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A Congregagio du Faculdade de Medicina,
foi apresentade o parecer abaixe firmiado
sobfe ¢ hmportante relatbrio gite acaba de
ger-lhe enviado pelo Dr. Arraxio Povpinio
“Bagnos DG Axaran, em viagem: de estados .
pela Norte-America, = :

Pela approvacio ¢ louvores da Congregagio
a0 substancioso documento, a Guszefa Medips
dd ag fllustre autor @5 suas felicitagtes.

FA(;ULDADE DE MEDIGIJNA DA bAHIA
PREMIO DE VIAGEM

01 R_Llato_xjm o Pr. Afranio do Awiaral

- Senhiores Professores:

(Jumprmdo o que determinastes, passainos o dizer
das nossas impressoes sobre a leitura do 1.° Relatorio
"envmdo a esta Faculdade pelo Dr. APRA\IO Ponrinio
BasTos DO AMARAL, et cumprimento 4s instruccoes que
Ihe foram dadds pela Cobgregacdo, &0 partir para ©
exfrangeiro, em 0 anno proximo passado no. goso do
premio de viagem gue lhe foi conferido como alumno
laureado da turma de 19186. _

\Taquellas mstrucgﬁes, que o 4Cas0 quiz fornar 4s
maos: de guemd as inspirou, nesta seguuda tarefa “de
relator de commissao, encarregamos 0-concessionario do
" premic de estudar assumpto condernenute 4 CHIMICA
BIOLOGICA, PHY‘%IOL@GIA ou MEDICINA EXPE-

"RIMENTAL e; em partlcu}ar mas sem o caracter de
. 60
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obmganao taxatwa 08 tres segumtes aspectos das. dism-
plinas eleitas: :

) a guestho das VJtamma.s —sua, compreheusao
actual,

) endommoloma -~ synthese das suas ultlmas
acquisioes experimentacs,

¢) reacgOes serologicasi— critica dos varios methodos
para o soro-diaggnostico da syphlle

E ainda mais:— exigimos alem do relato das investi-
gagies scientificas que. fosse rea wlizando o alummo lau-
reado, em documentos semestraes, coro quer a lei, que
nos dissesse elle do methodo pelo gual, nas principaes
faculdades americanas ou européas, se adininistra aos
alumnos, a pratica da PIIYSIOLOGIA eda \ILDI(JINA "
EXPERIMENTA L

Ora, o prinieiro relatorio do Dr. AvraNIo AMARAL,
o primeiro de uma serie de cinco que pretende escrever
e remetter-nos, sobre o resultado dos estudos gue, tendo
iniciado nos Estados Unidos da America do Norte, espera
terminar ng Buaropa; o relatorio inieial, datado de Boston,
a 6 de Junho do corrente anno, & j4 uma bella conﬁr—
magao do que vém desfructando desde os bancos acade-
micos, na exaltagio do mais peregrino concexto a intel-
Imencza e operosidade do A.

De facto, desde o programma que se tragou, exorb1~
tando de muito a Jatitude das nossas instracgoes, que se
apercebe claramente do gran da sua capa01dade de tra-
balho ; so suas estas palavras:

cgrein que-embora me houvesseis dado a f&eul
dade de escolher dos assuntos acima enome-
. rados-aspectos especiaes, a minha resolugdo de
estudé-los a todos, em geral, mais bem-talha
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~qo0s fins gue tendes eny vista, de, certamente,
por-vos a- pary pot-intermedic de insuspeitos

« informes, dograu de adiaiitamaento da Biologia
 ¢-da Medicina Experimentaes no extrangeiro
. emaig alto fala dos propositos queme vio diri-
gindo os passos, j4 de bem servir aos interesses
desss. Faculdade, a cujas tradigoes rendo aqui,
- mais uma vez, o calto sincero de minha fervo-
rosa homenagem e a cujo progresso constente
“hei ‘decidido eontribuir com guantos esforcos
possa-em. mim, j& de corrésponder 4 confianca
por vos todos em mim depositada e que, confun-

~ dindo-me & todo momeénto, -ainda agora’ me
g mclta & me: dd, alento novo de veneoer . . '

0 Dr AI PRANIO A\IARAL, checrou aos Estados—Umdos;
em Setembro do anno passado, donde -pretende partir.
para 4 Europa em. ﬁns do anno deouro, a completar.
os seus estudos sobre a organizacio.dos Laboratorios de
Medlcma Expernnental Eiste serd o termo dao seu pro-
gramma, cujo centro pmuclpal de. acgao tera suio a Norte
America, :

Ji em New-York mercéda FUNDAQAO ROCKFPL
LER, buscou o Dr, ATRaARI0 approximar-se do Dr. Wiz~
risM Park, Director do Laboratorio do Departamento
de Saude P.ub"lica;, para estudar sorologia e .sorotherapia,
logrando da dutoridade maxima no assumpto.gue é o
Dr. Parx, secrundo informa, toda 4. facilidade na. obsex—.
vagdo dos varios methodos seguintes:

o) reacgiio de susceptibxhdade A dlftema («Sehick
test»),_ [ . : ‘ S
b)Y Imum?aoao de criangas contra esta doenga; por
meio de toxma-anmtoxma, : S
) diagnose de productes .patolégi'cos; tals como
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sangue, ' escarro, falsas membranas, liguido céfalo-
ragueane, cérébro de cies suspeltos de raiva,

d) preparodeantigénios para hmunizagio de animais,

e} conservagio, em coelhos, dos virus varidlico e
ribico ¢ subsequente preservacao das respectivas vac-
cinas,.

) imunizacao de grandes animais, para produccho
de soros anti-diftérico, antitetanico e anti-pneumo-
coccicn,

g) dosagem du qciimdade das antifoxinag d;ftemca e
tetanica e do poder anti-bacteriano, bacteriotrdpico e
bacteriolitico, do soro anti-pneumocdecico.

Do que tem sido dado observarao 4., destacam-se: —
o facto de niio ter ainda encontrado nenhum laboratorio
superior em installagio ou methodo de trabaiho aos
congeneres patricios de Manguinhos e Butantan; o uso
exclusivo. do phenol, ao em vez da glycerina, para pre-
servagio da lympha varidlica e, mormente, da vaceina
ribica; a absoluta efficiencia do servigo, a despeito do
pouco asseio dos laboratotios; o emprego de pessoas,
Lhomens e mulheres, nao diplomadas em servigos de
laboratorio, bacteriologtcos e immunologicos.

Em Outubro do anno passado, partin o Dr. APRASTO
para Boston, «o prineipal centro de cultura da Americy
do Nortes, inscrevendo-se como «alumno especial» na
Universidade Harvard, onde tomou cursos de:~— Chimica
Organica Experimental, { revisio) Bio-Plysica, Physio-
logia Adeantada para graduados, Bio-Chimica; e fez
pesquisas em Immunologia ¢ Herpetologia. De Outubro
a Janeiro trabaliion, numa média de 14 horas por dia,
o gue deixou depois de fazer por advertencia do seu
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consellieire’ (adwser) da cﬂmtmﬂsao de Supermten-'
“ dencid da Uniy ersidade .. : SN '
- No-cursode Bw-Physwa COM. 0 Prof Rovm reah ou.
os seghintes ensaloss st S
- Processos electrométrxcos de coueeutragao ibnica.
De‘cermmac‘ao da concentracio do ifo hydrogemo
... Processos: electrometrlcos de. oxydacao e reducoao
Electro- conductxb:hdade dos te(:ldos vivos.
Cataforése, 5
y Eiectrocardiogrdmma
Dosagem da. radlo-actlwdade :
Micro-physica dos phenomeuos de. ﬁuorescenclaq
Methodos de bio-optica..
- Electro-analyse quantitativa.. .~ - -
Determma(ao refractometrlca dd actzvldade enzy
miea.- . - e
Analyse 1nterfer0metr1ca. L
Medida da-tensio superﬁcml e.da wnoos:dade
.Mlcroﬁltraoao e dialyse, .
_Proprledades physicas dos cololdes o
'Detennmaoao grawmetrrca das secregdes endoeri-:
BICHQ . P . : .
No curso de Oinmwa Orqamca pre’mmeﬂml com. o .
Prof. CoxaxT, reviu as seguintes questoes: —Hydrocar-
huretos, Alcooes ‘Acidos; Etheres; Anhydr{doseEtheres,-
Aldehydos e Ce!tonas, Aminas ¢ Amides,. Compostos:
organijcos do grupo- cyanico, Ha]ouenos Acido Urico.e;
substancias correldtas, Hydroearbonados da serie cyclica,
Compostos aromaticos, Grupo diazonio, - Terpenos: e
GCamphoras, Compostos hetero- evelicos; Protemas -
1\0 curso-de, Physiolagia, (Advaueed Physxolog;g BY;
com 0. Prof. CANNoN e assocm.dos, aaompduhou as
seguintes praticas, - © : RS
B! ‘z-——chulama.——-(Outubro} I’rof DRI\KFR
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1-~Propriedadesfundamentaes do musenlo cardiaco;
mecanismo da conductibilidade. 2~~Nervos cardiacos.
3~—Dysritmias.. 4—Mecanismo da circulagio. Reflexos
vasculares. 5—Circulagio capillar. 6-—Circulagao pul-
MONAT: T—Clrculavao cerebrai 8-—Ana1§ se da efﬁuenc]a
cireulatoria, « : -

B. 2= Plysico- Chimicn do sawgue »-—( Novembro) com
o Prof. Hexprrsox.

1 ¢ 2— Equilibrio acido- baswo do sangue. 3 e 4—
Transporte do oxygenio aos tecidos: 5 ¢ 6 ~Eliminagio
do anhydrido carbonico pelos tecidos. 7 e 8—Troca de
substancias dissolvidas entre os globulos sanguineos e o
plasma. Nutrigao dos tecidos.”

B. 3— Resjpm agio.—( Dezembro) ~com. o Professor
Reprrerp. -

1 —Respiracio pulmonar 2 —Circulacsio do sangue
no pulmao. 3—Ventilaggo pulmonar. 4—Intercambio de
gazes. 5—Transporte de gazes pelo sangue; 6—Composi-
¢do gazosa do sangue. 7—Trocas respiratorias entre o
sangue e os tecidos: 8-—-’\Ietabohsmo do organismo em
geral. ' ' Co

B. 4— Meabolismo e Nutwao -—(J anelro) com o
Prof. Aus.

1 e 2—Metabolismo basal. 3-—-—Acoao do svstema ner-
voso e endoerinico sobre o metabolismo. 4—Dietas nor-
maes. 5 e 6—Metabolismo das proteinag, hydroearbure-
tos e gorduras. 7—Vitaminas. 83—Diabetes. '

B: 58— Glandulas' Endocrinices. -——-(Feveleno) com ©
Prof. Canvox,

1 ¢ 2-—Effeitos das glandulas endocrinicas sobre a
nutrigao, créscimento; actividade muscular e desenvol-
vimento sexual. 3 e 4—Acgio do systema nervoso sobre
o secretar das glandulas endocrinicas. 5 ¢ 6—Correlagoes



S GMETA-_MEDIGA.-_DA;-M;M_. . osm

mterglandulares T8 8—-—Thempeut1ea, subst:tutwa (.)po- )
therapia e Organctherapia.

B. 6~—Physico-Chimica dos Proces:.os Pi’zyswloge,cos —
(’V[aroo) com.o Prof. Comx.. » -

.1.e 2—Physico-Chimica da celinla e seus elementos. :
3¢ 4—Effeitos da electrélise sobre as cellulas e tecidos.
5 ¢ 8—Interrelagoes dos elementos do sangue. 7€ 8—
Papel da membrana celluiar 1o, ethbrm protema-
electrolito, - . :

B 7—-—Demomtﬁ agdes de Physmologw —-——(Abml) com o
Prof. PDRTER: PR :

1—Vasos de Thebesms 2—-A1ter1as coronarias, B
‘Musculo ventricular insulado. 4—Tonus dp rauseulo-car-
diaco. 3—Centra vaso-motor. 6—~Reflexos vaso~motores
espmhaes 7~=Neryo depressor. 8-~ Pressio. intra-ventri-
“cular. ,

B. S—Fadega ¢ Repamnao «—-—(\Ialo) com’ 0 Prof
DRI\KI:R s

g 2--Physmloma da exmtaoao e conductlbihdade
hervosa e muscular,; 3~~Physiologia da contracgio mus-
cular. 4——Natureza do movimento voluntario.5—Fontes
‘dé energia no trabalho muscular, 6-— Pratica e exercicio.
7e Sml\iethodos 1nodeluos para avaha ﬁo da fadxga
e reparagdo.

‘No curse de Bio: Oi'm,mzca, com o Prof FOLIN & 8380~
cmdos, ‘estudou 08 topicos seguintes:— Acidimetria,
Alealimetria, - Determinagao "do - Nitrogenio. * Catdlise.
Bnzymos. Analyse das-gorduras, hydrocarburetos, pros
temas, metabohsmo sangue, leite, osgo, bile.

“0.Dr. Arranio candidatou-se ao titulo de doutor
em Hygiene. Para isso, realizon nos laboratorios: da
Escola.de Saude Publica da Universidade Harvard,
com o Prof. Rosexau, as segninies investigagtes:i—
immunizagao de peguenos animaesconira Pneumococens;
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reacgoes - immunologicas  de - coslhos dnjectados “com
erytrocitos; valor da dpsagem ’da:'avideé‘ dos: soros
antitoxicos. - : '

B conhemdo 0 peudor do brﬂhante ex-alumno - da
nossa Faculdade pelos estudos ophidiologicos. Pois,
gom o Dr. Barsour, Director da secgio de Herpetolo-
gia do Museu Harvard, e cujos conselhos e collabora-
cao enaltece, proseguin varias pesquisds iniciadas no
Brasil sobre o importante assampto, chegando a orga-
nizar uma relacic de vinte trabalhos, destinados a
seremn dados 4 pubhuddde em revistas nacionaes e
extrangeiras, como sejam:— Memorias da Commissio
Roxpoyx; Revista do Museu Paulista, New-York Patho-
logical Society Builetin, Journal of Imunuanology, Pro-
ceeding of the Biological Society of Washington.

—_— v

Como vém os collegas, ndo & tao sdmente o liiteresse
de aprender o mével de conducta da vidgem, se hao da
embaixada em apreco. Ha nella lances evidentes de
uma  finalidade diplomatica nas relacoes scientificas de
dois grandes paizes; um dos. quaes vive a ignorar do
outro, —« o eulture, os habitos, a lingua e o adeaﬂiamenﬁob;
(impressdes do Dr. AFraNIO). S

O ‘nosso emissario bem comprehenden, em nobre
gesto patriotico, a insufficiencia da propagauda official
em fazer lembrado o Brasil na sua existencia cultural ¢
solentifica” na grande ‘metropole da  civilizacio e do
progresso. Dahi, o seu alvitre de verdadeiro patriota,
desvendando pela palavra, quer na imprensa scientifica
ou na tribuna das conferencias,— flagrantes de medicina
brasileira, na efficiencia dos seus assxduos emprehendl-
mentos e realizacdes. b :

« (> progresso da q‘:):rolcscna 1o Brasily, « A organizagio
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dos - Institutos Scientificos ~Brasiléiros», «Tratamento
especifico das picadas de cobras», « Modernos aperfeicoa-
“wentos da sorotherapia anti-ophidica», e «A contri-
buicao brasiiéira 208 progressos da-sorotherapia anti-
ophidicar, —éis os titulos das conferencias em que,
perante os Clubs. de Biologia, de Bacteriologia e de
Immurologia, e o ‘\quseu de Zoologia- comparads, e a
Sociedade de Patt .1olog1a, em Boston' e New-York, temi:
j&-focalizado o nosso embaixador, aspectos da medicina
indigena; na sua mais frlsante e inconfundivel ormma,-
hdade '

) Pagsando & dar as suas impressoes sobre os methodos -
de ‘ensino da! PHYSIOLOGIA EXPERIMENTAL na
\Iorte-America diztextualmente o A.:—«devo declarar-
vos que pessoalmente s6- conliego os trahathos effe-
ctuados nos laboratorios da Universidade CORNELL,
de  New-York - -e, - mormente, nos da Universidade
HARVARD de Boston, os quaes, alifs; sio os melliores.
Mas tudo o que vos disser a respeito delles péde appli-
- car-se integralmente aos deraais laboratorios, porque
tudo agui obedece a um padrio predeterminado, cada
coisa ¢ «standardized», conforme se costuma dizer: _

O calgamento das ruas, o modelo dos predios, o
systena de vehiculos, a distribuigio de agua, a quali-
dade dos alimentes, a distribui¢io das cartas, a moda
do vestuario, a construccio das phrases, os liabitos
mentaes, os: methodos de ensino, 63 . processos de
medicina, a8 medidas de prophylaxia e tude o malis
acompanbam nm typo fixo de que sd um ou outro
mortal, afoito e intermerato, consegue muito raramente
afastarise, semn queincida na célera dos denses... Assim,
me nao.arreceiarei . de affirmar-vos: que podereis, fiando

66
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de minhas informacoes, generalizar vosso juizo e consi-
derar semelhantes ou homeotypicas as diversas. instal-
lagoes para physiologia existentes nos Estados-Unidos».

«PHYSIOLOGIA & aqui justamente considerada a
disciplina central de uma Escola Medica. Cumprindo ao
clinico, no exercicio de sua profissdo, restaurar o orga-
nismo doente na normalidade de seu funccionamento, o
exacto conhecimento das funcedes deve ser sen ponto
de partida, sem deixar de ser seu objectivo extremo,
Por essa razio os laboratorios physiologicos estdo instal-
lados de sorte a permittirem aos estudantes a observaciio

-minuciosa das funcgdes, & accdo dos varios elementos do

corpo e sua modificagio sob a influencia de certos
agentes. o

Para dizer-vos, com malior clareza, de como elles
estdo organizados, preciso de dividir o assumpto em
alguns- paragraphos, encarando successivamente: —o
predio e as divisdes, a installagdo, o pessoal technico, os
methodos de estudo, e 0s processos de ensino».

IL.—PREDIO E DIVISGLY

Fazendo a cadeira de Fisiologia parte da seegio de
Biologia da Escola Médica,seus laboratorios estilo instal-
lados numa das alas de um éxtenso pavilhio tendo ao
geu lado, & outra ala, os de Bio-Quimica, Ela ocupa
varios andares (4, na Harvard) divididos; cada uma.
sendo considerado insuladamente, por um longo corredor
por que os differentes laboratorios, postos-lado a lado
ou face a face se comunicai. .

. - Ha ctrea de 24 laboratérios bem aparslhados para
as diversas ordens de trabalhos priticos que neles sio
conduzidos. O acesso aos diversos andares & feito por
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meio- de elevador, Aneaos e no centro do pavxlhao de
Biologia ou ao ser lado e servindo As duas cadeiras,
Trigiologia e Bio- Qulmx._ca_,.ha._ 1.° um grande ‘e confor-
tavel anfitéatro em que se efetuam as projeccoes Jumi-
nosas ¢ as eéxplicagdes tebricas dos assuntos a serem
tratados nas demonstragdes praticas; 2.° uma excelente
bibliotéea da especiali?dade- 3.° um. vasto biotério,

1T, --"-]\ STALA (‘OES

Ba0 snnples modestas, mas sobremaneira ehmentes

Tudo o gue ha-de necessarioahi se encontra, desde
a simples.canula capllar de vidro até o mais aperfeigoado
aparelho electrico regzstador Os.laboratérios sfio conve-
nientemente aquecides durante o invernoe a prlma.vera
mantendo-se neles uma temperatura constante para evi-
tarem-se erros na mberpretavao dos resultados das expe-
riencias. : :

A dlstrlbmeao da lurz, embora ndo seia perfeita,
satisfaz sob o-ponto de vista da observar'ao da téenica
empregada em cada caso. =

A posicao das mesas, dos operadores e seus auxiliares
¢ dos alumnos esté perfe:ltamente coudlclonada a0 ambi-
ente e.é sobremodo vantajosa.

Os bicos de gaz, 0s toma-correnfes, 0s tr;pes e
suportes, eaba de ferros, electro-excitadores, aparellios
~ de respiragio artificial,! tambores e m_hndros enfuma-
cados, alavancas e agulhas registadoras, tudo estd
disposto de tal maneira, gue até o alumno mais exigente,
a0 fmdar a demonstragao 86 cousldem gatisfeifo,

IILL PQSSGAL TECNICO

. Acha-se distribuido :pelas 4 seguintes divisdes de
cadeira: Fisiologia pura, Fisiologia Comparada, Pisio-
logia aplicada, Fisico-Quimica dos processos fisiologicos,
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A cargo da 1.* divissio estd o chefe do laboratorio,
Prof. Warter Caxnox que é considerado o principe.
dos fisiologistas americancs. Ele se ocupa de Endocrino-
logia e, especialmente, de correlacdes interglandulares.
Tem como auxiliares os Profs. P. Stings que estd encar-
regado de parte referente 43 funcgoes musculares, A.
ForBES que tem a seu cargo as funccoes nervosas, € A.
Repvienn que trata dos principios geraes de excifagao
celular e respiragio. 7

A cargo da 2.* divisto estd o Prof. W. PoRTER.

A cargo da 3.% divisao estd o Prof. C. DRIXKER que
trabalba sobretudo em assuntes concernentes & cireu-
lacdo e temr como auxiliar o Prof. J. Aur gue se ocupa
dos processos de digestio e metabolismo nutritivo.

A 4.2 divisho estd a cargo do Prof. 1. HexpErsox,
coadinvado pelo Prof. Ep. Comx.

Cada divisiio possii, ao demais, diversos instrutores
e «teaching fellows», escolhidos dentre antigos alamnos
e ém niumerco variavel, consoante com as necessidades

“do ensing, além de nm completo corpo de auxiliares e
serventes, etc, :
- Todas as despesas da cadeira sio mantidas por fundos -
especiaes, provenientes de donativos de beunfeitores e
pela verba da Universidade.

IV.— METHODOS DE BSTUDO

(ada professor e instrufor, nas horas em que se nao
acha as voltas com questoes de ensino, faz suas proprias
experiéncias, com inteira liberdade de acglo, e dé
conhiecimento delas uo chefe da cadeira e demais cole-
gas, em reunides que se realizam regularmente, uma
vez por semana, na sala da bibliotéea do departamento.
O assunto & discutido livremente por todos os presentes
e, se merece consideracdo, &, quando concluido, dado &
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publicidade, quer tias Memorias da Universidade, quer
 em Revistas da efspecialidade. : .

O pessoal téenico & pago para estar presente:acs
trabalhos diariamente. das 9 4s 17 horas, tendo. 1 hora
e meia para almdgo, mencs aos sdbados: quando todo
movimento unix?ersitério cessa por volta  das 13 horas:
8 tarde désse d;a ¢ por inteiro dedicada -aos. des-
portos.

Vi —PROCESS0S DE ENSINO -

Sao éles os mais racionais que tenho encontrado.
Cada alumno, ao abrir-se o curso, recebe uma
carteira numa das mesas de laboratério e uma série
comnpleta de material indispensdvel ds experiéncias que
tem de levar a terllno_: canivete, tesouras, fios, agulhas,
excitadores, cinulas, tampores, tripbs, aparelhos regis-
tadores etc., de:tudo passando recibo especial perantea
secgo de almoxarifadoe hc«mdo responswel por. damno,
perda on extravio.

Ag.aulas sio dadas b vezes na-semana; sendo 3 de

Ind.llhf—l e 24 tdrde, num total de 14 a 15 horas das
quais s6.3 sto dedicadas a explicactes tedricas.
- Os alumnos sto distribuidos por turnas de & a 12 e
de cada turma fica encarregado um professor ou instru-
tor; seus trabalhos sic feitos sob as vistas ddstes, os
quais os aconselham, guiam, esclarecem. dlividas, tiram
de embaracos, sugerem modificagdes técnicas, etc.

Uma. vez por semauna, o- professor passa revista nos
documentos que cada alummng vai arquivando para
COMPTOVAT Seu, aproveitamento. Tais documentos con-
* sistern de notas e apontamentos em cadernos especiaes,

tragados, curvas e tudo o mais que houver, sido . obtido .
no enrso das experiéncias, :
. Antesde cada aula teonca 0 profassor fdz ewm geral,

i
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sobre o assunto que foi tratado anteriormente, 3 per-
guntas que cada alumno deve responder por escrito,
dentro dos 10 primeiros minutos, afim de demonstrar
que vem acompanhando o desenvolvimento da matéria.
Destarte, fica tambem a aula tedrica reduzida apenas a
45 ou 50 minutos, 3 vezes por semana.

Todos os dados colhidos, j4 antes da aunla tedrica, j&
durante os trabalhos laboratoriais, sio arguivados e
levados em consideragdes no computo final do aprovei-
tamento do alumno. '

¥
* &

Deve o digno collega achar-se, no momento, em
Baltimore, onde, até fins do corrente mez, estard,
segundo seu programma, estudando, com o Prof. Mac
Carcud, do Departamento de Pathologia da Universi-
dade Jomns Hoprins,—a questdo das vitaminas, motivo
sobre o qual algo nos promette dizer no seu segundo
relatorio,

Em Dezembro, de regresso a Boston, iniciari os
seus estudos immunologicos com o Prf. Hans ZINSSER,
o consagrado immunologista americano, reservando o
resultado destas pesquisas para thema do seu terceiro
velatorio, que visard especialmente a critica dos varios
methodos para soro-diagnostico da syphile.

Em Junho de 1924, deseja seguir para Toronto, no
Canad4, «afim de estudar ¢om o Dr. Mac Lrop, questoes
concernentes & bio-chimica do ‘apparelho regulador da
producgiio e consume do aguear no orgahismo, e, em
seguida, ir para Rochester, Mavo Crinic, afim de
acompanhar os trabalhos do Dr. Kexpair, sobre prin-
cipios secretorios da glandula thyreoide e ao apresentar-
nos, em fins de 1924, o sen quarto relaterio, tratard
especificadamente, das ultimas acquisi¢des de Endoeri-
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_nologia Experimental». «Se seguir para a Europa nessa
epoca, 6 que é seu desejo, ird estudar, comparativamente,
com o gue tel visto na America, a organizaggo dos

_principaes laboratorios de Medicina Experimental, para
de tudo o que vir e observar-nos dar conta minuciosa
10 relatorio final que, segundo espera, vird trazer-nos
pessoaimente, por occasidio do seu regresso ao Brasil, em
meiados dé 19255, R '

Deante do exposto, julga a commissio dever o
presente Relatorio ser approvado e mais,~—que, em
signal do muito aprego em gue oreceben a Congregacio,
taes as luzes, a capacidade de trabalho e a integral
comprehensao do mandato que elle reflecte do insigne
A.,~—sejam a este apresentados oz seus mais fraucos
e calorosos louvores. '

Faculdade de Medicina da Bahia, em 5 dé Novem- -
bro de 1923

A Commissdo
Arisripes Novis ( Relator).
Manio ANDREA
Ferxaxpo Luz.
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Eatudo clum,o Cic HUAS-fguas,
PRLO'

Dr. Genesio Salles

i ( Comtinuagao) |

A principio recommenda-se um $d banho -bastante
rapido, de-2 minutos e nos dias subsequentes vai-se
graduando-conforme a3 susceptibilidades cutaneas

Em 1918; em viagem para o Cipd, encontrei em (ajueiro-
um antigo’ collega de collegio; estivers no Cipd de onde
voltava bastante pior. Assuas lesdes se inflammaram extra-
ordinariamente, e por isso, com apenas 4 diaz dé estadia,
resolven procurar melhoras e outra parte, Aconselhando-o
consegui fazel-o voltar ainda bastante desanimado, pro-
mettendo guisr-lhe o fratamento. Nao. foi sem  yrande
surpreza pata elle e em 20 dias j4 se achava completamente
curado -de  diversas placas eczematosas distribuidas: pelo
rosto; pescogo, estrotos e pérnas, Quanto a tim, nio me
surprehendi, pols j4 me tinha habituado 4 essas reaccGes.
Durante as ontras estagdes, observel varios outros casos,
nos quaes, & principio, os symptomas objectivos se exaver-
baramy papa entrarem depols em phas(, francatmente regres:
giva, de aeabmia e cura. .

Aindacem 1919 tive occasido de dar o8 mesmos conse-
lhos a um banhista que ji se preparava para voltar, depois
de 15 diag de estagfio. Instrui-o no wesmo sentido, ¢ o
exito foi completo. Conforme deixel consignado em linhus
anterlores, estas reaccdes sao: bastante frequsntes e, ma
opinizo de alguns habitantes, signal promissor de eura. -

Naome posso furtar, ainda ao registro: de um caso dos
mais intéressantes, observado ha ol annos em empregido
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de um dos banhistas. Sem doenga que exigisse tratamento
thermal, ‘esse rapaz havia iniciado os banhos para se
curar de uma alopecia cicatricial sitnada na parte media da
regiso occipto-frontal. Depois dos 6 primeiros banhos, usa-
dos em 2 dias, alem da ingestdo de grande quantidade
de agua sentin-se mal: dores articulares, ligeira elevacio de
temperatura no dia seguinte, intenso prurido em fodo o
tegumento, ictericia franca, apparecimento de efflorescen.
ciag por todo o corpo, cuje elemento eruptivo muito seme-
thava ao da urticaria, nauseas, vomitos, emfim todo o
cortejo symptomatico de intoxicagio. Chamado para soccor-
rel-o, comprehendi desde logo a situagio, aconselhando tio
somente abandonar o uso das aguas, e no dia seguinte tudo
passava sem deixar vestigio.

De modo gue se observam phenomenos de crise thermal
quebem podem ser evitados com o usg racional e scientifico
das aguas, e phenomencs irritativos provocadog pelo uso
immoderado dellas, significando modo de ser de sua acgio.
Esta ultima propriedade, penso, nio deve ger despresada,
Penho-a aproveitade como medicagio substitutiva e reduc-
tora no iratamento das erupedes eczematosas torpidas,
com a condigao unica de ndo provocar um surto agudo da
dermatose, que de certo modo contra-indicaria o trata-
mento hydromineral. Este meu modo de pensar com rela-
cho As aguas do Cipd, se bem nao tenha sido até haje posto
em pratica por nenhum clinico, nao prima pela originali-
dade, se o considerarmos como methodo de tratamento.

Em dermatologia quasi todas os especialistas aconse-
lham e empregam certas substancizs, como o nitrato de
prata, o azul de mwethyleno, pomada dé calomelanos, de
ichityol, de oleo de cade, o acido salicylico ete., com o fim
unico de irritar um pouco as lesdes rebeldes e torpidas, sem
comtndo produzirem reacgdes inflammatorias intensas;
augmentam progressivamente e com cerfa prudencia. a
intensidade de acgfio das preparacies que graduam a von~
tade, até obterem o effeito desejado. Assim  conseguem
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- curar muitag vezes eczemas rebeldes,. complicados de'para~
keratoses psoriasiformes, placas infiltradas e lichenificadas,
formag fixas muito persistentes. Por analogia, tenho pres—
cripto . para taes casos 8 banhos por dia com 1/2 hora- de
duragio e, apds effeito, um banho de 20 minutos ou me-
nos, conforme a tolerancia dos tegumentos. Obedecendo a
este citerio e agindo conforme as circumstancias, os resul—
tados tém eido animadores. Afim de prestar um- servu;o
a0s banhistas organisel umas

NSTRUCC(}ES PARA 0 USO DAS AGUAS THERMAES D0 CIPU
(AS AGUAS SAO BICARBONATADAS CALCICAS)

A agua deve ser bebida quente na bica, no momento,
em que jorra, B nesta occasizo que ella tem o seu maximo
de actividade, _

Esta actividade diminte na agua conservada em ATTA-
fas ou transportada, e todas as suas virtudes vao desappa-
recendo com o tempo.

As aguas- do Cipd contém emanagdes do radium; essas
emanagoes existem sobretudo nos gazes que se desprendem
na occasiio em que a agua jorea ownasce. I por isso bem
aconselhavel respirar-se o ar na visinhanca da bica ou no
banheiro, que poderi exercer sobre o organismo  effeitos
dos mais uteis. ' '

Deve-se¢ evitar bebér de uma s6 vez grande quantidade
d’ 2gua. £ ‘mais tacional usar meio copo pela manha; em
jejum, e systematicamente meio copo antes |e depms de
cada refeigio. ‘

Nio se: deve aquecer a agua depois de fria; qualquer
mampulagao poderd modificar profundamente as suas pro-
priedades therapeuticas, tornando-as até nocivas.

Usadas em banho (agua corrente) as aguas do Cipd
produzem enormes- beneficios a0 organismo: provocam
vaso-dilatagao peripherica, baixam a tensdo arterial, dimi-
nuem -as pulsagdes e sio foni-cardiacas. Kstes effeitos. sao
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porem altamentc nocivos aos cardiccos.e aos tuber ¢ulosos em
phase adiantada. :

O eczematoso nao deve usar ﬂabcto dumnte 0 banho
como . fambem é de toda . a necessidade evitar qualgquer
friceio gobretudo guando se utilisar da toalha. As reaccdes
cutaneas esses fraumatismes ndo sio indifferentes; podem
conservar a pelle ou as lesdes em egtado de irritagho
perentie. ‘

Os banhog podem ger usados 2 vezes por dia, com dura-
¢ao de 20 minutos,. nio devendo porem exceder de meia
hora. - Alem- deste tenipo podeério se tornar nocivos, Nos
eczemas irvitaveis ou quando as lesbes se aggravam com o8
primeiros banhos, deveri o doente passar a um banho
tomado rapidamente, durante 2 » 5 minutos, augmentando
progressivamente de accorde com a tolerancia do tegu-
mento.

Antes de cada banho deve-se tomar meio copo d’agua
na bica. ‘ ‘

As aguas, usadag em banhos ou bebidas, sao indicadas:
em todas as reaccoes cutaneas, sobretudo nos eczemas, em
qualguer das suas formas ou localisagbes, nas affecodes do -
estomago, dos itestinos e do figado. Sao duvidosos os seus
etfeitos gobre as lesdes syphiliticas; entretanto, embora nao
a¢ influenciem directamente, auxiliam extraordinsria-
mente o tratamento especifico: o syphiliticos tratados no.
Cipd curam-ge wais depressa que em outra qualquer parte.
Na’io_'e.xercem nenhunt efeitosobre as molestiay parasitarias
e microbianas da pelle, como lupus, lepra, sarna, nem t&0
pouco sobre o cancro {cancer)

Tenho verificado que muitas pessdas com sarna procu-
raxmn tlatﬁl-b(,_ com estas aguas; em vez de perderem wmuito
tempo  em . banhos sem  proveitp,  melhor serd usar o
seguinte tratamento:

Lratamento de sarnc, —Banbo quente com qualquer
.a.gua'(ou melhor com agua do. Cipd) durante meia hora,
friccionando todo o corpo com sabio negro. Depois de
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entugar a pelle, fucuonal -a com pomada de « Helmem,b »e
deifar-ge em roupa de cama limpa. Repetmdo 2 o' 3 veses
este tratamento e a cura se darf em poucos dias.

Apreciando os:effeitos das aguas sob o ponto de vista -
das propriedades excitantes, podemos tirar illagdes muito
proveitosas relativamente & opportunidade das suas indiea-
¢bes: as aguas do Cipd sémente devern ser prescriptas ro
tratamento das affecgdes chronicas; molestia aguda nfo
poders justificar a cura hydromineral ¢ o bom senso ainda
acongelha suspendel ) qufmdo no curso do tratwmento surge
incidente agudo.

Registro aqui, commeéntando de relance, alguns casos
dos muitos que tive opportumdqde de pe-:s,oalmente_
obqewar

M. D. A. C.—procurador na eapital, Foi o primeiro caso
observado. Néo acompanbei o tratamento; apenas vi o
doente na capital com todos os qvmptomas e 80 dms apbs
tornei a vel-o, de volta, completamente curado.

QO eczema se assestava de preferencia na parte inferior
do fronco, na fhee e no couro cabelludo, predominando a
intensidade das lesdes nog labios, supercilios e sobretudo
nas orelhas, Nessas regides; alem de reacgio inflammatoria
intensa, havia forte tumefacgiio da derma, com exsudagio
e formaciio de crostas: O edema da face e o augmento de’
volume das regides attingidas davam ao doente um aspecto
particular, de morphetico em periodo adiantado de evolr-
cao. O especialista mais pratico poderm manter duvidas
com relagio ao diagnostico. ‘

Foi tratado ‘por diversos ¢linicos, “sem’ proveito, A_ :
conseltho do Dr. Francisco Romao Antines seguio 11am o
Cipd, curande-se em um mez. .

No anno segirinte houve ameaga de recidiva, pelo que
voltou ao Cipd.obtendo optimos resulftades. Foi este umi
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dos casos que mais me impressionaram pelo ty po ob‘}ectwo
das lesoes,

Em 1918, quando em use das aguas; fui chamado para
examinar algumas pessdas de uma familia chegada de
Villa~Nova.

Eram 5 doentes de eczema, pai, tio e irmaios, respecti-
vamenie ¢com: eczema generalisado, predominando as lesdes
na- barba; lesdes exsudativas nas pernas, nos seios, nes
labios etc. Destes, curados todos, destaco sdmente o chefs
da famiita,

As suas lesOes eram devéras 1mpreu81onantes : todo o
tegumento doente, sem um ponto de pelle 33 onde se
pudesse fazer uma injecgo; rubor intense com tume-
faccho edematosa na face e no fronco, vegides extas onde o
processo inflammatorio havia adquirido maior infensidade,

Nos membros as lesdes mudavam de a=pecto predo-
minando escamacao hem aecentuada.

Na barba as lesges evoluivam ao ponto de se apresenta-
rem com a feicgo dag folliculites suppuradas. A erupgio,
bastante irritada, parecia ter-se transformado em herpetide
maligna exfoliativa.

Contou-me @ sua hisforia: doente, ha tres annos, njo
trabalhava nem sabia, para evitar og olhares curiosos que
tanto o incommodavam., Nao havia remedio nem dieta
capazes de lhe darem allivio. Era um desilludide, nao
acredltava na cura: apenas veio ao Cipb para sahsfazer aos
parentes e a alguns amigos,

Animando-o, prescrevi-lhe o uso dag aguas: um banho
por dia durante 5 minutes e meio copo d’élgua antes de
cada banho e dag duas refeicoes; visitava-o diariamente,
Depois de 10 dias j& havia grandes differencas, passando a
tomar 2 banhos durante 20 minutos & no fim de 25 dias
estava completamente curado. A pelle nio denunciava ter
gsoffrido a menor alteragao. .
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No anno seguinte, em 1919, voltou ao Cipd apezar de
nio ter txdo nenhuma alteragao ; veio acompanhando uma
filha, cu‘}as lesoes tinham voltado (mformagoea por carta)

Nesgse mesmo anno, (1918) observel mais 5 doentes dos
quaes 3 curados. Apenas 2 dos observados, apds estagdo de
25 dias, ndo tinham obtido melhora, :

‘Em 1919 nao visitel a nossa estancia, mas apezar disso
posgo registrar 3 observagdes das mais expressivas:

Refiro-me em primeiro logar a um doente; arabe, de 25
annos, baptisado por mim guando se convertera & religisio
catholica.: :

Ha muitos mezes se havm recothido 4 enfermaria
s. Joaqu:m do Hospital Santa - Tsabel,  tendo sido tratado
na clinica;do illustrado Prof. Albino Leitao, pelo sen com-
petente auxiliar Dr. Caldas, tendo passado depols, durante
as feriag, para o meu sexwgo ¢ tambem pam odo Dr Lydio
de Mesquita.

‘A enfermidade desse doente se objeetwava, em . lesoes
eczematosas na barba, com rubor e espessamento da pelie,
escamagae furfuraces, predominando as lesdes nos folliculos

' pilo-sebaceos, com impetiginisagao peripilar caracterlsando
uma folliculite staphylococcica.

O tratamento proficientemente’ d1r1°’1do pelo Dr. Caldaa,
nio prodiziu, resultados satisfactorios, apezar de terem sido
empregadostodes os meins capazes de debellarem o mial.
A affeegiio tornava-se rebelde a todos 0s medicamentos, a
ponto de tentarmos. a destruicac dos. folliculos doentes-pelo
thermo-cauterio.

. No servigo do Dr. Lyd;o n40 colhen resultados mais
satisfactorios. Durante ‘a mintia orientagio clinica ngo
melhorow, apezar de ter aconselhado as applcagtes radio-



538 . GAZETA MEDICA DA BAHIA

therapicas feitas no gabinete' do Hospital Santa Tsabel, do
tratamento hemo-therapico, injeccdes de tattaro emetico, pul-
verisagdes anti-septicas, além do-tratamento anti-syphilitico
intensivo j4 feito pelo Dr. Caldas. Parecia-me nfio-mals
eczema pilar, mas uma sycosis trichophytica com todo o
zen cortejo symptomatologico. Interessel-me bastante por
esse doente; ndo houve tratamento ac‘onselhavel em ¢asos
que taes a gue elle nio se tivesse submettido, sempre impro-
ficnamente.

Por essa aceasiao j{x me enthusiasmavam ag extraordina-
rias propriedades das aguas do Cipd; quiz entao aproveital-
as em beneficio do meun doente. Retirei-o do Hospital e,
fazendo-lhe todas as despezas, velo elle 4 nossa estancia
trazendo instrucgdo sobre o uso das aguas, Com 45 dias de
estagho voltou completarmnente curado.

-Ainda no servigo de molestiag de pelle do Hospital fui
buscar outro doente para submetiel<o 4 acgdo das aguas.

Trata-se de um pobre homem, carrepado de filhos, com
40 annos, branco, vivendo modestamente dos seus parcos
vencimentos como funceionario mumczpal Ha cerca de
win #nno Ihe evoluia, em uma das pernas, um eczema.
Tratandoe-se com emplastms ¢ beberagens ministradas por um
curandeiro da Baixa das Quintas, sentiu aggravareni-se-lhe
0z incommodos. Vi-o em um dos leitos da enfermaria
8. Joaguim, servigo clinico do Dr. Lydie de Mesquitai
Nesta occasiza o doente se apresentava 0o exame com um
eczema, generalisado, de rubior intenso, cbedecendo ao typo
objectivo do eczema vubrum, . As lesdes, exiremamente
irritaveis, nac permittiam qualquer tratamento local por
mais anodino. Penaliscu-me sobremodo esse doente;
lastimava o seu estado, nao por gi, mas por sua familia; o8
filhinhos deveriam estar passando a8 maiorss privaces
motivadas pela suainactividade; entregara-os aos favores da
visinhanga e das almas carldosas
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Com permissio do meun illustre westre Dr. Lydio,
retivei-o do Hospital, mandando-o As minhas custas para o
Cipb. Demorou-se apenag 42 dias seguindo estrictamente as
minhas . instrucgbes e voltow por se considerar c,umpkta-
mente restabelecido. :

Destaco esta observaciio pelo facto da extrema irritabili-
dade das lesGes: a pasta mais porosa, qualquer medicagio
sob forma de}logées, pulverisagies ¢ banhos contribuiam
para lhe- intensificar o3 padecimentos. Ksse doente estaria
certamente no numero daguelles que, abusando das aguas

_ou sem a orientaggo de um proﬁqqmml verian aggravados
0¢ incommodos. '

Mais uma observagio bastante curlosn.

Trata-se de umwa creancinha, com menos de 2 annos de
edade, &Ja pagande pesado tributo 4 contingencia humana.

Levou-a ao men congultorio o espirito caridoso de um
amigo, que se promptificou a despender o necessario para
ourar a.infeliz creancinha,

O seu phiysico causava dd; extremamente magra, estam-
pava na physionomia o horror dos soffrimentos; olhos
encovados e sgin brilho: choro fraco, parecendo prestes a se
extinguir, yelle bastante enrugada, faziz-me lembrar aquelle
typo do heredo-syphilitico tao bem earcwterlﬂdo por
Trousseau,

O estado de accentuada desnutrigio wotivada por fluxe
intestinal datande de 3 semanasg, reflectia-se no fegumento,
bastante maltratado por uma erupgio generalisada de
ecrema $eceo, A creancinha gocava-se furiosamente e deste
traumatismo constante resultavam accidentes -cutaneos
varios, escoriagéés, figsuras, phenomenos eruptivos do typo
eezema vesionloso, placas lichenificadas e lesdes franca~
mente exsudativas nay dobras articulares, dominando
porem o s¢enario eruptuo gscamacio furfuracea bem pro-
nunc:-.a,da,

(i1



540 GAZETA MEDICA DA BAHIA

Deante do estado de miseria physiologica dessa doen-
tinha, fiquei embaragado em estabelecer therapeutica capaz
de attender 4s diversas circumstancias, pois nio podia
contar coml as reacgdes naturaes do organismo ji tao tra-
bathado por infecgo intestinal. Recelel preserever qualquer
medicamento ‘activo, apenas indicando um regimen dicte-
tico, agua de cal per os e amido camphkorado em uso
externo. Dois dias depois torno a vel-a sem alteracio, con-
tiauando a soffrer borrivelmente, passando mal, sern dormir
durante a noite, tal a intensidade do prurido. Apezar de
julgar caso perdido, veio-me a feliz idéa de the indicar as
agunas do Cipd,

Quarenta dias apds, é levada ao ineu consultorio uma
creancinha sadia e de physionomia alegre, cdr morens, clara,
olhar meigo e bastante sympathica, em quewm en a0 reco-
rheceria nunca a doentinha de b4 quasi 2 mezes, se a sua
progenitora nao me affirmasse ser a mesma.

Nao commento para nio delongar, mas este caso consti-
tuiria porsi s6 assumpto de mma communicagio a qualguer
sociedade medica.

k
¥m 1920 torno a voltar 4 nossa estancia ¢ testernunho
varios casos de cura. Nio destacarei nenhum delles por
ndo merecerem mengho especial; s#o casos de eczemas
regionges sem grande interesse clinico,

Em 1921, antes da viagem costumeira a esta zona,
havia iniciado o tratamento de um eczematoso, pensionista
de 1, classe no Hospital Santa Isabel, vindo de Ilheos onde
era negoclante, e recommendado com todo o interesse pelo
Dr. Galdino Magalbges, digno assistente de-clinica Gynsco-
logica da Faculdade. Soffria de erupgio generalisada bas-
tante pruriginosa, ha muitos annos, predominando porem
na occasidao do exame, o polymorphismo lesional: lesdes
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francamente exsudativas, com vesiculugho bem desenvol-
vida, rubor intenso e generalisado: e Torté esdamagio lami-
nosa, Por eﬁfeito de successivas escamagdes » pelle, translu-
cida e bastante delgada, deixava ver nitidamente a vascu-
Jarisagio sub—cutanea. As lesdes se haviam infectado de
_ prococcos, e o eczema e nrodificdra em sua forma eruptiva,
com o apparecimento de elementos de impetiga verdadeiro,
crdstas melicericas e espessas: A erupeio se intensificarn
nas dobiras artzoulares na face e sobretudo no couro cabel-
Tudo, onde 4 escamacao abundantissima havia substituido
forte suppumg&o com formacho de crdstas bastante espessas,
constituindo’ uma massa compqcta aprisionando todo o

cabello. ~ S
Penalisava-me o seu perfil asqueroso; occultava-se para
nao enojar. Homem intelligente e de espirito fino procurava
suavisar as apprehensdes e a desillusio de cura contando
easos humoristicos. Lra curioso ver-se aquella carcagsa
nojentd esforgando por esbogar um sorriso em que mal
dissimulava ¢s seus desgostos.

Veio ao Cipd a conselho meu; e aqui o encontrea cont
20 dias de estagao complemmen’ce curado: a pelle lisa sem
manchas, sem o menor signal de doenca anterior; bs_ea.bellos
bem penteados, sem a mais leve escamacio; o couro cabel-
ludo, onde se assestavam lesdes de pityriasis simplex e
parakeratoses psoriasiformes, aggravando um estado inflan-
matorio intenso, completamente normal. '

It digno dé commentario este cago: lesdes chronicas e de
certa gravidade, parecendo evoluir agsustadoramente para a
herpetide maligna, em wm senhor de mais de 60 asnos, ji
portanto no périodo de declinio das resistencias organicas,

todas essas circumstancias faziam crer em cura demorada;
&0 Passo que todos 0s accidentes cutaneos cediam dmrm-
mente 209 effeites extraordinarids das aguas. Contou-mea
a sua odysséar-«no trem ninguem se approximon de mim;
olhavam-me de soglaio, encjados. Bm Cajueiro, a dona do
Hotel . nao me:quiz dar hospedagem; 14 figuel alguns diag
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em um quarto obtido com difficuldade, esperando alguem
que me alugasse vin carro de boi. Fui considerado leproso
e por isso todos me evitavam. Appareceu finalmente um
tabaréo de mais coragem e mais caridoso que me trouxe;os
urubds me acompanhavam, (pilheriando), passei mal em
viagem, dormindo e comende no carro. Agui ninguem
quiz me ceder uma cama, pelo 'que me arranjei com
alguns caixdes de gaz; sdOmente fui alvo da gentileza da
Prof, D. Sinhi que me alugou wina cass, fornecendo-ne os
objectos mais necessarios.

Rste ex-doente continfia a passar muito bem; voltou
do Cipd o anno passado sem molestis que justificasse a via-
gem; apenas queria rever a «terra da sua salvagio.

Encontro em weu diario mais dois casvs inferessantes
ohservados nesse anno. Destaco-os apenas pelas particula-
ridades evolutivas. O primeiro se refere a um empregado do
commiercio, branco, golteiro, 31 annog, com. erupgoes de
eczema vesiculoso na face ¢ no troncoe, Como typo objectivo
confundia-se com o5 eczemias banbes; interessou-me espe.
clalmenie o caso peln rapidez de acgio das sguas e a
frequencia das recidivas. O doenie me informou qoe o cura
se fazin em poucos dias, e anfes de um anno as lesdes
reappareciam. Nio completei a obqe; vagio por nunca mais
tel-o visto,

O segundo caso diz respeito n outro doente mais ou
menos nag mesmas condigdes. I um preto de 39 annos,
solteiro, residente em Villa Nova, com & viagens ao Cipd.
Vieo em 1921 e agora em 1923, sempre com as mesmas
lesbes de eczema secco pltvua.mforme na face & no couro
cabetludo, Contava-me que a sua doenga era muito interes-
sante: a pelle «limpava» com os banhos logo nos primeiros
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diag ¢ & cara se mantinha emguanto i’azia 8 estagio’
quando voltava & Villa Nova, a molestia reapparecin em |
poucos diss, pelo que estava decidido a fixar residenciz em
Cip6. Tinba razao o doente; testemunhel, de facto, parte do
que me informava, versﬁcando a cura em 10 ding (<a pelle
limpou»).

Em 1922, tive opportumdade de observar mais dois
cazos dignog de mencio.

Tui consultado por dois doentes, membm& de umsa
familia vinda de Tanquinho, recommendada ao Coronel José
Hanorato, negociante e fazendeiro neste arraial, Era uma
bella mocinha, branca, solteira, 1§ annos, com erupgbes
generalizadas do! typo papulo-visicalose. © tio -branco,
solteiro, 54 annog, menos- doente, fazia-me examinar a
perna esquerda onde existia, ao lado de varizes hem desen-
volvidas, erapgao de eczema vesituloso, rebelde a todos os
medicamentos usados. :

Nunca se descuidaram dag lesces, procuxando a minde
os conselhos dos cilmcos de Faira de Sant’Anna sem resul-
tado. Curaram-se,

Voltando este anuo, encontrel o doente novamente em
uso e aguag; nio o trouixers 0 mestno incommodo. As
lesBes da perua ainda cicatrisadas e semn a menor alteracio.
Apenas se desenvolvera na face dorsal -das phalanges wma
erupcio de pequenss papulas escamosas folliculares, sali-
entes, verdadeiros cOnes corneos nos orificios pilares, dando
a sensacdo de lixa a quem a tocasse. Vinha com o diagnog-
tico de «acido urico» entretanto, parecen-me ver nessa eru-
peiio todos op signaes objectivos de uma dermatose bem
caracterisada: a pityriases rabra pilar. A observagio desté
doente é duplamente intercssanter a cura de duas affecgdes
- eminentemente rebeldes como sejam o eczema, evoluindo em
terreno varicoso, ineapaz naturalmente de reagir, pela defi-
clencia nutritiva que Ihe oréa condigbes especines de infe-
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rvioridade, e o pityriases rubra pilar affecgdo reconhecida-
mente registente a gualyuer medicagio.

" Tenho verificado, com particular intevesse: a acgdo
curativa destas aguas se patenteia adiravelmente em casos .
rebelder e complicados. Se nao basfassem os aqui regis-
trados, enfre muitos de observagio pessonl, para provar 4
saciedade o gue fica dito, lembraria ainda dois doenteh
cujas curas robustecem este concelto.

Vi o anno passado um rapazinho em uso de aguas,
informando~me ter a pelle doente deste creanga. Até
entao nunca se beneflciira com os medicamentos usados, e
sOmente depois de uma estagio de 30 dias consideron-se
curado. Era um case dos mais rebeldes, com cerca de 15
annos de evolugao. .

Outro doente, examinado e observado por mim este
anno, ndo poderd passar sem registro especial, dadas certas
circumstancias que o poem em destaghe para o especialista,
Vejamos as suas credenclaes clinicas: rapaz de 18- annos,
preto, de Sergipe. A molestia datava de muitos annos como
tambem o fratamento; nunca obiivéra a mals ligeira
melhora. Hstava no Cipd ha um mez, quando o examinei.
Typo de Tua, sem occupagdo, mantinha-ze & custa da cari-
dade publica; sem casa, dormindo ao relento, era o nossgo
doente o typo bem acabado do vagabundo; roto, andrajoso,
vivia mendigando o pao e alguns nickeis. Baptisado por
Sylvino, os garotos como elle appellidaram-no de pincé,

- Tornou-ge bem conhecide por todos os banhistas e
moradores do arraial. Vendo-o de relance, inferessou-mie
este infeliy déade loge pelo aspecto das erupgdes, Chamei-o
4 exame ¢ pbservel: grande numero de placas confluentes
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de dimensoes varias, umas cobertas de escamas pityriasicas,
outras psomasnformea espalliando-se pelas regides anterior-
e posterior do!tronco e pehx face; estas placas, apenas
lichenificadas nos memhros, parecia constituirem pela
counfluencia, erapeao generalisada. Comeo elemento eruptive
essencial, havia a papula escamosa folliculay, o verdadeiro
ebne pempllar secco, duro, envolvendo pello. visivelmente
atrophiado. Ksses cones se distribuiam de modo insclito
por todo o tegumento, predominande em numere ¢ volume
_na face dorsal; dds méos, nas regides posteriores dog ante-
bragos, anteriores das coxas e superior do thorax, dando-
Ines apparencia algo inferessante, que en Ju]go podey
comiparar 4 casca de jaca em miniatura, No couro cabelludo,
exaggerada produceio de escamas putyrnsmas Ihe agravava,
o0 agpecto repugnante.

Se nestas lesdes nao havia tendencia & vesiculagio nem
4 pustulagde, o mesmo nao acontecia 85 do eotovello
direito, em cujas visinhancas se encontravam algumas
vesiculas péuco desenvolvidas; eircumdando uma placa de
escamas espessas, como estratificadas, psoriasiformes, exis-
tindo taivez a titulo de camplicagio..

As lesdes,. na occasiao deste exame, estavam muito
melhoradas, pois o doente ji usava os banhos ha mm mez
Foi-me informado. pelos banhistas . gque a situagdo deste
infeliz era muito mais precaria. '

Procurel em repetidos exames estudar as lesbes em suas
minncias symptomaticas, 1mpresswnando me bem com ©
elemento eruptivo.

O diagnostico w: willaya entre ecrema pemfollmuhr
(ecczema folliculorum de Maleolm Morrie) epltynases rubra
pilar, sein entretanto afastar as hypotheses de lupus erythe-
matoso em sua variedade escamosa, keratose pilar, syphi-
lides lichenoides peri-pilares, ache corneo, ¢ outros menos
provaveis, coma lichen plano e lichenisagbes ete. Apezar de
todo 0. meu esforgo, nio consegui diagnosticar com segu-
ranga € a duvida fazia-me ainda vacillar emire eczema
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folliculorum e a.pitiriasls rubra pilar, affeccies eminente-
mente rebeldes. Sem regimen distetico e abusando do
vicio de comer terra, o doente se sentia muito bem; as
- melhoras ge accentuavam embora lentamente. Ao deixal-o,
dois mezes depois, isto ¢ com 3 mezes de estagdo, a3
' lesOes niio existiam maie, a pelle completamente « mpay,
restando . apenas, como vestigio da affecgio, pequenas
papuias folliculares mal se desenhando na parte dorsal das
phalanges. '

Paya evitar a prolixidade, sempre fastidiosano terrenc das
ohasrvaghes clinicas, deizo de individualisar muitos outros
casog cyjo tratamento scompanhei: eezemas regionaes, na
barba, do couro cabelludo, eczema recidivante dos labios,
perléche recidivante da face, do seio, do escroto, das dobras
articulaves, das pernas, das méos (regides palmares e dorsaes,
eczemas profissionses) dos pés, etc. 8o em numero de 65,
como disse; destes apenas 6 néo e curaram, isto é, depois
de uma estagio de 30 dias, continuavam sem melhora, Nao
og acompanhei até o fim, nem mesmo sei do resultado apds
trafamento mais demorado. Nao admitti ainda nestes casos
a possibilidade de cura por effeito tardio das aguas, pois
saberd o leitor que muitos doentes se curam apds alguns
digs de volta do Cipd. Acredito mesmo que destes 6
doentes, mais de metade (se ndo todos), se tenham curado.

{ Continda).



SDBBE UM UASU DF PRSTE BUBONICA & COTANEL ASSUCIABA .
A PNEDHONIA N&0 PESTDSA -

PELG
Dr, Armando Sampaio Tavares

Assizfente de Clinics Medies 22 Faeuldnde de Modicina (Servigo do Prof. . Fraga)

Merece vegistada, summariatmente embora, a narra-
tiva de um easd de peste, que me foi dado observar,
comquanto par algnns winutes apenas estivesse com o
paciente, entregue aos cuidados clinicos do men d[btmu;u
collega, o Dr. Alvaro Carvalho.

'f\elle se aponta uma circumstaneia interessantissima
e que nio acredito de frequencia uotavel na infecgio
pelo bacillo de Yersin.

O Dr. Alvaro de Carvalhio tratava win doente, de
20 annos presumivels;, morndor 4s Portas do Carmo,
nesta Capital e empregado numa casa commercial & rua
do Pilar, antigo fco pestoso desta cidade.

‘De inidio apresentou' o paciente plienomenocs reaceios-
nues geraes, & que se seguin localizacao pulmonar de
Ui Processo, que, pelos signaes acusticos e plessicos, se
definia uma p}.ﬁeu:nonia lobar unilateral.

Foi por esse periodo, mais ou menos terceiro dia de
molestia, que foi chamado o Dr. ‘Alvaro de Carvatho,
(que comprovon & existencia desseestado e instituiu trata- -
mento adequado, segnindo a pneumonm a sna marcha

regular e cyclica. :

Ao tnesmo passo, na. regifo axillar e ingui_na] de
um mesmo lado, tumefacgdes ganglionares. se sentiam,
fortemente dolorosas espontaneamente e 4 apalpagdo,
emguanio ligeira vesicula se imosteava ao nivel do
tendao de Achilles ¢ um grande abeesso, hyperalgesico
tambem, violaceo, se localizava na face anterior do pé.

) :
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- Pediu-me entso o Dr. Alvaro de Carvalho, desejoso
de distinguir a natureza da infecgdo que assim se
diffundia, a minha collaboracso,

Ia o doente, si me nao engano, pelo 8.% 4 9.° dia de
molestia, o que s6 por si estava a infirmar a hypothese
de uma pneumonia pestosa, com o gue tambem discor-
davam ossighaes clinicog, gue firmavam a existencia de
um processo lobar, o que naoe estd nos moldes da infecgfio
pulmonar pestosa.

Todavia, antes de me acercar do caso, quiz elueidar
essa questio, ¢ um exame do escarro procedido; coradas
varias Jaminas pelo methodo de Gram, ahi se encon-
travam germes Gram-positivos, typo diplococcus pneu-
monie, varios coccos triviaes, alguns fixando o violeta,
outros Grara-negativos, do typo micrococcus catarrhalis.

Communignei ao Dr, Alvaro que a hypothese de
peste pneumonica devia excluir-se, o gue nao linportava
em reduegdo da unecessidade de apurar a etiogenia das
affecqbes outras apresentadas. .

Examinando o doente, ful prima. facie impressionado
pelo seu sspecto e sobretudo pelo cheiro caracteristico
(ue se sentia.

As adenites, fortemente dolovosas, apresentavam-se
gom grande reaccdo periganglionar. Nao distendia o
doente o brago nem a coxa do lado doents, mantendo-se
& coxa em semiflexdo e semi-abduecdo sobrea bacia.

No pé, o carbunculo pestoso era caracteristico. Procu-
rando examinar as adjacencias do abeesso, deparamos
com a vesicula, de que nos dera noticia o Dr. Alvaro de
Carvalho, apurando se tratar de wma phlyctena, Valen-
do-me da situagao de encarregado do Laboratorio do
Hospicio 8. Joao de Deus, resolvi desde logo pun-
ceional-a, sabendo que neila se encontra frequentemente
cultura pura do bacillo de Yersin, o que {iz, com 0
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-resultado positivo esperado, o plz contendo centenas de
germes da peste e &6 da peste. '

Estava, portanto, deante de um doente portador de
peste bubonicai e cutanea, onde evoluia tambem uma
preumonia lobar de diplococcus de Talamond e Freenkel.

~As provas bacterioscopicas haviam completado 6
ensine do aspecto elinico assim singular.

Do ponto de vista geral, nao apresentaria um caso
como esse cousa d](rna de memoria. Mas aqui, o que

" concorria com a pneumonia era a peste, cuja localizacao.
pulmonar secundaria & de todos sabido e que, no easo
clinico vertente, nio se serviu do lockis mainoris resis-
tentice, que lhe offerecia 5 pneumonia existente, eum logar
de vegistencia diminuida» pum orgio que lhe & tao d?
agrado.

Cireamstancia interessante dobra o valor da defesa
desse organisto, que se furton 4 vicsoria de tao perigosa
e mortifera infecgao: wm bubdo existia na axilla e-se
conhece a relicho dos lymphaticos dessa regiso com os
lymphaticos profuudos do'thorax.

() doeute foi.recolhido ao Isolamento de Mont'Serrat,
donde saiu curado, apOs mma evolucdo lenta, como she
acontecer nos casos de infecgdio entanea.

Como interpretar a pai;hoorenm dessa mamfestfmao
morhida? - :

Qual das infeccoes dominira o quadro inicialmente?

Fazia de, mim para mim essas indagacoes, quando
a gentileza de meu competente collegn, Dr. Horacio
Martins, me: pdz em maos wm artigo de Dr. Gaétano
Guinta, assistente do Tustituto de Anatomia pathologica
da Universidade de Catania e livre-docente de patho-
logia medica, no-qual se reflactemn’ integralmente as cir-
-cumstancias; aggravada, porém, pelo facto de se mani-
festar sob a forma de uma epidemia familial, onde tres
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victimas se contaram. Alli, come aqui, uma pnenmonia
evoluira, apds phenomenos geraeé; ¢, como 14, peste
bubonica se assignalon no correr dessa infeccao.

O exame anatomo-pathologico, emquanto verificava
o bacillo da peste nos ganglios e no bago, nao o encon-
trava nos pulmoes e oufras visceras, Nos pulmoes, em
particular, se verificou um processo de hepatizacao
vermelha. : '

Pensa o auctor que as reacgbes iniciaes corriam por
conta da peste, em favor de cuja toxina alteracdes se
dariam no tecido pulmonar, onde o germe da pneu-
monia se desenvolveria depois.

Serd essa a explicacioreal? Ao auctor citado, houve
a informaciio comprovadora, felizmente aqni ausente,
pela sobrevivencia do paciente.

i suggestiva, todavia, a hypothese, acredltando ~5e
qne, mal penetrado ne organismo, reproduzindo-se e
sendo destruidos na lueta empenhada alguns elementos,
ag endotoxinas libertas, ao lado das reacgdes geraes, vao
determindr provavelmente wmodificacdes nos tecidos,
provocando wm estado favoravel & pulinlacdo dos germes ;.
gue habitam os diversos tractos da arvore respiratoria,

8i um simples resfriamento, uma fadiga exaggerada,
podem abviv porta & infecelio que depois se vae localizar
no palmio, como admittir gue esse palwio ponha em-
bargos 4 invasio de um germe que tdo facilmente
adquire virulencia, como o pneumococco?

AR fiea, nessas palavras, minha opinifio, que acre—
ditel poder formar sobre o caso. Acho que contal-o e
commental-o estava no meu dever, dada a liberdade
que me concedeu o Dr. Alvaro de Carvalho, de estu-
dal-o e dar-lhe publicidade. A elle e a0 Dr. Horacio
Martins renovo daqui os meus agradecimentos.

~Bahia, Janeiro de 1924,
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Sociedade Medica dos Hospitaes da Bahia |

Sessao de 18 de Novembro de 1948 16 do anm e 151 da fuudaﬁ;au

Aos dezoito dzas do mez de Novembro do anno de m11
novecentes e vinte e tres, em uma dos salas do Hospital
Santa Izabel, presente a directoria da Sociedade composta

dos Drs. Martagao Gesteira, Alvaro Bahia e Enéas Costa,
~ respectivamente— Presidente, 1.9 e 2.2 Secretarios e mais
os socios, Drs. Flaviano Silva, A. Bozja, J. Adeodato, Asdro-
bal Rocha, Vidal da Cunba, Aristides Maltes, Eduardo de
Araujo, Clinio de Jesus; Aristides Novis, Eduardo Moraes,
- Cesar Araujo, Maximiliano Machado, ngmdo Boaventura,
. Armando Tavares, Portella Lima, Alexandre Carvalho,
" Walckols, Octavio Torres, J. Diag Tavares, Sebastiao Bar-
. roso, Canna. Brasil e Mario Andréa, o Dr. Presidente
“declara aberta & sessio e assignala 4 casa a presenga do Dr.
Walckolt, membro da Commissao Roekfeller, actualmente
na Bahia; apresenta uma doentinha que julga interessante
parser portadora de um sdpro cardio-pulmonar, ‘tao intenso
que se assemelha a um . attrito pericardico; a-doentinha §-
examinada por todos. O Dr. Armando Tavares passa a 16t -
a 804 communmamo sobre: Ohogue ommpkyiﬂatwo por 'mgecrées'

A KOLA PHO%PHATADA WERI\ELI& escmpulo-
samente mbmcml.t, tem o seu credito firmado Ila mais-
de 30 annos. -
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de lgite; diz que o caso se passou em pessda de- sua familia;
soceorreu-a coma drenalina e oleo camphorado, em injecgdes;
refere-se 4 casos mortaes da proteinotherapia, citando fam-
bem casos graves, faz consideractes differenciaes —em torno
da hemaoclasia e anaphylaxia. O caso fol discutido pelo Dir,
Maximiliano Machado que pensa tratar-se, pelo que expoz
o Dr. Tavares, de anaphylaxia e nfic hemoelasia; refere-se
4 caracteres e maneira de se produzir de ambas. O Prof.
Alexandre de Carvalho allude 4 sua pratica e diz nuneca
fer tide caso algum de insuccesso no partienlar, O Prof,
‘Gresteira diz que na henxoclasia ha penetracio brusca na
torrente circulatoria, de albuminas extranbas ao organis-
mo; na anaphylaxia ha um pequeno intervallo entre as
injecgbes, durante os quaes o organismo se prepara para
o choque; estd de accordo com 6 Dr, Tavares, pois houve
realmente anaphylaxia; diz que tem experiencias do em-
prego do leite hornologe nos casos de hypogalaveia, com
excellentes resultados; cita casos de sua clinica 4 respeito,
O Prof. Novis acha gque a proteinotherapia tende a cair,
come medicagao que é, de contrabando, néo estando sujeita
# fiscalisacio e transformacgao hepaticas; diz que entre o
meio exterior -e o sangue ha barreiras que a albumina
extranha s0 atravessa depois de profundas transformagdes
digestivas; que a anaphylaxia que se observa com 05 ali-
mentos, deve ser a expressdo de wmns insufficiencia gastro
intestinal; pensa com Richet, que cada individuo tem sua
pexsonalidade chimica, da. mesma maneira que uma perso-
nalidade moral, O Dr. Armando Tavares, depois de varias
consideragdes ainda sobre o seu caso, responden e agrade-
cen 4 guanies ao mesmo se referiram. Pelo adeantado da
hora & stspensa & $ess30.

VINHO T0DO PHOSPHATADO WERNECK: com
- iodo e phosphoro en1 combinacio organica. Indieado no
lymphatismo, apemia, eseropliulose, neurasthenia, ete,



G’Azﬁm MEDICA DA BAHIA B3B3

Sessae do FiTR de Dezemhro de 1933, 17." deste anne,
© g 152> da fundagde

Aos vinte e dms dias do mes de De&embm do anno de
il novecentos e vinte e tres, em uma das salas do Hospital
Santa Yzabel, reuniram-se os membros desta Socledacle, cija
Directoria é composta dos Drs. Martagio Gesteira, Presi-
dente; Alvaro Babia, 1.° Becretario e Enéas Costa, 2.° dito.
 Estiveram presentes os socios: Vidal da Cunha, Flaviano
Silva, Armando Tavares, Clinio de Jests, Garcez Froes,
Sebastigo Barroso, Octavio Torres, Bduardo Araujo. Aris- '
tides Novis, A. Boi‘ja. David Bastos, Maximiliano Macbado,
J. Adeodate, Arvistides Malter, Asdrubal Rocha, Dins
Tavares, Alexandre Carvalho, Piraji da, Sllvae {mldmo
Ribeira. ; '
Aberta ésess?w, o Prof, Marfagio (esteira, Presidente,
assignala &; casa o presenga do sabio japorez Dr. Hideyo
Noguchi eiseu auxiliar preparador. Enaltece o valor de.
ambas 03 visitantes, sobretudo do primeiro que se acha
entre nbs em pesguizas sobre a febre amarella, cojo nome
‘¢ trabalhos scientificos 8o mundialmente conhecidos; o
“convida, em seguida, o Dr. Noguchi a tomar parte na sessao,'
oﬁerccemio the uma cadeira ao }ado ‘da presidencia da
Sociedade. ' :
O Dr. Enéas Costa passa a lér sua commmunicagio seb're_
U easo de PREUTROEROY (LB et é:?ea?fegr..a. Alladin 4 raridade du
molestia na infancia e a0 interesse do caso clinico que apre-
sentava, wmpendmdos em 81 mesmo todos os signaes cli-
nicos descrlptos pelos au(,tore% citon ‘as causas mais
frequentes capazes de determinal~o na creanga e provou
com a leitura do lando da neeroscopia no cobayo procedida

_ KOLA.PHOS}?HA’].’ADA. WERNECK, com extracto
de nozde kola, cafeinn, glycero-phosphatos-de caleio e -
Lo de m.tgnesm. JTudicada. como tonico 1os easos de esgota--
g mento Nervoso. - : :
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pelo Dr. Armandn "avares, ‘a etiologia da tuberculose do
caso; referin-se a idéa que teve de praticar a medida de
tensao pleural pelo manometro de Claude e citow os resul-
tados colhidos, mostrando acd presentes.a radmtfraphla da
doentinha.

O Prof. Garcez Froes diz ser o caso devéras interessante
e raro, 56 se lembrando de ter visto em toda sua dea
clinies 6 observagoes; rende homenagem a Hippocrates
cujas idéas’ a respeito até hoje prevalecem felicita em seguida
ao Dr. Enéas e a0 Prof, (testeira. '
O Prof Gesf:ewa diz que vem trazer o sen testemunho 20
caso; allude a sua raxidade; dix que Fernandes Figueira com,
40 annos de pratica de pedlatrm s6 viu até agora um caso,
outro tanto acontecendo 4 sua pessoa, sendo este o segundo
que lhe & dado observar; refere-se 4s causas que determi-
nam o preumothorax pa infaneia.

QO Dr. Armando Tavares confirma com o seu testemunho
0s exames & que proceden em laboratorio, a pedido do
Dr. Enéas, 2 quem soliciton examinasse a doentinha gue
lhe fora recommendada por pessoas de suas relagoes de
amizade; confirma a etxolo«rm. bacitlar do caso e felicita
o Dr. Entas pela communiecagio.

O Prof. ¥erpando Luz 18 o sen trabalho sobye U *et?u 2
clomia na estenose da wrethira, referindo-se 4 detalhes da ope-
ragio que praticou e citando em geu apoio cs nomes de
varios auctores; mostra fragmentos da urethra conservada
em formol, sendo a peca examinada por todos os presentes:
¥az largas consideragies em torno do caso e mostra o doente
& curade, _

Nao havendo quem guizesse discntir a Lommumcaoao
foi dada a palavra ao Prof Octavio Torres para dssconer
gobre: Conm&mrao a0 tratamento da leishmaniose teg gumenior.

0 VINHO TOD0 PHOSPHATA DO sendo um producto
do Laboratorio WERNECK deve merecer dos brs. Cli-
nicos a mais absoluta confianca.
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Diz ccnsiderﬁr o farfaro emetico como & medicacdo atd
hoje e pregada contra syuella molestia e que nio se arreceia
de empregal-a mesmo em tuberculosos, claro esti que em

_pequenas ;dsf)ses; refere-ge 4 tartaro resistencia que considera
inexistente na leishmaniose, pois tem consegitido gurar
doentes, com tartaro resistencia, pslo proprio tartare emetico;
diz que emprega feopre nas. creancas o tartaro por via intra-
musenlar, associado 2 estovaina o, novoecaind, com 08 .
meithores resultados, bem como nas pessons cowm abun-
dante tecido adippso, o que difficulta a percepcao da rede
venosa; acha gue #s lezdes das maucosas por leishmania sdo
mals raras que as lezdes da pelle: mostra win doente da
molestia era quem,estd fazendo o respectivo tratamento..

O Dr. Enéas Costa pediv a palavra e enaltecen o valor da
communicagio do Prof. Qctavio Torres, salientando o cari-
nho com que &quelie profeasm: cuidado nssunpty; disse e,
o Prof. Torres naturalmente por um lapso de wmemoria deixou
de citar onome do Prof. Gesteira que foi quem . primeiro
empregou na Bahid o tartaro associndo a estovaina, por via-
intrarpuscular, na creanga; disse mais que o Prof, Giesteir
assim procedeu por: analogia a0 emprego do 914 associado
a um- anesthesico, por via intramuscnlar; refere-se 4 um
-caso observado no posto da Liga Bahiana contra a \Ion:d-
lidade Infantil; em yialde tratamento.

© Prof. Flaviano 8ilva salienta a difficoldade que se

“ohserva por vezes de diangnosticar microscopicamente o
leishmania em casds clinicamente definidos como tal e
“mostra daentes da riolestia, que foram vistos por fodos,

O Dr. Maximiliasno Machado acha que. a injeccio de -
tartaro ¢ diffieil, por wia endovenosa, ¢M Creancas ¢ pessoas
gordas, todavia nfo & impossivel, uma ves que se recorra As

O HYDRATO DE} MAGNESIO WERNECK & 6 mais
suave, mais prompto, o mais efficaz ¢ o welhor anti-
acido, aleanisante e Iaxativo conhecido.
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“velas cranesnas & ag velas do dorso da mio e do pé; diz j&
ter observado lezdes de leishmania cutanes com mais de
12 centimetros de extensfo.

O Prof. Gesteira diz que tendo obgervado na Xuropa, no
servigo do Prof. Nobecourt, o tratamento da syphiie em
creancas por injeccbes intramuaculares de 914 associado &
um anesthesico ensaion, por analogia, o methodo com refe-
rencia ao tartaro emetico, na Bahia, em creanga de sya
clinica, obtendo excellentes resultados; diz que quando
deseja utilizar-se da via endovenosa recorre a nma das velas
jughlares. ou -entao ao seio venoso longitudinal facilmente
accegsivel no lactente que ainda tem as fontanellas abertas;
diz mais que communicoun 4 Sociedude os seus primeiros
restltados obtidos na applicacao do tartaro intramuseniar.

O Prof. Qctavio Torres rezponden a quantos se occu-
param do agsumpto do sen trabalho e lembrou mais alguns
methodos de tratamento empregados em 8, Paulo pelo
Dr. Pedrosa e Prof. Lindenberg; pensa que quanda nao se
encontra a leishmania nas preparagbes necroscopicas ¢
porque esta foi destruida pelos outros microbios vegetando
na lezdo.

O Prof, Gagteira diz que ainda havendo uma confe-
revcia do Dr. Sebastitio a ser realisada, hem como 4 apre-
sentacan de wm doente, pede a todos os presentes o compu-
recimento & ultima sessae do anno gue serd definitivamente
a 9 do corrente, domingo proximo. E levanta a sessiio,

HYDRATO DY MAGNESIO WERNECK — Neutra-
lisa o8 acidos, mesimo gnando muite diluidos sem des-
prender-gaz carbonico,



REVISTA DAS R’,va_smsf_

O VERDADEIRO  VALOE DAS INJECCOES DE LEITE NA THERA-
PEUTICA OCULAR. — DR. (GSBRIEL DE ANDRADE, ~— ( Brozil
— Medico. n.° 4. — Rio, 28. Julho 1923 ).

Mostra-se 0 A. um grande enthuziasta das injecgoes de
leite com fim therapeutmo e gonsidera «um grave erro» da
especinlista nao as empregar em determinadas enierm1dadeb
oculares.

A acgao du leite ¢ entdo devida 4 sna rlqueaa e pro-
teinas das quaes occtipa o 1.0 plano a caseina. Com respeito
a0 mecanismo de accdo destss proteinag, o A. cita a opi
nigo de Cassan, pela gual se v& que a proteinotherapia,-
além de activar a leucopoidse, por uma excitagio da me~
dulln ossea {segundo Miller) e a phagocytose, por uma
methora das propriedades phagocytarias dos leucocytos,
eangmenta 4 proporgio dos anticorpos contidos no sangies»
e tambem wage por intermedio dos -fer mentos contidos
‘neste sangue— proteases. e etherases —incapazes de agirem
directamente sobre as bacterias, mas susceptiveis de destrni-
rem as s\as toxinas por meio de suaa propuedqdeq hydro-
lysantes e d1sso‘wente& dag vorduras»

. As injecgdes de leite determinam, duas a seis horas
depois de praticadas e durante um permdo de quatro a
~ ¢ineo horas em média, nma elevagio variavel da tempe-
ratura, acompanhada de hyperemia, ¢ 4s veses, de cepha-
lalgia, sudorése, anorexia, calafrios, palpitacses, efe. O A.
observou entretanto varios casos em que o effeito therapeu-
tico foi perfeitamente Sahsfactorm na ausencia de qualquer
reacodo febril ou quando esta foi insignificante .

Com respeito 4s indicacdies da galaclotherapia em ophtal-
mologia, 0 A. a considera «nio como fratamento espécifico,
como um preciogo e poderogo tratamento auxilisr, 2o lado
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da medicagho local e geral indicada», pas irites, cyclifes,
irido-cyelites, irido-choroidites uveites, keratites, ulceras
infeccionadas da chrnen e muito principalmente nas con-
junctivites blenorrhagicas quer do adulio, quer da creanga
(ophtalmia purulenta), e nas infecgdes, traumaticas ou
. .post-operatorias, do globo. .

Conecordando com Villard, o A. repete: «—Gragas is
injeecdes de leite, as conjunctivites gonoceccicas do adulto
deixaram de ger o pesadelo des oculistasy,

Qs effeitos beneficos de semelhantes injecobes, em geral,
se manifestam de uma maneira rapida depois da primeira
ou da segunda. Como prova de suas assergdes, o A., dentre
as muitag observaghes pessoaes que a respeito possie,
apresenta, descrevendo-as com todas as minudencias, nove
das mais interessantes,

Quanto ao seu modo de emprego, as injecsdes wio feitas
nos musculos das regices glatea ou deltoidiana, utilisando-
se para isto leite de vacca, puro, fresco, fervide durante 4
minutos na temperatura de 100°, filtrado asepticamente
(afim de nao conter nata rnem grumos) e, si possivel, na
temperatura igual 4 do corpo (87°). A dose varia de 24 5
¢. o na creanga e de 8 a 12 no adulto; neste, a 1.* injecgao
deve ser de 8 a 10 ¢ ¢, repetida no dia immediato e
continuada de dois em dois, on de fres em tres dias, ndo
excedendo de 8 injecgdes a0 todo

Assim procedendo, o A. nunca teve a lamenfar acei-
dente algum de importancia, a nio ser ligeiras syncopes;

_nunca observoc um s caso de abeesso ou de chogue
anaphylatico ; a dér e o engurgitamento local, que algumas
vezes se produzin, cessavam com applicagdes de compressas
quentes. Recommenda porém que, antes de se injectar o
leite, afim de evitar que o mesmo penetre directamente
num vaso, se deve agpirar um ponco com a seringa para
vér se 0 sangue refice ou nfio. '

Nora: — Aqgui, no servigo de Cliniea Ophtalmologica
do Prof. Cesario de Andrade, no Hospital Santa lzabel, ji
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se vem de ha muito umiuando as injeccoes de leite, e o3 '
“excellentes resultados obtidos confirmam plenamente os -
alecancados pelo Dr. Gabriel de Andrade, principalmente

ne que diz respeito 4 ophtalmias purulentas de origem -

gonococeica, dos adultos e dos recem-nascidos, s iritis, 4s
keratites ulcerachs com hypopio, e &g infecgdes do globo
ocular, '

Ag dbres empremdas 580 a3 mesmas, isto ¢, de 2 a
12 ¢. c. conforme a idade ¢ o estado do doente. Asinjecgbes
s50. feitas nos musculos da regiao glutea. O leite empregado
tem sido, quer o prepmado em ampolas pelo « Laboratorio
Pasteur» desta cidade, quer o estenhaado na-occasifie de
ser utilisado. Para isto, ferve-ze o leite na propria caixa
metalica da seringa. e, depms de resfriado, é dahi retirado
directamente com s propria seringa anteriormente esterili-.
sada; afim de se evitara nata ¢ 05 grumos que sobrenadam
com o resfriamento, tem-se o cuidado de aspirar o leite da
profundidade da caixa. Até hoje, durante o periodo de quasi
2 annos, nunca se observou accidente algum digno de nota.



LIVROS NOVOS

. Dr. Savvio Muxvosca— 4 Lepra o Maraihdo — ( Memorin
apresentada & Conferencin Americana da Lepra).

0 Dr. Sarvio MEspoyga, na sua bem trabalhada me-
moriz, traz uma contnbumm mtexecmnte a0 estudo da
lepra no Bragil, Aborda a questio da tmnkmu-sfm Mo
trando~se contagionista; estuda cuidadosamente a distri-
buigio, geographica no  Maranhao, apontanda  aspectos
mtereemntes, em alguing casos conseguindo estabelecer o
inicio e o rastilho seguido pelo terrivel morbo, até a cons-
titnicho de um foco; finahnente indica, nag linhas ‘gernes,
A% classicas medidas de delesa 0em], coni a constitigio dos
leprosarios.

E' wm trabaihe para ser 1ido é agradecemos o ensejo
que nos offerecen o Auctor.

Dr. Goxgaro Moxtz — Pastenr - - Bahia 1923,

Sabem todos os que conhecem o Trof. Dr. Gongalo
Moniz, como poe S, 8. o melhor do sen esforgo e o malor
da sun intelligencia profundamente cultivada, toda a vesz
fue se propoe & execcio de uma ohra, seja ella de qualquer
aleance. '

O seu discurso sebre Pasteur, ji gostosamente ouvido
pelos sens colisgas da Sociedade de Medicina, vem agora
ter 4 Gazeto, Mediva que o agradece. Elle & uma parte ape-
nas que se incorpora a sua hagagem de erudito, justamente
conceituado por todo o Paiz

S



