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que, por toda a semana trangaeta, empolgava a B3 .1111‘1 o sen tributo,
naguella gessdo memoravel, que fol wm dos acontecimentos inais
extraordinarios, um dos numeros mais notavels dag festas orandio-
sag, ¢ na qual o verbo sempre arrebatador, sempre vihrante e sempro
moge nos enthusiasines, de Prxvro ne Canvario, disse os jubilos,
enfoou as hosannas da Faculdade de Medicina da Bahia,

Mas 4 nossa Faculdade, com o gor o expoente maijor da seiencin
medica batidana, ndoe The é todavia o unico elemento representativo,
Ao lade della, sem, & verdade, o sen grande eabedal de gloviag, sem
o sen longo pa%sudo de fradigfies famosas, até porque multo mais
novag, quaes criancas no paratelio dax idades, mas ji provectas polo
valor das credenclaes com gue se aprezentan, as nossas duas associn-
‘«Oes sclentificas, a Socfedade de Medicina e Cirurgia e a fociedade
Medica dos Flospitaes, conquistaram 34 direitos indiscutiveis, como
legitimos orghos representativos da enltura medica na Bahia.

“Asslm, éva natiral gue corressem por sua ves 4 trazer tambem 4
commemoracio o nosso centenario, a sua demonstragio, o indicio
de gne nao thes passou despercebida a nossa grande data, a prova
de que ellas tambem compartilham das grandes alegrias em gue
nestes dias extracrdinarios ge agita a alma da Bahia. '

Mns, & uma exhibicde theorica, em que nama sessio magna,
numa cerimonia festiva, pela. palavra de um dos gens membros,
ellas apregoassem as suas homenagens, preferiram e resolveram de
commrn aceordo, uma demonstragio mais pratica e mais signifiea-
tiva. A desta Sernana Medica que vae agora comecar,

E bem acertado foi, meus senhores, aue assim o tiveszem Jeqnl-
vido, _

A Bahia estd a fuzer nesteg ding memoraveis, exhibicdo dos seus

valores, de todas as suas rignezas, dag suas possibilidades, em expo-
sledes que foram verdadeiras revelacdes nem &b para oz de fora que
aqui vieram participar das nossas festas, como tambem para os
nosgos, para aquelles que agai nasceram e agui ge criavam, mas
nuitos delles, se n&o a mmior parte desanimados da sna terra, des-
erentes debla porgue ignorantes de gnanto na \’(‘l"ddl](" ella. possue
e de gnanto & capax de prodazir,
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AUTO-HEMO-CHINIO-THERAPTS

Eurepocres, philosopho .grego de Agriento, na-
Sicilia, da éra de 450 annos antes de Christo, versado em
medicina, musica e poesia, affirmava: «a alma estd no

- sanguer. B & do sangue, desse eterno pabulo, que vos
venho falar, agora, -como arma - therapentica. E das
injecedes. do proprio sangue do-homem ou hema-homo-
therapla associadas 4 varias substancias chimicas actu-
almente manejaveis, & que baptisei com o nome de.
auto-hemo-chimio-therapia, pensando dest’arte; em uma.
arma a mais em nosso arsenal therapeutico; arma de
simples manejo inteira inocuidade, technica reduzida
¢ de acgdo prompta, destinada a larga expansao, que
vos venho falar. Antes, porém, de vos descrever o ma-

- nejo-da arma, alids muito singelo, se faz preciso entrar

em certas consideragdes de ordem theorica, elucidativas
da genesis dos phenomenos de exteriorisacio de algu--
mas syudromes,e symptomas e que o methodo terd de
¢ombater, conro therapeutica opposta. Através de todos os

‘tempos tém passado certas syndromes envoltas em myste-
rioso manto, veladas, intangiveis no tocante a sua. patho-

 genia, sem gue se tenha apesar ‘dos grandes trabalhos

“ypublicades,  posto-as -convenientemente desnudas. As-

syndromes sine malteria, a urticaria, a enxagueca; os
1 P : . . i
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edemas de Quinecke, eczemas, asthmas, pruridos, varias
dermatoses e dermites, ete., ete. assim tém passado.

Apenas, suspeitas de suas origens. O Prof. Richet
creando & canaphylaxiar esclarece que sob a influencia
no organismo de certos corpos organicos ou mesmo crys-
taloides estranhos, surge um estado de «hypersensibili-
dade» apto a se desdobrar num «choque anaphylatico»
com a predomipancia das mesmassubstancias extranhas.

Dahi, ulteriores estudos de Vidal, Abrami e Brissaud
sobre as reacqdes colloidaes dependentes de certa fare ou
predisposiciio especial, variavel de individuoaindividuo,
e a tendencia especial & frogilidade dos colloides orga-
nicos do plasma sanguineo— colloidoclasia—-de gravi-
dade muito variavel, de gamas differentes de par com
o terreno, constituindo a «diathese colloidoclasica» ou
a ruptura do equilibrio colloidal, necessario a perfeita har-
monia funceional intraorganica, vieram despertar os
esfudos sobre o caso. '

E a boa marcha do perfeito funccionamento phy-
slologico organico depende do «equilibrio» desse proprio’
estado colloidal. O Prof. Vidal eurcu uma doonte de
asthma datando de 23 annos, restabelecendo com a
opotherapia o equilibrio colloidal roto. Podemos artifi-.
cialmente romper esse mesmo equilibrio colloidal com
a introduccio no organismo de wma simples injecgdo
de 1 ou2 em.3 de agua distillada nio esterilizada. E por-
que essa colloidoclasia? Berd respondida pelo futaro.
J& se sabe que o funcclonamento defeituoso, ou desviade
de sua rota physiologica do endocrinismo ou glandulas
de secre¢ao interna produzem muitos destes phenomenaos,
sgja por certas enzymas, seja pelo desequilibrio do
nucleo cytoplasma ou nucleo protoplasma de Schaeffer
ou pelo deficit de hormonios.

"Desvio de funcgao das glandalas vaseulares sangui-
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heas imprimindo alteractes tissulares & nervosas parece
‘tomaruma parte muito activa, senfio principal, na genese
dessas synromes por via do systema vago- sympathlco
A esse estado de sensibilisucdo do organismo, productor
de varias syndromes, & logico, oppoe-se uma therapeutica
contraria a—dissensibilisagdo. Procurando-se restabelecer
o ethbrlo humoral roto por qualguer causa de defici-
‘encia, restaurar-se a hoa harmonia funccional entre os
“varios orgfios, terise-hi uma therapeutica racional e
-efficaz. E como restabelecer esse equilibrio? Por varios
agentes chamados dissensibilisadores. Hases agentes sio
- organicos ou de ordem chimica ou associados como fago
no methodo da auto-hetwo chimio- therapm Nao se co-. |
nhece ainda antigeno que seja especifico, porque o agente
nocivo. gerador do desvio funceional organico nao ¢ ainda
conhecido insuladamente. Nio se sabe na asthna qual’
o deficit seeretorio que a produz. Assim cerms dermatoses*
e dermltes e outras syndromes. ‘

Tem s1do e:nprewado por varios autores, ecom succes-
sos varios; substancias polyvalentes cham adas «dissensi-
bilisadoras»: Injeccoes intravenocsas de hyposulfito de
‘sodio, por Lumiere, Ravaut, etc;; idem de cacodylato de-
sodio— Ravaut; de carbonato de sodio puro, por Sicard;
de mercurio, ‘por: Feuillié; o «choque peptomco » por
Nolf; idem «colloidal» e «proteico» por varias substan-
cias pepto;mcas de Widal; injecgoes de leite, dos autoves
~ Iyoneses Challier ¢ Desjacques. E a anto-hemo-therapia,
que imprimindo modificagbes profundas no organismo
pela introducgiio ma torrente cireulatoria de certos colloi-
‘dos de sangue impuro se me affigura o melhor methodo
«digsensibilisador» restabelecendo assim o equilibrio
dos colloides e humorismo do doente; transformando o
“terremo cura varias syndromes, sequela do desvio..

As JDJEC(‘GBS sanguineas ja sdo largamente usadas e
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tiveram o seu inicio em 1813, creadas por Mr. Ravaut
que se pode dizer o creador da lemotherapia. Issas
injecedes tanto podem ser do sangue do individuo—
auto-hemo; de sangue de extranho,—homo-hemo-thera-
pia, ou mesmo de sangue de animaes, ‘
AcHARD, Stcarp, Gurymasw, Raxox, Lavuse, pro-
fessor Nrcoras, Garg, Durasquire e uma duzia de
outros nomes de responsabilidades; tém experimentado
o novo methodo das injecgdes sanguineas com ruidoso
successo. LmoroLbp LEVY curou antigas migroines,
datando de muitos annos, apogquentadoras e tenazes
para os pacientes com esse methodo « dissensibilisador ».
NATIER 0 mestio. Ravaur, no Mehen de Wilson. Franck
- -obteve brilhantes successos em varias eczemas e herpes
com as injecgbes sanguineas. RiMmaup, TRIBET obti-
veram o mesmo resultado coroado de exito em varias
+formas de urticaria; FAUVET o empregou na furuncu-
lose e affirma: é um methodo ideal. No furunculo ji
- formado a absorpedo é rapida e os em formagio sio
logo abortados. Nas affecces pruriginosas, supuradas,
Nrcoras, Gare, Durasquier, nas staphylocdecias cuta-
neas por Brissaud; na sciatica por Noel Fissinger; no pru-
rido de Iebra, Jacob; nas nevrodermites de Brocy; nas
dermatites de Duhring, por Lebeull; adenopathias por
LrcraiN, Hexox, Mever, LiNzer, SPIETOFF e muitos
outros autores, experimentadores allemaes tém feito uso
das injecedes sanguineas com successos diversos. E assim,
apesar de ainda nao se achar assentado em bases verda-
deiramente sclentificas, manejado por emquanto empy-
ricamente, o methodo das injeccoes do proprio sangue
do homem. ji permitte deduzir conclusses de ordem

clinica firmadas na observaciio precisa de factos.
Eis a anto-hemo-therapia. O novo methodo que vol-o

2

apresento ¢ a mesma autohemo-therapia associada a
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uma. base clnm:ca em doses infinitesimaes ou homeopa- -
thicas, vamando como complemento a substancia a ser
mcorporada a0 sangue.

- Verbic gratca, Hg, As, Bi, Au, Cu, Fe, St, Sb etodas
as substancias chimicas soluveis. As doses muito peque-
nas, por exemplo, 1 milligr. de Hg, parecem adquirir,
incorporadas ao sangue venoso, uma notada exaltagfio
-therapeutica, cuja acgfio logo se descobre pela melhora
accentuada do doente. & assim 0 mesmo em todas as
syndromes entrando. o metal radical nas suas indicacoes
* basicas. Na'furuncul_ose, estanho na dose de 1 milligr.;
nas-anemias plasmaticas o ferro; nas staphylacoccias o
streptococciés o mercurio, E no processo geral de «dissen-
sibilisagfio» 0 mercurio na dose de ! milligr. em 10 em. 3
de sangue (dose media ). Para a associacfio desses varios
metaes tenho-me servido das cytotropinas de Fournder ; |
estanho, wercurio, ferro e para o mereurio, do- licor de
perchlorurcio dos inglezes, na dose de 1 milligr. de substan-
cla activa.

Aeglio.—i0 sangue venoso rico em colloides tissu-
lares e humoraes, enzymas ( Oswald ), estimulinas, corpos
proteicos ou:albuminoides, certas aminopuri‘nas, hor-
- monics (Stathn ) varias substanciaz de origem endo-
crinica, carregado portanto de uma variedade grande
de principios organicos que nao foram neutralizados
pelo figado, pulmoes e glandulas, § com toda essa 1iqueza
derramado na torrente sanguinea cireulante e aprovei-
tado pelos tecidos sem soffrer neutralisacdes nem alte-
ragoes intraorganicas provocsa effeitos ceilulares e humo-
raes, agindo. sobre certos systemas organicos.

Ademais, & elle; o sangue, o vehiculador de substan-
cias chlmlcas que véio agir por acgao catalytica,
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‘Essas substancias chimicas adquirem no meio sai-
guineo veroso grande potencial therapeuntico, cujos
resultados podem ser controlados pelo emprego em sepa-
rado dos dois elementos: sangue e metai.

Em summula, a auto-hemo--chimio-therapia consiste
em assoclar ao sangue venoso, recente, uma base chimica
e injectar essa mistura hypodermicamente.

Indicacoes.— Destinado a um largo manejo e a dar
logar a muitas descobertas biologicas, a auto-hemo-
chimio-therapia deve ser empregada em todas as syn-
‘dromes. de «sensibilisacao» urticarias, asthma, eczemas
e nas molesting infectuiosas, com certeza de exito. Na
syphilis procurando a cura natural da molestia, a auto-
‘hemo-chimio-therapia com mercurio, bismutho, iodo on
arsenico terid indicacGes racionaes. Na epilepsia, nas .
dyspnéas sine materio, pelos seus effeitos humoraes, res-
‘tabelecendo o equilibrio intraorganico, o methodo apro-
veita enormemente como dissensibilisador.

Nas dermatoses de causa desconhecida o methodo age
com seguranca de effeito; assim em varias dermites. Na
furunculose & de accio efficaz; como nas streptococcias
e staphylacoccias cutaneas, nas affecgdes pruriginosas,
prarigo de Hebra, idem vulgar, nevrodermites de Brock,
na molestia de Dahring, ete., ete. B outras molestias e
syndromes nie tenho ainda experimentado o methodo.

Techwica.— I a mais simples possivel: uma seringa
Luer de 20 cm. 3 ¢ uma agulha um pouco calibrosa para
& puncgdo venosa, previamente esterilisada. Na seringa
(que niio precisa ser citratada) colloca-se a substancia
a ser incorporada ao sangue, cowa pequeno volume d’agua
para evitar a hemolyse, e pica-se uma veia qualquer da
dobra do brago ou de outta regiio; mistura-se levemente
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esses liquidose se Injecta nos musculos gluteos. Comegar
por ‘doses pequenas de sangue, 5 cm.3; e ir gradativa-
mente augmentando nos dias & segnir até 20 em.3 que
¢ a dose optima. Nas primeiras doses, injectar um dia
sim, um dia nao, até 10 cm. 3; dahi em deante, um dia
sim, dms ¢ tres nao. ' :

Dr. MAXIMILIANO MACHADO.



UM GASO DE LE!SHMANIOSE UGULAR

(:sEI\‘.‘VIl‘,oJ DE PROPHYLAXIA DO lRACHD\IA)

A responsabilidade que j& me cabe com a installagio
do primeiro Dispensario para ¢ tratamento e prophylaxia
do Trachoma wo Estado, estd a indicar que sobre este’
palp_ltante‘as!sumpto devia versar a exposicio que tenho
a honra de vos. communicar: Niio encontraria outra
solugio 'paral minha falta senio a justificativa que ora
faco e a. bene\rolenma para todos que se soccorrem do
vosso apoio. Procedo no momento a minucioso estudo
sobre a dissemllnagao da terrivel doenca das palpebras -
no Kstado e os dados que j& poss{m sdo ainda incomple-
tos para vos poder relatar com toda a verdade 03 $eus
poiitos mais contaminados, podendo Togo vos dizer, pelo
que tenho observado que ¢ innumeravel a cifra de’
tmchomatosps no nosso interior que passa sem diagnos-
tico elinieo... T nunca & demais se repetir, notadamente
em uma excellente oceasiio como esta, ‘que o trata-
mento do trachoma nio deve ser assumpto de espe.
cialista, isto &, todos os medicos, prineipalmente os que
se dedicam & clinica no interior, onde rareiam os
ophtalmolegistas, devem conhecer a molestia, tratal-a, e
-evitar sua disseminagiio.

. E bem possivel depois de uma viagem de observa-

¢oes que pretendo fazer aos Fstados do. Sul, que j4
o H
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possuem servicos organizados de combate 4 temivel
doenga contagiosa, que eu venha novamente pedir vossa
indispensavel attengiio e requestar o vosso prestigio em
prol de uma tdo importante campanha.

-Isto nao é mais que o attendimento aos justissimos
appellos gue nesta Sociedade e na Sociedade de Medicina
tém sido dirigidos pels competencia do meu presado
mestre & amigo Prof, Cesario de Andrade, que, diga-se
com: justica, muito se tem batido pelo imprescindivel
servigo. _ :

Mas deixando de referir-me a um ta0 momentoso
problema, de meu espirito ndo se afastou a idéa de vos
trazer um caso que alliasse & curicsidade clinica uma
real importancia sob o ponto de vista de seu combate e
de sua prophylaxia, ¥ de muitos que se apresentavam
com estes requisitos, como a conjunctivite dos recem-
nascidos, eu procurei ainda um caso de pathologia
nossa, pathologia -tropical que nas suas infindaveis
manifestacoes continda a desafiar nossos esforcos.

No vastissimo campo das doengas tropicaes na Babia,
pela rapida disseminagio e extensa distribuiciio geogra-
phica, a lelshmaniose tegumentar mersce notavel dis-
tinegio. O Dr. Augusto Cerqueira, em sua excellente
these sobre 0 assumpto, calcula que o numero de doentes
va triplicando cada anno (!). O meu eminente mestre
Prof. Eduardo Moraes, em justissimas palavras, diz
que «nestes ultimos annos as observagdes se tem mul-
tiplicado de modo realmente impressionador e estio a

{1} Dr. Augusto Gongalves de Castro Cerqueira-— Da Leishmg-
niose Tegumendar, These de doutoramento, Bahia 1914,
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exigir. da parte de nossos experimentadores o maiot
aﬁnco 10 estudo e nastentativas para descobrir uny meio
capaz de . estabelecer a .defesa prophylactwa de nosso
povo» (2.

«Pelas locahdades contaminadas no nosso Bstado
vemos .que elle estd completamente,mfec_uado pela
molestia» e «quem olha para o mappa da Bahia vé que -
o reconcavo e as villag e cidades gue acompanham as
linhas ferreas sfio as partes mais invadidas pelaleishma-
niose» (%).

O Prof.;Octavio Torres discorrerd com a invejavel
clareza que Ihe & habitual sobre as lesGes das vias respi-
ratorias e & prophylaxia da leishmaniose e desnecessario
se torna dizer-vos que o assumpto serd brilhantemente
esplanado. A’s suas curiosissimas observacdes eu podia
accrescentar duas ou tres que viriam angmentar a bella
~documentagio qué nos ha de proporcionar ouvir o
illustrado professor de Pathologia Geral; mas eu preferi,
corroborando as suas idéas, mostrar-vos a imminencia
de um ﬂ'agélo que 10s ameaca, e chamar a vossa attengdo,
partlcularmente para.as graves lesoes do orgao da visto,
- da cegueira gue nos espera multlpllcados que sejam
casos comq este; na maioria das vezes sem tratamento
conveniente. Nao ¢ preciso encarecer o perigo que para
0 10850 Povo estd a merecer esta molestia infecto-conta-
giosa e en iposso julgar semr grandes possibilidades de
erro que J"L existem numerosos patricios 108505, €egos
pela lexshmamose ocilar.

(") Plof Eduardo de Moraes — Leishmaniose ’ﬂzgummzirrr it
Bahia. Gazeth Medica da Bahia. 1.° de Julho de 1916.
3} Dr. Qctavio Torres— Distribwicgo Géographice du Leishma-
niose e Bahie, Annaes Panlistas .de Medicina e Cirurgia. Fevereiro
de 1917, .
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Se 03 casos de 1eishmaniose tegumentar tém triplicado
no nosso Iistado de anno para anno, as perturbacoes
para o lado do orgao da visdo ji ndo se véio tornando
muito raras. O Dr. Cerqueira em mais de guarenta
observagoes teve opportunidade de verificar duas com .
manifestagtes nas palpebras e cita uma do iliustrado
Prof. Piraja da Silva na «gual as lesdes inicialmente
localisadas na mucosa nazal se estenderam mais tarde
4 regidlo orbitaria esquerda, destruindo inteiramente em
seu trajecto as palpebmq e o globo oc,ulcur COTrespon-
dentesn. -

O Dr. Pedro Costa, em seu tmbalho Inaugural, cita
oito observagdes, sendo que destas uma era do Prof.
Moraes e outra do Prof. Cesario e nas quaes todos os
pacienies eram portadores de lesoes mucosas nazaes,
buccaes, pharyngéas e laryngéas e accrescenta que de «60
doentes com localisagoes diversas sémente em 4 delles
logramos ver manifestagoes oculares» (). .

O Dr. Dufra e Bilva, tambem em trabalho inaugural,
refere-se 4s manifestactes oculares da lelshmaniose e
diz ter observado um caso em que houve perds total do
globo. -

O Prof. Alexandre Affonso de Carvalho, em excel-
Iente artigo na Revista Cubane de Oplialmologia, refere-se
tambem a uma observagio em que. o doente apresentava,
cro olho esquerdo, ao exame da . luz obliqua, uma
mancha da cornea, de fdrma irregularmente circular,
collocada excentricamente, occupando seus. quadrantes
externos, e perturbando a visio pelo obstaculo que

{4) Dr. Pedro Ribeiro da Costa Junior— Pa  Teishmaniose
rloerosa e suas manifestaeses venlares, These de doutoramento. Bahia
1916..
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offerecia no campo pupillar. Forte injeccio peri-keratica
com 11e6—€ascu]arisaoao, especialmente no hemispherio
esquerdo do globo ccalar» (5). :

o 111ustmd0 Prof. Eduardo Moraes, em. uma-serie. de
observaooes publicadas na Gazeta Medcca da Bahia, cita
um caso que, alem de lesdes curiosissimas das fossas
nazaes, rhino-pharynge, notou  « lacmmejamento & Ci-
tarrho chronico das conjunctivas, lesdes de keratite
sobretudo accentuadas no olho esquerdo, onde’ attingem
a um sector de forma mais ou menos triangular corres-
pondente ao meridiano obligue da cornea na du'ecoao
infero-externa ».

Dizent os Drs, Oscar Klot/ e Henmque Lmdebelg, 1o
numero de Marco deste anno, do The American Journal
of Tropical Medicine, que, de guinze doentes de leishma-
nioge nazal, dois apresentavam lesoes das palpebras (©).

Alem destas eu poderia enumerar outras observagdes,
e sei que os Profs. Eduardo Mordes, Cesario de Andrade
e Octavie Torres as tém visto mas que ainda nao estao
publicadas; julgo sufficientes porém as que j& citel para
reforcar com taes autoridades mcontestes, a importancia
da obser Vagao que vae merecer vossa preciosa ‘xtteuoao

L um doente I II pardo, com trinta annos appro-
ximados, que se apresenta 4 consnlta queixando-se do
olho direito, Apresentava a conjunctiva bulbar hypere-

niada em t{ada sua extensio, sendo que mals se accen-

(5) Dr. Alexandre C. de Carvalho— A proposito de um caso de
leishmardose oewlar. Revists Cubana de Ophtalmologis, Octubre «
Diciernbre de 1921.

(6) Oscar I\lot7 and Tlenrique. Lindeberg— T]w pathology of
leishinaniose of the noge, The American Journal of Tropmal Medxome
‘March 192.3 ‘ : .
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tuava esta hyperemia ao nivel do limbo esclero-corneano,
do qual partia, em toda sua metade inferior, uma
abundante proliferagiio de tecido esponjoso, abrolhante,
papillomatoso, avermelhado, sangrante & pressdo, cont o
aspecto de couve-flor e do tamanho approximado de um
pequeno limao, A saliencia desta proliferacfio impedia
completamente o fechamento das palpebras. A cornea,
completamente desviada de sua posigio normal, obliqua.
para baixo e para deante, apresentava-se infiltrada,
opalescente, com francos signaes de keratite, impedindo
totalmente que fossem percebidas a pupilia e a iris.
Ligeira neo-vascularisagio do limbo esclero-corneano
ém toda a metade superior da cornea. Conjunctivas
palpebraes espessadas, notadamente a superior, apresen-
tando alguns pontos salientes, avermelhados, com ligeira
semelhanga 4s granulagtes do trachoma; conjunctiva
palpebral inferior menos espessada, vendo-se em sua
parte mediana tres saliencias iguaes és observadas na
conjuuctiva palpebral superior. Blepharite chronieca.
Visao completamente abolida ha tres annos. Olho direito
anormal. Visao iguala 1.

Como antecedentes figuravatn o sarampo ¢ a malaria,
Nio havia signaes manifestos de syphilis e o paciente
informava que jamais havia tido proto-syphiloma.
Reflexos normaes. Nada de notavel para os outros
apparelhos. '

Nao tenho rebugos em vos confessar e minha fran.
queza estd a me impor que eu vos deva dizer a verdade.
Julguel tratar-se de um tumor daquella regiio ¢ comoa
visdo se achava abolida ha tres annos e o volume do
tecido papillomatoso a augmentar, segunde informava-
me o paciente, aggravando-se de mais a mais o seu estado
local, parecen-me acertado propor- the a enucleaoao do
globo ocular attingido pelo mal.
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O seu estado de depaupsramento geral foi o suffici-
ente 'i)ara 0 10330 observado ngo uerer submetter-se 4
‘operagdo proposta

Tres dias apds apparece-me novamente o doente com
ontres queixumes : accusava na parte dorsal do pé direito
tres nlceras, ligadas entre si, com aspecto granulomatoso
ulceroso, avermelhado, bordos irregulares salientes, cons-
tituinide a lesdo typica que & sufficiente para nio se ter
duvidas de estar deante de uma ulcera leishmaniosica.
© Quem estd habituado a ver as ulceras caracteristicas desta
doenga troplcal raramente se confunde. Relatava wue
ha de,s annos soffria daquellas ulceras. que jamais se
haviam cicatrizade, apesar do uso que tinha feito de
algimas pomadas. As tres ulceras reunidas podiawm ter
a extensfo de 9 centimetros approximados. Alem destas

era portador ainda de uma outra com notavel perda de
substancia em toda a metade direita da glande. _

Toi institnido o tratamento especifico de Gaspar

Vianna e em soluto de 4 %, e com a guinta injecgsio as
ulceras do pé entravam em via de cicatrizagdo, a qual
erd obtida com a ftrigesima. Fazendo o tratamento
- daguellas lesoes do pé, nao mais me preoccupei com o.
processo morbido que o aitingia no olho direito. Com a
deeima segunda injecedo era o doente mesino quem me
chamava a attencio para o seu giobo ocalar, dizendo-me
com extremo contentamento, que estava percebendo a
luz, facto que ha ires annos nio succedia., Com real
sirpreza verifiquel que aquelia parte ectasiada, abro-
lhante, se retrahira de mais de dols tergos e que a
cornes, approximava-se da sna posigao normal. S6 ahi,
novamente vos confesso, lwum aguelias lesGes oculares
4 leishmaniose. ‘
‘ Depois da trigesimainjeceiio o 11mbo esclero-corneano
1nfer10r era avermelhado com o wpivel normal, sem
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saliencin de especie alguma; era mormal & posicio da
cornea, que deixava ver por iransparencia, a iris e a
pupiila. Perfeita occlusio das palpebras. Nesta oceasido.
foram~lhe instilladas algumas gottas de collyrio de
atropina. O doente contava os dedos da B30 14 distancia
de cinco metros, - '

Este caso ainda offerece a curmmd‘lde de virem as
lesdes oculares com ‘perfeita integridade das mucosas:
nazal, -buccal, pharyngéa e la,ryngm, conformne tive
occasifio de minneiosamente pesquisar.

Era esta, pois, a observacio que eu desgjava ﬁgmasae
nos archivos desta Sociedade ecomo eoniribnigio ao
estudo da leishmaniese ocular na Bahia.

Dr. CoroMeo SriNona.



 SYNDRONE PHARYNGEA NO BOTULISMO

i

A%fﬁm de corresponder ao gentil e honroso convite com
que me distinguiu o eminente Prof: Armstipes Novis, soli-
_citando a minha pequena e pallida contribuigao para a
Semuma Med@ca fm que enfeixei, atitulo que nielhor pareca,
dl"llt.lb dados de um cago clinico gue, sem valor intrinseco, -
eschématiza, no eutanto, a vontade de satisfuzer, embora
mal,iao pedido feito, por quem de mim tanto merece.

Ah;, pols, illustres consocios, o motwo de aqul me
mcontrardes, 4 espera, em mew auxilio, das vossas luzes ¢
-benevolencia, promettendo, de antemfio, para vossa tran-
qullhdade, ser o mais breve possivel.

%&o algumay consideragdes em torno de um caso de
‘botulismo, em que as manifestacoes pharyngéas da intoxi-
cagag alimentar tiveram a preeminencia, de molde a traduzir
a importancia que, em casos taes, merece 0 exame cuida-
dosoj do pharynge. :

T)lspens‘tndo me de largos commentarios- sobrea caracte-
ristica clinica do botulismo; deixando, &margem, quaesquer
ponderagies, de ordem theorlca sobre o assumpto, por
julgs-las 1nopp0rtuna.s, passarel ‘a- relatar a minha . obser-
vagab, em tragos geraes, acompanhando-a porém, das Justlﬁ-
cativas que achar indispensaveis para a firmeza diagnostiea.

H
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OpsErvagio: Em dias do més de Agosto do anao p. p.,
fui procurado, em meu consultorio, por um senhor, branco,
com 38 annos de edade, residente nesta Capital, no
momento, 4 Rua da Assembléa, casado, negociante ambu~
lante, 4 busca de allivio para uns tantos incommodos de
‘garganta de que se gueixava.

Como prineipal symptoma, elle fazia sobresahir grave
perturbagao da voz, —o que me foi dado observar As suas
primeiras palavras, pelo tom nasalado dominante, —alem
de manifesta dysphagia, acompanhada de intensa seccura
da garganta, com forte sensagio de aperto e difficuldade,
quage absoluta, para a deglutigio, maxime dos liquidos,
que refluiam pelo nariz, quando ndo davam logar a
espasmos laryngsos violentos, muito vexatorios, .

Iniciado o Interrogatorie, no que tange aos seus antece-
dentes peagsoaes, accusava ter soffrido, ha tempo, em phases
diversas, de impaludismo garampdao, grippe, blenorrhagia,
desfazendo, porém, qualquer suspelm sobre a eqﬂrochetosc
de SGHAUDNN

Relativamente aos seus anteoedentes hereditarios nada
revelou gue valha referir,

Como historia clinica de opportunidade, contava data-
rem of seus incommodos de dois dias, sem que, jamais,
soffresse da garganta, tendo-se manifestado os seus padeci-
mentos, subitaneamente, quarenta e oite horas apds uma’
crise de envenenamento alimentar de que fora acomettido,
em consequencia de uma carne de conserva (salchicha)
um tanto alterada e niio convenientemente cozida.

Ao lado da symptomalogia exposta, informava o paci-
ente sentir um nevoeiro na vista (sic), sobretudo para 4
visdo de perto e uma molleza geral bastante accentuada.

Depois de ouvir, attentamente, as informagdes acima,
iniciei o meu exame, do ponto de vista da garganta.

A s1mp1es pharyngoscopia, ac controlar o funcciona—
mento do véo do paladar, —sem espanto, pois, ji a suspei-
-tavd, pela voz do meu cliente (rhinolalia aberta franca) —
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uma paralysia total do mesmo véo, que se mostrava comple-

tamente immovel, a0 mandar o paciente pronunciar a

vomml—u —0 que ezxphcw as modlhmgoes da voz ¢ da

decrlutlmo accusadus.- :

) A mucosa buceo-~pharyngéa-era de nma §eceura mtens&
com aqpecto lnzidio e espelhante aIem de diminuigao das._

secregbes mucosas e salivares.

Seoumdo, procedi ao exame do Iarvnae. gracas A larvn—
_goscopia indivecta, notando perfeito funccionamento de sua
' mucsculatum mtrmqeca sem que houvesse lesao somatica a

ewlptm

Logq ‘apbs, pratiquei o exame. do 'apparelho “ocular,
onde notei; para ambos'os lados: - :

P ﬂpebms normaes, com niovimentagio ampln @ syner-

_ g,lca, (_‘01’!._)\1110“\ as - tambem normaes, em. suas - diversas
porgdes: bulbar, palpebral e fundos de sacco; secreio &
drenagetn lacrymaes perfeitas; cornea, totalmente, trarspa-
rente e integra; camara anterior diminuida em capacidade,
sem 'de{bositbs ¢ iris, brithante e medianamente dilatada
{mydriase) com paralysia 4 ‘accommeodagio; por paralysia
do esph;nctei iriano, donide, couseoumtemente, abohgw
dos reﬂe*co% pupillares, 4 luz ¢ f convergencia. ;

A ophtalmomopm, & imagem mduecta, apreciei a trans-
patencia - dos meios profundos do olho, a egual modo. do .
que havia feito, 4 luz obligva, para os demais. -

A imagem ophtalmosecopica do fundo do otho mostrava
uma'pap'illa de dimensoes normaes, de cor avermelhada,
congesta, bordas mal delimitadas, com accentuadm dlL’Lt‘lgHO
venosa de toda a retina.

A tensdo -ocular nao oﬁ"erecm. modlﬁcagao apreciavel
e & visfio era diminuida (0,4), especialmente, para perto,
pouca melherando com: & applicagao de vidros. (3 d con-
.vexas) :

A me(héa do campo v;sual que seria de grande relevo
nao me foi possivel fazer no momento. :

N#o havia estrabismo, nem diplopia, nefn ptose palp'ebral.
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0 exame dos demais apparelhos nada de anormal-deixou
apurade, afora ligeiros tragos de albumina na-urina, onde
- nao existia assuear. .

Reflexos rotulianos diminuidos; pharyngéo. abolide.
Rsphincteres funcciohando bem; nido havia Romberg,
marcha normal e perfeita integridade do psychismo.

Deante do conjuncto symptomatico em aprego, depois
de formular varias hypotheses diagnosticas, aventei & da
intoxicacao alimentar, como capaz de explicar toda aquella
engcenaciio morbida, guiado, especialmente, pelas manifes-
tagdes pharyngéas e pelos disturbios oculares, afastando,
dest’arte, a idéa de uma lesdo de ouira natureza, pelos
motivos que apontarei.

Assim, a paralysia post- -diphterica chegou a suggestio-
nar-me, roas; o meu doente, jimals, tivera diphteria, nem
tampouco. houvera -caso algum, remoto ou recente, da
infecgio de Leeffler em pessda de sua familia e néo pade-
cera elle de qualquer incommodo de garganta que fizesse
pensar mesmo na diphteria frusta.

De outro lado, a subitaneidade da associagao paralytica .
oculo-pharyngéa e o aspecto de seccura da mucosa glosso-
buceo-pharyngéa me levaram a abandonar a suspeita ven—
~ tilada.

Da possibilidade de nma syndrome de pharyngoplegia
associada, na dépendencia de uma lesao nervosa de vulto,
n&o me mostrei partidario, pela falta de dados outros
capazes de fundamenté-la.

Em outra ordem de cogitaches, a ausencia de glycose
na urina, para logo, desfizeram, em meu espirito, quaes-
quer duvidas, que, pelo feitio clinico da mucosa pharyngéa,
" falassem a favor de uma phhryngite diabetica. '

A’ margem, portanto, todas essas possibilidades, foi
que dirigi as minhas indagagbes para a questiio do botu-
lismo, pois, positivamente, assim faziam pensar, ndo s6
os informes do doente, como as lesdes em si.
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Refem o paciente ter szdo vwhmcs dOlb dms antes, de

Cm envenenmmnto alimentar, que; embora sem grande

feicio i morbida, —o que é peculiar ao botulismo, — se tra-

“duziu| por: vomitos alimentares, com epigastralgia passa-

geira,,asthenia e constipagao de ventre,

Ademais, 86 48 horas apds-a. ingestao da t,onserva
(ualchwha) mal cozida e alterada, foi que ge iniciaram
as suds perturbagdes para o lado do pharynge e dos olhos,
0 que teve, para. mim, alguma significagio no sustentar
0 dmguostn,o da intoxicagao botulinica, & despeito mesmo -
de nio haver feito as provas bacteriologicas e expenmen-
taes, o que seria de grande valor scientifico, sem que esta
falta e impossibilite a assertiva etlolow)ca pois, como
hem d:z Sacquirkr (1) o botulismo é.uma affecmo cujos-
symptmms bastam para reconhecé-la,

~0 botulismo ¢ nma intoxicagio . alimentar, sobrevindo

. 4 ingestio de conservas de came ou de peixe, alteradas,

¥

nao ibem cozidas e polluidas. pelo —bacillus botulinus de
Vax, Ermexery, a quem se deve 4 sua descoberta e des-

‘ cnpmo {1895),

F um bacillo anaerobio, aamdo por suatoxina, nao sd
sobre ‘as vias digestivas, como tambem sobve os centros
Nervosos.

Sem descrever, fasiidiosarnente, a intoxicagio alimen-
tar;: digo, apenas, que os disturbios gastro-intestinaes sio,
geral_mente, de pouca monta e os primeiros manifestados,
observaveis dentro de 24 a 48 horas, depois das refeigdes
toxieas, de wmodo a nfo constifuirens phenomenologia
especial, capaz de differencé-los dos que cortejam as demais
varjedades de toxicoges.

ESgto og disturbios nervosos, sl bem que maig tardios,

1) :\(‘QUF i Los infovications. alimentaires { Actualités medx—
cales, 1909 - Pam) :
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o8 de major destague, constituindo, por si sbs, o quadro
clinico da affeccio, objectivados em phenomenos neuro-
paralyticos, para os quaes, Vax Eemexeey, () chamara,
especialmente, a attengio dos seus contemporaneos.

Foram os valiogos trabalhos desse observador, a res—
peito da toxina botulinica, que ineentivaram as pesquisas
experimentaes do botulismo, firmando a affinidade parti-
cular da mesma toxina para as cellulas ganglionares dos
nucleos motores doy nervos cranianos e dos cdrnos ante-
riores da medulla,

Assim & que 03 pares cranianocs, stgeitos 4 ageressdo
toxica, dao logar a phenomenos de ordem motora ou sen-
sitiva, de accordo com a localizagio do mal.

De tal modo, a asthenia, accusada pelos doentes, &
profunda, chegando, muita vez, 4 impossibilidade de movi-
meniagio.

A secoura da Dbocca e da garganta-acompanham o cor-
tejo symptomatico, ¢ue se completa pela dysphagia, para-
Iysias ou paresias da musculatura do pharynge ou dos
membros, alem de disturbios mais graves para a respiracio
e circulagio.

Accresce mals 2 syndrotie ocular gue, como assevera
Sarnr-MarriN, () é dag mals carncleristicas, - consubstan-
ciada numa ophtalmoplegia externa ou interna, aiz ou
menos compieta { ptose, mydriase, paralysia da accommio-
dacio, paralysias musculares, com estrabismo e diplopia).

Ji Vax ErueEneed referira taes symptomas, em seus
escriptos fundamentaes, em 1895, e que mereceram cuida-
dosa apreciagao de ‘SAI_\T-\TAR’.{‘]N nag ultimas epidemias de

(2} Vax Ervexeen— Contribuition & 7 éde des intopientions ali-
menfaires — ( Archives de pharm. 1896 ).

(13) Sarwr-Manrin —Le syndrome  oculuire du botulisme — Lo
Médécine—Fanvier, 1923,
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B()L‘R(‘x]:b, (4) em 1918 e na de TOULOL'a] (%) em Outubro
de 1921, .

Amda 1o tocante a 5}11d10me oculaz‘ SAIN%MAR'L‘I'N,

—cujos t;studos- a respeito sio muito v.&hosos,-——realga,’
~como. complemento, os attinentes & congestao neuro-reti-
niana, com’ amblyopia accentuada- e mo&lﬁcqmes, no
pequenas; do campo visual, 4 perimetria.

'A observagao, porém, de taes ‘dados, obedece a uma
rigorosa l@cdhsagao anatomica, de maneira a, nem sempre,
existir’ a syndrome completa, em toda a sua {eicho”clinica.

A diminuigio-da agudeza visual, ao lado dos signaes

: Ophtahno‘ucopicos e das alteragdes do carapo visual, formam .
uma trmde symptomatica de grande valor, meésmo gquando
faltam outros informes; ou nao se evidenciam signaes, como
ag paralysias musculares extrinsecas, tidas, pors wlwuus como
mmc,t(,nsmca.b eszenciaes do botulismo,

R pdl& essa trindade de symptomas capitaes que SAI\ZT
Manrx, chama, especiaimente, a a.tteug&o dos especialistas,
dizendo :

N «Ils ‘paraissent, en eﬂ‘et,' représenter une
manifestation particulidre i cet empoisonnement,
car ils- n'ont jamais encore &6 signalés dans
auncune autre intoxication 4 symptomes ophtalmo-
' pleglques { intoxications alimentaires parles cham-
pignons ou les alcaloides végétaux: belladone,’
atropine; empoisonnement par 1'alcool methyh-
-'qfue)_'; ni dans les inféctions comportant des trod-
bles oculaires paralytiques (diphtérie, syphilis,
. encéphalite 1éthargique).»
No méu easo se comprovou o conceifo acima, pois,
nio partmapwam da intoxicagdo a musculﬂtura extrinseca

(4) Anmiiales & Oculistique — Avrit, 1920,
(5) Presse médicale—n.® 77, 1922
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doolho e, por conta da congestao neuro-retiniana e da para-
lysia da accommodagiio, se explicava a amblyopia notada.
As paralysias oculares do botulismo muito se confun-
dem, como ja disse, com as-post-diphtericas, si bem que
existam uns tantos pontos de reparo por onde differcngar.
Assim € que:
1.°—«Aaccommedacioe o eqphmctel pupllhr
‘sio, geralmente, affectados a um tempo, no hotu-
lismo, embora que nio em grio identico;
2,9 — A musculatura externa do olho é mais
~vezes alcancada no botulismo que na diphteria,
podendo, porém, ser, poupada, como foi o caso
de minha observagho;
—No botulismo a paralysia ocular se mos-
tra desde o primeiro, segundo ou terceiro dia apos
a ingestio dos alimentos alterados,.ao passo que
a paralysia post-diphterica vem mais tarde, quatro
semanas, em media, em segzida a3 manifestagdes
vharyngéas ;
49— As paralysias Dotulinicas séio mais demo-
radas que as post-diphtericass. (VAN ErMENGEM).

No que se relagiona 4 pathogenia da syndrome ocular,
cabe a responsabilidade &g lesdes neuro-retinianag, patentes-
das ao ophtalmoscopio e objectivadas pela congestio diffusa
da retina, podendo a invasdo toxica ir alem, como bem
provaram as pesquisas anatomo-pathologicas de Mawi-
xpsco (8), estabelecendo a existencia de lesdes bulbares e
" nucleosmotoras: hyperhemia, hemorrhagias intersticiaes,
tumefaceao dos nucleos das cellulas ganglionares, chroma-
tolyse e desintegragio~dos corpusculos de Nissl.:

(6)-Magriveseo -~ apud Saxe-MARTIN; Joc. cif,
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Na observagio que e dictolr esses reparos; tive oppor-
tunidade de vér uma paralysis, ou melbior paresia, incom-
pleta, do 3.° par eraniano {ocule-motor commum ), com
paralysia d; accommodagio e mydriase. :

Nao serd difficil explicar essa Ophtcﬂmopleﬁ'm. incoms=
pleta, parcial, si considerar que as fibras do motor' ocular
commum endsregadas & musculatura intrinseca do. -olho,
promanam da porgdo -anterior e mediana do nucleo desse
nervo, que sob o poato de vista funceional néo & homogeneo.

Sao as experiencias electro-physiologicas de Hursex e
ViLkers que comprovam esse asserto, com o qual estdo de
accordo, o8 ophtalmologistas. e physiologistas, dentre os
quaes citarei, de um lado AXENFELD (7, doutro Liucranz (8).

JA vae um tanto alongada essa serie de pondemoéeb 1
qué, mvohmtmrmnente fai levado, pelo que deixo de abor-
dar outros detalhes, no particular da syndrome ocular,
embora quc muito de actualidade.

As mamfestagoes phawngms da JH&lltldbe (9) forfun
desde muito tempo, notadas e relatadas, conforme se duitu
dos escnptos de Van Eruencey, quando se 16: :
- «As mucosas da garganta e da bocca s&o ver-
'melhas, seccas e luzidias; suas secrecdes profun-
damente modifieadas; . . .. ... ...
. i ...... a dlfﬁculdade de decvlutzgao, 4s vezes,
excessiva, tornando a ingestiao dos solidos e dos
llquldos especialmente, muito trabalhosa»,
Obqervadores outros se tém - occupado ‘do assurnpto,
dentre elle;; 'ANDRE e NOUILLE que assim sé expressam:

(73 &M&.\l«‘].hl) — (Th,y Traité & ophieli. ( Trad. fmn'yaise pax
le Dr. \ICmer) 1914, Paris. .

(%) LuuaNIm]wstoqarr dell’ Tomo, 1V vol. 5.* ed. Mlldno

(9) Vldl. Raxiz Ganvio— Vocab, Eigm, Orthog. ¢ Prosod., 1900,

4
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« A mor parte dos doentes sio muito incommeo-
dados pelas mucosidades, acinzentadas, espessas,
que se accumulam no fundo da garganta, pro-
duzindo crises penosas de tosse e de dyspnéa»,

¢, e outro ponto que:

«As bebidas saem pelonariz». .. ... ...y

Depois HaMarp (1), em detalhado estudo sobre as mto-
xicagdes alimentares, reporta-se ao extraordinario estado de
seceura da bocea e do pharynge accusado pelos intoxicados.

Identicas consideragbes deparam-se nos escriptos de
Garray, () Meswin, (%) Duorigz, (B) Gwysw () e
outros, sem que nenhum procure ligar aos phenomenos
paralyticos do véo do paladar a devida importancia.

A Viexox (¥) coube dar 4 syndrome pharyngéa no
botulismo a sua exacta interpretaciio, salientando a sua
frequencia ; e 530 suas estas palavras:

«Na regifio do pharynge e do fundo da garganta, a
mucosa & insensivel e o reflexo pharyngéo abolido; o véo
do paladar paralysado torna a voz nasalada e a deglutigso
difficil; os alimentos passam pelo nariz; as cordas vocaes,
48 vezes, siio seccas e fortemente vermelhasy. .

Brovarprr (%) e RemrincEr (7}, cujas observagoes
£30 de farta exposicao; deixaram de referir a paratysia velo-

o (10) Hawasp— FEsai sur la viande ef les conserves de viande—

Thése de Paris, 1902.

(11} Garpay —Bul. Gen. de Therap. Tome XXIX,

(12) Mueswin— Rel, aned.  sur onze cas o empoisonnement - par la
viande de conserve alferée — Thése, Paris, 1878,

{18) Durrez— Note sur dix cas d'empoisonnemont par congerves de
heenf bouilli —in Avrchives de med, militaire. 1883,

(14) Gwyxy — Acute poisoning caused by tinned tongue, 1892,

{(15) Viexox — Contribution. i Fétude des inforications alimentaires
produsites par les poissons. Thése de Paris, 1902,

(16) BrousrDEL — Les empoisonnements criminels of accidentels,

(17) Remaxces — Ann. d Hig. publique et med. légale — 1896,
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palatina, sendo que o primeiro pouco se detem sobre.os:
symp'tdmzis phiarvngdos, emguanto o segundo diz que:

«Ha .uma seccura extraordinaria do pharynge e da
‘bocea, n lingua é carregada de um inducto acinzentado, -
espesso e .adherente 8 dy sphagm torna por- vezes, 1mpos-
sivel a degluticao ».

 Versteuwe (%) chama a attengdo para o que eile

baptizou por « triade symptomatica do botulisma», esche-

matizada em disturbios oculares, pharyngéos e de ordem
geral, do$ quaes elle sobresfe os da segunda categoria,

incluindo; algumas vezes, alem da paralysia velo-palatina
e a dy sphagxa as uleeragdes atonicas, esphwcelautes necro-

ticas das mucosas bucco-pharyngéas,

Ja estava a finalisar estas linhas, quaudo dentre as
ultimas revxst‘zs recebidas, deparel com um artige de
- WorMs e Graup, () de Paris, a proposito. de um ecaso de
paralysia :do esophago, de origem botulinica, cujo diagnos-
tico fora feite, independentemente, dos dados bacteriolo- .
gicos e, e}fperimenta.es, o que vem a favor do gue j& referi,
d0 justificar eésta minha falta.

Depois de consideragdes varias, elles concluem, dwendo

«Nous croyons que dans une maladie comme le botu—
“lisme, ol domine, precocément, une inhibition des fon-
ctions motrices du tube digestif, la paralysie de !’ cesophage
n’est pasiune manifestation exceptionnelle et mérite d’étre
8y stemzmquement recherchéex.

Para explicagio da paralysia do esophago, pensam elles
cresultar ide uma lesdo central, de uma verdadeira polio-
'meso-encqphahte parcial,” limitada ao grupo das cellulas de
origem, donde partem os filetes motores do tubo digestivo,

(18) VE'RNIFITWE—L examen dela gorge dans le bomhsme—Revue
de Latyng., d’'otol. e de rhinol. 15 Juin, 1920

(19). \Vomts (G). Br GAUD - Paralysie de ' wsophage danslebotu-
Ezsme-mRevue de Laryng. d’otol. et de Rhinol —31 Mai, 1928,
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sendo a leszo, certamente, nuclear, como o0 ¢ a que produz
desordens analogas no dominio dos musculos oculareso.

Quanto 4 pathogenia dessa syndrome que constitue o
meu cago clinico, penso. obedccer ao mesmo processo das
demais toxicoses, na dependencia de uma localisagiao ner-
vosa central, justamente ogual Aguella que Lavercxe (%)
invoeca estudando a pathogenia das estaphyloplegias post-
diphtericas acompanhadas de paralysia da accommodagao.

«Ora, diz elle, os nervos ciliares que presidem 4 accom-
modagao, sao ramos do ocuio-motor-commuum, cujo nucleo
de origem se acha na regido peduncular; e, da mesma
maneira, quatro dos cinco musculos bi-lateraes, moto-
res do vio do paladar, recebem sua innervagio, de filetes
provindos de decimo-par, 4 excepcao do peri-estaphylino
externo que é inhervado por filetes do quinto par, existindo
assim, no mesocephalo tres pequenos agrupamentos nuclea-
res cuja lesao produzird. as paralysias do véo e da accom-
modagho, dada a situagio de proximidade das cellulas
de origem das fibras accommodadoras ¢ dos filetes do peri-
estaphylino externo. A paralysia &, pois, dependente de
uma lesao central; polio-méso-encephalite parcials.

- A diagnose differencada nao se faz, muita ves, sem emba-
ragos, maxime no que diz respeito is paralysias post-diphte-
ricas e pela intoxicagdo atropinica. _

Fol o que me succedeu, a comeco, e 80 as informagdes
detalhadas, eolhidos ao interrogatorio, norteavam-me paraa:
hypothese, da intoxicagho botulinica, como jA disse.

Nio existe uma feicao clinica caracteristica que, de st
propria, possa identificar a etiogenese da estaphyloplegia,
si bem que geja de alguma valia o estado de geccura da
mucosa bucco-pharyngéa no botulismo.

{20) Lavenrase — De la puthageie des paralysios du votle du palais
de nature diphiérigue — Presse Médicale. 8 Mars, 1922,
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A_ir{da mais, poderi servir de ponto de reparo em certos
£A508 bfacto da estaphyloplegia post-diphterica ser, &s
xe:res unl-l‘xterfll emguanto a bo‘whnlca & sempre .totaI-,

- hi- lateral — (Gaup). :

A ar;ppe pode tambers, dar logara pwralvsms uni ou
bi- hteraes do véo do paladar, com seccura da mucosa pha-
ryngéa;, difficuldade de degluticio, ete., ete., como bem
frisou Crrerrr {2') durante a pandemia de 1918, dizendo
tratar-se, muito provavelmente, «de wma myelite infecto-

" hemorrhagica do balbo ( poliomyelite inferior), em cor—
respondencla com os nucleos dos 9.2-10.° ¢ 11.° ’ pares cra-
manos._ )

A encephdhte lethargica, dentro de suas multiplas
variedades clinicas, de accordo com a sua localizagio ana-
tomo-pathelogica (¥}, poderia esbogar um ‘quadro. sym-
ptomatolomco semelhante do do meu doente, mas, nada
falava em beneficio de tal hypothese.

Convern ainda lembrar que os envenenamentos chi-
micos! por certosalcaloides (atropina, por exemplo) podem
delmear uma syndrome desse jaez; pelo que serd de bom
almtrq, em casos taes, estarem de sobre-aviso os clinicos e
proeuhrem gempre, dar a interpretagio devida aos sym-
: ptomas verificados para o lado do pharynge, do mesmo
modo que, nas paralysias pharyngéas, lembrarem-se do
factor| botulismo. _

F:rmwdo o diagnostico institui o tratamento, que nada

. mals 1"01 gue uma cura da mtoxmanao valendo-me dos.

emunctonos naturaes.

Assxm 20 lado de dmstieo’s; aconselhel a thensalvose e a
alealinose,

D01s diaz apés, iniciei o emprego da estrychinina, em

et s

.-( 21 ) CiretLl — Traatto de Oto-rhino-lar. 1920 — Torino.
{22) Acmarp — L'encéphalite lethargique — Paris, 1921,
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dose progressiva e mais a. adrenalina ao millesimo, na dése
de dez gottas diarias.

Nesta . occasiio propuz ao meu doente o tratamento
electrico, pelas applicagdes de correntes continuas, o que
nio levei a effeito pelo- facto do paciente se ausentar do
meu consultorio, viajando para o interior, como depois
vim a saber. Creio, porém, que todo o quadro morbido se
foi modificando aos poucos, cedendo afinal, aguelle con-
juncto syndrumico oculo-pharyngso de natureza botulinica.

Eis, ahl earos consocios, a minha desataviada obser—
vagao, sobre a qual espero ouvir a vossa palavra auctorizada,
de modo a conseguir transforma-la em algo de valioso e
interessante, tao sémente, pelo britho que a yvossa erudita
d1ecuqsao lhe queira emprestar.

Dr. ALrxaNDRE AFroNso pE Carvarmo.



Mens Senhoves

Mous caros éollegc_is .

Sem outro caracter de or]gmaltdade que nio seja a
Iembranga que tivemos de vos trazer pelos ares uIm pro-
gramma |de patriotismo, o que ides ouvir é a palavra
confiante de quantos, no Brasil, esperam da forga mila-
grosa-da 'Momdade a realizagho do sonho grandioso de
uma Patria forte e livre—feita de Paz e de Trabalho—
mas esc.ugiada de energia e de civismo!

E sein a pretengio impossivel, para nés, de vos
fazer’ htteratura, ou de deliciar o vosso espirito com
fulgores scintillantes de poesia,—vamos falar-vos a
,Imgua,gem enfadonha e amarga da Verdade, em que
nos ﬂrmaimos para vos pedir a regeneragfio somatica da
Raga como condicao indeclinavel de nossa sobreviven-,

cla politica entre as Nagoes. :

Consequencia - fatal e necessaria da apathia e da
molleza e}m gue temos vivido tristemente, ahi estdo,
por toda a parte,—n’uma disseminagio perigosa paraa
Nacmnahdade——-os symptomas do mal terrivel que nos
entorpece —a desanimo, a indecisdo, o horror 4s res-
ponsabihdades, a falta de iniciativa, a incapacidade para

o trabalho—symptomas que traduzindo um psychismo
achamboado nao si0 mais do que a repercussdo moral
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da miseria somaticu que nos doming,—d’essa pobreza
physica que & a confissio dolorosa. de nossa fraqueza, a
synthese infamante de todos os nossos males.

Longe de nos a idéa de pregar o domlmo do musculo
sobre o cerebro.

Todavia, se bem que a concurrencia intellectual seja
o melo mais nobre e mais seguro de luecta pela vida,
precisamos .considerar que o homem hodierno, para ser
completo, necessita de qualidades que a leitura e a
reflexfio ndo podem, de modo nenhum, desenvolver —
taes como a resistencia & fadiga, a firmeza de vontade, a
calma raciocinada diante do perigo, a combatividade, o
dominio sobre si mesmo-—qualidades que fazem do
homem activo e progressista em tempo de paz, o soldado
valoroso na defesa dos ideaes de sua Patria—qualidades
que s6 uma educacio physica intelligente e bem orien-
tada poderd despertar e desenvolver. ‘

Haverd, taivez, quem maldiga os intuitos franca-
niette agonisticos que estas palavras encerram. Porque,
infelizmente, nao falta, entre nds, quem tenha como
boa essa politica romantica e destruidora, de entorpeci-
mento nacional, rotulada de pacifismo.

Mais certa ainda, porém, & esta verdade historica
que uma Nagio nao se faz respeitar- apenas pelo que
produzem os seus poetas € litteratos, mas principalmente
pelo que representa a couraga de suas bellonaves, e pelo
que pbde o seu exercito.

A Guerra é uina contingencia debgraedda da condi-
¢io humana; e a Paz & apenas uma. esperanga que a
realidade a todo instante desencanta.

Observai a Natureza—e vereis que por toda a parte .
a luetz se erige como condicao de vida,—por toda a
parte vereis que a forca & o fundamento b1010g100 do
direito!
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i Estudae a sabia interpretagao norte-americana  da

d()utund de Monroe—e terels sntdio comprehendldo a
formidavel philosophia de 'I'obias Barreto synthetisada
no seu conceito immortal: Dragdo que o se faz Dragao,
néo ¢ Dragio! ' :
| Muito se vem falando de paz e de desarmamento,

jdstamente n'um instante da vida do Planeta em gue,
mais do que nunca, a lei do mais forte traga 0 mappa
das Nacoes e dirige os dee tinos do homem.
© i E n’uma hora d’estas—séria e decisiva para a histo-
ria politiea do Mundo—que poderd uma Nagdo, conflada
4 'um exercito -de mogos euvelhemdos pela preguiea,
pelo aconchego enfermico do amor materno exagerado
—e¢ 4 uma esquadra de guerra Uuameuda de enjoados e
emotivos?
Praticamente nao poderd nada-—porgque o patrio-
tismo do fraco é sentimentalismo puro—sem nenhum
valor nos momentos decisivos—um patriotismo timido
e insuficiente, porque o fraco tem que ser timido por.
forga ! :
i Em synthese senhores; o momento poll’mco interna-
cmnal a0 tolera .devaneios—requer efficiencia, reali-
dade, movimento, acgéo, forga!

| Atravessamos um periodo por demais intenso para
que n’elle se possa enguadrar o providencialismo dis-
phcente e commodista que até h()Je nos tem dominado.

| B tempo, j&, de nos libertarmos dlessa obstinagio
doentw. em que se tem resumido a mnossa vida, de
querer basear no altruisias das nagoes fortes uma con-
cepgiio de felicidade nacional !

i Varramos, pols, de nossa alma de mogos o veneno
do pessimismo ¢ da descrenga.

;I] trabaihemos, para uma Patria me]hor como
Bilac souhou; «forte e livre; pacifica, mas armada;

~

2
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modesta, mag digna; liberal, misericordiosa, suave,
lyrica, mas escudada de energia e de prudencia, de
iastrucedo e de civismo, de disciplina e de cohesao, de
exercito destro e de marinha appareihada para assegurar
e defender a nossa honra, a nossa intelligencia, o nosso
irabalho, a nossa justica ¢ a nossa pazl»

Certo, ndo nos ameaga de momento, qualquer perigo
externo immediato.

Mas a nogao de defesa & inseparavel da idéa de vida
¢ de progresso,

Que ¢ a vida, afinal, sendo om constante combate?

«A prineipio»~—e & ainda Bilac quem vos fala—
«a principio, nos mais baixos degravs da escola animal,
a conservacdo é unicamente physica: o organismo,
governado pela fome, defende-se, e, para defender-se,
ataca. Mas a medida que se ascende a maraviibosa strie
dos elos da corrente, a dignidade e a poesia, a nobreza
_ moml e 0 brio fortalecem e espiritualisam o esforgo. Ja
nio é sdmente a conservacio que se defende Defende-se
tambem a honral»

« A nacio nao se arma’ unicamente para proteger a
sua alimentacio collectiva, as suas searas, as suas usinas,
0s seus hegocios, os seus celleiros; arma-se tambem
para proteger o seu territorio, a sua possessio material
e moral, a memoria dos sens maiores, a religido dos
seus. tares e dos seus templos, as reliquias de suas tra-
dicoes, o thesouro da sua lingua e da poesia, o culto do
seu passado, o seu nome de Naglo [»

Triste o povo a quem a verdade possa injuriar. ..

T a verdade amarga é que as 1n0ssas immensas pos-
sibilidades sio tambem uma immensa hypothese. ..

As possibilidades sao como as idéas.

Abandonadas a si mesmas, sem o prestigio creador
da forga realizadora, umas e outras, por maiores ou
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mais. nobres ofue sejam, nada representam, dentro de'sua
SBbJELth]dﬂde de cousas amorphas ¢ impaipavels.
E esea forca vealizadora que nos tem faltado.
Exelutemol 4, pois, por que eélla estcn, latente, em
“cada um de nos. : :

Ha bem pouco, ainda, eramos, como vis, enewms
dispersas e maal 1prove1tadas—-—e soffelamos, inermes, o
desespero  de inossa forgada inutilidade, quando, ds
- vezes, nos instantes de recolhiments, viamos a Imagem

sagrada da Patria alair-se, aos poucos, insegura no altar
de nossa crengg esmorecida. - B

E pensavamos, entao, com tristeza, no que poderia
ser o Brasil se'a mocidade quizesse fazer nos diversos
ramos da act1v1dade e do saber humanos o que alguns
politicos Inconsmentes desfazem proﬁssqonalmente nas -’
Clamaras e n0os Gnvernoa '

E levados nas azas da imaginagfio, viviamos, por
mstantes n um mando ‘de deslumbraniento, trazspor-
tados, como n’ um sontho phanmst&co, & uma grandeza
futura: meompal*avel ! ' :

Dlspersos e entregues a nds MesSMos, erAMOs apenas
as posmblhdades d’esta expedicio magnifica.

O gesto mro. de nosso chefe, deixando*o commo-’
dismo fanstoso do seu. posto de mando para viver
comnosco-as mesmas incertezas, foi a forga realizadora
que nos trouxe atc, aqui—para vos fazer o aceno da
Honra ¢ do Dev er-—e nos levari mais adiante, ainda,
controlando com & sua e‘cperlencm os arroubos de nossa,
mocidade!

Tambem a vos, nio ha de falnar n, scentelha creadora
que arrancard, de]vossa juventude forte a realwacao o
nosso Sonho de Patrza. _

Entre os que mourejmn westa Casa da Sciencia, na
_faina do Ensino, lia, em cada-um, o .chefe illustre gue
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conduzird com o saber da experiencia o enthusiasmo
de vossa Fé. :

‘Regeneremo-nos, pois, e devotemo-nos ao ealto da
Patria!l

Breve, a fatalidade das cousas [ard que troqueis a
alegria estouvada das veunides escolares pelas agruras
do sacerdocio que escolhestes. i soard, entao, a hora do
trabalho ¢ das responsabilidades!

Nao vos deixeis dominar, d’essa hora em diante,
pela seducgfio das grandes cidades, pelo amor da vida
regalada, '

Penetrae antes o eoracio da Patria—e sem permittir
que s¢ embbie a vossa sensibilidade pelo trato dinturno
do soffrimento e da miseria—e sobretudo sem indus-
trializar o vosso saber-—levae ao desconforto da vida
sertaneja a esmola do alphabeto e da satGde !

A’ yos—mocos de pensamento e de acgo — prinel-
palmente 4 vés—jovens medicos—essa tarefu forumi-
davel de reerguimento nacional!

Organizae, desde J&, 4 nova bandeira da Regeneragio
—e que em cada um de vés haja sempre o emissario
da felicidade, o trabalbador infatigavel, o howem com-
passivo e bom, capaz de perdoar com generosidade, e
«corrigir -com dogura, as brutalidades e os erros da
ignorancia. ‘

E de regresso, quando tiverdes realizado o milagre
da resurreicho pbysiologica do sertanejo—que foi o
sonho de Oswaldo Cruz —tereis feito, com um pouco
da vossa mocidade, & mals viva, a mals feliz, a mals
bella e a mals poderosa de todas as nagoes da ferral

Mas nem todo o Brasil estd enfermo,

Parte, e parte ponderavel de nossa gente apenas se
acha -envenenada pela preguiga e abatida pela ignoran-
«cia dos preceitos elementares da Hygiene.
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Saio energias lutentes —~—-promeseas iny meusa< de tra-
balho-~que prems.nn ser utilizadas.

A introducgfio dos desportos nos Imbltos uacmn‘les
serid a melhor manelm e a4 mais consentanea, de se fazer
que fosse aproveitadas essas. euermas-——que chamare-
‘mos de immediatamente vlilisavels— pois que se trata de
Organismos mdemues de guaesquer infecgbes parasita-
rms, apenas dlmmmdos em sua vltahdade por via de
um defeito de nutrlgaa .‘ :

O capital humano & a mais certa, sendio a uniea, a
-verdadeira riqueza das Nagoes.

Convenhatnos, ﬁois, gem mais demora, na impratics-
bilidade de se constituir wma Nacionalidade forte com
elementos iz.;dividuées mal estabelecidos.

E, partindo do f?onto de vista exclusivo do reergui-
mento da racga, inapguremos para os futuros soldados
do Brasil um methodo psychosomatico de Eduecaciiv; que
nos ensine a amar amossa Patria, a ser fortes—plhysica -
e moralmente—e o ter coragem e diseiplina, guando
-chegar o momento d.a chamada &s armas para a defesa
desesperada do noqso patrimonio ‘de mteilwencla e de
trabalhol | '

Facamos de cadalBraallelro n&o s um homem de
-gabinete—como o fguer o nesso antiquado systema
pedagogico—mas tawbem um bom animal, isto &, um
homem combativo, enerwco e decidido, que possa fazer
respeitar os seus dijreltoﬁ e o0s de sua Patria—um.
homem; emfim, capaz de representar ¢omo homem o
papel que The coubérina tumultuaria batalha da Vida!

A’ vis, dmda a feltura. do novo Evangelho, de onde
possh surgir— para a Vida e para = Patrm —0 novo
padrio do Hoemem- Brasﬂelro!

Nuo sabemos de campanha que merega Iais frivme- - .

phar de nossa indifferengs — e que melhor se imponha

i



38 GAZETA MEDICA DA BAHIA

4 nossa meditacdo—do gue essa, em gue se pede a ela-
boragio de um codigo de cultura physica, em cujas
linhas nio haja outro intuito que ndo seja a preoccupa-
¢ao de acertar na escolba de methodos educativos que
possam ser considerados nacionaes — e cuja pratica nos
permitta realisar o mais perto possivel, o ideal engenico
contido na formula classica da perfeicio humana: Mens
3aNQ W COTPOTE SN0,

Pouco temos feito, até hoje, que nos possa levar a
urma. tal consecucio,

E o pouco que temos precisa ser reformado e regula-
mentado, porque se funda na convicgfio erronea de se
poder introduzir no Brasil—sem um trabalho prévio
de adaptagio-—-praticas desportivas especialmente crea-
das para as condigdes do meio em que vivem os ingle-
zes, norte-americanos e francezes.

«Cada terra com seu uso, cada roca com seu fuso» —
affirma a sabedoria popular.

E & uma verdade.

O homem & apenas a obra plastica do meio em que
vive, da terra em que nasceu—e reflecte no caracter a
Natureza que o rodeia e que o nutre— de onde emanam,
perennes, as solicitagoes externas, garantidoras da vida.

Como fazer, portanto, que uma pratica qualgquer
possa soffrer impunemente grandes variagdes de latitude
e de clima? S ‘

-Assim, desde que se tenha em vista a creacio de
methodos educativos nacionacs, devemos afastar — por
contraproducente — qualquer tentativa de importagao,
-que resultaria, por forga, n'uma modificagio de nossos
costumes pela imposicio de uma vorma vinda de
outros climas, e nascida de condicdes diversas das que
fazem a nossa ambiencia. :

E numa tal alteracio do rythmo nacional de nossa
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existencia serlai antes de tudo, -uma 1113111‘13, ‘a0 Noss0
bom senso! |

86 serd fnacmnal portanto uma forma de trabaiho
que se enquadxe nas nossas condicoes de meio, que
seja- perfeitamente compativel com a nossa indole—~e
que, em-logar de torcer o nosso caracter, seja um meio
de aperfeigoameéuto de nossas tendencias naturaes.

03 desportds ‘maritimos satisfazem por completo -

estas e‘:]genc]as

E nas reqeuhas nauticas de nossa terra sio tao
communs os agtos de heroismo e de abnegagio feitos
pelos que se dedicam aos desportos.do mar— como o
sdo osde amorff.hdade desportiva contidos no noticiario
policial dos jornaes, e observados em nossos campos de
foot=ball... |

- Sentimos nfio poder fazer nossas as bellas palavras

com que Afranfo Peixoto, certa vez, exaltou a pratica
do foot-dall “Association como melo de se refazer o
caracter nacioual, pelo ensinamento da disciplina e da
cohesao. :

Desporto de inverno por excelleucxa, é incontestavel-
. mente o foot-Ball, de todos os jogos terrestres, o que
melhor preenche as condigdes de uma pe’rfeita Ed Ueaclo .
Physma '

Porque alemn de exigir, em ¢onjuncto, a pmtlca des-
tacada de todas as modahdades de trabalho—desde a
corrida 4 pé ao salto em altura,— as suas regras consti-
tuem ainda uma admiravel escola de disciplina e de
obediencia, em que o homem aprende a ser abnegado,
e a’sacrificar a/sua personalidade individual 4 persona--
lidade collectiya do seu partido.

Isso tudo, porem em paizes onde haja inverno.
_ Onde haja; inverno, e onde exista alma de mwleé,
para a qual elle foi creado, especialmente,
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Nao foi a pratica do fosi-ball que tornou o inglez
disciplinado.

. Foi a alina disciplinada do inglez gue legislou para
o foot-ball as suas regras de cohesdo.

E essas regias, feitas para a Inglaterra, e dictadas
pela neve, sao inexequiveis para o constante verio tropi-
cal em que vivemos.

Somos enthusiasticamente pelo footbell—mas em
logares onde o meio permitta ¢ indique a sua pratica.

Baseemos na climatologia uma divisio do Brasil em
zonas desportivas— e o fool-ball deixard de ser uma pratica
anti-hygienica, para transformar-se em escola de satde
e disciplina, em verdadeiro laboratorio de soldados:

No 8ul,—de 8. Paulo & fronteira oriental —o foot-
ball & indispensavel 4 educagiio da mocidade e deve,
por isso, merecer a attengio dos poderes publicos.

Mas em todo o littoral de nosso Nordeste, a sua pra-
tica deve ser phrenada,—por anti-hygienica, ¢ indese-
javel ao interesse da defesa nacional.

O foot-ball tem no water-polo ou polo aquatico a sua
adaptacio intelligente ao nosso meio.

Megmna technica e mesmas regras. Com uma variaute,
porém, que o torna essencinlmente nacional: a necessi-
dade de saber nadar,

Foi Fiavio Vieira o introductor do pole aguatico no
Brasil—e durante o periodo que antecedeu a acceitagio
d’este . magnifico desporto por parte dos nessos. nada-
dores, esse trabalhador infatigavel, capitaneando pelas
columnas do Jornal do Commercio os demais orgos da
imprensa metropolitana, mostrou o quanto pdde a
firmeza de vontade de um athleta.

Admiravel escola de disciplina e do cohesfio, o polo
agquatico consiste na disputa violenta de um premio; em
que quatorze homens pelejam por obter a primazia da
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forca, da corageni, da agilidade, da decisio ¢-do sungue
frio. N : : .

L o que maisise pdde exigir de wmna pratica despor-
‘tiva que realiza, dentro dos preceitos da Hygiene, o
remedio seguro da emotividade e gue nos enrija e nos
prepara para a lpeta? :

O jogador de polo aguatico 4 geralmeite recrutado
entre renmdores. E nao se pode ser remador sem ser
marinheiro. Smnente depois de identificado com o Mar,
depms de ter aptendtdo & amal-o0 na sua grandiosidade
e'a dotninal-o na sua furia, o homem torna~se capaz de
considerar despiortﬂ o que na -verdade Constitue um -
sacrificio: a C’anoagem Désporto chelo de perigos e
imprevistos, a cauoagem desenvolve a coragem physica,
apura o espiritd de iniciativa e ensina o homem' a tirar
partido das situages. : ‘

Comu o marinhetro, "o remador constantemente
conhece. as apérmms de situagoes difficels,—e entdo,

“elle tem de cotitar com a sna calma e a gua coragem, e
& foredado a cqmprehender que nio tem o dlrelto de
tremer nem de se dar por vencido, que de sua acgdo
pouderada e reﬁectlda depende muitas vezes, ndo sd a
sua vida, mas tthem a de seus cornpanhelros

E melhor'do que em qualquer outra situagao, é.
deante do pemo'o ‘gne um agrupamento de homens
comprehende, ‘nitida e md)spensavel a necessidade da
cohesdo e do commando do mais apte !

Ainda como escola de disciplina, a cancagem offerece
gualidades excepclonaes ¢ os seus fructos ahi estdo,
patentes, aos oihos de todos. Centenas de reservistas da
Armada \facmnal mogos todos fortes e chsuplnmdos
pertencem ,ags nossos clubs de regatas e, com garbo,
vestem 4 f&t’dd da nossa marmhd, votcxdos ao-sagrado

interesse da Patrxa*
6o
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Melhores marinheiros ndo pdde ter o Brasil.

Alem de tudo, porém, por sobre as indicagdes da
Hygiene e do bom senso, ha ainda a necessidade nacional
da formaghio de uma reserva de marinheiros, efficiente e
poderosa, capaz de corresponder 4s exigencias da politica
maritima que a fatalidade geographica nos impde.

Somos um paiz littoraneo—e no Mar—todos o reco-
nhecem — estio o futuro e a seguranca do Brasil,

I assim sendo, é o caminho do Mar o que devemos
seguir para robustecer o8 nossos musculos e apurar o
nosso caracter —pois, fazendo-o, aprenderemos ao mesmao
tempo a conhecer 0 10850 principal elemento de Vida e
de Progresso. _

B no wmar, inconstante e revolto, que nos devemos
preparar paraa Vida e para a Patria :—accumulando em
nossos museulos um pouco de sua impetuosidade e de
sua rudeza ; identificando-nos com os seus segredos, para
gue ndo fremamos ante sua furia: e robustecendo a
alma, pelo espectaculo coustante do perige, para gue a
idéa da moorte, quando a Patria nos pedir a Vida,
jonge de nos atemorisar—seja um grito de avante para
08 1108605 coragdes !

Manio Pontes ni MiraNpa,



PROPHYLAXIA DA FEBRE AMARELLA

ALGUWAS DAS DIFFIGULDADES B0 SERVI[‘(} NA BAH!A
: Pm\'ﬂe AS ‘-.I'.GUIIHH DUVIDAS LRVANTADAS
! POR
Sebastizio M. Barroeo
Chefe de Servigo

do Saneamento € Prophylaxia Rural no Estado da Bahia
por parte do Departamento Nacional de Sande Publiea

Para nao 1mportunar o douto auditorio com cousas -
gedicas sobre a Pmphylama da Febre Awmarella, assumpto
hoje de detalhes tao étssentados mas sobre 0 qml ful man-
dado fallar, vou apenas
. ——apontar, por aito algumas das difficuldades que se
tém antolhado aos servigos, na Bahia;

-—justificar, de leve, a pratica de a]rruns actos; _

— exXpor duwdas, a meu-ver, cabiveis, sobre a 1ntetpre~ '
tagfio correnie- de alguns factos;

| NOTIFIC’A(}I&O

. ‘ .
Uma das grandes difficuldades com que luctam. os .
servigos de Prophylaxia da Febre Amarella, aqui como em



44 GAZETA MEDICA DA RAJILA

todw a parte, € o nio serem as notificacOes feitas nos tres
primeiros diag da wmolestia, e isso quando sao feitas,

Uma vez que a lei nfo traga exigencins especiaes & feicho
propria que deveria ter a notificacio desta molestia, mas
simplesrente a inclue no numero das de notificagdo com-
pulsoria, ndo cabe a0 clinico o estricto dever legal de noti-
ficar, emguanto em seu espirito paira’a duvida sobre si se
trata ou nio de um ecaso posltno

No emtanto,

-~ Qual o clinico capaz de firmar, com seguranga, no
primeiro, no segundo e muitas vezes mesmo 0o terceiro dia,
um diagnostico de febre amarella, a néo ser em casos raros
e condicdes especiaes?

— A ndo'ser em casos raros e condighes especiaes, qual
o doente gue recorre ao medico, logo no primeiro ou secrundo
dia desta molestia?

8i a lei determinasse que em localidade onde existe o
typho icteroide, qualquer pyrexia em seu inicio e sem dia-
gnostico firme, deveria ser de notifieagao immediata, como
obrigacio severa ndio 80 para o medico como para 08
membrog da familia, moradores do mesmo predio e tedos
que do caso conhecessem, facilitaria muito a prophylaxia e
tiraria aos elinicos a contingencia, sempre embaracosa, de
degencadear os azares de uma remogio ou os constrangi-

" mentos de um isolamento, determinar os incommodos
e og prejuizos de um expurgo, provecar as imposigies
de uma vigilancia medica, notificande, como suspeito,
um caso gque se venha a resolver em molestia muito ountra.-

Nés, do servigo, bem temos conhecido as contrariedades
que por exemplo um Martagfio Gesteira, um Fernande Luz

poucos outros tém padecido por collocarem oz deveres
para cotn a humanidade acima dos seus interesses profis-
sionaes. '

Acompanhem-me os collegas na leitura de alguns alga-
rigios ¢ terho a prova provada do gque venho dizendo.

Tenho em maos a estatistica dos casos suspeitos e



15 annos

Dos nac. eram m«thTGS de 15 annos,.
I)Oq HAS. &.mm menmes d(—.‘, L5 3115)03

GAZETA MEDICA DA Balia 15
~confirmados que chegaram & . 1(>pa1tlmo, desde 1.7 de
Janeiro ‘até 80 de Junho ultimo.
_________ I S S S e
| L ONOTIYRTO A DLW JE ?—'\3]_—_':;2?
NOTIFICACOES $IZIEE5 2|8
U EIELEE A
- L. . S R -
Total das notiticak 54 28 7)) 79| 70| 57339
Casos confirmados 23 18| 31| 23] 33| 14/142
Nio confirmados | 3110 40\ 56| 37 230197
Notificagtes feitag pelos clinicos........... 20| 11 25| 34\ 26] 151841
Crgos conTemados .oo e veneniiean. 161 11| 28| 171 200,11} 98
Niao conﬁrmado& ................................ 4‘ 0| 2‘ 171 9 4‘5 36,
Notific. por vm]funma ot denuncia ...... | 34 17} 46 45! 41| 22205
Ca508 COnBEMATOE . eveevsreeeererirermenereens |7 7‘1 8| o 13 3! 44|
Nio confirmados L |161 -
ODAOS cereervie ] il
Dos casos ¢onjfirmados: '
“= €ram exbrangeiros. ...l 61 on 42.9. %.
dos quaes, wnehores de 15 annos.,.... 4 0u 2.8 ¢.
dog quaes, malores de 15 SIS, 57 o1 40.1 .
—eram NACIONALE. Lot i e s esees 8lon 57:1%.
dos quaes, menores de 15 annos.... ()4 on 45.0 9. '
dos qiines, maiores de 15 annos.... 17 ou 12.14.
Dos fallecidos eram extrangeiros...... 19 ou 47.5 ¢;.
Dos fallecidos eraminacionaes........... 21 ou 52,5%.
Dos extrangeiros e¢ram maiores de

10,
8 on 20.0%.
13 on 32.54.

Desta estatistica se vé que gqunando apengs 21 4% das

notificagbes por v
magio das dos cli
maioria dog c¢lin
claramente confis

igilancia se tornaram positivas, a confir-
nicos gubin a 73 %. Isso demonstra gue a
cos $0 notifica quando o caso, sendo ja
imado, se torna muifo suspeito e j4 na

imwminencia de confirmagao, Demonstra ainda que, sem a
vigilancia, 44 fédos feriam passadeo sem a minina provi-

dencia. I guantos

outros terio de facto passado?




- 48 GAZETA MEDICA DA BATIIA

Nio ha necessidade de salientar a importancia do’ cago,
mas ha logar para se comprehender ag difficuldades que
assoberbam os encarregados do servigo, principalmente &l
considerarmos que, caleulando, para a Bahia, wma popu-
lagio de 300.000 almag, calculando, para a vigilancia de
cada mil, pelo menos um medico, seriam necessarios, no
_minimo, 30 medicos para ums vigilancia real e effectiva
em toda a cidade. E a reparticio tem apenas quatro medicos.
Apesar disso eu conto dar conta do meu recado, sb com taes
elementos, por consideragbes que mais tarde expenderei.

Nesta estatistica se verifica que

—0s nacionaes concorreram com 52.5% para os obitos
e com 57.1% para os casos confirmados; '

~—que nenhum extrangeiro menor de 15 annos falleceu,
tendo destes apenas 4 (2.8%) contrahido o mal.

Tude iszo se explica:—Quanto aos extrangeiros, por
nio ser 2 Bahia um centro immigratorio; em grande maio-
ria, o extrangeiro vem para aqui adulto e sem familia,
1:01adamente um por um; é com muito vagar que a colo-
nia extrangeira augmenta na Bahia. Quanto aos nacmnaes,
porque servigos mais ou menos completos se vém execll-
tando aqui desde 1919, augmentando assim o numero dos
nao immuoes.

VIGILANCIA

Si para o individuo que sée do foco basta que a vigi-
lancia se exerca durants 18 dias, uma vez que a incubdigéo
é em geral de 3 a 6 dias, mas ja houve cago de 12 dias, para
‘o que permanece no logar da infecgdo, tem ella que se
extender por prazo que nio é dado fixar com seguranga.

A femea do stegomyia carece de umas 24 horas para ser.
fecundada e picar pela primeira vez. Carece de mais 12 dias
para, tendo picado o amarellento, se tornar infectante. Con-
serva 'esse poder durante os restantes dias de sua'vida, a
qual é de 30 dias em média, mas pode ir a 60 e mais.
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ortanto, essa vigilaneia se deveria fazer
do mosquito, menos 13 dias, a datar do
0 inféctante do amarellénto, imaginando
tecomyia de 24 horag de existencia, se
47 dias pelo menos — 60 menog 13).
ostrado que esse prazo deve ser encur-

Theoricameénte, |
durante toda a vida
ultimo dia do period
.que nesse dia um s
houvesse infectado

A pratica tem m
tado:— '

- 1.°— porque a ¥
média de 30 dias;

2.9— porgue nen
pela primeira vez;
antes mesmo de ge t

Estid demonstrad

ida do mosquito, em realidade, ¢ em

N sempre é ao amarellento gque elle pica
muitos mosquitos infestados morrerao
ornarem infectantes.

o que 40 dias sdo mais que sufficlentes.

Nés a fazemos durante 45 dias..

A extensio da ax

ea de vigilancia deve variar segundo a

“topographia do logar,a direcgio dos ventos, as condigbey
das edificaghes, a existencia de receptiveis, etc. Costu-

mamos fazer do foc

o um cenfro cujo raio varia conforme

aquellas condigdes, Este raio terd no minimo 100 metros.e
comprehende geralndente cinco casas para cada lado, cinco

4 frente da rua,; outr
fundos com 2 casa d
do foco, temporaria
das nossas vistas ce
extrangeiros, determ
rencia occorreram ¢
As turmas de polieia
cimento do medico
rencia de qualquer ¢
mente.

as tantas dad que se commbunicam pelos
0 f6co. Alem dessa vigilancia em torno
e occasional, trazemos sempre debaixo
rtos hoteis e pensdes procurados pelos
inados pontos da cidade onde de prefe-
agos nos surtos epidemicos anteriores.
de fecos tém ordem de levar ao conhe-
da zona, e este de ir verificar, a occor-
aso febril nag casas que visitam diaria-

ISOLAMENTO

O isolamento, que theoricamente deveria ser a medida

de melhores resultad

nas grandes cidades
.casos em geu iniclo,

0s praticos, é.quasi sempre nulliticado,
pela difficuldade de se conhecerem og
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- A repartigho o faz pelo tambor, pelo mosquiteiro ou
pela remogio para um hospital. O mosquiteiro di sempre
isolamento illusorio; sb o praticamos quando verificamos
gue o grio de instruccio, a convicedo no valor da medida,
a obediencia das pessoas da casa nao o suspende logo que
o medico volte as costag, ou guando asg condicoes da casa
nio permittem o tambor. 1 com este que preferimos sem-
pre isolar o doente. A camara Marchoux, que constitue
meihor meio, raramente pdde ser empregada pela exigui-
dade dosg commodos da maloria das casas. 'O Dr. Gongalo
Moniz fez constrnir umas pequenas camaras montavels e
desmontavels em poucos minutos, de muita utilidade pra-
tica. O isolamento nos hospitaes & sempre a excepgio. O
povo em geral recebe mal esta medida; sb a acceitam os
indigentes e og exirangeiros. E sempre a considero ultimo
recurgo, por tres motivos prineipaes:—1.% para nao diffi-
cultar ag notificagoes ; 2.% para nio tirar o cliente ao clinico;
3.9 para evitar o abalo ao doente. Carrrr considera tripeca
do tratamento desta molestia—1.° guardar repouso, 2.°
ndo se alimentar, 3.2 beber muita agua. Era corrente, entre
o povo e os velhos clinicos do Rio de Janeiro, dever o
doente de febre amarella ser tratado no proprie logar em
que adoece. Mal calgada e de terreno accidentado como & a
Bahia, é levar mil solavancos andar em vehiculo que nio
rode sobre trithos.

POLICIA DE FOCOS

B esta considerada actualmente a base das operagdes
na prohylaxia da febre amarella. Na campanha do Rio ja
agghm pensavamos e assim praticavamos, desde que um
nosgo companheiro de trabalhos, o Dr. Beligsario Penna, o
demonstron praticamente. Og americanos quasi que exclu-
sivamente a praticam hoje, deixando de lado o expurgo e
o proprio isolamento. Visa ella a destruigiao do mosquito na
forma aquatica, tendo em vista a impossibilidade de o con-
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- _segmt na Formmmrm 8. (ontaudo cou A pequem durm,cm
dessa vida, umw mez em média, como sabemos. Dada s
'po%ﬂnhdade de,L em certa epoca do anno, o mosquito fazer -
a gua evolugha cq)mpleta em nove dias, as visitas para des- -
'trmgao de. ov%,| Jarvas -¢ nymphas devemo ser f&itds
no espags maximo de oito dias. '
A policia de focos consegue 0§ $eus flub por tres ‘melos
simultaneog: —1. “suppnmmdo sewpre que possivel, todos
os recipientes. e deposn&m d'ngua capazes de se tornarem. -
criadouros de ist@”{)ll’)?l&b 2.% impcdmdo o necesso do mos-
quito aos reclpneutes que nao podem ser destruidos oun
eliminados, £ vendo fechal-os e tampal-os conveniente~
mente; 3.9 destrdindo os ovos, as larvas e as nymphas
wfocos e que ge forma.m nos deposltos que se nio podem.
destruir nem ehmmar & 403 quaes nio & poeswel 1mped1r o
A0CESIO 40 mosqmtﬁ)
Qualquer destes meios encontm a8 majores thhouldadea
na cidade da Bahm.l
A suppressio dds criadouros s6 se df qumdc» 30 ellesj

“eonstituidos por vasithame imprestavel atirado aos quintaes
e texrenos, por certas plantas taes como os chamadas grava-

s e cochs, e pelos vasos denominados « cacos », comn que se
protegetd plantas coutm formwds No comego. do:. servigos,
chacara houve com \10 000 cacos; apesar de haver uma
forma de caco —«cacd invertido » —que preenche 0 mesmo
fim sem necessidade &a agua, apesar-de vir o servigo, desde
1919, intimando 4 substituichio desses cacos, ainda 30 elles
encontrados na eidade Basta quie em zona qualguer se sus-
penda & policia. de fucos por um a dois inezes,. para que
elles reapparecain. Em 1919 orgavam por 72.000 ; tendo tido
agora necessidade de @urrmenhr a. zona pohcmda amda,
foram encontrados, erm Junho, 126.

0 segundo processo de guerra a0 mosquito tambem
encontra  grandes embmago%, muitas caixas d’agua.e tan-
ques sio Lonstantemenﬁe encontrados descobertos. A repar-
tigao. n&ao pode preisemdlr de viver'a mtlmar por esumto ¢

v :
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a expedir autos de multa qué é o unico firgumenta de
valor, :

Mas onde culming a Iucta ¢ nro numero dos recipienfes
domieiliares. A grande deficiencia do abastecimento d’agua
na parte eém que existe, a gua ausencia completa em mais
de dois tercos das habitagies, obriga 03 moradores a multi-
plicarem, de modo extraordinario, o numero de depositos
no interior das casas. Hsses depositos sfo em geral abertos
ou mal fechados e constitnem optimos criadouros.

N&o contando moringues, grabdes latas, jarras de Aores
" e numerosos outros recipientes peguenos, sempre existen-
tes em todos o3 commodos das casas, até nos quattos de
dovmir, mas apenas - caixas d'agua, tanques, tinas, barris,
fltros, talthas, porrdes, grandes jarras e cisternas, andam
por 55.000 os grandes reciplentes encontrados uas sels
zonag policiadas. dando uma média de mais de tres grandes
zecipientes por casa. Basa média se mulhphcarm dmb a
tres vezes si contados fossem os pequenos recipientes. 56
em uma casa do centro da cidade, foram encontrados, em
uma visita, no comeco dos actuaes servigos, 82 recipientes
eomr larvas : .

A destruigao dos fHeos encontrades; nds a praticamos
pelos meios conhecidos —petrolagem, ereolinisagiio, esvasgia-
mento, coagem da agua atraver de pannos, empleoro de pel-

Xes I‘u vophagos. ‘

Para avaliar da marcha da destrmgao de taes focos, &
medida que as visitas se vao succedendo, organizam-se dados
que se fundam no numero dos predios percorridos, numero
de recipientes existentes e numero de féeos encontrados,
Com taes dados se levantam fres indices principaes: —

~TIndice domiciliar—tantas casas existentes, fantas
encontradas com focos, :

— Indice de recipientes —tantos recipientes existentes,
tantos encontrados com fcos.

Indice mixto —tantas casas existentes, tantos remplen-
tes encontrados com foeos.
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Cada uh) de%beb indices visa um hm O indice domiLi-*

liar, ddndo a8 casas encontradas com focos, di idéa da dis-

seminagiol do. mosquito pela cxddde em- geral. O indice de
remplentes, d4 aos cheles dos serviges as mformagoeq neces-

.saria.s‘sobie a efficacia’ do {rabalho -das turmas. 0 indice

mixto, dquo o numero de focos para cada’ casa, informa
gobre os cmdados com que’os moradores attendem ds soli-

" citaghes que lbe sao feitas,

~.Nao VO$ GUero massar com ;Llﬂ’ arismos. Direi Apenss, nio
Rer posswel encontrar cidade. onde o servigo de policia de
focos seja mais: complicado e difficil do que na ‘Bahia
Todos: coheceis as condlgéea aceldentadissiinns do solo
desta’ uddde accumulada de morros irregulares, eortada . de
valles sinnosos. As vertentes desses valles que serpenteiam
pelus parées mais: centraes da cidude, sao-geralmente nio
edxﬁmdqs‘ e constituem os fundos e os quintaes das habi-
tagtes ; np- fuudo desses valles correm aguas nafuraes ou-

: creadﬂ% pelas servidoes das easas; esses terrenos, cheios de
_depres@oe}s o 1rreoru1fw1d¢des, wbertos de vegetagio abun-

dante, estao sempre. atapetados por latas velhas. e mil reci-

- plentes onde ¢ eulex vae desvoar, mas tambem- constis

tuens o u1t1mo refugio para o stegomyia, quando 'lOO“S‘IdO
pelo. servago no interior dads habltagoes, NegSAS NgUas Cor-

rentes; nessas vallas de cursos arfificlaes, crinm-se culex o

anophehmas todos oz elinicos da Bahia sabem que-ano-
phehneac e 8ua consequencia o 1mp11udlsm0, sa,o COIIMUNS

‘em plenc comgao da cidade..

Os americanos aconsetham ultlmamente fazer a pr0phy~
laxia ‘culicidiana pmnmpalmente pelo emyprego- de peixes
chamadgs. «de flor Aaguay € «de fundon, applicaveis con-
forme o[ revipiente, geralmente. preferiveis os ultimos. B -

em verdade meio ideal quando possivel. Na Bahia, esse

meio é inappliéavel 4 maior parte dos Tecipientes que siio

mtradmﬂnuhares‘ ninguem o permittiria na caixa de-abas-
tecmmnqo do predio, na talha, na jarra, no filtro, no morin-
gue..thplega,mol o, entretanto, sempre gue & possivek
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Ha uns tantos dados que a obgervacao nos fornece, pre-
cioses do ponto de vista pratico.

‘Nas grandes cidades, nao ha necessidade gue os ser-
vicos se extendam a toda a area edificads ou pelo menos
que se facam com o mesma intensidade. Os suburbios, os
arrabaides lonainguos, os pontos habitados peln. gente
pobre, filha do logar, toda ella immune, permanecem, em
regra, isentos do mal. Um ou outro recemchegado, uma
au ouira creanca accommettidos nesses logarves, geralments
nao criam focos e o mal nio se propaga. '

Por outro lado, ha hairros, ruas ¢ até casas onde, nos
surtos epidemicos, casos sempre apparecen — sio 08 procu-
rados pelos extrangeiros, pelos forasteiros, sao aguelles em
que, por condigbes especiaes, o numero de stegomyias &
sempre grande. Nestes pontos os servigos devem sempre
se revestir do maximo cuidado.

EXTPURGO

Na campanha do Rio de Janeiro e no inicio da desta
cidade em 1919, se fizeram expurgos systematicos, agindo
sobre ruas inteiras, hairros e quarteirfes completos, Rntre-
tanto, as despezas siic tao grandes, as difficuidades de tal
orden:, o trabalbo tio exhaustivo e, por outro- lado, os
resultados tac aleatorics, que eiles foram abandonades:
Abandonados os expurges systematicos, 1as nac os restri-
ctos a0 foco e suas imimediagdes. o

Tem-se contestado de modo absolute o valor dos
expurgos. Assim néioc penso e direl porque.

Eu bem sei que o Rio de Janeiro foi, pelo menos na
parte central, expurgado por intetro, umas tres vezes, sem
resultados sensiveis; sel que o mesmo succedeu no Panamé
e 0 mesmo succeden aqul.

Eu bem sei gque 0 mosquito procura a casa principal-
mente durante a noile; que dorante o dia, por varios
motivos, elle muitas vezes, sie para o exterior, o macho para
ge alimentar, o femea para Ir degovar, ete,
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Por isso ’Gcé exphrﬂos deveriam ser-feitos de preferencia.
i noite; mad isso iria dugmentar de muito asmil dliﬁcul- C
-dades pmtmas j4 existentes & operagao. - '

‘Eu bem pei ainda gue o preparo da casa—-—pqssavem de
-~ toldos, rlalﬂd(}ct() -de papels, movzmeutagaa de pessoal o
'movels—-—m,do isso afugentard mosquxtos ng €asa exie-
tentes. - ;1' S
. En bem! sei finalmente DA $er 1aro occorrer segtindo ¢
até terﬂnrd £a80, N0 MESMO pledm 20 ou 40 dias-antes
expurgado.

. Seide’ tludo iszo. - Mas tambem sel que o mosquito que
sugoU smgue e ninda se niio {fartou e guer mais, nio saé da
casa; que 0 gue se encheu bem, ge torna pesado e tardo nos
moumentos prefere a agua quasi Sempte ‘existente na casa
& gm a‘emi tambe nio sie della. Set ainda, por experi-
encia proprm que, muitas vezes, numa habxtac*ao onde se
nao encomtmu um’ s& mosquito; si espalharmos grandes
folthas de papol pelo chiio ¢ pelas mesas, encontrarémos;

- sobre esses papeis, apdz o expurgo, caidos é mortos varies
“exempl mrg‘es de mosquitos. B nio vejo como: contestar a
1mp0rtm¢1a de se matar um stegoryia, um unico queseja,

) qual- vanlm de sugar o amarellento e no fim de 12 dias
‘pofiera moculnr wma febre amarella mortal, B si uor dé nds
tivesse a|certeza de gue a vietima iria.ser‘um dos entes
queridos | do nosso lar, applavdiria,” com gratidao enterne-
cida, o diqpendm de contos de réis empregado‘s para matar
¢e8E umco e minusculo insecto.

A no#sa alma sengivel de latinos aﬁectwoa & assim que
racmcma ‘A minha, pelo menos, tem esse feitio.

Mas nao preciso argtmentar com probabilidades. Posso
citar fac‘to:;, dentre elles tres bem recentes, para demonsirar
queé, sinuma cidade grande em que a mfeu;ao i ose extendeu_
e d]qcemmou, 0 expulgo pelas mil difficoldades 4 sua
eompleta efficiencia, é de facto de resiltados precarios, nos
focos iniciaes ou isolados, mesmo dag grandes cidades, ou

nes fédos iniciaes das pequenas cidades e povoagdes do
’ : ! ’ . : .
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interior, 0 expurgo, procedido a témpo, d4 resultados surpre-
hendentes, abafandoas primeiras fagulhas do incendio.

ol 0 que acontecen ultimamente nas cidades de Nazareth,
8. Felix e Cachoeira. Conhecido que foi o primeiro caso em
cada uma dellas, feito immediatamente o expurgo, mais
nenhum caso appareceun. Nao se diga que tambem se
proceden & policia de focos, pois esta nio poderia attingir
os mosquitos adultos ja por certo infectados decorridos que
haviam sido os.tres primeiros dias,

VACCINA E SORO DE NOGUGCHI

Chego agora a um meio prophylactico que os americanos
estfio recommendando vivamente, mas sobre o qual man-
tenho ainda grandes reservas. Quero me veferir & vaccina e
20 sdro de Noguchi. :

Vou condensar em pouecas palavras as razdes destas
‘Teservas.

Em przmelro lorrat persisto emr agredifar que a desco-
berta do germen causador da febre amarella ainda continGa
uma aspiracio do medicina. K mantenho esta crenga funda-
mentado em motivos de que 03 principaes sdo:

a) — A febre amarella ¢ molestia exclusiva -do homen,
como tantas outras; nenhum experimentador conseguiu
inoculal-a em qualguer outro animal —guer directamente

“eom o sangue do amarellento, quer por intermedio do
natural transmissor, o stegomyia. E Nowuchi, por simples
picada, inocula a sua febre amarella em varios animaes —

cito, cobaya, coelho, cavallo e outres.

by — O proprie vector natural da febre amarella, o stego-
myia, sd apanha o germen da molestia, no amarellento, nos
tres primeiros dias. de manifestagio do mal; Noguchi o
apanha em gualquer dia, até o sexto e talvez alem.

¢)—8i algune. anatomo-pathologistas de nota acham
gue as lesoes determinadas pelo leptospira de Noguchi sao
semelhantes 4s da febre amaaveila, ouires de nao menor
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alor ag acham completamente d1seordanteq Podena oitar
o que tem vmdo publicado nos jornaes medicos, mas cito
apenas a opmlao de um patricio nosso— Miguel “Conto,
- que sabemos. hawer estudado, no Hospital de 8. Sehastiao,
1o Rig.de Janenro, dumnte uns dez annos, as lesdes dna-
tomo- patholqgscas em questio; consulfado por mim, ha
~ pouco tempo‘ sobre o que pensava dos-trabalhos de Nocruchl
Do assumpto, responden-me por carta da’ qual apenis
destaco a qewumte phrase: «Pelo menos ds lesses anatomo-
. pathologicas|s@o-muito differentes daguellas que eu fiquei
cangado de yer quando por aqui existia a febre amarellay,
" Quarito propriamente 4 vaccina, si é verdade que tudo
faz erer que [de facto a-febre amarella seja determinada por
um protozocpno do grupo. dos spirochetas, seria possivel que
a vaceina ﬂrep-\mda com’ o leptospira Noguchi conferisse
umia dessag ammumdades precatias ou fracas apontadaseny
bactermlorrm e ‘em.. paragitologia como «Jmmumdadeq de
| Erupo Aq affinidades biologicas desses seres muitas vezes
‘e mamfestam por factos positivos e conhecidos.. Citando -
alguns: ~oy estragos determinados nog organismios hospe-
dadores, i_sfco é; 08 symptqma_s das regpectivas molestias sio
muito pareéidos nas {rypanosomoses; as substaucias nocivas
4 uma. especw o0 820 geralmente tambem a outras especies,
COmMo aeoutece, por exemplo, com o germen da syphilis e
‘da bouba" gue cedem aos mesmos medlcdmentos, as agglu- "
tininas'de %aclllo typhico agem tambem embora em menor’
gran, sobre 05 - bacillos paratyphicos. -Alids, quanto aos
'phenomenos de immunidade, no ponto de vista dos anti- .
corpos, as especificidades entre os protozoarios, sio, em geral,
muito pronunciadas. Tomando apenas-o grupo dos mais
. bem estuciados no.piomento, os trypanosomas:—o sbro de
cabra-ou 5e carneiro curados de «nagana» exérce, por mis-
tura- comp o viris, certa influencia- ‘preventiva sobre a
infecgao nagamea, mas tdo protege contra o trypanosoma
do «mal &9 cadeiras; o sbro activo sobre o trypanosoma da
«durina s &sein eftet_to sobre o nagana; 0 sdro activo sobrea
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estirra» é inefficar para ohigana ¢ o wial de cadeiras; o sbro
activo sobre o mal de czn.de:m nao & pxewentwo contra a
durina. : R :
 Naoé 0 180, Ainda gue o leptospua de Noguchi fosse
de faeto o germen cansador da febre amarells, pouco havia
que esperar da efficacia -da sua vaccina., Transcreve as
_seguintes palavras de Brumet, na edigho do anno passado
-da sua Paragitologia, pag. 46:-—«As molestiag parasitarias
que podem ser prevenidas pela immunisagio activa por meio
de vaccinas, sdo raras. Alguns resultados tém sido obtidos
em -frypanosomoses experimentaes com a injecgio de trypa~
nogomas e aiguns resultados intéressantes tém sido obtidos
com a inoculacio de try panosomas pouco virulentos {Novy),
Segundo Noguchi se pdde vaccinar efficazmente cerca de
90 % de pessoas contra a febré amarella, lhes inoeniando 2
¢. ¢ de culturas contendo 2.000.000 de treponemas icte:
roides mortosn. « Entretanso, continGa, Bruwpr, de modo
geral, a inoculacio de germens atenuados tem dado poucos
‘vesultados, porque, si estes pavasitas n&o sao virulentos,
néio protegem contra os virus fortes. B assim que coelhos
hyperimmunisados contrs 03 treponemas culturaes da
syphilis n&o protegem contra os germens virulentos, apesar
“da dabundaneia de anti-corpos contidos em seu sanguen.

Mas theorias sio theorias e factos sdo factos, dir-me-do.

Pois vamos aos factos.

Neste terreno da vaccina anti-amarillica de \Toguchl, o8
«ﬂmtosn apresentados sio de duas ordens:

" 1.9 Immunisagio de animaes contra a molestia de Nogu-
chi (permitta—se que en assim chame o infeegdo produzida
pelo' gerizen de Noguchi), pela vaceing preparada com o
germen de Noguchi. Quid inde? — Que tem isso com a febro
amarella? 81 esta molestia fosse inoculavel nos animaes, si-
tm animal 2 ella se fornasse refractario pela vaccina em
questao isso seria nma prova. '

/° Bstatisticas de individuos vaccinados e nao vacei-
‘ndd()b @ porcent‘wons de infecgho natural. Em Guayaqull,



i

GA ]"Ttx T\IDDICA DA. B-XHIA

i .

=3

-.Q\ .

soldados - para: a,hz (,mmdus foram vaeceinados, assink ©
como. civis, em 191\ e 1919, Pmtre os vaccinadas  hotve -

incideneia da molestu em 11 por 1.000; ao pa.sso que entre. o

08 nEo vaocmados, foi de 110 por 1.000. Mas nao se diz'si.
esses soldados e gsses civis si lmitaram 4 unica precmmo

da vaccina: Nao. & certo gue quens ge vaccina € porque: -

88 prec’wem 5 pmtanto foma para oomqwo todas ag medi-
das ao0. seu nlmmce para evitar o mal? B fambem razoavel
~acreditar que pelf) menos os soldados, sujeitos ao regimen
da dizcinling nliltmr, se"collocassewn em condigdes de e A0
exporem a facil bontaum, No Perti as estatisticas se referem
ainda, ¢ em sud maioria, a soldados enviados para pontos
dwersos sem sel precisarem,. para cada grupo delles, as. pre- '
cancies outras Ltommdda, gem ‘se precisarenl - as condighes -
dessas dtﬁ“erentes incalidades, declarando:se que em fodas
ellas’ se fauia o rmzus intensa camipanha contra o stegomyia,
Em Belize, Goyana ingleza, uma epidemia de febre ama-
rella explode ém um collegio, Vaceinam-se os alumnos, mas
40 Wesme i"empc: todas ag demais medidas sio empreeadas,
depois dessas wmedxdas 86 oceorrem mals scte casos.e se
attribue o facto 4 vaccinagho, Mas ndo é isso que teria suc-
cedido, meemb gem a vacelnacdo, nio 'é isso gue suc{,ede
sempre, quanqlo 0 servu;o é i)em felto .2 tempo? .
Nessas e,statlsttms 86 uma & primeira vista impressiona.:
£z do Du. Whlte 1o Perti. Cita elle que 50 soldados nao
immunes 840 envmdos abs logares 1mais afacados; 25 que
haviam sido veu,cmados pada tiveram ; dos 25 outrog que nao
haviam sido macumdas, 20 foram v1<,tunados Tste facto tem
o defeito de pros ar .demais, Pols mesmo gue na traducgao
que tenho em mios haja havido engano e em vez de « vieti-
mados» se c'ieva comprehender caccommettidoss, o'cc{sp N2
‘mais parfi set levado & conta de.coincidencia do que & conser
quencia de’ dm determinismo, uma vez que nem nas wais
violentas- eppdemmq oz extrangeiros sio flmmdos & mmto_
. Arengs vmtmndob na propotcio-de 80%. -
Para condun do valor demonstratwo de. tm:. esta‘mstw&s,



58 GAZETA MEDICA DA BAHIA

. vou citar factos occormdos negta cidade, no surto epidemico
actuyal. - :

_ 1.2 Quando os jogadoros de foot-ball, do Rio de Janeiro,x
quizeram vir ultimamente jogar nesta capital,” jogadores
todos elles presumivelmente nio immunes, o presidente
desses jogos, na Bahia, pediu o meu parecer sobre os riscos
gue viriam correr aquelles jovens, uma vez que a epidemia-
estava em periodo de intensificacao manifesta e exactamente

~no bairro onde ze deviam hospeadar os jogadores e realizar.
os jogos. Respondi, sem hesitar, que, uma vez se suleitas-
sem As medidas por mim aconselbadas e embora nenhum
compromisso formal eu asgumisse, poderiam vir sem gran-
deg risces. B elles vieram, _31 pesseas inclusive uma cre-
anea de frez mezes, o agqul estiveram para mals de um mez
¢ nenhum delles contrahio o mal.

2. Quasi ao mesmo teropo succeden facto Identico
com a Companhia Theatral Arrada, 46 artistas vindos de
8. Paulo e que trabalharam no Theatro Polytheama durante
quasi dois mezes. Eram receptiveis que se espalharam por
varios hoteis e pensdes e a0s quaes nada succedeu.

As precangies que exigl de um e outro grupo consistiram
em que dormissem sob cortinado, ndo se expuzessem 4
noite 4 pieada dos mosquitos por outrog bairros, Pot parte
da reparticio ordenei policia de ficos severa e cuidadosa
nos predios e immediaghes em que se hospedaram os rece-
plivels, os quaes ficaram sob vigilancla diaria.

®— Casgos de febre amarella tém apparecido em colle-
gios como por exemplo o do Convento das Mercés, onde
duas internadas contrahiram a infecgho. Feifo o expurgo
e intensificada a policia de fOcos nenhum cazo ountro se
reproduzin, em cerca de 400 internadas.

Bi aos fool-ballers, gl aos artistas paulistas, si 4z alumnas
do collegio das Mercés se houvesse inoenlado a vaccina,
poder-se-la attribuir & ella o successo conseguido,

Quanto & acgao immunisante e curativa do séro de .
Noguchi, nio sao menores as duvidas gue pairam em meu-
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espirito; a 111()1ta11dade de 14 gl 107 c»oa tratadoq antes
do 3.% dia na .All](,f‘l&l Cultml A0 plutcm muito pela effi- .
‘cacia do sbro, pOlS\ nos paizes de endemicidade, fora das -
epidemiag mtens'ss a porcenm%am de mortahdwde and‘i '
por ahi. ' :

_ quece “Ine que d prova a tirar com & vaccina de Nouu- )
chi, prova que amda ndo fol feita, que me conste, seria vae-
cinar uns tantos hothiens receptiveis, deixar correr o periodo
NeCcessArio  ao eshbelemmento da 1mmumdade & depois
inocular-lhes a molestia do homem, ngo 86 por: intermedio
de mosquitos garamtxdameute infectados no amarellento,
-como por meio do sanwue do amarellento, na dose de uns.
dois cent.. cub., como se foz em Havana. B era muito
para desejar que. tal prova se fizesse ‘porgue entdo estaria
brilhante e ffmcﬁmeate resolyido o probletm amarillico. Até
essa prova, por mais respeitavel que seja a personalidade
scientifica de Noguehi e sou o primeiro a consideral-a no
mais alto grio,. saolpermzmdas as minhas duvidas e acre:
dito havel-as justtﬁdmclo pienamente :

~ Dos vaccinados 3 no Brazil eq sb sei de um que, decor-
-ridas algumas qemams da’ vaceinagao, teve a molestia tao:
~grave que della vein a fallecer na epidemia que ultima-
mente explodio no Ceam, o gerente do teiegmpho sibma-
rino naquelle Fstadé

A IMMUNID‘ADE NA FEBRE A‘MARELLA |

i
Permltta—se—me entmr zwom nutmas tantas questuec; que
por digerem: com a unmumdwde amarﬁhcn interessam de
perto & prophylaxia.| :
M. E. Connor eW M MoxwroE, em recente pubhcagao
dizem que 8 persmtemcm da febre amarella nag aveas ende-
micas, & devida, antes & regular. importagio de nao
Jmmunes-a guem moqqultos infeetados accommettem, . do
-que &s creangas, até agora responsabilisadas pelo facto «Que
-este elemento da popiu]agao, dizem elles, seja, um factor de



60 : (:A/JETA MEDICA DA BAH“A

perpetuacdo da infecgiio, nao ha contestar; mas gue lhe
caiba a malor parte como até agora se tém affirmado, &
extremamente duvidoso. Nao sb muitas cidades se tém
atttomaticamente libertado da febre amarella, a despeito de
um indice normal de mascimentos, como ainda em centrog
de endemicidade, as oscillaghes dos indices de nascinento
nao correm parallelns com a fluctuacao do numero decasos
de febre amarella. Por outro lado, a relagio é perfeita entre
s entrada malor ou menor de nad immunes e o augizento
ou diminuigao dos casos da molestins,

CarrEl, comi a sua grande awtoridade, contestando a
forma absoluta de taes afirmativas, diz que nas grandes
cidades, onde naturalmente ha grande numero de nasci-
mentos e larga immigracio, os dois factores se congtegarh.
Acredita, porém, que a immigracao é o factor mais impor—
tante num 6co pequeno em area, tal como & gualguer cidade,
. emquanto que num féew regional, de grande area, tal como a
regizo da costa sul do Caribbean ou as Pequenas Antilhas,
& a creanca o factor mais importante.

Continnando, affirma Carrer que: —

@) —todo nacional, ao chegar aos dex annos de eddde €
todo extrangeiro ao hm de dez annos de permanencia em
uma regiio de endemicidade amarillica, estdo immunes;

by —s6 se fica immune por atague da molestia;

¢)—os casos de fehre amurella, nas creangas, em taes
regider, nunca chegam ao conhecimento das autoridades
ganitarias; durante dois annos, em Havana, onde o numero
{le nascimentos ia de 4 a 6.000 por anno, wma unica noti-
ficagho por suspeito o caso de febre amarella, em uma cre-
anga cubana, era um caso de sarampao, quando entretanto
os tedicos sanitarics viram- ton’os 03 COS03  SUSPEitos quo
naquelle: perlodo OCCOTrTeram,

Eu pénso que na epidemiologia dn febre amarella ha
dois aspectos distinctos a encarar— a endemicidade e a epi-
“demicidade. Para gue se déa primeira tres factores entram
-em-jogo —grande-area territorial, ¢ natural do paiz a andar



(lr’l/Jl‘T-\, \ILDI(;A DA BAHI X

1

deun lado para
Para que. se-dé-
“o-recemvindo, 0

outro e o stegomyia em toda a epoca do anao.
) segunda, 6 1mplequndwel o imraigrante,
extrangeiro nio immune em certo NuIEro

e-0 stegomyia sab a forma alada no momento. Numa regiio

de endemicidade

& importagdo d

os surtos epidemicos estao tigados sempre -
e nao immunes; sio elles que atelam o

“incendio; mas epocas normaes sS40 08 mturaes do paiz-que
entretém o fogo sagrado,
O melhor reactivo para se descobrir ondn existe febre

amarella é atir

 muito feliz o

um cao de fila,
faz 4s pessoas
“evita os botes,
consideral-o tay

Como -se p

“explica-ger —ag:

cagho epidemic
ou exaltade el
(virulencia ath
o extrangeiro
brandos; na ey
men), 0 nao i
parcialmente i

"N 1mmunesi

i para- o logar um grupo -de extrangeiros.
omparagio popular da febré amarella eom
que se atira ao recemvindo e nenhum mdl
Lt casa; si porém o extranho lhe escapa e
cio pouco & pouco’ o tolera é termina por
1bem da casa e nenhum mal lhe faz. _
assa 0. phenomeno? Muito simplesmente,
epocag de mnortemmento ou de intensifi-
18, significam que o virng se acha diminuido
n sua-virulencia; no periodo de estagnagdo
ortecida do germen), tanto ¢ nacional como
ge immunisam por um ou mais accessos
oca epidemica {virulencia. exaltada do ger-
mmune & accommettido de forma grave e o
mmunisado de-fériva ligeiva: A chegada de
em grande numero exalta a viralencia dos

- germens espalhiados e a epidemia se aggrava, :
A-explicacio & seductora pela singeleza e tem sido até .
.agora universalmente acceita. Hu proprie sempre-a acceitel.
Entretanto, ha pontos a que ¢ila nio poderia extender-se
's-a-tisfactormmente Antes de mais nada, pelo menos a

sminha observa
febre amarella
.ou menor -inte
“gue a minha ¢
-adulto ou cre
Y

GA0. pessoal nao perceben que’a gravidade da
no extrangeiro, corra parelha com a maior .
nsidade do surto epidemico na localidade; o
hservacao tem assistide & que no extrangeiro,

anga, 0 ataque € sempre serio; pelo menas o

-gquadro symp

omatico  sempre mais-ou menos nitidoe &€
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mesmo pelos casos dos extrangeiros que nas cidades do
interior se caracterisa quasi sempre a existencia do mal.
Depois, st se apurar a observagio de Connor e MoNror
de nfo ser a creanga o principal factor da endemicidade e
ha muitas proba’bili&ades em seu favor, ha ensejo para se
perguntar si é certeza ou presumpcio a affirmativa de que
toda creanc¢a nacional ao chegar aos dez annos de edadee
todo extrangeire apds dez annos de permanencia, en regiso
de endemijcidade amarillica, estardo immunes porque tersio
sido fatalmente accommettidos de febre amarella, ha ensejo
para se perguntar aindasi a immunidade 86 pode ser adgui-
rida por ataque franco da molestia.
Lembremos que, :
1.°~-a creanga exirangeira ¢ tdo receptivel quanto o
aduolto extrangeiro; por outros termos, a edade nao & factor
de maior ow menor receptividade, na fobre amarells, nem
.portanto  de malor ou menor gravidade no ataque do mal;
2.°—a creanga nacional, filha de paes immunes, mas
nascida em paiz isento do mal, é tdo receptivel quanto a
creanca extrangeira; tanto vale dizer que a immunidade
-amarillica nao se adqulre por heranca;

3.%—a febre amarella ¢ de facto multlssnno benigna
tanfo na creanga nacional como no adulto extrangelro apos
-alguns annos de permanencia. ‘

Porque entfo a creanga nacional que permanece na zona
infestada, que nao trouxe immunidade ‘por heranga, que
‘niio ¢ immune pelo facto de ser creanga, ao ser picada pela
primeira vez, nao soffre em geral ataque intenso da molestia,
como soffre a creanga extrangeira? Porque o adulto extran-
geiro, em quem os ataques sfo em geral graves, quando sé
torna immune pela permanencia ge diz gue terd soffrido
-ataque ou ataques brandos do mal? Major ou menor viru—
lencia do germen, maior ou menor resistencia individual?
Mas o ataque 4 creanga nacional, mesmo nas epidemias
severas € em geral benigno, e o sfaque ao extrangeiro,
adulto ou creanga, em qualguer epoca, é .em geral severo,
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E porque se e_:_;:\lta%ria o germen no corpo do extrangeiro,”
adulto ou creangs else deprimiria na creanga nacional ainda
virgem de inoculaghes? Que febre amarella negativa ¢ essa:
gue das 4 a 6. 000 -Creangns anmmlmente nascidag em
Havang durante d@ls annog, nem uma sb. fosse accom-
mettida de uma infecgao cujos symptomas houvessen
- chamado 2 midima attengao de quem-quer que fosse?
Tendo grassado ﬁxo Rio de Janeiro, durante 50 annosg,
febre amarella, com; explosdes epidemicas, quasi dtlnuaes,
violentissimas, thlmanclo até 4.000 pessoas enmr uin sd anno,
o ohituario mfanhl nio soffreu grande melhora com 2
extinegiio completa élo mal,

Sem tempo para COnS\ﬂtu‘ estatisticas,” pego, ao acaso,
no graphico da febrelamarella na Bahia e verifico que, nos
quatroannos de 1904 & 1907, a febre amaretla esteve ausente
desta capital. Nesses|annos, 2 mortandade infantit de 0 a
1 anno, teve os eoefﬁatentes, 20.72 —22.25 —20.85 —22, 14
por cem; verifico quela molestia. reapparecenr sob a’ forma
e_plden_nlca em 1908, trescet-em 1909, dimdinuio em 1910 ¢
de novo esteve ausente em 1911, Nesses annos de epidemia,

" & mortandade infant]] appresenton grande diminuigao
baixou a 18.99—-‘19.5%'3-—19. 42, para-de novo subir, em
1911, 2-22.24, anno sem epidemia. S
Pois tudo isso ndo da gue pensar, nao convida § refiexfin,
ndo~obriga a indagar is; ndo haverd qualquer cousa que
confira immuanidade, ao cabo de-algum tempo, alem do
ataque, brando embomg mas verdadeiro atague do mal ?
No vasto campo dos conhecimentos modernos sobre 03
phenomenos complexos © os mecanismos variadissimos da
tmmunidade, nao encontmmamos outra on- outms exphi-
cagoes? ' * :
- Examinemos o caso Ha duas supposz des cabiveis.
Poder-se-ia mmgmqr por exeuiplo, que o individuo
immunisado contenha antmorpo:; e gue o stegomyia, que
vive 2 pidal-g, injecte eSl':bBS anticorpos nos nao immunes.
Nao seria disparatada & hypothese, pois experiencias de

I
I
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Maryin e Perrr demonstram que o 86ro dos animaes hyper-
immunisados contra os espirochetas da ictericia hemorrha-
gica, tém poder protector muito nitido.

O soro de cavallo immunisado pelo leptospira -de
Noguchi pode, na dose de 00001 de o b, proteger a cobaya
contra 5.000. doses mortaes inoculadas de uma 86 vez O
mesmose di com a piroplasmose canina. '

Esta bypothese, dir-se~4, conduziria o espevar que indi-
viduos immunisados, transportando-se para. logares onde
houvesse stegomyias sem febre amarella, podessem benefi-
clar, com o8 geus anticorpox immunisantses, outros habi-
tantes desse logar, o que os factos nao demonstram. Do
mesmo modo conduziria a esperay. que creancgas nacionaes
ge Immunisassem em logares encravados em regiao de ende-
micidade, mas isentos de imanifestactey positivas do mal,
ao-que tambem ¢ contraria a observagio dog factes. Pois
mesmo n0s paizes de endemicidade, a immunidade 56 é
sdquirida pelos individuos que habitam logares por onde
passa a molestia sob a férma epidemica ou, pelo menos,
onde casos francos, brandos embora, mas casos diagnosti-
caveis, tenham apparecido. Sabemos gque numa localidade
encravada em regifo -de endemicidade; mas que pelo geu
isolamento passa alguns annos gem a visita da molestia,
todos os individuos nascidos depois da ultima epidemia,
sa0 como s1 fossem extrangeiros quanio 4 receptividade. J4
demonstrei, em autro trabalho, que a endemicidade pérma'—
nente nao & nogho gue se quadre com a historia natural da
fehre amareila. Por fim, accresceniar-se-4, na hypothese
formulada fratar-gse-ia de immunidade passiva e portanto
precaria e passageira, ao- passe que a resistencia dos
naturaes do paiz tem fodas as caracteristicas da immuni-
dade activa; porque solida-e definitiva. -A-tudo isso, entre-
fanto, se poderia responder que seria exactamente essa
immunidade precaria e- passageira que prepararia o indi-
vidue para a benignidade dos ataques da molestia; e-a rasio
de &6 se immunisarem os jndividuos que permanecem-em
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logares que atravessam quadras de existericia real ¢ positiva
‘do mial, estaria em-que.sd oz anticorpos recentemente for-
'-mados, isto &, apanhados nog individuos’ recentemente_
“curados, nos oor“:vaﬁescentes teriam 'valor immunisante.

E esta resposta jndo ‘seria formulada sem basge; os .anti-.
T COTpoOs £40 tanto majs abundantes ot tanto mais activos.
quanto .mais repente a sua formacgao, pois sO assim -se
‘explicam uns tantos factos, entre elles o de se esgotar LR
immunidade erﬁ geral ao fim de algum tempo. O sangue
dog convalescenf_es— dos convalascentes ¢ ndo dos immunes .
em geral-—de siarampfto e de escarlating, é altimamente
" proclamado po;@smr efficaz acgao thempeut,ma, no trata~
mento daquellaa molestiag,

Distineto - Yacteriologista desta easa, a quem expu.»:
estas mterrogagfoeb, objectou-me sobre a dnse de antiecorpos
injectada, ms:émhcante por certo. para- cada btegomyla.l
Mas numa c1dade sem servico de  policia . de. focos, o©
numero . de stevemyias & extraordinario. J4 neste mesmo
recinto tive on,(;asmo de mostrar, pelo calenlo, gue de uma:
6 fernea de stfegomym, podiam, em condigdes .ordinarias,
resultar para mfus de doze milhoes de stegomyias ens tres
mezes, O mdn‘uduo que ¢ picado todas as noites por cinco,
dez e mats steg omyias; si recebe de cada steo'omvm alguma
€ousa, €8s, aﬂ.guma collsa, a0 fim de semanas, mezes, annos

mmterruptos deve sonrmar.. algumm cousa. Demals, ahi -

estio 03 factos da anaphylaxia e da propria immunidade
para demonstrar ‘a extrema ‘delicadeza e a phenomenal
potencia das freacgoes organicas.

Mas no t@rreno dag: conjecturas, podemos ir avante, ao
AMPATO de razdes dignas de ponderagio. Para expdr a gue
e trabalha no espirito; para me fazer bem comprehendido,
permitta: se-I;:e pequena digressao,

S 'sab‘id'b gue o cyclo evolutivo dos protozoarios em:
. geral—a’ febre amarella deve ser determinada por um pro~.
toxoarm—se assignala por uma snccessio de formas ‘que,.
partindo de :uma considerada adulta ou denominada « forma.

I . . .

¢ ;
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metacyclicas de BruMpT, passa por uwa serie de formas
intermediarias, quer no corpo .do animal congiderade hos-
pedador definitivo, ‘quer no :do considerado hogpedador
intermediario.” B assds conhecida a evolugao do mals estu-
dado delles, o do impaludismo, ne corpo da anophelinea
ou no corpo do hometn. 17 sabido ainda que s6 as férmas
metacyclicas mum ou noutro hespedador sao infectantes ou
pathogenicas. Os espirochetas das febres recurrentes de
plolhos e carrapatos, ingeridos por -esses hospedadores,
desapparecem, tomam fHrmas ainda desconhecidas e nio
sho infectantes darante uns cinco o seis diag; no sexto dia:
tomiam a férma nyetacyclica virulenta, O mesmo sze d4
com 03 trypanosomas cujas férmas. intermediarias visivels
& bem estudadas de leishmania, crithidia, herpetomonas,
n&o 540 pathogenicas, 6 adquirindo essa faculdade quando
aftingems a férma de trypanosoma  metacyclico. Com ixs'
leishmania os mesmos factos sao observados.

O que chamamos incubagio, nas molestias de proto-
zoarios, nio deve ser mais do que o periodo necessario a
que o germen, em Gualguer dos hospedadores, atiinja &
forma metacyclica, levados ainda em conta, naturalmente;
outros -factores relativog & lueta enfre o organismo infe-
clado & o germen’ infectante. Tudo fax crer nio se tratar dé
simples questio de dosagem, como guer Noguchi. Diz
este pesquizador que ostegomyia sb se torna pathogenico no
12.° dia da picada porque o germen, que nelie ndo - soffre:
gvolugiio necessaria, mas apenas se muliiplica, 86 nessa
data tem chegado a numero capazs de produzir-a molestia.
Tudo pleiteia contra tal interpretagiio, pois, ndo sd nio é
iggo gue se passa com todos os demais protozoarics de evo-.
luglo “j4 conbecida, como ainda se assim fosse, a picada
daria, a datar de cerfo tempo, ataques de gravidade cres-
cente até o t2.° dia, o que nio & o expressio dos fictos,
uma vez que o stegomyia s¢ mantém completamente inoeuo
até 0 momento em gue e:xabruptfunentc se torna’ intensa-
mente infectante. :
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Mas essas pmprms'fumms metacyclicas em: determmadas_
condicdes; podem deimr de ser infectantes, podewm. deixar
de ser pathogenicas, I’or exemplo, quande carrapatos;infe-
ctantés sao collocados em temperatura ‘de 20. gidos cen-
tigrados, - 03 espivochetas que clles abrigam - deixam. de
‘ser pathogenicos, recupemndo esse poder -uma vez qué se
pussem: as «Argass p&m i tempemtma de 30.grios dumnte
-‘t]truns dias. : L : : : :
! Isso que talver se, p%ﬂe no corpo da homem quando :
um paludoso qummo—nesmtente & transportado parh loca-
lidades =ltas e friag, Os impaludados da baixada fumi-
nense muitas. vesss s¢ libertamn dos.geus accessos s com o
facto de se transportaretn para as montahas altas e frias
«le Petropolis, There‘zfﬁpél’is Friburgo, Deum aéreano tive
noticia, o qual, desa.mmado de . poder curar-se de impalu-
dizmo. reincidente & per‘slstente apesar de Ji havia muito
sahido do territorio ondge se infectéra, embarcou parn a
Europa, onde; durante tma ‘pernanencia ‘de dois annos,
nenhum ACCESSO The sc)bre§vipr%, apesar de cornpléta ausencia
-de tratamento ; ao rewreqsar para @ Brazil, os accessos! reco: '
INEGATAML, - .. . , o
Nio serd isso que ge passa com o aermen amm‘theo 1o
corps do stegomyia, quando aobrevem ¢ invernoe a tempe—
ratura baixa? - ;‘ a
‘Baseado em taes nogdes, pergunto, serd temerario. mdagar
si durante o espago de tem[bo em que o germen nfo.chegou
& forma metacyclica ou pa,ﬂpogenm, ou ainda.si, uas oota-
siffes em gquea propria foroo; metacyclics perde o seu poder
pathogenico no corpo do imsecm este, picando o hewmem
e the incenlando. talvez essas fbrmas intermediarias ou
‘mestmo essas formas. memcychcas vmas e ontrag nao virgs’
lentas ndo lhe -eatard prft,tucaando uma verdadeira. vacci-
nagao'? Nio seria para desagar gue experiencias e obser-
vaghes fossem en_cammhad‘tﬁ ‘nesse,squtldo-wmdaga_r CHE)
picada desses. carrapafos m_zi‘-ntid()s 4 temperatura de 20
graos, si a inoculsgdo dag f()il'mas__i_ntermediarias ‘dog try-
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panosomas, néo tendo peder pathogenico, teriam enfretanto
‘o de provocar a formagio de anticorpos, isto €, confeririam
immunidade, como é licito esperar?

O facto das tenfativas feltas com protozoarios mortos
haverem falhado, nao serla objeccio de valor porgue, no
caso que ventilo, og germens seriam injectados sem poder
pathogenico, é verdade, mas vivos e portanto capazes talves
de DProvocar a formacio de anticorpos efficazes, ¢ entre
germen vivo e germert merto, mil diﬁerengas Dhymco e‘m-—
miecas e biologicas existem. =

Para concluir. Nao serd o proprio stegomyia que immu-
nise os habitantes deum palz de endemicidade amariilica, lhe
inoculando, mem sempre, casos positivos da molestia, mas,
a0 contrario, verdadeira vaccina, constituida, seja por anti-
corpos extrabidos de individuos recentemente curados do
‘mal e conferindo immunidade passiva gque prepare o indis
viduo para ataques brandos da molestia; seja (o que ima~
gino mais provavel) por germens ainda pdo chegados &
forma metacyclica, on mesmo j& tendo chegado a essa forma,
- mas tornados nfo pathogenicos, e conferindo entdo immu-
nidade activa, que livre o individuo de qualguer. ataque,
mesmo brando, da molestia? -

Por oufros termos, nic poderd ser, na segunda hypo-
these, o mesmo stegomyia ora infectante, ora vaccinante,
conforme a phase a gue tenham chegado 03 germens no seu
corpo ou conforme as condigGes mesologicas a que se ache
submettido o ingecto ? . : g

Quando a epidemia decresce ou mesmo cessa na guadra
invernal, nio serd porque as condigdes do ambiente sobre
o poder pathogenico do protozoario amarillico, no corpo do.
stegomyia, exercem a mesma influencia que exerce a fem-
peratura sobre os espirochetas no corpo das Argas, a mesma
influencia que as condigdes mesologicas exercem sobre o
hematozoario no corpo do impaludade? '

Na Bahia, cuja ifemperafura ji sabemos ser de uma,
estufa bem regulada, qualquer descida thermometrica tem
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muite maior mﬂuenoza sobre o numero de casos occorrentes
da molestia do | ique sobre 0 numero de stegomyiag- adultos
“esvoagando em torno de nds; para quem trabalha na febre
amarella agui, ésta observagio ént_.m pelos olhos..

Ahij ficam, njeus collegas, as minhas duvidas e as minhasg
‘interrogacoes. Que essas duvidas sejam autorizadas pela
observacio dos| factos, ninguem poderd contestar ; que as
interrogacoes possam entrever a verdade, os mestres o
“dirdo. |

Confesso que hesitel em levantar o prob}ema mas
haveria na hypothese que formulo e que me paréce logica,
illagoes a tirar de tanto proveito pratico, que me abalancei
a transmittil-a.| 8i-fui vietima de visdes erroneas da ver—
dade, nada se ﬁ)erderia etn verifical-o,




SOPRQ GORMIGO EM GARDIOPATHOLOGIA

TELO

Prof. Jodo A. G. Frdes
Pz‘;ot‘essor'da 3.x Cadeira dé Clinica Medics na
- Faculdade de edicina da Babin

Julgo que bem merece a denominacio de cormico
ou troncular (%do kormos, troneo) o sopro cardiaco que
se propaga a ftodo o arcabougo.do tronco do pameute,
© tanto em altura como em circumferencia. -

A exteusa. propagacdo de certos sopros cardmoos-
tern sido aSSrglualada por auctores antigos e modernos
{HucHARD, FRILDRFIUH Pavror, Norkis, Laxnrs ete.),
estendendo-se por vezes tal propagacio alem do tronco,
com invasao da extremidade cephahcd e tambem  dos
membros, espemalmente 0§ superiores, facto observado
principalmente ha.infancia.

Podem: dmdlr 5€.08 sOpros CdrdlﬁCOS de extensa pro-

pagagdo em q@pros totoes —08 que excepemualmente
invadem todos| os recessos do organismo, tornando-se
audiveisem qudlquer parte do corpo— e sopros. segmenta-
res ou que occ‘u'ipam umn ou dois dos grandes segmentos
de nosso corpo, de parte os sOpros reglonaes que sdo
mais ou menos localizados.

Ass:m é segmentdr 0. 80pro; cormico que élege dorm—
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cilio_em :toda a extensio do tronco do doente, como
tambem 0.4 o corfito-cephialico ou cephalocormico, audi-
“vel tanto no troneo como na cabega, com exclusio dos
membros E transicional entre o regional e o segmentar
0 sopro circular, primeiro assignalado. pelo erudito
Prof. ‘\zImUEL Couvro, porque. constitue véra transicio
para o s0pro cormico.

Cotho explicar a propagagio: 1nsohta de um sdpro
cardlado a zonas tao extensas? :

Lm:gxtam se os auctores, em geral, a-consignar o
facto como um phenomeno excepcional, sem se deterem
na comprehensio. de seu  mecanismo pathogenico.
E assiin se - satisfaz o notavel HucHaRD em chamar
a attengio do leitor para a frequencm de taes eopros
na mf:incm

Poucos 0s auetores que procurain eﬁquadrmhar 0
mecanismo intimo do phenomeno clinico. -

HirscHFELDER, citado por Micuks Covro, diz que-
«na crianga e em muitas pesséas de thorax pequenc e .
delgado percebe-se tambem - este ruido (o sdpro da
insufficiencia mitral) na regifio inter-escapular esquerda,
a que é.conduzido directamente pela auricula esquerda.
Esta prbpagaeao é-das mais typicas, por isso que' repre-
selita 0 eixo do escoamentoy.. : '

« &Iguns s0pros, escreve Pavior, seln serem musicaes;
mazime nas eriangas, (0 grypho é meu), propagam-se ao_
longo das costellas, da columna, -vertebral até o sacro,
até o craneo e os membros su perlores Nestes casos estao
lesados ¢s dois orificios. do coragao esquerdon. ( Précis de
Diag-M&d. et de Semeiologie, 2.2 edicsio, pag. 780).

. Assim opinam Norris e Laxpis, (Diseases of the
chest an{l the principles. of physical diagnosis, 2.2 ediciio,
1911, p@g 723): «Quando forte pode ser ouvido (o sbpro
da insufficiencia mitral) em toda a extenstio do’ peito
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{ over the.entirve chest) e, ém tnes casos;levanta-sé a questio
de saber si se trata’ de um sbpro unico com séde no -
orificio mitral ou no gortico ou si existe sdpro duplox.:

O Prof. Micunr Couyro explica assim o sdpro circular,
que ¢om tanta competencia e argucia observou e des:
creven : «Prevenido sempre contra as generalizagbes em
clinica, suas facilidades e seus perigos, nio pretendo
avancar, mas estou muito inclinada a crer que o bloco
constituido pelos pulmues collados 4 pleura parietal e
diaphragmatica é, senfo a causa utica, a0 menos uma
das causas da dlssemplagao a toda a eircumferencia
* thoracica do som, que%s() a um ou dois pontos della se.
propaga». E mals -1diiante «Bu penso, pois, gque se
poderia comprehenderio sdpro circular da insufficiencia
mitral do seguinte modo: as vibragoes da veia fluida,
quese gera a0 nivel da valvula, bicuspide, communicam-
se de longo.a longo dos musculos papillares e paredes
do ventiriculo ao arcabouoo do thorax e ahi, encontrando,
excellente meio de couducgao propagam-se em torno do
bloco pleuro- pulmouar» :

Para assim conclufr baseia-se o notavel professor
fluminense em -tres nécroscopias, em que «ticon mani-
festa, alem das alteraégaes cardiacas, a existencia de
synechias dos "dois fiolh'etos da pleura ao nivel do
diaphragma e das costelias, symphyse pleuro-pulmonar,
. costo-diaphragmatica mhais ou menos extensa e bilateral».

Buscando a explloaoao do sdpro circular em dms_
casos de lesao congenitd do coragio,—um de sua propria
observagio e outro do érudito Prof. CLeMeNTINO FRAGA,
—pondera o Prof. MIG@JEL Couro: « Quanto & causa deter-
minante, ndo sei se estara ny maior intensidade do som
ou na possivel COIICOInltdnCIa de symphyses pieuraess.

O Prof. P, VALLADA}..ILE: explica o sopro circular

como resultante da associagao de uma insufliciencia.
Hi) :
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tricuspide 4 insufficiencia mitral preextntgﬂ)”teﬁo enfermo,
como se vé: «a insufficiencia mitral explica o sépro
semi-circular esquerdo, a insufficiencia tricuspide o semi-
cireular direito; & associagio das duas insufficiencias
explica o sbpro ecircular completor. (Brazil Medico,
Margo, 1917).
- Contentemo-nos com estas citagaes,

Longe de minha intencio pretender desconhecer o
valor das explieagdes engendradas para a comprehensio
do sdpro circular pelos dois illustrados professores patri-
clos. Acceito-as a ambasg, sem que possa uma excluir a
outra nem sobrepujal-a, por isso que, a meu ver, podem
ser consideradas as duas como causas sim, mas causas
secundurias— verdadeiras concausas—que accentuam,
neste ou naquelle caso clinico, a audibilidade do #bpro,
seja apenus circular ou ji eormico ou troucular.

Como descouhecer a contribuicho do bloco pleuro-
pulmonar nos casos em que elle exista e assim tambem
a Influencia do sopro da-insufficiencia tricuspide na
genese do sopro circular, uma vez verificada a existencia
dessa complicagdo morbida?

Acceito-as, repito, mas como causas adjuvantes do
phenomeno em estudo, acreditando que a causa primor-
dial, a verdadeira causa do sdpro circular e do sdpro
corinico, reside no grande augmento de volume do
coragio por hypertrophia do myocardio,

E da desproporcio, gerada pela doenca cardiaca,
entre o volume do coraciio e 0 ambito da caixa thoracica:
que resulta wais amplo aconchego do musculo cardiaco,
na phase da systole ventricular, nao s6 4 parede precor-
diual como ainda 4 columna das vertebras, constituindo
utn verdadeiro bloco esterno-cosio cardic-vertebral.

Haverd difficuldade em comprehender que, em tal
caso, se possa estender o sdpro verticalmente pela
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columna vertebral éo B4CTO € A4 DucA e Ay Vezes atb &
eabega, como tambem cireularmente nos dois hemi-
thoraces, principalmente em nmu faixa transversal de
5 a6 dedos de largura, corvespondente 40 malor contacto
do coracho em aysto‘le com o precordio ecom a columna
vertebral? ‘

Nao parese unls acce:tavel e mais natuml esin
explicagia  como b:lslca, admittida nateralmente . a
coadjuvacio de elementos outros, que possam facilitar a
propagagio do s6pro cardiaco a zonas tio extensas?

Venham algumas provas desse. mecanismo pmpmto,
oriundas de alheias-e de proprias observagoes.

Dos oito casos de aopro cireular, citados pelo emerito
Prof. Mriauer Couro ety sua preciosa « Clinica Medicus,
sémente em ciuco ha referencius ao estado voluinstrico
do coragdo, e em todow cineo era avautajudo o volume
cardiaco, verificado pot? me:os clinicos ou na mesa de
Moraagyr. ) s

E assim tambem noicaso do Prof. Fraaa, na nbser
vagio do Prof. FEIU\.—\NDO pe 8. PavrLo e nas minbas
proprias abservagoes, ern‘ nuraere de 4

Documente-se. N : s

Obcervaoﬁes do Prof MIGUILL Couro:

1.2 Observagao. —-Oscar, cOr preta, 14 annos. Ponta
do coragio no 8.° entrecosto esquerdo, para fora da linha
mammillars. A’ uecroscopm « Coragiio volumoso, muito
dilatados.

3.2 Observqoﬁo.*]}%quxel preto, com- 32 anuos.
¢ Verificou-se, & par do angmento de volume dao orgio (0
coragho}, um sdpro systolico ete.». A’ necroscopia:
«Coragdio enormemente angmentado de volumes,

3.% Observacio. — Josepha, preta, com 23 anmos. « No
apparelbo cirenlatorio: a ponta do coracho baté no 6.°
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espag:d, na linba axillar atterior»; wcoragiio angmentado
de volumen .

4.2 Observagiio.—Mocinka de 15 annos, com lesdo
mitral. « O exame verificon dcfus eordis diffuso, depressao
systolica do 3.%, 4., 5.9 e 6.% espagos intercostaes esquer-
dos, desde o esterno até a linha para-mammillars,

5.3 Observagio. ~— Rodolpho, pardo, 22 annos. «Cho-
que da ponta reside no 6.° entrecosto para féra da linha
mammillar cerca de 15 centimetros@!)o limite direito
da fgura de magissez relativa ultrapassa a borda ester-
nal direita de cerca de 2 centimetros», A’ antopsia:
«O coragio peson 520 gramnas; estava angmentado de
volumen».

{*) Observagho do Prof. CLemeNtio FRAGS.~—Viava,
com 17 annos. «0O exame do apparelho cireulatorio,
séde da lesso, revela: & percussio, drea de matidez rela-
tiva augmentada no sentido transversal, denunciando
augmento de volume das cavidades direitas; sitio da
pouta ne 5.° espaco para fora da linha mammillar, na
direceao da axilla». '

(**) Observagdo do Prof. 8. Pavio (Servigo da 4.0
Cadeira de. Cliniea Medica): « Augmento da drea car-
diaca e batimento da ponta do 6.° espago intercostal,
um pouco para fora da linha mammillars,

{(*#*) Observagiio do Dr. Sitio Boccanera NEITo, 3
qual & tambem um dos casos de minba observagio:

R. 8., com 32 annos, preto, vatural da Balia (Rio
de Contas), recolhido 4 Enfermaria de S, Viecente, cama
n. Zi, servign da 3.2 Cadeira de Clinica Medica, auno
1917, «Trata-se, esereve Sinro Boccanira Nerro, de um

r————

(®), (%) (%%} Nstse observagdes foran apresentadas 4 Socie.
dade Medica dos Hogpitaws de Balia, ' '
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sOpro mitral comf propagacdo ndo sb. ao dorso e 80
abdomen, que ademais 4-rache, 4 cabegé. e 40 sdcrur.
«A cardiectasia & confirmada & luz riontgologica, que-
mais uma vez e Sempre nao deixa desmentir seu alto
CONCUrso 110. cam;}d trédo da diagnoser. « Tao grande é
o orgao in visu que o Prof. Frérs, nao podendo calar
sua impressao, logo ao vel-o taxou-o de cor elephantinum,;
COTragin elephantmo bem nitido o tendes neste tragado,
tirado sobre o prom‘m anteparo flucrescente (mostrando).
Medindo os seus diametros, encontrdmos: no longitu-
dinal, 25 1/2 cm.‘;;obliquo,"zt?s 1/2 em.; transverso, 26 1/2,
excedendo em sugs linhas dquelle coragao renal de que
nos falam V'AQUsz e Borprr, cujas dimenstes eram:
21,9 ¢m. para o diametro transverso, 21 cm. para o
“ongitudinal e 14 6 cm. para o obliguo».

«A aorta se acha el suas sombras normaes, bem
precisas, Seios costo-diaphragmaticos perfeitamente niti-
dos, nao parecenﬁo absolutamente haver synechias pleu-
raes ou symphyses residuaes, Tepago . retro-aortico .
‘tambem - visivel ‘e o retro-cardiaco tomado pele sombra do
LOragio ¢ em y.mtqpow.gao com & cofumna racheana. (K meu
o grypho). A ponta do coragio bate no 7.° espago
intercostal esquferdo, desviada para fora, entre a linha
mammillar e a axillar anterior, distando 12 cm. de sua .
Jocalizaciio no estado hygido» Indice cardiometrico=90.

Alem deste! caso, apresentado 4 Sociedade Medica
dos Hospitaes ida Bahia pelo Dr. SiLio BoccaNera
Nsrro, em que cephalo-cormico erd o sdpro cardiaco,
tenho mais 3 observagoes, duas de s6pro cormico exela-
sivo e outra de sépro cormico com pequena propagagio
cephalica e.a que se referetn os dados que se seguem,

Observagao de J. Fréps.—J. V. 8., brazileiro com
37 annos, jardineiro, recolhido ao Hospital Santa Izabel
{Bahia), Enfermaria de 8. Vicente, Servigo da 3.2
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Cadeira de Clinica Medica, cama n. 20, anno 1923, mez
de: Maio. Este infeliz doente, alem da . insufficiencia
mitral com sépro cormico-cephalico, tinha um complexo
clinico, confirmado 4 necroscopia, como se vé no quadro
annexo e representado por pleariz direito com derrame,
pericardite aguda, cirrhose de LAENNEC com ascite
(polyorromentie), enterite aguda e verminose intestinal.
Do exame necroscopico apenas saliento o guanto se
refere ao apparelho cireulatorio, transcripto do protocollo
firmado pelo Prof. Mar1o AxDrIZA e pelo Dr. Heracuio
DE MEexgzES: « Pericardite aguda, hypertrophia cardiaca
excentrica, insufficiencia mitral. Peso do coracfio 485 gr.n.
Convém notar que o sépro cormico, bem manifesto e
apreciado por collegas e discipulos, diminuia de inten-
sidade apds cada evacuagao do liquido ascitico, para
recrescer depois de reformada a ascite por novas achegas
de transudato. : _ =

Parece claramente vinculado esse phenowmeno ao
maior contzcto do musculo cardiaco com as paredes do
thorax (anterior e posteriormente) no momento em
que, cheia a cavidade abdominal, o recalcamento do
diaphragma para o thorax concorria para cercear a
amplitude da caixa thoracica: confrario sensu, evacuado
o liquido ascitico, descido o diaphragma para o abdowen
e assim amplificada a cavidade thoracica, ao contacto
menos extenso do coragdo em systole segnia-se natural-
mente certa diminuigdo na intensidade de propagagio
do sbpro no hemithorax direito, maxime em sua porgao
anterior. '

_E note-se gue havia neste caso, como se verificou &
necropsia, alem do pleuriz direito com derrame, reconhe-
cido ao exame clinico, «espessamento e adherencia da
pleara direita em 3 pontos».

Si dependesse tao. sémentea propagacio do sbpro do
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bIoco pleuro- pulmonar como compr‘chender neste doente'
- a inerementagiio do sdpro com a reproduceio do liquido’
ascitico e sua diminuicio apds a paracentese abdominal?

Eil-o o quadro comparade do disgnostico clinico e
da diagnose ani;xtomo-pathologica.:

: Diaguostico i;linico Disguostico anatomo-pathologico

1 — Insufficiencia mitral. $0- 1 —Insufliciencia mitral, cora-
pra carmico (ceph'aio 'corm':co}. cdo hypertrophiado ‘e dilata(io.
Peso 483 gr.

3 —DPericardite aguda (300 gr
de liquido),

—Pleuriz direito com derra-
e, Bepessamento e adherencia
da pleura direita em 3 pontos:

4 — Cirrhose do figado com
atrophia (1113 grs.). Foram en-
vontrados 5 litros de liguido as-
citico. _

5—1Intestino delgado congesto
e herniado ; intestine grosso con-
gerto ern alguns pontos.

32— Pericardite aguda Attrito
pericardico. :

3-—DPleuriz direito com derra-
me citrino. (Rﬁtxmdos 800 e ¢,
lymphocytose).

4 Cirrhose atropbica do fi-
gado. (Retirades 16 litros em
2 paracentéses, Iynﬂphocybose e
retalhos endotheliaes),

5—Enterite agnda.

6 — Verminose intestinal (as-
carides e trlchoaephaloﬂ I

8—Um trichocephalo apenas.
{Valor do vermifugo empre-
rado ),

7~ Confirmada { pleara direi-

7—Tol yorromenlte

ta, pericardio, peritoneo).
§-—Perisplenite com atrophia .
do haco. :
C(21—V—923)

Obser vaoao de J. Frées.—J. A, 3% anuos, preto, da
Bahia, acouwuelrox B outra obserwoﬁo de minha clinica,
curiosa tanto pela existencia snnultanea de insufficiencia
mitral e de incompetencia aortica (endocardite rheuma-
tismal), como por ser musical 0 sdpro mitral, imitativo
do arrulho de tm pombo. Havia sdpro cormico evidente
e bem volumoso éra o coragfio, como se vé na-figura
junta e com as seguintes dimensoes, obtidas de um
ortho-cardiogramma; diametro longitudinal =185 cm,
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(0 normal=13 cm.); diametro basilar==13 cm. (o
normal = 10,53); diametro transverso==16,5 em. (o nor-
mal==12 em.); indice cadiometrico =70 (dotichocar-
diometria) (Fig. 1),

A avaliagio da 4rea cardiaca deu o seguinte resul-
tado:

Pelo planimetro'de Amsrer=161 cm.

Pelo coefficiente de Porarn==174 cm.

Pelo processo de TemrBITCHTE = 185 cin.

Parece inilludivel a demounstracio de que existe
sempre um coragdo muito augmentado de volume { por
hypertrophia do myocardio) como causa primordial da
propagacio extensa dos sdpros systolicos em cardiopa-
thologia.

Fl

:.
g, )
T. A, 89 annos. Indice cardiometrico — 70
Area cardiaca media-—-173 cm?
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Respostas prwxas a ObJBCgOeS pOSSIVBIS ou  pro-
vaveis: : S
~ I—Em pmmelro plano surgma a ponderagio do-
eminente Prof. Micuer Couro, quando escreve: «Qutra
hypothese plausivell pavéce a da diffusio do som pelas
costellas, que, articuiadas no esterno e no rache, formam
um arco de pipa, proplc:ado a0 encaminhamento do som
pelo seu circuito; apénas haverie uma cert difiiculdade em
ajustar esta condigdo wnatomica permanente e universal d
reridade do phenomen@ que ¢ ella se quéreria prenders.
(£ meu o grypho).

A mim se me aﬁguta logico o esvaemmeuto de tal
difficnldade, uma vez admittida a pathogenia que
defendo para o sdpro cormico e tambem para o circular,
que delle & um desdobramento; o sdpro Magno, de si
raro, s se apresentars nos poncos casos em que houver

- accentuada despropor¢ao entre o volume cardiaco e o
diametro antero-posterior do thorax, dando azo a que,
na occasiso da systole ventricular, haja contacto mais -
ou menos extenso do musculo cardiace, j& com o pre-
cordio como com 4as vertebmq cardiacas da columpa
vertebral. : :

I — Objecgio com | VJSOS de imponencias pareceria a
tirada de 26 cuidadosas observagoes. de Lxan (These de
Paris, 1909, citada por Micuer Couro) em que o sdpro
systolico da insufficiencia mitral jamais deixou de pro-
pagar-se na direcgio da axilla, sendo que apenas em 10
casos se effectuon a dlta propagagao para o dorso. « Cer-
fos sbpros tntenses nio eram ouridos o lngo da columna .
vertebriln, ‘ .
B que, a meun ver, sdmente nestes dez casos ha-
veria o auguento volumetrico do coragio compativel
com a genese do phenomeno conforme jé delxel expla- .

nado.
1
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- ITT—Qual a razio por que & mais encontradigo
na infancia esse sOpro systolico intenso e exteuso,

capaz de invadir todo ¢ tronco e 4s vezes todo corpo do
doente? -

Ahi esth um asserto, que longe de ser objeccdo, é
bem acerto no -concerto de provas em prol de minha
theoria explicativa do sopro cormieo ou do sdpro cir-
cular, :

Quem desconlheceria a forte desproporgso, mais. fre-
quentemente observavel, entre um covagio grande e o
ambito thoracico de uma crianga ou de umr menino
abaixo de dez annos?

Em uma observagao, publicada na minba «(‘lnnca
Medicar, o corvaciio do doentinho de 15 annos pesou )
necroscopia, 358 grammas!

Vem a pélo relembrar d[]_l]l a citagio de Hipscur-
rrLDER, quando diz que «na crienga e cm muitas pessoas
de thorax pequeno ¢ delpado. peveebe-se tambem este ruido (o
sopro da insufficiencia mitral) na. regido inier-escapular
osquerda, a que & conduzido divectamente pela auricuia
esquerde». (Meu o grypho). -
" B Wi admitte que dous sdo os focos de diffusio.
do &pro da incompetencia mitral na infaneia—unm
adiante e outro atraz ao nivel da columna vertebral.

IV —5i & do grande volume do coragdo que tira sua
genese o sOpro-cormico (e tambem o cireular), como &
gue na insufficlencia aortica pura, em que é frequente-
melite bovino o.coragio, tal sdpro nunca foi observado ?

Eis mais wma objec¢iio que equivaleria a irretorqui-
vel prova em contrario.

O sopro- da insuificienciz aertica ndo complicada,
ordinariamente de timbre aspiratorio, intensidade decres-
cente e alta tonalidade, nao pdéde propagar-se circulat-
mente nem a fodo o fronco, por isso que se processa na
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phase dlastohca. da revolugao ventricular; isto &, no mo-
mento em que cessa 0 contacio enire-o cora¢lo.e o pre-
cordio: Or‘i as condigdes exigidas para a genese do sdpro-
cormico sfp justamente as oppostas e eis a razio por
“que a existencia do sdpro cormico so se cempadece com
& syatole ventrlcular e :

Recorde: ise, a respeito das 1110d1fic’1€ues gue soffre a .
forma do (,Qragao durante a svstole dos ventricalos, a
apiniao. acat'gda de Hermaxw Mrcenorsr (Disgn. Med.
3.2 edigao franceza, pgs. 409 e 419): « Durante este pe-
riodo—tempo de occlusao de Marrivs ou tempo de ten:
sao de FrEY— 0 ventriculo estd cheio de safngue, 1ms
ainda estio fechadas todas as valvulas.

«A origeth do choque da pouta (do comoao) neste
periodo s6 se’ pode explicar pelas modificagges por que
passa a forwa, do museulo eardisco durante a systole-—
modificacses sobre que Loupwie foi o primeiro que cha-
mon & attengio com certa insistencia. Com effeito,
durante a systole cardiaca (ventricular) tanto o diame-
tro lono'itudinél do coragdo como o diametro transverso
(da direita pam a esquerda) diminuem ou se encurtam,
a0 passo que o diametro antero-posterior se alonga; alem
“disso, a face anterior do museunlo cardiaco energica=
mente coutm}nda apresenia um ahauiameuto mais pro-
nuneiados, :

CONCLUSOES

T—'A¢ sbpro systolico, intenso e extenso, que invade
todo o tronco, nalaltura e em seu circuito, julgo caber a
" denominacfio de cormico ou ironeulor.

II—Quando tal sbpro & ouvido tambem na cabega
do paciente merece 0 epltheto de cormo-cephalico on
cephalo-cormico.



.
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TII— Parece-me que a mais logica explicagio da
genese do sdpro cormico { e tambem do s6pro circutar do
Prof, Miguern Couro) resﬁdé tanto no maior aconchego
do coracdo, durante a systole ventricular, & parede do
precordio, como no contacto do musculo cardiaco hyper-
trophiado com a columna vertebral.

Jultho de 1923,



PROPEYLAXIA MATRIMONIAL -

Toda empresh arriscada e difficil desperta sempre pro-
testos e repulsa dos que neila se sentem prejudicados e
‘nenhuma, sabemr todos, joga com maior somma de inte-
resses do que a que motiva estas despretenciosas linhas.

Consciente do direito e privilegios que me concede a
- seiencia que professo, de par com a experiencia dos annos
que se foram, tento esbogar o melindroso assumpto da
prophylaxia matzimonial, base indispensavel do saneamento
~geral dos povos.

" Nao se pdde coneeber a perfei¢io de ums raga sem a sua
cultura physiea, moral e intellectual; necessario é, entre-
_ tanto, que todos os melos architectados para tio almejado
fim sejam, num conjuncto harmonico, cercados de uma
racional moderagie, de uma methodica organizagao concer-
.nentes a cada individuo, derivando-lhe os maus instinctos
e &3 impetuosidades naturaes.

A cada ser ¢umpre domesticar o seu animal sempre
prestes - a  desenfrear,  de outro modo correra 4 redea
solta praticando os maiores desatinos, as mais revoltantes
desordens. E a pobre humanidade, desorientada e inconsei-
ente, rolari fatalmente pelo mundo aféra semeando déres,
acalentando viciog, destruindo virtudes, no afan egoista de
tudo conquistar, de tudo dominar, de tudo aniquilar!. ..

A pessima organizagio do nosso systema social e a



86 . . GAZETA. MEDICA DA BAHIA

defeituosissima disposicao do mosso Codigo Civil, inten—
cionalmente elaborados em proveito. de um 86 sexo enti-
biaram, desdeseculos atraz, a naturezateminina de tal sorte
que, 86 uma reaccac mundial e decisiva, como a que se vae
avolumando actnalmente, a despertard energica da sua
modorrenta e prolongada inercia. -

O predominio sexual, fonte de todos os males terres-
tres, ha de se extinguir um dia e com elle tambem as
differencas somaticas. anteriormente consideradas como
peculiares ao sexo feminino. I parece que o homem vae
ingensivelmente percebendo esta verdade quando procura
de jA transmudar a sua austera physionomia senhorial de
outr’ora, fertil em vegetagiio pilosa, nesse hygienico e mo-
derrio estylo, artificialmente esteril e efferninado.

A garantia de éxito-de uma qualquer associaghio golida
e duradoura é a egual contribuicao dos que della parti-
-cipam, B claro que cada associado’ deve receber ma razio
directa do ‘capital empregado, com o direito de reclamar
2. mesma somma de interesses ¢ o dever de lamentar as -
mesmas perdds. Frequentemente vemos isso nas socie-
dades uni-sexuaes, de interesses puramente commerciaes
on scientificos ; mas, na sociedade matrimonial, naguella
em que a egualdade de direitos dos dois sexos deveria se
Afirmar com a maxima lealdade (com vantagens alids para
a mulher), desde que ambos ge reunenr para um fim iden-
tico e quasi’ exclusivo—a counstituicho da familia com
todos og seus compromisses € a perpetuacio da raga integra
e perfeita — ndo existem taes garantias, nenhuma equidace
de interesses..

J4 nao me guero referir 4 falta de prerogativas- outras
relativas ao commum interesse dos conjuges e de que mais
vezes me tenho oocupade em publicaghes anteriores em- prol
do femenismo tal como o comprehendo. Quero salientar tao
sOmente. os' prejuizos ¢ desastres das ligagdes legitimas,
inteitamente descuradas sob o ponto de vista. da hygiene
sexual,
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O estado actual de:nossa civilizagio nio deveria per--
mittir, sem uma représsiio severa, os abusos criminosos da
instituigio matrimonial em relagdo 4 contammamo pelas-
molestiag 1nfecto contagiosas. SR

. A mulhet’ é um ser muito mais 111te111crente e perspicaz
do que pensa 0 homem, de modo que as impressdes que
recébe, boag ou mdis, perduram 4s vezes a vida inteira.
Ainda que as sinta na sua personalidade, o sen espirito niio
conhece algemias e serd livre e independente para reagir
incessantemente contra a humilhagio e.o despo’msmo

-0 casamento deveria realizar o maximo de felicidade na
vida intima dos sexos, mas a desegualdade de deveres & tio
grande entre elleb que jamais haverd harmonia conjugal
enmquanto o regnnen polygamico, oriundo dos maus habitos
e dos maus mstmctos, imperar: anormahnente no meio
social, |

O unico regimen do futuro compativel com o desenvol-
vimento normfﬂ dos sexos serd o monogamico, forma matri-
monial gue mais harmonisa a dlomd‘xde da mulher e 4
distribuigio numerica dos seres.

- No contracto nupeial, quando a medmgdo do ‘Fuiz, com
AS praxes 1egac~, o-do Sacerdote, com os ritos ecclesiasticos,
sugestionam & felicidade futura dos conjuges, ninguem prevé
quantos. dramas terriveis se desenrolario posteriormente,
pela omissdo da intervengao medica opportunae anteposta,
indispensavel, sob o ponto de vista physico, moral e social.

Ninguem Ignora gue séc as infecgdes” matrimoniaes o

: ponto de pa.rtida dos mais graves disturbios da vida intima
domestica, sacrificada de continuo pelo nepotlsmo conver- .
gente do sexo mlprudente e egolatra.

‘A proporgho . dessas miserias physxms nunt cresoendo'
PAVOLOSO, sobe tanto que nio temo errar, pelo numero que
me chsga és maos avaliando em 80% as vmtlmas de infec-
goes conjugaes diversas. '

Sem querer ferir susceptlbxhdades nem imputar delin-
quentes, constranrre me entretanto assignalar como verda-
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deiros responsaveis pelo maior numero de affeccoes gyne-
eologicas existentes, o pouco escrupulo e a incuria abusiva
do gexo livre para com aquella cuja castidade exige, a
troco, geralmente, de fraudes esponsalicias injustificaveis.

E ella, 2 ignorante, por sugestdes atavicas, a inexpe-
riente, pela educacio incompleta que recebe, dos riscos
gravissimos que lhe ameagam a satde e a vida invalidadas
tantas vezes para sempre, precipita-se victima inconsciente
de sua cegueira affectiva, no abysmo infando das suas
desillugdes juvenis. . .

«Na vida conjugal» —diz Barzac —« o momento em que
dous coragiies podem entender-se é tao rapido como o relam-
pago e si foge nao volta maisy.

A uniao conjugal é indiscutivelmente a fonte inicial de
quasi todas as affecgdes gynecologicas, de onde se conciue
que, com as medidas prophylacticas possiveis de se estabe-
lecerem e gue neste seculo imaginario de luzes deveriam ji
ter sido firmadas, ellas deswppareoermm e enorme pro-
porgio,

Si o heroismo e a dignidade da mulher nio preferissem
4 profanagio ‘de seu corpo deentio e infectado todas as
humilha¢oes e tormentos resultantes desse vinculo, para
tantas infernal e deshumano, multo mais facilmente se
despedacaria esta armadilia bem architectada pela forga
monopolisada para attrahir o efjecto cubigado dos seus ardis
intencionaes. 7

Parodiando Ragminats podemos repetir: Homens de bem
e illesos Deus vos salve ¢ vos guarde: Onde esiaes? Bu nio vos
distingo. BEsperae que ponha 0z oculos. . . : '

A continuidade de communicacio do soﬁ‘mmento alheio
insintia em nosgo animo um pouco do que lhe sobra; um
gesto de defesa espontaneo surde involuntariamente em nos
mulheres victimas provaveis das mesmas injnstigas sociaes,
das mesmas injurias pessoaes. E nds, medicos, que vivemos
ng intimidade "da clientela, ouvindo-lhe o0s solugos dos
soffrimentos, consolando-lhe as dores da realidade, procu-
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!

rande cural-a das enferm1dadeq que. a attingem sentimos
verdadeiros momentos de angustia e de revolta ante a
confissdo, innocente tantas vezes, do estado: de miseria
physiologica de iuma paciente victimada pela immoderagio
e deglealdade dos deveres.conjugaes. K elles, o5 criminosos,
procuram’ desvmr a sua 1esponqab1}1dade consciente ensi--
nando e sugebtlonando a essas ignorantes da vida uma
ladainha etlolomm antiguaria- ¢ falseada como  derimente
do zeu delicto patente e 1mpordome1 Vem a proposito a
seguinte passaaem de Srexcer: «Pen de gens paraissent
comprendre qu’ il existe une chose qu’ on pourrait appeler
la moralité physgque, les hommes semblent croire qu’ il lenr
est loisible de traiter leur corps comme ils Ventendent; les
maux gqu’ ils s attwent par leur rebellion contre les 1OIb de
la nature, ilsles wremrdent comme des accidents. Les pechés
conitre I ordre phquue en. alterant la santé, font de la vie
une infirmnité et un fardean au leun &’ un bienfait et d’une
JOU.]SSZ.HCO»

Nao guero me occupar aqui do grande numero- de
doencas transmxsswels pelo casamento como a tubereulose
a epllepsm a loucura, e tantas outras que se reveland ﬂa-
grantemente ao conhemmento até dos leigos.

As minhas refer(,ncms uttlngem exclusivamente os doig
mais sorrateiros ,‘cancros socizés que corroem tacitamente
a humanidade, com acquiescencia plena do nosso systema
legal. 8o esses;a infecgdo neisseriana e a lugtica. A pri-

meira sacrifica maxor numero de vezes a mulher a outra

dizima, sobretudop, a infancia.

A responsablhdade desse crime estd na consciencia de
quern o engendra e entretem. :

Nenhum clinico ignora a gravidade da gonococela, quer
ha sua manzfostaoa,o aguda, quer muito mais na sua phase
de chronicidade, o que leva a pensarem alguns especia-
listag que tal mfecmo & incuravel. Lawson Tayr confirma
essa aflirmativa com a seguinte observagao : «Um indi-
viduo contrahiu uma infecgio neisgeriana mais ou menos

2
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aos 20 annos e submettido a rigoroso tratamento julgoun-se
curado algumas semanas depois; 6 annos mais tarde con-
sorciou-se com uma distincta jovem e decorridos dez dias
manifestaram-se nos dois esposos symptomas evidentes da
infecoiio primitiva. A victima infeliz deste consorcio impuro
teve uma pelviperitonite especifica e algum tempo mais fol
submettida a uma operagiao por pyo-salpingite.

Em fins do anno passado tive sob meus cuidados, 4
instancias de illustre collega, uma cliente em condigdes
mals ou menos identicas,

Recentemente casada e residente em um dos nossos Esta-
dos vizinhos, contrahira a infecgao gonecoceica com certa vio-
lencia. Recusando-se obstinadamente aos exames reclamados
peles medicos que a tratavam e aggravando-se rapidamente
sel estado, depois de um mez de doenga, o medico ussistente,
de accordo com o espogo, resolveu transportal-a para esta
capital, onde tive opportunidade de examinal-a.

As condigdes deploravels dessa jovem, de physionomia
sympathica e intelligente, possuidora de uma educacio tina
e esmerada penalisaram-me sobremodo gquando referiu-nie,
entre lagrimas, consclente de sen estado, os soffrimentos
iniciaes, longe dos carinbos da familia e ebrigada pelas
circumstancias ao desconforto de um leito de hotel. Ahi
permanecen em tratamento por mals de trinta dias, com
manifestagdes sérias de wmna salpingo-ovarite por invasio
gonococcica ; nas tres primeiras semanas teve crises dolo-
rosas infensissimas, elevagio de temperatura e perdas
hemorrhagicas constantes, até que o processo inflamma—
torio se foi dissipando.

Poude entio a doente deixar o leito e viajar para o seu
Estado natal. :

Nio me cansel de insistir, nesse cago, na necessidade
de proseguir com o tratamento e na conveniencia de uma
agsistencia medica prolongada, indispensavel a evitar com-
plicagdes operatorias futuras, como nao raro sde em casos
taes acontscer. '
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‘Deante desses e outros casos multiplicados na vida
clinica do especialista é indiscutivel a gravidade da infecgao
gonococeica, na mulher, nio s6 pela pertinacia das lesbes,
muitas vezes incuraveis; como pelo estado de esterilidade
que The communica. Rfectivamente todos sabem que nas
infectadas chronicas pelo. gonococco 2 esterilidade ¢ de
regra, ficando até estabelecido como dogma, por muitos
auctores, que «toda mulher que goffren de uma peri-metrite
gonococeica toﬁna-se necessariaments esteril »

Molestia 11:1fect0-c<mtagiosa em extrsmo n#o deve ser
considerada mhis hoje como affeccio puramente tocalisada,
desde que § capaz de produzir accidentes nervosos ou vis-
ceraeg, por vezes mortacs,

Fm certas formas de febre puerperal ¢ muito maior do
que se suppue a responsabilidade do germen especifico,
disfargado qnteuormente em lesdes locaeu appnarentemente
innoguss. ‘ :

O Dr. Mac DoxnaLlp pensa que, si qunlquel Individuo
do sexo mqscplmo contrahir matrimonio fio periodo ainda
de uma gonecoccin quasi extinets, expde sua mulher &
soffrimentos forturantes durante sua vida genital e a uma
morte provavel si sobrevier a gravidez

«A blenotrhagin na mulher é uma molestia grave ; ella
occasiona mais vezes a morte do que a syphilis: molestia
insidiosa e invasora, despercebida geralmente 4 ignorancia
feminina ¢ contaminante e perigosa fanto no estado agudo
guanto no de sua chronicidades. (Rosix et Davonik),

A contaminacao luetica nao é de menor gravidade pelos
accidentes ulteriores 'que occasiona, com localizaghes pro-
fundas e duradouras para os iixverbos orghos da economia.

Em relagﬁo 4 mulher, além do insulto do contagio gue
fexe profundamenée a sua integridade physica e morai,
‘serh sempre uma condemvada 4s dores da maternidade
sem o lenitivo sublime do seu magno prazer— o renasci-
mento do geu ser personificado nesse amor incomparavel
gue resume-f uma vida inteira de sacrificios immensuraveis !
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*

A crueldade da molestia transmittida arrebata impassivel
e fatal quasi todos osizel ntos de uma uniio esperangosa e,

se algum escapa & genfenca atroz, vegetard invalido e
doentio sob o influxo deleterio dessa heranga monstruosa de
miserias corporaes,

Eis em duas palavras o triste quadro da infecgio syphi-
litica. _ ‘ '

Qual o clinico que nio o ter frequentemente sob ag vistas?”

O Dr. Boureas, no sen interessante opusculo «Le droit
4 Yamour por fa femmer assim se pronuncia: «L'acte de
transmetre sciemment le virus syphilitiqgue ne tombe
malbeuresement pas sous le coup de la loi, pourtant, ¢'est.
un crime dont rien n’égale 'imfamie et la lacheté, puis-
qu’il ge eommet sans risque et gous couleur de prodigner
des caresses 4 sa victime, Le meurtre ne s'en prend qu’ 4
Iindividu; tandis que Dinfection syphilitique atteint
Vindividu et sa descendence durant plusiers generations.
Elle s'étend méme 4 toute Vespece humaine en faisant
entrer dans la circulation des étres walingres, debiles de
corps et d’esprit, i, marqués de tares congenitales».
 Haverf um meio de exterminar de vez esses dois" fa-
gellos sociaes? Natwranon facit saltus.

A evolugiio do tempo, a reforma das instituicoes soczaes
a regeneragho physica e moral da mocidade pelo exercicio
& trabalho methodisados, a educagio racionsal e indistincia
dos sexos e sobretudo a consciencia do dever que cada sexo
deve ter em relagdo ao outrn, sem privilegios, sem sobe-
rania, hic de transformar mais tarde o scenario da familia,’
frequentemente tragico e funesto, quasi que exclusivamente
pela infidelidade tolerada dos interessados, no- lyrismo
prolongado das unides puras’e abengoadas. ‘

¥ necessario que a presente mocidade que se vae des-
penhando irreflectidamente nesse abysmo de invalidez
physica ¢ moral pense na necessidade da divalgacio da
eugenin que por emquanto s¢ mos apresenta como uma
1iragem inaccessivel. . .
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JA prophy]ax:a m'ltmmomal serd suaceptwd de rea~
lizar-se quando 0 re=<pe1to s institnigoes legaes for uma .
realidade; mas, para quem appellar? Para os delinquentes? -

Imsono e absurdo pensar, pois visando estes a mutua-
lidade de 1nteress=cs torcerio as leis, dl%smmulamo o crime
e zombarao dag victimas. _

A prophylama matrimonial deve comecar no redinto do
lar com a educacdo completa dos dous sexos, ‘relativantente
a0 seu uesenvoivlmenm gsob o ponto -de vista physico,
moral, intellectual e lygienico, para que possam opportunm-
mente conheceﬂ e evitar o perigo das infecedes prov-u eis on
pelo menos a.ttenuar suas manifestdgdes.

A mterveng o rigorosa das leis, firmando a fidelidade
conjugal com ol regimen’ monogmmco verdadeiro, nao deverd
ser jamals uma; InYStlﬁCH.(‘dO e sim uma remdadc que asse-
gure e fort1ﬁque a paz e a satide dos Jares.

Ao medico clinico maior coatribuicio e responsabilidade
cabe . mas- meduﬂa% prophylacticag reqUendas pelo matmn
monio. . :

Fazer com premsm o diagnostico. dos casos morbidos
prejudiciaes 4 mcremenfqom perfeita da descendencia e ao
estado de samd%de dos progenitores & um dever absoluto a
que elle se ndo pode suhtrabir.

Pactuar com a clientella sem medn- o aleance dos
damnos que porventum possa camsar 4 humanidade & um
crime que deve‘;a ger pumdo pela lei como a maior das
affrontas. .

SUMMUM JUS SUMMA INJURIA.

- CONCLUSOES

I— A prophylaxia matrimonial, que é a base do sanea-
mento geral dos povos, deve ter por norma a educagio
egual e completa dos sexos, debaixo do ponto de vista
physico, moral, intellectual e biogenetico.

II-—E’ necessario que todos os processos educativos
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sejam organizados com methodo e moderagio, para que cada
individuo possa dominar e repudiar as suas deformidades
moraes. ,

ITT -~ A desegualdade de prerogativas dos dous sexos,
injustificavel e inadmisdivel na epocha actual, ndo poderh
garantir nem harmonisar jamais a sociedade conjugal desde
que faltam 4 sua estabilidade os dous principaes elementos
de bom exito:—egualdade de direlics e egualdade de
deveres.

IV — O regimem monogamico verdadeiro necessita de ser
implantado no meio social como medida repressiva aos
abusos e fraudes matrimoniaes, que se reflectem nociva-
mente nas geracoes infeionando-lthes a rota normal.

V-~ Ag infecgdes transmittidas pelo casamento ziad de
extrema gravidade para a mulher e para o producto da
concepcio, dondé se couclue a urgente necessidade do
combate persisiente acs dous mais temiveis flagellos sociaes
—a gonoccocin € a syphilis. '

VI—FE’.de dever do medico trabalhar congcientemente
em prol da prophylaxia das molestiae infecto-contagiosas,
contribuindo com os recursos da sciencia e da deontologia
para a inerementagao hygienica e perfeita da descendencia.

Dra. F. PraguUER FROES.



DO TBATAMENTO GONSERVAUOR DA MENSTRUAUAO
EM GIRURGIA UTERD-ANNEXIAL

POR

J. Adgoaato
i’t%_.)f_ cathedrutico de Clinica Gyneeologica na
Faculdiade de Medicina da Bahia -

A doutrinal do conservantismo, que tem reinado néstes
uliimos tempoé aggume particular importancia na pratiea
gynecologica ; isso porque desde cédo se tém reconhecido
a8 a,oncequenmas desastrosas frequentes das mutilagdes dos
orgos genitaes internos sobre a saude geral da mulher,
sem falar no sacmﬁcm da faculdade procreaélon

Os ovauob, productores do elemento primordial. da
geragio, el:mbomm subgtancias endoerinas que excitam o
processo menstlua] regilam de certo modo o metabolismo
nutritivo e gozam zunda da fama de manterem, por uma
acgao mysteriosa, o equilibrio do systema nervoso.

Por tudo isso, tém elles merecido especial attengio dos
gynecologistas, itocante aos ditames do conservantismio.
i de regra preserv’ar quanto possivel, uma pamcella, siquer,
apparentemente: 88, do tecido desses orgaos, qualquer
que seja o resuitado funccional em mira: salvaguarda da
secregdo dnterna, 81 apenas se puder poupdr. certa porgio de
tecido do orgio nobre ; da menstruagdo, si a0 mesmo tempo
s6 conseguir congervar 2o menos um trecho do endometrio ;
da, maiermdade, sia maig forem presen ados o utero e pelo
menos wing ’m:ompa



96 . GAZETA MEDICA DA BAHIA

Pondo de lado o que se refere a este uliimo desiderato,
encaremos a questdo do ponto de vista do funccionalismo
. organico extra-gestacional,

Geralmente se acredita que 6 & suppressiao do endoeri-
nismo dos ovarios a causa immediata dos symptomas de
feicio vaso-motora e nervosa, conhecidos por syndrome
de ms@rﬁiczemaa ovariana  ou accidentes ovarioprives, que
sobrevém 4 exerese cirurgica bilateral daqueliles orgaos.
Dahi a conclusdo de que o simples tratamento conservador
do ovario seria bastante para a prophylaxia dos mencio—
nados accidentes.

Este preceito, porém, € insufficiente; o valor incon-
dicional que se lhe attribue é uma deducgiio falsa de uma
premisga nao demonstrada pela observagio dos factos.

Annos atras, quando de operagses mutiladoras do
apparelho genital interno 6 eram praticadas a castragio
gvariana e a ovariotomia propriamente dita, comegaram a
impressionar o animo dos cirurgices os disturbios funec-
cionaes consequentes & suppressio de ambos os ovarios,
tante assim que Seexcer Werns, o grande apostolo da
ovariotomia, se insurgin contra a pratica, até entdo em
voga, de proceder-se 4 extirpacio preventiva do orgio sio,
nos cagos de cysto ovarico unilateral.

O desapparecimento da menstruagio, sequencia mais
constante, infailivel mesmo, 8 se tiver por certo gque oz
raros casos de persistencia de regras, apds a ovariotomia ou
oophorestomia bi-lateral, sejam devidos a retalhos de
tecido ovarico despercebidamente remanescentes, acom-
panha sempre os symptomas molestos: dahi a denomi.
nagio de accidentes de menopausa artificial ou -eirurgica,
_ que lhes deram os primeiros ohservadores, como que a
inculear a subordinagao delles 4 cessagdo da funcgao perio-
dica. Naquella epoca, nao se conhecia ninda a Aysterectomia,
que s0 mais tarde fol introduzida na pratica gynecologicn ;.
o utero, portanto, permanecia sempre intacto apds as ope'-
ragoes, Bm taes eircumstanciag, a conservagho proposital de
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uma  parcella d;e ovario, eomo algum tempo depoiz se
tornen de bom hviso era bastante para que as regrag pro-
geguissem e assam se evitassem os mcommodos concurrentes
da.amenorrhéa subita.

A frequencia de observagbes relativas aos. accidentes
de menopausa cirurgica angmentou de mais a mais 4 medida
que se gemeralizava a Aystercctomic por myoma do utero,
@ §¢ introduzirdm multiplicaram-se e se tornaram até abu-
sivas as interv engoes demolidoras no tratamento das anne-
xites. :

A extirpagj&o do utero, como medida preliminar para
8 YESECCRo dasfannexos, veiu a tornar-se de regra, escudada
no principio de que o «o uiere sem ovario ¢ orgdo tmprestuvel »,
Quando se fol fazendo necessaria reacgio contra esta nova
especie de mutilagdes, mais largns e mals comprehensivas,
os cirurgides |intransigentemente apoiados na idéa de se.
fillarem os agcidentes post-operatorios na suppressio do

funccionalismo ovariano, preconizavam e punham em pra-
tica, como medida preventiva, poupado ou ndo o wutero, o
tratamento ei)nservador dos ovarios, consistente em mani-
pulagdes aprdpx’iadas s—dgnipuncture, resecedo parcial, enzerto.

A phvsxo]ogxa experimental tem, effectivamente, pro-

vado que o8 ovarios commandam o processo da Imens-
truagio e ihfluenciam no metabolismo nutrifivo, e que
esta interferencia se faz por intermedio de productos de
secrecio inﬁema, cuja natureza chimiea ainda nac estd
suﬁicienﬁonjente elucidada, NWenhum facto, porém; de-
monstra gite 4 privagio desses orgdos ou de svua funcgdo
endocrina seja a causa dmmediate. dos aceidentes nervosos
e vaso-motores, capitulados de evaricpr ivos. A experimen-
tagko nos ammfmes, em virtude de razdes Inherentes &
propria natureza dos phenomenm nio nos poderia de
. nenhum modo fornecer dados decisivos. Resta-nos a obser-
Vagao chmca, eujos elementos de apreciagho precisamn,
ainda assim, ser ingquivocamente interpretados. o
¥m mulheres hysterectomizadas tm-se verificado "os

15
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mesmos accidentss, nio obstante a conservagiio do ovario
in situ, ou em enxerto preventivo peritoneal, on subentaneo.
Quando, nestas circumstancias, os accidentes nio sobrevén,
nao fien peremptoriamente provada a efficacia da medida,
Sem falar .da suggestio das operadas, cabivel em certos
cagos, devo consignar o facto de attribuir-se 4 anodyna
particula de ovario exito explicavel pela tolerancia de orga-
nismo creada pela idade ou por condigbes particulares de
adaptagie, como oceorre muitas vezes, apés mutilagio
radical dos orgaos genitdes internos, com exclusdo de qual-
quer processo prophylactico.

De ountro lade, o insuccesse da precaugho conservantista
poderia ser lovado 4 conta de eventual vitalidade precaria
do tecido ovarico, insufficiente para assegurar a secregdo
nternd. A allegagao teria visos de justificativa na hypothese
de salpingo-aophorite. Ontro tanto, porém, nao se poderd dizer
dos ovarios das myomatosas, sem vestigio de processo in-
flammatorio e, pelo contrario, attingidos de hypertrophia,
pelo menos hypertrophia funcecional, digamos assim, ou
hyperovarin. Nestas condigdes, os orgios congervados apds
hysterectomiz nao deixariam de manter efficientermente a
seeregdo interna; mas, entretanto, os accidentes post-opera~
torios niio sio menos possivels, '

Apds a hysterectomia sub-total, com conservagic dos
ovarios, particularmente nos cases de myomas do utere,
persiste muitas vezes um corrimento sanguineo periodico-~
equivalenie wo processe menstrual, que tem por séde a renia-
nescente mucosa do colle, ou quich de uma parte do corpo.
Ew taes circumstancias, nio se manifestam os phenomenos -
satellites da chamada syndrome ovariopriva.

O enxerto ovarico secundario, nas muiheres castradas,
com conservagdo do wiero, dennncia promptamente seus bene-
ficos effeitos, quando se restabelece wm fluxo periodico, ao
Passo que nio se observa melhora alptima nas que soffreram
a0 mesmo tempo a hysterectomia, condiciio absolutamente
impropicia & menstruagio {VieNes).
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A i1npr0ﬁcuidade da medicagao opotherapica nos acei-
dentes conﬁrmados ¢ facto mais ou menos demonstrado, ou
pelo menos, sao contestaveis os resultados que se lhe t8m
attribuido. Os eﬁe1to» subsequentes, lentos e retardados,
podem ser, levados conta de suggestao ou do facto de ir-se
o organismo acostumando & p61da da fanegio menstrual, por
estabelecimento - progressivo de uma supplencia exercida
por outros orgaoa do papel que essa. funcgao preenche na
economia, K dsta compensagio que expliea a menor
frequencia dos acmdentes de menopansa eirurgica nas jmuti-.
ladas por salpingo-oophorites. A tolerancia se estabelece,
no curso da aﬁ'ecgao, 4 medida que os ovarios se atrophiam
em consequencia do processo inflamniatorio; a operagho
cirargica supprime, entao, orgios em estado de hypo-fune-
cionamento. O desequilibrio funceional €, portante, insigni-

itcante, ou perfeltamente supportavel; ao contrario do que
se passa, quando ha hyperovaria, ‘como na my Omdt{)S&
uterina, sem legdes secundarias dos ovarios.

~ Symptomas angio- neuroticos e nervosos identicos no
aspecto, diversificados apenas na intensidade, observam-ge
entre 08 acc'idfentes_ do  climaterio, — periodo precursor da
menopausa natural. Manifestam-se mensalmente, accen-
tuam-se quando as regras se retardam, e cessam de prompto,
quando o ﬂuxo sanguineo se estabelece e prosegue como de
habito. i :

De tudo 1qso se infere que os ‘xccldentes oceasionados
pela mumlagao dos 6rgaos genitaes internos sfo antes hcvadoq
-'meed@ammemg 4 amenorrhéa subita. Podem sobrevir em
consequencia da simples exerese bilateral dos ovarios, ou
da demolicao ‘exclusiva do utero. A privagio da secregio
interna é apenas causa mediata do phenomeno morbido, a
que caberia xnpihor o epitheto de syndrome menstruopriva, o
qual torna pafente a responsabilidade immediata da ame-
norrhéa sub1tanea ou menopausa artificial.

" A-menstruacio, alem do signifieado sexual, representa,
de facto, papel importante de defesa anti-toxica: O fluxo &
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tido e havido como ww emunctorio de substancias des-
tinadas 4-nutrigdo do ovo, mas gque, dada a fallencia da
fecundagao, se tornam: inutels e prejudiciaes ao organismo.
Assim sendo, os accidentes da menopausa cirurgica, seriam
de natureza toxica. Condigoes individuaes de temperamento
ou predisposicio morbida relativa ao systema nervoso ou
endocrino-sympathico, de um lado; attinentes aos orgios
de defesa anti-toxica ordinarios, de outro lado, dariam a
-chave do problems da adaptagio, ou intolerancia és novas
condipdes organicas creadas pela perda da funegiio depu-
radora exercida pela menstruagio. Alem disso, o desappa-
recimento dag regras determinn no animo das operadas
desastrosa influencia suggestiva, que se deve levar em linha
le conta na etiologia dos accidentes.

Desde gue se sabe hoje que o8 ovarios influem de cerio
modo sobre a nutrigao geral do organismo, conforme pri-
meiramente demonstraram as celebres experienciss de
Curaruro e TARULLI ¢ a8 pesquisas mais on menos conclu-
dentes de uns tantos outros experimentalistas, era de
recear importasse a castragdo ovariana em perturbacdes dys-
trophicas ou similares mais ou menos notaveis. A observa-
gao clinica, entretanto, tem apenas registrado, até hoje, o
engordamento ou tendencia 4 obesidade. Hste phenomeno
:observa-se qualquer que ‘se¢ja a especie de mutilagio — ute-
rina ou ovariana, © parece, portanto, ligado antes 4 amenor-
rhéa provocada. Assim, ainda que tivesse hmportancia cli-
nica, exigiria como medida prophylactica nfo o simples
tratamento conservador dos ovarios, mas o de ambos os
orgdos concurrentes ac processo physiclogico da mens-
truacao,

A experiencia clinica de diversos observadores tem pro-
vado que, nas hysterectomizadag, o ovario conservado in situ
se atrophia mais ou menos prestamente, Ora, st a ovulagio
e a funcgdo endocrina perdurassem nessag circumstancias, o
argie certamente sobreviveria, por forga de um prineipio bio-
Iogico de valor axiomatico. De outro lado, qualquer gyneco-
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logista de. habitos conservantistas ha de ter observado que
uma particula de ovario poupada, ao lado.de um'_u-terb erm
regular condigio de funccionamento, é plenamente- efficaz
para garantia da ovulacio e da secregio interna demun-
ciadas pela permanencia da menstruagio, e, mais que isso,
dada 4 pres@ervagﬁ.o de umsa trompa, pela superveniencia
de gravidez. Tenho disso curiosa observagio ha tempo
publicada, (1) mas agora accrescida de novos pormenores,

a qual passo a noticiar summ ariamente. A doente soffréra;
em consequencia de uma prenhez ectopica interrompida no
2.% més, ablagao radical dos annexos esquerdos e, em vir-
tude de um cysto follicnlar a exerese quasi completa do
ovario dlreltp. Minima parcella do ovario conservado em
torno do hilo foi bastante para assegurar menstruagiio regu-
lar e dar aso a5 gestacoes, 3 regulares —a 1.8, 2832 ¢ a 5.7,
levadas ao ftermo, sendo os fétos bem desenvolvidos ;
2 seguidas de abortamento motivado por endometrite. Esta
senhora fol pperacia em 1916, teve a ultima gravidez em
1922 ¢’continua em boda saude geral e sexual.

81, como digsemos linhas atrds, «<o utero sem ovarios &
Orgao impreétavel », POTqUE como se sabe, nestas condigdes
elle tende & dtl()phla das consideragdes precedentes pode-
M08 conclulx que por seu turno «o0s ovarios sem o utero sio
inuteis». Ha entre estas duas ordens de orgios funcciona-
mento synerfrlco especie de symbiose funccional: traba-
lham-de harmonia, concorrendo cada qual com seu contin-
gente na fancgio da especie, como na que desempenham
- perante o organismo geral, Si é certo que os ovarios promo-
vem anutrigio do utero, o funceionamento deste tambem
favorece e & mesmo indispensavel para garantir a vitalidade
de porgoes de- tecido dos primeiros poupados & exerese
cirurgica, d¢ outro modo votadas & atrophia. O utéro, é

(1) J. Apropavo, Um cuso curtoso de ehrurgie conservadora dos
“pvarios. - Sov. med. dos Hosp. da Bahia, Brosil Medico 1917, pag. 179,
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demais sabido, nio age sem o commando dos ovarios ; rhas,
por outro lado, os ovarios nao tém serventia sem a interfe-
rencia. do utero. Estas proposigdes nio contrariam, como
parece 4 primeira vista, o valimento da férmula — mulier tota
i ovario, Cabe ainda agsim a este orgdo a supremacia physio-
logica na organizagio feminina, do mesmo modo que a
superioridade hierarchica do genmeral niao se invalida pela
sua insufficiencia de ac¢io sem o concurso das unidades
combatentes.

Disgemos ha pouco que o ovario sem o uiero tende a
atrophia. Quando tal nio acontece, muitas observagdes o
demonstram, prolifera de modo anormal, é séde de verda-
deiras neoplasias, ou processos de degenerescencm, a darem
origem a accidentes ou symptomas morbidos que requerem
nova intervengho laparotomica. E ainda que se queira
-admittir possa o tecido ovarico preencher por si s6 papel
physiologico ainda nao conhecido, o risco dos preditos acei-
dentes desmerece essa vantagem problematica.

A conclusio clinica das precedentes consideragdes con-
‘densa-se na seguinte formula: & dnutil, sindo prejudicial, con-
servar tecido de ovario, quandoe se impbe a everesz radical do
ulero; ao contrario, deve-se com ¢ mator empendio, preservar
certa, porgdo de ecade um desses orgu,os, no tntuito de proteger a
Junecdo menstrual.

Fica subentendido que o preceito consenador 50 se
applica aos casos de neoplasiag reconhecidamente benignas,
ou de affecgdes inflammatorias trivizes e, de ontro lado, 80
¢ de-rigor nas mulheres em plena pujanca sexual.

Sem me deter na mengio dos meios de tratamento con-
servador dos ovarios, de conhecimento bastante vulgarizado,
e a respeito dos gquaes J4 me tenho referido, passo a oceu-
par-me, sem descabidas minucias, dos relativos ac utero,
menos divulgades e mals attinentes ao ponto de vista
particular a que me cinjo.

A myomectomia, processo conbervador por excellencm,
em certas cireumstancias, erabora exequivel, nio attinge o
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supremo ideal, - a conservacio de um utero. capeu de gosta-
gdo phyblolog,ma I entao aconselhavel a resecqao bilateral
das trompas: regta o endémetrio para manter o proserfui--
mento da fnncgao menstrual. Antes de-decidir-se 4 hyste-
rectomia, apbs a abertura do ventre, deve o cirurgido
-examinar crlterlosa,mente ag eondigoes do parenchyma
uterino: assim podera emprehender a conservagho de uma
parede ou de um segmento mais ou Menos extenso do
utero acima do isthmo,
_ Apbs a hysterectomxa sub- total temos dito, pers:ste
algumas vezes um fluxo sanguineo pemodxco, equnalente &

menstruagio. O‘facto se explica ou por que, segundo pensa
Kusryer, a mucosa do collo, por sua por¢ao mais alta, toma
parte no proceqso mensmm} ou porque pequena porgio do
endometrio do ¢orpo tenha sxdo inadvertidamente compre-
hendidanoseg mBnto restante. Seja como for, dahi se conclue
que serd de boa pratica, quando inevitavél a hysteréctomia, :
dar a major extensdo possivel ao cdto, fazendo, como se diz
na linguagem cirurgica, uma sub- total alta,

Duas 01)_]609‘088 prevém-se contra- estas medidas: 1.°
A degeneragao cancerosa secundaria da. por¢ao uterina
remanescente, argumento este o mesmo que se tem opposto
4 hysterectomia snb-total em confronto com a total. A
experiencia clinica demonstra, porém, a extrema raridade
do accidetite e é{uanto a-mim 86 tive oeeasifo-de observal-o
uma vez sobre centenas de operadas. Demais, nem aquelle,
nem qualquer outm argumento tem impedido gue a hysterec-
tomia sub. totftl continue a merecer a preferencia da grande
maicria dos quecoiogmtas, salvo o caso de flagrante lésio do
collo. 2. A persistencia de pequenos nucleos myomatosos,
que passem despercebidos e venham ulteriormente desen-
volver-se. Uma exploragio cuidadosa evita com bastante
seguranca a possibilidade do facto ; mas ainda que se tenham
registado casog de recidiva, elles sdo tio raros que se nio
devem levar em consideragao.

Occupemo-nos agora do conservantismo uterino nas
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salpingo—oophorites. Domina hodiernamente em gyneco-
logia a doutrina da restricgdo das intervencoes cirurgicas
no tratamento dessas affeccdes. Baséa-se isso na tendencia
natural 4 cura do processo inflammatorio e nos resultados
muitas vezes inesperados e surprehendentes da therapeu-
tica mredica nos casos desta natureza. A cirurgia intervem
quando ha lesdes, direl melhor, incommodos, por oubro
modo irremediaveis. Actuava, até cerfo tempo, por pro-
cessos mutilantes muito radicaes, que se foram, porém,
modificando de mais a mals em virtude das idéas em
discussao, Sob esta nova orientagdo, os cirurgites limita-
vam-se a principio a pdr em pratica proceszos conserva-
dores dos ovarios, sem levarem em devido aprego a per-
manencia do utero, inguinade de infeccao ou de lesdes
consequentes, aliis susceptiveis sindo de verdadeira cura,
pelo menos de regressio compativel com um estado regular
de funccionamento.

BevrrNeEr emt 1909, no congresso de Strasburgo, foi
o primeiro que protestou contra essa desabusada condem-
nagio do utero nos casos ora em apreco. Nesta occasifio, bem
cpmio em publicagoes nlteriores, em particular no Congresso
de Londres em 1913, aconselha o professor de Genebra res-
tringir-se a mutilagio operatoria nas: salpingo-oophorites
bilateraes 4 extirpacio das trompas, juntamente com um -
segmento transversal cuneiforme do fundo do utero, guar-
dada a cautela detratar convenientemente os ovarios, ou pelo
menos um ovario, medidas essas apropositadas 4 conservacio
da funceio menstraal, A Aysterectomin fundica, como se tem
denominado esse processo operatorio, a que juigo preferivel
chatar-se hysterectomia fundel, (%) tem grangeado a accei-
tagiio de certo numero de gynecologistas.

(2} Os adjectivos que se referem aog orgidos as maig dag vezes
t&mn a desinencia of; sio assim pelo menos os de formagdo mais
recente. Demais, quanto 4 divisdo fopographica do utero, temos
cervical, corporal €, portanto, melhor serd o analogo — fundal.
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;- No Brasil, a0 que sei, tem-na praticado o Dr. Tokreio:
Roxo, (Rio de Janeiro-)- autor de wma modificagio .
technica (%) 0 Prof ARISTIDES Manrgz (Bahia_) e o
autor da presente memoria.

"A resecgdo uherma limitada a0 fundo visa erradmar,i
com as trompas, o segmento intersticial dellas, onde. se.
abrigam por mais tempo 0s germes da mfecgono——-as mais”
das vezes 08 OOIIOCOC(‘OS .08 quaes, embora nio se revelem
nos . esfregagos e ms culturas .do - exsudato, apds certa
duracko da moles‘ma. readquirem, de vez etn quando, em. .
determinadas condigoes; viralencia bastante para dar-origem:
a surtos inflammatoiios mais ou menos intensos, que Vo'
protelando o processo morbide, a crear novas a.dherencms
em favor do acervo das sequelas remotas. :

Inspirado nos mesmos principios, venho pratmaundo de
certo tempo a esta parte, ao lado do tratamento conser:
vador dds ovariosa ablagiio radical das troapas, reduzindo a
exercse do utero 4 porgao peri-tubaria de um- e outro lado,
deixando mta,ctaanmlor parte.do fundo. Com isso, subtraio
do mesmo modo os fbcos pengosos, mas torne  mMenor a
brecha uterina, Danhando tempo que dispenderia na suturs
.de uma ferida trzms‘i'er:al ao-longo do fundo, como no pro-
cesso ' de BEUTTNER ¢ suas variantes conhecidas: Ligado o
gedxculo vascular extemo entre o oviducto e o ovario, e a’
arteria utering, cercg de um. centimetro abaixo do corne,
seceiono com tesoura o meso-salpinge de fora para dentro
até a margem uteriga. Um golpe profundo de bisturi em
torno da insergéio tuBaria resecca, entdo, o segmento inters-
ticial da trompa e oom elle certa porcio do myometuo e
da mucosa do corno. A ligadura dos vasos e o destacamento
das trompas podem ser feitos em ordem inversa, para maior

(3 ) TORRETO ROYOI. Tinat nove techinica de gynecologin opg}.':gitm it

in Rev. de Gynec. ede ‘Obst. do: Rio de Janeiro, Margo de 19‘7.3
pag. 90. . .

1 i
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commodidade da -manobra. Dois pontos insulados, ou
sémente um ponto ers U, fecham a solugio de continuidade.
Amputa-se do mesmo modo a trompa opposta. Feito isto,
uma préga do ligamento redondo. é fixada a uma similar do
lado opposto, na linha media do fando do utero, um tanto
sobre a-face posterior, por um ponto de séda, que abarca
“um pouco de tecido do myometrio.. Qada uma destas prégas.
é chuleada a eatguf, sobre a face posterior do utero e a
lamina ‘correspondente do ligamento largo,” de modo a
revestir a sutura do.corno e & fechar a brecha deixada pela
reseccio da trompa. Hsta msnobra, alem de assegurar a
perttonizagdo, faz uma hysteroperie, a manter o orgio em
condigtes estaticas favoravels dé circulagho, que promovem
a regreszio do estado congestivo e mesmo, até certo ponio,
das lestes verdadeiramente inflammatoriag,

Esta hysteropexia, que julgo de grande importancia e
de indicagio formal, impropositadamente se pratica, por
processo semelhante, ou algo diversificando, na operaciio de
BeuriNer typica on mais ow menos modificada. A ella se
deve, a meu ver, boa parte dos beneficios aunferidos desses
Novos processos operatorios,

A posicio do utero e dos annexos nas salpingo-oopho-
rites é deregra fora da normal, 34 como levés deslocamentos,
j4 como verdadeiros desvios fixos, forgdes, versves, flexdes,
falsas posicoes. As adherencias de origem inflammatoria, por
sua propria conta, constringindo vasos, impedem a éircu-
lagao de retorno, e ainda, de parcerin com os embaragos
a0 curso do sangue produzidos pela defeituosa estatica do
orgio entretém estado congestivo e mwesmo certas alterdgdes
inflammatorias dos orgios. A infecgdo passa, mas deixa
essas sequelas que provocam symptomas molestos: déres,
phenomenos nervosos . e symypathicos, perturbagdes mensiries,
Infeegdes sorrateiras, que passaram despercebidag, s6 se vém
revelar tardiamente ao exame clinico pelos seus effeitos
remotos sobre a posigio e a attitude do utero, sanadas que
foram, o melhor que poude o admiravel vis medicatriz, lesdes
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phlocrlstlcab dos ovamos ll"lS tlompas, do endometlm e do_
-myometrio. m mbos taes-nao se fala maisde affecqao inflam:
matoria -salpingo- oophomte ‘pelvi-peritonite, pemneho—-salpm-
gite. A 1nd1v1c1ual1dade clinica passa 4 categoria dos desvios
uterinog, dos quaes o mais frequente é a refroverso- ﬂemo, de’
habito acompmhada daguelie mesmo cortejo de sy mptomas :

acima deseripto. O tratamento que-entdo se indica como:

mais efficaz é a interven¢ao cirurgica por algum dos pro-
cessos de hysteroperica. Ora, si-esta operagio faz cessarem-os
incommedos inher entes 20s ‘retro- desvios, a fixagio preven-
tiva ‘do utero em atmtude conveniente, ou a correcgio de.
algum desvio eventual favoreceri certamente nas saipingo-
oophorites a cura das lesoes inflammatorizs ¢ £uas conse—
quenciag, comtantoque se trate-ao mesmotempo de destruir |
o reductoonde se'acantéa a infecgdo. Desdé que se subtraiam
as trompas, dequpareoe o perigo: evitam-se novos surtos
mﬂwmmqtomos peh'x -peritoneaes pela reacquisicao de viru-
lencia dos germes, ou guich por nova contarhinacao.

Dir-se-& que pode persistir a metrite do collo a ameagar
o endometrio do eorpo A lesdo cervical pode ser secunda—
riamente tratada e demats uma wmetrite do corpo conﬁr-
mada, ainda gue nio pu&esse ceder-a outros melos mais
lnnocentes, nio ‘]ustxﬁ_ccma sinko excepcionalmente uma
hysterectoreia, ¢ muito menos seria esta operagio indicada
no intuito de evitar a possibilidade da affecgio,

A operagao de BrurtsER, bem como a simples resecgao-. '
- radical das trompas, com manutencio do utero em attitude
normal, como venho ha tempo praticando, furtam-se 4
grave objecciio do notavel gynecologo espanhdl chAsrch, as
operagdes coneervadoms nas galpingo-ocophorites: «..... sho
conservadoras da enfermldade ...... » Si ellas ehmmam do
modo mais efficaz os fécos de 111fecga,o cauga das*adheren-
cias pelvi- perxtoneeuen, principal factor dos sofftimentos das
doentes, si promovem on auxiliam a regressio das lesoes
congestivas e mﬁqmmatonas curam de facto e esta eura,
sl nao se podc dwer anatomica, é pelo 1nenos funcclonnl
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no que tange as funcedes fora da gestagio, E si-alguma vez
pbde succeder que adherencias se refagam, a darem origemn -
a phenomenos dolorosos ulteriores, isso poderd acontecer
apbs 8 mais mutiladora das intervengdes. utero-annexiaes.

J4 nao é pouco que ge conserve a funcgao menstrual, a
evitar-se a syndrome menstruoprive, tio grave em certos casos
que constitue nm dos malores dissabdres do gynecologista,
cioso de seu renome e dos gestos de gratidac das clientes
que ihe conflam a uch em busca da sadde, do conforto e
do bem estar.

0 VINHO LEONI é o vinho RECONSTITUINTE
eom lacte-phosphate de cal, quinae carne do Laboraterio
VLRNECK



SOBRE UNA ﬂFFéEE?\U OCULAR, ENDEMICA NO BRASIL,
MNUA Nﬂﬂ [DENTIFIADA

] ) PI‘I 1]

Prof. f(;esax;io de Andrade

Catheq’lmtico de Clinica Ophtalmologica na
Faculdade d¢ Medicina dn Bahia

- O interesse que nos ultimos terapos tém despertado

as guestoes attinentes 4 pathologia indigena, moveu-nos

o desgjo de torz,f}ar conhecida, descrevendo-a, embora a

‘breves tragos, ﬁma affeccio ocular de forma um tanto

exquisita, relatwa mente frequente em certas regices do

nosso paiz, e ainda nio identificada scientificamente, do
poito de vista clinico e etio-pathogenico.

- Bdo, pois, eqtas notas uma modesta contubu:o&o a0
estudo mais completo que, de futuro, se venha a fazer
duma affecgio; entre nds, Ji bastante disseminada, sem
que, até hoje, della pouco mais se saiba que a denomi-.
nacdo -vulgar de sapiranga ou gorgomi, com que lhe
baptisaram as nossas populagdes sertancjas, a despeito
dos males que produz em certas zonas, onde quase
mvar]avelmente, é. confundlda com o tmchoma e, Coulo
‘tal, d;agnosmcada e tratada.

- Nio nos fqu p0531vel comn 08 parcos recursos de que
podemes disgor, apesar do longo decurso das nossas
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investigacdes, darmos de ja um relato completo da

affecgiio em aprego; todavia, comprehendendo a neces-
sidade de esclarecer esse ponto da nossa pathologia

ocular, acreditamos que, trazendo este pegueno subsidio,

dariamos o primelro passo para estudos definitivos que,

melhormente orientados, possam firmar o perfeito conhe-
cimento dessa entidade morbida.

A singunlar affeccio a que alludimos, vem sendo
objecto da nossa atienciio vae, talvez, a caminho de um
sexénnio, 2o depararmos alguns easos em doentes pro-
cedentes do alto sertdo do Bstado, internados ne nosso
servigo clinico hospitalar. O mnosso inferesse crescen
progressivamente 4 medida que novos casos surgiram a
enriquecer o nosso registo clinico, passando, entdo, a
dedicarmo-nos em pacientes. e acurados estudos ao
conbecimento da referida affecefio, principalmente no
tocante & sua etio-pathogenia e aos seus caracteres
clinicos. Trata-se de uma affecctio palpebral localizada
indifferentemente sobre as duas palpebras, mas de pre-
ferencia na inferior, e cuja frequencia & noioria em
certas localidades do nordeste brasileiro, onde vulgar-
mente. é conhecida pelas denominagses de sapiranga ou
gorgomi. Da suw distribuigho geographieca, pode-se bem
dizer que ella se encontra, guase com a mesma fre.
quencia e intensidade, nos sertGes alios da Bahia,
Pernambuco, Parahyba e Ceard. Neste uliimo Estado,
no valle do Cariry, 0 mal reveste o caracter de franca
endemia, contando-se por milhares os individuos
-atacados. A proposito & interessante registar-se, como
uma demonstragio do gran.de intensa disseminagdio de
mal na zona Cariryense, a seguinte e muito vulgarizada
guadra, gue figura na lyra sertaneja nordesting:
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"L -vém wm carro candando
chs-ioide,olhas de canna,
A geitte do Caviry
tem olhOs, ndo tem pestand.. S
* Reléva notar. que muitos clinicos pouce familiariza-
'dos com. a c]mzm ophitalmologica, gnardam a erronea
convicgio de que, no caso, se trata de-frachoma, embora
pouco proveito deﬁ nitivo logrem obteér eom a therapeu-
tica vulgar dessa ultl‘ma affecedio. Oz queassim entendem,
estabelecem uma lamentavel confnso das duas affecgdes,
mcontestavehneute differentes sob todos os aspectos.
Basta vérse na sapiranga a natureza ¢ o aspecto das
lesoes palpebraes caracterizadas por extensas ulceragoes
mutilantes, mais ou menos unifornies porejando de
continuo & superﬁcne uma exsudagio sdro-sanguinelenta,
por vezes mesmo' purnlenta, unmi. tauto corrosiva, de
cheiro particular, pam de logo firmar-se a certexza desse
falso diagnostico. Morphologzcamente poe-se de mani-
festa, ainda, a differenga, ao -evidenciar-se o aspecto
- banal do trachoma Equer na suaphasede piem evolugho,
quer nas reliquias que attestam o sen termo regressivo,
encaradas sob o aspecto anatomo-pathologico. Ao comego
das nossas mdarraloo*es no esm]umr—lhe a etmlog;a |
debalde pesquisamos insistentemente og corpusculos.
trachomatoses de HALBERSTA1~ DTER @ PROWAL&EK, pen-
sando, porventura, na poasabxhdade de mma modalidade
especial do trachoma, ou mesmo numa firma de asso-
ciagiio microbiana, posto que da presenca de-taes cor-
pusculos, se nio podesse de certeza inferir a anthentici-
dade desta ultima af’fecoao Era, entretanto, até ecerto
ponto razoavel que ; dessa pesquiza nao- nrescendsssemos" -
para melhor elucidagao do assumpto.
Os aspectos ehmeo o anatomo-pathologico das duas
affecqOes 00 absolutamente differentes. :
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O trachoma ¢ uma inflammagao chronica da cou-
" junctiva, essencialmente caracterizada pelo desenvolvi-
mento de lesdes folliculares, com predominio para a
betesga conjunctival superior e conjunctiva tarsal, ao
menos no inicio de sua evolugao, determinando, frequen-
tes vezes, modificacdes na posicao da borda livre das pal:
pebras e dos cilios em particular; mas de modo algnm
affectando o aspecto de lesoes ulcerosas compromettendo
por vezes a integridade completa da palpebra, como
sée acontecer na sapiranga. Esta ¢ uma blepharite
ulecerosa grave, eminentemente destruidora, completa-
mente diversa, no tocante ao processo anatomo-patholo-
gico, do trachoma, quaiquer que seja a sua modalidade
clinica, ainda mesmo unas suas possivels fOrmas de
associagio. Ao contrario: do trachoma, a-sapiranga ou
gorgomi dos 0nossos sertanejos & uma aﬁecoao -das pal-
pebras que se expressa numa larga ulceragio mals ou
menos uniforme, comecando de ordinario ao nivel da
mucosa conjunciival ‘que-confina com o solo ciliar, e,
evoluindo de maneira especial pela malor ou menor
simetria de suas lesdes. De fei(;ﬁ,o chronica, ella evolue
lenta mnas segura ¢ tenazmente, destrzindo, de prineipio,
por igual, toda a'linha de implantagao ciliar, do angulo
interno ao aﬁgulo externc ou vice-versa; disto resultando
um verdadeiro gstado de madaresis. Sem deter-se na sua
marcha evolutiva, a uleeracav vae por deante na sua
accho vagarosa e escavante até a desapparigio, que
chega, por vezes, a ser total, das pulpebras, maxime,
gquando se trata da palpebra inferior que soffre por tio.
singular aggressio um perfeito ¢ acabado decepamento,
facto, .alids, de. commum observacio nos centros de
endemicidade. A palpebra & dest’arte cortada cerce nos
limites de swa implantagio, vendo-se, entdo, a pelle da
face continuar, quase sem linha de transiggo, com a
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mucosa da betescra cou;uuutwa} jaagora quase desappa-
recida. Nas. férinas mais severas, quando a palpebra
inferior & a séde principal das lesdes, como acontece na
grande maijoria dos casos, nao é raro de vér-se a lesdo
ulcerosa avangar mesmo wm pouco alem dos limites
naturaes do orgfo, chegando a corroer a pelle da face.

Em alguns casos por nds observados no interior do'
Ceara, fol-nos possivel verificar que as lesdes iniciaes
partiam bastas vezes de nin ponto da mucosa palpebral ao
nivel dos orifi¢ios das glandulas de Meibomius, no canthus
externo. No seu despontar as lesoes eram constituidas,
em alguns casos da nogsa observagio, por uma especie
de gomima ou tuberculo de pequeninas dimensdes, cerca.
de 2 m. m., de feitio alongado e irregular, de coloragao
mais ou menos violacea, num flagrante contraste com a.
¢or vermelha viva da mucosa adjacente, j4 em surto
inflammatorio. '

Apbs a perda do revestimento eplthehdl a lesdo
primitiva se organiza em ulcera verdadeira, mas ligei-
ramente esccwad‘x a qual, assim constltmda. nio tarda
muito em aectuar rapidamente estendendo-se mais ou
menos uniformemente 4 superficie da borda ciliar, em
detrimento da integridade palpebral. Bm numero de
duas ou tres, as efflorescencias primigénas reunem-se e
fundem-se natumlmente no curso de sua evolugiio des-
tractiva. O fuudo da ulceragio, alifis superficial e
uniforme, como ji dissemos, deixa exhalar de continuo
uma secregio éOro-sattguinoIerxta ou purulenta, de pouca
cousisténcia,due, ao coutacto dos detrictos epitheliaes e,
naturalmente, das substancias secretadas pelo elemento
glanduldr prdprio da regiao, em hyper-funegio, forma
uma pasta molle, mellifica, que diflue nas superficies
urcumwsmhas e nellas produz notavel irritacio, che-

gando, 4s veaes a macerar a pelle da face, como em
13
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muitos casos temos verificado. K, por assim dizer, uma
verdadeira intertrigem, que, dessa maneira, se entretem,
em desfavor da hygiene e da esthetica plysionomica,
emprestando aos portadores do mal um aspecto repug-
nante. A affeccio & por sua natureza destruidora, rara-
meute produzindo—a julgar pelos numerosos casos de
nossa observacao—modificagdes sensivels na situagdo
das palpebras (entropio e ectropio), salvo as que se
verificam transitorismente no curso de sua evolucio, on
as que decorrem de uma assimetria na aggressio 4s
hordas interna ou externa da palpebra. Um caracter
interessante e até certo ponto importante no diagnostico
differencado com a esporotrycose conjunctival de forma
ulcerosa, & que, ao contrario desta, nao tende & cieatri-
saclo expontanea, ao cabo de certo tempo. Ao revés
disso, & sapirange marcha lentamente durante 2, 3 ou
mais annos, para terminar invariavelinente, apds a
dgestruicao parcial cu total da palpebra, pelas complica-
¢Oes corneanas gue tantas vezes conduzemn 4 cegueira,
nio tanto, porém, como o trachoma. K notavel a prefe-
rencia com que a affecchio elege & palpebra inferior,
numa percentagem, que nio seria exaggero estimar-se
em mais de 80 %, ao inverso do trachoma que ataca pri-
mitivamente a palpebra superior. Quase todos os doentes
apresentam a réde ganglionar da visinhanga mais ou
menos engorgitada, mas nunca de modo accentuado.

Na epocha em gue lhe registamos 08 primeiros casos
no nosso servico clinice hospitalar, ou melhor dizendo,
guando estes casos comecaram de desafiar a nossa
attenciio, por isso gue, de alguns annos ji conheciamos
o mal, num dos seus maiores focos, no Estado do Ceard,
o valle de Cariry, instituimoes o tratamento iodurado,
embora taes casos fossem, até entdo, registados na nossa
clinica com o rotulo de trachoma.
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Convém a proposito dessa therapeutica preseripta,
entio, mais ou menos em piricamente, salientar o excel-
lenie resultado, que, em quase todos os casos, obiivemos.

Eﬂib-}q@t?aogeﬁzia.wzi etiologia e a pathogenia da ble-
pharite ciliar sfo ainda wouito obscuras, sobretudo
devido 'm seu polymoerphismo. Na férma ‘ulcerosa
_commum tem-se attribuido grande responsabilidade ao
staphylococeus albus e principalmente ao siaphylococons
aureus, associados ou ndo a outros germens da suppura-
go. Para explicar-se o mechanismo pathogenico, acre-
difa-se que, aocomego produz-se uma intensa hyperhemia
da borda eiliar por atonia ou perda da elasticidade. dos
va808, deteumnando congestio vascular, e sobretudo
capxllar Desbe facto resultaria forte hyper—secrecio das
glandulas de Meibomius e das glandulas de Moli, cujos
productos, devido a estase vascular, nao seriam elini-
nados sufﬁqmntemente,aea,rretﬂndo pequenas emuliiplas
dilatagoes pathologicas, que abririam as portas 4’
infeccdio e fis phleugmasias.

A verdade, porém, é que as férmas uleerosas variam
tanto-e si0 tho vumerosas, que-se ndo pode applicar a
todas ellas ﬁma etiologia e ama pathogenia unieas.

Conviria, pois, investigarmoes nesse proposito, sa-
beado - emb@ra de antemao, os parcos recursos de que
podiamos dlspor -

Levados, em parte pelo.s bons effeitos da medicagdo
iodurada, conhecida de todos como opportung e efficiente
na cura das mycoses, encetamos uina serie de pesquizas
tendentes a esclarecer a etiologia da affeccdo em apreco,
propensos deha muitoa admittir a possibilidade da causa
myeosica. Para isso preparamos culturas, semeando em
tubos de Subourawd, material recolhido ao nivel das
ulceragoes, tendo o cuidado de laval-as previamente
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com agua distitlada. Os resultados dessas primeiras
pesquizas foram completamente negativos, porguanto
apenas se desenvolverain germens banaes, dos que
pululam nas mucosas expostas.

IFosse que os doentes ji estivessem sob a acgao da
medicagio fodada ou porque a technica empregada
padecesse de falhas, o facto é que nada chegamos a
positivar. A concorrencia de novos doentes, ainda sob a
impressio do bom exito sempre aleancado com a citada
medicacio, deu ensejo a que novas pesquizas emprehen-
dessemos; desta vez, porém, valendo-nos do auxilio do
notavel protozoologista bahiano, o Prof. Pirasi pa
Sirva, que, de bom grado, se preston a collaborar nessa
parte do nosse trabatho. '

Para isso escolhemos propositalmente dois doenies
recolhidos ao nosso servigo clinico da Sanfa Casa de
Misericordia, 0os quaes ndo haviam ainda se submettido
a medicagao pelo iodeto de potassio. Colhido o material
sob og rigores da boa technica, foi feita separadaments
a semeadura em tubos de geldse e Sadourand.

Dias depois comecaramn a desenvolver-se nos diffe-
rentes tubos de culturas diversas colenias de cogumelos,
que, pelos seus caracteres morphologicos, poderam para
logo, ser recouhecidos eomo pertencentes ao genero
aspergillus, que, como & sabido, caracteriza-se pela sua
forma conidiana,

Feitos esfregagos @ coradas as prepara¢es com azul
Coton, poude o Prof. Pirasd identificar o parasito como
sendo o Sterigmalocystis nigra ou Aspergillus niger, da
ordem dos Aseomycelos Perisporiaceos que, como se sabe
no que toca 4 sua accio pathogena, tem sido encontrado
em certas ofomycoses e até nas affeccoes broncho-pulmo-
nares do homem.,

- Guase a esse tempo ficou positivada pelo Prof. Piratd
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a presenca do mesmo aspergillus num outro doente do
10880 se;’ivigo, examinado o material em gotta pendente.
Realizamos nessa occasido uma serie de inoenlagdes em
saguins, nada conseguindo de positivo nessas tentativas,
Embora saibamos da acgio pathogenica dos parasi-
tos do genero aspergillar, na produccho nao sb de
affecgbes da cornea (cerafomycoses), como de ouvido,
phar_y-nge, pulmao, ete., ndo podemos, fiados apenas em
algumas observacoes, coneluir pela responsabilidade do
referido cogumelo na etiologia da. affeccio paipebral,
que vimos estudando, sobretudo por tratar-se de um
germe banal, largamente espalhado na natureza; entre-
- tanto, fica. desde logo posto em evidencia a coincidencia,
até certo ponto exquisita, da presenca delles em calturas
oriundas de diversos doentes. : '

O papel desses parasitos vegetaes na pathologis
ocularf ¢, incontestavelmente, um dos eapitulos mais
_mteressantes a prender actualmente a attengao dos
ophtalmlatras : :

Ja . de muito tempo vem sendo attribuida aos cogu-
melosgperfelta. responsabilidade na etiologia de ndo
pequeno numero de affectes oculares, merecendo ulti-
mamente esses estudos o maior carinho de pesquiza-
dores notavem como Carrorr:, Face, JEANsELME, PAU-
LaRD, Daxros, LEGRY, LAPERSONNE ¢ MORAX, em parti-
cular no que tange & Sporotrichose. J4 em 1882, URTROFF
e BERLINER referiam casos de eeratomycose devido .ao
aspargzllus glaucus, e nio muito dépoiz alguns autores
commiettiam ao aspergillus fumigatus e ao wverticillum.
graphi a responsabilidade em certas affeccoes ulcerosas da
mucosa conjunctival e da cornea com hypoplo. Moder-
namente tem-se positivado iterativas vezes a etiologia
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mycosica nas affecces oculares, entre outras as deter-
minadas pelo sporofrichum.

Como se v&, & possivel, e, nada tem de absurdo,
admittir-se a possibilidade da. etiologia mycosica na
affecciio conhecida vulgarinente pela denominagio de
Sapirange, maxime se outras indagacoes vierem a positi-
var a presenga desses cogumelos nas lesoes destructivas
dessa nova modalidade de blepharite ulcerosa. Estamos
de nossa parie propensos a acceitar como malis plau-
sivel, no caso vertente, a etiologia myecosica, tanto mais
gue em nenhum dos casos examinados encontramos o
staplylococcus albus e principalmente o dourado, indi-
gitados responsavels pela blepharite ciliar ulcerosa da
forma commum e de aspecto clinico, alids, bem diverso
do da Sapiranga, conforme a descripgio que fizemos dos
sews principaes caracteres. De referencia ao aspergillus
Jumigatus que, alids, fol encontrado associado ao niger
em mals de um dos nossos doentes, sabemos que elle
colohiza perfeitamente sobre a cornea e que a sua accio
pathogena provém das toxinas formadas durante o
desenvolvimento e evolucao da mycose.

As toxinas deferminam nma chimiotaxia positiva
intensa, sem que a phagocitose chegue apparentemente
& cumprir a sua missio de destruir as colonias que se
vao formando, seja qual for a localizagdo, explicando-se,
assim, a pathogenia dessa aspergillose,

Poder-se-ia, talvez, acceitar para a aspergillose niger
uma pathogenese semelhante, quando associada aos
germens da suppuragio. E claro que, apenas sugge-
rimos uma possibilidade, sem querermos criar doutring,
num assumpto ainda completamente trevoso.

Péde-se, fora de duvida, admittir-se o papel de sim-
biota que certos germens pathogenos, como o staphy-
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lococeos, o mtreptocoecos e Mesmo O PEeneuinococos,
representum em certas infecgGes para aggravar ou pro-
piciar a major virulencia de certas hacterias;, maxime
108 processoé purulentos e ulcerosos, tantas vezes empres-
tando-lhes mais gravidade e actuando como fazem
amiude os simbiotas synergeticos, que, sendo inteira:
mente mdepeudeutes, no tocante 4 alimentagdo, ete.,
trabalham, pesar disso, de modo synergico adquirindo
certa dése de maior virulencia e por vezes estadeiam
nm aspedto bem diverso do ponto de vista anatomo-
clinico. Talvez se possa encontrar nessa associacdo de
germens o motivo da facil disseminacio da sapiranga,
que, incontestavelmente, & molestia contagiosa a ponto
de erigir grandes focos de endemicidade.

A ‘poeira, as moscas e outros insectos, de par com a
falta de certos rudimentares preceitos. de hyglene nus
populagoes rdraes, sfo- provavelmente o5 melhores e
mais efficientes vehiculos desse contagio,

Anatomo-pathologia.—Cortes histologioos prasicados
em fragmentos de tecido palpebral doente, inclusos em
parafina, os quaes devemos & gentileza do Prof. Mario
ANDRES, evidéuciaram uma vasta infiltragio csllniar
no ponto de contacto entre o chorion e o epithelio, que
se encontrava grandemente espessado e descamado,
A presenca de plasmocytos denunciava tratar-se de
nm processo chronico. Em certos pontos da parte wais
central existiarh muitas cellulas migradoras, principal-
mente polymorphonucleares ao lado de detrictos cellu-
lares e raras férmas mycosicas, quase setnpre isoladas.

Para a zona peripherica, ostenta-se o tecido conjun-
ctivo e gorduroso invadido por cellulas phagocitarias,
sendo intensa aivascidlarizagao da porcio mais externa,
cujos vasos dilatados e repletos de sangue apresentam
varias efragdes nas suas paredes.
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TRATAMENTO

Este capitulo & por demals curto, por isso que a
therapeutica restringe-se ao uso dog lodétos de sodio e
potassio por via endovenosa ou per os. Localmente as’
embrocacoes iodoiodadas on uma pomada resorcinada.
Com esta medicaghio sempre obtivemos os melbores
resultados operando-se a cura de modo mals ou menos
rapido. O que acabamos de relatar sao os factos de mais
importancia no estudo de uma entidade morbida pas-
sada até agora, do ponto de vista clinico, completamente
ignorada do mundo medico nacicnal e estrangeiro,
ainda que, por demasia conhecida, nos seus desastrosos
efleitos, pelas populagdes de certas localidades do nosso
paiz, em particular & zona nordestina.

Aos notaveis protozoologistas brasileiros que com os
seus estudos tanto tém impressionado o muudo scien-
tifico, cabe dizer a ultima palavra sobre a verdadeira
etiologia da nossa tdo disserinada sapiranga on gorgomd,
que sendo uwma molestia . tdo conhecida, eutre nds,
ainda nde tinha sido identificada scientificamente.



{Grande augmento)
1.7 epithelio.
2.° ehorio, onde se vém os plasmocytos, ( plas-
morelle} indicados pelas flexas, e raras formas
micosicas izoladas,



{ Pequeno angmento }
Conjunctiva palpebral.
1.° eamada epithelial,

2.° chorio, onde se vé a infiltracio cellular,



INTERTRIGO SACCHAROMYCETICO

PELO

Dr. Flaviano Silva
Prof., substituto de¢ Clinica Dermatologica ¢ Syvphiligraphica
na Faculdade de Medicina da Bahia

A palavm intertrigo ou intertrigem, oriunda do latim
inter—=entre e ferere=—friccionay, serve para designar um
certo numerq de lestes de aspecko variavel, (erythematoso,
scrematolde ete. ) causadas por agentes diversos, tendo como
caracteristicsd principal a sua séde nas dobras cutaneas
naturaes.

B tanto € assim que Dartur, grande dermatologista
francez, chega a propor «se laga da palavea intertrigo que
indicard simplesmente a séde da affeccio, um adjectivo e
se diga erythema intertrigo, mycose intertrigo, ete.

O intertrigo habitualinente & originado pelo atirito de
duas superficies tegumentares contiguas, banhadas em suor
e irritadas pela secregao scbacea; pide, porém, ser produ-
zido por outras substancias irritantes, taes como a potassa,
os acidos, a urina ete. ete.; ora sio microbios (estreptocoe-
cos, estaphylococeos, gonococcos e outros) que determinam ¢
entretém a lésio; ora sdo cogumellos de generas differentes,
como og trichophytons, microsporons, epldermophvtons
leveduras, gue vccasionam a lesdo intertriginosa.

As vezes ag lesdes tdm mals de uma causa, isto é, sio
mixtas. '

16
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Certas dermatoses, por sen turno, podem demorar nas
grandes dobras cutaneas naturaes, constituindo por exem-
plo o eczema intertrigo, o psoriase intertrigo, ete.

Percebe-se logo, desta curta exposi¢io, gqunam difficil é
definir em poucas palavras os diversos aspectos do que se
tem descripto sob o nome de intertrigo.

E & por isso que DagrIER, procurando contornar a gues—
t30, define intertrigo «uma vermelhidao congestiva que
parece resultar do attrito reciproco de duas superficies tegu-
mentares contiguas (pg. 10) e encara como complicagbes
as dermites, pyodermites, eczematizacoes, ete.

SaroURATUD vae alem e diz: «intertrigo € o processo infla-
mmatorio das dobras cutaneas naturaes que facilmente se
aquecem e irritam nas creangag gordas e adulfos obegoss,

O termo intertrigo, porém, contintia a ser applicado a
casos que ndo cabom nos limites destas definigdbes. O pro-
prio SAROURAUD, para quem a causa unica do intertrigo
verdadeiro € o egtrepocotes, tanto assim que affirma serem
os intertrigos impetigos estreptococcicos das dobras cutaneas,
descreve tambem um intertrigo mycosico causade pelo epi-
termophyton inguinal.

Do ponto de vista etiologico crelo podermes distinguir
principalmente as segnintes variedades de intertrigo: inter-
frigo simpies ou mecanico ( ervthema intertrigo de Danimk)
intertrigo causado por agentes chimicos; intertrigos micro-
bianos, tendo como typo o estreptococeico, muito hem estu-
dade por SABoURAUD, e finalmente os intertrigos mycosicos
ou epldermomycoges intertriginoides.

A predilecgio de tantog germens pelas dobras cutancas
naturaes explica-se facilmente: o calor e a humidade arma-
zenados nestes pequenos trechos do tegumento cutaneo offe-
recem optimas condigbes "de vida fquelles microorganis-
mos; e é por isso gue ndo raro se vé uma epidermoder-
mite banal causada pelo attrito transformar-se numa epider.
madermite m{crobiana, mima epidermomycose ou uma
lesdo mixta entretida por microbios e cogumelos,
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Agui ¢ futento nosso tratar apenas de uma variedade
de. intertrigo myecosico, isto & do causado per leveduras,
tambem conhecido por intertrigo blaglomyeetico ou s saccha-
romycetico:

Biao duas as obgerv agoes que motivaram este trabalho e
que passaremos a ler antes de entr'u' no estudo geral do
intertrigo saccharomyoceteco.

- PRIMEIRA OBSERVACAQ

{ Intertrigo saccharomycetico dos entrededos dag mitos)

M. E. N., preta, solteira, com 26 annos de edade, cosi-
nheira, natural da’ Bahia, e residente zo Rio Vermelho.

Veiu consultar-nes no dia 20 de Maio do anno covrente
por uma affecgio excessivamente pruriginosa de dois entre-
dedos das maos, affeccio esta que datava de mais de 3
annops, tendo periodos de melhora que coincidem com asg
as epoeaé em que a paciente se afasta do servigo domestico,
deixando assim de Jidar com a agua.

Pae vivo, come 50 annos de edade e forte, mie morta aos
48 annos, de causa ignorada. -

Temy 8 irméas: uma com 33 aunos, outra com 29 ¢ outra
com 23; todas sadias.

Ninguem do sen conhecimento tem affecgio semelhante.
A pacignte j4 soffren de impadulismo, grippe, variola,
nio tendo tido porém affecciio venerea de especie alguma.
Mensttiagio regular, ‘

Actualmente se sente fraca, com pouco appetite e anda
aborreeida com a affecedo que até certo ponto impede o exer-
eicio de sua profissiao de cosinheira.

A paciente, de constituigho regular, nio apresenta
signass de lues, nem lesao alguma da pelle, tirante a affeccio
dos edpagos 111terd:g1taes, onde gente um prurido intenso e
persistente.

Aidoenta diz ter a impressio de que bichos ca.mmhan*: na
supetficie lesada e a mordem,
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Duas sao aslesdes apresentadas pela nossa cliente; ambas
symetricas e situadas nas dobras cutaneas existentes entre
o dedo annglar e o medio das duas maos,

Consiste a dermatose em uma placa vermelho-escura,
lisa, Drilhante, coberte em pazte por uma lamina epider-
mica, fna e secca na peripheria; wais espessa, esbrangui
cada, como gue macerada, no fundo onde & adherente.

Em certos pontos a epiderme, ainda nao de todo desta-
cada, apresenta pequenas aberturas produzidas talvez pelo
gogar e através das quaes se vislumbra o derme avermelhada,
liga, secca e brilhante,

A lesio espraia-se pelas faces confrontantes do annular
e do medio, na extensio de 2 centimetros, mais ou menos;
ns hordas, limitadas por uma orla de epiderme ligeiramente
descolada, formam uina curva nio saliente; ndo existemn vesi-
cwlas. Na-dobra digito-palmar, até onde tamhem se estende
a lesdo, nota-se alem do descolamento da epiderme, hyper~
ceratose manifesta,

Ao redor da placa acima descripta, na face dorsal dos
dedos ¢ da mio, a pelle é mais pigmentada e uma Jamina
epidermica porgaminhada e fina parcee em via de se destacar
na extensio de meto centimetre mais ow menos,

A lesfio nfo desprende cheiro desagradavel, facto este
gue n&ko vimos assighalado. Na verdade o mau cheiro é mais
do feitio do intertrigo microbiane e das lesdes mixtas,

O prarido ¢ intenso, constante, tomando certo incre-
mento 4 noite quande se torna insuppovtavel,

Este era o aspecto da dermatose quando a observamos
pela primeira véz,

Algum tempo depois, a dermatomycose tinha uma appa:
rencia um fante differente, e e logar da epiderme secea e
despegada, viam-se fragmentos de epiderme esbranquieada
como que macerada, cobrindo aqui ealli a erogac da devme,

0 exame dos apparethos respiratorio, cireulatorio, diges-
tivo, genito-urinario e do systema nervoso nada de interes-
sante revelou.
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0 exame da urina tambem nio denuncion 2 presenca de
glyeose nem de albumina, :

Examinada a paciente, para logo suspeitamos ter deante
de nds um caso de epidermomyecose descripta por Fasry
e Mrremsnl sob o nome de erosio interdigitalis blasto-
mycetica e por Eukakp Rizcxke com o de interdigitale
soormykose.

A gravara que vimos no trabalho de Miremern pﬂrocm
reproduzirio quadro apresentado pela nossa cliente.

Demais, o aspecto da dermatose ¢ a inexistencia de
bordas elevadas, crostosas, eczematoides, afagtavam logo o
. diagnostico de trichophytia e da epidermophytia de Hebra,
- que, como todos sabem, tnbem poden ser obgservadas nos

entrededos.

Alem disso, na nossa cliente apenas os espagos interdi-
gitaes ersm lesados; as dobras genito-cruraes estavam de
todo indemnes,

A inexistencia de vesiculas e a nitider dos limifes da
lesiao arredavam tambem o diagnostico de dysidrose e de
ecgema. ,' -

Faltava-nos entretanto o exame mmroscopwo dag escamas
e o culinral, que vieram logo confirmar em toda linha 0
nosso dipgnostico, como se verd pelo que passamos a expor.

Froame microscopico das escamos. — O exame microscopico
dag escamas. previamente tratadas pelo classico methodo da
solugio’ de potassa a 40 %, ouw coradas pelo azul lactico
revelow & existencia de filamentos mycelianos bastante
iortnosos. e de um grande numero de esporos muito refran-
genies, arredondados, de diametro igual e s vezes um pouco
maior do que a Iargum dag hyphas,

Qs ‘esporos estavam em geral reunides em c‘mpos de
3, 4, 12, 30 e mais, a0 lado do mycelio; - nunca no seu
interior, um ou outro 4s vezes no ponto terminal de um fila-
mento myceliano.

Ag hyphas tdm 1 a 2 } mikra de largura; os esporos
1a 3 4 mil\ri de diametro.
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Em exame feito com material colhido posteriormente,
coradas as escamas pelo azul lactico e previamente tratadas
pelo lactophenol de Amann, notamos grande numero de
cellulas-leveduras, ora redondas, ora uvaes; isoladas ou .
reunidas em grupos de 2 a 4, outras alongadas e unidag
pelas extremidades formavam um eshogo de myeelio; algu-
mas apresentavam contorno duplo. _

O myecelio irregnlar, claramente septado com esporos
exogenos, tinha trechos mais largos gue outros.

Culturas. Meio de Sabouraud. — Semeados pequenos fra—
gmentos de escamas no dia 19 de Maio do corrente anno
j& no-dia 21 revelavam-ge nitidas as colonias nascentes:
eram ponios esbranguigados, tirando para o amarello, de
forma arredondada, uvm tanio salientes e brilhantes, len~
brando colonias de estaphylococcos,

Fsta sentelhanca € tao grande que Duprrvine e Joutra,
num case desta ordem, confessam ter desprezado as primei-
ras eulturas na supposicho de que houvesse contaminagio
por estapbyloeocoos.

Pouco o pouco cresceram: as enlturas até attingirem o
diametro de uma moeda de cem réis do nove cunho,

Neste momento notamos gue 2 agua de condensago do
meio de Sabouraund tinha sido invadida pelo cogumello que
formava uma massa esbranquicada no fundo do tube.

A primeira colonia famnbem comegou a se estender para
baixo como um véo eshranquicado, perdendo assim a primi-
tiva forma arredondada e Hgeiramente acuminada.

Depois de une 20 dias, mais ou menos, as culturs
ficam estacionarias e na sua superficie, antes lisa, comecam a
apparecer pequenos orificios arredondados deixados pelo
desprendimento de gazes,

No dia 30 resemeamos no meio de Sabourand e na batata
ingleza e examinamos ura pequena porcio do material
colhido.

Parte do material foi corada pelo azul lactico e parte foi
examinada entre lamina ¢ laminula, de mistura com o lacto-
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phenol de Ammm ewmna multidao de cellulas arredondadas,
alguas ov (J.Lut,b de tamanho variavel e typo de levedura,
cobria mtelmmente ¢ CAMPOo mlcmscoplco

As cellulas apresentavam duplo contorno. ,

Nas preparagbes coradas o centro das cellulas era azul,
contragtando com’ a circumferencia brilhante e descorada,

Na batata as colonias nio tem o mesmo britho que apre-
sentam no méio de Sabouraud; o seu desenvolvimento é
mais lento, a kdr branca encardlda {creme) e lwelramonte
elevadas em planalto.

O material colhido nas culturas de 3 dias apenas, mos—
trou-nos ainda cellulas em sua maicria ayredondadas, com
1,2be 5 ml_kra de diametro, algumas ovaes medindo
6 mikra. ‘

Protoplasma homogeneo envolvido por uma membrana
refrangente; notam-se algumas ascas e cellulas malores
unidas a outrag meenores.

No dia 12 de Junho de 1923, portanto 13 dias apds a
replanta, notamos que as cellulas estavam mads desenvol-
vidas, deixando distinguir um nucleo mais eseuro, situado
ora no ¢entro, ora na peripheria e o duplo contorno nitido e
muite refrangente; viam-se diversas fdrmas abrolhantes
tendo algumas cellulas 8,5 mikra.

Observam-se tambem raros elementos alongados pare-
cendo rudimentos de mycelio; as cellulas 48 vezes se unem
formando cadeias de 4 elementos; ora é uma celinla maior
tendo na peripheria 3 elementos menores.

No dia 30 de Junho, examinando culturas de 1 més e

7 dias, observamos perfeitamente as producgdes myce~
lianas, que erain septadas. ¢

Outras pesquizas foram feitas. Assim é que verificamos
gue o cogume‘lio fermenta a glycose e ¢ pathogeno para o
cobaio, :

No dia 13 de Junho, fizeos no cobaio uma injecgdo
subcutanea de 1 ¢. ¢. de emulsao de eulturas do cogumello
que ora estudamos.
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No ponto da inoculagho formou-se um abeesso do
tamanho approximado ao de uma aveli. Incisado no dia 19
com todas as precaucoes necessarias, deu sahida a wm,
pls amarello, espesso, gordurose que immediatamente foi
semeado no meio de Sabouraud e ng batata.

O ptis examinado ao microscopio mostrou grande quan-
tidade de leucocytos, algumas hemaciag & cellulas-leveduras
isoladas umag, reanidas a elementos menores ontras.

O parasito desenvolveu-se ainda com uma rapides extra-
ordinaria em ambos os meios, pois que no dia 20, isto é, 24
horas apdz a semeadura do pas colhido no cobaio, distin-
guiam~se bem colonias incipientes com aspecto identico
a0 das primeiras culturas,

Nos dias subsequentes ag colonias continuaram a pro-
gredir e 10 dias depois ticham o diametro de 1 centimetro,
aspecto brilhante, cér creme e mostravam-se ligeiramente
elevadas.

O eobalo inoculado apresentava ainda no dia 24 um
nodule no legar da inoculagho e tinha os testiculos extra—
ordinariamente crescidos.

No dia 28, pelas 10 da manhan, morria o cobalo, presa
de convulsodes. ‘

No mesmo dia, dg 15 horas, auxiliado pelo distineto col-
lega Dr. Alvaro Ribeiro dos Santos, praticamos a autopsia
do animal — notando o seguinte: ventre bastante desenyol-
vide, desappari¢io do ponto intumescido do abeesso, dimi-
nuicio do volume dos testiculos e penis em erecgao tendo
adherente 4 glande uma massa amarellada ¢ petrificada
parecendo pus; na cavidade peritoneal existe certa quanti-
dade de liguido claro, trausparcute ; estomago ¢ intestinos
cheiog de alimentos.

A bexiga, chein de um liguido brancd transparente,
continha wina massa caseosa do tamanho de um grio de
milho. :

Ring congestos — capsulas supru renaes grandes.

Pulmdaes congestos — Nenhum abcesso foi encontrado:
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Colhemnos material em diversos pontos para exames pos-
teriores, que ainda ndo realizamos.

Convem desde j& communicar que semeando patte da
massa esbranquicada contida na bexiga, obtwemoa ainda
uma etltura do mesmo cogumaello.

Clom os resultados destes exames firmamos o diaanostmo
de intertrigo dos entrededos causado por leveduras, affecciio
j& deseripta tom os nomes de intertrigo saccharomycetica,
intertrigo blastomyeetico ou erosio dnterdigitals dlastony—
cetica, ete.

Quanto 4 determinacio da eqpecie de levedura respon—
savel pelo nosso caso, nido nos animamos a fazel-o pare-
cendo-nos entretanto tratar-se de espeeie muito vizinha do
endomijees albicans. ‘

O tratamento por nos mstltuldo consistin em friccdes
com alcool iodadoa 10 %, precedidas pela limpeza da lesso,
isto &, pela retirada dos depositos epidermicos e retalhos de
-pelle hyperceratosada por meio de cureta e tezoura.

Algum tempo apds 4 applicagio do aleool iodado a paci-
ente usava a pomada de Whitefield modificada.

— A prineipio pounca melhora obtivemos pelo facto de
nio termos pessoalmente praticade a limpeza da lesdo,
{decapage) em que tanto insiste o velho SapourAvD,

Logo quie o fizemos as melhoras de prompto se paten-
tearam e em poucas semanas estava curada a paciente,

SEGUNDA OBSERVAGAQ

{ Intertrigo saceharomycetico das vegides escroto-crural
e peno-egerotal )

. M. branco, solteivo, com 23 annos de idade, estu-
dmte demedlcuw, natural db Pemambuco e residente nesta
capital (Bmhla) ,

Pae com 80 ¢ tantos annos, mie com 40 e poucos; ambos
fortcs, Tem 3 irm&s mais mogas, tambem sadias,
O paciente nunea soffreu de doencas venereas e informa

17
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ter tido ha wmn amio, mais on wmenos, um incormmodo seme-
lhante ao que ora apresenta, porém menos intenso e do qual
5€ curou apenas com wso de taleo salicvlico.

Vive em companhia de 4 collegas, que soffreram, se nio
soffrem ainda de lesdo analoga 4 sua, sitvuada nas mesmas
regides e excessivamente pruriginosa.

Relatou~nos ainda que outros collegas da mesma serie
se tém queixado de prurido intenso na regiio perigenital.

O paciente, de constituigao regular, tirante um pequeno
neevus sanguineo, nada de interessante mostra para o lado
da pelle seniio a dermatose que neste momento estadamos.

~ Datam os seus incommodos do dia 15 de Abyil do
corrente anno, 8 ding depois da sua chegada a esta Capital,
em cuja Faculdade de Medicina completn o seu curso
‘medico.

A principio era uwa placa vermelha, multe pruriginesa,
gituada na dobra esevoto-crural, de onde pouco a pouco, se
foi gspraiando pelas regides onvizinhag, assumindo maior
intensidude no angulo peno-escrotal.

A cxsudagdo era abundantissima e tinha um cheiro
desagradavel, muito exquisito, difficil de qualificar, dizia-nos
o doente. '

O gue, entretanto, mais atormentava o paciente, impe-
dindo-ihe até o somno era um prurido atroz, quasi insup-
portavel, .

Fez diversos tratamentos: wsou o dermopastol, logdes
repetidas com sabao sulfuroso, taleo simples e estoraxel
que irritou a lesio. '

Passou naguelle momento a fazer unicaments logoes com
o cozimento de camomilla até que minorada ainflammacao
‘recorren ao acido salicylico e depois & agna de Alibour
diluida a 20 %, tudo improficnamente.

Tram decorridos quasi dois mezes quando vimos o
paciente pela priteira vez.

Naguella epoca a Testio era constituida por uma placa
vermelha, escamosa, um fanto humida, situada na dobra
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escroto—erural, de onde =¢ estendia pela face interna das
coxag, sacco escrotal e angulo peno-escrotal, o

Neste ultinmo ponto, francamente eczemastisado, a ver-
melhiddo era intensa e multiplas erosbes se notavam.

‘A lesdo exsudava abundantemente em cerfos trechos,
sobretudo no angulo peno-escrotal; as suas bordas ndo eram
clevadas; a epiderme despegada na extensio de nm milli-
metro, mais ol menos, formava uma orla secea ¢ esbrans
quigada; o sen contorno irregular apxcaenmva aqpecto oe0—
graphico. ‘

Alem da lesio principal, della afastadas meio 2 um
centimetro, viam-se na face interna da eoxa pequenas man-
chas avermelhadag seccas, de tamanho variavel, desde
2 até 10 millimetros de diametre, cireumdadas por uma
orla de opxderme branca d(?\ﬂ(‘l‘ld:'l lembrando até certo
ponto o colar de Brerr. '

O paciente continuava a queixar-ge e um pravido feroy,
que se ineremeniava i noite e quando’ o doente se dc\spm
mesmo durants o dia.

O aspecto . da lesio principal e das ilhotag (nrcum]a—
centes, a orla despegada da epiderme e a intensidade do
prurido. fizeram-nos logo suspeitar da natureza myecosica
da affecgdo. -

Afastamos o diagnostico de trlchoph\*tla de epidermo-
phytiade Hebra e de erythrasma pelo aspecto das bordas da
Ies‘to, precisavamos, porém, verificar se se tratava de mn
intertrige blastomycetico ou se tinhamos diante de nodz
apenss um intertrigo microbiano.

Timpa a lesdo colhemos algumas escamas para inves-
tigngio microscopica e cultura.

O resultado foi o seguinte :

Freame microscopico das esemas, — O exame nm‘m:,copxco
das escamns previamente tratadas pela golucdo de soda a
40 % revelousnos a existencia de elementos arredondados
levuriformes, i ndo se vislumbrando filamentos myeelianos,

Tratados pelo lactophenol de Amann e pela violeta de
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genciana phenicada tambem sd demonstrou a existencia
das cellulas leveduras.

Culturas. — 08 parasitos no meio de Sabouraud um pouco
reseccado desenvolveram-se lentamente formando colonias
branco-amarelladas, mais ou menos redondas, brilhantes,
de superficie lisa e ligeiramente acuminadas.

Semeadas no dia 14 de Junho de 1923 num meio de
prova de Sabouraud, recentemente preparado e por isso
bastante humido, o desenvelvimento das culturas foi rapido.

Dentro de 28 horas a cultura se mostrava sob a forma
de pequenos pontos branco-amarellados, do tamanho de
uma cabeca de alfinete, esparsos; e no centro, no ponto
em que depositamos o fragmento da escama a cultura de
forma ovalar tinha uns § millimetros no sen maior dia-
metro.

Examinadas entre lamina e laminula, depois de mistu-
rados com o lactophenol de Amann e a violeta de genciana,
mostravam-ge congtituidas por cellulas arredondadas, com
3 a 4 millimetrog de diametro, umas isoladas e outras
unidag a cellulas menores. '

Protoplasma homogeneo e corade, contornado por uma
membrana descorada e refrangente. _

Ao Iado destes elementos viam-se estaphylococcos,

Feito este exame no dia 15-VI-923, transplantamos
-as culturas para outros tubos com meio de Sabouratd e
cum & batata.

No dia 830~VI-928 as culturas de 17 diag apresen-
tavam-se no meio de Sabouraud sob a forma de um veu
‘branco-amarellado, liso, tendo ao lado algumasz colonias
menores levemente acuminadas. A agua de condensacio
tinha sido invadida pelo cogumello que no fundo formava
uma massa-branco amarellada, .

Na batata o desenvolvimento ¢ menor, & cuitura tem a
cor branca amarellada, superficie lisa, brilhante e ligeira-
mente elevada em planalto,

Ao microscopio nio viglumbramos mycelio, mas sb-
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mente cellulas-leveduras em sta maioria, arredondadas,
de dimensoes variavels, desde 3,5 até 10 millimetros. —
Isoladas ou remndas aos pares, em cadelas de 3 e 4 ele-
mentos ou arupos mcuores

Protoplasma homogenco umformemcnte corado pela vio-
leta genciana no hctophenol—— Contorno (leacomdo refran-
gente, -

Por falta de tempo e material deixamos de fuzer outras
pesquizas para determinar a especie desta levedura,

Estava assim eonhrmda a nossa suspeita, por isso gue
clinicamente j& haviamos feito o diagnostico de intertrigo
por leveduras, provavelmente complicado por pyococcos.

No nosso casé alem das levedaras nag primeiras cul-
turas encontrainosg tambem staphylococcos.

O tratamento’ por nds instituldo- consistiu em appli-
eagoes diarias de tinctura de iodo diluida a 10 % wo aleool,
seguidas do emprego de talco salicylico e no ugo da pasta
de Lagsar para og pontos mais irritados,

O doente boje se considera curado; quando ¢ vimos
pela vltima vez existia no logar da lesiio apenas uma
placa rosea, secca, sem escamas ¢ o prurido havia de todo
desapparecido.

O paclente continua entretanto a ter cuidados especiaes
afimi de evitar o:reapparecimento do mal

I\*TI‘RTRIUO MYCOSICO CAUSADO POR
. LEVEDURAS

Syn, Imeririgo Blastomycetico (Cagerrnax: 19073; ero-
sio interdigitalis blastomycetica (Fasry 1917) Interdigitale
Soormykose (E. Rizexs 1920) Intertrigo saccharomycetico
(Yusrig) erosio interdigitalis saccharomyeetica (MHCHELL
1922): intertrigo por leveduras (DuskeuiLy e JouLla e
outros ) ¢ho os titulos gob og quaes se tem descripto a epi-
dermomycose intertriginosa causada por leveduras,

Histaria. Foi ALpo CASTELLANI, 40 que parece, guem
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primeiro descreveu essos de intertrigo blastomycetico,
observados emn Cevlao em 1907,

A affecgiio toi depois assignalada nag Indiag e em diver-
g08 paizes da Kuropa, na Ameriea e afé na Oceania.

Assim € que na Inglaterra Wairrienp observa os primei-
ros casos e 19085 na Franea Hupero e MoNTLAUR apre-
gsentam casos deste jaez 4 Sociedade de Dermatologla e
Syphiligraphia (seszio de ¢ de Julho de 1914); Govcrror ¢
GaxcRa egualmente registam um cago inferessante que ¢
communicado & Sociedads Mranceza de Dermatologin e
Syphiligraphia na sessio de 2 Julho de 1214,

Diunpeuineg e Jorrza ventilam tambem a questho nos -
eAnnales de Dermatologie ¢ Syphiligraphie, de Abril 1622,
om um excellente ariigo sob a epigraphe: De Pintertrigo my-
cosique— Forme nouvelle de epidermophytic due a une levurer,

Neste trabalho os auntores registam diversas obrervacgdes
de dermatite erythomato-sscamoesa devida a Ileveduras,
localisada nas regides inguinal, genito-crural, perineal, inter-
elutes e submaramaria.

Prrcrs, de Bordeaux, tambem trata com miethodo e
clavesn dag epidermomycoses em geral —particularmente
das causadas por leveduras, no primeiro congresso de der-
metelogistas e syphylographos de lingua franceza.

Na America do Norte, esta forma epidermophytia fol
extudada em 1917, por Faemy, que lhe deu o nome de
erogio interdigitalis dlastomyeelica.

I Julho de 1922, Mrresrrr publicou 3 observacoes
de grosio tnterdigitalis blastomycetica nos Avelives of dermato-
logy and syphilolegy, propondo a substituigio da palavra
blastornycetica por saccharomycetica.

Por sen turno GRERNBATM e Jostr KLAUDER Do mesma
revista, no numero de Margo de 1922, dedicam ao assmapto
um artige magnifico, sob a epigraphe « Yeast infection of
the skin» onde ao lade das observagdes e o resultade de
pesquizas exhaustivas apresentam photogravuras de admi-
ravel nitidez. '
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Nas Philippinas cabem a Prarex e NIcmors as obser-
vagdes de intertrigo saccharomycetico,

Finalmente na Africa Mavrice Foxrovyost e Huspene
Boveusr observaram diversos casos de'mycoses causadas,
entre outros cogumellos, pelo sacharomyces granulatus e
por eryptocoecus, especialmente pelo ¢. mena.

Os estudos de Foxroryoxt ¢ Humperr Bovcmieg foram
publicados n¢s Annales de Dermatologie e Syphiligraphie
de Abril de 1923 —com o titulo de «Contribution a Vetude
des mycoses de Madagascar»,

Os casos desses antores nao dizem 105})@1‘50 propria-
mente a lesfes ntertriginosas, mas propogitadamente a
elles nos referimos por serem causados por leveduras e pelo
ensinanienfo. que nos trazem, mostrando que algumas
veres o lodo, longe de impedir a marcha de uma mycose,
pode fuvorecel-a, como mostravemos mais adeante. '

Os tratados de dermatologia e de pathologia tropieal sdo de
“uima pobresailastimavel no que tange ao thema em aprego.

De facto, compulsando-og, em pouguissimos nes foi dado
achar referencias ou pequenos artigos sobre o intertrigo

saccharomycetico,

Assim € que S\LA\IOLb—]]’IN no tratado de pathologia
exotica de Grann e Crarac, dedica apenas 26 linhas ao
intertrigo mycosico por leveduras.

Casrrrrans e CHALMERS, na ultima edigho do seu tratado
« Manual of tropical medicine» tambem poucas hnha% con-
gagram a0 intertrigo blastomveetico.

Finalmente, lendo a ultima edi¢ao dd obra de Enraro
Risckr « Lehrbuch der Haut wnd Geschlechts-Krankheiten»
4 pg. 488, se nos deparou um pequeno capitulo sobre esta
epidermoraycose, a gue o autor di o nome de « Interdigitale
Soormylkose»,

Diz elle: «In der Falte der dritten Interdigitalraumes
bildet sich ein Blischen auf gesunder Haut, dasselbe platz
alsbad und:es bildet sich eine etwa fingernagelgrosse Kro-
slon aus, welche einen schmerartigen diinnen weisslichen
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Uberzug darbietet, umrandet von weisslich-blinlichen gekol-
lenen Ipidermisfetzen. Bisweilen erstreckt sich das Leiden
auch auf weitere Interdigitalfuiten wnd autr Palmce und
Plantee. Es ist iiberaus chroniseh und verursacht nur sehr
eeringfiigige Beschwerden. Tn den Randpartien der Herde
sind Pilze nachweissbar, welche der Scorpilzgruppe (genus
endomyces) zugerechnet werden.

Behr leicht kann die Erkranking mit einem dyshidro-
tischen Hkzem verwechsllt werden, zumal ein solches der
Pilzansiedlung die Wege zu ebnen scheinta,

Vé-se, pols, que o agsumpto embora relativamente novo,
vae-se - impondo. 4 attengao dos especlalistas, que abremn
assim um grande capitulo na dermatologia.

No Brasil, mormente na Bahia, eremos nio serem rarog
as casos deintertrigo mycosico, quer os causados por epider-
mophytos, trichophytos, nncro&sporo ete., quer os deter-
minados por leveduras.

Ainda mals, pensamos serem o8 NOss0s 08 primeiros
casos de intertrigo saccharomycetico registados se nao no
Brasil, pelo merios na Bahia,

Etiologio. — O intertrigo por leveduras tem sido obser-
vado em todas as idades da vida até mesmo em lactentes,

Num dos cagsos de Duprewini tratava-se de ama creanga
contando apenas um mez deidade; a epidermaomycose loca-
lisada no seu inicio nas dobras inguinaes e regides cluteas

-egpraiara-gse sob o frma de erythema descamativo por todo

o segmento inferior do tronco e pelos membros inferiores,

Entretanto, é muito mais frequente observal-o na idade
adulta, sobretudo nos individuos obesos, nos diabeticos e
nos que trangpiram demasiado.

O intertrigo sacchuromycetico é contagioso, provam-no
ogcasos de trangmissio de um conjucre a 0utro, as pequenas
epidemias e as inoculacdes pogitivas

A forma descripta por Fasay e depols poL MIrCHELL
sob a denominagho de erosio interdigitails Dastomyectica e
por Exrarp Riecke sob o de dnderdigitale soormyhose, isto &,
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a localisagio nos entrededos, ¢ geralmente ene(mtrada em
mdmduos do sexo feminino. :

Na verdwde todog os casos de MiTeHELL e 0 nosso sio
concernentes a mulheres,

Facto digno de nota € o da profissfio dos pamentes.

Bm geral, sdo as lavadeiras, cozinheiras, copeiras, isto ¢,
individuos que lidam constantemente com agua de sabao,
os mais expostos 4 esta parasitose interdigital.

Parece gue, por sua accio keratolytica, a potassa abrindo
pequenos trechos na epiderme humedecida, facilita a pene-
tragho e o dcsenvolvlmento do cogumello,

O intertrigo saccharomycetico é mais frequente do que
86 pensa e péde ger encontrado em $odas ag dobras cutaneas:
genito-crural, axillar, interglutea, inframammaria, interdi-
gital, ete.

Parece gue a localizagao genito crural -é mals achadlga
entre os homem

O verdo ¢ a epoca mais proplcm 4 manifestacio desta
epidermomycose.

Diveraas especies de cogumellos t8m side indigitados
como responsaveis pelo intertrigo saccharomycetico.

Nos casos de Casrennaxt fol o saccharomyces Samboni. e

as regites affectadas eram a cruro-escrotale a aullm nog
' obs_-erv.ad_os por Grerxsavy e Kravper foram o mccharom
myces albus, 0 s. rosacens e um cryptococens ainda nao
classificado; no caso de Huprro e Moxrnaur foi o endo-
myees crateriforme.

Prrews, que adopia a clagsificagio de CasreErrant, di
ainda como mais frequentemente observadas nas epidermo-
mycoses em geral, alem das jd citadas, as segnintes leve-
duras: «saccharomyees indeterminado, parasaccharomyces,
c‘ryptoc_'ocus _epidermidis, ¢ mwyrmecice, endomyces ol
oidinm albicans e monilia. :

Alguns antores, nio obstante tevem conseguido culturas
e provas outras, nio puderam determinar a especie da
levedura encontrada,

1]
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Dusuevivie e Journra, por exemplo, nao consegniram
identificar o cogmmnello responsavel pelos saus cagos,

Goverror ¢ Gaxcis tambem nio puderam clussificar
com precisio o cogumello achado 1o geu caso, limitando-se
a realgar a analogia do mesmo com o endomyces albicans.

Nos nossos 2 cases abuda nao nos foi possivel egualmente
determinar a especie de levedura ou leveduras por elles
responsaveis. Continuamos entretanto a estudal-as, aguar-
dando o epinifo dos competentes,

O que podemos affirmar é que de facto 08 nossos casos
foram cavzados por leveduras, isto &, cogumellogunicellulares
de forma ovalou espherica, gue se muitiplicam em geral por
abrothamento, isto ¢, uma cellula j4 desenvolvida divide-se
dando nascimento & outra menocr (cellula fitha} que por
sua vz, attingindo certas dimenzdes se separa ¢ reproduz do
mesmo roden,

Estes cogumellos pertencem a uman grande familia de

- ascomyeetos,  depominada saccharomycetaceas, donde o
noms de intertrigo saccharowycetico dado 203 casos em
APreco.

Para se conhecer do poder pathogeno de certas leveduras,
inocnlagoes tem sido feitas no hemem e em ontros animaes.

Dos 7 casos allemies, mencionados por MiTcHRLL, ag
calturas inoculadas nos espages interdigitaes reproduziram
a2 affecgio e ¢ ¢xame microscopico revelon os mesmos para-
sitos. : _

GouskroY & Gaxcka tambem inocularamn no ceelhoe no
rato, o cogumello achado no seu caso, deferminando nestes
animaes a formagdo de abeessos e wma gepticemia mortal.

Krauper € (GREENBAUM praticaram no cobalo uma
injecoio intra-abdominal de uma suspensio correspondente
a0 . 6 do nephelometro de Mac Farrawn e 7 diag depois
notaram endurecimento no ponto inoculado ¢ formagio de
piis coniendo cryptococcus,
© As solugdes mais concentradas causaram a morte dos
animaes inoculados,
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Kragper e GrerNpavm fizeram ainda autoinoculagoes
friceionando culturas no espago interdigital de um individuo
que 7 dias apls apresentava lesho egual 4 do infertrigo
saccharomycetico,

Por nossa vez tambem fizemos no ecabalo a inoculagio
de 1 ¢. ¢ de emulséio das colturas por nds obtidas.

Xo ponto inoculado formou-ge um abeesso, gue 7 dias
apbs foi incigado, dando sahida & pis espesso e amarello,
no qual o exame microscopico demonstron a existencia de
leveduras, que de novo cultivamos,

Maik tarde manifestou-se um augmento notavel dos testi-
erlos do animal, que 15 dias apds a inoculagio morria,
evidenciando assitn 0 grande poder pathogeno da cultura.

Symptomatologia. —~Q arpecto da lesdo na maioria dos

CRS0S, sobretudo quando a séde & o entrededo, é o seguinte:
hm vermelha escura, homogenes, lisa, secca e brilhante
vevestida em parte pela epiderme ‘Ldel(facada, esbranguni-
cada, ‘reluzente e descolada; na parte mais profunda da
dobrai cutanen encontra-se sempre um deposito espesso,
eshranquicade ¢ humido constitnido pela camada comea
hyperceratosada ¢ macerada.

A lesio estende-se do fundo da dobrw cufanea até-certa
altura das partes confrontantes; as suas bordas sio rasas
e aprésentam nma oria de epiderme secca e descolada na
extensio de nm millimetro.

Lm centimetro mais on menos, alem destes limites, a
pelle.¢ hyperpigmentada e pergaminhada.

E eomo s¢ vé uma lesio secea; nao se nota exsudagio.

Com o evolver do proceszo morbido, & epiderue desta-
ca-s¢ em grande parte e a superficie vermrelha. sotoposta
mostra-se coberta aqui e acolid por depositos esbranguicados
como que macerados que se denunciam facilmente nos indi-
viduos de cor preta.

Quando a lesio se estende 4 dobra digito-palmar, Obhﬂv
va-se hyperceratose accentuada; a camada cornea muito
expessada, apresenta-se parcialmente descolada.
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A lestio quando situada entre os dedog da mao nao
desprende mau cheiro, vesienlas tambem néo se observam
em geral, nem tampouco complicagbes lymphangiticas.

Na dobra genito crural o aspecto ¢ um pounco differeate:
a placa € mais ou menos humida, vermelha, lisa, de con-
torno geographico, apresentando a mesma orla de epiderme
descolada, : :

A exsudagao pdde ser abundantissima; as vezes ha wma
verdadeira eczematisacio da parte doente e até a formacio
de bolhas ¢ possivel, como occorren no caso de M. Favre,
de Lyon.

A lesdio desprende man vhelro sobretudo ze ha superve-

niencia de infecodo pelos pyococcos. '

Alem da lesio principal e na-sua vizinhanga peguenas
manchas vermelthas do tamanho da cabega de um alfinete
ou de uma lentilka, circumscriptag por um colar descama-
tivo, podem ser vistas. '

Estas iThotas descriptas por Durrzring e Jounia e cutros,
fs vezes se reunem, formando agsim uma placa maior.

Nem sempre & este o aspecto destas ithotas: algumas mais
afastadas da lesio principal sdo constituidas por manchas
levemente salientes, cavalgadas por wmn vesicule miliar
contendo um liguido elaro. Noutrog casog gio peguenas
papulas de apice descamado e cirenmdadas por wma orla
eshbranguigada,

B todos os casos de intertrigo saccharomycetico, o que:
mais afflige o paciente ¢ um prurido infenso constante que
se incrementd & noite ou guando ‘o doente se despe..

DIAGNOSTICO DIFFERENCADO DO INTERTRIGO
SACCHAROMYCETICO

O Intertrigo causado por leveduras deve ser differen-
cado dag seguintes affeccbes, cujos caracteves clinicos ire-
mos enunciando para o desejado discrime,

Assim, no infertrigo simples gue é constituido por uma



G ZLTA \11« DICA D x BAHIA '141'

placa vermelha, dolorosa, devida principalmente ao attrito
de 2 superficies tegumentares contiguas, alliade & irrita-
¢io produzida pelo suor € secregfo sebucea retida nestes
pontos, veros que a lesdo fica limitada As partes gue e
tocam ; 0 seu apparecimento se d4 apds longas caminhadas
e bKGI’CIOlO.‘i outros em diss quentes ; ainda mais localisade
commurmente no sulco interglutes e no genito crural, a
suga duracio é ephemera, podendo desapparecer pelo repotso
de algumas horas, banhos mornos e applicagdes de talco,

alemn de que nestes casos ha mais dor do que propriamente

prurido. '

Ko intértrigo microbiano, no estreptococeico bobretudo.
alem da placa vermelba humida com depositos de sub-
stancia acinzentads, nota-se exactamente na dobra entanea
uma fissara muito dolorosa, sangrando facilmente quando
ge afastam’ as snias bordas e do qual se desprende um cheiro
desagradabilissimo. Os sens limites nao sio nitidos.

Rsta variedade “de intertrigo, da mesma forma que o
estaphylococcico, 4s vezes exsuda dbundantemente, pare-
cendo corresponder ao intertrigo purifivens dos antigos.
Tanto nedta como nas outras fHrmas de infertrigo microbiano,
o exame microscopico e cultural revelando a existencia do
microbio. causador ‘e ausencia de cogumellos, constitiie o
principal elemento de diagnostico, até porgue as lesdes esta-
phylococeicas podem ser tanto seceas, e sCaOsas, COMOD

“exsudativas e até pustulosas (impetigo do Bockart loeali-
sado ) app'uenmndo 0 mesmo poly rnorphmno das lesdes .
mycosicas, -

No grupo dos intertrigos mierobianos entea ainda o gono-
coccico, estudado por L. Broog e Govgrror, -

Esta: affeccio, achadica entre as mulheres leucorrheieas,
blenorrhagicas e desasseindas, tem por sede a fosseta genito-
crural € is vezes a regido anal, de onde, gquando irritada
se espraia fis regives adjacentes. O seu aspecto ¢.de uma
placa vermelha edemacinda nas phases agudas, e de uma
superﬁ'giie hyperpigmentada, cortada por finos sulcos obli-
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quos e facetas brithantes, de aspecto analogo ao das lesbes
iniciaes de lichenificagfo, quande em phase de acalmia.

g outras mycosesintertriginosas os caracteres sio estes:

No intertrigo trichophytico a placa é mais ou menos
arredondada, vermelha, escamosa, ligeiramente saliente,
polyevelica, as hordas elevadas nmchs. vesiculosas, de
aspecto eczematoide,

Raramente a placa é unica, sends commum encontrar
ontras lezdes pele corpo do paciente.

0 exame das escamas ¢ as culturas completarao o deslinde
patenteando a existencia do trichophyton. :

A pityriage versicolor, affeccio de aspecto por demais
conhecido para ser agui lembrado, pbde accidentalmente
ger vigta numa grande dobra cutanea, mas outras placas
espalhadas no corpo do paciente, fardo pensar nesta epider-
momycose € 0 exame microscopico revelard a presenga da
medossezia furfur,

O erythrasma, habitualmente situado na dobra genito-
crural, forma uma placa vermelho-escura, lembrando 4s
vezes & odr de café com léite, levemente escamosa, de bordas
arredondadas, tendo por vezes placas menores um pouco
afastadas e de eguul aspecto. Nao ha exsudagio, nem man
cheiro; o prurido € menos intenso e nas bordas nio se nota
o colar descamativo. _

- Nos casos difficels o exame das escamas mostraria o
dyscomices minutissimum,

Na epidermophytia de Hebra a placa ¢ mais vermelha
e lisa, a3 bordas sfio nifidas, elevadas, vesiculo-crostosas,
eczematoides ; na cireunivizinhanga da lesfo principal nao
ge observam as ilhotas descriptas por Duprriiny ¢ Jovnia
1o jutertrigo saccharomyeetico. -

" Ainda mads, o exame micrescopico das escamas eviden-
clarfi um dos 5 parasitos indigitados como causadores da
dermatose, & saber: o epidermophyton cruris, E Perneti,
E. robrum, E. Salmoneum e o trichophyton nodoformans;

e

No gczema propriamante dita a placa é mais elevada,



GAZETA MEDICA DA BAWIA 143

infiltrada, exsudante, de bordas irregulares; a lesao excede a

zona do contacto das superficies tegumnentares; apresentan-
do-se abi com .0 aspecto typico do eczema. O exame micros-
copico das crostas nao demonstra existirem cogumelios.

As seborrbeides por sua vez nio se restringem as super-
ficies confrontantes e se mostram fambem em outros pontos
do tegumento com os seus caracteres especiaes.

Sa0 estas as principaes affeccies que se podem con-
fundix com o intertrigo saccharomyocetico.

Quando o intertrigo saccharomyecetico tem por séde o
espago interdigital da mfo, o diagnostico ¢ mais facil,
porque ahi raramente se encontra uma lesdo primitiva de
aspecto egual ao que descrevemos de outra natureza que
nio geja a caugada por blastomycetos,

Ainda masis, a marcha longa da affeccdo, o pruride
excessivo, a inexistencia de vesiculas nao lesio plenamente
constituida, a resistencia acs fratamentos commune ¢ a pro-
fissio do paciente, exigindo um contacto constante das maos
com a agua, sobretudo de sabdo, estio a impér o diagnostico
de erosio interdigitalis saceharomyectico de MIrenELL, que os
exames microscopico e cultural solidificario.

Nas outras dobras, principalmente na genito crural;
toda lesko muite pruriginosa, de contornes geographicos,
bordas nao elevadas e debruadas por uma orla estreita de
epiderme secca e descolada, tendo nas suas adjacencias
lesdes menores de egual aspecto, é com muita probabilidade

~de acerto uma epidermomycose por leveduras,

Perars indica os seguintes signaes como earacteristicos
das reacgdes cutaneas prov oeadas por Jeveduras

1— Limites nitidos ou relativamente nitidos ;

2—-»Superﬁ<31e coberta por induto gorduroso cremaso ;

3~ Aspecto de maceragio ;

4— Descamagho precoce em particular nas bordas ;

5 — Presenca de ilhotas de tamanho variavel e bordas
descamantes a0 redor da lesdo principal.

— Hstes signaes, diz elle, devem levar o clinico a pedir
0 auxﬂm do 1aborat0r1o
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I de-facto é no éxame microseopico das escaas e no

o cultural Indispensaveis queo clinico encontrari o verda-

deiro estelo. para o seu diagnostico e a orientagio precisa
para o tratamento,

Tratamento. — Observadas cerfas regras nio ¢ difficil
- curar o intertrigo mycosico; a cura, pelo menos apparente,
pode-se dar até espontaneamente no inverno, sendo enire-
tanto, commum a recidiva do mal nas epocas de grande
calor—econvem todavia saber que ha formas muito resis-
tentes ao tratamento. Substancias varias tém sido empre-
gadas no combate a esta dermatomycose.
. HupeLo ¢ a maioria dos autores aconselbam a tinctura
de iodo a 10 e 20 % e 2 pomada de chrysarobina a 1 4,
Tosme, Casrernast e Savtasour-Teix recommendam as
logdes de permanganato de potassio a 1,4000 —, sepuidas
da applicagio de talco horicado oun salicylado. '

Wriss preconisa o acido picrico.

Dusrerina e Joutta lancam mio da pomada de Whit
field, mais ou menos modificada; nos casos intensos nsam
a pomada de chrysarobina lodada e quando é grande a
exsudagao, alem das logdes com agua iodads, applicam a
pomada de chrysarobinaa 2 %.

POLLIT/ER e SapoURATD elogiam o acido benzoico em
ponmnh a 20 ¢,

Gouerrot e GaxciRa, alem das lavagens da lesio com a
solugao iodo iodurada, empregaram a glycerina boratada e
depois a glycerina creosotada a 1:50.

Dois mezes depois deste tratamento a doente do Glou-
GEROT & (GANCRA, ndo estava curada, segundo confessan os
proprios autores.

" Hupkno e MoxrLavr foram mais felizes nos seus 4 cagos,
'obtendcﬁ) melhora rapida de 3 e cura completa, dentro de
3 semanas, -de um. Apds a limpesa da lesdo pela pedra
pomes { pongage) applicaram este medicog o nitrato de
prata em solucso a 1:10, todos oz 2 dias.
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Para_que o tratamento surta um effeito rapido e seguro,
necessaria se torna a observagao das seguintes regras.

1.2 Congervar a lesdo secca, polvilhando-a com talco,
isolando as ?partes que se tocam por meio de gazes efc., ete.
por isso que a inobservancia deste preceito é causa de resis-
‘tencia da dermatose aos melhores tratamentos.

Kravper e GrepssauM viram uma lesio deste jaez
persistir durante muito tempo emhora tratada, pelo facto
da paciente trazer as maos hudmidas no servigo domestico.

Num dds casos de MrecHELL, em que a mycose demo-
rava nos espagos interdigitaes, todos os tratamentos falha-
ram e a doente sb comegou a methorar quande abandonou
a profissio de lavadeira.

2.2 Limpar previomente o lesdo, afastando por meio e
cureta, tezoura e pedra pomes as crostas existentes e depo-
sitos que cobrem a superficie affectada:

5 realmente outra regra importante sobre a qual insiste
SABOURATD, quando estuda o intertrigo causado pelo. epider-
mophyton —Esta litapesa (decapage) deve-se fazer sempre
" que for preuso

A nossa primeira doente 80 melhorou depom que pes-
soalmente hlzem()b a limpesa da parte atacada com a curets
e tezoura, |

I, Fuzer, logo depois desta limpesa, o que babmu'aud
chama o esterilizacdo daslesdes, isto €, fricedo vigorosa e diavia
da superficie doente com tinctura de iodo diluida no alcool
a 20 %.

Al;:ool a80%...en, SO 50 grms.
Tir:mt. de iodo...... ereraria 10 grme.

Para diminuir a irritacio cauvsada pelo iodo, SaROURATD
applica um creme com oxyde de zinco:

Oxydo de zinco. ... 6 grms,
Vaselina ........o... R 20 grms.
Lanolina............. TR ( aa

Agua distillada .U 5 grms,

19
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Depois disto, o grande dermatologista aconselha o uso
em dias consecutivos da pomada dé acide chrysophanico.

Banha quente............... veer 30 grms,
Ac. chrysophanico ............ 0,30 cent.

Aqui cabe tambemn o emprego das outras substancias
j4 mencionadas. .
IV. Ndao suspender p?enmtwamente o fratamento e sim
continuar as applicagies de aleool todado ¢ taleo benzo-sali~

eylico, algum tempo deputs @ cure apparerite do lesde.

Talco....coviiiininans e 100 grms.
Ac. benzoico......oooiiiiiinn, 2 grma,
Ae, salieylico..........l 1 grm.

* De facto, a cura da lesdio 48 vezes & apparente e o cogu-
mello embora entorpecido continda a viver na parte antes
"claramente affectada,

Num dos nossos cagos a parte lesada continha ainda o
cogumello, evidenciado pela cultura, numa phase em que o
paciente ji se julgava curado.

V. O exame geral do paciente ndo deve ser esquecido. —k
possivel 4s vezes lobrigar uma causa intérna propicia ao
desenvolvimento da epidermomycose, desde que se atienda
a este conselho.

. Sabe-se hoje pela observacao de Perexs, Dunreuna e
Jourta que certas diabetides nada mais sip que epidermo-

‘mycoses causadas pelo epidermophyton inguinal ou por
leveduras, que alem do calor e da humidade encontram no

meio rrlw osado uma condigao favoravel & vida,

\Tebtes cagos alem da medieagio externa é necessario
tratar o diabetes.

" VI Como quziliar do tratamenio ¢ meio prophylactico devem
ser fervidas as roupas do pacienic ¢ um “sseio rigoroso de todo o
tequmento cutanco deve ser cbsg vado.

As epldermomycoses podem ser complicadas pela super-
venjencia de infecgdes estrepto e estaphylococcicas.

Nestes cazos as partes attingidas devem ser lavadas com
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agua de Alibour dxlmdd ou-com a seguinte solugao aconse-.
lhada por Peiaus:

Sulfato de zinco ........ { Py
Sulfato de cobre. . un.n.. .15 grme.
- Agua distillada.....c.o.en... . 300 grms.

Meia a uma colher de sopa para um copo de agua
fervida e quente,

"Se a lesdo esta muito irritada usa-se num creme ou a.
pasta de LAS‘*AR caso contrario pode-se usar depms a pomada
de chrys mobmd :

— Antes de terminar merece agui registo o fucto curioso
da resistencia do cryptococeus miena ao tratamento lodo-
iodurado, que ao contrario do gue se di com outros cogti—
-mellos, lhe favorece até o desenvolvimento.

De facto, experiencias muito bem feitas provam que essa
levedura se desenvoive perfeitamente num. meio contendo o
iodeto de potassio na proporgio de 2 e 10 grs, por mil e
na collobiase de iodo a 5 c.c. por mil, a0 passo gue nio
progride quande & cultura se ajunta o .azul de methyleno
na proporgio de 0,015 milligrs. e 0,02 centgrs. por mil.

Donde decorre o emprego eﬁczente do azul de methy-
leno intus e exira nesia mycose.

As lesoes causadas pelo eryptococcus mena sao consti-
tuidas por lymphangites suppuradas, uleeragdes, gue simu-
lam 4s vezes a lues e a tuberculose.

Ainda nao fol observado caso de intertrigo determi-
nado pele cryptococcus mena, mas propositadamente, a
elle fizemnos reférencias, Ao s6 pelo facto da inefficacia
do iodo e do bom exito do azul de methyleno, como tambem
para fazer um repare 4 opinido de Fonrtoyxoxr e BoucHes,
que dizem «ser necessario fazer o diagnostico da especie
causadora da mycose porque se o iodeto de potassic & ntil
na esporotrichoge, é nocivo quando se trata de mycoseo
causadas por leveduras»,

Ora, ¢ possivel que outras leveduras resistam e tenham
“até o desenvolvimento favorecido pelo iodo, mas o queestd
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provado ¢ que muitas nio resistem ao tratamento iodado e
disto & exemplo a cura rapida dos nogsos cazsos, ambos pro—
duzidos por leveduras,

Resta-nos agora agradecer ao prestimoso amigo e dis-
tincto cellega Dr. Alvaro Ribeiro dos Santos o interesse que
tomou pelo nosso trabalho e o auxilio que nos prestou,
fornecendo-nos os élemg,n,tos indispensavels As nossas pes-
guisas mycologicas.

. YINHO TODO PHOSPHATADO WERNECK: com
iodo ¢ phosphoro em combinacio organica. Indieado no
Iymphatisino, anemia, escrophulose, neurasthenia, ete.
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HYPEEWOPHIAS CONGEI\TITA_S

PELO

Dr. A. Ferreira de Magalhies

Trof. cathedratico de Clinlea Pediatries Cirurgica e Orthepedia na
‘Freuldade de Medicing da Bahia

Ao convite insistente do meu nobre collega o Dr. Arjs-
‘tides Novis—, para. concorrer & realizacio da Semong
Mediea do Cent:ef:.la?'io; nio me fora dado retrahir-me;
aqni me encontro para uma breve «notas sobre hypertro-
phaas congenitas. '

A preferencia do thema explica-se pela curiosidade
‘dos guatro casos que tenho tido sob as minhas vistas,
dos quaes um enviado pelo proprio Dr. Novis,

O primeiro: foi por mim apresentado a esta «Socie-
dade», em sessdo de 29 de Julho de 1917 (Publicado no
Brazil Medico, de 1.° de Dezembro de 1917).

" Classifiquei-o de «hallomegalia escaphoider, pro.
pondo-lhe tamnbem o nome de «dedo gigante carenoide»
(Veja gravuara'l).

O dedo grande do pé esquerdo era muito malor que
o seu congenere do pé direito. Havia hypertrophia nao
somente das phalanges basal e distal, mas tambem do
‘metatarsiano correspondente e do primeiro cuneiforme,
o que poude ser verificado pela radiographia.

Alem de augmentado de volume o dedo mostrava-se
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antecurvado. xpliquei este reviramento do dedo pela
maneira seguinte: «A hypertrophia, attingindo as pecas
osseas do dedo, o metatarsiano correspondente e o pri-
meiro cuneiforme, reflectin-se tambem sobre as partes
molles, inclusive a museulatura, desta porgio do pé.

« Della participou o museulo pedioso cuja insercio
inferior & sobre a base da phalange basal, que conserva,
por isto, sua posigdo normal scbre o metatarsiano res-
pectivo.

O longo extensor proprio do wrimeiro dedo, wusculo
que é da perna, ndo se hypertrophiou porém, de sorte
que o seu tenddo wormal, ingerido sobre a base da
phalange distal do dedo grande, nfo acompanhando o
desenvolvimento exaggerado do mesmo dedo, fornou-se
relativamente curto e determinou a hyperextensio da
phalange terminal sobre a da base, fazendo arrebitado o
dedo», : : '

-— 0O segundo caso foi justamente aquelle que o
Dr. Novis me fez apresentar.

Tambem constituiu objecto de uma «communicagio s
a esta «Sociedader, em sessio de 3 de Agosto de 1919,
{ Publicado no Brazil Medico de 3 de Janeiro de 1920),

ol um caso de «megalodactylias (megalo-clinodactylia
vara) do dedo wediano da mao direita { Veja gravura 2).

~— 0 terceiro caso era um caso de «megalocheilian,
que se me deparou em uma viagem de trem, do qual
era paciente uma senhorinha, e que tinha a mals 2
curicsidade de ser o labio superior (hyperirophiado)
coberto de pellos, pretos de um lado da linha mediana
e brancog do ontro lado.

— O quarto caso, aqui ainda se emcountra inedito
porque delle ainda nao tratel nesta « Seciedades, & o da
presente photographia (Veja gravura 3),

Trata-se de wmegalochiria duplas.



Giravura, 1

Cago de hallomegalia escaplioide,



2
d

TRVUra
1o

G

actyHu-vara,

-cli

wvalo

Caso de me



Gravuara 3

H

1o de megalochiria dupla.



GAZETA '\IFDICA DA BAHIA 153

A macroch‘i-ria, chiriomegalia, ou mais correctamente
—inegalockivie —& uma anomalia congenita, uma varie-
dade de hypertrophia congenite, incidindo sobre a mao,
cujos tecidos se apresentam augmentados de volume.

Rdrameu:te a hyperérophia attinge simultaneamente
todos os tecidos da mao (hypertrophia total, e?!ephautiase
local de Mrchow) :

Na mor parte dos casos ella se circumsereve a um
ou muitos tecidos dades, por exemplo o tecido cellulo-
adiposo (elephantiase molle de Virchow), nos vasos san-
guineos (telangiectasias congenitas, tumores cirsoides).

Nao tem gravidade prognestica a hypertrophia cir-
cumseripta, desenvolve-se parailelamente ao crescimento
e pira com elle.

Em certos casos, porém, evolue como um neopldsma
maligno e tem indicagdo praticar a amputacao alta e
precoce {T. Piéchaud et Denncé).

A hypertrophia congenita, excepcionalmente limi-
tada & cabe¢a, péde occupar toda a metade do corpo
( hemi-hypertrophia), porém localisa-se geraimente nos
membros inferiores ( Estor}.

Ella pédf'e‘ existir sobre a totalidade do membro, ou
somente sobre uma parte de sua extensiio (e sempre
parece, sobre a extremidade inferior), ou sobre uma
parte sdmente do pé ou da mao, ou, emfim, sobre um
56 dedo ou sobre muitos. ’

Podem ser divididas as hypertrophias congenitas
em dois grupos, segundo ellas affectam partes syme-
tricas ou asymetricas (Holmes).

No primeiro easo todas as partes do mewmbro conser-
vamn suas proporgoes respectivas, de sorte que sdémente
existe de anomalo o seu volume extraordinario.

No segundo caso, pelo contrario, as partes sio diffe-

rentemente deformadas por largas excrescencias gordu-
20 :
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rosase pelo deserivolvimento excessive dag extremidades
articulares dos ossos; de onde resuita o desvio das
superficies articulares ou a luxaciio de wna ou muitas
juntas.

( caso observado é interessante de registro porque
—«é excepcional que as duas maos sejam deformadas —»
concomitantemente (Hutinel ¢ Léon Tixier).

A erianga em guestdo fol um natimorto.

0 HYDRATO DE MAGNESIO WERNECK & o mais
suave, mais prompto, 0 mais efficaz ¢ 0 melhor anti-
acido, aleanisante e laxative conheeido.



DA MANIPUEIRA COMO DIURETICO

Sr. Presidente.. -

Meus Senhores.

Trago aqui, pela vez primeira, submettendo 4 apre-
ciagio dos que me dio a houra de ouvir, um assumpto
gue me parece a mim, de certa Importancia, dado o
seu pouco ou nenhum conhecimento no meio medico
bahiano ou talvez brasileiro.

Trata-se da manipueira —suceo da mandioca,—como
diuretico, desinfiltrante, ou melhor, de sua accdo pre-
ponderante ma reducedo de certos e dete:mmddqq
edemas.

Nao me proponho a fazer estudo detathado, minn-
cioso de tal assumpto, e sim communicar o que tenho
observado ¢ obtido com o seu emprego. Simples acaso

~me levon a olhar com interesse tu:do gue se reluciona
com a manipueira.

Quando no Piauhby, em companhu de minha familia,
passava as ferias escolares do 4.° para o 5.° anno, em
ligeira wvisita & Villa de Nossa Senhora da Apparecida,
no sudoeste do Estado, fui chamado a ver um. pobre

rapaz, J. C. R., branco, solteiro, com 18 annos de idade,
filho de M. C. K., residente na mesma loealidade, que
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se dizia atacado de bydropisia. De faeto, verifiquei
tratar-se. de um caso de ascite, em estado muitissimo
adeantado, com edemas generalisados, a tal ponto. que
causava j4 uma certa repugnancia ao pessoai da ferra,
O seu pae, conhecia-o bew, era um ebrio habitual, incor-
rigivel. Indaguei se a exemplo do pae, fazia o rapaz
uso de bebidas aleoolicas, o gue me responderam gue
nao, em absoluto.

Soube, entiio, que desde creanca, vinha softrendo das
febres, das sezoes, sendo raro o anno, em que, pelo menos
na estacdo chuvosa, lhe nao sobrevinham novos accessos.

Nao possuindo um trocate, para uma puncgio evas
cuadora, limitei-me a fazer wma exploradora, com uma -
seringa de 2 ¢. ¢., retirando um pouco de liquido citrino,
claro,

Aconselhei levassem-no para Floriano,onde, havendo
recursos medicos pudessemn ser feitas a paraceniese e
tratamento respectivo.

Receitel um purgativo de aguardente allema, uma
pociio com digital e uma capsuia com theobromina e
cafeina; dizendo com franqueza 4 familia, nfo acreditar
ficasse o paciente restabelecido com tal medlcaoao
podendo, todavia, melhorar bastante.

Qual ndo fol a minha surpreza, quando, vinte dias
depois, voltando 4 mesma villa, o vi andando pelas
ruas, quasi completamente desinfiltrado! Indagando
como se operara tal milagre, soube do paciente e desua
propria familia, ndo terem sido aviados os remedios por
- mim receitados, e que tal melhora fora obtida com o uso
da manipueira. "

Manipueira, como?-—perguntava eu um tanto admi-
rado, pois como sertanejo gue sou, conhecia” bem o
quanto de venenoso era o liqguido da mandioea, contendo
em sua composiciio o acido eyanhydrico!
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E soube que se preparava e applicava a manipueira
do seguinte modo: obtida qualquer porgio do liguido,
deixa-se em repouso por algum tempo, afim de se depo-
sitar o gomma no fundo do vaso.

Decanta-se em seguida, com cuidado, para ndo deixar
passar muita gomma. Céa-se em panno ou filira-se,
conforme se julgar necessario. Leva-se ao fogo e se deixa
ferver: até ficar com a consistencia xaroposa, tendo-se o
cuidado de, com uma escumadeira, ir retirando a escuma
que se vae formando. Depois de frio, dfio:se aos calices
ou chicaras, tres ou quatro vezes por dia.

Calon tao profundamente em meu espirito esse nie-
thodo’ indigena do tratamento das ascites, que cogitei
fazer delle assumpto de minha these inaugural, Infeliz-
mente, tal me ndo foi dado emprehender, pela falta
absoluta de material e a grande difficuldade de obtel-o
agui na Bahia.

TFormado, em Dezembro do anno passado, escolhi
para iniciar a minha vida clinica a cidade de Remanso,
na zona do Sdo Franeisco.

Tempos depois, chamado a ver um poble doente,
M. C. 8., branco, casado, com 29 annos de idade,
ganhador, residente na mesma cidade, verifiguei iratar-se
de outro caso de ascite em identicas condigGes ao
primeiro. Nao possuindo ainda, nessa oceasidao, um

-trocate para uma pukcgio evactadora, limitel-me outra
vez, o fazer uma puncglio exploradora, com uma seringa
de 2 ¢ ¢, retirando tambem um pouco de liguido citrino,
claro, Sendo o doente nimiamente pobre, a pouto de
nio poder comprar o remedios gue por acaso tivesse
de receitar, lembrei-ine de applicar & manipueira, a
exemplo do que ji havia observado, ha tres annos pas-
sados no sertio do meu Estado.:
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Os edemas eram bastante pronunciados, estado de
verdadeira anasarca. Antes de entrar.no uso da mani-
pueira & que fiz preceder um purgativo {oleo de ricino
comn essencia de chenopodio), tive o cuidado de tomar-lhe
a circumferencia ao nivel do umbigo, medindo nessa
oceasiao 123 centimetros. Mandel que tomasse quatro
chicaras do remedio por dia podendo elevar a dose, caso
pudesse supportar. Quinze dias depois, me apparecia o
doente no consultorio muitissimo melborado, e tomada
novamente a circuniferencia ae nivel do umbigo havia
J& uma differenga para menos, de 26 gentimetros, Infor
mado de que o Cura da freguezia possuia uma maching
photographica, solicitei-lhe tirasse o retrato do men
doente, no que promptamente ful attendide. As photc-
graphias que passo 4 apreciacio dos presentes, deixam
ver, de certo, o grau de methora do paciente, 15 dias
depois do uso da medicacio. Um mez e tanto mais
tarde, J& completamente desinfiltrado, forte e disposto,
ndaoe revelando mails, tanto o exame clinico como a
puncgiio exploradora, liguido ascitico na cavidade peri-
toneal, entregava-se o ex-doente s suas oceupactes de
outr'ora,—de ganhador, e, satisfeito e sorridente, hora
por outra me apparecia ao consultoric.

Disse-lhe premsar de novas photographias, quando
elle estivesse mais forte, mals corado. Infelizmente, tal
nao poude acontecer porgueao sahir de Remanso, andava
o Vigario em visita pastoral pelo interior da freguezia,

Ndo menos interessantes foram os resultados por
mim obtidos, com o emprego da manipueira, em um
caso de arterio-esciercse, de forma cardio-renal. Mal
desembarcava em Remanso, em 3 de Fevereiro do
corrente anno, era solicitado a prestar os meus servicos
clinicos a pessdéa de wm velho coronel, . 8, branco,
viuvo, com 76 annos de idade, residente na mesma
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cidade, gue desde o mez de Outubro do anno passado,
vinha guardando o leito, progredindo sempre, dia a dia,
6 sua molestia e com ella a sua descrenca de salvacgio.

Verifiquel tratar-se de um caso de arterio-ésclerose,
de forma cardio-renal, com enorme descompensacio,—
anasarea completa. O quadro, como se vé, nfo era dos
mais lisongeiros, mormente para um principiante, que
‘mal deixava os bances academicos.

Crises de vomitos de vez em guande, intolerancia
pelos medicamentos, especialmente iodurados, devide
a0 grande use gue vinha fazendo, desde o comeco de sua
motestia.

A urina, d)mmmdd, reveiam «rande por¢ao de
albumina. Q coragio augmentado de volume; choque
da ponta correspondendo ao sexto espago infercostal,
para fdra da linha mammilar. Um sopro nitide, forte,
audivel em qualguer ponto do precordio, especialmente
no foco saortico e ma base do appendice xyphoide,
notando-se ahi a sua maxima intensidade. Crises de
~dyspuéa de quando em quando, extra—aystoles repe-
tidas, a miude.

A urina diminuia 4 medida que se avaniajavam
os edemas.

Hstes se pronunciavam mals pela manha, uotando -56
ums ligeira diminuigao 4 tarde.

Obscuro interno, que fui, durante &lguus annos, da
3.3 eadeira de Clinica Medica, ji nte habituara a ver
casos semelhantes, no servigo da mesma clinica. dssim
foi que, institei, de logo, & therapeutica seguida, em
casos taes; no servigo da 3.% cadeira, e tantas vezes recom-
mendada pelo meu eminente mestre, o Prof. Gureex
Fraes. - ,

Preserevi, entao, um purgativo drastico {aguardente
dllema), nma po¢o com digital e cafeina, seguindo-se,
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depois de repetida uma vez a poglo, umas capsulas com
theobromina esparteina ete.

Regimen hydro-lacteo nos primeiros dias, sendo
depois obrigado a ir modifcando, em vista do doente
tolerar inal o leite puro. Convém notar, que neubum
resuitado pratico obiive com tal expediente, o mesmo
acontecendo com os demais de que lancei mao.

Ora, fazia entrar o doente em regimen deschloretado,
ora, suspendia tal regimen por nfo ser supportado por
muitos dias seguidos. '

Sem resultado, langava mao de todos os dinreticos,
cardiotonicos e drasticos, gque por acaso eram encon.
trados nas pharmacias da terra. Aguardente ailema,
digital, digitalina de Nativelle, estrophantus, cafeina,
esparteina, oleo camphorado {especialmente na occasiso
das crises), theobroming, santheose, saes de lithina, chlo-
reto de ecalcio, saes de potassio, diuretina, diureticos
vegetaes, taes cotno scilla, zhmbro, gramma, serpen-
taria, extracto de abacateiro etc., tudo faliiava, nada
dava resultado, O erganisme, depauperado pelos annos.
e combalido pela molestia, parecia nio imais querer
obedecer &s ordens de qualquer medicagiio, de qualquer
meio therapeutico empregado. E tanto isto é verdade,
que, depois de oito dias que nao defecava, o meu velho
doente, apesar das lavagens de que diariamente fuzia
uso, receitei-lhe 50,0 de aguardente allems, que nao pro-
duziu o menor effeito; vindo a fazer algumas dejeccdes
com II gottas de oleo de croton, que lhe appliguel pos-
teriormente. Os edemas augmengayam, emquanto dimi-
nuia progressivamente a urins, mostrando deste modo,
o pessimo estado do filtro renul. Chegon a urinar, nos
primeiros dias de Maio, 14 garrafa, ou s¢jam 300,0 em
24 horas. Em vista da fallencia de toda medicagio
empregada, receioso de novas complicagdes, de um
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ataque de uremia, talvez, e talvez, quem sabe, do des-
fecho fatal, propuz entso 4 familia e a0 proprio doente
o emprego da manipueird, sob os meus immediatos
culdados, o que fol acceito, tal o desejo que tinha de
ficar bom. Appliquei duas colheres de sopa no pri-
meiro dia, e como nada de anormal havia observado,
augmentei para 2 calices, a ddse-do segundo dia e dahi
por diante, tres calices por dia. No quarto dia, notava,
com satisfagio minha e maior ainda do cliente, que a
urina se elevara para 3 14 garrafas, ou sejam 2500,0,
approximadamente, ema 24 horas.

A melhora era evidente, manifesta. Os edemas
diminuiam de um modo rapido, progressivo. Uns vinte
dias depois a differenca era extraordmalla de admirar
esmo.

As funcedes gastro-intestinaes se normalisaratu; o
appetite voltava, o doente sentia fome, pedia alimentos,
- O estado geral melhorava e melhorava tambem o estado
~do coragio. O sopro ja nilo era tao nitido, tao forte, nem
tao frequentes as extra- svsto}es

Esta melhora para o lado do coracio, suppunha e
suppotiho ainda, ser uma consequencia da melhora do
estado geral, da descarga por que passou o organismo.
Completamente desinfilirado e relativamente forte,
deixei-o gnando sahi de Remanso, em 20 do mez pas-
sado; J4 andando sozinho e sem bastio por dentro de casa
e pelo guintal, cousa gne nao vinha fazendo ha oito
mezes passados. Im carta que recebi hontem, datada
do dia 7 do corrente, soube continuar o velho a passar
bem, sem ter tido nenhuma a.lteraoao GUe merega
reglsto

Em palestra com o msu amigo e collega, Dr. Acrisio
Bezerra, soube ser uso corrente entre 0s naturaes do

Acre, o emprego da manipueira na reduccio . dos
21 '



162 GAZETA MEDICA DA BAHIA

‘edemas beribericos. Quanto so modo de preparar; con-
forme disse mé elle, 6 em tudo semelhante, ao por mim
descripto em principio desta palestra.

‘Eis ahi, Senhores, o assumpto da minha inope
communicagho, com que, por alguns minutos, abusel
da paciencia dos presentes.

Dr. Marquis pa Rocira,

A KOLA PHOSPHATADA WERNECK eserupule-
‘samente fabricada, tem o sem credito firmado ha mais
de 30 annos.



S PROTEINAS DO LIQUIDO GEPHALO-RAGHEAND ~

PELY

Dr. Armando Sampaio Tavares

(Asslstente na Taculdade de Medicina
¢ Enearregado do « Laboratorio de I'esquisas €linieas e Mierobiologicas»

=

1o « Hospieio & Jodo de Deussy
Mevs Senloves:

- Em reunices, como estas, de um caracter eommemo- ‘
rativo, o que implica uma verdadeira excepcao, é sin-
gular que vos venha falar eu, occupande vossa attencio
Lcom um assumpto, onde nada ha-de novo, nem de
original. '

Tem, porém, elle a caracteristica da sua grande
importaneia pratica, que, si me fallecem forcas para
realear, abro todavia o campo aos ensinamentos vossos,
que espero promptos”e altamente elucidativos.

- Entretanto, tenho no momento um prazer intimo, o
de poder ir pontuando, ¢d e 14, as assertivas dos mestres
de que me valho, com uma verificagio pessoal, grande
esfor¢o de mingoada intellectnalidade, que todavia pelo
trabalho se faz pequeno obreiro no embryonario Tabo-
ratorio do Hospicio 8. Joio de Deus, cujo delineanento
e Impulse & obra da intelligeneia directora e actividade
efficaz do Prof. A. Novis.
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Pode-se, de um modo geral, dizer que & das proteinas
do liguido cephalo-racheano gue se colbem os mellores
subsidios para a sua analyse, ponto para gque convergem
os cuidados do experimentar, s4 encontrando pares lan
cytometria, nas reaccdes biologicas e colloidaes.

£ como, ao lado de pesquisas mais complexas,
necessarias a um esclarecimeento mais perfeito, existam
processos de uma grande simplicidade, sem prejuizo do
seu valor semiologico, é sobretudo para accentual-os
que aqui me tendes, trabalhando pela sua divalgagio,
pois a elles cabe recurso na impossibilidade de outros
rneios. '

Assim, no momento, nao quero tratar da reacgdo de
WassErmaxy, das diversas reacgbes colloidaes, nem
mesmo do importantissimo elemento diagnostico—o
exame cytologico.

Das proteinas tio s6-—e em linhas geraes-—me vou
ocenpat.

As proteinas do liquido eephalo-racheano so consti-
tuidas pela serina, por globulinas e, em certos estados
pathologicos, os seus derivados —albumoses e peptonas.

Sao, portanto, proteinas simples, caracierizadas pela
composicao mollecular semelhante, dando quase a mesma
gquantidade de azoto. Num total de 10, 90 grs. de residuo
seceo, a8 albuminas representara um numero minimo,
mas pelas suas variacoes, em geral se trahem as mais
ligeiras modificagdes organicas das meninges ou do
cerebro.

Differencia-se a serina, das globulinas, em que a
~primeira é soluvel na agua distillada ou nas solucdes
diluidas de saes alealinos ou alealino-terrosos, nas quaes
tambem se dissolvem as globulinas, que n&o o fazem na
agua distillada. Caracter physico de somenos importan-
cia, como accentna Houvgouxexcq, todavia, & o criterio
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seguido para individualizagiio dos differentes typos das
proteiuas. : ' :

No hquldo cephalo-racheano se encontram as euvlo-
bulinas, as psendo-globulinas & o fibrinogenio. Esta
visto que nem todas se acham normalmente; das suas
opportunidades falaremos a espaco.

Segundo Esrucrry, normalmente & maior a riguesa
percentual da serina do que da globulina ; conforme o
estado pathologico, cresce em favor de uma ou de outra
variedade, como acontece com a serina 10s processos
infectuosos agudos, ac reverso do que se di nos estados
meningeos. chromcos em que & mais elevada a cifra da
globulina. /

Dahi a: nnportancia da determinacio global das albu-
minas e da sua differenciacio. As dosagens parcelladas
das duas especies de proteina em questio seria um
methodo ideal, mas perde infelizmente na sua reali-
zaglio pratica, necessitando successivas precipitacses, que
antes ao chimico propriamente do que ao analysta e
muito menos ao elinico péde trazer interesse. Recorre-se,
por conseguinte, a processos indicadores das variagGes
quantitativas desses elementos, em especial das globu-
linas, que particularmente tema o maijor valor dia-
gnostico.

Da simples indicagao da espessura do aunel detei-
minade pelo acide nitrico (Moxragxox), do tempo
de sua producgio, aos rigorosos methodos de pesadas
(Bueraxper) ou da determinacao do azoto total (Mzs-
TREZAT ¢ C1MBAT) do coalho recolhido, pode-se dizer que
os processos de verificagho da quantidade total da albu-
mina prestam, nos limites da sua relatividade, vantajoso
contingente ao estudo do liguido,

Conheceis. perfeitamente o methodo inieial de Mrs-
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TREZAT, que havia de ser mais tarde empregado no
apparelho de Sicarp e Caxterovpt, feitas as modifi-
cagbes e adaptacdes adequadas. Salels os methodos dia-
phancuetricos, a que mais tarde recorveram Ravaur e
Bover { Presse Médicale de 17 de Janeiro de 1920) pura
construcciio do seu apparelho, em que, 4 semelhanca
do hemometro de SamrI, se comparam uma solugao
recente de chloreto de prata com a opalescencia do
liquido tratado pelo acido sulfosalicylico; previamente,
ou melhor traz o tubo as gradua¢des correspondentes a
titulos conbecidos de albuminas.

Dois processos, porém, cabe separados pela sua sim-
plicidade: o do tubo de N1ssr. e ¢ do rachialbuminimetro
de S10arD e CANTELOUBE,

No tubo de Nissr, a albumina precipitada pelo rea-
ctivo de Esacu se deposita, apds centrifugacio, numa
parte estreitada, com graduagfo, cada divisio corres-
pondendo a 0,19/, de albumina. Tem, porém, o incon:
veniente de necessitar o centrifugador por %4 hora.

O racliialbuminimetro de Sicarp e CaNTBLOURE,
tao empregado entre nods, & um stimples tubo graduado,
onde o liquido & tratado a quente pelo acidd trichlo-
roacetico 2o 4 e os floceulos de albumina formados se
ajuntam no fundo do tubo onde ha uma graduacio de
valores conhecidos. Sel das objec¢oes de Ravaur ¢
BoyEr ao methodo das precipitagoes para a leltura pog- -
terior do peso da albumina em correspondencia com o
volume, o qual pdde variar e portanto a eifra da albu-
mina, de accordo com o tempo e até com a natureza
da albumina. Attendida 4 ultima, no particnlar des
ligquidos ricos em fibrina, o inconveniente da variacao
com o tempo poéde ser sanado, desde que, com o8
auctores, se proceda sempre 4 leitura dentro de 5 horas
sémente, ou melhor no fim de 5 horas, coluno segnimos
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no Laboratorio do Ilospicio, ou 24 liords, feita a res-
pectiva eorrecedo.” .

Assii, se o8 numeros ndo tém um rigor absoluto,
todavia fornecem medidas bastantes ao entendimento,,
clinico, no queipesem em contrario as atirmacdes do
mesmo Revavr e de Larewer-LavaspiNe (Soc. Med.
dos Hosp. de Paris— Sessto de 30 de Julho de 19203,

A cifra da albumina total para Noxwz e Arrenr e
Quinexk seria de 0,509, Esxvomes acredita seja de
0,30 %, o limite physiologico: MestrEzaT, de cerca de
0,209, e com elle a mor parte dos auctores francezes.
Nossas observaedes corroboram este pounto de vista;
comquanto em-alguns doentes sem lesio organica o
numero pudesse attingir a 0,30 ou 0,32, na sua mor
parte era nas convizinhancas de 0,20 que sempre se
achava. Note-se; porém, que a quase totalidade de taes
exames se effectuaram em liguidos de psychopathas.

BEskuousy diz que a hyperalbuminose num hysterico
faz pensar em outro estado morbido; d4 como normaes
as cifras da deinencia precoce, na psychose maniaco-
depressiva, ete. Ravaur e LaIGNEL-LAVASTINE, porém,
encontraram hyperalbuminose, sem reacgio celiular,
mesmo naguelles casos em que se tratava de psyechioses
sem lesdo anatomica, de modo a levar os auctores 4
conclusio de queé «era a hyperalbuminose o unico signal
apreciavel de wina perturbacgio do systeina nervoso ou
dos seus envoltorios» Rovquier, de Val-de~Grice, em
apresentacio feita 4 Sociedade Medica dos Hospitaes de
Parils, em sess&io'de 12, XII. 20, por intermedio do
Rirux, vem em’ soccorro dessa opinido, referindo uma
serie de doentes simplesmente pithiaticos, dos quaes 6
apresentavam cifra acima de (,30 ¢ 2 tinham esta
quantidade. Assim j4 tinham observado, Grassur e
Juitenrii, durante a guerra.
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St em taes doentes essas cifras excedem esses numeros;
nio cabe ligeiramente concluir de que’as medias actuaes
sejam diminutas, antes é mais acceitavel a 2.* hypothese

Je Rovqurer de que «o estado bysterico agindo sobre o
metabolismo condicione a hyperalbuminose, como o faz
‘quanto 4 hyperglycorrachia e mais accentuadamenieén.

Juigo que alem de 0,20, se pode fatar de augmento
da tara de albumina.

Nio basta, porém, verificar quantitativamente a
cifra da albumina total, que, No estado normal & quase
inteiramente indicadora da serumalbumina.

As globulinas ahi existentes sio em iio pequena
proporgio que nio se revelam aos processos communs
de pesquisas ¢, toda a vez que se avoluma a quantidade,
pdde o experimentador, coin os methodos corriqueiros,
pdl-as em relevo, ‘

Sao varios esses methodos: a reaccio do acido
butyrico, de Nogucur; a do acido salicylico, de Hupo-
VERNIG; & do phosphato acido de potassio, de Amoss; a
do sublimado de WarcHBRODT ; a do sulfato de ammenio,
de Noxxg-ArrErr-ScEUM, de cuja phase T & ade Ross-
Joxks mna moditicagio; a de Paxoy, pelo acido phenico.

Sobre as duas ultimas convem, seguindo o conselho
de Esxucney, demorar a attengio, justificando a pre-
ferencia. :

Na reaccio de Ross-Joxus, se superpdem 0,5 de sol.
satur. de sulfato de ammonio e 0,5 de liquido a exami-
nar, observando a formacio de um annel mais on menos
espesso 108 casos positivos. Basta agitar, misturando os
dois liquidos, para realizar a phase I de Noxvg, que nas
suas tonalidades —indicio de opalescencia, opalescencia,
turvagdo ligeira, twrvacio forte e precipitado —serve de
indicar o contetdo globulinico do liquido. Um comple-



GAZETA: MEDICA D A BAHIA ' 169

meitto apreciavel desse methodo & a différencia(-ao das
globulinas, - que sabemos se precipitarem, segundo a
variedade, em concentragies diversas de sulfato de
ammonio] - &

Eo que consegue Karka, e o que teunos fepetido, com
animadores resultados. Iuatabeiege sub-diluigoes do sul-
fato de ammonio, de modo a obter solugbes que corres-
pondem a 28, 33 ¢ 40 % da solugao saturada

Assim se distinguem o fibrinogeuio e a fibrina, pre-
cipitaveis com 28 %, e que se encoutram nas meningites
agudas;as euglobulinas (33 %), que se observam na
paralysia geral; e as pseudo-globulinas (40 %), na syphile
cerebral (Esmon EX). o

A reaceio de Paxpy, precipitacao das giobuhuas pelo
acido phenico em solugio aquosa. saturada, & talvez o
matis sensivel dos methodos, tio sensivel que os auctores
aconselham a nao cousiderar positiva a simples opales-
cencia. Ella nao di porém, quando ndoe ha angmento
das globulinas e disso podemos dar testemunho pessoal.

As-albumoses e peptonas, postas em relevo depois de
acidificado e fervido o liquido, separando-se entdo as
‘albumoses por precipisacao pelo sulfato de ammonio,~-
nao tém igual mportancia ds albuminas integraes.
Achamr-se nos estados meningiticos agudos e principal-
mente nos casos em que o fundo de sacco lombar se
obtura superiormente, (tumor).

Dictas estas palavras, cabe-nos accentuar & impor-
tancia que cada dia mais, adquiremn os estudos das
questdes que relacionam o conteado proteico com as
reacges biologicas wmodernas.

Antes, porém, de terminar, ainda mals uma vez

servindo-me doensinamento de Esxvcrexn, quero deixar
22 ‘
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indicadas as modificagoes que, ém relacio com alguns
estados -morbidos, pdde soffrer o liquido racheano, no
ponto de visia do nosso estudo.

Menimgites apudas sorosas.—~ Hyperalbuminose total;
ligeira hyperglobulinose. '

Meningites agudas purulenios.— Augmento maior das
globulinas (presenga do fibrivogenio}.

Meningites  tuberculosas. — Hyperalbuminose  total;
hyperglobulinose moderada.

Meningite comitans. — Hyperalbuminose total; hyper-
globulinose ligeira.

Myelite por  compressiio.— Hyperglobulinose  { com
augmento de fibrina).

Tmor cerebral. —Angmento da-globulina moderado,
Tumar wmedullar.—Grande hiyperglobulinese (sem
augmento de cellulas).

Syphile primaria e secundaric.— Albumina total
augmentada; hyperglobulinose (até 33 % e 4s vezes
28 %) ‘

Syphile latente.— Negativa, si nao houver meningite
chronica. .

Syphile ceredro-espinhal agude. — Hyperalbuminose

_total forte (12: 1 de globulina); globulina fortemente
augmentada (fracees 33 % e até 28 %),

Syphile cerebro espinhal ehronica.~—Hyperalbuminose
total; hyperglobulinose leve (até 40 %).

Tabes, — Albumina tetal augmentada ligeiramente.
Hyperglobulinose. ‘

Paralysia  gerel. — Hyperalbuminose-hyperglobuli-
nose accentuada (fraccao 40% e 33 % 4s vezes.
 Das reaccoes mencionadas, devo salientar a dosagem
da albumina, a resccio de Ross-Jowes, seguida da .
phase I de Noxwe e da differenciagio das globulinas de
KarKka, e a reacgiio de Paxoy,



GAZETA MEDICA DA BATIIA 171
Nao necessiam de mais de 5 ou 6 c. o, de Hignido,
quantidade que péde ger retirada sem o nls leve
incommodo pela gnase totalidade dos pacientes ¢ onde
quer gque se encontremn. : _

Faz-se sempre mister completar, logo que oz possivel,
o0 exame, que Tepresenta uma suspeita, com os subsidios
de ountros processos, que, si nfo firmam muita ves,
esclarecem, de cutras, plenamente o dlagnostice.

T tempo, e de'sobra, de termiuar. .

Nio quero ir, porém, sem o vosso perdio, perdio do
crime de reter iio desagradavelmente vossas zxtt,ér:gﬁes
por um tao longo tempo, enfastiando-vos com a arider
de um assumpto e a luopia de expressio do orador.

Eu poderia agora transportar para alheios hombros
a culpa gue me faz penitente ante vos: na determiuagho
categoriea da-desvalia do meu coneurso nnm tio valioso
certinen, cabe aos Profs. Arisrines Novis e CEEMENTINO
Fraga, mens mestres e meus amigos a responsabilidade’
do momento gne-—felizmente— passou.

0 VINHO RECONSTITUINTE LEONI do Labora-
torio WERNECK recommenda-se peio eserupulo de sua
fubrieagio. B’ um preparado de absoluta conflanea.



TUBERCULOSE E ALLERGIA

Anda para mais de cinco lnstros que BrrRixg, ao desam-
paro de qualquer argumento poderoso, lancou numa atmos-
phera de desconcerto a idéa de que «é durante a infancia
que se confriie a tuberculose ».

De inicio desprestigiado, ¢ juizo foi, ao volver do tempo,
sendo coutemplado com mals apuro, por forga das acqui-
siches scientificas que se iam estratificando, e, tanto, que
enfeixa hoje quasi o =ufiragio universal dos tisiologos de
mais peso. ‘ _ '

I no ponto nio se olvide o nome de Kuss— que tanto
para izgo concorrew, renhindo numa these memoravel sobre
a instancia de se ndo balburdiarem os conceitos de moybidez
e mortalidade, ' '

Falar da frequencia da taberculose nao & bem ge
compreende, reportar-se de 50 sos que estampam  claros,
positivos, inilludiveis og signaes clinicoz da doenga em evo-
Iuedo, senito ainda aos que abrigam, dissimulados, ador-
midos, fbécos Dbacillares entorpecidos, latentes. Por ald,
principalmente, é que se orlentaram as indagacdes endeve-
eadas 4 documentagiio de que a fuberculose & doengn da
anfaneta, '

Contornadas algumas notificagdes, verazes porém excep-
clonaes, de tuberculose do feto e do recemmascide (Bax
e Lzxox, Laxpovzy e Martiy,  Binsen-Hisscurenp e
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ScHMORT, ete.) a bacillose, pode-ge estatuir, ¢ o resultado
de um contagio apds o kascimento.

Nos mezes primeirog da vida ¢ relativamente rara a
molestia. Nao porque o lactente, mais venturoso, seja a ¢lla
refractario, nio porque esse entesinho fragil, em «plena
adaptacao 48 condicdes novas de alimentagiio, de desenvol-
vimento, de resistencia 4s infecgtes» se insinue privilegia-
damente menos sensivel, nao. ., porém tio sd, & bem notar,
porque nessa phase ¢ relativamente resgunardado, contra o
contagio, pelo isolamento em que vive, meneando poucos
objectos, com poucas pessoas se pondo em contacto,

Aze-ze um lange, no emtanto, ao contagio, approxime-
se-0 de um tuberculoso aberto —a infeccho se nio remorara,
serd precoce e rapida. ¥ a epoca do contagio pelos paes,
parentes ou nutrizes. :

Compre assignalar que, embora contaminado logo ao
nascer, s tuberculose se niio manifesta immediatamente.
Tntre a data da infeccio e os primeiros signaes reaccionaes
medeia um periodo silenciogo—o periodo anti-allergico — de
dura variavel, na dependencia, sobretudo, da dose baeillar.

Dahi avante, vae crescendo a contaminagio. Chega o
periodo do «petit touche-A-teut» e que a crianga entra de
gatinhar e ensaiar fraldejante o primeiros passos--—pondo
A bocen tude o que the cde 45 mios.

Assim, na primeira infancia, a contaminacio parece ter
dois momentos predilectos: o primeiro, a infecco do hergo —
Wiegen fnfection dos autores tedescos—; o segundo, para o
termo do anno primeiro — Kriech ou Schmutz-Infection.

A curva continua a subir do segundo anno em diante,
por isso que a crianca se mistura mais & collectividade, 4
vida corrente. Crescem os contactos e, ao par delles o eon-
tagio. It" nessa epoca, dizem LervrLLe e Halrrox, que mais
frequentemente a crianea se tuberculisa de um modo occulto,
como ¢ testifican, no termo della, as cifras das enti-reacgdes
positivas, mas ¢ ahi, tambem, que, em’sequencia de conta~
minagdes repetidas por fortes doses bacillares, o menino,
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(e possue 1ma immunidade fr 203, exhlbwd formas graves
& evolutivas da tuberenlose. :

Deste geito, a especie humans, pe"lo menos nos centros
populosos, soffre cot & edade uma dmpregnrdgde baciillar prw
gresstva. A nequ(,nma da tuberculoee agcende do 1.7
18.% anno. '

O gue ain se assevera & afiangade por duas mdens de
factos:

) revelagdes necxoscopwa&

6) respostas das reacgdes tuberculinicas. _

A parte uma on outra divergencia ligada, farta vés, a
maior ou menor habilidade na procura de focos bacxllaz‘ea,
como insinua SERGENT, &8 HOCTOPSes, em conjuncto ostentam
uma notavel concordancia. As estatisticas de RILLieT e
Bawrnez, de Conpy, de Hompuranr e Stura, de Biswaneur
deé Napcurl fazem-se nnanimes, testemunham, consoantes,
o que acabamos de estabelecer.

A reacches - tuberculinicas afinam parelhas, de seu
t1Nrno, No nIesmo coOmpasso.

V., Pmriciy praticando cuti-reacgdes Jogrou cifras progres-
sivamente crescentes de 1 a 14 annos, 55% na puberdade/

Hausveerr e Moxn lancando mdo de um methodo
FROERE ptemso aleancaram porcentagens mais wulmdns*

1 anne e, e 1%
D ANIION 1 evemrererneersieneens 9%
2a 4 AnNNos .. e 27%
F a6 annos ..o, .. Bl%
7 a 10 annos Tl
10 a 34 annos ...l 945

(GANGROVNER- com a culi-feaccdo conseguin cifras meno-
res.

NAEGELIL, por termo, obteve na edade adulta 97% de
reaccoes positivas.

Dahi ressurte: a tuberculoss ¢é doanga da mfducm a
“contaminacio Cresce comt 0§ ANNOE, :

Contraids, ella pbde evolver ou, se para tanto nao bas-
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ton a inoculagio-remanecer adormida, prestes a despertar
ao influxe de condigbes diversas. :
. R \ .

Um dog factos maig interessantes do polymorphismo da
tuberculose ¢ o sua variabilidade conforme a edade do
doente. A carya da gravidade anda em relagio inversa & da
frequencis,

Com os annos, de sedigo, o subir da curva de morbider;
vao diminuindo as fHrmas graves, vio apparecendo, domi-
nadoras, as tuberculoses de evolugao lenta on loealisadas,
'LOI‘pldJ.S ou mesmo Jatentes.

Na grimeira tnfancie o que Eobzee\cellu & a generalisa-
¢io, asepticemia toxi-infecciosa. A tuberculose evolve, no
grosso dos langos, de uma feicio aguda, estadeiando zrande
infecciosidade. Como sentencein ATn® ahi — ws determinagies
locass sqo reduzidas & expressio mais simples ¢ cedem o passa.

Nuneca se cxpdam ol o forma de foous deolados de lendencia
progressivamente wleerosa; a caverna se wGo mostra au, pelo
menos, é evcepctondl.,

Na. segunde infuncia — embora nio sejam excepeionaes
ag firmas sepiicemicas—-ja se eshogam ag formas loealisadas,

Dominam as reacches ganglionares muifo vivas, geries
ou parclaes. _

Ha lesdes locaes nao sé nos pubmies, de preferencia no
hils ou na base —sendo ainda nos ganglios, nog 05308, hay
avticnlacoes, na pelle.

B o periodo em que comegar & desenrolar- se a8 scenns
dn eserofulo-tubercniose. .

No adulto, outra a physionomia clinica: degvela-se malis
nitida ainda a tendencia 4 localizsagho e ao evolver chronico.
A tuberculose latente, inerte € de exirema frequencia.

As vezes, porém, elia toma um curso rapido, galopa.
Outras, no emtanto. ella se forra de um caracter extrema-
mente forpido. J& entre wmas e outras cursam aspectos
diversos, multiplos, eomo veremos, cada qual cheio de lan-
¢es Taals ou menos imprevistos e de mufagdes inesperadas,



GAZETA MEDICA DA BATTA 177

Aseim, no adullo, apesar desta signaletica geral de
chronicidade e de Iocahsag,au, é ainda pol y morpha a tuber-

culose. :
Vigilias e somuos na evolugdo, os episodios agudof, o8
surtos que se entremeiam no correr de v’ a marcha chronica,
as generalisagdes secundarias, que vém fechar o gyelo de uma
tuberculose antiga, s8io ainda razdes, entre outras podero~
sas, que fazem presumir a interferencia de condigdes aspe-
claes, alem das dependentes do germe, o imperio de
circamstancias que a clinica e a expenmentamo hao bus-
cado precisar.

Clinica e experimentagio, em conluio, realmente tém
apontado factos interessantes e nio menos sobreestimaveis
nas illagdes que desatam,

"Marrax, depois de longo observar, em 1886 proc]a,mou
como lei: ndo se verifics. nunce fubereulose pulmonar, ao menos
tuberculose evidents em evolugdo, nos individuos que durante a
infancia fram seltendos de escrofule ¢ que swraram compléta-—
mente antes de idade de 15 annos. Bstranha e insustentavel,
a0 parecer de varios clinicos, no entio, slla adiante mais
teria, emi parte; a sancgho experimental.

H. Trmourgr, de sen turno, tambem dispunha num
artigo do jornal «La Cliniquer: os cecidentes fuberculosos
locadisados conjerem por veaes ao organismo este quid dgnofuwin
em wirtude do gqual @ cura do accidente lecal succede para fodo
0 organdsing wm poder de resistencia manifesta & tuderculisagdo
ulterior. No mestno julzo acertaram MLVFL, Lrox BerNarD,
Massrror, ete.

A lel de Magpray, ajuiz CAL\TI"L‘TE, ¢ pols exacia,
Sémente sua interpretagdo deve ser um tanto modificada: a
protecodio ensejada pelas localisacoes tuberculosas 6. se
positiva quando ha cura apparente, quando, no seio dellas,
inda restam bacillog vivos ou, entdo, attenuvados.

De outro lado, valem recordadas observagoes de outro
tedr. Referern-se 48 tuberculoses de povos novog ou incul-

23
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tog, de povos em cujo selo a «peste braneas inda se nio
declara tao disseminada como nos centros civilisados e cul-
tos. Individuos assim portam-se ante a tuberculose como
criangas. Fazem férmas agudss, Apresentamn fOrmas septi-
cemicas, graves, Ahi estio ag buscas de WesTHOrNER em
certas povoacdes ¢ Chile; do Mrronsmiowr, Bumser e
Tarasspwitscr nos Kalmoucks; de Zrovaxn no Camerum ;
de Dgvscxr na Turguia; de Mucw em Jerwsalém ; de dJ.
Varea nos babitantes dos elevados planaltos da Colombia;
de Movenrr no Congo belga s ate.

Durante a grande guerra, Borrer, Rounrir, Broguwr, na
Franga, Grubek na Allemanha, empreenderam observagios,
a respeito, nas tropas negras, vindas de melos ngo envol-
vidos pela tuberculose na rede de seus flagicios parn o
promiseuidade das trincheiras,

Resultados parelhos: excelliram as formas agadas e
sub-agudas ( granulia 70 % ) broncho-peneunmonia caseosa de
marcha rapida (80 % ).

A experimentacio, por sus banda, logrou resultados
valiosissimon. .

Abrin o caminho nesse sentido a curiosa verificacio feita
de Koo em 1891, verificagio o qual se adscreveu, com
Jjustica, a denominagio de phenomens de Kock.

Inocalado um cobaio sfio, nada se observa no curso
dos. primeiros dias. La para o 10° on I5% § que se authen-
tica wm nedulo dura que logo se abre e se ulcera, nlesrado
ficando até 4 morte do animal. 8e, ao revis, se reinocula
um cobaio ja infectado, ha quatro ou oito semanas, diversi-
ficarz as consequencing: no dia seguinte, o ponto ji se
patenteia endurecido e vae enegrecendo ¢ ge eliming confor-
mando uma uleera gue com prestesza fecha, sem nodulo,
sem tumefacgio dos ganglios correspondentes.

CarMETTE ¢ GuUkRIN, Rimeik e Josmprm, Brzaxgon e
Dr Bzreonyes, G Fenzr, Risr, Luog Kixneprra, RoLLasp
salientavams, depois, toda a importancia dessa descoberia.
Foi a orientadora das pesquisas que, nesses ultimos annos,
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ge tém feifo, pmnn%oras de 1espelto 4 mmmmdade anti«
tubercilosa.

Na pelle de um cobaio sio e na pelic de um cobaio
infectado, o bacillo de Koch nio traz, pois, as mesinas conse-
quencias: alli é mais viruleantp, agui mais attenuado. Areino-
culagio o animal reage de modo diverso da primeira inoeu-
lagao, '

As pesquizas 'se nfo restringiram 4 pelle.

(¢ Batr, na Allemanha; BROXFRENNBRENNER & MANwA-
rixe (19163, na Americs, Rist, Kiwpsene e Ronraxp na
Franga, com reinoculacbes intraperitoneas obtiveram um'
phenomeno semelhante., Grandes dosed de bacillos reinocu-
Iados nura cobaio tubereulisado determinam phenomenos:
geraes graves gue o levam f morte em menos de 24 horas;
si menores ag doses, 0 cobaio supporta~as, sera que haja &
peritonite tuberculosa gue se notw uos testemunhas,

F. Brzaxgox e Dr Sernowxrs aleangaram a produegio
de phenomenos pares no pulméio com a reingeulagho intra-
tracheal. No cobaio novo, estampn-se uma. pneumonia o
broncho-pneumonia caseosa; no tubemuhmdo congestio
intensa e alveclite descamativa.

Alem destes, outros experimentos se hao enderecndo ao:
mesmo fito, merecendo destacados, ainds, oy de Rosurr
que completam eampliam a interpretagio que se pode tirar
do phenomeno de Koch. Tome-se um cobuaio ji anterior-
mente inoculado. Reinocule-se. Se a ddse & {fraca, a reino-
culagho nao dard resultado, comtanto que os effeitos da
primoinocnlagio se nio tenham ainda extinets completa-
mente; se fortes ou pequenas o approximadas as doses, elle’
reage mais vivamente que um animal novo. Insensivel a
Apses minimas, nocivas a cobaios novos, '6 hypersensivel a
doses fortes ou doses medias approximadas e repetidas.

Dos dados expostos ressiie uma illacao do malor prego:-
ums primeira inoeulagao confere ao organismo um estado
humoral especial feito, & um tempo, de immunisagio rela-
fiva e de zensibilidade, de vaccinacio e de anaphylaxia.
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O organismo previamente tuberculisado ndo reage A tuber-
culose, como o organismo novo, senio de outro modo.

Ha cutras reaccdes, outras erginas,...donde a expressao de
allergic proposta por V. PIRKET para esse estade: imimue
nidade de uma parte, anaphylaxia de outra; vaccinagio
-para doses fracas; hypersensibilidade para as doses macizsas
ou medias repetidas. ‘

Para Pirker, semelhante estado correria por cou’m da
existencin de anti-corpos especificos,

Na verdade, tudo leva a suspeitar a existencia de anti-
corpos activos,

Calharia, ahi, assim, a doutrina de -\I(JOLLF a todos os
antigenos o organismo oppae duas variedades de anti-corpos,
coagulinas e lysinas. O estado de immunidade correspon-
deria a predominancia das coarruhnas a anaphylaxia, a
das lysinas,

A proposito, Ripapgat Duwmas com a sua inconfutavel
autoridade, emitle o seguinie laudo: «a existencia de anti-
corpos tubereniosos ¢ alizs inegavel. Mas, sobre sua signi-
ficagao, pairam muitag sombras: nio se pode, por exemplo,
estabelecer wma. relegio entre a immunidade de um tuber-
cnloso e a riqueza malor ou menor de anti-corpos do se
sangue. Se, de outre lado, se acham mui frequentemente
anti-corpos nro sero dos animaes {uberenlesos, ha cases em
que o& anti-corpos faltam no soro de individuos perfeita-
mente immunes. Kis porque certos autores propuzeram a
hypothese de origem tissular ou cellular da immunidade
anti-tuberculosa. O papel dos tecides na lucta contra a tuber-
culose ¢ snas relagdes com a immunidade sanguinea e
humoral nao estao elucidadas; nas evolughes rapidas, as
reacehes sanguineas seriam capitaes e, nas evolucdes lentas,
teriam uma aegho mals decisiva, Mudam az propriedades
do sangue; sao fixas as dos fecidos. Ellas agem, alifs, nmas
sobre as outras: as do sangue sendo engenhadas pelos
tecidos ¢ a acgdo dos teeidos sendo reforgada pelos anti-
corpos do sangues.
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O conceito. da allergia que, assim, se intentott descri-
minar é farto de dados, Tico de conclusdes ndao 6 sob o
vonto de vista clinico, senfo ainda hygienico. :

Do ponto de vista «clinico elle nos instrue acerca de
grande numero de factos, explicando-nos as frmas allergicas
da tuberculose o gejam as manifestagoes bacillares a que a
allergia assigna unm cunho especial, manifestacdes em indi-
viduos portadores desse estado humoral a cujo imperio a
molestia estaripa outras caracterisagoes, formus allergicos
determinaedes que copiam, no homem, ag chamadas tuber-
culoses de reinoculaciio ou de eclosio dos experimentadores.

Elle, ainda, contribue para a exegese de alguns aspectos
do polymorphismo clinico da tuberculose no individoo e
ao variar das idades.

Na primeira infancia sao sempre graves, serias as formas
clinicas, transcorrem celeres, ostentam quasi sempre osello
de uma evolugio aguda ~vis a vés tomada pela de um esta-
do infeccioso, indeterminado porque se ndo coustituin ainda
o estado humoral allergico, porque sfo sempre primo— infe-
cgdes em organismos ndo immunisados,

_ Na segunda infancia ji se escorgam as férmas locali-
sadas —vis a vés imitando a do adulte — por isso gue j4 se
vae estabelecendo, com o correr dos annosg, a favor de maior
resistencia e dos contagios minimos e occultos, um certo
estado allergico, uma certa dose de Iimmunisaciio: o orga-
nismo j4 reage defendendo-se.

B no adalto, porém, que as formas allergicas se insi-
nuam majg nitidas e mais achadigas.

Tuberculisado na infancia e tarde mais reinfectado realiza
o adulto, farta vis, wma forma allergica, visceral ou peri-
phierica: um foco esseo, nm foco plenral, renal ou, ainda,
na maioria dos lancos, um féco pulmonar que terd; ao
consengo de razdes leelS‘\S caracterisacdes tambem diver-
sag, porém com a geral signaletica de localisagdo, de chro-
nicidade mais ouw menos accentuada; fico aqui fibroso,
abortivo do vertlcs propendendo para a curg; alli, torpido
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sem tendencia {4 aggravagho nem 4 cura, mas a uma situa-
gio estaeionarin, como ag formas postpleuriticas de locali-
sagdo corfical (fibrocaseosa torpidu inactiva); acold uma
tuberculose evolutiva, progressiva, mas local, uleerativa,
sem aquella etapa ganglionar, tao viva na infancia, ebe.

Os multiplos aspectos da fuberculogse pulmonar chro-
nica, por sem duvida wm dos factos mals typicos e mais
gedicos da infecciio, traduzem férmas allergicas da bacillose.

Representam, no congenso dos tisiologes modernog, o
accordar de lezdes infantis adormidas ou seja a reinfecgno
de um organismo parcialmente irrnunigado, sob a actuagho
de varing condighes, umas humorass, cspecificas ¢ nio espe-
cificas; outras, occnsionaes, aqui faveniadoras do contaglo,
alli cerceadoras da defesa, minando o terreno,

Sao manifestacdes em organismos ji trabalhados por
uma infeccao remontande 4 infaneia.

Adulfes nfio contaminades, adulios gue nao padeceram
um fongo periodo de bacillisaciio, adultos primo-infectados,
coma ge rveferin, ao euver de formas chrouicas, expdem
formas agudas. Reagem 4 tuberculose como criancas..

Na graude eopia dos langos, a tuberculose do adulto em
paralelio com a da erianca é nma tuberculose attenuada,

A caverna, na expressio de Swmonnt, ¢ o resullado de
uma dognga chroniea om organismo que resiste.

A resistencia, fructo da vaceinagiio antiga, externa-ze
a modo do phenomweno de Kock: eliminacio por wm
organismo ja infectado { CanmErTE ¢ GuUaniN).

Mesmo dentro dos deserimes das tuberouloses locaes,
da tuberculose pulmonar chronica por exemplo, varian,
multimodas, s felcdes evolutivas, clinicas, ahi ainda se
{rie o caracter tao da grande doenca . .. o poelymorphismo.
Enire oz extremos das manifestacies mals agndas e das
formas mais forpidas, de marcha mais remorads o benigna
escalat: modalidades innumeres.

Sao de tode o ponto justas as allegaches de Benrr ;
«a tuberculose pulmonar chronlea ¢, por definicio, uma
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tuberculose de evolugio lenta; mag & bastante difficil,
baseando-se sobre ‘este cavacter shmente, precisar seus
limites exactos». Na realidade, entre as formag agudas e
chronicas medeiam tvpos dwergos que, insensivelmente, as
internexam.

T.aunouzy nio fala dos granulios attenuados? BLM\ GON
¢ BRUNEL DX SERRONNES n&o mostraram a possibilidade de
pneumoniag tuberculosas curaveis?

Anda tudo isto na dependencia de factores diversos:

grio maior ou menor de immunidade, condicdes outras
do terreno, virulencia e numero de hacillos, ete.
- Dereferenciad immunidade ha alembrar gue, entre umsa
imprmmidade solida e o augencia de immunidade, ecursam
todos os intermediarios gue, nao ha occultar, em muito
contribuem & explicagio da existencia de numerosos typos
clinicos de passagem, '

Medite-ge, ainda, nas causag diversas gue podem mi-
horar ou supprimir a immunidade no curso de uma evo-
ingio chronica ¢ ter-se-do, do niesmo molde, motivos que
servent, ao par de outros, & elucidacio de pontos diversoes
e iraprovigog nu'a marcha chronica.

Tante vale dizer a multivariedade das fornmas allergicas
da tuberculose, porém todas vinculadas pela especialidade
de evolugio que lhes confere esse mixto de gensibilisacho e
de immunidade, que lhes enxerta o evolver, vezes sem
eonto, de modificagoes inesperadas e mutacdes improvisas,

Férmas allergicas sho essas tuberculoses chronicas do
velbo, tuberculoges sorrateiras, silenciosas, de pouea bulha,
evolvendo 4 socapa, com um cortejo minimo de reacgdes
ceraes, ' :

Velhos portadores-de grandes lesdes cavitarias, como
tanios que hemos visto, de par com estado geral apparen—
temente hom, tubercuiloses senis, tuberculoses estagnantes,
fundamentalmente torpidas, tuberculoses ampla vés bem
mais perigosas para os que cercara o doente, que para elle
proprio, tuberculose em que o conceito «ellz nos enterrard &
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tados », na expressho de um tisiologo, toma, por vezes, um
cuniro macabra de realidade. '

Inda ha pouco vimos um desgzes velhos com o aligei-
rado diagnostico -—catuivo eirorico — e que & havia conta—
minado dois netinhos: nm morren de meningite, outro de.
uma forma bronchopnreumonica intensa.

Nao raro, porém, a intervencdo de um factor patho-
logico pode vir romper esse equlibrio, cerceando a immu-
nidade, desencadeando phenomenos anaphylacticos, oppor-
tunisando a surgida de episodios agudos trucidantes:
broncho-pneumonia, granulia, efc. Quanta vés um velho
depois de toda uma historia ¢linica de torpidez, de chro-
ricidade extrema morre de meningite como vwma crianca?

(lue iss0 € gende, em maito, os dois factores da allergia?

Al fmmunidade, a vaceinagfio a domivar; agqui a
anaphylaxia vencedora?. ..

Formas allergicas sao todas essas formas larvadas e
frugtag de tuberculose, a cujo estudo Lavvouzy deun {fanto
impulso, tuberculose sob a mascara de chlorose, de arthri-
tismo, de emphysema, efc.

Férmas allergicas desvelam-se as determinacdes que
evolvern torpidas nog arthriticos, como accentlia Piery, ao
consenso ainda de certas particularidades de ferreno.

Ao revés do antsgonismo, de gue (ravrrrnEr, se féz
pregoeirvo, 0s autores hoje querem enxergay am uexo entre
a tuberculoge e o arthritismo, na responsabilidade mesma
da bacillose por varias manifestacies arthriticas. B o
arthritismo tuberculoso de Pawcur, Lerican € Leox Bek-
NARD, .

Bem guerer de mitdo discutir a gquestdo, para nio
abusar da bondade dos que me lém, o que Hio padece
duvida é gue, emn certos logares asyim, ha ama tuberculose
attennada, wma tuberculose ‘dissimulada, uma tuberculose
allergica.

Formas allergivns por termo, sdo todag essas tuberenlo-
ses locaes, de evolugho variavel, ora torpida e remorada



GAZETA MEDICA DA BAHIA 185

tendendo 4 cura; ora lents, estagnante, sem avangar nem
retroceder ; ora progressivamente wicerantes, mas limitadas’
tubercuioses cheias de lances imprevigtos e variaveis, de
episodios diversos, multiplos e inegperados, tuberculoses
locaes, polymorphas nag lesées, polymorphas na evalugio,
polymorphas na caracterisacdio clinica, polymerphismo
onde entram, em muito, os factores —anaphy 1%1& ¢ immu-
ridade que compoen a allergia.

A tuberculoze pulmonar chronica é de uma feigao
geral numa scena mais on menos longa, intercorrida de
pericdos de actividade ¢ de repoiso lesional muis ou menos
caracterisados, mials ou menos espagados-—com episodios
variaveis até A «oura, setnpre possivel ou até 4 morte, a
ultima victoria do bacillo.

Qg periodos Qe actividade eonstituem os surtos evolutivos.

A nogao dos somnos e vigiliag no evolver da tubercu-
Jose nfo havia passado despresentida a Tnawwwee, fol, porém,
posta em 16co, sobretude, por Piery, Maxpoun, Ogrrazr,
Brzangow ¢ seus discipulos.

Mencionado o facto seccamente pe]a maiona fdog auto-
ves, qual se fora de 86 simples modalidade de evolugao,
elle faz jis, no embanto, a um realce. -Ao avesso de mera .
curiosidade’ clinica, elle, como o tém demonstrado Bru~
wer de SERBONNES € BEzaNgoy, envolve grande interesse no
(,studo daz tuberculose pulmonar,

B cousa sabida que o sario evolutwo corresponde #
eclosio de lesdes tuberculosas novas, bastante exieusas
para determinar uma reacgio nmmfesta, porém. dentro de
certo descrime de molde ao organismae conseguir-lhes limi-
tagiio ; representa uma infecdo tuberculosa cyclica, ndo
primitiva, ligada a apparigio de fécos secundarios a dis-
t‘xncla do foeo primitiva.

Vas formas de tuberculose mm‘chando por surtog cone
foxmam -ze, aegim, o intervallog irregulares, ficos tubercu-

i1
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losos secundarios e terciarios, focos frequentemente multi-
plos e ostentando evolugdes hastante variaveis.

Ora ha caseificagOes agudas, macissas e extensas, dos
novos territorios attingidos; ora as lesdes sio generalisadus
e o doente morre sem Jesdes evoluidas ; ara explodem lesies
de ordem congestiva e neerotica; o, por termo, se verifi-
cam, sobretudo, lesoes catarraes diffusas com mui pouncas
lester nodulaves; as lesdes catarraes reabsorvem-se, em
grande parte, as raras lesdes nodulares se esclevosam ou sio
o ponto de partida de lesGes extensas locaes. 830 estes ulti-
mos cagos que correspondem clinicamente aos surtos evo-
bativos. :

Duas ordens de factores concorrem & explicacio de
diversidade nas feictes de reagir do organismo ao mesmo
mechanismo pathogenico : dose bacillar & modificagio do
terreno.

A manifestagio do surto evolutivo exige, ao que parece,
fundamentalmente. wn terreno preparado. Vejamos. Os
organismos humanos e animaes, virgens de tnberculose,
padecem infecctes tuberculosas agudas, de marcha inin-
terrupta, «gans palier dans leur chite continuelles, na
expressio de Barrer, emquanto os organismos baeilli-
sados, mals ou menos vaccinados, siio 0s que exibem essas
formas chronicas, com surtos successivos, separados por
periodos de apyrexia e de torpides, ora bem signaiados ora
apenas esbogados. ‘

Desse geito, a bacillisagao antiga do terreno & uma con-
digao de vulte, pelo menos ao gue sabemos, para a vigeneia
da evolucao por surtos.

Pavy Courmony interprefon da maneira seguinte o pro-
cesso da tuberculose evolutiva, com suas alternativas de
aggravagio e de sedacio: o germe acantoado num ponto do
organismo prolifera, cria lesoes locaes extensas. Quando
estas se mostram suflicientemente desenvolvidas, estala
uma explosdo de phenomenos anaphyleticos pela passagem
& circulagdo ja de toxinas, ji de bacilles, ji da propria
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materia tuberculosa. Neste passo, declara-se o surfo evolu-
tivo que caracterisa o syndromo clinico de diminnigio de
anti-corpos no sangue. I provavel que taes phenomenos
50 8o manifestent depeis do surto anatomico. '

Como quer que seja, & este periodo succede outro de
renccho anti-anapbylactica, de immunidade gue voe mino-
rando, cedendo até dar logar a um novo surfo anaphbyla-
Gtico. ' '

Embora a explicacke do illustre pathologista nio seja
definitiva, ¢ ce revéle passivel de contradiota, envelve, no
fundo, certa logica.

A allergia; na verdade, deve concorrer para dar 4
marchia cliniea da fuberculose pulimonar chronica esse
caracter altcrnante de surtos ¢ acalmias.

3RUSNEL DR Seanoxses diz o ponto: »il eviste cerfai~
nement cher U'hamme des poussbes pulmanadres allergiques anc-
Inmnies aur phenomenes observés par nous chez le cobaye.

Variando as dbses de reinoculacio, em animaes baeilli-
sados, elle houve de produzir sartos bem caracterizados.

A allergia pdde ser modificada varja vés no influir de
factores diversos. Fxpliquemos. Varios factores podem des-
viar ou modificar o curso. de uma férma allergica da tuber-
culose. ' ‘

Chrisma-se de anergin a suppressio momentanea on defi-
nitiva da immunidade evidenciada pelo desapparecimento
da reaccdo tuberculinica. Cuusas andrgisantss nomejam-se
aquellas capazes de abrirem azo 4 anergia. Sio diversas : mo-
lesting infecciogas, (sarampo, grippe, febre typhoide, ste.),
cortos estados (gravidez, alleitamento, fadigns, excessos de
toda « natureza) ete, ,

Causas wnergisantes ... que occasionam o despertar de
tubercuioses latentes ¢ propiciam lances agudos, generali-
sagoes, strtos scepticemicos no eurso de formas allergicas.

Estndar em minucia egsas causas, diseutil-ns, seria
exhorbitar da modestia das couvsideragbes que andatnos a
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tracar...mas que se me perdoem algumas palavras sobre
certas entre ellas. )

A respeito da grovidez dissentem oz entendides. .. como
vém dissentindo ha muito.

Até o secnlo XNIX, cria-se que ella exercifava sobre a
bacillose uma influencia favoravel, opinido que alcangs o
sent acmé com WrrNICH guande preconisa o prenhes fs
jovens tuberculosas, coisa alifs seria, no conceito de wmn
critico. .. se a doonte & solteira.

Na segunda metade do seculo XIX, oulra a tendencia.
Grsorre, Mauricrav, GueNesr pr Mussy, HeErcorT insie-
tiram na accio aggravante da prenbez sobre a tuberculose.

oje. . . dividem-se as opinides.

Na feliz advertencia de SERaENT «na hase dessas opinides
contradictorias ha errog de interpretagio ou, pelo menos,
conclusdes apressadas tiradas de generalisagdes excessivass.

No voto de Patr Bar «a prenhez pbde niio ter nenhuma
influencia sobre wmsa tuberculose extincis, porém aggrava
quasi sempre a tabercnlose evolutivar.

Nulla nos primeiros mezes, a influigio se revela nitida
nag semanag que precedem e gne seguem o parfo.

CommaxpErR e Macxirre, tunbem, entre outros, nisso
congonam doutrinando que «lu régle est de voir survenir wne
tubereulase trés rapide, casesuse, galopante ov wne granulie qui
cmportent la malade en quelques jowrs, semdines aw Mo,
{48 om-50 casog)»,

Srers, Bar, Devraiesk, Norecovmr e Pasar prati-
cando euti-reaccdes nas semanas que antecedern e subse-
guem ao parto netificaram o desapparecimento da reacgiio,
da immunidade portanto. . . plera anergia.

Sem entrar nas explicacdes que hio sido propostas para
essa influencia desastrosa da puerperalidade —descaleificagio
a que nio seriam estranhas lesbes suprarenaes no doutrinar
de Srreryr —concluiremos que a prenhez, 2obre despertar
tuberenloses latentes, geralmente aggrava as formas evolu-
tivas, ensejando manifestagdes agudas, farta vis irucidantes.
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. Urippe. — A questio ddk r(,h( Ses entre a grippe e 2
tuberculose vae por pouco estava em foco. :

A geande epidemia de 1018 atirahin a attencho dos
clinicos para o ponto. K elles, emn grande parte, chegaram
& COE.\.LIEEO(,& ;dl\‘ Crans, ge nao iy ersas, as anteriores.

el o Jagosr, Burwaxn, Grav, Burss Anpersor,
ete., langaram o parecer de que a grippe pouca influencia
exercita nas lesdes tuberculosas,

Em- 1890, no emtanto, em occasiio par, oufro o con-
cluso: a influenza agerava as lesoes bacillares,

H. Boxxer, por exemplo, em these de Paris de 1920,
conceitila que «na maioria dos casos lezdes bacillarese grippe
evolvem lado a lado sem que paregam exercitar uma sobre
ag outras influencia de notas,

Mas, sevezes diversaz a grippe nao pavece actuar sobre
a bacillose, factos que succedein nos antorizam o pensar que
nem sémpre tao sem Heacho se ostentem as duas molestiag.

Lembre-se, a ponte, o desapparicio da reacgio tubersi-
Hiniea ev 1dencmd'1 em grippades por Lrrenovrrer, Bro-
oMwreLp e Margrr, Max Beruvrro, Laveen, Folrtass &
Drscorvnps, efc., correspendende a wma restriccao  da
immunidade, podendo eusejar o accordar de tuberculoses
Iatentes e a explosiio de episodios agndos em tubercwlose
chironica.:

A nossa observacio clinica leva-noz a acreditar que se
ha tuberculosos que se portam ante a grippe como 0 querem
muitos elinicos modernos, outrog confirmam 2 epinifio dos
de 1890, ‘

Por termo: a grippe pode concorrar 4 surgida de lances
agudos ém tuberculoses chronicas e ao despertar de lestes
latentes, minorando ou supprimindo a hnmunidade,

Surampo. — A acgio tuberculisante do sarampo nitida-
mente demonstrada nainfancia fol mais difficilnente esto-
dacla na edade adunita, onde ¢ rara a molestia.

Brramory investigon-a, ha pouco, na Am(,uca conela-
indo agir ellu como a grippe.
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Febre typhica. ~—No conceito de Lervrrie e Madmien a.
dothienenteria rarammente aggrava wma fuberculose preexis-
tente. '

Isto, alids, faz coro com ag conclusdes experimentaes de
Arroise, Dosarest e RBonpnwr: «bacilles ou togines v’ onf queune
astion sur U evolutien de la fubereulose experimentalen,

Vezes diversas, todavia, enfraguecendo o terreno, a
eherthose pode despertar uma bacitlose adormida.

Cotr Letvnne e Hannrox vale a pena lemabrar «o énflu-
entia prejudicid que pode ter, em cortos cogos, @ vaceinaede anie-
typhoidica, nos tuberculosos, dando wmargem de langes a wna
eeolucdo subaguda . Donde a conclusio, que alids € tambem
de Myry e GUILLam: «a tuberculose pulmonar, gquando
apresenta o menor earacter de actividade, & contraindicacao
formal 4s vaccinaches anti-typhicages.

Teixando & margem ag guestoes de tuberculose e dis-
hete; tubercalose ¢ gyphile, ele., razoes outrag, no curso de
forroas allergicas, podem occasionar phenomenos anaphy-
laticos, como o wleeraghio de wwa veia junto de uma cavi-
dade pulteonar: —papel favorecente das grandes hemoptyses
ou de um anfigo foco tuberculoso (intervencoes cirurgicas
nog ganglios ow nos tumores brancos),

Attentanto nisgo, lembramos que, em conseguencia
destas bacillemias, dois factos podemr occorrer: ou a immu-
nidade predomina, o paciente tem focos secundarios, como
ha pouco esclarecen Rist; on fuz verdadeiraz septicemias
bacillaves de manifestagao clinica varvinvel,

Sob o ponte de rista hyglenico tumbem valiosas sio as
deducgoes que emanam do conhecimento das tuberculoses
allergicas.

Para o doente. Para a collectividade,

Para o doente, no evitar as cansas anergisanfes e rein-
fecoao maiores : as. puimeiras podendo propiciar lances
agndog ; as segundag gue fazem a dosnga avangar mais cele-
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remente, provocando maiores esforgos defensivos da parte
do organismo,

E se a defesa, nas férmas allergicas, & elmnnacao uma
repeticao do phenomeno de Kocn (Carmurer e GuerIv ),
ge u cada reinfecgdo reage o organismo por um esfor¢o de
expulsio mais vivo, mais intenso, mais rapido, damos
com o concluso de que ha uma fusée mals rapida dos tuber-
culos, um evolver mais precipitado da doenga, «o #sio
acabondg por >wccumbu, o despeito, ow, anigs, em mzcm de
mmunidade que elle tinha adguirido».

No que tange & epidemiologia, ao grande problema da
Tudta ante-tuberculoxa que, hoje, enfre povoes civilisados,
estd polarisando as cogitagdes dos medicos e de todos os
responsaveis pelo bem publieo, a nogio da allergia, das
formas allergicas da tubevculose envolve irretrucavel
realce. _

As bages da grande campanha— se as quizerimos solidas
—tém que assentar nasg nogdes que vimos diseutindo.

Mo grado o conceito dos anti-confagionistas, gue antes
querem contempladoe o factor terrerio, refusando interesse
ao contaglo, sob a allegacio de que ¢ elle inevitavel, o
principio.fuﬁdamenml da prophylaxia continfid a ser,-
como pondera L. BErXAwD, evitar n contaminacio . .

O contagio, tudo o demonstra peremptoriamente, é a
causa necessaria e sufficiente, comtauto se exercite nas con-
dighes guanmmtwas indispensaveis.

Nem gemypre & possivel, realiente, na actualidade,
conjurar 68 contagws minimos e occultos.. . e talvés, por
emguanto, nio seja util evital-os, desde quando, vacei-
nantes, représentnm o meio unico de éscaparmos is formas
agudas e graves da tuberculose.

De outro lado, porém, instante se patenteia dar lucia
goria, decidida, por todog os meios, aos contagios abun-
dantes e macissos, aos contagios repetidos porgue sao elles
08 responsaveis maiores pelas tuberculoses graves de primo-
infeccao © pelas super-infoceies que nog ameagam toda a
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vida de vender & immunidade e'dar ldgar as térmas aller-
gicag da tuberculose.

Nao queremos desestimar, nem recusamos valia ao ter-
veno . . . aymemol-o para a defesa.

Mag, antes de tudo, previnamoes o ataque, evitando o
contagio.

Por fim . ..

Essa.nogio de allergia acenou ao mundo scientifico o
problema da immunidade anti-tuberculosa.

Ah!a imminidade anti-tuberculosa, a vaceinacao anti-
hacillar 1., . ‘gquando.se a poderd conseguir sozinha, sem a
companhia da sensibilisacio? Quando?

Os ensaios de Grancurr e Lepoux Lesarp, as culturas
gnvelhecidas de Hyrronrro Martix, os bacilles aviarios
tyndallisados de Ricmrr ¢ H¥ricovny, a jennerisacio dos
bovideos -de Brrrixe, o tanruman de Kocr e ScHurs, os
bacillog biliados de Ciruverse e (JugmiN, .. por emyuanto
representam de 80 simples tentativas sem exito, esforgos
frustraneos . . . .

Quando, afinal, seha de lograr um melo seguro, positivo,
eflicaz de preservaros organismoes contra a tuberculose?. . .

A humanidade, selra resta onde o grande morbo, a
doenga cruel e impledosa faz colheitas tao fartas —alonga
para 14 os olhos cheios de esperanca, para li... tio dis-
tante ainda, talvés, e é dever dos experimentalistas, dever
indeclinavel — como pondera. Carverte —com a palavra
& comm o exemplo, perseveraretn indefessos nesse rmamo. . |
em prol da redempciio. . .

Crsal DE ARAUIO.

( Assistonte Honorario de cliniga dMedicn na Fasuldade de Medicina,
e Medico no « Dispensaxio Contea a Tuberculose»)
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Faciddede de Medicing da Bahia

Senhoves

Tres foram os motivos que me levaram a inscrever-
me para uina das sessbes da «Semana Medica do Cente-
narios e aqui me {rolxeram 4 vossa presenca para
apresentar-vos um rapido estudo a respeito das laryngo-
plegias: em primeifo logar o desejo de attender as
ordens recebidas do orgammdor deste nebre eerta,me
o men particular amigo Prof Arisripes Novis; em
segundo logar a necessidade que tenho de trazer ao
vosso conhecimento -algumas observagoes minhas rela-
‘tivas ao assumpto e que e parecem servir de qualquer
Tnaneira para facilitar a comprehensso de tao intrincado
assumpto; finalmente, acreditando na importancia de
tal estado e na vantegem que ha em fornal-o conhecido
provocar, Wma ves que 10s enconiramos aqui reunidos,
‘uma conjugagio de esforgos da parte dos physiologistas
o dos clinicos, particnlarmente dos neurologistas e
laryngologistas para elucidagao de phenomenos bastante
curiosos e que, ndo obstante mem seculo de d:scus soes e
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de estudos ciinicos e experimentaes, ainda despertain
notaveis eontroversias e-ainda wm tanto confosamente
s& 108 apresentam.

De um modo geral, direi, de acordo com ScHini-
r7LeR (1) que as desordeuﬂ motoras de Lu'vnge podem
ser divididas emn tres grupos, a saber: desordens hyper-
cineticas, desordens de coordenagio e desordens hypo-
cineticas.

Apenas do nltimo grupo me occuparei, porgue delle
fozerm parte as paralysias, ao passo que no primeire
estio incluidos os espasmos, a vertigem laryngéa e a tosse
nervosa laryngéa e no segundo os phenomenos de ineoor-
denacio de movimentos, disturbios choreiformes, verda-
deiras caimbras, no dizer de SCHINITZLER, comparaveis
4 caimbra dos escriptores & que se podem verificar
na glote inspiratoria, como ua phmmtor;:x (aphonia
espasticn}. :

As Iu‘ynﬂnpleglas de ncordo com a classificacio
do Brocwarrr (2) podem ser determinadas por periur-
bactes de origem cerebral, bulbar, peripherica ¢ myopa-
thica.

Desta ultima variedade apenas me occuparel para
dizer-vos que ella de ordinario se verifica em individuos
portadores de affeccio inflammatoria do larynge, sobre-
tudo as laryngites tuberculosas e quast sempre a museu-
Tatura interessada é a adduciora do larynge, talvez em
virtude de vma razio anatomica, pelo facto de se encon-
trarem os musculos adductores mais em contacto com as
‘zonas doentes.

Agora raesmwo em men servico elinico tenho em tra-

(1) Kinischer Adas der Laryngologic—1895,
(2} Trait Pratique d Gio-Rhino-Larynpolagie. Vol 1. Parie 1921
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tamento uma’ doente, fuberculosd, poriadora de lesves
do laryuge e do pulméo direito e que apresenia wma
paralysia da eorda vosal direita, em abducgdo.

Nio se trata de uma paralysia recurrencial ligada a
| uma cowpressdo nervosa ao nivel do vertice do pulmio
doente, porque esta, de acorde com a Lel de Seyow
RosuMBacH deveria ser antes da musculatura abductora.
Alem disso o tratamento local e geral realizado, melho-
rando .as condigdes inflammatorias do laryngs, tem
tambem influido favoravelments no sentido do funceio-
namento da corda, antes completamente paralysada.

— As paralysias de origem cerebral constituem um
facto ainda nio cabalmente demonstrado.

Yste a'ssumpto, &, no particular das laryngoplegias,
dos mals discutidos ¢ ainda hoje estd a exigir muibo
cuidade da parte dos clinicos e dos experimentalistas.

No estado actual dos nossos conhecimentos, penso
eu, & muito-difficil comprehender, e neste momento
appello para as luzes do illustrado professor de Physio-
logia, uma paralysia laryngéa verdadeiramente dita,
bem evidenciada pelos methodos de exame clinico, de
origem exclusivamente cortical, 2 nao ser que se faga
enfrar nesse grupo de desordens, como quer GUIZMANN,
nido sémente a menor perturbacao da motilidade ou da
sensibilidade, como tambem «todos os disturbios func-
clonaes, taes como a dysarthria, a diminuiedo da inten-
sidade da voz, etc. » BROCKAERT.

Se é verdade gue centros corticaes existem como o
centro de KrAUSE, ou dentro dos movimentos phonato-
rios do larynge e depois dos estudos de KArzessTrIN,
GrapoweR e KALISHER parece provada ao menos nos
animaes, ( BROCKAERT) a existencia de um centro cortieal
© da respiragio, agindo cada um delles sobre a musculatura’
laryngéa de lado opposto, a pathologia e a elinies nos
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ensinam que & lesiio unilateral destes centros nao deter-
minaria a paralysia completa da corda voeal, porque
.esta continuaria a mover-se sob a acedo da musculatura
congenere do lado opposto.

Seria preeciso admitéir uma lesio bilateral. Mesmo
assima, porém, o que se havia de ver, conforme provam
as muitas verificagdes feitas em animaes descerebrados
{Onod1) seria o desapparecimento dos movimentos volan-
tarios, com a conservacio dos movimentos reflexos, sob
a dependencia do bulbo.

A hysteria realiza bem, no homenm, este phenomeno;
ella pode atfectar os dois centros da phonagio mantendo
intactos os centros automaticos da medulla.

Realiza-se em taes circumstancias a paralysia bila-
teral dos adductores, especialmente dos arvarytenoideos
e thyro arytencideos internos. O paciente ou a paciente,
poiso facto & de observagao menos frequente no homem
do gque na maulher, na qual se manifesia de preferencia
durante a gravidez ¢ nos periodos catameniaes, perde a
voz e apenas pode falar cochichando (apbonia hysterica,
paralysia funecional, paralysia dos addictores. Lel de
Semon-Rosempaci) mas continua a respirar perfeifa-
mente e conserva a facuidade de emittir os sons reflexos,
como os da tosse, do risn, etc '

Lembro agui uma outra observacio do men servico,
a de uma doente muito conlrecida de varios dos collegas
presentes, portadora de volumoso bocio exophtalmico,
da syndrome de BAsEpow & mals caracteristica e queja
por duas vezes procuron a clinica-oto-thine-laryngologiea
para tratamento de sua aphonia. Da primeira vez attri-
buia o phenomeno ao uso do iodeto de potassio que lhe
havia sidoaconselhado e da segunda 4s applica¢tes roen.
tgenotherapicas, (roeutgeno-therapia profunda) que lhe
estavam sendo feitas pelo Prof. Arwrepo Brirro, as
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guaes, seja dito de pagsagem, notavel influencia tiveram
sobre 0 seu basedowismo, melborando um estado de cousas
contra o qual toda a therapeutica emprewdd até entio
se mostrira inteiramente inutil.
- Examinada ao laryngoscopio a paciente mostrava
_executar todos os movimentos de approximaciio e afas-
tatento de suas eordas vocaes, excepto aquelles de dis-
tensao das inestads cordas { paralysia dos thyro-aryte-
noideos), que se apresentavam relaxadas por occasifio
dos movimentos de adduccilo, flacidas e por isso mesmo
nao podiam vibrar normalmente.

Das duss vezes cousegul cural-a com a suggestio e
massagem pre-laryngéa, um tanto violentamente prati-
cada para despertdr os ceutros nervosos adormecidos.

—As laryngoplegias de origem bulbar dependem na
maioria dos casos da syphilise attingem de preferencia
a musculatura abductora. Sao incontestavelmente a tabes
e a paralysia geral, mmas principalmente a primeira, as
responsaveis maiores pelas perturbagdes bulbo nucleares
que determinam uni-lateral ou bi-lateralmente a immo-
bilidade dos «postici», realizande quando sao os dois
lados attingidog aguillo ‘que LerMOYEZ e RAMADIER,
em artigo recente (7) chamaram de syndrvome de Gg~
RAHRDT.

. A paralysia dos crico-arytenoidianos posteriores tra-
duz-se pela impossibilidade em que se vém. os pacientes
de abrir a glotte para as suas necessidades respiratorias,
as quaes 4pso -facto passam a soffrer mais ou enos
profundos embaragos, a0 passo que & phonagdo continua
a fazer-se satisfactoriamente.

Ao exame laryngoscopico o que se vé & a perma-

(3) Annales des Muladies de U Oreifle— Maio 1922
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nenciz das cordas em adducgiio, em posicio mediana ou
melhor, pari~mediana, mesmo por occasito de fortes
movimentos respiratorios, os quaes até por vezes tendem
mesmo, paradoxalmente, a approximal-as ainda mals,

Ainda hoje geralmente se acredita, sebem gue o facto
venha sendo muito disentido e varias experimentagoes
procurem demonetrar a sém razio da classiea theoria
convertida em lei por Sumox-RosBMBACH, que o facto de
se encohtrarern as cordas em tal posicio depende da
aceiio toniea da musculatura antagonista, alids sob a
dependencia da acgllo motora do mesmo nervo. Tanto
agsim gue quando a paralysia deixa de attingir sémente
aos centros cu as fibrasnervosas destinadas a musculatura
abductora, exclusivamente, e generalisa-se, tornando-se
completa, as cordas passam a assuwir uma posicio intor-
mediaria, entre a abduccao e a adducgdo, a chamada
posigio cadaverica.

Nao & intengdo minha estudar agui detalhada~
mente este assumpto, nem discutir as multiplas expli-
cagbes propostas nestes ultimos annos.

O que importa ao meu estudo, essencialmente cli-
nico, & fazer ver a importancia que offerece un caso
de tal natureza, um disturbio tdo seric gue pbdde
causar facilmente a morte, se ndo houver em dado
momento a Intervengao até do eirurgiao para fazer
urgentemente uma tracheotomia.

O que me imporis tambem fazer sobresahir &, con~
forme ji tive occasisio de dizer ha pouco, aguillo a que
mais frequentemente devemos responsabilizar pela pro-
duegho do phenomeno, isto é a syphilis, ou mais par-
ticularmente a tabes até porque assimn pensando poder-
se-ha em ferapo estabelecer a medicacio apropriada
e evitar maiores damnos.

E ainda um caso da minha clinica que eu trarei
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4 vossa apreciacio destacando de entre outros, para
exemplo e para confirmagio deste modo de ver, ampa- -
rado agora brilhantemente pelos dois auctores que tive
hia poucos iustantes opportunidade de citar, LERMOY Kz
¢ RAMADIER, 08 quaes no seu excellente artigo che-
garam a comparar como signal da tabes, a paralysia
dos abductores do larynge, ao classico phenomeno pupii-
lar conhecido por signal de Anevir Romrrrsox, cha-
mando-o de Arayrn do larynge.

Trata-se de um doente que vem sendo por mim
observado ha seis annos e que quando vi pela primeira
vez, apenas ‘se queixava de embarago respiratorio,
ligado, conforme tive opportunidade de verificar ao
exame laryngoscopico, & paralysia dos abductores do
larynge. :

Outro phenomcno ndo havia que podesse ser por
mim percebido como demonstragho da existencia da
tabes. '

Enviando, entretanto, o paciente ao Prof. Prxro pi
CARVALHO para que este O examinasse €om 08 Seus
olhos experimentados e a sua grande competencia de
neurologzsta ‘tive eomo resposta que se estava indubi-
tavelmente assestando em mnosszo cliente a dosnga de
Ducmenye,

Instituimos desde logo, o Prof. Pinto e en, o trata-
mento energico da syphilis, o gual o doente vem con--
tinuando a fazer até hoje néo 56 aqui na Bahia coino
em Iihéos, onde reside e em Pocos de.Caldas.

Os resultados desse tratamento tem sido excellentes,
tanto assim que, embora outros phenomenos tabidos se
tivessem tornado um pouco mals apreciavels, como a
perturbacio da marcha e dos reflexos pateliares, a res-
piracio passon a melhorar sensivelmente. vivendo hoje
o paciente, no particular, em bodas condiges e deixando
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perceber ao exame laryngoscopico wm certo grio de
wovimentagao de suas cordas vocaes.

—As laryngoplegias de origem peripherica sio as
mals frequentes ¢ dependem geralmente de uma per-
turbagao intra ou extra craniuna, capaz de atiingir
a0 tronco nervoso do pneumogastrico ou do pueumio-
espinbhal ou ainda a um dos seus ramos, o laryngeo
superior e o inferior (recurrente).

Estas perturbagies siio prineipalmente resultantes
de tres causas: ellas podem depender de uma com-
pressao, de uma inflammacae on de wm tranmatismao.

Se qualqueruma destas causas actuar sobre o troneo
nervoso do pneumdc-espinhial e a0 mesmeo tempo sobre
outros tronces nervosos da visinhanga podem se veri-
ficar paralysias associadas dos musculos laryngeos e
de outros musculos, como os do vée do paladar, da
espadua, da lingua e do pharyage, constituindo varias
syndromes paralyticas, j4 muito estudadas, sendo que
mesino aigumas observacdes tém sido trazidas ao conhe-
cimento da Scciedade Medica dos Hospitaes, como por
exemplo, as dos Drs. Avroxso Dy Canvaleo e Davip
Basros, de syudrome de Cornur e aquella que tive a
apportunidade de apresentar em collaboragio com o
Prof. Fraca, de syndrome de Jacksoxs.

Asalteragdes limitadas dolaryngeo saperior as quaes
" podem ser uni ou bilateraes, nio sio muite freguentes
e traduzem-se principalmente por perturbagoes, alias
da maior importancia, da sensibilidade do larynge, e
tambem,como nervo mixto que §, por dezo;dens motoras
limitadas ao erico thyreoidiano.

As paralysias recurrenciaes podem igualmente ser
ni ou bilateraes.

Os disturbios per ellas causados sdo de ordinario veri-
ticados, a0 menos inicialmente, 20 nivel da museulatura
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abductora do larynge. Os casos como o0s de SAUNDLEY,
de um cancer do esophago que produziu a compressio
dos dois recurrentes, seguida de abertura permanente
da glotte, por paralysia dos adductores, saio excepeionaes.

Alnda agui sfo as inflammacoes do nérvo, nevrites
toxicas -ou infecciosas, 0s traumatismos sobre o mesmo
exercidos, accidentaimente ou no decorrer d’um acto
cirurgico, como por exemplo nas infervengdes sobre a
glandula thyreoide & bem assim as compressoes exer—
cidas pelos elementos extranhos desenvolvidos na sua
visinhanea, on pelos orgaos visinhos quando doeutes,
que se responsabilisam pela incapacidade transitoria ou
definitiva do ramo nervoso.

Uwa doente por mim recentemente operada de thyreoi-
dectomia parcial apresenton alguns dias apds a inter-
venciio uma paralysia-do recurrente direito, a gual ligada
“embora a0 acto operatorio, ndo foi resultante de uma
seccdo do nervo, bastando para proval-o o facto de ter
sido verificado dias depois da operagdo, e tambem a
circamstancia de ter complstamente desapparecido, reto-
mando & nervo ag suas funegdes normaes, ao cabo de
algum termapo e sob & acgiio das correntes electricas empre-
gadas ¢ daestrychunina usada internamente. Os tumores
cervicaes e mediastinaes, as adenopathias cervico thora-
cicas, 0s aneurysmas das carotidas, da sub.clavia (recur-
rente direito), da aorta (recurrente esquerdo) a pericar-
dite' com avgmento de volume do coragho,a hypertrophia
da auricula dlrelta, aslocalisacdes tuberculosas no vertice
do pulmao direito, podem ser cansa-de paralysias recur-
rencides por compressio dos nervos recurrentes.

Dadas as conhecidas relacdes anatomicas existentes
euntre o laryngeo inferior esquerdo e u aorta, compre-
hende-se bem a facilidade ea frequencia com que depois

da descoberta de Traube se encontram as paralysias da
26
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corda. voeal esquerda ligadas a ectasias aorticas, bem
eomo a dilatagdo da sub clavia, verdade & que de obser-
vagido malto menos frequente, pdde produmr nma lrerai-
plegia laryngéa direita.

De mais difficil explicacho seria ou serd ¢ facto de
coexistiv wma paralysia da corda vocal direita com
um aneurysma da aorta, responsavel por ella. Isso ja foi
apontado como possivel e agora mesmo acabo de observar
um caso em gne o dito:phenomeno & encontrado.

Trata-se de wimr paciente, cnja rosutgenographia do
thorax passo &s vossas maos e na qual se nota perfeita-
mente a-existencla de uma grande ectasia da aorta.
Iste mesino doente, examinado ao laryngoscopio, deixa
ver claramente que a metade direita do gell ldwllt*o
estd totalmente puralysada. ‘ '

Dependerd, entretanto, a hemiplegia de wma com-
pressio talvex indirecta do recurrente direito pelo saceo
aneurysmatico ou estard ligada 4 mesina causa geral
yue produzin concumitantemente num e noutro ponto,
isto &, na gorta coino no npervo recurrente os seus
maleficos effeitos?

Penso que de referencia a este caso tenbham talvez
ainda razio de sér as idéas de LerMoyrz e RaMaADIRR
e que deva ser a syphilis responsabilisada pela enfermi-
dade vascular, como pelo disturbio nervoso,

Dizem estes auctores que a desigualdade pupillar é
facth éncontrado em alguns individuos portadores de
aneurysma da aorta e que por algum tempo se acrediton
que a ectasia paralysando ou irritando o sympathico
fogse responsavel pelo disturblo pupillar; até que os
estudos de BABINSKY viessemn provar que a coexistencia
dos dois phenomenos geraes se ligava ao facto de serem
ambos depenidentes de uma infecgiio syphilitica.

- Transportando, conforme a expressio usada pelos
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referidos auctores, estas nogdes, do globo oculdr para o
larynge, concluem elles pela creagio de nma syndrowme,
a que dao o nowme de syndrome de Basinsry laryngéa,
a qual associn a paralysia recurrencial do disturbio
aortico, na realidade independentes um do outro, mas
ligades smbos 4 mesma origem: ¢ lues.
Fm casos como aquelle que apresento e em outros
como aquelle descripto em seu artigo pelos dois auctores,
" em que a paciente apenas apresentava uma insignifi-
cante dilataciio que nfo excedia a tres centimetros em
posicio obhqua anterior direita, a interpretagiio p.nece-
me perfeitamente acceitavel,

ALUETINA WERNECK tem eomo lase o eyanebo
~de mereurio, gue dentre 08 saecs mereuriaes é o mals
rico e portanto o wmais aetivo.



PRO CORPORE SANO

Meus Senhores:

L sempre wm grands prazer para os verdadeiros patrio-
1as pugnar praficamende pelo progresse de sen palx; ora, ao
completar-g¢ o primeiro centenario da Indepepdencia da
Rakia ¢ do Brazil nac podemos deixar de reconhecer o des-
leixo de seus filhog em questdes de cultura physica; @’ahi
a nossa-idéa de contribuir com nossa iminensa boa vontade
e nossa pequening experiencia no assumpto, para o revigo-
ramento. do physico nacional, pugnandoe pro corpore sano
—ypelo corpo sho, ou melhor, pelo sanmeamento de corpo.

Certo nio - cabe nos moldes desta modesta palestra u
estudo mesmo resumido das guestdes principaes referentes
4 educacio physica e particularisadas em relagio a nosso
melo; assin, Hmitar-nos-hemos a alghmas consideraghes,
verdadeirnmente eschematicas sobre os pontos de major
impottancia, apresentando deductivamente algumas conclu-
sbes, com gue esperamos contribuir para a OI“"’&DI?’&Q&O de
nosso codigo-de cultura physica. '

Summario: 1.° A educacio physica e seu 1oagar na eduy-
cacio geral. 2.2 A educacho physica e.o dimorphismo
sexual. 3.¢ Influencia geral da educacio physica— seus
limites. 4.0 gque se deve esperar da cultura physica-—
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orientacao racional dos exercicios physicos. Systemas de
educacio physica — o methodo natural e a gymnastica racio-
nal. Os melhores exercicios e o methodo racional. 5.° 0O
exercicio, o treino e a fadigs. 6.9 Hyglene da pelle —o
hanho. 7. Os esportes em nosso meio. Contribuicio ao
codigo de cultura physica. '

1 A educa(;ﬁ.o do homern e da munlher deve ser repre-
gentada pela Cultum proporcional do physico, do moral e
do intellectual : Teremos pois como expoente da normeli-.
dade ideal o individuo em que se completarern harmoniosa-
mente, de um lado—coto base —um physico athletico,
de outro wma moral si, e, finalmente, como complemento, :
uma intelligencia culta, scientifica e artisticamente,

2. O plano, de c,ultur.x physica deve ser o mesmo para
o homers ¢ para o mulher, em suas linhas geraes ; i é ver-
dade, por um lado, que actualmente o homem ¢ em geral
mais forte que a mulber, por outro lado & innegavel que
ha umna tendencia ao nivelamento relativo dos dois sexos,
o que &, alids, racional e justo.

Os limites da educagio physica sto os limites da
propria vida; deve ser iniciada na infancia e proseguir,
ininterruptamente até o ultimo alento.

4. De acdrdo com seu papel essencial no desenvolyi-
mento humano, a educacio physica pode ser tripartida em
. tres periodos

0) Perivdo infantil—em que deve auxiliar o desenvol~
vimento organico.

by Periodo pudertario —em gue deve completar o desen-
volvimento organico ¢ auxiliar o desenvolvimento rms- -
cular, C
¢} Periodo adulto —em que deve completar o desenvol- "
vimento muscular & conservar o desenvolvimento geral
{organico-muscular). T

b. A educagio physica bem orientada tem sebre 0 orgas .
nismo os effeitos seg umtus
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«) Effeito hyglenico

by »  esthetico

¢) »  utilitario _

d) »  moral (¢ educative)

¢} » ' psychico {e intellectual).

6. A educacio physica deve ser orientadn como a eduea-
edo intellectual : Aos cursos prmmuo secundario e superior
devem corresponder: ‘

a) A observacio das regras de hygienc (especialmente
de hygiene alimentar) e a Instituiciio des jogos infantis
{ sob fiscalizagio directa) —-corres pondendo ac pericds infai-
it {C. primario).

5 A institui¢do da gymnastica pedagogica, racionai-
mente dosada— correspondendo ao periodo pubertario (C.
secundario). : _

¢) A pratica dos differentes esportes, ao lado.da gym-
nastica racional complementar — correspondendo ao pariodo
adicdto {C. superior).

7. Todes os systemas conhecidos de educagho physica

podem prestar servicos desde que sejam praticados racio-

nalmente; damos entretanto a preferencia aoz methodos

naturaes —especialmente ao de Hébert. Quanto 2o desen~

volvimento do systema mmusctlar nio merece encomios o
svetema de Sandow { e d¢ mesmo vrodeo os 5. congeneres) -
porgue di em resultado uma musculatura brevilinea e di
grande preddminancia 4 musculatara thoracica e & dos mem-
bros superioves —resiltando d’ahi um corpo nodoso, de
esthetica imperfeita, Ao typo brevilineo, representado por
Sandow, preferimos o typo longuilineo — representado por
Mdler.

8. O que nbds chamamnog «Methodo ractonal» & o desen-
voivimento harmonioso do organismo pelo exercicio adequa-
do a0z differentes grapos musenlares ; partindo desta preli-
minar dividimos a muscenlatura total nos grupos segaintes:

1.9 Musculatura do pescoco :
2.9 Mugculatura dos bragos ¢ antebracos
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3.° Musculatura do thorax

4.2 Musculatura do dorso

5.7 Musculatura do abdomen

6.° Museulatura dag cdxas e pernas.

Treve haver nma relagio de proporcionalidade entre os
musculos desses 6 grapos; o methodo racional consiste jus—
tamente em dar predominancia de trabalho aos grupos
mals fracos e em manter o desenvolvimento aleangado
pelos melhermente desenvolvidos.

O methodo racional € ecletico porqne admitte exerci-
clos pertencentes o este on aguelle methodo, dando prefe-
renciu, como & natural, aos mais naturaes e aos mais provei-
tosos.,

{Ex: Para o desenvolvimento dos museulos abdominaes,
cujn inrportancia é muito malor do que se julga ceralmente,
sfo preferiveis indiscutivelmente os movimentos que se
encontram-no trabalho do formoso athleta da Jutlandia «Q
meun systema ; tém ainda grande importancia na formacio
do collete abdominal a.marcha e a corrida e, entre outros
esportes, 0 Temo). '

N. B. Cultivar o ambidextrismo —3r0rn {Intr. na
Dinamarea por Axsrer Miwgersms ).

9. A gymmnastica racional, alem de cuiday do dezenvol-
vimento dos musculos (e das funcebes essenciacs) deve
estimular o fanccionamento da pelle por meio das fricgdes
e maszsagens ¢ especialmente por meio da balneotherapia,

O banho deve ser collocado no fim dos exércicios por-
que no caso confrario afllora & pelle nova guantidade de
suor e o individuo sente a necessidade de...novo badhe.
Nao ha o menor inconveniente em se toraar o banho frio
completamente suado; a historia nos mostra os Esparia-
nog  s¢ langarem suados no Eurotas e o Romanos a sein-
direm asg -aguas do Tibre, depois de exercicios violentos,

( hanho frio deve ser rapido ¢ seguido de um enxuge
energico. A n&o ser nos easos em que g tenha fello um
esforgo guper-violento, caso em que & preferivel uwm banho
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guente mais ou menosg protongado, o ideal &0 banho frio
rapido de immersio (num rio ou no mar) ou de chogque
(ducha ou chuveire). Os exercicios devem ser fejtos com
pouca roupa e em logar amplo e arejade. '

10, O exercicio deve ser selentificaments dosado e
progressivamente intensificado afim de ser obtido wm resul-
tado efficiente, Quando praticado com o fim de habilitar o
organismo ‘a supportar nwmn dade momento um esforge
guperior a0 gue poderia fornecer pormalmente—ioma o
nome de {reins.

No pm)to de vista physmlogleo pode-se considerar o
treino como um -meio de augmentar a resistencia do orga-
nismo A fadiga.

Na Incta contra a fadiga tem cmpwal zmportcmcm a
funceko respiratoria que representa por assim dizer o esteio
principat da robustez physica:

11. Os esportes representam a parte de apphmgao num
planc de cultura physiea; assim sendo é necessario que os que
os praticarem tenham completado o.seu bacharelado physico.

Em nosso meio sho preferivels, especialmente no verdo,
0g esportes e exetcicios nanticos 1 —a natacio e o mergulho,
o remo, o «water-poloy.

A marcha (raids, c;oss-(-mmm;) ¢ 2 corrida sio excelien-
tes particularmente em velagio 4 educacdo do rithmo res-
piratorio ¢ a0 angmento da expansdo, repercutindo favora-
velmenie no funceicnamento cardiaco.

fo de grande vantagem para o desenvolvimento harmo-
nico & natural do organismo a pratica da lucta romana aca-
demizn, desde que seja executada com lealdade e sem forgar
o organismo, como um exercicio e nfo como ums pugna.

O «foot-ball asg » o crugby» poderao tambem ser pra-
ticados, contanto que sejam observadas certas regras jA por
nds enunciadas em communicacho anterior, A peteca, o
tennis 830 muito bong e merecem do belle sexo especial
cultivo porque desenvolven a elmancm, i calma, 0 golpe
de vista.

L3
ot
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12, A verificacdo da aptidiao physica péde ser feita por
dois melos que se completam,

a) O estabelecimento dog dados necessarios & verifica-
¢do do indice de robustes.

b) A realizagfio de provas athleticas que habilitem o
observador a fazer um juizo da aptidio muscular doindi-
viduo.

O indice de robustez indica a aptidaoc theorica, o valor
funccional do organismo; as provas ou «performances»
indicam a aptidao pratica, o valor dynamico do organisma.

13. O ezportista nio deve ser refractario 4 intervencao
do-medico nem este deve condemnar o esporte, mas crifi-
car judiciosamente ag falbas existentes no tutento de contri-
buir praticamente para a valorisagio eugenica de nossa raca.

14. Os paes ¢ mestres t8m o dever de estar ac par das
guestoes referentes 4 hygiene e & educagio physica afim
de que a creanga receba uma base solida que lhe permitta
mais farde o cultivo proveitoso dos differentes esportes.

15. O governe tem o dever de prestigiar a cruzada FPro
corpore sano contribuindo efficazmente para a regulamenta—
¢io do ensino da cultura physica no paiz, devendo ser toma-
das, tho cedo guanto possivel, as resolucdes seguintes:

(Codigo de Cultura Physiza — . Frors),

4} O Departamento Nacional de Instruccio, subordi
nado a0 Ministerio da Justiga e Instrucedo Publica, terd
sob sua dependencia o «Instituto Nacional de Edueamo
Physica» ¢ qual superintenderd todas as questies referentes
i cultura physica do Taiz.

B) Cada estabelecimento de ensine secundario & obxi-

ado a ter entre os xeembros do corpa docente um professor
de cultura physica que serd nomeado por concurso.

¢} Cada sociedade esportiva é obrigada a admittir um
fiscal, especialista em -questoes de educncao physica e um
wedico egpecinlisado que verificard o estado de satde e a
aptiddo dox esportistas,

p} o individuo que quizer exercer ¢ cargo de professor
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de educagio physica submetter-se-ha a exame perante tma
commissio de 3 membros, presidida pelo director do « Insti-
tuto Nacional de Educacso Physicar ou (sendo em um dos
estados da Uniao) pelo director do « Instituto Batadual de
I, Physies, » sob a dependencia d'aguelle.
O exame constard de 4 provas:
@} Uma prova eseripta de anatomo-physiologia.
by » » pratica de pedagogia physica
L) » »  » capacidade physica
d) »  » oral (disgsertagio) de hygiene applicada.
Os candidatos approvados receberiio um gertificado gue
08 habilitard a ensinar coltura physica em gqualguer estabe-
lecimento do Paiz, -
N. B. Nao poderd concorrver & vagn de Lente de Cnlfura
Physica no Gymunasio Pedro IT ou em nm gymnasio equi-
parado o candidato que nao apreseniay esse certificado.

Hrrmror Fross,

ALUETINA WERNECK com 0,01 e 0,02 de
CAZ) 2Hg. —As injeeeGes quando feitas na massa
musettlar pio produzem a menor veaeeao loeal.



ETIOLOGIA B DIAGNOSTICO DAS CIRRHOSES VENOSAS

TV classico dividir o estudo diagnostico dag cirrhoses em
dois grandes capitulos que se baseiam no exame physico
do figado: o diagnostico das cirrhoses atrophicas e o das
cirrhoses hypertrophicas.

Ciprhoses alrophicas, — O diagnostico inicial na phase de
precirrhose ¢ muito difficil porque ze nio estadein em bhases
irrefutaveis, Sao os signaes da insufficiencia hepatica ligeira,
do pequeno hepatisio de Glénard. A cirrhose comega peln
insufficiencia hepatica, mas, nem toda 2 insufficiencia
hepatica podera ser rotulada de precivehotica.

As perturbacdes digestivas, anorexia intensa ou exaggero
do appetite, dyspepsia hyperchlorydrica com dores inten-
sag o forte meteorismo, constipacdo, ou, 4s vezes, diarrhéa
dom perdas sanguineas abundantes; signaes nervosos,
Insomnia, temperamento irritadico, cephaléa pertinaz; sub-
ictericia, ligeira cholemia, excesso de urobilina nas urinag,
tudo isso é encontradigo nas hepatites communs quando é
aggredida a cellula hepatica. '

GLENARD insiste no seu processo de exame do ﬁgado que
revela modificacdes para este orgio: deformacgdes do Iobulo
antero-esquerdo, ou a simples dureza do orglo acompa-
nhada de sensac¢io dolorosa quando, na pratica da manobra,.
a expiracio forcada o pode em contacto com o pollegar,

Cholgmia:— GrieERT ¢ LEREBOULLET, descrevem, minu- .
ciosamente, os signaes da cholemia: ndo é a ictericia clas
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siea; nao ha coloragio das conjunetivas, mas sim a ama-
rellidao da tez; manchas escuras disseminados sem nenhu-
ma regularidade; wvczes outras, encontra-ze verdadeira
magcara biliar semelhante ac chloasma gravidico.

O exame das urinas niio revela pigmentos nem acidos
biliares, mas, sempre, excesso de wrobilina. O sore san-
guineo, examinado ao cholemimetro de Gronrer, Hrgscrnsr
o PosTRRNAK, revela ligeira cholemia.

Entre nos andara com desacerto, aquelle que emprestar
4 cholemin o valor que lhe dio a ella os auctores extran-
geiros. Oucamos Casratess e CHIRAY, «nio ¢ encontrada a
cholemia nos antecedentes de todos os doentes attingidos de
cirrhose de Ladinnec. mag, quando se a verifica num alcoola-
tra, dove-se Instituir um tratamento apropriado, sindo se
quizer presenciar s manifestagoes de accidentes cirrhoticos ».

A yropria resalva que fazem os auctores dizendo «que
todoes os individuoes attingidos de cholemia ou de hepatismo
nao ge tornardo cirrhoticos», nao salva do perigo de grandes
erros o medico indigena que se ndo recordar de que nio ha,
talvez, nada de mails trivial entre ndés que a cholemia,
Ella é quasi 36 o que sobreexiste da lenda da mascara
tropical; ella é responsavel pela nossa pallidez irremediavel,
ainda mesmo gquando se equivalbham as cifras globulares
nosgsag-e do extrangeiro.

Pertodo preascitico — CastateNe ¢ Cruray, dio a triade
symptomatica para o diagnostico das cirrhoses nesta phase :
Facies amarellada, com rubor e desenho dos capiliares das
magis do rosto; diminuiciio do volume das urinas, que sio
intensamente coradas e com excesso de urobilina; meteo-
rismo com hepatalgia.

As provas da insulficiencia hepatica, — glycosuria ali-
mentar, hypoazoturia, eliminagio intermittente do azul de
methyleno, a ammoniuria, a prova do salicylato de sodio,
o acidose de Marcel Labbé, a hemoclasia de Widal, ji sio
mais prenuneciadas nesta phase, embora ainda figue em
duvida o diagnostico.
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Periodo de estade ~ Compensando ag difficuldades ante-
riores, surge agora, rico de symptomas irrefutaveis, o quadro
clinico da cirrhose atrophica. A simples inspecgio ¢ flagrante
o contraste entre o ventre volumoso e a face ¢ 0s membros
emmagrecidos. Particularisando o exame & inspeccio do
abdomen pode-se suspeitar Ga ascite pelo desenho da cireu-
lag#o collateral. Em decubito dorsal, ventre achatado, com
galiencia para og flancos (ventre de batrachio). A palpagio
percebe 2 onda liguida (evitar as causas de erro: ondulagtm
muscular, edema da parede).

Oeacula.g,ajo collateral-~ Ainda no inicio da ascite, a circu-
lagio collateral se ipstalla para soccorrer o embarago da
veia porta. Neste: periodo, sb ag velas da circnlagio supey—
umbelical e thoracica se desenham no tegumento. A cir-
culagio, nessas velag, faz-se de baixo para cima. Com o
progresso do derrame, surge o embarago da cireulagio da
vela cava infericr. Consequencia: dilatam-se as pudendas
externias € ag tegumentosas abdominaes. Entdo apparece a
circulagido venosa subumbelical, que se faz, ahi, de cima
para baixo, K a esse conjuncto que se convenciona chamar
cabega de medusa.

Kgeas dilatagfes venosas superficiaes sao dobradas por
outras, profundag, que se traduzem clinicamente pelas
Iremorreidas e pelas hematemeses,

Figado — Este orgiio, hypertrophiado no comego da mo-
lestia (phase hypertrophica da eirthose atrophica) por favor
da congestao de que é attingido, comega de se atrophiar &
proporgio que se vae installundo nelle a esclerose. Em
atrophia, o processo para delimital-o & a percussdo. Quando
é grande o derrame, nem isso. O exame do lobo antero-
esquerdo fornece-nos, entretanto, com o phenoméne dy glagon
precioso signal diagnostico. Indiea a asciie e a dureza mor-
bida do orgho. Para fazer 1déa do volume, quando é grande
o derrame, sb-se praticando a paracentese. Apalpar depois e
mais do que isgo, medir o seu diametro vertical, porgue,
quasi sempre, ha hepato-ptose. O bago, sempre augmentado
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de volume é de exploragio manual ade. mais difficil que
o figado, quandd ha ascite.

Clirrhoses hypertr ophuaa_« Estas se subdividen em duas
formas: a attenvada e a maligna.

k padrao da pnmelm a cirrhose venosa simples de
Ianot e Gilbert. O inicio é o mesmo das civrhoses atro-
phicas. Quando sobrevémn a ascite sao fambem 03 mesmos
og symptomas. A differenca mais frisante ¢ para o volume
do figado, que se apresenta augmentado, muito sugmen-~
tado 45 vezes, atbingindo a linha horisontal que passa pelo
umbigo. Tém, alem dizzo, as cirrhoses hypertrophicas outros
caprichos de evolugio, que as separam das anterlormente
descriptag:

1.9 A insufficiencia hepatica, que progride a proporcio
que evolve a cirrhose atrophica, flea apenas eshocada na
hypertrophica.

2.9 A ascite ndo se reproduz tao rapida e tio frequen-
tem ente gquanto na cirrhose atrophie:

3.° Pdde desapparecer o derrame, 0 que & rarissimo na
atrophica.

A” esta forma dwe -s¢ filiar a cirrhose venosa anascitica,
mais benigna ainda. Ba symptomatologia da cirrhose venosa
de Hanot e Gilbert, menos a ascite. Norr Frzssivews, julga
gue & 4 essa forma que alguns auctores chamam cirrhoges
Iatentes. Os doentes n&o se dessangram, e, portanto, estiio
livres da anemia serosa. Em compensacao ndo ha a drenagem
para 2 cavidade abdominal, e; portanto, maior facilidade de
OCCOrIerem asg hemomwm Esta syndrome se superajunta
da glvcosuria, e, entio, temos a cirthose diabetica.

ETIOLOGIA DAZ CIRRHOSLES

Ceréa—se o clinico, muitas vezes, de embaracos qmmde
se propoe a apurar a causa das cirrhoses. :
Iarxyed descreven a cirrhoge atrophica cowo sendo
uma hepatite chronica apenas; depols Bricur affirmou a
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sua etiologia alcoolica. Com Nopr Frussixeur; comprehen-
demos a cirrhose como uma hepatite chronica, um processo
geral de defesa contra aggressves” de multiplas e variadas
causas. Forgoso é.confessar que a denominactio de cirrhose
alcoolica suggestionouw a majoria dos medicos, que, quasina
totalidade das veres, procurando a etiologia do mal, insis-
tern em arrancar o doente a confissio de uma intempe-
ranga no ugo das bebidas espirituosas. :

Nao estamos com CmvosTECK, que chega a negar ao
aleool a sua capacidade de fazer cirrhoses, invocando, para
a sua produccao della, um factor especial inherente ao
terzeno, uma diathese conjunctiva.

Nao diseutivemos a patogenia do alcool ‘aobre o figado
nem citaremos as experimentagdes de LaLnEMAND, PERRIER,
Recwrer, Sreavss e Brock. Com o que ndo convem- a
nossa opiniao desvaliosa é com essa tendencia manifesta
de se querer filiar toda cirrhoge 4 eficlogia aleoolica.
Podemos dar uma prova disso lembrando que, quando por
tal modo claro se impoe uma etiologia diversa a uma
manifestagio cirrhotica, a observaghio merece carinho espe-
cial e & registada como curiosidade clinica.

Porque nao hade ser a.syphilis capaz de fazer tantag cir-
rhoses como o alcoolismo? Daenca chronica por excel-
lencia, que acompanha toda a vida, da mesma maneira que
o aleoolismo acompanha toda a existencia dos viciados,
tem ella como o alcool oz dois caracteres que CHUFFARD
exige para a producgio das cirrhoses: possibilidade de
agir com pequenas doses sobre o figado e longa duragao
infectuosa, Nio vos descreverel o iuxo das formas com
que a syphilis ageride o orgio jecoral. Direi apenas que
Acearp as estiidon com muito cuidado e aseim as enu-
merou e descreven. Sclerogommiosa, a forma typica da
cirrhose de Taexneo {da gual triumphou a medicagdo
anti-syphilitica), a cirrhose hypertrophica, a symphise
pericardio-perihepatica, as manifestagdes das  cirrhoses
hiliares de Hanot de origem syphilitica. '

25
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Os ataques de ictericia, alguns até mortaes, que se
‘seguiem As injecgbes de neosalvarsan, attribuidos pela
maioria dos aunctores & uma intoxieacio arsenical, nao sio
para MiLian sinfio verdadeiras reacgdes de Hrenxmzmmes
-hepaticas, pela disseminagio das toxinas dos treponemag
Jocalizados no figado. A primeira vista Mirian parece um
pouco extremado na sua opinido; vem porém Lacarirn
a dizer que, nas necroscopias de alguns casos fataes de
ictericia, em seguimento 4 injeccdes arsenleaes, nao foi
encontrado o arsenico no figade.  Depois, Laxdwvin ¢
outros, declaram que, n insigtencin na medicagiio arsenical,
longe de ageravar 4 letericia, parece concorrer eflicazmiente
s para a cura da mesma.

Do exposto se deprehende a quanto o fgado estd sujeito
desde o comego de uma infoccfio syphilitica ; ¢ ante a tri-
vialidade ‘da syphilis entre nds, porque se nio responsa-
Dbilizar a mesma pela produccao de grande numero de
cirrhoges?

Num estudo clinico solre a etiologia das cirrhoses serd,
talvez, temerario falar da etiologia tuberculosa das mesmas,
porgue a clindea teni estado por demais descvidada no
tocante ds manifestagdes da tuberculose hepatica. Axi-
UILLE Giz que, aquelles que fazem o pesquisa systewmatica,
"pagsany, em clinica, nove vezes sobre dez por cima de

manifestagies especificas ou nao especificas da tuberculose
‘hepatica, sem lhe atinar a verdadeira etiologia, B ainda
a0 habito enraizado de se responsabilizar o aleool por
“toda o etiologia das cirrhoses, que faz os clinicos pro-
curarem explicar pelo ethﬂlsmo a evolumo da doenga em
‘individuos tubereulosos,

B bem de ver que a associagio se pode dar— alcoo-
lismo e tuberculose, alcoolizmo e syphilis ;-—~mas estamos
‘seguros de que, como tuberculosas, serio para o futuro
muitas eirrhoses hoje alcoolicas, evolventes em tuberen-
loses. No que toca 4 syphilis, jd, nos dias que correm, se

rae attendendo melhor, talvez porque contra ella, armados
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como estamos de medicactes especificas, estag triumpham,
via de regra, do processo morhido e coma «as ¢uras: moss:
tram o natureza do mals, nio ha como fugir de responsa—.
bilizar a lues pela cirthose em guestio, £ farta tambem 2
anatomia pathologica’ da tuberculose hepatica. MaNsser
‘e BounaMouR, em cem necroscoples de tuberculogos, viram
gitenta e nove vezes o figado lesado pelo baeillo de Kock.
T.estes especificas ¢ ndo especificas, typicas ou atypicas j4.
o dizgsemos: o tuberculo, o abeesso frio e ag cavernas per-
tencem 48 primeiras ;’as degeneraghes gordurosa e amyloide.
¢ ag cirrhoses filiam-se a0 grupo das lesdes atypicas.

Haxor e Ginsert classificam as lesdes angiomo-clinicas
da tuberculose hepatica em forma latente,. férma aguda
( hepatite gordurosa hypertrophica, cirrhose gordurosa.
hypertrophica), fbrma sub-aguda {hepatile gordurosa
atrophica, hepatite parenchymatosa nodular ), fdrma chro-
niga (cirrhose simples, degeneracao gordurosa ).

‘Mavrier Crrray, adopta tambem tres formas clinieas:
forma latente (na granulia, na tisics chroniea), férma atte-
nuada (degeneracio gerdurosa, degeneragio amyloide, cir-
rhose peri-hepatogenica), firma completa (typo de cirthose
vulgar, typo de cirthose grave, forma cardio—tuberculosa’,

Crumexrivo Fraca, no sen lvro de ‘Clinica Medica,
traz vma cuidadosa observagdo de um caso typico de cir-
those cardio—tuberculosa: «(0 figado media 181/, centi-
metros a0 nivel da linha mamillar e a ares de matides
em continuidade com a matidez cardiaca, formando um
verdadeiro bloco cardio-hepatico».

Wipan, Brzaxgon, Havsganter, Axpnb, CLAUDE ¢
Garer, ecitados por Sanivo Sinva cJograram obter as
mais variadoes types de cirrhose hypertrophica e atrophiea,
chegando todos a assentir num ponto: que para deter-
minar a cirrhose € preciso injectar productos pouco viru-
lentos'em organismos de muita resistencia»,

Do exposte ndo & logico concluir que a etiologia tuber-
culosa das eirrhoses deve ger tambem comarmum?
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- Ouvimos tambem uma refevencia do Prof. Frées sobre
as cirrhores schistosomoticas descriptas por KAaTustRADA
e Kare. B um problewa a considerar entre nds, como ¢
tambem o das cirrhoses palustres, negadas por CrnEMENTINOG
Fraca, que se baseou, para isso, em: observagdes cserupt-
losag realizadas no sen servico clinico. B

Levantamos wma estatistica, de vinte annos para cf,
do archive clinico do Hospital Hanta laabel. As obser-
vaghes aftingem 778 casos de cirvhose. Destes, apenas qua-
torze mereceram diagnostico etiologico diverso, que ndo.
o de alooolismo. B30 casos semw conto de «cirrhose aleoo-
lica e syphilis, de clrrhose alcoolica e tuberculose. Nao
poderiam ser elles de cirrhose gyphilitica ¢ alecolisme, ou
de cirrhose tuberculosa e alcoolismo?

Encarno Pagsos BoaveNTura,

( Assistente cfleetive da 1.4 Cadelra de Cliniea Moedica )

HOLA PHOSPHATADA WERNECK, com extracto
de noz ¢e kola, cafeina, glyeero-phosphatos de caleio ¢
de magnesio, Indicads como tonico nos easos de esgota-
mento nervosg.



UM CASO DE PROTOSYPHILOMA DE LOCALIZAGAD GENITAL
. NUMA.CRIANGA DE QUATRO ANNOS

PELY

Dr. Alvaro Bahia -

Chefe do Dispensario Silvg Time, assistenie dr {Miniea Pediatrica Medica

Para corresponder ac appello do illustre Vice-presidente

~da Sociedade a que tenho a ventura de servir como 1.9

Secretario, nio houve como fugir 4 ordem imperiosa de tra-

zer uma contribuicao qualquer 4 «Semana Medica do Cen-

tenarior— este victorioso certame scientifico cujo successo

muite deve 4 sua actividade ¢ ao seu alto prestigio no seio
da classe medica,

Preferi, dentre outros do rmeu modesto archivo, o caso
gue pasgo arelatar, por me parecer sohejamente interessante
sob varios aspectos. Refere-ge a uma criancinha de 4 annos
que contrahiu syphilis, apresentando a manifestagio inicial
localizada nos orgfios genitaes, sendo o modo de contagio
duag vezes curioso: fonte materna e porta de entrada n’um
modo muito original..

Constitue facto 1e1at1vamente I‘&LO, sinfo rarissimo,
enfre nos, o registo de protosyphiloma em criancas de pri-
meira e gegunda infancia, ao revez do que occorre na grande
ou terceira infancia. Encontram-se, ¢ verdade, na littera-
tura medica extrangeira, variog casos, sendo para frisar,
como trago particular, mais frequentemente notados na pri--
meira infancia que na segunda ; entre nbs, porém, que en
saiba pelos menos, 86 de raro em raro logra mencio o registo
de num caso dessa naturesa.
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Todas as regides do corpo tém sido apentadas como
séde da leséio iniéial e algumas observagdes consignam loca-
lizaghes as mals variadas, .

Og compendios das especialidades que jogam com o
assumpto mencionam numerosos casos em lactentes ou em
criangag da segunda infancia, muito embora as respectivas
ohservagdez nfo venham amparadas de decumentaciio
segura e indizcutivel, raramente seiido authenticado de
modo insophismavel esge ou aguelle caso.

Por outro lado, ha quem, ac nosso vér, exaggere, como
obsecado pela idéa do contagio divecto em detrimento da
heranga, nao tanto como queria HuxTER ¢ seus partidarios,
para os quaes esta nio era mals do que aguelle, adguirida
no canal vaginal no momento do parto, mas vendo na maio-
ria dos casos de syphills infantil a doenca adguirida; e,
procurando augmentar a estimativa da adquirida sobre a
herdada, invoque a idéa da lesdo primitiva occulta ou
despereebida, muita vez a confundir-se com outras manifes-
tagoes morbidas, verbi-gratic o coryza syphilitico que, na opi-
nifio de KrarreNsiRe, citado por FlocnsINGER, nio passa em
muitas occasides de protosyphiloms abrigado na fossa nasal,
contrahido durante o trabalho do parto, a se disfarcar sob
aguelle econhecido symptoma heredo-especifico, opinifio esta
muito diseativel, quich insustentavel, porque desareparada,
de uma consagrada lel de pathologia infantil —a lel de
Profeta.

Embora possa o protogyphiloma apresentar-se em quale
quer parte: do corpe da crianga, de resto como no adulto,
agsim encontre o treponema porta de entrada que lhe pro-.
picie localizacao, existem umag tantas vegites onde ¢ mais
encontradico, gosando de preferencia, pela ordem, as seguin-
tes 1~ couro cabellado, face, bocea em geral e especialmente
os labios,

Ao lade das localizagdes que diriamos communs, eitan-
se algumas muito curlosas, caprichosas umas, insolitas
outrag, como sejamn por exemplo—a conjunctiva bulbar, o
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#uleo haso-geniano, o lobule da orelha, o septo do nariz, a
caruncula lacrymal, a commissura labial, ete.

" As de ordem genital, entretanto. na primeira infancia como
na segunda, .constituem verdadeira excepgio, sendo, sem
duvida alguma, excepcionalissimas.as adquiridus no penis.

Rarissimas foram as observagOes que apurel nas investi-

gagdes a que procedi neste sentido. :

Sao entretanto mais faceis de encontrar nas meninas
qUe Nog mMeninos.’

Pondo de parte aguellas que dizem respeito ao sexo
feminino, encontrei, como observagdes purag, incontestes,
alifls semt a precccupacao de exhaurir a bibliographbia- do
assumpto, as seguinies: um caso mencionado por Scinrr
{Annges de Dermatelogia ¢ Syphiligraphia— 1893) refe-
rente a uma erianga {edade?) na gual o auctor encontrou
wma lesdo do prepucio. que julgou poder ser especifica ; um
outro do mesmo auetor, estando a lesao localizada no meato,
(nie constando egualmente a edade da erianga); e um
outro, digno de registo este, citado pelo Dr. Harxes e men- .
cionado no «The Journal of The American Associations.
(2.9 70, (e Peverciro de 1918}; tratava-se de uma crianci-
nha vista no servico de consulta d’aguelle medico, apresen-
tando no-suleo balane-prepucial uma leséo cujos caracteres
eram typicos do protosyphiloma. A pesquisa microscopicn
revelou treponema. Havia adenopathia inguinal typica.
Quatro injecedes de 914 promoveram com rapidez amcatn-
sagdo da lesao. A etiologia ficon desconhecida.

Na terceira infancia nao sbmente os protosyphiloraas sio
" vigtos com mais freguencia como em geral eceorre inverso
predominam localizaghes genitaes, explicando-ge o facto pelo
contaétos sexunaes. mais ou menos eongentidos de um lado, e
e outro pela frequencia, nessa edade, deattentados ao pudor.

No que concerne & etlologia, isto é, a0 modo por gue se
faz o contagio, verificam-s¢ as mais variadas causas. Con-
sultando-se livros mals antigos, quando se nio contira ainda
com o feliz advento da descoberta de ScuavninN, vé-se que



224 GAZETA MEDICA DA BAWTA

o8 huetores desse tempo par¢eiam de algum modo abusar,
relatando casos.dessa natureza a cada passo: o dado clinico
era todo poderose, nio temia as competigdes do microscopio
nem da serclogin. E se se Iém essas observacdes, subordi-
nando-ag a um ‘espirito de critica algo severe, de logo resalia
a impressao de que algnmas vezes se nfo trata da doenca
allegada: ha gsempre omissio dos dades descriptivos exa-
ctog, dos caracterss proprios a taes lesGes, que os t8m tho
precizos, assim como certa falta de cuidado ou firmeza na
diagnose differencada, de par com o silencio acerca das
sequencias da deenga ou do sew tratamento. Sio, em que
peze a critics, observaches mal feitas ou precipitadas, Demals,
n&o dispunham aquelles anctores dos fartos recursos thera-
peuticos que estdo hoje ao aleance do clinico moderno,
podendo ser manejados como verdadeiras armas de diagnos~
tico retrogpectivo,

A prova de nio avangar proposigio demasiado severa,
incorrendo no perigo deirreverencia para com os auctores
a que me reporto, & que #i se compulsam os livros do mes-
Ire excelso gue fol Fourxier-—o verdadeiro organizador
dos estudos de gyphiligraphia, o espirito clarividente do
extraordinario observador, que estd para a especiatidade
como Hrerpocrares para s Medicina —- si se compulsamn oz
livros de FourNIzr, por cujos olhos passaram legiGes de’
gyphiliticos, ou oz seus artigos, ndo se encontram allusoes
tao frequentes & infeccio contrahida ns crianga, maximé
adstricta ao territorio genital; e ninguem melhor que elle,
antes delle, tragou a diagnose differencial do protosyphi-
loma. .

Todos os meios e modos tém sido invocados ou respon-
sabilizados como passiveis de dar contagio. Ponho 4 mar-
gem aquelles de ordem criminosa, decorrentes dos attenta—
dos ac pudor, que fanto interesse despertam como questio
medico-legal, para ater-me & chamada —syphilis dos inno-
centes. '

Apontam-ge como mais coremumente responsabilizados
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0s seguintes modos de contagio : a nutriz— por meio do.seio
portador de-lesiio contagiante ou como jntermediaria ape-
nas, pergue amamenta simultaneamente erianca indemne ¢
erlanca syphilitica, esta deixando innocentemente no seio
mal cuidado o germen que contaminard aguella; o beijo;
a vacellagho —outrora com pesado acervoe de responsabili-
dades, causando- verdadeirag epideming, hoje felizmente
representando modoe excepcional ¢ -3¢ compativel com os
meios abgolutamente deseurados das nogies de hyglene;a
pratica ritwal da circumecisio —possivelimente menos na
era actual que antigamente, gracis aos cuidados de antise-
psia de que se pbdde revestir o curioso costume hebraico; o
uso de brinquedos de uma crianca syphilitica ou manejados
por adulto portador de lesdes capazes de conlaminar; 2 igno-
rancia—rvepresentada no preconceifo absurdo de «que um
meio seguro de fe desembaragar Ja lnes ¢ transmittil-a &
uma pessdza virgem » ete,

O cago que trago & vossa apreciacio &, como ji disse, o
-de protosyphiloma de lecalizagdo genital n’uma. eriangs de
4 annos. B’ muito interessante, sob gualguer dog aspectos
porque se o encare: lesio authenticn ; diagnostico clinico e
ultramicroscopico ; fonte provavel, sindo certa, conhecida e
plenamente 1dentificada ; localizagio genital precisa ; causa
oceasional n’uma circumstancia deveras curiosa.

o breve escorgo que venho de fazer adrede, sobrea rari-
dade do protosyphiloma nas criangas, penso haver deixado
berm evidente a extrerea raridadé da sua localizagio genital.
Nio padece duvida, pols, que merece registo um caso dessa
naturery, mas wm caso puro, indiscutivel.

It a soguinte 2 observagho:

B 7 de Novembro do anno findo, apparecen no Dispens
sario Silva Lima uma crianca Branca, que alli fora levada
por sua progenitora: Clemenceau, 4 annos, natural deste
Estado e residindo ao Pelourinboe, 45, Fora levada ao Dis-
pensario para se tratar de uma affeccio genital. Fra uma

2
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balanite com phywmose ou  balano-posthite, com pheno-
umenos locaes Infiammatorios muito aceentuados,

Ao interrogatorio, visando aclarar o modo por que adoe-
-cera a criancinha, a sua genitora mostrou-ge rowito reser-
“vada, aborrecida com as perguntas que se the fazia a
respeito, emborn disereta e veladamente, Urgla culdar do
pequene & essa questio do interrogatorio foi adiada, Con-
seoui entretunto colher o seguinte:

Havia cerca de umn mex estava o seu fitho brincando,
~degpide, sentado no chio, de repente se puzern a gritay,
guelxando-se de que uma formiga The estava a piear oy
orgios genitacs. Bffectivamente, constatoun a presenca de
ums l[orntiga («formiga de agsuecars) agarrada 4 glande, ao
nivel da face dorsal. Bobreveio intlarmmacio do ponto em
questae, phymose, ¢ depois um pegueno corrimento, que se
fol accentuando; e havia ecerca de oito dias pelordra muito,
¢ por esse motive, depois de haver procurado o Assistencia
levira o menino ao Digpensarie, o conselbo de pessous
Samigas. ,

O extado do doente era 0 que e pode imapinar vendo a
photogeaphia . 1, sendo para vesaltar o tumefaccio do
propuclo, a existencin delymphangite troncular apreciavel,

> adenite injeiad inflammatoria dupla, representada por
pequeninos-ganglios doloresos, com ligeiro emupastamento,
I vista do estado de phymose, ern Impossivel apurar sa
haviasimples balanite on urethrite concmmitante, parecendo
comtudo ndo haver ursthrite, por Isso que a'micclo nio
era dolorcsa. '

( exame microscopieo, no laboratorio do Dispensario,
ident'ficon a respongabilidade do gonococto associado
numcrogos germens de suppuracio, K ¢ pequeno foi matri-
culado como doente de gonorrbita, sendo o sua ficha paren
de informes, dada n reserva quasi absoluta de sua proge-
nitora sobre as circumstancias que precederam ao facto,

-0 tratamento adequado 20 caso fol instituido.
Quatro dias depois, coreo niie houvesse melhora alguma
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¢ a palpagao revelasse qualguer tousa para o lado-da glande,
{ropunha-se, como medida de urgeneia, & incisao dorsal do
penis, B esta fol executada, sob anesthesin geral 4 chlove-
thyla, pelointerno doservigo-doutorando Javaue OLIVEIRA; -
verificando-se entio alem da balano-posthite, representada’
por grande suppuracdo, uma ulceragdo da glande, locali-
zada na face dorsaly —~ ulceragao de forma irregular, desupes-
ficle anfractuosa, saniosa, tambem irregular ¢ uma lesao
- phagedenica, determinandp perda de substancia de tecido.

Fai retivado immediatamente material abundante, nae
6 do pus, .como da Jesko que se.vinha de descobrir, de
modo a-aeudiz 45 possibilidades de se tratar de- canero
venereo simples on protosyphiloma. Os exames resultaram
negativos. De modo que ficou, sob as devidas reservas, o
diaghostice de lesfio causada por associagho microbiana.

Sobrevievam melhoras prompiag, amainaram os pl1uw~
menes reaccionarios; dentro de quatro dias o suppuraghoera
nulla, mostrande-ge o ferida limpa,; viva, como para entrar
ewm franca cicatrizaciio. Nao obstante, nova pesguisa ultras
microscopioa fol realizada, resnitando egualmente negativa.

Com as melhoras velo tambem, como semipre acontece,
o abandono do tratamento por p'me do doente.

¥ 5 de Dezembro reapparece & conquhn Voltara porque
s ferida ndo «queria cieatrizars.

Despido, para logo notam-se yanchas roseas csparsas,
pe]o corpinlio, majs nitidas no therax e abdomen. Guiado
o éxame no sentido de comprovar clinicamente & exis
tencia de lues, encontrei: polyadenopathia cervical em
cadein (micro) e oceipital (idem), epitrochleana (macres
dupla), inguinal, indolor {miere & esquerda e pletade typicd
4 diveita); dores osteocopas muito acoentuadas (esterno, tbia -
¢ cubitalgin); cephalés, da qual o proprie doentinho dava
conta todas as tardes; febricula,

Nenhuma reaccio articular, ausencia de meL IOUCORA ¢
alopecia, Az manchas eram emdentementg, indisentivel-
mente, rosec_ilzfs que estavam a se dedenhar, e, de par’econ
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o cortejo elinico assignalado, inauguravam o periodo secun--
dario. O estado da lesio, que progredira em dimensbes,
conservande forma irregular, tinha de particular o aspecto.
vivo de sua superficie, como envernizada e o endureci-
mento fypico que ze lhe notave cin torne.

Mo grado os dados clinicos adguividos, mag em jodo
caso para reforcar o weu juizo com a certeza de um exame
microscopico, proceden o assistente do laboraterio a nova
pesquisa, sob ligeira anesthesia goral: ¢ a wltzamicroscopin
fol plenamente confirmadora do acerto diagnostico.

‘No mesmo dia foi feita uma injecgio de Mg intramus-
cular, no. intuito de provocar resctivigio; ¢ no dia e
diato esta se patenteava, por umna erupcio roscolar nitida,
Kgeiramente papuioga, afflorando o thoras e abdomen, os
membrog superiores, como podereis apreciar ao ¢xame das
phot()wmphma e3.

Hetava, pois, em plenosecundarismo o infeliz doemmho
Uma gerie de neosalvagan por via intravenosa levou-lhe o
allivio prompto, & segunda picada cleatrizando a lesiio geni-
tal. valendo corno pedra de togue an diagnostico.

- Deante. do diagnostico firmado bemn ze corsprehende
mew empenho em chegar 4 etiologia do contagio. E nao fol
semn grande difficuldade que congegul da mae do doentmho
as informaehes que procurarel resumir,

Havia cevca de tres anunos, seu marido apparecera com
unt corrimento; e algum temipo depois com uma erupgio
generalizada, «o corpo fodo empolado como urticaria» e em
seguida rheumatismo. Togo depois ella tinha tambem corri-

.mento, que se mantinha vebelde até aguella data, pertinas,

e decorridos dois mezes, approximadamente, dores nas arti-
culaghes, a principic brandag, sobrevindo rheninatismo de
typo polyarticular, entrevando-a por muito tempo.
Clinicamente, tinha lues indiscutivel. FEra preciso,
porém, apurar se era portadora de lesio contagianie; e s0
com diffieuldade, appellando para o necessidade de bem
poder medicar sen filhinho, foi possivel examinal-a. O
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‘exgme fol proc edido' 'em v'ompfml'li;x dos. m"_eus_ ])res_ztdbsg_-
collegas prof. Fraviase Sinva ¢ Dr. Abvano RIBRIRO, &

com tamanha felicidade que, alem de ‘abundante c-omm‘
mento, verificamos a presenca de duas placas mucosas: Uma
n face interna do pequeno labio direito, outra na farcula.

Colhido o material necessario, por amhos aquelle% meus -

- collegas fol constatada a presenca do treponema ao exame
ul.tlamlcroseoplco, agsint como a presenga do gonocoOCCO NOF.
esfregacos Teitos do material colhido do corrimento.

Fnviada a doente zo prof. Anzopano, de quem solicitet
a gentileza de um exame gynecologico, obtive como resposta
a seguinte: «Sua doente, alem da lesao que V. observou,
apresenia uma lesio hypertrophica no collo do ntero, cit-
tumdada por infiltragio esclerotica, que di todas -as appa-
rencias de manifestagio secundaria ot de transicio », .

Penso que nio padece duvida a tendencia a ecrer tenha
~sido o contagio de origem materna. Seria muito rebuscar
desprezar hypothese fa0 4 mio para dar-The outra origem.
T quanto a0 moda por que se dew, nio hos & lcito sindo

prever: vestes contaminadas.no leifo commum, ou esta ou

a hypothese, tambem plansivel, de dedos contaminados
terem lovadso o treponetna no momento immediato 4 picada
da formiga ou posteriormente, no curso de (,U.!'B.thOa ou
simyples verificacoes do estado da lesdo.

A originalidade maloer do caso reside na cansa occasional
que abriu a porta 4 localizago do treponema, isto &—a
picada de uma formiga, afinal uma porta de entrada como
outra gualguer. B, nio fora a informagio anterior e exacta
por parte da progenitora do doentmho, teriamos pensado
numa phantasia.’

A minha obzervagho, poly, tem apenas valor de curio-
- gidade,



TUBERCULOSE E DEMENCIA PRECOCE

IPELO

Dr. Magalh3ies Netto

A grande frequencia de observacio da tuberculose na
demencia precoce ou doenga de MoreL Krarprrry, con- -
forme melhormente nos pareceu chamal-a em nossa these
de doutoramento, tem sido observada por alienistas os mpis
notavels e as mais respeitadas auctoridades.

Wirerrn, Levy, Sourzo -e Disirkesco, DURQCITER,
Cravg, Dinr, Caeyats, Kierxay, Manrer, Laraxes, Lavas-
p1NE, Rotntnovirten com PHULPIN ¢ PATLLARD € o proprio
RRAEPELIY, o consagrado sabio de Munich, anctor da:syn-
these gigantesca que originou a demencia precoce, para citar
bomente alguns, referem-se a ella em trabalhos de valor
incontestavel. '

As estatisticas feitas em numerogos asylos de insanos
*demonstram-n’a iniiludivel.

-Para citarmos apenas as mais etpresmms que conhe-
cemos, mencionaremos as de Varexsky e PERRIN e Sou-
riraan, de Masachussets.

VALENSKY ¢ PERRIN observaram a tubercmose em getea
de 88% dos casos de demencia precoce.

) 05 relatorios  das necroscopisg feitos na \anachu-sects :

Tnstitution for the Insane, a0 que Sourssrp refere, demons-
tram que 78, 4% dos doentes precoces daquelle msmtuto 840
victimados pela bacillose.

Terros procurado verificar em o nosso meio, nos Hmi~



232 GAZETA MEDIGA DA BAFIA

tes das nossas possibilidades; o grau de frequencia da obser-
vagio da tuberculose na demencia precoce,

Ira busca rigorosa que fizemos nos archivos do nosso
Hospital de Alienados apuramos que, dos alienados vietima-
dos pela tuberculose no decenio de 1912 2 1922, 459 foram
dementos precoces ¢ 484 dos dementes precoces que falle-
ceram 1o mesmo periodo, tiveram como determinante de
sua morte a wesma infeceio.

A reacgio de von Pirquer feila, por nds, em 1919,
naguelles. dos dementes precoces, entio existentes no Hos—
picio, que nio apresentavam signaes apparentes da bacil-
- lose, fol positiva em 20% dos casos,

Inferirara muitos alienistas de tal frequencia ser a fuber-
culose, seno o unico, pelo menos, o factor predominante
da eschysophrenia.

Crearam-se, no particular, doutrinas varias e trabalhog
numerosos vém sendo publicades com o objectivo de escla-
recer a significacio da coexistencia das duas molestias.

Brix acredita influa podercsamente a tuberculose na
genese da Doenga de Morpr-Krapeeus, fazendo-gse, no
sett opinar, tal influencia por intermedio do intestine,

Para Karprur, a toxing tuberculosa, em doses modera-
dasg, seria capaz de lesar o iecido neuro-epithelial, vrodu-

zindo, assim, a demencia precoce, 4o passou que, em doses
mais vaitnosas poderia causar a paralysia geral, a doenga de
Bayle por se fazer sentir, em caso fal a acgiio sua sobre os
elementos vasenlo-conjunctivos.

Roupizovirem conclue de suas largas consideractes
gobre o assumpto de aue despretenciogmmente estamos a
tratar, que a tuberculose, pela dystrophia geral que deter-
mina, repercutiria sobre a codea cerébral, enfraquecendo~
Ihe as resistencias, tornando-a vulneravel 4 accdo de causas
‘accidentaes, na primeira plana das quues figurariam ag
‘maolesting infectuosas em geral, causas accidentacs estas
que produziriam entiao, a eclosio da pavchose.

- Para Rousmoviton, poig, .o papel da tuberenlose na
produceio da demencia precoce consistivia em crear a mio-
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pragia, :1-‘x-'ulném‘oili'dm‘ie cortical, que, de feito, contestar
Nio ha quem possa, ¢ uma condi¢ao indispensavel 4 produ-
ceiio de tal doenga, como, de resto, 4 de todas ag outras
psychoses difas accidentaes, ' i

A Sovrzo e DIMITRESCO, parece que a foxina tuber—
culosa nio seria capaz de produzir a demencia precoce, mas
entre os processos biochimicos gue nesta affeccao mental se
realizam e og processos toxicos & bfmilone devidos haveria
uma verdadeira synergia de acgio, '

A toberculosc e a demencia precoce, befrundo SouTzO @
Divrraesco, ndo decorreriam nma da outra, mas, frequen-
temente evolveriam juntas, ajudando-se mutuamente o seu
evolvimento, porguanto existiria entre ag dnas molestiag,
quando s#gsociadas, uma forte solidariedade, assim no ponto
de vigta dos intimos processos organicos, como no ponto de
vista mesmo da evolucao clinica.

Oz edfudos que hemos feito sobre tal assumpto, o gue
hemos apprehendido da observagio diuturna de doentes de
tal natureza fazem com que néguenms 0 nosso assentimeénto
& doutrina da origem tuberculoss da demencia precoce,
segundo a qual a tuberculose seria, se n#o o unico, pelo
menos o factor predominante na producgio da doenga de
Monrgy, KRATPELIY.

Certo a tuberculose pdde exercer acgio lesiva sobre o
manto cerebral.

Ranstam -s@ IMesmno, mui rarmnente embora, p33 choses
tuberculosas. '

« A auto-intoxicagfo digestiva, a hypohematose, a insuf-
ficiencia hepato-rénal nos tuberculosos, gio capazes de
produzir alteragdes histochimicas dos neuronios corticaes,
alteracdes estas gque, nos casos graves, se fraduzem por umea
desaggregaciio da substancia chromatics e consecutivamente
da trama fibrillar», conforme parece ter demonstrado
Duert, em 1904, no congresso de Paris.

Mas nfio cremos seja ella & responsavel péla demencia
Drecoce C
80 -
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Bem que em percentagens elevadas se encontre a tuber-
cilose em doentes de tal natureza, or¢am por numero consi-
deravel os cagos de demencia precoce indiscutivel em que
0s meios mais rigorosos e delicados de diagnostico nio con-
seguem revelar de qualguer modo a presenca da bacilloge,

- Por outre lado, tivesse a tuberculose, directa ou indi-
rectamente, tal clectividade pelo tecido neuro-epithelial,
necessaria para produzir a demencia precoce, esta pgycho-
pathia, embora occupe um dos primeiros senio o primeirvo
logar nas estatisticas manicomiass, seria forcosamente de
observacho muito mals conuunum do que realmente 4.

Demais disto, as modificagdes que caracterisam o estado
mental dos tuberculosos, moditicagdes de que as psychoses
tuberculosas devem ser loglecamente o exaggero, falam forte
contra, o doutrina que estamos a discutir porquanto nellas
nio transluzem, por mais vagamente, og disturbios indivie
dualisantes da demencia precoce.

Fal fucto se nio deveria veriicar uma ver que fosse
propriuv da tuberculose a pretendida tendencia a occasionar
a doenga de Morsr KRAEPETIN.

De feito, noestado mental dos tubereulosos nio se notam,
pelo menos corn a persistencia caracteristica, as lesdes da
esphera affectiva, a inaffectividade que ¢ a nota de mais
forte cdr na demencia precoce, verdadeira pedra de toque
no seu diagnostico.

HEmborsa irritavel, egoista, ingrato, taciturno, o tubercu-
loso, em certas phases do seu mal, tem wmodificada 2 sua
tonalidade psychica, sendo presa entio da alegria, de
uma alegria delicada e doce, expansiva e terna,

« comrnum, ainda, escreve Marrmvz Brrav, o tuber-
culoso amante o sentimental. As impressdes e os sentimentos
tornam-se o movel unico de suas acgbes; sua vida pbde
ser resumida em uma 26 palavra: amar».

«Ama porque precisa.de ser amado; tem instinctiva
necessidade de caricias: precisa de confiar a outrem suag
alegrias o suas {vistezas, sens sonhog e snag desillusdes;
necessita para viver de uma atmosphera tepida e amo-
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Ientadora de ternura fiel e ftel devoiamento. Bsta sua affe-
ctividade € tal que o tubeluulobo estd sempre prompto a se
sacrificar por dquelle que ama».

«Indifferente aos dias que lhe restam elle & mpaz de
todos os heroismos e dos sacriticios todogy. « I amour ¢’est
la seule force, ¢’est le seul soutien du poitrinaire, son seul
espoir dang In vies, - :

" Nio ha como, ao que nos parece, encontrar no quadro
que pouco atfaz deixamos debuxado, pontos de similitude
com o que na demencia precoce se d4.

A tuberculoge, ninguem o poderd contestar, é sem
duvida muito mais encontradi¢a entre os alienados e, nota-
damente nos dementes precoces, do quenos hygidos mentaes;
& frequencia dos tuberculosos nos lospicios é muito maior
do que fora delles, e muitas estatisticas demonstram que a
mertalidade por esta affecciio 6de 8 a 5 vezes malor em taes
hospitaes que na populagio geral. Esta frequencia maior da
tuberculose nos alienados se verifica porque o poder defen-
sivo das cellulas contra a tuberculoge ¢ consideravelmerite
diminunido pelag alteracdes do systema nervoso.

No demonstrar de tal verdade, por &l mesma evidente, -

nio faltou siquer o concurse da experitmentacio.

Hexry MEUNIER provocou a tubereulose pulmonar expe-
rimental, lesando o pneumogastrico; Browx-Srquarp e
Precisizo, lesando o encephalo, determinaram infeccoes
pulmonares.

Todos os alienados séo, poig, predispostos 4 tuberculose.

O facto de serem os dementes precoces dos doentes
mentaes of mais expostos & infecgio tuberculosa, explicar-
se-hia, na fragueza do nosso opinar, por ajuntar-se 4 causa
geral apontada acima, a intervencao dos factores especiaes
Que PASSATIOS 4 enumerar,

— A consideravel desnutricio, revelada pela perdan
de peso que acompanha os periodos de excitagio nos hebe-
phreno-catatonicos.

2.°— A syndrome catatonica.

3.° —A desnutrigao por sitiophobia.

&
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4,90 estado melancholico dos periodos prodromico e
inicial da demencia precoce.

1.°—Sabido eresabido & que os dementes pr_ecoces soffrem
no periodo de excitagho uma perda consideravel de peso.

Tal perda independe infeiramente da alimentacdo, que
por mais copiosa a nao pode evitar,

A rapida desnutrigio &, pois, evidente; e o exame de
uring em doentes em taes condigdes inifludivelmente o
coraprova. Merecen: no particulav citadog os quadros de
valor altamente convincente estampados no trabalho de
Dipn e Cauxars intitulado: Pesquizas urologicas na demen-
cla precoce. Comprehende-se, portanto, e sem esfor¢o, nao
possam organizsmos em tal estado de’ desnutrigho oppor
géria resistencia 4 implantagio do bacillo de Koch e offe-
recam 4 sua proliferacio uwberrimo terreno.

2.2-— A syndrome catatonica ¢ outra causa que pre-
dispoe o demente precoce 4 bacillose e vale aqui dicto gue
é na forma catatoniea que os casos de tuberculose sao mals
frequentes.

A paresia dos musculos respiratoriog, nos catatonicos,
torna diminuidos a amplitnde ¢ o numers dos movimentos
regpiratorios. :

Donde naturalmente deflite a estase do ar viciado nos
alveolos pulmonares, a Imperfeita hematose ¢ o accumulo
no pulmao de poeiras, gernens, bacillos que em condigoes
normaes $80 expulsos do orgdo pela energia da corrente
expiratoria.

3. — A influencia desnutriente da sitiophobia é tao evi-
dente, gue digpensa qualguer commentaric seu papel na
genese da tubercniose dog dementes precoces.

4.2 —0 estado melancholico dos periodos prodrontico e
inicial da demencia precoce abre tambem largas portas &
infeccao tuberculosa, Isto explica porque é a psychose ma-
niaco-depressiva, depois da demencia precoce, a psychose
que maiz victimas offerece i peste branca. Assimx explica o
impio Bisrr Saxani a predisposiciio dog melanchelicos 4
tuberculoze.



GAZETA MEDICA DA BAIIIA 937

« A melancholin s¢ acompanha de uma contracgao per-
sistente, uma especie de tetano dos neuronios motores supe-
riores e da formacao em seus prolongamentos de neurndie:
lectricos, difficilmente transponiveis. Dabi wma abulia e
uma paresia geral, notavel gobretudo nog musculos respira-
forios, prejudicando assim a ventilagho pulmonar,

Alem disto, a interrupcio parcial de nm certo numero
de conduciores, a queda de pressio nervosa em certos cir-
_cuitos tem como consequencia o augmento desta pPressao
e outros, isto é, phenomenos de curto circuito que atbin-
gem em particular os neuronios vasos-motores,

Dahi uma vaso-constriceao intensa gue, impedindo a

diapedese e a phagocitose, favorece a infecgao ».

Eis ahi estio os argumentos com gue nes collocamos

*em terreno opposto aos que, com o prestigio de suas aucto-
ridades, advogam em favor da origem fuberculosa da
demencia precoce.

'Ris ahi tendes oz argumentos com que explicamos os

motivos da coexistencia das duas affecgdes.

Nao negamos, vale dicto, possa ser a bacillose um factor
de degeneragiio; nio negamos mesmo possa ella influir acei-
dentalmente, como ag infecgoes de toda ordewn, na producgao
da ingufficiengia endeerinica pluriglandular de que se ori-
ginam as intoxicagdes em que, como em outra occasio
acreditamos ter dersonstrado, se encontra & condigio patho-
genica primordial no determinismo da demencia precoce.

0 gue affirmamos convicto ebageado nas razdes expostas
¢ que, de um modo geral, a producgio da doenga de Morgr
Krarperiy independe inteivamente da tuberculose gue,
nos casos de coexistencia ¢ antes effeito gue causa de tal
affeceao mental. :
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PELD

Dr. Murillo Celestinoe dos Santos
Medico do «Hospicio 8. Jodo de Deus »

Da nosographia wmental estabelecida pela « Sociedade
de Psychiatria, Neurologia e Medicina Legal» (do Riode
Janeiro) e adoptada ha alguns annos no Hospicio Sao
Joao de Deus, se destscam algumas psychoses de rela-
tiva freguencia na Dahia. ' _

B evidente que, nio existindo em nosso melo
nenhum trabalbo ou referencia a tal respeito, wina
assercio desta natureza se comprova pela observagio
cliniea, por investigagoes constantes e meticulosas e
sobretudo; por estatisticas criteriosamente feitas. Por
isso que, de uma busea retrospectiva nos registos clini-
cos ¢ no archivo do Hospicio Sao Jodo de Deus, nao
podemos levantar estatisticas aquem do anno de 1912
—tal a falta de notas seguras e persuasivas.

Mesmo assim, pesar da tnelhor ventade e maximo-
cuidado, ndo julgamos escoimado de defeitos o nosso
trabalho, dadas as fallias, vicios e contradicgoes que se
encontram a cada momento nos docuutentos que identi-
ficam e habilitam os internamentos dos insanos. I sem
guerer, por emquanto, esmiucar estes defeitos (mormente
no que diz respeito a identiticacao), passamnos a delivear
o asgsumpto, escudado em wmn acervo de observagoes e
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um certo nutpero de estatisticas que, naturalmente,
tornardo concludentes as deducgses alhnres tracejadas.

Abrangem um periodo de onze annos (de 1912 a
1922) os dados estatisticos colhidos no archivo do
Hospicio Sao Joao de Deus, e que servemn de docamen-
tacdo positiva deste trabalho.

Antes porém, de entrarmos no desenvolvimento do
assumpto, deixamos preiiminarmente registado que, nes-
tes onze anvos foram internades 1552 doentes mentaes
(955 homens e 597 mulheres), em sua maioria nacionaes,

Para melhor elucidagiio, transpuzemos para aqui
um quadro synoptico relativo ao movimento das entra-
das durante estes 11 ulthnos annos, onde se verifica o
numero de internawmentos de cada anno, separados os
nacionaes dos estrangeiros e distinctos conforme o sexo.

MOVIMIENTOS DAS ENTRADAS —DE 1912 & 19‘22

|
|
5|
1

LULUY ;zg i Nazionges E Somma i Estrangeiro #Somma ﬁ TIJTAI.
R . BREEEA .._Hj'__
;912% 65 | 40, 22 62 5ol :al 53] 22
mg! s | |36 a2 2| 4 .;7]‘ 58
15 | 138 8:; 50 w2 3] 30 6l 8 %
1945 } 135t 8‘]; 570 14 r A 1; .-::i 93,‘r 58
1916 { A T R |76 a9
017 | a9 | el sl w7y 2] o) e Cos|
i8 - 13 l 930 57| 150 l IR s 9% I 58
1919 | 15| 9 56] i } c;l AERY 97 | 57
920 | 855 ) 931 s8] 18| 512 7 98' 57
q92t | 189 t nij ool st os | o 8 }'m‘ 70
1922 { 157 ! 88 1 64 152 ; -:sE ol 5| fn} n
EarneEns w1 | 55|05 |




2
“Nota-se quc o numero de ecstr‘mrvum:, é diminut‘of"
em face dos nacionies, IR
Figuram ‘entre as 1552 entradas 55 e%mugelros*
(44 homens.e 11 niallieres); ou sejum 3, bﬁ, nauonae&,_"
1491 (811 homcna e 536 mulheres), ou sejam 96, £ %
" Bsmiugando para melhor se perceber o contmweute_
de estrangeiros temos:

Homens nacionaes...... 911  percentagem 93,4 %
Homens estrangeiros... 44 percentagem 4,64
Mulheres nacionaes...... 386 percentagem 98,2%

Mulheres: estrangeiras.. 11 percentagem - 1, 8%

 Coefficiente relativamente pequeno e que, nocomputo
geral das diversas psychoses nao se tornaria necessario-
separal-o de inodo parcial, se nio fosse 0 nosse desejo
preservar as estatisticas de qualquer dxéumento de
velleldade. o
Isto posto, vejumog agera quaes as moiestias wen-,
Ctaes mais frequentes na Bahia, de accordo com os
registos clinicos do Llospicio 8to Jodo de Deus, aonde
se encontram os dados numericos alludidos em todo
esse trabalho. ‘ .
Para bhetrar a este desideratum, se fex mister, levau-
tassernos  diversas estatisticas parciaes, desde 1.° de.
Janeiro de 1912 a 31 de Dezembro de 1922, attendendo.
- niio 6 a0s diversos diagnosticos clinicos, como as demais
particularidades referentes a cada um dos doentes as -
quaes, no decurso da descripgao feremos de mencionar,
Adoptando esse criterio, -podemos seleccionar as
diversas psychoses e organizar um guadro estatistico das
mais frequentes em nosso meio nesocomial, como nueleo
representativo fue & das molestias mentaes Taais fre-.
uentes na Bahla

al
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Diseriminados em grupos os diversos doentes que
representam um total de 1552 insanos, se poderd’ veri- .
ficar-em o quadro eschematico, as parcellas referentes a
cada anno e nas respectivas sommas o resultado corres-
pondente a cada psychose. '

Dest’arte, se encontram pela ordem ; 404 de pEMENCIA
PRECOCE, 295 dé ALCoOLIsMO, 179 de PSYCHOSE MANIACO
DEPRESSIVA, 96 de PsYOHOSK BPILEPTICA, 55 de PARALYSIA
GERAL e 523 de modalidades outras, nio arroladas por
constitnirem pequenos grupos.
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ces ou sejam 26 %. '

Os doentes em sua maioria sfo. mesticos e, nage llos
em glie se poderan esmingar a anamuiese, ¢ flugran te a
herauga mmbldd 6u a tara degenerativa,
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Para melhor. esclarecinzento, tragamos uwwm guadro
demonstrativo aonde ze encontrum, as entradas de cada
- anno, o numero de dementes precoces classificados con-

forme a cdr, o sexo, separados os nacionaes dos estran-
geiros e estabelecida u percentagem n,LLth 40 NWNEro
dos internamentos de cada anno. : _

Verifica-se que eutre os 404 dementes precoces estao
ineluidos 9 estrangeiros (8 homens e 1 mullier); entre 08

nacionaes se encontram 395 doentes {224 homens e 171
mulheres), classificados conforme s cdr: brancos 151
(85 homens ¢ 56 mulheres), pardos 177 (41 howmens e
86 mutheres), pretos 67 (38 homens e 29 mulheres),
Esta sepuragho dos doentes nacionaes conforme a
cbr e o sexo € ditada pela nossa observaglio. Parecenos
que os pardos e pseudo-brancos, descendentes de mes-
. ticos estdo wmais predispostos 4s mauifestagdes psycopa-
thicns—sejn por inflaencia directs ou nao. O que & facto,
o que a observacho demonstra, é que (na escala chiroma-
tica da pelie), se identificam com os individuos mais
_claros os fracos de mentalidade, apesar de muitas vezes
serem physicamente ber constituidos. ' '

De referencia ao sexo, verificawos que o numero de
homens & saperior ao numere de mulheres—o0 ue nao
& commum emestatistica desta natureza,

Existem 232 howmens e 172 mulheres, na proporcio
de 1,4 de homens para uma (1) mulber.

(uanto a idade, os 404 dementes precoces estiio
- distribuidos em cinco grupos, distinctos e seleccionados
de accordo com o sexo.

Menos de 20 annos...... 89 homens e 31 mulheres
De 21 a 25 annos...... 62 homens ¢ 44 mulheres -
De 26 a 30 annos...... 68 homeéns ¢ 51 mulheres

e 31 a 40 anrnos..,... 30 homens e 41 mulheres

Mais de 41 annos...... 13 homens e & mulheres.



coees estd ":O'i-qkue :
‘estd em | re}aga() Gom ag forman chmcas regxstadas
" duranite estes 11 ultimos annos (1932 & 1922).

: Comprehendetn 08404 dement?s prec()ces a8 secrumtes: _
' _formas.f : ‘ :

D P cat‘utmnca..;.—.. 182 {109 He. 13 M) 46%
1. P, hebephrenica,. 144 ( 88 H e 61 M) 35,7'%
o D. P. paranoide...... T8 ( 40 H e 38 M) 19,4%

- Quaunte ao estado civil, '-encm,lt_mmos = solteivos 328 -
{193 homens e 135 mulberes), casados 61 (32 hoens -
e 20 mulheres), vinvos 10 {6 homens ¢ 4 miﬂ'he’réS},f
- estadq eivi) ignorado s (1 homen o'4 mulheres).
o O nuitero de solteiros eotno se vé, & oonssde?‘awl -
' Z-mds, _e provavel que a explicacio deste facto resida em—' ,
fgranﬁe parte na influencia exercida pela mah‘zurlmoﬁo

' }'110& doentes portadores desta pa\’{:b%e. : '

PSYCHOSE H ETERO 10 TCA —A LCOOLIS\EO

’\imto poderramos duer (ie refarencm %o aicoohqmo_,'
Cse qumm%mos esmiugal a5 diversds questdes que sob
o punto de vista medico e social, tem suscitado o aleool - .

" esens derivados. Mas, o-objecto deste trabalho nfia nos’ )

perniitte encaral-o” senflo em 0s estreitos- hmxtes das-

. nOssas estamsucas ‘Todavia, antea de apreciarmos os.
- dddos numericos, quereinos mencionat o facto de termaos . -
-eun(mtrado etn alguns dos nossos observedos tara nevre: . <

: patma porém, em maitos delles niio encontramos. ouira”
| eAusH W AnAMNese alem da mtowneae‘io aleoolica.’
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O elerento estrangeiro & representado por 14 doen-
Os nacionaes em numero de 280 (221 homens e 59

tes, todos do sexo masculine

Em nomero de 259 0s doentes de alcoolismo, esifio
diversas.

Aistribuidos no quadro demonstrativo conforme o nacio-

nalidade, eir, sexo, eto.
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mulhcres} estéo separados (‘(mforme a cdrs bmtmws ’)1
(49 homens ¢ 2 mulheres), pardos 112-( 90 homens e
22 mulheres), pretos 117 (82 homens e 35 mulheres).

Observa-se aqui o facto de ser o vumero de homens
muito malor que o de mulheres (236 homens e 59
mulheres ), numa propor¢io de 4 homens para ama (1)
wullier, :

E possivel, entretanto, que se explique- pelo mode.
de vida e de trabalho 4 que os homens se entregam com’
maior fregnencia do que as mulheres, ‘

Dahi, talvez, a maior facilidade em obtu a8 Dro-
ductos aleoolicos. _

A proposito disto, diligenciamos organizar uma esta-
tistica sobre as profissdes, porém as falhas que notamos
a tal respeito nos gquestionarios dos internamentos nos
tevaram a desistir da idéa. Comtudo, do apanhado que
fizemos, presumimos que esta psychose seja wnals fre-
guenté nos Individuos que se entregam a trabalhos
bragaes— roceiros, carregadores, ganhadeiras, ete.

No tocante s idade distribuimos os doentes do modo -
seguinte:

f

Menos de 20 annos...... 6 homens ¢ 2 wmunlheres

De 21 a 30 annos...... 47 homens ¢ 9 mulheres
De 31 a 40 annos...... 92 homens e 27 mulheres
De 41 a 50 annos 80 homens e 17 mulheres
Mais de 51 annos,..... 11 homens & 4 mulheres

Observa-se Neste graphico como que ama carva cuja
p'nte central corzesponde a idade de 31 a 40 aunos,

é representada pelo maler numero de doentes —119—
(92 homens e 27 mulheres).

I provavel que os disturbios méntaes mais se
accentuem nesta idade, pela saturagho dos individuos
que desde cedo se entregam ao uso ou abuso de bebidas
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aleoolieas, ao lado das energias consumidas pelo trabalho
ou pelo proprio vicio.

Quante ao estado civil, nenhuma particularidade
obiectamos;—registamos apenas: solteiros 202 (156
homens e 46 mulheres), casados 74 (68 homens e 6
mulheres), viavos 12 (8 homens e 4 mulberes); estado
civil ignorado 7 (4 homens ¢ 3 mulberes), a percen-
tagem global, gue sz obtem deduzindo do numero total
dag eutradas (1552), é de 1§ % —resultado bruto, sem
distine¢gio de nacionalidade nem de sexo.

‘Mas considerando-se que, emn nossa estatistica os
doentes em sua maioria, sdo portadores das formas snb-
aguda e chronica do aleoolismo, julgamos que a percen-
tagem de 197 represente uma estimativa bem apre-
clavel do quanto.concorre o factor ethylico na constante
representativa dag psychoses na Babtia.

PSYCHOSE MANIACO-DEPRESSIVA

Classificados neste grupo, estiio 179 doentes, que em
refagdo ao numero das entradas (1552), dao wma per-
centagem globalde 11, 6% . Dos 179 doentes de psychose
maniaco-depressiva, apenas 12 sdo estrapgeiros (4
homens e 8 mulheres). Os nactonaes em numero de 167
(69 homens e 98 mullieres), sdo: brancos 56 (19
homensg ¢ 37 mulheres) pavdos 74 (32 homens e 42
mulheres), pretos 37 (18 homens ¢ 19 mulheres).
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emulheres & maior; assim como

¢ mais frequente nos individuos de cdr parda e branca.

b

segueonumerod

&

Not

Quanto a idade, apesar de encontrarmos registados
alguns casos de menos de trinta annos e 4 de menos de

onstituide por indi-

viduos malores 31 annos como se ohserva na seguinte

distribuicio

&

nnos; o maior contingente

9 a

a

$2
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Menos de 20 annos...... 2 homensg ¢ 2 mulheres
De 21 2 30 annos...... 19 homens e 30 mujheres
e 31 a 40 annos...... 36 homens ¢ 41 mulheres
Mais de 471 annos...... 16 homens e¢ 33 mulheres.

Tm relagio ao estado civil, encontramos: solteiros
104 (44 homens e 60 wulheres), casados 52 {21 homens
e 31 mulheres), viuvos 19 (3 homens e 14 mulheres),
estado eivil ignorado 4 (3 homens e 1 muller). Predo-
mina, como se vé, o numero de solteiros.

Acreditamos, pelo que nos dita a observacio, que,
entre nos a térma clinica mais frequente da peychose
manideo, é a mixta, sendo constante na sua ebiologia
figurar & heranga psychopathica ou a tara degenerativa,

PSYCHOSE EPILEPTICA

A predisposiciio hereditaria & o factor mals commum-
mente apurado na etiologla desta psychose. Entre 1552
doentes mentaes figuram 96 epilepticos ou sejum 6, 2%
percentagem global.

Com excepcio de tres doentes estrangeiros, do sexo
masculino, os demais sio naturaes do paiz e estio
distribuidos no guadro estatistico de accordo com o
anno de entrada, a ¢dr, o sexo, #ic.
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Quanto 20 ‘estado civil, registamos : solteiros 76 (6

homens, 1

<
by

2 mullieres), casados 11 (10 homens, 1 mulher),

ado eivil ignorado

est

viavos 6 (4 homens, 2 mulheres),

4 homens.

Em relagio a idade, encontramos desde os menores

de 10 annos aos maiores de 50 annos.

Temos:
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Menos de 10 annos...... 9 homens ¢ 3 mulheres
De 11 a 20 annos...... 14 homeng ¢ ¢ munalheres
De 21 a 30 annos...... 27 homens ¢ 3 mulheres
De 81 a 40 annos 22 homens e 2 mulheres
De 41 a 50 annos...... 9 homens e 2 mulheres.

Em. connexso com a idade, constatamos ser mais
frequente esta psychose no sexo masculino. Assim é
que, os doentes deste grupo se representam por 81
homeus e 16 mulheres, numa proporcio de 5 homens
para 1 mulher. Julgamos que esse facto se possa explicar
pela maior facilidade que tém os homens de contrabiv
as infecedes e intoxicacdes, ¢ dest’arte, mais aptos se
tornarem os organismos doentios 4 produceio da
psychose. :

PARALYSIA GERAL

Encontramos no periodo de 11 annos (1912 a 1922},
entre 1552 alienados, 55 paralyticos geraes. A percenta-
gem global ¢ de 3,6%. Percentagern relativamente
pequena em confronto com as obtldas nas demais
psvehoses.

O elemento estrangeiro & representado por 4 &Oentes
do sexo masculino.

Os nacionaes em numero de 51 (49 homens e 2
muiheres), estio distribuidos conforme a edr e o sexo-—
brancos 24 (23 homens e 1 mulher) pardos 15 (H
homens ¢ T mulher), pretos 12 homens.

Todas estas referencias se verifican no quadro
demonstrativo onde, tambem se notam as enfradas de
eada anno e as regpectivas percentagens.
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i :
Depara-se nheste quadro com o numero diminuto de
mulheres, facto gue aliis se verifica em estatisticas desta
natureza, dando logar a interpretagdes diversas, em sua
maijoria philosophicas. Presumimos que «em alguma
cousa de privativa 4 inferioridade do cerebro, reside @
fundamento de ser menos caracteristica e mais rara, no
sexo feminino, & meningo-encephalite chronica diffusaly,
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Em relacao a idade, observamos gque esta molestia &
mais frequente em nosso melo entre 31 ¢ 50 annos,
apesar de encontrarmos casos em individuos de idade
inferior a 30 annos. Niio encontramos registo de nenhum
caso de paralysia geral na infancia.

Bis a relacao: doentes de 20 a 30 anuos, 8 homens;
de 31 a 40 annos, 21 homens; de 41 a 50 annos, (20
homens e 2 multheres); mais de 51 annos 4 homens.

Quanto as profissdes notamos maior frequencia nas
classes inferiores da sociedade.

HEncontramos:

Classe proletaria..........ooooviiien e, 21 homensg
Artistas................ i ieeeeaaean veaees 9 homens
Negociantes.......ociviviarinneeiieinnen. oo 8 homens
Funccionarios Publicos 5 homerns
Profissionnes. 3 homens
MilHares oo 3 homens
Maritimos oovr i s 3 homens
Fstudante. ..o il 1 homem
Servicos domesticos........o ~ 2 mulheres.

Parece que a paralysia geral entre nds é mais demo-
cratica. No tocante ac estado civil registamos: Solteiros 34
{52 homens e 2 mulheres) e casados 21 homens.

No que diz respeito 2 duraciio da molestia & muito
variavel: na maloria dos cssos os fallecimenios se
registaram no decurse de um anno.

CONSIDERACOES GERAES

Na organizacio das estatisticas gue fundamentam asg
assercoes contidas meste trabalho, tivemos ensejo de
fazer algumas correcedes que indubitavelmente merecem
attenciio. Deixando & margem certas particularidades,
oriundas da negligencia on da falta de informes que se
notam ordinariamente nos questionarios que deviam

instrair os internamentos dos doentes no Tlospiecio,
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queremos nos oceupar, embora perfuvctoriameunte, de
i ponto que julgamos essencial no estudo das molestias
mentaes na Bahia. Referimo-nos a questio da identifi-
cacdo individual —a raca. :

I vulgar a confausdo estabelecida entre raca e cor.

Pura synthetisar a nossa affinmacao, basta dizer que,
ordumnf;.meute, se emprega indifferentemente o termo
mest:co {cor mestu'a) na accepgdo de ¢dr parda.

- Dir-se-ha, é uma praxe. Mas, essa praxe deve merecer
aerto_repdro porguanto, na confecgiio das estatisticas,
meihor poderiam ser classificados oz doentes se wm
criterio ethnologico fosse adoptlado. Ademais, o factor
raga, entre nos, ¢ constituido em sua maioria’pela mesti-
cagen e 1o que tange a coloracio da pelle udo ha unifor-
midade, Temos mestigo de cOr hranca, parda e preta,

A mesticagem deve até certo ponto ser encarada,
psychologicamente, como factor de degeneracso. Entre
- ns, é constituida de elementos de varias procedencias,
portadores de caracteres ethnicos diversos e condigoes
especiaes que, sab a acgho de influencias mesologicas,
‘devem «trazer uma pertmbacio inevitavel na organiza-
¢io do equilibrio nstavelr. ’

A mestigagem na Bahia, no momento actual, ndo é
constituida apenas pelos tres elementos primitivos que
lhe deram origem—o africano, o europeu e o indio.

Na sua conslituicdo ja ndo entm o africano legitimo,
genuino de naseimento.

- BEste elemento ha alguinas dezenas de annos nfio
vem mais ao Brazil e os restanies que ainda existem,
entre nds, nio mais procream. Em compensagao, o con-
tingente asiatico entre nds é reguiar (arabes, syrios,
turcos, siberianos ete. etc.), e, estes no moménto actual
contribuem para-ainda mais embaragar 4 Nossa organi-
zacdlo ethnica, porguanto unindo-se aos typos )i adaptades
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as condiges isothermicas, embora de todo nie depurados,
ainda mais difficultarsao a homegeneisaciio da especie em
perspectiva. Por outro lado, niio pbde haver synergia
completa, si, modificagdes constantes de ordem biologica,
nao foram reparadag pela educacdo psycho-somatica,
inherente a nossa organizacio e ao nosso meio.

E preciso que haja obediencia a esses preceitos. Sem a
sua observancia a mesticagem n&o podera deixar de trazer
como consequeneia o heteromorphismo, a desharmonia de
sentimentos e, até mesmo certas perturbacdes biologicus
nas trocas cliimicas que se passam na cellula viva, Dahi,
muitas vezes uma resultante-—a anomalia psychica.

E preciso que na organizagio da nossa estirpe se
observem estas influencias: centrifuga e centripeta—o
organismo e o meio,

Neste ceyelo de formas mudaveis até upa definitiva,
niv havendo saturacio das foreas polares, segue-se que,
novas uaidades se juntando ao producto primisive
podem modifical-o».

E nfo é outra a explicagio a se dar na falta de
homogeneidade dos nossos typos.

N#o existe unidade physiologica nos typos da nossa
raca: B, s8 ngo existe unidade physiclogica «o organismo
que apresentar uma parte modificada naturaimente terd
de apresentar modificacdes em outras partes, determi-
nando um equilibrio instavel, e, esta instabilidade, esta
em razio inversa da dissymetrias

Iuferese dahi que, se todas as fanccdes guardam
estreitas relagtes entre si ndo pdde haver boa organiza-
¢ao mental se essa harmonia for perturbada.

L bem applicavel este raciocinio em relagio a
mesticagem, onde «a influencia indelevel dos geradores
sohre o ser engendrado» deve ser observada com maxima
frequencia. Esta transmissio nao se limita aos caracteres
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eSsencm‘els' da especie; ella vae tambem As modificacoes
mais ouinlenocs numerosas sobrevindas nos ovganismos, -
sob influencias de causas diversas que tém agido sobre
as geracbes anteriores, determinadas pelas. muadangas
morphologicas on dynamicas do typo primitivo. T dssim,
embora depois de certo numero de cruzamentos, onde
ainda 8¢ observe a transmissio ancestral ou ataviea, as
modificagdes oriundas da nuiformidade poderao apagar
as differencas mais notavels dos typos primitives. Por
iss0, torna—se «muito difficil tracar a physionomia dos
mestigos numa forma determinada, porquanto, sob as
unides: dos individnos de todas as cores, apresentam-se
os caprichos da heranca, ora associando contradigdes
morphologicas, ora enfraquecendo ou annullando os
impulsos biologicos das fontes primariasn.

E,«apesar, porém, dessas tendencias inherentes & vida
soclal impulsionadas pela lei de MarTrvs, o mesticagem
encontra um obstacuio poderoso nas ~ohutagoes da he-
rabea qie, por sua ves retardarn ou mesmo difficultam
a mnificaciio dos typos, ora perturbando os tragos essen-
claes, ora fazendo reviver nas populacdes os caracteres
atavicos» deindividuos mergalhados nanoite dostempos.

I preciso cuidar da raga:~—sem a preoccupacio do
preconceito cdr-—resolvendo os problemas da sua psycho-
logia, observando as regras de hygiene mental e adop-
tando meios proprios o sua cultura physica e intellectual.

Assim, veremos realizada a previsao do velho histo-
riador Vigcoxng v Porto 8EaUR0, que dizia: brazileiro,
prodacio de tres ragas, terh a energin ¢ intrepidez dos
indigeuas, o coracio dos negros e a intelligencia dos
brancos.



PELO EXCERRAMENTO DA SEMANA i\zh\-:qbrc;\‘ no
CENTENARIO, DisSE © PROF, ARBTIDES NOVIS
AS BEGUINTES PALAVRAS DE AGRADECIMENTO
A0S COLLEGAS, CUJO CONCURSO TANTO REALCHE
EMPRESTARA A0 EXITO DA COMMEMORAGAO:

 Senhores

Assim, tudo mais na \ldd

Teve a «%emana Medicar sua aurora triumphal nos
gorgeios de Marracio GESTRIRA que & inaugurou tao linda-
mente na Sociedade Medica dos Hospitaes. F'se avida nao
fora, assim, como tudo mais neste mundo, fiel a0 roteiro
das parabolas, e, pols, a claudicar entre o faustoso zenith
dos planaltos e a humilima condiciio da superficie, a outro
gue nio a mim caberia a vez de falar-vos agora, a mim,
entretanto, cujas palavras, obedientes & logica irresistivel
do eontraste, vem immolar o pudér de suas naturaes reservas
pelo relevo maior dos que se fizeram aqui ouvir nestes dias
memoravels, em gue a clagse medica da Bahia mais estreitou
09 lagos da boa camaraddﬂcm, ao forte amplexo da convi-
vencia intellectual. _

De facto, sénhores, o exito logrado pelo certamen que,
nos medicos, torsamos o vehiculo das expansoes patrioti~
cas na data centenaria da nossa independencia politica, ¢
daquelles que edificam, pelo que transparece de civismo na
copiosd messe dag communicagdes discutidas, eada qual do
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mais fine lavor, 2 traduzirdm todag o empenho de uma
elite profissional pelo maxinio valimento e significacao da
homenagem promovida. Fila no mesmo sentido s {fequen-
cla As sessdes, numerosa e selects, e que se malor nio
fora, menor ainda ndo teria gido, tal o quilate das presencas
gue as exalgaram no computo exponencial do melo medico
e academico, '

Nada faltouw, realmente, ao csplendor desta festa da
intelligencia e da cultura.

Assumptos os mals palpitantes de medicina geral e de
medicina clinica, nio raro repassados de laivos de origina-
lidade, afloraram a tona das discussdes, ineutindo ao ple-
nario, o grave aspecto dog congressos scientificos, tal a
atmosphera de fervoroso gilencio feita em torno atanta pro-
duccdo de valor.

Até ng aves do alto acharam de sublimar o nosso extagse:
mental, poisando junto a nbs, na bella conferencia de Pox-
TE2 DE MIRANDA, na figura varenil e jb immortal do com-
mandante ProvosENss (Grimarins e seus intrepidos camara-
das do asul, a symbolizarem todos, naguella apotheose de
lnz em que os recebeu o sol do «2 de Julhos, quando, de azas
pandas, eram vistos entre o Bragil e a Bahla, aquell’outra
graga infinita gue desfructon esta terra, —a graga da sun
liberdade que, por singular prescripeio do degtino, haveria
de repiesentar-se, um geculo depols, nos encantos e na ma-
cestade de similar offerenda, por isso que da mesma proce-
denciz, em nos cahindo do Cetl... ‘

Senhores. Alguma coisa que ficassemos & dever ao exifo
da commemoracio, seria o desalinho destes conceitos, em
face o tantos outros de real valin, 1 que vos habituastes, em
toda nma gemana de pura sciencia, da mais cuidada vrdi-
dura. Que por elles responda o nosso emerito Presidente,.
a0 mal avisado andou, por excepeho, desta vez. .

Mas, a impressio desta nuvem ha de passar. Anda ji o
tempo a desfalear os cerebros das ultimas resistencias 4
fadiga, nao tardando, pols, em ser chamado o «pio 110880
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de cada’ diar & sun funceio espevitudera junfo ao lume.
bruxoleanie de tanto espirito consumido. Outra nao serd,
talver, a pﬂ(hcﬂorrm dos clagsices regabOfes congressistas,
L, se a praxe & esta, sigamol-a, eis a boa nova,

Ao estado vagotonico, causa deste humor somnolento
em que me cuvis, ontro amanhi succederd, alegre e sorpi-
dente, movido pela gywpathicotonia, milagre operado pelo
sanglhe bem nutrido por sobre o {ragil crispacao das mascaras
humanas. Até porgue, eniao, iremos dobrar os estimulos
eulinarios de owfros mals efficazes, em gue ha de culminar
o espiriso festivo de Anvaro »x Carvaryo, por tal motive
reservadd pela «Semanar, gue o tém poupado até agui, para
ser o ultimo a dizer nesta fesia do espirito.

0 BANQUETE

Cordialissimo corren o banquete realizado a 15 de Julho,
no Hotel Sul-Americano, levado a effeito pelos medicos
que tomaram parte na Semana Medica do Centenario,

A Impressio de tao beila festa ha de para sempre ficar
na lembranca dos que a sentivam na nobreza dos seus
intuitos ou na singularidade do seu exito feliz. O ambiente
halsamico que a cercou, mixto de floves, de suaves harmo-
nias & do fino e bom humeor dog convivas, fol, sem duvida,
doce trégua & vida attribulada da profissio, assim esque-
¢idu, por momentos, do seu afanoso mistéy, para concen-
trar todo o ardor das seus votos pelog destinos da Patria e
da Bahia gloriosas.

0 prof. AL VARO DB Canvarga profcnu entiio, o seguinte
* digcurso:

Aqm estamos, resignados collegas, rvesignados a ouvir-
me, em torno & mesa, «essa grande aleoviteira da amizades,
eomo @ entendiam os velhos gregos da velha Groeia, ¢ até
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Pratio, philosepho e grave, n&o hesitou em envolver no
mesmo manto de sympathia e adwmiraciio a oratoria e a
coginha, oz gque «guizam bem os alimentos como os que
apresentam bem as idéas . ‘

~ A nossa «3emnana», genhores, a « Semana Medicay, nao
podia éscapar & inevitavel contingencia dos ajuntamentos

‘humanos, nem deixar de repetir, na sua miniatura, a vasta

monotonia dos Congressos medicos, cujo espirito de soli-

dariedade, tantas vezes abalado no correr das discussdes

calorosas, em que cada qual, sempre que fala, parece sacar

do bolso a verdade, 56 ge tranguilliza e affirma 4 hora final

em ¢ue a farfa promessa de uma mesa farta ge torna, entre

iguarias e flores, realidade inebriante dos sentidos! ‘

Tste momento de suave alegria, alegre pars vés oniros
pela obra que deixastes, alegre para mim pelo triumpho
que colhestes, esth a me inspirar, parodiando Athenen, «este
tremendo roeder de livrosr, ndo uma vasta obra sobre
Doutores jontands, mas uma phrase esquiva sobre Douiores
almogando, que doutores, quando almogarm ou jantam, «viio,
a0 mesmo terapo, conversande, com gravidade rowana e
volubilidade grega, sobre toda a coisa sabivel, desde as
- magnificencias de Hovuro até as propriedades da abobora,
Na sua qualidade de doutores, sao, todes elles, inexgotaveis
citadores de textos e nunea arriscam uma affirmacgio sem o
especar com uma citagioer. ..

Hste modo de sentixr, pacientes coliegas, s6 nio é exclu-
sivamente meu porgue }a pertence, de ha muito, {a quem
havia de ger?) ao Hga, na leitara de cujos livros, que, cada
dia, mals se vao fornando o meu unico livroe, ew encontro
o malor consolo de viver, encartado, como Jurio Dantag,
«na elegancia fresca da sua prosa, na imprevista novidade
dos rythmos, no manejo incomparavel do adjectivo, naquetla
superior distinegio intellectual, que nio é uma qualidade
que se adquira porque € um dom ¢om QUe $e NASCE» — e
receiar, mesmo, que até mim chegue a cortante ironiw de
Barzry 0’ Avrevirey, quando disse de certo litterato do seu
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tempo: « Il ramasserait les bouts de cigare de Vourairs, si
Vorrarse fumaits, ‘ .
Certo que entre os Doutores abmocando da Semana Medicn
nio faltard, embora escassa, a gravidade romana, nem, tio
pouco, a transhordante volubilidade grega, que, servidas,
uma gouira, por bom prato e boa prosa, costumarn garantir,
entre os homens. a infallibilidade das doutrinas medicas e
a perennidade dos tratados de paz E € nigto, justamente,
que estdh o meu fundado receio, o receio de gue esta afugen-.
tadora civilizacho americana, esta nossa vida apressada ¢
imperfeita, commercial e sordida, scientifica mas sem arte,
ndo nos haja concedido o necessario lazer para, em tempo,
repagsar as 45 questoes que PrutarcHo, o incorrigivel mora-
Tista, expoe nas suas Symposiccas, onde indaga, com puri-
tano escrupulo, de philosopho e de hygienista, dox «gra-
cejosy permissiveis on Inacceitavels duranfe um jantar, «se
devem tratar 4 mesa materiag philosophicas» ou, ainda,
attendei hem, «se convem falar, 4 refeicdo, de politican!

- Mas, 0 que hoje mais sacrifica a solidariedade humana
4 hora da mesa, compromettendo o prestigio tradicional.
da gentil alcoviteira, ¢ a lamentavel decadencia da arte culi-
niazia, que, nesta afflicta hora do mundo, nio havia de
ficar sosinha entre as artes.., Entre nds, esses menus detes-
taveis, afrancezados ¢ no nome, sem estvio de cosinha,
sem a sciencia do tempero nem a arte do prato, cujo arranjo
nido vae alem-do classico lacarote azul aos pés do classico
leitao assado— entre nbs, esse menus, assim detestaveis,
regados a vinhos suspeitissimos, 80 nos fazem recordar,

_com amargura, - fina, a subtil cosinha greco-romana, onde,
pontificaram os Avicros, onde havia o moreum, prato tdo
gublime - gue fazia lamber os beigos a Vireinio, e até ihe
inspiroun ura poema de folego, e o catillus ornatus, bolo
porque s& babava Pomrru, e a empade de rosas, creagio
transcendente e trescalante de Avicio Cgiyo, ¢ de rosas
tambem era o vinho que PausaNyIag preparava...
Contenteino-nos, senhoves, com asg rosag desta mesu, e
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gque a sna graga e 0 sed perfumle mos inspirem wma vida
meinos aspera, menos friste, e, sobretudo, menos fels !

Nio fara a grata obediencia que devo ds determinagdis
de Antstiprs Novis, cuja actividade, sempre creadora, asse-
gurou ¢ exito desta «Semana Medica», idéa felis de Cryrs-
TINO FraAcA—ndo fira igko, e jamals eu me animaria a
trazer, aqui, neste branco ambiente de pag, a minha palavra
amarga, aqui, onde 80 devia ter logar a palavra persuasiva
da £é, a ardente palavra do enthusiasing, a palavra doce da
esperanca. _

Em segredo vos digo, sapientes collegas, que bem desani-
madora ¢ @ inipressio gue sempre me fica dos Congressos
Medicos, das mals modestas «Semanas» intimas &5 mais
vistosas reunides infernacionaes.

Nuns ¢ noutros, 2 mesma erudicio, o mesmo brilho, as
mesmag hypothéses seductoras, a8 mesmag empolgantes.
suggestdes illuminadas, e, como vemate infallivel a tao
bellas coisas, a inalteravel continuvidade do soffrimento
bumano !

A medicina nio ¢, nao deve, ndo pode ser um sport.
Medicos que se reunetn, e approximam, e trocam idéas, e
expoem casos, e connmentam obgervagdes, e appellam para
3 experiencia, e suggerem hypotheses, ndo devem, nunca,
abandonar a idéa fixa do allivio, ainda que passageiro, &
dor eterna, que este, sim, o nobre proposito, a finalidade
unica da medicina, da arte de curar, em todos os tempos,.
desde 2 imaginosa medicina sacerdotal dos tempos pre-
hippoeraticos até a medicina mecanica dos nossos dias,

Bem sei que, como quasi tudo neste «valle de prosa e
lagrimas», a medicina nio fuz o que quer, mas o gue lhe é
possivel. Por sua immensa complexidade, pela delicadesa
incomparavel do sen mistér, ella, mals do que ninguemnt,
tem direite a naturaes hesitacoes, a duvidas crueis, incer-
tezas desoladorag, escandaloses mudancas de opiniao, deante
dag quaes se sbmem, attonitos e humilhados, os mais gar
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bosos vira- Casucas da pohtlmu—e qual nova I'EXELOPE, que
~vive a tecer o destecer. & sua teia inber minavel, 4 espera de
urz novo Urnysses que nunea chega, que, talvez, nunea tenha
& coragem de yenunciar, como o outro, an morno setim dos
bragos de Caripso, a deusa perfeita, a Medicina, por tudo
igso, devia ser male reteabida, mais modesta, menos pre-
- tenciosa, mais razoavel, exhibir—se menos esd vira publico
para inspirav (*onfmnm expondo e manejando armas deci-
givas de combate,

50 assim, ella poderd atravessar as drag, soffrer a vida
entre a ingratidao ¢os homens, sem os ]1]511 ttos affrontosos
de PErrarca, o frio desprezo de Moxtaraxi ou o ridiculo
irreverente de Mornriry !

O desvivtuamento, que, atravez dog tempos, vem’
gofirendo a nossa velha medisina, encontra sua melhor
expreseiio na formula consagrada do bello caso. O bello caso,
bern o gabels, € gempre o cago maie trigte, 0 maig desven-
turado, o mais irremediavel, a satanica ironia de gue nos
gervimos, nos, o8 medicos praficos, para indicar, entre
collegas ou deante de alumnos, no ambiente repulsivo das
enfermarias ou no recinto austero das « Sociedades», o ultimo
estade da miseria humana, da dor humand, do anniquila-
mento humano!

i de ver-se a incontida satistaciio que nog enche a alma
e dobra o appetite, guando, sobre a friz mesa das necropses,
um de nos verifica, jubiloso, a precisio do nosso diagnos-
tico, emquanto os doentes que curam, com diagnostico
incerte, estao longe de nios provocar egual emocio, a mesma
profunda & deshumana emogio ! Nossa vaidade profissional
cada vez mais se coantenta com os requintes do diagnostico
‘@ cada vez menos ge preoccupa com o problema therapeu-—
tico, Basta um rapido olhar sobre. o vasto ¢ accidentado
campo da clinica para que logo nos offusque a visio, bem
nitida e bem cruel, a esmagadora superioridade dos meios
de veriticar o doenga sobre oz meiog de destrnil-a, que essa
profusio allucinente de medicamentos, hoje mals nume-

3
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rosos na terra que as estrellas no cdo, que, todos os dias,
nos invadem e atordoam, s serve para confirmar o deso-
ladora realidade da falta de medicagdes.

Ninguera ignora que para uma therapeutica certa g6 ha
um caminho:—o diagnestico certo. Mas o diagnostico &0
pbde ser entendido assim, como o caminho mais seguro &
therapeutica, e, nunca, como uma finalidade em mediecina.
PDrerais, wenhores, & preciso pensar sompre, nao gy philiti-
cammente como guer o nogso eminente AUSTREGESILO, mus
com (Irasser, para quem o medico 36 é completo guando,
a um tempo, & sabio e ¢ artista, e 6 assim, unicamente
agsimi, poderd elle libertar-se da myopia comnium, gue 56
na ultima edicio do ulthino livro, na ultima theoria, na
ultima doutrina ou na ulilma hypothese, encontra valor e
exactidao,

k& preciso nao perder, jamais, na medicina como na
vida, o eamor 20 passador e meditar, com Pascar, que a
successdo dos homens, no correr dos seculos, ndo € mais
do que um 36 homem, que subsiste sempre e aprende conti-
nuamente, ou philosophar, com BCHILLER, para gquem o
menor acontecimento, o facto mais insignificante do mo-
mento actual sdo o resultado necessario e logico dos factos
¢ acontecimentos que se desdobraram em seculos j4 vivides.

Nio ha, propriaments, medicina antiga nem medicina
moderna. O vitalismo, o humorismo, o naturismo, a thera-
peutica de HIPPoCRATES, n0SS0 pae veneravel, vivem ainda
na therapeutica, no naturismo, ne humorismo, no vita-
liamo da mais rigorosa actualidade, e viverdo eternamente,
porque eterna a obra do espirito humano atravez do senti-
mento, da razio, da obgervacio, da experiencia.

Nao ha esperanca, todavia, de se modificar o scenario
futigado desse velho estado de colsas, emquanto toda a
humanidade, profissionaes e profanos, homens de Estado e
jornaleirog, nio se convencer da grande verdade de Hiri-
corrr, de que ndg, oz medicos, 30 percebemos as doengas
que acabam! E porque mals facil evitar do que curar, b
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nos rests, ainda, uttender com seriedade a seu appello, sadio
¢ moralizador appello, para que,.em breve, possamos viver,
nao da doenca, mas da satde dos nossos clientes. ..

7 sem consalo, meus tolerantes collegas, que vos deixo,
agsim interrompidos na regalada digestao de festivo almogo
com a minha phrage indigesta. .. Nem, ao menos, poderei
repetir com Vorratre: «Je suls comme les ruisseaus: je suis
clair parce que je suis peu profonds. No meu caso, o
desastre ¢ comnpleto, sem appellagio nem aggravo: — guper-
ficial e obseuro, .e tho obscuro e tio superficial que nem
me animo a ihdagar da benevolencia dos bong amigos a sua
impressiao, certo de que nie responderiam, todos 4 wma,
como ¢ velbo parlamentar responden ao estreante, que,
sotfrego, The implorava o juizd animader: «B, vocd fulou
poteo, mas... ruim s

J& ern tempo, senhores, de eu comecar a aprender coul
a experiencia alheia, :

HYDRATO DE MAGNESIO WERNECK — Seutx" -
liss 08 acidos, mesmo quande muito diluidos sem des-
prender gaz carbonico.

¢ VINHO I0D0 PHOSPHATADO sendo um producto
do Laboratorio WEBRNYXCK deve merecer dos Srs. Cli~
nieos a mais absolnta confianca,



