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Dr. Gongalo Moniz -

profussor eathedratico na ]*'ﬂ(‘-li!dl'ide de )[edicius da Behia
{ (mttzrmagao)

o 3.9 Retinile pa-gmeﬂtm —-»—»Apos ! smdlmutlgmo foi
a retzmte pigmentar a affecgao por qua ploduccao mais
se ineriminon a consanguinidade. - :
Cabe a JTagprnrcnm s prioridade da ver;hcag&o da
coincidencia, em muitos casos, do parentesco carnal.dos
pais com essa especial lesio phlegmasica ou degenera-
tiva da retina nos fithos, dizendo ter encontrado tal com-.:
" cidencia em quasi metade dos affectados da ophtalmo-
pathia por elle observados (70). '
Inguiriu ao mesmo tempo LIEBREICH i 4 affecgtio
ocular de que se trata se achava assoclada is outras
enfermidades que se tem supposto resultarem de casa-
-/ mentos consanguineos, especialmente a surdo-mudez ¢ -
a idiotia. De 241 surdosmudos gue examinou com o -
ophtalmoscopio no Instituto de Berlim, 14 apresentavam
pigmentacao retiniana. «Ora, esse numero, diz elle, pode
ser considerado como enormie, atterita a raridade da
. affecctio, pois, afbra esses 14 surdes-mudos, penso que
existem apenas em todo o Berlim 20 a 30 individuos
por ella affectadosn. :
Dentre esses 14 casos de retinite pigtmentar observa-
dos em surdos-mudos, em 5 os pais dos enfermos eram
consanguineos, em 7 nfo o eram, e em 2 fallava infor-



magio a respeito. Declara o illustre oculista ter-lhe
impressionado o facto de pertencerem a familias judias 8
dos referidos doentes, «o (ue parece estar em relagio
com & frequencia dos casamentos entre parentes na
populaco israelita». «Devo, entretanto, dizer, accres-
centa, que ndo achel enire as pessoas atacadas de
retinite pigmentar, porém, nfo surdas- mudas numero
exagerado de judeus».

Entre 50 idiotas examinados por LIEBREICH etn
Berlim achou elle 3 com retinite pigmentar, para um
sdmente dos quaes teve conhecimenio da relagio de
parentesco existente entre os pais, que eram primos.

De 18 pessoas nfo surdas acommettidas da alteracao
retiniana em questlo, observadas pelo mesmo espe-
cialista, 8 haviam nascido de consoretos entre primos, 5
eram filhos de pais nfio consanguineos, e quanto aos. 5
restantes, nfio conseguiu elie informes sobre esse par-
ticular,

Refere, em summa; o alitor'-Sé casos de refinife
pigmentar, dos quaes 3 em idiotas, 14 em surdos-mudos
e 18 em pessoas dotadas de funcpao auditiva: A consan-
guinidade dos genitores foi verificada 14 veses; nio
existia em 12 casos, e em 9 flcou ignorada essa circums-
tancia. Dahi chega elle 4 seguinte conclusfio: «A con-
sanguinidade dos pais constitue até o presente o unico

elemento etiologico claramente determinado dessa doenga.

+#io particular da retina»r.
Depois da publicacio do artlgo a {ue nos temos

reportado, visitou LigsreICH o estabelecimento de sui-,

r

dos-mudos de Paris, onde encontrou 7 meninos com

retinite pigmentar, 3 dos quaes se sabia que eram filhos.

de primos carnaes; para 3 nfio havia informagio quanto

& parentesco entre os pais e para o ultimo ndo existia.

tal parentesco.
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Outros observadores tambem encontraram alliangas
consanguineas em elevada proporgio na ascendencia
dos affectados da ophtalmopathia de gue tratamos. Nas
estatisticas publicadas por Wipxr, essa proporgio & de
31,8%; numa de Lrerr, é igual a 25%. No total de
791 casos, achon HErruINGEr consanguinidade. dos
pais em 228, 0 que dé a percentagem de 30, Dentre 21
individuos que apresentavam a mesma lesfio, ohservados
por Firuzat, 8 eram filhos de consanguineos e 13 nao. -

As explicagtes desse facto so as mesmas que ja temos -
dado a proposito de outros estados pathologicos. A reti-.
nite pigmentar-ou . degeneragﬁo pigmentar da retnm
pois se trata antes de um processo hypoplasico do que:
propriamente inflammatorio, & affecgfio que se ‘trans-
mitte por heranca, quer sob & forma homologa, quer sob
a heterologa, e portanto os-casamentos, infer se, de mem-
bros de familias eivadas de condigio morbida capaz de
traduzir-se por essa lesdo ocular, multiplicardo os res-
pectivos casos, em virtude da lel de heran(‘a ji tantas’
vezes citada, :

0Os individuos comprehendldos na. estatistica de
LIrpREICH, por exemplo, eram justamente na mor parte.

degenerados (surdos-mudos, idiotas, ete.) e & de crer .

_que seus pais tambem o fossem. F.assim, ndoé de- admi:
rar que matrimonios de degenerados déem nascimento’
a degenerados, sendo effectivamente admittido, como
veremos, que tambem a retinite pigmentar & um dos
estigmas da degenerescencia, e por isso tao frequen-
temente se mostra associado a outros. B de notar que
0s 14 surdos-mudos affectados de retinite pigmentar que:
observou LiEprmicm em Berlim, provinham sGmente
de 6 familias, havendo um grupo de 5 irmdos, ouiro
de 4, outro de 2, e apenas 3 desses enfermos pertenciam
a familias distincfas. Tsso reduz grandemente a propor-
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ciio dos casaes consanguinecs de que procederam os
casos morbidos em guestao.

Contrariamente aos citados, outrog ophtalmologistas
de igual competencia, taes como MONOYER, SECONDI,
MavTHXER, (faLEzOWSKI, PERRIN, ABBADIE, efe., ndo
verificaram a mesma coincidencia entre a consangui-
nidade e a retinite pigmentar. '

Como dissemog, & em virtude da hereditariedade
desta: ‘affeccio que a homoemia influe na etiologia de
muitos casos da mesma, As maiores autoridades na
materia admitiem, de feito, que ella se manifesta em
muitos individuos por effeito de tendencia morbida
especial transmittida pelos ascendentes.

A heranga identica e continua, isto &, a occorreneia
de retinite pigmentar em filhos de individuos que
tinham a mesma ophtalmopathia, nio é muito commuin:
LIEBREICH encontrou-a 1 vez em 66 enfermos; reuniu
ScuxEIDER uma dezena de casos; avalia ScIMIDT a sua
frequencia. na razio de 4 % dos casos e GROENOUW, ha
de 3 %. Uma familia, cuja arvore genealogica fol orga-
nizada por NerrLesHIP, offerece-nos o interessante evento
da transmissio continua da affecetio em gunatro geragoes.
(V. Davenrort, 28, p. 117).

" A transmissio descontinua ou atavica, revelada pelos
exemplos da chamada «hevanga collateral», & mais fre-
quente, pois LEEEk a achou em 21 % e ScHMIDT el
27 % dos pacientes por elles examinados. (Durour e
Goxix).

Talvez mais numerosos sio o0s casos de heranga
dissemellhiante, manifestando-se, conforme dissemos, como
expressao da degenerescencia, FERIE, por exemplo, assim
pensa, incluindo-a na «familia nevropathica», ao lado
justamente dos outros estigmas dessa deterioragio consti-
tucional do organismo.
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Os autores que hao tratado do assumpto concordam,
de facto, em admittir a hereditaricdade, sob qualquer
das férmas apontadas, da lesdo retiniana em questio,
explicando por essa cireumstancia a influencia da consan-
guinidade dos genitores no determinismo de. muitos
dos respectivos casos, '
«A retinite pigmentar, diz ¥. Reenavrr, é moles-
“tia essencialmente hereditaria e preciso féra procurar,
nos casos em que se tem considerado como catisa a con-
_ angumldade si 0s pais ndo tinham essa molestia, ainda
que em minimo grau. (27, p. 948). . N
Do mesmo modo pensa SAMBUC! <A heranoa nos
pavece representar papel manifestaiente consideravel
iia eticlogia da retinite pigmentar. Muito longe estd a
consanguinidade de ter grande parte nessa etloiogm».
" (65, p. 100).

Assim e enuncizm a respeito DUBOUh e GO\I\' (71y;
«Si se admittir que as unides consanguineas nao actuam
ginsio pela combinagio de duas herangas nocivas, si se

marcarem limites um pouco extensos ao. dominio da
heranga variada, e si a todos os casos de transmissio
directa ou indirecta se ajuntalem ainda os casos de
heranga collateral, chegar-se-4 a estabelecer a existencia,
de uma predisposi¢io famlhal na maioria dos. casos de
retinite pigmentar »..

Tambem nfo reconhece GALE.IJOthI (rz) a doodo
morbifica atiribuida 4 consanguinidade. «Si se encon-
tra com relacho a esses individuos (affectados de retinite
pigmentar), diz o insigne ophtalmologlsta, a.consan-
guinidade dos pais, esta deve, quante a mim, ser consi-
ﬁerada como simples phenomeno de coincideneia, pois
em 100 pessoas acommettidas dessa affecao, nao obser-
vei aconsanguinidade sendo 15 vezes. RoussEAT, SECOND
¢ MoNOY ER 180 encontraram essa coincidenciar. (p. 614).
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Julgam' True, VALUDE e FrexksL (73) nao raa a
origem lhereditaria da retinite pigmentar congenita:
«Ella 6 muites vezes hereditaria, dizem: elles; a consan-
guinidade s6-teria importancia por causa da her&nga»
(p. 661).

A ignal conclusgo havia chega,do "ROUSSEAT (T74),
medico da Clinica ophtalmologica dos Quinze- Vingts,
em seu estudo sobre a consanguinidade em pathologia
ocular: «Em summa, diz elle, por sl mesma, sem a
intervencfio da lieranca, a consanguinidade & impotente
para acarretar lesGes oculares. Eﬂa nfio eréa éstado mor-
bido algum sem os imateriaes que lhe fornece a heranga .

A transmiss@io descontinua da retinite pigmentar
dos ascendentes ads descendentes mais ou menos remo-
tos pode ser bem interpretada admitbindo-se a hypo-
these, modernamente sustentada por muitos sabios; de
qie s¢ comporte ella como um caracter mendeliano
recessivo. Bis como a proposito se pronuncia BATESON:
« No tocante 4s molestias que podem ser recessivas; ha
muitas observacies que sfio suggestivas, poucas, porém,
em que o facto seja bem demonsirado. Como, natural-
jmente, nao se pode ‘esperar a prova da trAnsmissio
directa, serd entre as condigdes que tém sido assignala-
das como especialmente frequentes em familias resul-
tantes de casamentos consanguineos gue, com mals pro<
babilidade de successo, podem -encontrar-se algumas
que sejam recessivas. Em . taes. casamentos  podem
unir-se portadores de iguaes caracteres recessives, e
assim pela juncgio de dois germens semelhantes no
acto da fecundagao, péde formar-se uma prole que apre-
sente o caracter recessivo, O apparecimento comparati-
vamente frequente de uma variagfio eitre os filhos de
taes unices & dest’arte, prima facie, uma suggestdo de que
ella & recessiva em relagao ao normal. fsto tetn sido mui
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~ distinctatnente ohservado em relagio & refindtis pigmen—
tosa, affeccio . degencrativa da retina. Na estatistica de
IIkrRLINGER; entre 761 casos, 228 siio declarados resul:.
tantes de atrimonios consanguineos.: E indiscativel:.
que-o estado morbido tambem pide ser produzido: por:
varias causas especificas, mas a heranga, por intermedio
dos casamentos consanguineos, créa a presumpgio de
que um grupo:de casos pdde ser de natureza recessivan. -
(66, p. 225). :
- Falando das affecgoes que julga poderem ser consi-
“deradas como caracteres mendelianos recessivos, entre
“as quaes inelue a de que tratamos; diz APERT (75):

. «Comprehende-se gue a probabilidade de trazer os
do:s conjuges em forma latente o factor morbido, o que

& necessario ao apparecimento do mal, é muito maior
quando sio oriundos da mesma estirper. (p. 43).

Alem do factor hereditario de que nos temos oceu-
pado tem-se attribuido a produccdio de retinites pigmen-
tares a varias outras influencias, nomeadamente intoxi-
cagoes e infeceoes (aleoolismo, peliagra, paludismo,
syphilis, febre typhica, escarlatina, efc.), algumas das’
quaes {om sido discutidas ou contestadas.

Varios autores, todavia, como FERrET, HERRLINGER,
ete.; acreditam que a retinite pigmentay pode ser causada
pelo alcoolismo dos pais, e entre as manifestacoes da
heredo—syphilis consideram os especialistas a mesma
affecesio como uma das mais caracteristicas.

- No grupo dos estigmas da heredo-syphilis tardia. loca-
‘lizados no fundo do olho, inclue Ep. FourRXIER chorio-

- yetinites pigmentares de vario aspecto, e com relagtio a
_esses estigmas diz o seguinte: «Nao hesito em lhes
conceder interesse de primeira ordem para o assaumpto
que nos occupa, e isso por duas razdes: em primeiro

logar, porque elles se collocam, como frequencia, na
63 :
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primeira fila dos estigmas denunciadores da heredo-
syphilis; em segundo logar, perque sio eminentemente
significativos, a favor da heranca especifica, tao signifi-
cativos, para certos observadores, que alguns se julgam
autorisados a, 56 por elles, diagnosticar a heredo-syphilis
até a terceira geragiio». (49, p. 77).

Distinguem alguns autores a retinite pigmentar
syphilitica da affeccfio congenere de origem propriamente
hereditaria, da qual tratamos em primeiro logar, e nio
s6 guanto 4 etiologia, sinfio tambem quanto & natureza
do respectivo processo morbido,

Afirmam Durour e GoNiy que puderam sempre
differencar n pigmentacao da retinite syphilitiea da da
«degeneresceneia congenita e néo syphiliticar, «Quande.
& a syphilis a causa, dizem elles, trata-se de chorio-
retinites subagudas, que tomam o aspecto ophtalmosco-
pico da esclerose retiniana typica... As retinites de
origem syphilitica differiriam tambem pelo aspecto das
manchas pigmentares, que tém a forma de crescentes ou
pequenos ecirculos em vez de serem estrelladas». (71,
p. 691) :

Collocando entre as affeccdes familiaes que tém por
séde o .globo ocular—a velinite pigmentar congenila
Jamilicl, faz notar APERT gue «nao deve ser ella con-
fundida com a retinite pigmentar heredo-syphilitica,
que pode, pelo facto da heranga syphilitica, acommetter
muitos flhos do mesmo casal, mas gue & inflanmatoria, e
nao degenerativa como a precedente, segundo os exames
histologicos». (63, p. 196). .

Salienta, ao contrario, GALEZOWSKI, em um quadro
comparative, a grande semelhanga entre os caracteres
das retinites pigmentares «congenita e syphiliticar, (72,
p. 614), e descreve Ep. FoumnIER, entre as lesdes
retinianas pigmentadas da heredo-syphilis, uma {6rma
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cujo aspecto & o mesmo reputado caracteristico da outra
especie em questio. «Fessa variedade, diz elle, & verda-
deiramente admiravel por consistir em manchas negras
que, positivamente, offerecern extranha semelhanga com
‘o aspecto microscopico dos corpuscalos. osseos ditos
«osteoplastos» ou weellulas estrelladas dos ossos» Como
estas ultimas, com effeito, sio especialmente notaveis
por numerosos prolongamentos delgados que, em forma
_de tentaculos ou filamentos, irradiam do sen contorno
'(mcmc?ms eshelZadas retinile pegme;ziar estrellada)». ( 49,
p- 79).

Os proprios Durour e GO‘\’I\' declaram gque utem
sidodéseriptas retinites de origem syphilitica que tinham
manchas identicas ds da degenerescencia typica (\IILLF ™,
Stuex Jo. (Loc. cit.). '

O que se deve deduzir do exposto & que, nemn sempre
pelo menos, & facil distinguir as duas especies de alte-
racio retiniana, e que, mui provavelmente, enire os
lancados 4 conta da consanguinidade, estao. compre-
hendidos, em muitas esﬁatisticas, casos de etiologia
. syphilitica. - -

Autores ha até que parece néo estabelecerem ditfe-
renca entre as duas ordens de ophtalmopathias. Assim
& que Morax (76) descreve a retinite pigmentar. enire
as lesoes chorio-retinianas determinadas pela infecgio
treponemica e, & respeito, assim se exprime: «Tem-se
ligado certa importancia ao caracter familial e heredi-
tario que apresenta muitas vezes essa forma de chorio-
retinite pigmentar. Hao sido publicados. TUINErosns
quadros genealogicos e se lhes. tew feito representar
grande papel nas theorins mendelianas da hieranga,
Muitos filhos do mesmo casal podem ser atacdados e essa
affecciio coineide por vezes comn a surdo-mudez; o mesmo
acontece alifs com outras variedades de choroidites
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syphiliticas». (p. 427). 13 accrescenta o mesmao autor:
« A infeccdio syphilitica é a eausa unica efficiente dessas
lesoes ehorio-retinianas». ( p. 428).

Sendo assim, de todo annullado ficaria o papel da
consanguinidade na etiologia da affecgho retiniana de
que tratamos.

Admittidas, porém, as duas especies de retinite
pigmentosa, a conclusao final a gue chegariainos é que
somente na fovma hereditaria nao syphilitica & gue
teria a consanguinidade a inflnencia ja por nds definida,
isto &, de simplesmente pdr em accfio a helanea por
factores convergentes.

4,°— Molestias nervosas e mentaes.—Q facto de have-
rem encontrado numero relativamente elevado de casos
de doencas nervosas e mentaes na descendencia de
matrimonios consanguineos levou varios medicos a
ineluir tacs doengas na extensa lista das funestas counse-
quencias referidas a semelhantes matrimonios.

Em uma das suas estatisticas achou Bamiss que
15 9 dos idiotas provinham de casamentos entre paren:
tes; mas em outra estatistica, essa proporgiio foi metade
menor, igual a 7%. I

Nas pesquisas que fez em nove condados da Escossm,
que representavam conjunctamente uma populacio de
716210 almas, registrou Mrrcuery (36) 711 idiotas ou
imbecis, dos quaes 98 fithos de casaes consanguineos, o
que d4 a percentagem de 13,7 %. :

Em Bicttre, achou Nomr 19 idiotas filhos de primos
sobre o total de 270 (7 %;) a mesma percentagem (7 %.)
com -ascendencia consanguinea encontrou Dowx em
832 idiotas que observou. ¥m 1076 idiotas recolhidos
a0 «Royal Albert Asylum» (Lancaster), averiguou
SHUTTTEWORTH que 52 eram filhos de consanguineos
(5 %). De 204 matrimonios registrados por Ineraxn
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que deram nascimento a idiotas, sémente em 9 havia
parentesco entre os conjuges (4,4 %).

Conforme, entretanto, estatisticas de outros observa-
dores, & percentagem dos casos de idiotia, imbecilidade
e outras psychopathias, eriundos de consorcios entre
cognatos, ¢ muito menor do que as indicadas, e nfio
superior & proporgio dos casamentos cousanguineos
para os casamentos em-geral. - :

Encontrou Leresvie, entre os fi Thos de casaes do
primos germancs,—imbecis e idiotas na razao de 1,9
por 100. ' s

~ Dentre 4822 alienados recolhidos a chversos asylos
da Tnglaterra, nos quaes fez G. 'DARWIN 0 seu interes-
sante inquerito, sbmente 170 eram filhos de primos
germanos, o que d4 a proporgio de 2,5 %, a mesma
achada por esse investigador para os matrimonios entre
primos no dito grau. :

Em 5300 psychopathas de varia especie (inclusive a
‘idiotia), observados por LEsTz, apenas 41 descendiam
de pais consanguineos, dando a percentagem de 0,7,

~Qual a razéio da divergéucia dos resuitados das
. duas categorias de estatisticas'a gue nos temos referido?
A mesma ji indicada a respeito da discordancia de
outras congeneres: a natureza differente das respectivas
series de easos. Em nmas predomina a consanguinidade
morbida, ¢ entdo _.app&récem as mis consequencias da
heranga pathologica bilateral homogenea, elevando-se
por isso o numero de doentes na progenitura. Trata-se,
em outras, da consanguinidade hygida, que nenhuma
acgdo pathogenica possue, ndo fornecendo, em taes
condigoes, os enlaces entre parentes filhos enfermos em
_major propor¢ao do que as alliangas de extranhos,

As estatisticas de doengas nervosas e inentaes que
se tém apresentado como prova da acgdo morbifica da
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consanguinidade nfo possuem a importancia que, 4
primeira vista e consideradas em bruto, parece térém,
pois, como as relativas a outros estados morbidos de
que hemos tratado, se resenten de falhas que as tornam
baldas de valor demonstrativo. Os antecedentes heredi-
tarios dos casos resultantes de consorcios consanguineos
sho, em taes estatisticas, desconhecidos ou omissos, de
modo que nao se péde formar juizo seguro sobre a
etiologia dos mesmos.

Nas estatisticas, porém, em que se mvestlgam as
condicGes de satide dos ascendentes e dos collateraes dos

enfermos, averigua-se que na herauga morbida e em
agentes exteriores (infectuosos, toxicos, etc. ) se anlm o
verdadeiro determinismo dos casos.

(itaremos, como exemplos de estatisticas dessd ultima
classe, o cuidadosamente elaborada por BOURNEVILLE e
CourBanriEx (77).

De 926 individuos acominettidos de affeccoes ner-
vosas e mentaes (epilepsias, hysteria e hystera-epilepeia'
choréa, imbecilidade, idiotia, loucura, ete.}, admittidos
nos servicos clinicos de Bicétre e da Salpétridre, encon-
traram os referidos medicos 38 filhos de genitores con-
sanguineos, fornecendo assim a proporgio de 4%.
Julgam elles dever excluir desse numero 3 casos em
que os pais do doente eram parentes em graus mais
distantes do que o de primos segundos (filhos de ger-
manos), «visio que os autores consanguinistas ou anti-
consanguinistas ¢concordam em reconhecer que o paren-
tesco alem do 6.° grau nao tem mais effeitos noctvos»,
reduzindo-se dest’arte a percentagem a 3,7 %, que &,
pouco mais ou menos, a dos matrimonios entre parentes
até 0.6.° grau.

O mais importante, povém, é que, investigando nos
antecedentes dos -seus doentes filhos de casaes consan
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guineos as causas capazes de produzir, na ausencia da
consanguinidade, as molestias nervosas ou mentaes
estudadas, chegaram BOURNEVILLE e COURBARIEN &
averiguar que «nao havia, entre os ditos doentes, um 86
em gue nfo pudessem invocar a successdo do uma tara
nervosa adquirida ou hereditarianr.: '

Dividem elles as suas observacdes em duas classes:
uma de enfermos com antecedentes hereditarios pouco
“accentuados, taes como aleoolismo, wrritabilidade extrema,
etc., nos ascendentes ou nos collateraes; - outra, de
doentes com antecedentes mais ou menos graves, quer
nos progenitores, quer nos parentes collateraes, taes como
aleoolismo intense, arthritismo, impaludismo, scturnismo,
hysteria, chovéa, accidentes da gravider, epilepsin, idiokia,
alienagdo mental, ete. : o '

Em alguns casos tambem podiam ser considerados
como causas da molestia antecedentes pessoaes do paci-
ente, a saber: soffrimento durante a vida intra-utering,
_asphyxia ao nascer, doengas infectuosas.

« Vé-se, pois, dizem os citados autores; que, si ge leva-
rem em conta as mais triviaes das causas que podem
produzir a. herange nevropathica, nenhum dos. nossos
doentes escapard & presumpcio de que & victima da
hemﬁga; se nio ha mais que presumpeao para os doen-
tes da nossa primeira serie, ha certeza, ao contrario,
para os da segunda». Adeante accrescentam: «Q gue
nos parece evidente & que nao ha necessidade de appel-
lar para a consanguinidade, isto €, para as alliangas entre
parentes saos, a fim de cxplicar os casos de epilepsia, de
idiotia, de imbecilidade, que acabamos de examinar. ..
Trata-se aqui, como alids, na mdr parte dos casos, de
descendentes tarados no tocante ao systema nervoso, de
vietimas da heranga nevropathica. Longe de nobs a idéa
de dissimular ou attenuar os effeitos da consanguinidade
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morbide. Acreditamos; ao contrario, qué a transmissio
dos defettos nervosos de win dos geradores ao felo &
muito mais segura quando se ajuntam dlSpOSl(‘UBS seme- -
Thantes no outro procreador». :

Os estudos de Bourxevinir e Courragriry, dados 3
lume em 1889, foram continuados, no mesmo asylo
de Bicdtre e na fundacio Vallée, por Giurur, (78) atd
Janeiro de 1900. Nos ditos estabelecimentos eniraram,
durante esse periodo de 11 annos, 1713 meninos (12238
no primeiro e 485 no segundol.

Inquirindo cuidadosamente 4 cerca da cxistencia de
parentesco entre os pais desses doentes, apurou GILLET
46 filhos de. consanguineos, cujas enfermidades assiw
se discriminavam: 9 casos de epilepsia idiopathica, 5
de epilepsia symptomatica, 20 de idiotia, 8 de imbecili-
dade, 1 de choréa e 3 de hydrocephalia. Temos assim
proporgao de casos de origen consanguinea pava a tota-
lidade dos casos igual a 2,68 %. Ora, apesar das incer-
tezas que ha sobre a especie, a percentagem dos enlaces
entre parentes em relagio aos casamentos em geral 6
certamente superior 4 acima indicada.

«Xra interessante, escreve GILLET, procurar 1os ante-
cedentes desses 64 doentes as outras causas capazes de
produzir, com exclusfio da consanguinidade, as diversas
affecgdes supra-referidas, Ficamos impressionados com
haver notado que esses doentes dependem tanto quanto
os outros, sindo mais do que estes, da heranga. Levando
em conta a menor influencia etiologica, podia invocar-ge,
en.quast todos o8 noszos doentes, com a eXcepgiio de um
ou dois quando muito, a transmissao de ma tara ner—
vosa adquirida ou herdada». (p- 24). E & 0 que se pdde
verificar pela leitura das observacdes gne apresenta o
autor. Os antecedentes hereditarios encontrados foram
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os mesmos registrados nas observagoes de BoURNEVILLE
6 COURBARIEN. : '

« Ty certo, diz GirLET, gue para as observagdes era que
nada se acha do lado dos antecedentes que permitta
explicar o apparecimento dos accidentes nervosos, pode-
mos perguntar si foram sufficientemente explicitas as
informagoes fornecidas» (p. 29). , e

" Alem disso, pondera muito bem. o mesmo autor que
toda a attencio & pouca no exame medico dos pais,
porguanto podem estes apresentar signaes minimos de
estados paihologicos, apparentemente insignificantes,
mas que existindo em ambos elles, no caso de paren-
‘tesco carnal, sdo susceptiveis de exagerar-se no descen-
dente, que os receberd ao mesmo tempo de um e de
outro lado. - : .

Tambem foram apresentadas como provas da desas-
trosa influencia da consanguinidade, observagdes de
productos morbidos ou anomalos gerados por connubios
incestuosos. Ora, dados os sentimentos moraes que
vigoram, 1do §6 nas actuaés sociedades civilizadas, coino.
até em populagdes selvagens, Acerca das relagdes sexuaes-
incestuosas, sentimentos profundamente incutidos, desde
a infancia, no animo de todos, o -simples facto de néo
_ experimentar horror a taes relagdes denota consideravel -
. aberracio-da sensxblhddde verdadeira loucura mo‘al
" nos individuos que a ellas 6 enhegam Que ha, pois,
‘de admirar em que saiam degenerados os fruetos da
cohabitagdo ‘de degenerados dessa ordem? «Nio & o
incesto, diz PORTIGLIOYTI, (ue, NOS POUCOS casos registra-
dos, determina o surgir de uma prole organica e psychi-
camente monstruosa: a mais profunda monstrnosidade
moral é que pode dar logar ao incesto. Dahi resulta que
os filhos nascituros trardo fatalmente o cunho sinistro
da sua origem culposar. (13, p. 58).

a6
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‘Nas observagtes de commercios sexuaes incestuosos
verifica-se, de facto, nos respectivos actores varios
estigmas nevropathicos ou phrenopathicos manifestos.
Nas 7 observagtes, por exemplo, relatadas por Luaraxp
Du Bavrrr (79), vése que todos os individuos a que
ellas se refevem soffriam de affecctes nervosas ou men-
taes mais ou menos graves, (p. 389).

( Condiniin),




 VALOR RELATIVO DOS INDIGES DE ROBUSTEZ

Estd actaalaente muito em foco a questio dos indices
de tobustez; ha ceren de nm mes passado, no numero de-17
- de Malo da Senana H’edwa de Buenog-Ayres, lemos i
arfigo escripto sobre o assumpto pelo medico militay
Dr. Trundo Costa, o qual procura estabelecer o neshum
valor desses indices; ora, poncos dias antes haviavtos apre~
sentado 4 8. M. dos Hospitaes da Bahia wma nova-formula
para’a obtengéo de ui indice mais appw‘nm‘ldo da reali-
dade que os até entao corhecidos - haviamos feito a eritica
“dos mesmos pelo facto de recorrerem apenas a tres cle-
mentos (Leso, esfatura e perimetro thoracico) dispestos
nag respectivas formulas de modo incorrecto,

Pois bem, o Dr. Irando Costa estabelece suas conclusdes
de referencia aos indices cujo valor demonsiramos ser muito
relativo e frequentemente erroneo, visto nio ser levado e
conta o importantissitmo factor que € 4 expansdo thora
cieay o exagerona critica dos indices até entdo conhecidos,
o fatha sensivel da experimentagao feita para demonstear
sua inutilidade e, finalmente, o rigor e 0 absolutismo das
conclnsoes finaes 4o teferido articulista, nos "despertaram a.

" idén de escrever algumas linhag em que ficasse nitidamente
mmptehendldo o que se pOde esperar de um bom md’tce de.
robustez e qual a sug importancia como e:xpoen'te dag con-
rhgﬁes de um organigmo: .

Ko que procuramos fazer no plesente mt}go

As expenencms praticadas por Trundo Costa tiveram por
fim habilital-o 4 verificagdo dos seguintes ifens, a08 quaes nos
referivemnos, mais adeante, 10 tirarmos nossas conclusoes :

ALUETINA WERNECK iem como base ° eyaneto
de mercurio, qie dentre os saes mercuriaes é o mais
rico e portanto o wais activo.

R
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A) O peso, a estatura e o perimetro thoracwo SCrAo 05
expoentes da capacuhde physica?

B) Pode-ge fundamentar nin diagnostico de debilidade
constitucional, haseado nesses dadog anfropometricos?

©) Os chamados indices de robustez indican 1ea]mente _
o grao de forea («potencia») de um individuo? _

D) Qual o valor dos chamados indices de robustez?

EXPERIMENTACAO DE L COSTA

O autor praticou suas observagdes em «un grupe de
conseriptos incorporados -al regimento 1.° de infanteria
Patricios, reuniendo las seguientes caracteristicas:»

«l—Peso y perimetro tordcico mareadamente deficiente;

2—Indices de robusticidad indicando sumala condicion,

3~ Lvidente miseria fisiologica de acuerdo con el infimo
peso v sus indices malos.

4-— Aunsenciag evidentes de estigmas de heredo-sifilis,
de secuglas de raquitismo, d& distvofiag marcadas.

5 —Buen basamento. Buena digposicion arguitectonica
osteo-muscular. Bin fener presente para nada el ﬂmdo de
desarrollo.

6 —Torax bien conformado y sus mtzculacmne& hbies
sin fener en cuenta para nada su amplitud wg s evewrsion { 1),

T—Ii examen del funcionalismo respiratorio v cardio-
arterial, satisfatorio, al reposo y a la fatiga.

Bn estos, el ligero examen soméatico nes impresionaba
mal, y nos vecordaba la descripeion de los Uamados pretuber-
culososy (1),

Depois de mais algumas consideragbes o autor apre-
sents nma bista dos coefficlentes obtidos pelos seus obser-
vados no momento da entrada e 6 mezes apds; damos a
seguir algung exemplos:

(1) O grypho é nosso,
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: Nome. Indjce de PIGNYT . ¢ Antes )} . ¢ Depois ) .

‘ - B, Augustin. o 42 1
-G, Jose...'....i L34 24
P, Ernesto.......... o 32 19
L8 ReNbeie s 42 . 40

B, Augusto......c.oovecieenns 33 20-

- Or’t ent pnmeno logar, as conclusbes a serem tiradas
dessas ohsery vacoes referem:se exclusivamente aos “indices
obtidos pela formula de Pignet; em segundo logar, tendo
sido observados individuos #do obesos e ji adulios & nfttuml
que os resultados sejam approximados (embora o factor
expansio nao tenha entrado em scena), De um modo geml '
os indices obtidos depois de 6 mezes de exercicios mostra-
ram uma melhora evidente nas condigoes dos individuos
observados, embora alguns, como S, René, nao tenham
quasi lucrado, o que ndo admira visto serem de constituipdo
fraquissima, de organismo «mnyiser ablenwnte desarrollado, . de
piel phlida, sin paniculo adipose, escaso- desariollo mascalar »,
recordande «los Hamados p;etubeaculosos»———como confe'sqa
textuahnente 0 observadm [ :

T.ogo...as ‘eXxperiencids feltas por L. Cosm mostram que
nos individuos adulios ndo obesos o coeﬂ“ da Pigiet tem inne~
chehnente algum walor (o7 que esth 'de acecordo coril nossa
opunao, 3a extelnada em pubhcaguo antenor)

CONOLUSOES DI I COSTA
f\o prlmeno item responde elle gque «nd ¢l peso, mi lo
talla, ni el perimetro toracico, no son los ewpomtm de la-capa:

cidad fisicar. - ‘
. Neste ponto estfimos mteuamente de.accordo pois ndo

0 \’I‘IHO I()I)O ]’HOQPHA’I‘AI}O sendo nm produ cto
do Laboratorio W ERNECK deve merecer {los Srs. Ll{m
nicos a mais absoluta confianga. '
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g6 considerarmos o peso, -2 estatura e'o perimetro thoracico
insufficientes para a determinacio de um indice {tanto
agsim que incluimos em nossa formula o perimetro ahdo-
minal e a expansio) como nio consideramos os indices de
robustez como expoentes di c{zpacid.rtd{:_ physica geral, mas de
uma parte della, apenas,

Responde ao segundo item ‘que «no debe ni puede fonda-
mentar-se en medidas citadas un diagndstico de debilidad consti-
tucinnaly, -

S EY ago;a estamos em desaccordo pois o proprio indice
de Praxer, inferior ao nosso, informa com alguma precisdo
(relafivamente a individuos nas condigdes dos observados
por I Costa) do grio de debilidade constitucional: Os
observados eram debeis, de um modo geral; com o exercicio
methodisade melhoraram: —Que ha nisso de extraordi-
nario?

O facto de alguem ter mau indice em determinada occa-
sito nao & motivo para consideral-o uma pessoa ineapaz de
tornar-se forte.

Quanto ac segundo ifem pensa I, Costa que «los tndices
de robusticidad indican el grade de tamadio de un individuo,
pere wunce, su bonded fisico-funcional ».

Mais wma vez estamos em desaccordo pois em primeiro
logar os indices ndo indicam o tamanho do individuo, visto
como representam wmue synthese de elemenios diversos; ew
segundo logar o valor dos indices consiste justamente na tndi-
cagdo do valor funceional do organismo:

Tambem nio estamos com o collega platino quande
responde ao quarto dem: « Carecen de valdr los indices de
robusticidad y solo sirven como elementos {llustrativos».

Os indices em cuja formula entram 3 elementios apenas,

. 840 a nosso ver deficientes (mesmo o de PresrT) mas nao
semt walor; 0 nosso indice, evidentemente mais completo ¢
mais racional informa com relativa exactiddao, muito appro-
ximadamente, qual 8 aptidao theorica do organismo, isto &,
qual o seu valor funccional, -
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Resummdo podemo% conelnir: como se segiie; -

CD\TCLUSOEB

1.9-A ca,pmcidade physica funceional tem eomo expo-
entes o paso, o perimelyo thovucico, a estatira, 6 per inietro’ abdo~
minal e especialiments o expansdo thoracics, Fodo indice de
robustez em cuja formula ndo entrar-a expansio. (como

elemento p‘rimordial) nem o perimetro- abdominal (& titulo
de correctivo) sorh forgosamente incompleto. '
2.9_Tm indice de robustez completo habilita pelfe1ta.-
‘mente o-clinico a fazer um diagnostico de debilidade consti-
tucional; um-individus de méo indice pbde adguirir indice
favoravel com a pratica da gymnoastica racional,” espeeial-
miente com o desenvolvimento da jeapacidade respiratoria. -

2,9 A verficacho da aptidio physica de wm individuo
deve ser feita recorrendo-se a dois processos; o primeiro —
representado - pela obtengio - do indice de robustes —que
indica o valor funccional do erganisme; o segundo.— represen-
tado pela verificagho pratica da aptidao geral (realisagao de-
provag, segundoe 0. processo de Heserr) - que. addica o
valer dynamico do mesmo. - :

Hsses dois processos campletam e e 80 elles habxhta,m o .
hygienista especialisado a julgar com precisdo qual o valor .
physico foful, quaka apfiddo physice gm a{ degte ol aquelle
individuo,

4.9 = Osindices de mbustez ( Y, 1eprebentando ﬁynthe-.
ticamente o valor funccional approximado do organismo,
sio uieis, praticos ¢ imprescindivels, especialinente nos
collegios civis ou milifares ¢ nas instituigies de cultura
physiea,

Dr. Herror Pracurr Frdss,

{1} Beferimo-nos ehwente’ any indides i‘.omplefm Gomo o que
apresentamos 4 5, M. dos Hospithes.



O Professor Clementino Fraga e as
"Oracdes 4 Mocidade”

O titulo do recente livro do prof. Clementino Fraga faz
pensar; primeiro, gue as suas «Oragdes 4 Mocidade» apro-
veitardo sdbmente aos jovens, depois—-que o orador, diri-
gindo-se a. juventude, supposto ser mais de velhos que
de mogos prégar a rapazes, é homem ji idoso. Néo 6 izgo o
que occorre. Nem as «Oragdes 4 Mocidade» sio oracdes sb
para novos, e sen aitor, se passa da conta em gue se tem
a existencia como. em flor, acha-se numa estagio que,
dando embora fructos, optimos fructos, conserva, ainda como
6 proprio de nossa terra, signaes da primavera, sem nios-
trar indicio algum de outomno proxime... A gravidade
dessas paginas, explica-a a orientagio de certos espirit-oés
da geragéio que se. acha a0 pé dos quarenta annos, de uma
banda ou da outra, 08 quaes preferivam 4 fama  sem mere-
cimento, adquirida por simulagées de. genio e preparo, o
simples «<honesto estudos. Porque no prof. Clementino Fraga
existe tm estudioso, que haveriamos de assentar . com os
poucos que trabalham aspirando a poder aprender alguma
coisa. ainda no dia em que hajam de morrer como Renan.

As «Oragoes & Mocidades, escriptas para occasides
solennes, ora da vida do autor, ora da de seus discipulos,
ora da de seus mestres e amigos, como cathedratico-da
Faculdade de Medicina da Bahia, ou clinico, que & dos
mais argutos, interessam, pelo que nellas. se contém de
experiencia medica e esplendides literaria, a todos quan-
fos prestem sentido 4 Medicina, a todos guantos amem

ALUETINA WERNECK eom 0,01 e 0,02 de
(CAZ) 2Hg.— As injeceOes quando feitas na massa
~musenlar, niio produzem a menor reacgao local,
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a bioa- lHnguagem, - Nellas poder-se-ia  racoltar amn chie-
cisnd de moral medica, tantos ¢ tao elevados s2o os
‘principios estabelecidos pelo prof. Fraga para a pratica
“de sua profissio. Provas da cultura geral do autor reve-.
lam-se nuinerosas, a par de surtos excellentes de eloguen-
cia sem arroubos, que encanta e faz pensar, @ umia como
philosophia, onde 0 pessimismo natural dos que obser-
varam e meditaram, asserenado em estoica conformidade,
quasi sorri. O que porém imprime ao volume seu caracter
particular, é a constante predicacao feita aos medicos iovos,
dentro na mais aristocratica vernaculidade. : :
Haverd. quem estranhe nas- «Oragoes 4 Mocidade» a
ansencia de veszenisinos — de espirito de classe eritre medicos
—exercido muitas vezes no encobrimento e defesa de erros,
Pagto que-tenha para fodos os therapeutas, alem-da goli-
dariedade que socialmente lThes deve, dbse farta de cari-
nho, o prof. Fraga ndo deixa de revoltar-gse contra o que
chama falta de « probidade medica». Seja discreto o medico.
A «digerection que, no'eatanto, lhe aconselha, nio: com-
porta a especie de segredo profissional que succede nido
“hesitar na confirmagio de engasgos aqui e ali -ceifado-
rves de vidas. Para o ilustre professor, a «diserecao» con-
siste principalmente na «virtude de falar pouico, sobre-
tudo quanto ao prognosticos; e a sua «probidade medicans
quer ‘que se chégue ao extremo de. «confessar a -insuf-
ficiencia dos proprios: recursos, appellando para ‘outrem
em caso de duvidar, B! uma. probidade que «nio exaggera
o trizwpho, nem foge A vesponsabilidade». Probidade
degassombro, porquanto implica, tambem, «coragem para
desprezar e repellir os «tartufos» profissionaes, que men-
tem a si miesmos; insinvando «ter chegado farde», quando

" HYDRATO DE MAGNESIO WERNECK & ¢ mais
suave; mais prempto, 0 mais efficaz ¢ o:melhor anti-
deido, alcanisante e laxativo conhecido, :

57
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N

o doente morre, ¢ va tempo», guando ouran, Sair da
colmeia medica e dizer verdades faes, seria um rompi-
mento revolucionario, uma passagem para o campo inde-
feso dos doentes, que sdo a outra porgio da humani-
dade, se o prof. Fraga nao houvera falado em familia,
paternalmente; a um centro academnico. Mas o protesto estd
agora em livro, .e convém ser divulgado. O prof. Fraga
exige «que o medico seja de facto um clinico, e da clinica
gueira viver onde quer que o.leve o destino; que penetre o
interior bragileivon, libertando-se do urbanismo dos medi-
cos formados no Rio, libertando-se do «consultorio ao ar
livre», que era outr’orana rua do Onvidor, tendo dado (o
-urbanisino) ao paizum corpo de «clinicos da rua do Ouvi-
dovy, e & hoje «nog amplos passeios da Avenida...» Pois
que a0 medico lhe cabe viver da clinica, (uja das chama-
das collocagbes de. salario fixo, das fanegdes parasita-
rias, « A nio ser os medicos de gaude publica ¢ os gue se
destinam ao professorado, e em regra CONCOTTEM Para cerrar
fileiras do proletariado inteilectual, os outros que «vivam
da doenca», emquanto nao chega o dia de viverem da
saude de seus semelhantes. Trabalhando pela conservagio
da vida humana, trabalham (&) por um alte (1esign_i0 da
sciencia e da humanidades,

Sendo “talvez a obra emi que, no Brasil, emimndo 2
Medicina 4s «dignidades que a recommendain a0 respeito
geral, mais se tenha aprofundado a questdo dos deveres do
medico para com a sociedade, as «Oragdes & Mocidader sio
wma das publicagdes mais bem escriptas da lingua nacio-
nal; séo wm livro que vem demonstrar, do conflicto desde
ha muito travado entre a sciencia medica e as bellas letras,
que podem viver em accordo ag musas e og doutores. Esse

YINHO 10DO PHOSPHATADO WERNECK: eom
iodo ¢ phosphoro em combinacko organica. Indicado no
lymphatismo, anemia, escrophulose, neurasthenia, ete.
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conflicto, alids, nao subsiste senfo porque os nossos medi-
cos letrados de certo grau tém sido amigos das letras malis
por catsa do relevo que ellas lhes tiazem 4 gloria dé scien-
tistas, do que pelas satisfagoes intimas que offerecerd. Argu-
menta-se com a falta de vocagho liferaria, evidente enr
alguns d’elles. Nfio se argnmente com a. voeagio, provado,
como cstd, que a paciéncia e o esforgo tudo alcancam.
Muitos dos principacs homens de letras, prosadores e poetas;
dos.comecgos do Brasil independente eram medicos. Medico
Domingos Gongalves deMagalhes, meédico Macedo, meédico
‘Manoel Antonio de Almeids, medico Hearique Muzzio,:
medico Mello Moraes. Iistes porém - foram miedicos que
erraram a carreira. Intelligentes, abrira-se na Corie na
Faculdade de Medicina, —moravam na Corte, fizeram o
curso, aigans, como o autor das’ «Memorias de um Sai—
gento- de Milicias», com -dolorosos sacrificios. Mas todoes
elles, pouco a pouco, trocaram a Medicina pela Litevatura,..
a ponto de lhes desapparecer a iaurea dountoral no brilho
da Poesia; a0 revez de uns tantos dos modernos, que. dix-
se-ia haveren ingressacdo na Republica das letras, . porque
no nosso meio ha um momento de victoria in’diﬁdual, em.
que se & a mais aquillo gue se imnagine ser,” com-.a sancgao:
e o applauso dos que sanccionam e applandem: o talento, o
qabel, o heroismo, a honradez. ~ '
O prof. Fraga estd deputado federal, Sabemos qmntos_
o conhecem- que; para chegar & Camara, ndo houve de:
desertar o magisterio ¢ a clinica, nio trocon a Medicina
pela politica. Conforme- elle propria hlstoria, tocou-the
«fazer medicing na politiea». A politica ndo & unicamenie
a inspiradora de paixdes por guem o8 homens tanto se
degradam: ella ama tambem, e comquanto numa vez por

A KOLA PHOSPHATADA WERNECK eserupulo-
samente fabrieada, tem o seun credito firmado hn . lll:]lb
de 30 annos. '



outra recaiam seus amores em alguem que a deseja, no fim
de contas, é ella quem escolhe e quem decide. ..

 ai daguelle que foi eleito por sua escolha e decisio de.
mulher! Tendo feito medicina na politica, a irvesistivel ten-
tadora conguistou o professor, se bem que, e felizmente
para a sciencia e para a doenga, esse amor improviso nao
esteja sendo tao forte que o faga abandonar os velhos, nobres
amores. Deu-se outro tantocom aguelle a quetii, com justica '
o deputado de hoje chama, em o discurso de posse na Aca-.
demia Nacional de Medicina— «symbolo danossa profissdon.
O preclaro Miguel Couto foz medicina na Academia; ei-lo
amadoda Literatura; ei-lo homem de letras, ei-lo acade-
mico. Nao se deduza que o sr. Clementino Fraga, incorpo-
raco & representaciio da gloriosa Bahia, ficasse sendo sim-
ples enfeite de bancada—luzeirode sua terra, fulgindo soli-
tario uo horizonte sempre turvo do partidismo. Ao contra-
rio disso,. o professor hahiano tem sido um bom deputado—
‘bom deputado na accepgio gue assume esta palavra quando:
significa-—a competencia em acgio:ao servigo do- paiz. Se
mais nio houvesse feito, bastaria para o recommendar aos
que apenas votaram. no medico famoso, o seu elogio- de
Oswalde Cruz. Nesse discurso, o nacionalizador da sciencia-
medica, o patriota que no combate 4 febre amarella poude
vencer, no Rio, o fradicionalismo .da sujeira, encontrou
afinal, em um testemunho commovide, o historiador e
eritico, que expressou precisamente o juizo de todos nds.

O autor das «Oragoes» possuiria uma atfinidade com o
" gominum dos seus collegas que se fizeram literatos, se nao
tivesse nellemadrogado o que 50 depois do meio dia swrgin
nos demais; emquanto os outros recorreram aos classicos:
apenas quando se lemhraram de ajuntar aos trivmphos
medicos a corda literaria, Clementino Fraga occupava suag
folgas de estudante de medicina com a leitura dos «Serdes
(irammaticaesy. Alumiwo do Coilegio Carneiro, discipulo do
prof. Carngiro Ribeiro, educou-se ho exemplo do amor que
o celebre preceptor consagrava ao vernaculo—«armor inde-
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fesso, apaixonado, mystico», Dos habitos desse inicio felis, -
restou ao professor; ao . clinico, ao politico talver, o fer
sempre 08 «Serdes» por «livro de cabeceira & sovacos, como
disse D. Francisco Manoel de Mello, e ficou-the, segundo.
transparece, nao s6 da maneira por que escreve, mas ainda
daguillo gue escreve, «o culto (do mestre) pela nossa lingua,
o respeito pelo sew acervo de factos, a adoragiio -pelo seu
patrimonio clagsicor. Ahi estd onde parece haver-se agru-
pado, e a0.invés se distingue dos seus collegas que entraram
maduros: para as letras. O professor Clementino Fraga é um
escriptor classico; classico, porque. fol buscarao «acervo de
factoss, ao «patrimonios, oz elementos gue offectivamente
faltam aos que entre nds pretendem escrever. com apuro;
nao tendo por isco perdido o tom especial & inconfundivel
da-Hugua que usamos no Brasil, o

A lingua portuguesa empohreceu emigrande para a
America: o vocabularioem grande parte se perden, a syn-
taxe estonteou-se, ea prosodia, accommodando-se 4 mollicia -
de uma alma que o sol abrandon, encurton as palavras pela
imprecisao. da nogsa pronuncia, alongando-as todavia com a
lentidao imprimida ao que sobrou. Achame-nos na contin-
gencia de criar uma lingua differente da lingua européa. 1’
dest’arte que vamos constituindo a lingha que o prof. Joho
Ribeiro, avisadamente, baptisou de «lingua nacional», No.
estado em que ainda se encontra anova lingua, desfaleada em
tanta coisa, rica 56 de impropriedades e termos regionges (os

_bongneologismos, tendonascido paranecessidades que o an-
tigo idiema néo satisfaz, nao supprem o que foi extraviado),
quando se aspiraa escrever com acerto, o que logo occorre e
o gue ordinariamente se faz ¢ recorrer aos classicos.. Os clas-
sicos infundem prevengdio contra os regionalisinos e contra

0 "’I‘\f HO LEO\II. & o vigho RF(‘ONIS’F-[’I‘IJI\E’J‘E'
“com lacto-phosphate de (,al, ninae earne do Laboratorio
WERNECK.
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08" neologismos-de origem popular. Ruy Barbosa, s6 nos
ultimos tenipos, isso egmo para coiresponder demoeratica-
mente a enthusiasmos da multidie, se serviv de voeabilos
queridos do populacho. Machado de Assis, ledor confesso
de Fernao Mendes e —o que mais é—de Azurara, defendia
a « essencial pureza doidioma», Paraelle, «ainfluencia popu-
lar tem um limite; e o escriptor ndo esth obrigado a veceber
e darcursoatude que cabuso, o capricho, a moda - fazem
corrers, Estas restriccoes nfio impediram que um e outro;
apesar do seu apégo aos clagsicos, apesar das «mil rigue-
zas,» por ambos «desentranhadas» delles, viessem a ser oy
mestres em cuja obra monumental os brasileiros de amanha
irfo por certo aprender a nossa lingua, O prejuizo nio estd
no compulsar, no respigar nos -classicos o que nao temos,
aquillo que corrige o3 nossos erros, as preciosidades que;
accenttia Machado, «4 forca de velhas, se favem novag»; os
classicos ddo-nos bagse firme parao idioma que o Brasil estd
architectando; e este idioma, mormente com o concursd
delles, se se parece com o- espanhol, se ge assemelha ao
portugués, nio é a lingua espanhola, nem & tampouco pro-
priamente, a portuguesa, Uma lingua represents, antes de
tudo, wing alma collectiva que se exprime. Pbde sinceri-
mente, asregurar-se que aalma do Bragil sq}a amesmaalma
de Portugal?

O gr. Cleentino Fraga pertence a familia, infelizmente
reduzida, dos que ufto tratam de conhecer «o acervo de
factos» nacionnes senio depois de se terem assenhoreado do
s patrimonio classicos, reconhecido o sen valor inestimavel.
I daquetles para quem a producedo do escriptor vesultard
falha nio sendo adnbada com o fecundo «patrimonio» A
instrucefio geral, ajudemo-la, com o estudo da lingua ver-
nacula, buseada e rebuscada nos exemplos do bom dizer,
antigos e modernos, deste ¢ do outro Iado do Atlantico. A
cultura - philosophic, a cultura literaria’ remontada 4 sua
nascente erystalina, fs letras greco-latinasy, facamo-la; mas
nao descuremos a leitura dos classicos da lingua. O «patri-
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monio classico» em tudo, sempre. Extraordinario pheno-
meno este deum amor tambem «dndefesso, apaixonado, mys-
ticon pela vernaculidade, pum homem que se fornou tigura
insigne da Medicina e a quem geriam sufficientes, para ser
grande entre 0s MAIOTES, SEUS creditos de clinico, A estima
_do sr. Clementino Fraga pelos classicos explicava-se em um
medico & professor cuja experiencia nio aduritte desprovido
de cultura geral omedico que (ueira exercer a fancgio pii-
mordial do therapeuta — «a divécgao espiritual dos sous
‘doentes.» O modo, porém, pelo qual os aproveita, colloca-o
‘entre 0s que mais valioso partido tém tirado da conviveneia
delles, que, posta a chronica a de parte, nao é 14 muito
divertida... =

Josg VIEIRA.

(Da Gazeta de Noticias )

JE— e



'REVISTA DAS REVISTAS

CoNTRIBUICA0 AD ESTUDO DO CLIMA po Brasm, prro Dr.
Hexgique Morize. — ( Bio de Janeire, 1922 ). '

O trabalho apresentado pelo illustre divector do« Obgét-
vatorio Nacional do Rio de Janeiro», o Dr. Ienrique
Morize, para. ser incluido no «‘Dmcmnano Hlstormo Geo-
graphico e Ethnographico do Brasils em commemomgao
do nosso Centenario de Indepem‘tenma e depois reimpresso
em elegante brochura por deliberagio do Sr. Ministro da
Arrucultum é um excellente estudo sobre o clima do nosso
paiz, contendo, ao par de wma abundanie documentagho ein
mappas, estatisticas e graphicos diversos, o que ha de

“mais recente a esse respsito, '

. Antes de entrar propriamente na deserip¢ao dos climas
do Brasil, o A. estuda ligeiramente os differentes meios e
dados para a sta classificagho e comstrucgao do climo-
gramma padrio bragileiro, e cita diversas opinides e esta—
tisticas de autores nacionaes e estrangeiros. Istuda tam-
‘bem, no eapitulo sobre a «influencia hygienica e sogial dos
“factores climatericoz», a infAuencia dos diversos- factores
meteorologicos { temperatira, pressio, ote. ) sobre os erimes,
os delitos, os suicidios, os casos de louceura e sobie a activi-
dade hamana emiim. Terminando, o Dr. Morize apresenta
uma serie de «guadros synopticos, comprehendendo os prin-
cipaes elementos. climatologicos mensaes e annuaes de 106
estagies brasileiras, tabuladas por ordem das latitudes-cres-
~centes» e de climogrammas de muiias das nossas cidades e
villas,

Este trabalho representa, sem duvida alguma, uma va-
lioga contribuicao para o estudo da climatotherapio brasileira.

A «Gageta Medica da Bahia» muito agradece o exem-
plar que lhe foi gentilmente enviado.

—
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ARTHRITES BLENORRHAGICAS TRATADAS PRLA INTECYA0 PERI- -
ARTICELAR DE PRATA COLLOIDAL, — M. M. Jean Minete R.
Legrind. — ( Gazelte des Praticiens, n. 555 — Lille; 1. o Abril
1923). ' -

Na sessio- de-19 de Fevereiro da « Reuniao Medico- -
Cirargica dos Hospitaes de Lille», os A, Ay communicaram
os optimos resultados colhidos com © emprego de injecgoes
peualtlculmes de prata colloidal, em tres doentes porta-
dores de arthrites blenorrhagicas.

0 1.° doente, portador havia tres mezes de uma arthnte
do Joe‘ihu esquerdo, eonsecutiva a uma blenorrhagia, has-
tante dolorosa e com. immobilisagao da articulacio em
extensiio, viu collocado & sua perna um: apparelho de gesso
@ recebeu, durante o espago de noventa dias, diversas
injecgdes de vaccina gonocoecica (Dmégon) e applicagoes
de ar quente, sem resultado algum.

Foram feitas, entdo, em volfa do joelho, nove utgecgoes
de electrargol, de 10 e c. cada e de tres em fres ou de.
quatro em quatro dias. Com a segunda 1113@(303,0 desapypa-
receram as dores; com a-quarta, a articulagio ja permittia a
mobilisacdo; com a nona, 0 doente teve alta curado, a
flex@o da perna chegando a 90°,

0 2.9 doente, portador de uma blenorrhagia aghda,
soffria ha dois dias fortes dores no cotovelo esquerdo que
se apiesentava bastante 1ntumesc1d0 e 1mmoblhsad0 em

semi-flexao. Temperatura: 38,°6, Collocada uma gotteira,

foram dadas cinco injecgdes de Dmégon de tres em tres dias.
Retirada a gofteira, néo havia melhom Com 2 mjeegoes'
periarticulares de electrargol (10 c. e. cada), desappare-
ceram as dmes dnmnum a 1nchagao, a temperatura b‘uxou

" HYDRATO DE MAGNESIO WERNECK — Neutra-
lisa: 08 acidos, mesmo quando muite (himdo% sem des-
prender gaz carbonico.

68
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a 87° A mobilisagao determinou uma ligeira recahida.
Com mais duas-injecgdes, feitas da mesma maneira qud as
anteriores, todos 03 movimentos da articulagao affectada se
normalisarant, excepfo a extensfio que ficon um pouco
limitada.

0 8.° doente, soffrendo, haviz um mez € dm uma,
arthrite: aguda do joelho esquerdo, apresentou-seno hospit-a',l
com o miesmo imtimobilisade em angulo recto, bastante
dolorido e inchade. Foi collocado, entao, sob aﬁesthesia, 0
menibro em extensdo numa ;,0tteua e preseripto injecgoes
de Dmdgon. O estado ‘geral melhorou, as dores cessaranl.
A gotteira rétivada, a inchagao ngo diminniu nem tio pouco
‘a immobilidade articular. Duas injecgoes, de 10¢ ¢ de
‘cldctrargol cada, foram fsitas em torno da articulaghio e
‘eqin um lntel‘(lHO de cinco dias. - Ay melhorag foram tao
‘rapidas e sensiveis que o doente teve alta alguns dias
depois. Convem notar que neste caso, depois de cada
‘injecgo, houve uma lgeira reaceiio local, o

_ Sypmm '&R‘s]sNO RESISTENTE CURADA PELO JQ;S\[UTHO —Gou-
GEROT T (IERAY. — (Paris Medical, n. 8.3 de Margo
de 1928).

Apresentam o¢ A. A, nesta interessante observagdo um
easo de syphilis conjugal, com o mesmo aspecto clinico ¢
evoligio ideéntica em ambog os esposos, syphilis que se
mostrando resistente ao tratamento atsenical, depois dé ter
sido por elle apparentemente cmada, fot em deﬁmtw '
'debeﬂada pelo bismuthe.

CKOLA PHOSPHATADA WERNECK, com exiracto
de ‘noz de Kold, cafeina, glycero:phosphatos ‘de calcio e
de magnesid. Indieado como tonico: nos casos de esgota-
mento Nervose.




O marido, apresentaindo no sulco balano-prepucial um
protosyphiloma typico datando de oito dias, e-sendo ainda.
negativa ‘a reaccio de Wassennann, foi logo submettido a0.
tratamento pelo 914 {novarsenobenzol). - Tste. tratamento
foi feito com urha serie de 10 injeccdes, no-total de 6 grs. o
no espago de dois mezes e weio. O accidente primitivo:
desappdreceu .com - as primeiras . injecgdes. - Quarenta dias
apbs & ultima injecgo desta 1.* serie; foi comegada uma’
segunda em condiges identieas. Cinco dias depois de termi-
- nada esta oufra, voltou o doente apresentande nunierosas.

th}hdos secundarias papulo-éscamosas, -de consistencid’
dura e localisadas nas palmag das mios e plantas dos. pés.-
Nio -haviam . roséolas. Wassermann - totalmente positivo. -
Preseripto o bismutho {hydroxydo de Bi:), em uma serie:
de 12 injecedes, na razio de duas por semana, as syphi-
lides desappareceram por compieto depois da 6. a injeceiio,
A mulher, visto se ter contaminado e a titulo de trata- -
ntento prophvhctloo tomou 3 injecgdes de 914, na ddse
“de 0,1.90; porémn, como houvesse se manifestado signaes
de intolerancia, foram as mesmas suspensas. Cerca de 44 '
dias depois do cortagio, apparecent na commissura posterior '
‘dos: grandes labios um protosyphiloma typico, demon-
strando que, para ser proveitoso, o tratamento preventive
devo ser intensivo, Wassermann negativo. Foi entdo recom-
mendado o amino-arsenophenol { Eparséno) em injecgdes
de 1 c. ¢, duas vezes por setana ; 24 injeccoes foram feitas
" com intervallo’ de um roes entre duas series <de 12 eada,
Com a 1.2 serie, curou-se 0 canero.
Antes da 24.% injecgio, porém, apparecerant numerosas
syphilides papulo-eseamosas disseminadas pelos ante-bragos
e face da doente, assim como duas placas mucosas na lingua.

0 VINHO RECONSTITUINTE LEONI do Labora-
torio WERNECK recommenda-se pelo escrupulo de sna
fabricacio. B um preparado de absolufa confianga,



- Wassermann francamente positivo. Como o marido, tol
a esposa submettida a tratamento identico pelo’ bismutho,
desapparecendo fodos os accidentes depois da.6.? injeceso.

Feitas reacgbes de Wassermann, o résultado foi negativo’
para ambos os doentes, que einco mezes’ depms continuavam
bons, '

- Concluindo, d}zem os A. A. quenestes casos o treponema:
tornou-ge resistente ao arsenico, devids ao treatamento ter.
sido tardio ou insufficiente. Dizem mais que, alem desta
causa de arseno-resistencia secundaria, outros factores in-
fluem sobre a evolugdo do virus tornando-o resistente,
como: « especialisagio progressiva por passagem de doente
a doente, raca mais forte do virus, faltas na arsenotherapia.
permittindo ao treponema lutar, perturbacdes humomeq !
deelto da elahoragfio dos anticorpos, ete..»
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Ll(xA FR A \'LESA ])L HIGIFNE ME\"!‘AL

O movnnento que se nota ultlmamente, em todm 08 .
gmndes centlos seientificos, em prdl da prophylaxia das.
affeccoes mentaes; do que nos d4 eloguente exemplo.a« Liga
Brasileira de valene 1‘,Ienual », com séde no-Riode Ianelm -
tem na anoa ardorosos pmpagfmdlstas nos Drs. loulouse _
Claude [\ntheaume Lahy. e Genil- -Perrin, ao. ultimo dos
qudes ‘devemos a crentlle/a da noticia a seguir, de uma.
grande fe‘it‘l pl()l‘ﬂ(ﬂ-']d’i pela « nga Franceza de Hyglene
I\Iental » no grande amphytheatro da Sorbonna _ '

«A 29 de M'uo de 1923, teve Iogar em Pamb. soh a pre~
sidencia de M. Justin Godalt ‘deputadd do Rhone. antigo -
mnn'%tro uma imponente mamfestagao mg'\m?ada pe]a
«Liga de Hyglene Mental». ,

Numeroso publico mvadxu a nnmensa 1otunda desde a
abertura das portas, tendo sido recusada a entrada & Mais.
de 2000 Pessoas. : _

A esta Cemmoma ass1st1am numerosas notablhdades
ﬁancezas e e\:trangenas, 03 replesentantes dos chvermos mi-
nwtenos e do corpo, dlplematwo g um certo numero de-
delegadoq extrangeiros reunidos em: Pariz para a organi-
zagao do. Congresso Internacionial de Hyglene Mental, que.
deve ter logar em W'ashmcvton, em:-1925, e para o qual
M. Clifford W. ‘Beers veiu a Europa organizar activa propa-
ganda.

0Os delegados presentes eram 0 Prof Ley (Beigicfi), o
Dr. Christiansen (Dinamarca}, o Dr, Belarminio Rodrigues .
Ariag’ (Hespanhfl), Melle Dra. Helena Boyle (Gla—Ble—-
tfmha), o Prof. Ferrari (Itaha,), ‘o Dr. Eversen (\*oruerﬂ]),
e o Dr. Hascovee ("Tehéco-Slovaquia).

Ao lado de Myr. Justin Godart tomou logar o Geueml Pau
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os medicos inspectores geraes Toubert o Rouget, o medico
geral da Marinha Girard, o Prof. Claude, os Drs, 0111011‘36,
Antheaume, Genil-Perrin, M. J. M. Lahy.

Depois da exposigho financeira de M. Lahy, ¢ o compte-
rendu moral ém que: o Dr. Genil-Perrin ‘indicow ios fing
progeguides pela Liga e os resultados ja obtidos, (em parti-
cular, & créagho do servico aberto do Dr.’ Toulouse), o
Prof. Tey apresenta ao publico M. Clifford W. Beers, autor"
do celeblehvm do além-thar: « 4 miénd that found ttself » (Uum_
mtelhgenem ¢ue encontra 4 si propria). Sabe-se que esfe

livro, commovente aute-biographia escripta apds dolorosa
experiencia pessoal, teve uma infiuencia dedisiva sobre a
reforma da Assistencia psychiatrica na Ametiea, influencia
comparavel dquella que teve, para a abolicao da eseravatura,
a obra popular de Mmie. Becher-Stove-—«La Case de I! ()mle
Tom», Foi depois. dé ter durante tres annos soffrido, ety
crueis “condigoes de tratamento que, restituido 4 perfeita
sattde menta] M. Clifford W. Beers, s¢ consagrou ao 1111\'10 :
dos mfortunados mentaes. Klle obteve a creagio do Comlte
Nacional de Hyglene Mental, de New- York, e tornou-se o
Secretario Geral deste importante organismo, cujo orc;a—'
mento annual se cifra actualmente em 200.000 dollars. A

Mr.-Beers saudou eni sua lingua materna os esforgos
francezes pe}a melhora da assistencia prclnatucq 0
Prof. Claude fez em seguida uma conferencia sobre oz
Venenos Sociazs ( Morphina e Cocaina), e o Dr. Genil-Perrin
lew palavras de Mr. Paul Bourget, retido em Chantilly, por
uma’ recepeio dos delegados extrangeiros nas festas de_
Pastenr. '

Mr. Justin Godart, com a autoridade que lhe é Jllstfl-"
mente reconhecida em tudo o que concerne 08 Progressos
da hygiene, indicou, numa allocugio calorosamente applau-
did4, todas as esperangas que podem ser fundadas sobre a
Iygishe Mental ]_)cllﬂ 0 soergmmeuto da Franca d1laceladd
pela guerra.

Em rvazio da hora adeantada, o Dr. Toulouse, autor
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dlrecto tas reformasg realizadas em Franga, com o concurso
de certas admirifslricoes, Tenuncicn modestamente a palavra
para deixar ao publico a alegriz de applaudir mais cedo
aos artistas que, benevolfunente prebtm 4m seu concurso &
cepimonia. : ‘

B inutil insistir sobre o Succesgo desta p&r‘ne arbistica,
Dois gue, o5 seuy mte;pretes forari Mr, e Mme, Sih ain, da
Comedie Flfmgame Melle. Margueritte Herleroy, da Opem,
Mue. Troubanowa, Mr. Lugne, Poé H, ¢ Mme. Gabaroche,
& o inenarravel Draném gue; rom pendo todo o’ pleconeelto,
penetrava pela prinieira ver a Sorbomm

a3

O enthusiasmo do pubheo foi uma ammagaa prccw%
para o Comité da «ng:t de. Hymene \Ientd]» A0 TIesmo

tempo que wma indicagho util para aquelleg,—existirao
delles ainda? —que nio créem na urgente necessidade da

realizagio das’ reformas pf.‘dfd?h pela «Lxga, de Hygiens _

M ent‘tl »,



PUBLICAGOES RECEBIDAS

~ Revue Franguise de Giymdeologie et o Obstétrique, ns. 1 a 71923,

Revista Sud: Amevicane de Endocrinologic umendogic e Quinio-
{erapie, 0. 3, Margo, n. 5 Majo—1923, .

Fov Prcinsat 1Ierlew Habana — Abyii 192¢

Arehiios Pcn(m(rertws- efe 1[¢vz’ecerarz~Jazlek10, 3<evu eirn \Ia] g,o
1923:

Revuede Putholoy.ie Comparde et Hy qyi-éiw (fénérale = Maio 192 23,

Faris Midiced, ne. 17, 18, 19, 20, 21 & 22 — 1923

Gazete, Cliniea, (8. Paunlo) v—\Ifm_,o e Abul —-1923.

Broyil Medico— n. 21, 22, 23 e.24—-1923. )

" Revistir 1[edzco-0u tirgiea do erml-—Abl it 1923 _

© Revista de Medictine; (8, Panlo), n. 23-~ Abril 1923,
Gaztte-des Praticiens— Lille, 1.7 ¢ 10 Maijo, 1> Janlig — 1923
- st Folhe Medica—Rio de Janeirvo, 1.° e 16—6-—-1923.

Arelaves Brasieivas de Medicina, n. 5, Rio, Maio—1923

Bulletin of The Johng Hopling Hos‘j}tf(d Bdlt:mm‘e———\[alo IJJ!

Clinigue ¢t Laboratoire,—30— V--3923,

Anpnaes de Medicing Fomeopathica, Rio—Janeivo e Fevereiro
1923, -
Laboratorio Clinico, Rio de Janeiro —Mayrgo 1923

A Tribung Medica, Rio de Janeiro, ns. 5 ¢ 6 — 1923,

La Semang Medica de Buenos-Ayres, ns. 17, 21, 23 e 24—19323. -

Anhges Pavlistas de Medicone ¢ Cirurgio, T vol.,, de Maio a
Dezembro-—1923.

Revista de Gynecologia e de Obgletricia—ns, 4 ¢ 5--1923,

Revistw, Brasileira de Pediatria, Rio de Janeiro, n. 5— 1923,

Long Island Medical Jour nael; Maio—1923,



