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Do auxilio da cirurgia na therapeutica da
osteite rarefaciente syphilitica da face e do
craneo (mastaide frontal).

Pelo Dr. Davip Bastos

Dentre cerca de 30 casos de osteite destruidora
syphilitica, verificados e tratados no servigo da Cli-
nica Oto-thino-laryngologica desta Faculdade, alora
maior numero de outros casos de manifestagies
terciarias destruitivas da mucosa e musculatura
da pharynge, do véo palatinc e do laryonge e mais
ainda de um case curiose de destruicio ftegu-
mentar, dermo-chondrica symetrica, e circularmente
disposta, ao redor dos meatos auditivos, attingindo
metade . das conchas—desejo referir pormenores
acerca de 11 .casos, somenté, por isso que. foram
08 mais trabalhosos de maiores deformidades, dil-
ferentes e dispares ‘entre si mesmos.

Pontos que avivo, por serem raros na opiniao dns
sclentistas citados e estarem verificudos nas ohier-
vaches que esta communicacio objectiva.

Bernoud diz que nas infiitracdes dilfusas nasaes
da syphilis terciaria, limitadas & parte anterior ou
posterior das {ossas pasaes, um $¢ lade ¢ ordi-:
nariamente attingido-—os dois lados exepcionals
mente. | ' '
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Zuckerkandl salientn que os sequestros das pa-
redes 083008 5INUSALS DATECeIT Ser exepLionaes,

Lannois ¢ Castex dizem: “as perfura¢bes palati-
nas mais raras S0 alongadas antero-posterior-
mente para o meio da abobada palatina e acom-
nanhadas de perturbactes funccionaes.

Ouvirotante  alludem que as perfuragtes das
paredes externas das fossas nasaes, pondo-as em
communicacio com ¢ seio maxillar, sdo factos
isolados. '

Os mesmos autores citados & mais Duplay,
Foornier, Bourdet, Trousseau, ete., citam algumas
observaches de osteite syphibitica de malor gravi-
dade, quanto a perlura¢ic da abobada das ifossas
nasacs, da lamina crivada do ethmoide, do sphe-
noide, resultando abeesse intro-cerebral Iatente e
morie subita, ' _

A proposite desta complicacio, refiro que ti-
Vemos um case gue assisti desde o tratamento de
sua necrose, por cerca de 3 annos anes do seu
fallecimento,—tratamento variado ¢ longe, embora
com mterrupcdes deinoradas, até o momento que
esta docnte convalescin de wma myiase nasal,

Na vespera de ter alta deste Hospilal, por quast
curada, failecera, Fui entio assistir a necropse €
verificamos abeesso encephalico, tendo curse pu-
rulento para uma fenda, {de cerca de 2T p, gy
da lamina crivada do cthmoide,
= (1.7} fodo Cowto, pardo, com 32 annos, de Mara-
gogipe, internado na Enlermaria Sdo José, leito
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h. 24.-.Em 20 de :M-cnio de 1915, foi operado, sob.
‘narcose chloxofomm‘ a, p_elo Professor Eduardo de
‘Moraes, '

Era o mesmo doontn portador de necrose sy-
philitica de toda a maxilla superior. Foi a seques-’
trotomtia praticadé:por via buccal, de’ toda a ar-
cada dentaria e laminas  horisontaes do maxillar
superior. lastitnida medicagdo anti-luctica por914,
antes, ¢ posteriormente, por injec¢do de Hg, e
iodokalium per os, retirou-se em Junho,em ¢ Oﬂ(h(,(n*'-»
receber a remediacao da prothese. - :

(2. Odilon Marinho, branco, com cerca de 36
annos, empregado- de bondes, apreseatou-se -com
osteite destruidora dos ossos proprios. nasaes, dos.
do septo e da apophyse montante do maxiilar su-
perior esqumdo

CApo6s algumas injecedes de 914,  de mercuriv
e lavagens nasaes de sol, de permauganato de po
tassio, foi, sob anestesia geral praticada pelo Prof,
Edvardo de Moraes a sequestrotomin, mediante a
operacio de rhinotomia transiacial, dos 0ssos pro-
prios, de massas lateraes do ethmoide, do septo
osseo e-feita a. (Ul‘(‘td"@m do ramo montante do re
ferido maxillar.

Suturada a ferida operatoria, teve alta, 3 semanas
depois, o doente, que continuou por um anno o trata-
mento antlluwco com injeccio de . newuuo emiu-
reto de potassm internamentea, : _

(32) Manoel Pio—16 annos, copeiro, preio, resi-
dente em Cachoeira, entrado em 28 de Dezembro de
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neste Hospital, padecendo de sinusite” {frontal,
com fistula da parede exterps, sifwada mediana-
mente,

Examinade, verilicou-se sinusite (dupla) dos dois
seios frontaes e ethmeidite anterior esquerda.

Feito o teatamento antisyphilitico pelo 914 e
Hectargirio, foi obtido algum resultado, insuffi-
ciente entrelanio para conseguir a cura, pois havia
osteite destruidora do septo intersinusal, das pa-
redes anterior dos dous seios frontaes e inferior
do esquerdo, ete, com supuracio constanie.

Em 3 de Janeire de 1918, joi pelo Prof. Eduarde
de Moraes praticada, sob narcose chloroformica,
abertura e curetagem dos seios frontaes ¢ ethmoi-
dal anterior esquerdo. Comecada a incisio tal
come a da operacio de Owston-Luc, fomos obri-
gados a 2 operacdo e a fazer mais doas incises,
uma mediana {ronia!l ¢ oufra parallela e distante
15 millimetros da arcada orbitaria direita.

Retiradas fupgosidades, mediante cureiagem cul.
dadosa, foi suturada a ferida exierna e pensada.

(s drenos de gaze retirados por sbertura dei-
xada, de 1 centimetro, permittiram ver-se ausencia
compieta de supuragdo e cicatrisacio tegumentar
per primum das bordas suturadas.

Retirou-se curado em 15 de Abril de 1918,

(4.2) Mavia f.eonor—preta, solteira, com 38 annos,
servigo domestico, residente & Ladeira da Prata.
Apresentou-se em nosso servico ambulatorio em
8 de Marco de 1918, com sequestros constituidos



pelo vomer e por partes das laminas horisontaes dos
maxillares superiores e dos palatinos.

Retirados pela narina esquerda, com pinga, fOl—
the indicado o uso de'injeccdes. de mercurio e inter-
namente de iodureto de potassio. '

. Esta doente: tinha ha 3 annos ¢omecado ‘a soffrer

de fetido nasal quando certamente comecara -sua
necrose S},rp'11iliticz1 do nariz. Toi-the indicada por
muitos mezes a medicacido mixta especifica.

(5.2} foaquim Goncalves Costa--pardo escuro, 25
annos, solteiroﬁ, lavrador— Amargosa. Recolhido em
28 de Junho de 1918 —quando lhe fiz a sequestro-
tomia de 0ss0s do septo nasal ¢ de lamnmq lateraes
do ethmoide.

Este doente em 12 de Janeiro do mesmo anno
estivera vecolhido neste Hospital—Enfermaria S
Joaquim—accomettido de myiase-naso-pharyngéa,
cerfamente em consequencia da sua ozénasyphilitica.

Em numero superor a 100 larvas da mosca Lucilia
ou chrysomin ‘macellaria, foram retiradas 4 pinca e
arrastadas com lavagem da mistura a 25 ¢}, de
benzina e agua.

Este doente em Maio rdem[o submetteu-se &
dita. e\;tracrdo de sequesiros, das narinas e duma
tenda do dotso da deformada pyramide nasal, a0
uivel dos assos proprios do pariz pwxnmo do es~
paco inter-superciliar,

Durante todo o anno tomou injeccoes de meg-
cutio para mais de 60, umas 3 de 914 e doses re-
gulares de jodo-—kalium, em pogdes, '
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Acha-se curado de sua osteite—e com 4 deformia-
¢cio, 4 guisa de bivo de chaleira e o orificio nasal
referido.

O Prolessor Fernande Luz deseja fazer-lhe a
rhinoplastia,

(6.2 Isabel Moreira—rparda, 49 annos, casada—re-
sidente ao Canto da Cruz, n. 5, apresentou-se ent
14 de Julho de 1918 a0 servigo da Clinica Oto-R.-L.
com dores nasal e pharyngéa, obstruccido nasal,
disphagia dolorosa e dor provocada por pressic
a0 nivel de dorso do nariz, dos 08808 proprics, efc,
e mesmo do exterpo, veriticande rhinoscopica-
mente, anterior ¢ posiertotmenie e com o toque
instrumental,—tratar-se de localisacdo terciaria da
syphilis, na I6rma de gomnia, ao nivel do voprer
em sua parte inferior e posterjor,

Praticada logo uma injeccdo de 914 e nos dms se-
guintes, 4 de mercurio antes da 2.2 de 914, podemos
hvrala de uma necrose certa, medicando-a do
mesmo mode de cerca de 20 Infec¢des de Hectargirio
e com bhdas doses de iodureto de potassio (2
grammas por dia).

Podessem ser todos os affectados de syphilis ter-
ciaria, céde diagnosticados e immediata e intensiva-
mente submettidos ao tratamento especifice e certo,
baixaria o cambio casuista dos déformes e mutid.dos
svphiliticamente, .

it Maria Bapiisia de Oliveira—Branca, cour 28
annos, casada, servigo domestico, residente 4 cidade
do Bomfim, em Cuwbro de 1918 apresentou-se ao



NO8SO Servico, ohde verifiquet osteite rarefuciente
syphilitica de pa-rfte do maxillar superior direito,
ent seu rebordo alveolar e lamina horisontal; logo
foi extrahido o 1.4 sequestro alveolar, com 2 dentes
incisivos e indicada medicagio mixta.
Ausentou-se, so apparecendo em Junho de 1919
com o sequestro mais movel, abundante supura-
¢do ¢ fetido insuportavel; ¢ assim, depois de des-
infecciio por dias e de algumas injec¢des de Hec-
targirio, retirei com anestesia local e pinca forte,
o 2.° sequestro, pela cavidade buccal, conslituido
pele rebordo alveo'ar restante de lade direito,
desde o incisivo central ao 1.° grosso molar di-
reito, pela apophyse nasal anterior e pela apophyse
montante correspondentes, deixando o antro de
ligmore direito sem paredes anierior, inferior ¢
interna, o nariz sem assoalho na Tarte anterior,
A depressdo lateral da face e o crilicio bucco-
nasa! com a sahida pelas narings de quu'do da
bocca, estampam as photographias.
Injeccoes de 914 (duas), de solu¢io de mercurio;
e iodureto -per-0s tem side applicadas com in-
tuito de apressar a cicatrisacdo, A sua deformi-
dade sem tampio de algodiio, turna-a rhinolalica-
Uma prothese gengivedentaria corrigird o de-
feito physico e as ‘])ertufbac(‘)cs funccionaes. ‘
B.a—Cesario Manoel Bom/fini--39 annos, solieiro,
residente em Brotas. Ha cerca de 18 annos pas?
sados, teve. cancro duro, syphilides e .rheuma-
tismmo e, ha 3 annps passaros, largas syphilides
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ulcercsas ¢ nodulos gemmoses tegumentiares 1ia
face, no corpo em varias partes, na pyramide
nasal, que destruira-lhe a mar parte das cartila-
gens alares e do septo nasal, bem assim o septo
osseo, de modo que o referido doente tem acha-
tamento completo; ausencia do lobulo nasal e irre-
guiaridade das bordas alares,

Em 16 de Juthe p. p., retirei-lhe com anesiesia lo-
cal, 0 ja ha dias observado sequestro (o maxillar
superior, comprehendendo 16 millimeiros de lar-
gura desde a borda alveolar do maxillar saperior
esquerdo & apophyse nasal e a lamina - horisontal
do mesmo maxillar correspondente ao assoatho
da fossa nasal esquerda,

Este doente foi visto depois da sequestrotomia,
pelo Prof. Casario de Andrade, que indicou injec-
cies de 914 e tratamento mixto, especitico per-os
Ainda neste case a prothese deptaria remediara sua
fala nasal, /rhinolalia aberta), e a constante pas-
sagem de liquidos através do orificio palatino ante-
rior para as fossas nasaes;

Q.2 Fugenio Cabral—Parde, com 38 annos, sol-
teiro, artista, vahiano, residente a rua do Cuarro,
n. 6, internado em 21 de Agosto de ivi8 na En-
fermaria S, Luiz, leito 19, : :

Ha cerca de 15 annos tivera protosyphiloma e
manifestacdes culaneas e articulares nos primeiros
tmezes, apos o cancro duro, Ha cerca de 8 annos,
comecara a sentir dores no maxiliar superior que
attribuia 4 carie dentaria ¢ ddres nasacs; mezes
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depois notoy scb‘rer;é‘w abundante de catarrho,

. printipio muce-purulento & depois ora com sangue €
crustas de cheiro incommodo. Foi accentnando-se
este fetido a despeito de usar muite xarope depura.
tive. De uma feita, cahig-lhe a vvula e de outra,
muito depois, assuou fragmentos de ossos pelo
nariz, chegando a tirar com uma thesoura pedam-
nhos de 03508 qoitos, pelas narinas.

Hade3 annos passados, tomou injeccdes de
606 e de 914, bem assim de meiCutio e pogdes
com jodureto de potassio, mas o fétide continuou
e o maxillar superior abalow-se. Quando ¢. vimos
neste. Hospitel, em Agosto de 1918, apresentava
uma facies escavada e descorada, com a deformi-
dade nasal relativamente minima, como mostra a
photographia, € com um grande sequestro move}
dos maxillares superiores, correspondeite 4 (3 cen
timetros de arcada) abrangendo as apophyses na-

saes e laminak horisontaes dos mesmos, acom;m
nhando-se de fetldo insupportavel, que se sentia a
certa distancia.

Depois de 3 injeccdoes de 914, de Xarope de
Gibert, em 'dose maxima durante 3 semanas, de
Javagens constantes pelas narinas e uso de oleos
antisepticos, com o fim de m fhorar a secreccdo
putrida e asseiar o meio, para aguatdar melhor
cicatrisacho; anestesiel com mistura de Bonain,
todas as partes molles accessiveis a0 delgado
estilete. e procedi & extraccio do dito sequestro



aprehendendo-o pelo sebordo alveolar {4 desnude
‘e movel.

Retirado com algum trabaiho e pequena perda
sanguinea—verifiquei ter com o sequestro frazido
as paredes internas, inferiores e anteriores dos
dois seios maxiliares — podendo através desta
grande craléra ver-se o interior dos antios de
Higmore, os cartuches inferiores, s6 na parte cor-
respondente & metade posterior, palatina, o8 car-
tuchos medios e superiores, todo o rhino-pharynge,
nois fodo o vomere parte da lamina perpendicular
do ethmoide foram necrosados e auzentes, de ha
muifo tempo.

Portador de velha broncitite catarrhal, contrahiu
grippe de forma broncho-pneumonica € um mez
apos a operacdo de sequestrotomia, corren risco
lethal, pela intensidade da forma pneumonica, em
organismo que vinha reflectindo enorme imiseria
physiologica. '

Da regido cnde foi retirado o sequesiro, notase
nas photographias ¢ grande oriflicio, que cosfuma
ser obiurado com algodio pelo doeate, afim de
nédo ter falla rhinolalica e nfio ter o desvio dos
alimentos, ' '

Foi este doente apresentado em sessdo & So-
ciedadge Odontologica e serd brevemente o seu
deleito corrigido fror prothese-especial.

(10" —Chrispim  Ferveira Bastos—pardo, com
12 annos, residente em 8. Amaro, entrado nesje
Hospital em 6 de Julho de 1918, veio ao servige
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da Clinica Oto-R.-L., portador de mastoidite sub-
aguda e abcesso retro-auricular. Foi Ieita a in-
tisdn refro-auricular. (de- Wilde) e curetagemy do
foco purnlento por um dos nossos internos.

Em vista da pertmaz suppuracdo e ameaca de
fusada purulenta cervical, fol 0 mesmo submettido,
sob anestesia geral, 8 operagdo de masteidecto-
mia, realisada pelo Prolessor Eduardo de Moraes.

Encontramos a apophyse mastoide eburnea—ha-
vendo® trajécte’ purulento sub-periosteo, até o
conducto osseo e a caixa tympanica ¢ até a face
interna e anterior da extremidade da mastoide-—
perto da ranhura do digastrico;: curetado regular-
mente o trajecto foi drenada inferiormente e sutu-
rada a parte supetior da ferida, .

Este doente,era portanto, portader de osteo-pe-
riostite da mastoide nas partes referidas—cuja
natureza foi afirmada com o trataraento - seguinte.

Depois de 30 dias de curativos communs, CoOm
medicacdio geral tonica, verificamos tendencia 4
delongada supuragio retro auricular e meatica; pelo
que instituimos a medicagic anti-syphilitica, mixta,
por Xarope de Gibert e semethantes, que modifica-
ram, benificiando a affecqao }ocal e o esfado geral
do doénte. :

E em Ianuro de 1919, reiirei sequestro. retro
auricutar correspondente &s paredes posterior e
inferior do mesmo conducto osseo—retirando-se
curado o doente deste nosso servigarcom pequeno
orificio retro-auricular, ao nivel da parte inferior
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do mesmo conducte osseo, em Julho proxime
passado.

(11— Manoel Romdo de Sant' Arirta-—pardo, 44
annes, casado, bahiano, residente em Geremoabo,
entrov para este Hospital em 20 de Outubro de
1918,

Apresentava suppuracfio abundante e fetida
pete conducto auditive direito e por varios orifi-
cios da regific masioidéa, dous no angulo postero-
superior da mesina e wn mais largo as nivel do
terco inferior e face posterior da mesma mastoide,
com completa surdez.

Pelo conducte notel sequestro movel gue apds
possivel asseio, for seccionado e retirado, o ‘qual
correspoendia 4s paredes superior, posterior e in-
ferior do conducto audilive osseo; e depcis poli-
pos da caixa que foram operades, apos uma se-
mana. Tocadas as partes restanies com solucdo de
chlorureto de zinco e peansada tedos os dlas a mas-
“toide e o conducio do pacient. . no-el alguma me-
lhora, que assim se manteve por algumas semanas.
Entretanto esta melhora parecia estar longe da
cura, .
~Pele que filo recontar a historia dagueila co-
phose anilateral direita e sequente mastoidite, que
nao repito para evitar delongas e reparei gue
concomittantemente tivera o paciente ha mais de
um an.o dor de ouvido, suppuracio pelo conducte
~Iehre alta, perda completa de sentides por cerca
de uma semana. £ mas, que tivera rheumatismo
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muito antes disto, éii)t‘rb'fdep'oiq quedeiXoy a.cama.

Entao, procurando: os signaes banaes ¢a syphilis;:
encontrei esternalgia, dores & pressiio. pretibial e
cwatnzes esSCULas nas pernas, um tanto suspeita-
veis e para togo commumque: 0 meu-parecer ao’
Professor Eduardo .de Moraes, que acceiton e entfio
pratiquei o tratamento anti-svphilitico, com 5 in-
jecgoes de 914 e cerca de 25 de solugdo de mer-
curio (cyanureto, oxveyanureto e Heetargirio); e
iodureto de potassio no fim do segundo mez.

Apezar de melhorade-extraordinariamente, tanfo
do estado geral, quanio da affeccdio local—conti-
nuava a suppuragdo de algumas gottas pelns 24
horas entre os curatives, com fetido proprio das’
suppuracdes entretidas por necrose, pele que re-
solvemos fazor sle mado operatorio o que a medi-
cacdd nio conseguira.

Eatdc em 29 de Novembro. Eob anestesia‘gecal’
procedi & operacéo de mastaideciomia larga~apro-
fundando trincheira de communicacio, entreé o antroy
e o orificio fistuloso da parte postero-inferior da
mastoide, onde fiz cuidadosa curetagem, tocando
algumas partes com soluco de chlerureio de zinco.

E ‘assim em cerca de ires semanas estava curado,

D sir auctores diversos que se tém occupado
deste assumpin. Lermoyez descreve as complica-
¢Oes das osteites syphiliticas naso-cranianas; Gerber
identicas manifestacdes;sinusaes; M.chelson, Fraon-

kel, Barnoud, Castex-e outros, tratam deste assum-
PLO, suu avivues didciellics,
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Moure e Brindel, insistindo sobre a medicacdo es-
pecifica variada e intensiva, conforme o caso, come
referimos, a proposito de cada observacio, aconse-
Tham a sequestrotomia opporivna, guando anecr se
ienha marcado o ponfo divisorio; quandoe ¢ sequesire
tenha certa mobilidade,

Certamente, ieremos necessidade de intervir
mais cédo, em certos casos.

Entretanto sé do diagnostice feito noe incio da
osteite, ¢ melhor, antes della~quande a gomma
se processa e a concumittante periostite se inicCia
—nor mercé, do gual diagnosiice o tratamenlo
especifico immediato e intensivamente ministrado
livrara o paciente do horrivel exhalar a cadaver,
¢ por isso evitado por todos o© seu contacto, tal
s sua hedionda letidez, ao lado de perturbagdes
funccionnaes diversas e deformidades sequentes—
a ponte de merecer grande coasideracdo, Como
maxima ¢ importante maneira de fazer a profilaxia
rio terciarismo osseo syphilitico.

J4 contra a necrose e o sequesiro, {de 86, ¢
melhor fratamento medico e especlico, ¢ insuffi
ciente e pade trazer complicagdes graves locaes,
geraes, de ordem maoral social {*} e mesmo lethaeg

) Franeiseco © aue engulira sus uvale era 1533 ¢ tinha
vhinopaibin syphilitica do gue resulton assignar sem ler
a ondem de destruir os sectarios de Vaux ou Valdo » .« .

foiz XTIV, em 1685 fou impellido por seu estado mor-
Bide . . . necrose maxillo stousalyw assignac a fatal revo-
gache do edital de Naites—persegniclo 208 protestanios.a,
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—eentdo so a intervenciio cirurgica promptifica e
vigora o lratamento medico especifico.
- Compulsando a litteratura scientifica indigéna,
sobre este assumpto, sé6 deparei com um artige
de 23 paginas no texto do Livro Jubilar do Prol
- Rocha Faria com o titulo Papel da Cirurgia no tra-
tamento da syphilis, Hlustrado com 10 sbservacies
e estampas, ¢ oulro no “Brasil Medico”, de 16 de
Novembro de 1918, sob o titulo Svyphilis na cirurgia
ambos do Dr. José de Mendonca, cirurgido do
Hospital Portuguez. do Rio, onde o auctor encara
@ s aubs em relacio a cirurgia quanto & inter-
vendo cirurgica no' tratamento das lesbes syphili-
ticas e quanio ao embaraco que a infecgdo luetica,
impde a cura deos operados, em geral.

E entido, com maxima extensihilidade do  as-
sumple, proficientemente elucidado, aborda ac so-
corro da cirurgia, na svphil's rebelde do bago.
com a prabica do spleaectemia, na extensio e
complicaciio do syphiloma inicial, exigindo.a ther-
mo-cantaris: RO ¢ a curefagem; € ainda no caso
de laryngite syphilitica com edema da gloite, abri.
gando a uma trachectomin. Outrotanto nas electi-
vid. tes syphiliticas das v.ceras (estomago, figado,
rins, ovarios. ctc.) que podem simulay neopiasmus,
ou do esopihazo, pyloro, intestine, rectum, cau-
sando graves lesfes airesiantes, onde necessarix
a cirgegin, a par do tratamento especifice, digo
en, onde iw:prescindivel € a cirurgia, sobrecleva-
ot wb trataineaio especifico quando o mesmo ie”



nha side leito; € com o tratamenio especifico, quan-
do o mesmo ndo tenha sido praticade. :

Em seguida, ¢ Dr. Jos¢ de Mendonga, apoiado
em Fedor Krawuse, relere a g aves perturbagdes:
cerebraes nas pachymeningites luecticas e gue nio
forem influenciadas por outro gualquer tratamento
¢ aconsetha a trepanacio antes do anniquilamento
da codea cerebral.

Ademais profere: “mais gue quaesquer outras
lesdes eyphiliticas, reclamam 4s dos 0sses, ¢ 80C-
corro da cirurgia e enlfis no gue toca As perios-
{ites e osteoperiostites, guante ap exudato, hyper-
pHasia e suas dires, guando intoleraveis; bem assim
nas osteo-myelites lueticas, quanto a suppuracio
e a necrese indica logo a mtervencao cirurgica
aliviadora, emquanto espera o effeite da medicagdo
especitica.

Finalmente o Dr. Mendongca apresenta em  con-
ciugda:

A) Se o cura da syphilis 86 se pode obler com
a-medicacio especifica, a cirurgia ¢ com grande fre.
quencia vm auxiliar indispensavel, & cura das le-
sfes e ao allivie dos doentes.

B} Operar lueticos sem lancar previamente mic
dos medicamentos depuratives, ¢ expor-se a acci-
dentes muifas vezes graves, que sé cedem & medica
cho especifica.

Acha-se ouirsfanto a nossa litteratura scientifica
enriguecida com um artigo sob o titulo “Syphilis
assen’”, do Prof. Agripp.no Barbosa, de cerca de 43
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paginas e publicade no Formulario Pmtwo do‘‘Brasi
Medico™,de 1917-—onde o mesmo Dr. aborda a syphilis
ossea, em geral nas manifestacdes sy nple maticas
& no conjuncto anatomo-pathologice do periodo.se”
cundario ¢ teréiario, como as:osteoalgias, perios
tites periostoses, osteo-periostite condensante, oy’ .
teo-periostite suppurativa e pecrotica, gomma ostec-
myelitica” do Mal de' Pott syphilitico e da sy-
philis arti(.ular com dehneucao de  suas diverses
10mms

Muito longe, certamente es-tou 4o dar esta H_
geira descripcdo do ‘excellente trabalho do D:‘
Agrippino Burbosa, 'de esbogar sequer o conjunio
eschematico do mesmo; quanto mais ¢ seu .cunho
de erudiciio e proficiencia, '

De relerencia a pontos de contacio do seu &
tige e da nossa communicacio, transcrevo 0s seus
pericdos seguintes:

“‘*?y;bkzlr‘; nasal—-Dor, escoamento tét;do, anos-
miz, ozena, gommas, infiltracio circamscripla ou
diffusa, perluracio do septo. destruicdo dos o0s8s08
nroprios, sequfzstros,ffradu_ze_m a syphilis terciaria
do nariz. Todas estas lesdes podem acarretar com-
plicagdes mais ou menos graves dentre as quaes
avulta a meningo-encephalite. A’s vezes a symp-
tomatologia é vaga, imprecisa, em outros casos é
dramatica, ruldosa, de exlto lethal,” como lethal &
a lorma chronica de surto incsperado agudn, cha-
mada por Fournier: encephalite latente de sidera-
¢ao terminal. g
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“Cephaléa gravativa - supporftavel porgue -
geira, insupporfavel porgue constante, modifica-
¢ies do estado geral e do caracter. do paciente,
asthenia cerebral, inaptiddo para o trabalho, tal ¢
o gquadro da meningo-encephalite chronica que par
‘vezes se acompanha de paralysia dos pegvos Cra-
neanos, taes come o oculo-motlor commnm e o mo-
tor-ceular externo. Dali o apparecimento de am-
bilyopid, moscas volantes, ete, o

Em outro treche, faz o mesme Professor retw
rencilas a perfuracéo dos 0%s08 do craneo, 0 processo
'T-ﬂfdmmoso, aulceracdo, ag symptoma dor, isolade
guando ¢ desdc comega na taboa interna craneans
Ao, gue ¢ raro}, cujos casos o exame de-liguide
cephato-rachiane, ¢ de valor inestimavel para o
diagnostico: - consentindo.. na . reaccdo -de- Was-
sermamy-na pesquiza da. [y mphocitose da hypex-
albumincse,

» Mo gtie foea ao trgsicmwnm O mMesmo Pm[esso"
Agupp;m@ assioy termina: “Ao jado do fratamento
zeral nas manifestactes -osseas. da - syphilis, .nao
gary o medico ¢ forcade a praficar infervengdes ci-
rurgicas mais ou menos importantes.

E foda esta arengo aviva a retentiva do quanto
setem dito a respeitoda cirurgic na sypliiis, alids
com destacado relevs, notado nas observacies re-
feridas do Dr. Mendonea; no Liveo Jubilar do Prol,
Rocha Faria; ¢ vem mestrar gue o copjuncto das
minhas-14 observaglhes obedece em grande parte
& orieniaclo preferida—¢ ouirotanto assumpto abs-
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- trahido de mesmo thema, tujo valor . contribuitivo
inconteste  harm: nisasse Ccom o insulado, uzﬁt'uio“
“Po auxilio da caruw*a na oste:te rarefaciente sy-
philitica da face e do rraneo;” conforme achei con-
veniente a esti, minha communicacio.

NB as SUIII'B i Wl as Graﬂﬂ nas.

PUR -
" - Yo Aveoparo. ‘
TProfussor wuthedratico de. ¢linica gynecelogica u‘tm 1«4(*1:1(19110
e \ie{iuma da Hah;a

5& occurrﬂ-ncm reve-nte, em minha chmm -domi-

‘cr}mna, de- um caso. de pyelo-nephiite . vmwdwd,
que passo a relatar, suggeriv-me a idéa .destas
consideragdes, com o intui,to-;de salientar-aappa-
rente raridade em nosse meio desta. comphicagdo
da gmv:dw gue me-parece tem passadn desper-
cebida 4 observagdo dos clinicas. -
s Ag infecedes pyelo nephretm% na g;‘ravidm: ha
apenas alguns annos tem attrahide a aitencdo dos
medicos: No Brasil pouco se tem  escripto. sobre
.0 assumpto, a plgar pelas raras publicagdes nos
jornaes medicos. do sul do puiz. Na Bahin, ao que
me censte, nenhuma observacio fof - ainda pﬁb'[i-
¢ada, nem tenho noticia de outros casos além dos
quatro.de. minha- qbsermcldou pessaal, 05 .guats re-
firo em resumo, tante:quanto. basta para- uvrm  es-
tudo: estatistice. ;Todos - elles foram . com proviadas
pelas: pesgnizas. de laboratorio. ' Lo
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OpsiBvAcho LA paciente teve sua pric
meira gravidez perfeitamente normal, terminan-
do-se por um parto de lerme, sem accidenies]
sobreparto physiologico. Actualmente acha-se
em estado de gravidez no 5° mez.

Habitande uma zona paludosa e tendo-se-
the manilestado accesses febris de type inter-
mittenie, o collega. assistente pepsou em
impaludismo e prescreven a guinina.

A resistencia  da  molestia 4 medicagio
ndicada ¢ 4 mudanca de local, bem come a
subinirancia dos accessos, com tendencia ao
typo contimuo, levaram ¢ medico assistente
a duvidar do seu primeiro diagnostico; de
puire lado, receando a accdo nefasta da mo-
lestia sobre u gravidez, pediuv-me uma confe-
rencia, para ouvir sobre o caso a minha oepinidsg.

O cxame da doente revelou-me lingua sa-
burrosa, tympanisino, d6r a pressio ao nivel
do flanco direite semn Jountizacio precisa;
uterg  augmentado de volume, ergando pela
altura do umbigo; colle amollecids, togue va-
ginal doloroso, despertando a0 nivel do {undo
de sacco laleral dirello viva sensibilidade,
acompanhada de veontade de urinar.

Pensei desde logo em uma inleccio pyelo-
nephretica o exigi 08 exames da urina e do
sangue. A pesquisa hematologica, negativa
quanto a hematozoarios, revelou accentuada
po?ynudense; a da urina deu como resujtado
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pequena guantidade de albumina, cellulas do
bacinete e numerosos globulos de pus.

Confirmade o meu diagnostico, a doente o
submettida a regime lacto-vegetariane res-
tricto e a um tratamento medico consisiente
na antisepsia intestinal e urinaria e repouso
no leite em decubito lateral csquerdo.

A molestia -contintta em actividade. Da-
tando de poucos dias a minha observacio, nada
posso dizer.-ainda do resultado therapeutice.

Das outras’ observagbes, mais - antigas,
“guardo apenas. remmzscenuaq, que reproduzo
em cutrto resumo:

OBSERVACAO .Ti.n-_ Uma- senhora multipara, 0o
curso do 9.0 mez de gestagdo, foi aceommettida
de febre alta ¢ fortissima dér naitharga direita.
0 seu medico assistente pensou em abcesso
perinephretico ¢ aconseithou & doente ouvis
a minha opinido,

Apds ¢ exame a Que proc da atinei com
o diagaostico ¢ exigi o exame de urina, que
revelon cellulas do bacinete e globulos de
pis, confirmando o men  juizo--pyelite gra-
vidica,

Aconselhei cataplasmas. quenies i loco
dolente repeuso em decubito esquerdo, an-
tisepsia intestinal e urinaria; a molestia cedey;
o parto ¢ o posparto-occorreram sem disturbios.

Opsgrvacio HL—Uma primipara, no 4
" mez de gravidez, aprésentou dor intensa no



Hapco. esquerds acompanhada de: accessos

debris de- forma intermittente, com: déclinio
“rapido de temperatura e tendencia a collapso

cardiacoy,

Entre: as hypotheses dldgnOSQ!Cdv admutivddq
pelos collegas gue me precederans; ﬁvumu o
smpaludzsmo P : -

“Opinando por dma m%eccac dos bamnete“

< de origem gravidica, tive -a confirmagdo de
omen - dingnostico pf’]d‘w pesguisas do sangue

e da uring.

A molestia cedeu zo tratamento medam e
nde reincidiu nas gestacdes ulteriores, das

“qudes doas Toram ao termo e duas com exite

abortive no 2.7 mez; diversos exames de urina
procedidos nestas varias circunstancias con-
firmaram a cura compieta.

Opssrvacio IV, —Uma senhora mullipara,
no curso da 20 metade  da gravidez, que
evolvey sem nenhum  phenomenc morbido
apparente até entdo, apresentou 2o exau da

Luring, indicado pela praxe obsteiyica, peguena

. perda de aibamina;

Nio obstanie ¢ regime lactes mitigado a
gue a submetil, as urinas tenderam a escas-

gear e a tomar um aspecio iurvo: pelo que
LI 4 ]

iiz: proceder & nove -cxame, mais rigoreso, o

 qual.revelou cellulas -das vies urinarias supe-
TICEES: € NUNEros08 g]obmoa de pés e hie”

FEMRCIAS e M
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A observache thermometrica - cuidadosa
Andicava por vezes peguenas elevacdes de
‘..tf*mperatxma que passavam ldes;wrcebidaq
- -0 tratamento medico e o regimenrigotosy
‘dommaram a - infeccdo: pyelq nephretica..e. g
gravidez proseguin sem ™ais dlsturbw& ateé
e termo. N
. Logo apds o parto, qus‘ §€- deu %ob mmlm
asblsten(_xa., a - doente. lol. acommettida de
violento caleirio, seguido de elevagdo thermo~
metrica a mais de 40-graus, sem-quepara (S8o
houvesse outra explicacio que a:infeccao uti-
fraria. Sob o {ratamento iprescripto; nfio mais
se. reproduziram 0s accessos febris; aiternpe-
- ratura caiu definitivamente 4 normal,
Tempos depois a urina revely vestigios da
molestid, Ha alguns mezes; a doente. foi-ata-
v ¢ada.de pelvi-peritonite, de causa-mal deter-
- minada, com manifestacdes- dolorosas accen-
tuadas ¢ reaccdo febril moderada, O exame
-da urina- indica turvacéo e tracos'de‘nibum’ima;
quantu[ade e coloragdo normaes. ;
Al paciente restabeleceusse .da petw pers-
. tonite, com um tratamento. adequado..

&:n se-julgar .pelo numero de ob:ervag:;»e.-_.-,a(:a_cna;
refarldas, colhidas em nm periodo de cerca’ de 8
annos, -as. infeccdes prele-nephreticas deorigem
gravidica sdo de escassa. frequencia enbre nos;
Esta raridade. porém, creio apenas apparente. '

Si se procedesse com mais irequencia iaos exa-



mes mMiCroscupicos dus  urinas das mulheres gra-
vidas, muitos ¢asos seriam desvendados., A in-
vestigagae summaria da urina, como se precede
habituelmente nos consultorios, deixa passar i3~
advertidos os elemenlos necessaries para o dia-
gnostiao de casos ligeiros. e insidigsos.

A molestia péde passar despercebida, mesmo
apresentando manifestacdes febris e -dolorosas:
attribsem-se os symptomas a perturbacdes - intes-
tinaes, a paludismo cu a gqualquer outra afteegio
que a observa¢ic perfunctoria possa -suggerir,
Applica-ee uma therapeutica, consoante o respe-
ctive juize diagnostico (purgative, desinfecgdo in-
tesiinal eu tal ou qual outra medicacdo); sobre-
vem o pario ¢ o molesiia cessa desde {ogo ou
perdura ‘no posparto: a elevacio de temperatura
corre por centa da chamada febre de feite ou de
ou-de uma infecgho intestinal ov puerperal. Com
u-trataments instituido, ndo & difficii acertor ua
mira que Bdo s alvela, tanto mals quanto a mo-
lestia tem tendencia patural & cora depois dn
parto. .
Aos mais avisados mesmo pode succeder pensar
na hypothese de uma pyelite gravidica, a qual no
momento nao poude ser ralificado pelas pesguizas
de laboraterio; pede-se a doente de veliar 4 con-
sulta,  frazentdo a wrina para o necessaric exame;
uma medicaco provisoria que se prescreve iraz
allivio 4 doente, pelo gue  ella nao mais compa-
rece d observacao,
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Até agui neshum prejuigo, a ndo- ser para @
“medico a perda de uma observacic  interessante,

Nem sempre, porém, as Cousas se_;passam: deste -
modo, Si se firma: o diagnostico -de paludismo,
rengorgita-se” & péx’:iente de guinina, mias & mo-
lestia prosegue o seu rumo; em duas de iminhas
-observagbes, pensou-se a principic nesta - hypo-
these, que felizmente o¢m tempo foi postaca
margem, rectificando-se o diaguostico. Si se . ad-
mitte outre diagnostico mais ou menos inverosi-
mel e se institue uma medi¢acdo sob esta false
orientagdo, a molestia péde aggravar-se, oun pglo
menos se perde tempo inutilmente, com prejuizo
da deoente. _ )

Em face de uma molestia febril, no curso de
gravidez deve-se pensar na possblhdade de uma
infecgfio” pyeio nephretica, pesqmzaplhe 08 sym-
ptomas ¢ meeder acs exameq de laboratorio
adequados 20 caso. - S

Com: isto se evitardo tmhmevtos nmpmﬁcum
particularmente peia quinina, gpe embolz creio
ndo ter por si 30 influencia maalefica na evolugio
da gravidez, ndo deixa de, como certos outros
‘m edicamentos, entrefer o émhareu;o gastro-intes.
tinul, condicdo favoravel ‘4 puliulacdo do coli-ba-
¢illos, agente ha bituai dd molestia, ¢ de sobre-
“carregar ‘a funccdo ja compromettida dos ring,
aggravando assim a sitvacio.

0 desconhecimento  do verdadeiro diagnostico
importa, portanto, pelo menos em deixar 4 mo-
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testia -sua hvre evolugide; uma medicagdo inteme
pestiva tende a aggrava-la, dandd aso a perigosas
complicagdes, de gue por vezes se acompanbam
a5 infecodes pyelo-nephreticas; em gualquer caso,
avgmentam-se as probabilidades de perdurar 2
infedcdo, soh a forma chronica, i6re «das gesty:
coes, com o risco de recrudescenciz em nova
‘gravidez.. B

. Pelas - razbes expostds, jnlgo mais frequentes
cenire nbs do gue parece @ primeira vista as pye-
lites gravidicas, cujio desconhecimente ow  confe-
‘sa0 com owtras affecedes podem acarretar conse-
fuBneias mais oun Imenos graves,

MBGALOCLNODAGTILIA VARA

Pelo Pral &, 7. MAGALHAERS

. Mais um case interessante de anomalia conge-
aita dos dedos apresenio & vossa apreciagdo.

Filia-se ac grupo das hypertrophias congenitas,
sendo curioso ¢ iarte da suwa limitacde exclusiva-
mente ao dedo meadio da mao direita. .

Em 1917, apresentei a esta Sociedade um caso
bbs.e;'v,ado em dedo do pé: Aallomegalic esca-

phoide.

‘Mio e um phegomeno commum. B uma ano-
malia rara, nog dedos da mao, coma prova o {acte
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de; durante o seculo passado-até 1884, Polaillon.
$6 ter conseguido. reunir 43 obqf'rvawes Foe T

I\o_casn que-observamos, o dedo attingido po
andmalia; era o medio da mio direita. A corianga
~era da gexo masculino. . o ;4 -. N

0O-dedo anomalo, muite maior, em (‘omprtmenm &
em volume, do gue o normal, muito pesado, sem
movimentos pre(is:;ﬁs,: constitiia wm verdadeiro
trambolho. A pelle anormal, a usha enormeé, o
dedo era muito gr_oé;sé, principalmente pela gran~.
de quantidade de tecido. celiulo.adiposo subeuty-
neo;-as massas musculares n&o estavam: em. . pio-
porcio ao dedo, como attestava o apoucado poder
de movimenlagio de tal gigante.

A palpagdo, confirmada pela romtgographm,
mostrava exlstlr hw:»ertrophm osqea-,z enconiran-
do-se a articulacfio da mesophalange_ com a pha-
lange distal a0 mesma nivel da extremidade livre
do dedo indicador.

P i e e i . ) VR e LYy

, A\ém ﬁe gig ante Pm o dedo mdmam aatﬁraf-
mente para a borda cubital da mao; o (‘aso e,
pois, de mfzeqalaclywdadvlm vm'a do m{-‘d;ano
em 00550 modo de ver.’

Para corrigir, tanto quanto pnsmvel, a dnomalm
')mthuf‘ a desarticulacio’ da phalangeta do migdia
no, e, a0 mesmo lempe, extirpei a grande quan-
tidarle .de tecido adiposo. por incisdo longitudingl,
feta na-horda radial do mesmo dedo, :
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' Estava em nosse plane corrigit a inclinagho
lateral do dedo, depois de inteiramenie cicatri-
aado.

- pae do menino, porém, logoe depois de sara-
das as suturas, retirou-se com elie para o interior
acnde habita, e nosimpossibilitou de terminar o
trabaiho corriginde o clynodactylismo.

(”o fem?mwcscao ¢ Sociedade Medica dos Hospitaes dn Z:‘a:kw,

'“NO’?’A‘;—A ohservaghio foi ceompankmda de desenhos de
pascs analogos, ubservaedos por diversvs atictores, de uria
photographia ¢ vme roentgographia do caso relatado.

octes 8 bpens nonl (1)
Pelo Prof. Duas DE ALMEIDA

Impressionade desde muito com ¢ grande au-
mero de criangas gue um regimen defeituoso
mata ou inutiliza, entendi sempre que uma pro-
‘paganda activa pela palavra, pele lives, pelo
exemplo, era indispensavel.

" Dentro dos limites dz minha esfera de accio
tenho {eito o possivel: como clinico, aconselhando,
ia na clientela particular, 14 na clientela do hess
pital, o que eu repuio mais em harmonia com a

o bt e+

i De MWedleing Moderns, Junho de 1818, Porin.
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gicncia se com & experiencial como. exemplp,
pondo -ew pratica na-crizcdo dos meus {ithos &g
regras que na-leoria evaigelise ‘e tendo mostrado
ctom os lactos quio proficuas e dignas de seguit
-elias sdio. Chega a occasido de completar essa
_propaganda pelo livro, Completat, entenda se; pelo
gue a mim se relere, pois gue o -assunto :con-
tinita aberto a todas as actividades e o’ caminho
nem desbravado f{ica sequer por este ‘mﬂdé«:‘fm
.obreiro, cu;ae foruas: nde e eqmparam bﬁa
yontade. : R

v e SRR

A jovem que comeca a sentit os prendngios da
maternidade deve, dusde logo, i bititar-se com ag
po¢des de higiene, que lhe garantam a sande
durante @sse interessante estado, e com as ndrmaq
que deve seguir para a criacao do futuro lﬂ’ho de
modo a assegurar-lhe uma satidz robusta ‘@ uma
vida duradous. - ‘ '

Desejando hablht&h neqte %entado, mmml e‘sms
nogbes de higiene por.apontar alg_uaa_..conselhos
clementares, que o jJovem méie deve seguir, no seu
interesse e no. de sew fitho nascituro. Em seguid.
exporeias vegrs da aleitagfo nos primeiros tempes,
até que a crianca tenha'a idade suficiente e, con-
comitantemente, as condigdes fisicas rara se. all-
MR LT livremente. .

Conx’em que figue, desde ia ‘assente que nos



primeiros tempos, ¢ aparellio digestive de crianga
;nac. suporta outro alimento que nio seja o leite
¢ gue nenhum leite se pode equiparar ac leite
Jnaterno.

o Convencida desta verdade, a futura mae deve re-
‘golver-ge u criar o seu filho. Nao basta da-le 4 luz
para se intituldr mée; a verdadeira mie ¢ a que,
depvis de o alimenfar com o seu sangue, durante
todo o tempo de gestacio, completa Gste acto com
a4 amamentacio ao seio, dando-the o alimento que
estd mais em relacdo com as necessiddes que
adauiric durante ésse periodo,

As contraindicacies para a mbe amamentar ¢ sed
filho sdc muito raras e, em gerai, inatendiveis)
.ﬁflﬁit'qs gyﬁecoiog‘istns,'themperémdo ans deséjos
de’ algumas senhoras, desconsetham a  amamen-
ta¢io materna, com prejuizo dos fihos e até da
propria mie. O pretexto da debilidade desta nio
8 :ftendivé!; ¢ um érro, "pqrque’ a muther fraca que
amamenta ¢ seu filho robustece-se, tendo por issgy
tudo a luerar. O flho por scu lado lucra tambem.
porgue o leite duma mae fraca &, em regra, superior
ac leite duma ama forte,

Razoes de oulra ordem sio invocadas pelas se-
nhoras - da sociedade: a impossibilidade de fre.
fquentar os teatros, as Soirdes, os bailes. Esta
impossibilidade ndo tem senio vantagens, porgue
o frequeniar $oirdes e bailes sdo praticss  anti-hi-
gienicas, que ude teem sendo inconvenienfes para
% mde que precisa de aleitar. Pelo gue se relere



a0 {requentar featrob © cobéertos, uma criagds
bem reguldda dd sempre  intervalos 'suﬁciehte’s
- para distfaccdes razodveis, ‘
Para nianter a sadde e a robustez, a R(“Ilh()ld
. precisa sujeatar—se @ - preﬁeltos hlﬂ’lént(,()ﬁ quta se
‘referem ao vestudrio, ;% almentacao, 40" PX(jr{‘l-
Cib, e, ' :

Pelo que se rafere a0 Vestudnm & cvnvemenw
que éle seja suficlentemente amplo, de maneira 2
assegurar a liberdade dos mowmentos, facﬂltar a
respiracio € a circulagio, agasalhando convem?n
temente o corpo. A ld e as cdres brancas, sao as
preferiveis: o que livra do frio, Hvra do calor A
compressio €, em geml mwnvementc epen"osm
mormente no periode da gravidez, podendo acar-
retar deformidades irremedidveis e lesfes graves,
com prejuizo da mée ¢ do filho, o '

A compressio do . ventre produiz desvms da
titero e pode mesmo fxvorecer o abdtto: a coms
pressido dos seios traz  perturbacies de. desenvol
‘vimento lestas glandulas, prejudicande as condi
¢0es de higiene necessarias a uma boa. amamen-
tacio. A frequente deformagio do mamilo, devide
a, compressio do colete, e muitas vezes as gretas
dos seios, que tornam a amamentacio dolorosa;
reconhecem a mesma causa, podendo mesmo dar
ofigem a uma piodermia, na crianca de peito.
Amda ha pouco tive occasido de tratar  uma
crianca de poucos meézes, a quem lancetei ddzias
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de abeessos subcutaneos, devides s mamar o leite
duma ama com os seios gretados.

Os seios, pois, ndo devem =ser romprimidos,
mas, guando os mamilos sejam naturalmente mal
icon‘iormados, convém. nos vltimos meses da ara-
videz, procurar aperfeicod-los produzindo a succho
por meio de fetines on até mesme por meio dos
iabios duma pessoa impa (o pai, ot uma criada
habil) e evitar a formacfo de grefas por meio de
Javagens com solugbes adstringentes e alcodlicas.
Uma sclucido de tanino e vinho de Parto ¢ muitas
vezes eficaz e robustece suficieniemente os bicos
‘dos peitos, de Torma gue, guando a Crianca Co-
‘mega o mamar, o pode fazer sem custo e seny
receio de gretar os seios.

Os coletes, que, em geral, as senhoras usam de
‘mode inconveniente, . produzindo deformacio do
fizado, pela preocupagdo de obtler uma cinta fna,
devem ser o obiecio dum estudo especial. Em
yvoz .de comprimirem o veatre, de cimo para haixo,
devem ter forma especial, de maneira a conterem
os-Grghos sbdominais de baixo para cima, consti-
fuindo wma espécie de cintura gue ampare & ¢ons
tenha o5 drgdos, evitande as deslocacfes que
neste estade sao frequentes. Nig sio admitidas
a8 barbas de baleias, nem varas de age. Em. oo
sete, racionalmenie concebido ¢ executado, & Gt
e deve ser usado pelas saghoras durante foda o
gravidez. _

As salas seriio lavgas ¢ de fettio especial gue
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se adapte 4 defofmaf‘ao dt} vegtre qu:— a gravndey
acarreta. : : :

Q uso das ligas merece também atencéo p-arh—-
cular: comprimindo as persas, onde as dificulda:
des de circulacio, durante - a -gravidez, ja sdo
causa de varizes, agravatn -esta dispbsi¢io .na
tural. Devem, por isso, ser substifuidas pelo. uq@
de alcas que segurem as meias e se nreﬂdam
cints,

O ealgado, que haje ¢ o mais mcmWeme:nte
que . se pede zmagmar; pelo exagéro dos saltos ¢
defeituosa colocacio dos. Mmesmos, podendo teazer
deslocagdes dds ossos dos pés e fi__esvms dos
orgaos abdominais, . deve ser de salto faso ¢
baixo; ¢ cal¢ado das senhoras inglesas ¢ muito
it sob éste ponts de vista, ¢ mesmo’ %ob o pov to
de vista estético € muite elegante.

Como ¢omplemento da [fvilette, dirémos duag
‘palavras sobre banhos e locies. Os banhos"té_pb
dos podem contituar a ser administrados duranse
a gravidez, ¢ mesmo os banhos de mar, 48 senho.
ras. que 05 usam habitualmente, tendo apepas a
precaugdo e evitar os grandes choques. Qs se-
michipies quentes € os banhos de pés devem ser
de temperatura moderada, porque, muito questes,
poedem, pelos desvios de circulagio que produzem,
determinar on favorecer o abdrio. As irrigactes
vaginais devem continuar a ser dadas, duranfe .a
gravidez. Uma caoula de guita-percha, com a ex
tremidade perfurada de.peguenas aberturas, e om
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deposito de dgua of ~oiocado a mais de um meirs
de altura, sdo 0 que hd de mais Gl neste caso. As
irrigagoes, para que basta a dgua fervida, 4 tem-
perztura de 40", de um liiro ou hiro e meio, devem
ser <dadas de preleréncin ao deitar, porque uma
irrigacdc deve ser sempre seguida dum periodo de
repouso de umahora, ¢ ¢, portanto, ac deitar que
esse repouso pode ser seguide, sem desperdidio de
tempo. _

Estas irrigaches devem ser feitas didriamente. £
umy hébito de foileffe muito 4l ew todos os casos,
mas, principalmente, durante a gravidez. Nio basta
Favar'a cara, & um complemento de toilette intima
-quﬁ deve ser prescripta,

 As senhoras que sofrerem de carrsmenton (ﬁor?s
- ‘biancas, leucorreia, étc.) podenm serviz-se de solugies
antisépticas (sublimado corrosivo ou simplesmente
solugdes boricadas a quatro por mil), ou as gue os
seus médicos thes prescreverem,

A Fodletle da bocca nao deve ser despresada.
I sabido--citado per mumtas senhoros, sebretudo
as multiparas,—que cada filho custa um dente,
sta alirmaciio, guve, assim enunciada; ¢ um exa-
géro, baseia-se contudo nom facte real. O esiado
de desassimilagdo da mulber gravida e as moedifi-
caches da saliva explicam a cadie dog dentes gue
determinu a sna gueda. As lavagens da béca, de-
pois das releipies, o emprego dos elixires antis-
;séplicos que o5 dentistas srescrevem e ainda o
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uso dos fosfatos de cal, intinamente,’ sdo '§}l"€‘;‘
raugldes que. emtam este petrcalgo. s f

E’ util tambem que a  parturiente seja’ mévm.
mente examinada pelo sen médico, ou  por pare
teira habilitada, para se assegurac da apresentar
¢io, ou do esfado da bacia, para que o rJarto nac
seja dificultade por detormidade.

As senhoras gravidas apresentam  com {requerr
cia manchas noe rosto (pano) yue as desgosia
muito e para que os médicos sdo Irequentemmente
consultados. Estas manchas (ou pano), exagéro
de outras que aparecem fora da gravidez e que
se chamam sardas, sido devidas. a _des.ordéns_;-'da
circulagiio periférica e desaparecem com o patto,
Mas podem, quando esageradas, ou guando sejam
motivo de grandes desgostos, combater-se por
meio de algumas aplicagdes: logles didrias - com
bicloreto de mercirio ou, melhor, com #gua . oxi-
genada, teade a precaucio de ndo molhar os car
belos, pestanas e sobrancelhas, que a 4dgua oxir
genada tingiria de amarelo. .

A alimentacdo da sephora ‘f'l‘cWIdd exige aigum
copsCnos. O apetite, numas aumenta, noutras di-
sminui; os vomitos sao tambem Ireqientes.  Con-
vém que a senhora se alimente regularmeite, de
maneira a plo- sobrecarregar o estémago, evi-
tando assim dilatacdes e indigestacdes. Se o ape-
tite {6r exageravel, & preferivel fazer renefidas e
pequenas refeigies, a comer muito de forma. a sa-
Atisfazer,. Qualquer alimento serve, preferindo-se
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aqueles de Iacii digestio, Devenise evitar as sa-
Indas (=lace, elc.) e os mariscosy como bebidas,
€ um abuso que deve combater-se o use exage-
rado do winho. Muitas amas julgam que o vinho
faz leite. E' um é&rro, que pode redundar em pre-
tuizo da crianga. Quatrocentas e cinquenta gramas
a quinhentas e cinglenta gramas de vinho, ao
almbeo, sio mais que suficientes. Visho iinto, ou
braunco, pouce alcodlico, nunca wvinho de Pérto.
Um prejuizo que também deve ser combatide ¢
« dos - desejos, muito frequente sobretudo na gente
do pove. Estes desejos podem ter por obijecis
substancios exquisitas ¢ indigestas e, por vezes,
praticas extraordinarias e absurdes. Ha mulheres
que deseiam morder, outras que desejam licores
etc. {J inconveniente que apontem 4 pao satisfa-’
2o dos desejos nao tem realidode. Assim, os de-
feitos gue dizem resauitar &s criangas da sua afo
satistg@io 880 wm abuso de vulgo. Nac tem rea-
iilade tambim o aparecimento de manchas (neves
maternos) devido ao uso de llores, op oulras cau-
sas, tantas vezes invocadas.

Duima alimentacio regular resulta uma bea nuirk
cio. Nao hasta para isso comer muito, ¢ precise
sobretudo digerir ¢ também evacuar, A compres-.
sfio gue o Utero exerce, sobre o inlest ino Zrosso
tanta 4 congestiio dos 6rghos na pequena hacin, s40
vausa-da prisdn de venire, sobretado nos dltimos
periodos da gravidez. Combate-se com a prafica
higiénicn de ir, a horas certas, procurar satisfazer



=isa necessidade-e ainda com ¢ auxilio de.clisteres,
de dgua fervida mmples ol adicionada de- azexter,
glicerina, ou sal refinado. R

- Uma pratica. hmemc.a que convém segutr com_r
regalaridade ¢ a dos passeios. Um passgio..ao af,
livre, todos ps dias, durante duas horas, ¢ de grande.
utilidade, durante toda a gravidez, € facilita o tras,
balho fjn parto. Nao deve contudo 1 senhora  fa-
tigar-se, nem emptegar grande es{orco eizitando
as grandes inclinacdes, pésos, ete. y

Os passe:oa devem sér a pé, mas o¢ de’ carm
tambem sdo pérmittidos, ‘sende prefén\rel o Carro
com rodas de borracha, “sobretudo nos dltimos
mezes. O automovel deve ser evitado, por causa
dos solavancos tam freqlientes e violentos. As
Vla&.ena em camintio de ferro, com as devrdd% pre
caucoes $40 permltldfm .
- Adonade casa mntinaam afazer o seu servu;u de
casa, tendo, (,omo se disse, todo o cmddda am evnar
fadigas, O coser & maquina, nio é tolerado, se far
movida pelo pé; as movidas & madoe podem ser
usadas, por pouce tempo. Todos o exercicios
que exigirem 4 mesma posicio durante muito
tempo devem ser espagados suficientemente; de'
maneira a permitirem um jintervalo de descango.

Seguindo estas nocgbes elementares de higiene,
n senhora estd em boas condicdes de saide para
ter o seu filho; mas convém, 4 medida que se
aprexima o parto, tomar um certe nimero de pre-
caucdes para nao se enconfrar em dificuldades,



guando chegar éste momento critico. Uma selacia
antiséptica, para Javagens; vaselina esterilizada &
boricada; gase antiséptica, algodae hidrofile, dgua
{ervida, um fio de seda esterilizade para a laqueacio
do corddo ¢ tesouras desinfectadas. Deve tambem
esrta;' preparado o berge parn o crianga e as pecus
de foilelfe a que adiante mwe referirei,

A cadeira para parturientes; gue foi usada durante
muito tempoe e que ainda usam alguos hospitais
parteiros, pode e deve ger posta de lado. Todos o3
neus filhos foram dades &'luz, no nreu leite ording-
rio, Havende apenas o cuidado de auxiliar a mide, du-
rante as contraccdes, com uma toalha dobrada, Gue
uma pessoa segura fortemente e gue a mie apoia as
maos para se auxiliar a cada contraccfo. A camp
deve ter um oleado coberto por um lengol, e melthor
winda por dois, de Jorma que um possa ser tirado,
guanda se molhe, ficando owtre j4 colocado.

repois do parte a mie deve fer o8 seguintes
caidadoes:

Conseryar-se wo leilo durante as duas primeiras
semanas, sendo e dectbifo dorsal ou lateral nos
quaire seguinies; na segunda semann pode con-
servar a cabeca alta por meio de {ravesseiros, a prim
cipio, ¢ senlar-ge ga cama depeis; apreoveilande
meamo esta posicio para dar de mamar 4 crianca.
Nestos mudaugas de posicdo a mie deve guardar
fodas as precaucdes, evitando os movimentos
Bruscos e aqualquer esforco. Na ierceira semana,
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pode levaniai-se da cama, algumas horas por dia,
‘e sentar-se numa chaise-longie, ou dar algumas vols
tas em casa, mas semsair dv mesmo andar. E:w na
quarta semana the ¢ permitide subir ou de scs
escadas e sait para o ar livre, (‘om as precaug 0(,.
ja apontadas.

Tntrada no segundo més, & mée retoha a sua
vida habitual; evitardo fadigas, pele gue lhe ndo
é permitida a danga,. 0% passeaos a ccwalm ou de
automovel, etc.

E' certo que as mulheres do campo, robustas e
sauddreis, podem iniringir estas regras sem  gran:
de perigo; mas as mulheres da cidade, em geral
mais débeis, teem toda a vantagem em se cingi-
rem rigorosamente a-clas, para que se dé a mar-
cha natural da involugfie do dtero ¢ para que se
evitem deformacdes e doencds do mesmo orgao'

Asmies que se sujeitam a este regimen apresen-
tam um aspecto de savde invejave! e, pelo gue'se
refere ao ventre, ndo se distinguem das raparigas
solteiras, sendo parn notar esta circunstiancia nas
senhoras qgue teem muitos filkos, ao contrario das
mulheres do povo e das que nio observam estas
precaucoes, abandonando prematuramente .0 leite
e fazendo exercicios intempestivos, que " seCdpre-
sentam barrigudas e queisando-se du ventre, sen-
do as que dio maier r‘ontmgente para as eniermanas
de ginecologia.



MEDICINA ACTUAL
iivras 2 Hevistas .
Therapeuwlice 4o asthme ossensinl.

.Frata se do iratamento precunisado por Flo-
1ana :
Na crise prescrever Uma mih(r em jeium de

Jr)ﬂ‘wﬂl., e](' v reineg

Antes das refeiches principaes nma capdula de:

. Theobroemina . - . . 0,30 a 0,40
Valerianato de cafeina 045 2 020

Com perturbagdes dyspepticas:
.- JAgua de Carlsbad (vwm
. COpo em fejum} ou

‘Bicarbonate de sodio . 10 grs.

Sulato de sodio . - . 1507

Phosphate de sodio . 3 Az
_Chlorureto de sodio. . Y3 grs

. Uma colhér de ¢alé em um copo dagua, em
feium, ou meio copo antes das releigdes.
Regimen vegetariano.

(Do Le Monde Mddical),
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Gazeta Medica da Bahia
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Cobertos, 5 — Caixa Postal, 250 —BAHIA
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Livres Noves

“A Margem da Clinica” (Ensams e Anal:ses)

A anargem da-Clinica ¢ o titulo que enfeixa
uma série de artigos da lavra do prol. Prado Val-
tadares, nosso hrikhaﬁte redactor e cathedratico
dos mais illustres da Faculdade de Medicina, que
acaha de prestar d4s letlras medicas nacionaes ©
contingente de mais um forte motivo do seu or-
gutho e merecido renome.

e feito. O criterio na. seleccdo dos as:umptog.-
cada qgual de mais palpitante interesse ¢  oppor-
tunidade e a original direc¢iio que lhes sabe im-
nrimir o lestejado escriptor, allindos ao natura‘t’-
donaire das suas phrases bem postas, num est¥lo
“tio adextrade em feituras de primor’, tornam o
seu livee digno da attengdy de quantos votem
maiores zelos aos destinos da litteratura medica
brasileira, :

Nao ¢ intento nosso reconmeadar a obra do
prof. Vabladares. A aureela do seu nome o fard
sempre methor.

Queremos, sim, agradecer-ihe a gentileza da
ofterta de um exemplar 4 Gazeia Medica e agqui
deixar consignada a nossa impressio de encan-
tamento, difficilmente discriminavel na tecitura de
sua phrase, sl mais & pericia com que a urde o
acientista on 4 helleza com que a exorna o litterato.
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12 tal hesitaciic permuaneceria, se nio trnssemos
do caso a sO6 conclusiio cabivel, qual a que reco-
nhece ao A, a posse real dos dois attributes, que
o lazem o vivo exemplo da sua tmesma assertiva que
“sciencia € eloquencia ndo se mallratam por se ve-
rem juntas”.

“Q artigo congratulatorio da entrada de Carloes
Chagas para professor honorario da nossa Facul-
duade Medica, vale por sf 86 por uma join de alto
quilate e raro britho.

“Sciencia elegante, ¢ que ¢ o leitio de sua obra
vigorosa, rellectida, bem clare, de um cerebro privi-
tegiado “na eiliciencia de coisas de” pral”, cerebro
delinidor de uma existencia 4 qual famais se ajus
tdria mesmo peia propria modestia, o inbdéo de uma
travessin pelul pecora, & ndo ser para o realce
ainda maior de suas tantas ¢ lormosissimag resplan-
decentcias.
o ; /1‘ ;."'\-"
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