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Discurse Carlos Chagas

(De saudagio aos professores
bahianos)

& RS. PROFESSORES BAHIANOS : — Aos medlcos do
5o Rio de Janeiro ndo approuve consentir gue
regressasseis 4 vossa terra, sem delles ouvis' pri-
meiro a alfirmacde de um justo apréco, que vos
nob;hta, e cujos fundamentos confortam a con-
sciencia profissional de nossa classe., -

_ Resolveram,'dahi, que nos reunissemos no md—
mento da despedida alegres quanto o facultasse a
recordagio de tristezas proximas, alim de alguem,
por todos, allirmar o muito gue vos admiramos,
e o grande bem que vos ficamos devendo.

Incumbiram-me dessa tarefa, e, embora eu vos
conhega bastanie, e razdes me sobrem pira. enai-
tecer a vossa alma magnanima, e 0 vosso espirito
de nobres ideais, devo penitenciar-me de haver
consentido em que assim seja, quando presente, e
solidario composco, aqui se enconira o symbolo
maior de nossa classe, e a quem de regra, costu-
mamos outorgar todos os nossos intutios e aspx-

raghes collectivas.
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Penitencio-me desse mal, e 86 guero fundamentar
‘minhas excusas, perante vOs, meus caros amigos
da Bahia, em mofivos muito intimos de coracdo,
guais sejam aquelles que me advieram do vosso
altruismo, e da elliciencia de vosso esiér¢o em
beneficio de um encargo, cujo desempenho integral
eun vos devo, € a ouiros comg vos, possuidos da
“mesma valiosa consciencia moral. Falo, portanto,
em nome de altos motivos, e falo, meus collegas,
commeovido ante a benemerencia de uma acgéo,
que vos impde ac reconhecimento de possa terra
e ap enfhusiasmo de nossa classe. '

Chegastes, entre nés, num dos graodes momentos
para 0 ensino, e para as sciencias medicas do Brazil.
QO esforco ingenle ¢ os nobres disignios de um
joven collega, hoje consagrado entre 0s nossos
maiores, haviam {riumphado numa empreza memo-
ravel, e 14 se erguia o grande templo da medicina
nacional destinado a guardar o valioso patrimonio
-do passado, e a realizar as grandes aspiracies do
futuro. Viestes portadores da solidariedade e dos
applausos de vossa terra ao feito que a nossa e
vossa terra commemoravam. E pudestes, felizmente,
no grande dia, experimentar comnosco o mesmo
juhile e o justo orgulho pela realisagédo de um facto
gue veio garantir, de futuro, o - aperfei¢oamento
maximo do ensino medico em nosso paiz.

Entretanto, nfo fol esse obiective unico da visita
com que nos viestes honrar. Traziels um valioso
contingente de trabatho, e com- elle devicis con-
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.correr para o brilhe maior deum certame scien-
tifico, do qual esperavamos saisse, atnda uma vez,
prestigiada a cultura medica de nossa Patria.

Haviamos solicitado, com empenho, a vossa €00-
peraciio decisiva, e o fizemos conhecedores de quanto
podieis em nosso anxilio, aproveitados o esidrgo
productivo e a actividade efficiente. de um dos
‘melhores centros de trabalhos medicos do Brasil
E, alias, ndo vos conhecemos de agora, na moderna
geracao de estudiosos, que prestigiam a nossa arte,
_¢ cuidam, na Bahia, de mais aperfeicoal-a. Sabemos
do que toram os grandes nomes do vosso passado,
¢ ao relembril-os, pelles veneramos aquellas me-
‘mobrias abencoadas a que. se ligam os primordios
da nossa pathologia, e nelles consagramos a tra-
dicio de uma escola, da qual sergiram, identificado
¢ systhematisado em seus aspectos clinicos, 0 n0sso
.beri-beri, esclarecida na sua etiologia a hemato-
chylurta, interpretada, e assimilada na sua etio-
pathogenia a condi¢io pathologica identica do velho
mundo, a uncinariose; estudado e seus aspectos
curiosos o ainhum dos nossos pretos, da qual sur-
giram, finatmente, as melhores douatrinas medicas,
e, muita vez, a directriz aproveitada na solucdo, que
veio depois, de alguns dos mais importantes capi-
tulos da pathologia tropical. - .

£ vos outros, meus caros amigos, soubestes nao
desimerecer dos grandes nomes e dos grandes feitas,
que vieram, do passaio, constituir a vossa respon-
sabilidade no presente. A sementeira ndo perdurou
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esteri] atravéz do tempo. B as normas profissionais
daquelles varfes antigos, apostolos das melhares
dontrinas e precursores dos melhores rumaes, hoje
se evidenciam continuadas nas resultantes do vosso
trabalho, oos primores da cultura medica gue pos-
suis. Vindes, com raro enthusiasmo, e agora ser-
vido pelos privilegios de uma educacao scientifica
moderna, exercitando n vossa intelligencia nos
assumptos que mais interessam 4 vida e @& sande
de nossas gentes, vindes ampliando, desse modo,
aquelle pairimonio, que vos legaram, e gue bem o
merecestes, porquanto nio Jostes o filho pradigo,
sondo depositarios de honras e de glorias, que ireis
transierir, accrescentadas, aos vossos posteros.
Nem custa, meus illustres amigos, evidenciar a
justica desse conceito, que nada tem de gracioso:
E’ dos nossos dias o grande Nina Rodrigues, a
quem devels a organizacio desse instituto smedico-
legal, modélo para os methores, e a quem devemos
todos o mais precioso acervo de idéas novas, e
de trabalhos memoraveis, gue bem definem, na
consagracdo da sua memdria, foda a vaha de suva
vida profissional. Teve, no assurapto, continvadores
que o merecem, e de um delles, de Oscar Freire,
a vasta erudic®o e a capacidade de mestre vio
sendo aproveitadas em outro centro de estudos e
de progresso medico de nossa terra. '
Em direcgbes diversas, todes agindo com britho
e trabalhando com larga elficiencia, 14 tendes Pa-
cilico Pergira, uma das vossas mals veneraveis tra-
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dices, Jodo Froes, Goncalo Moniz, Piraja da Silva,
Prado Valladares, Eduardo de Moraes, Pinto. de
Carvalho, e outres, muitos outros, que sabemos -
apreciar de longe, e nelles conhecer toda a rele-
vancia de um prestigio medico da qual nos ufa-
namos. E

E nio vos ialei, ainda, dos presentes e se me
fosse permittido eu os deixaria, a seu confento, no
elogio collective, que a todos - comprehende com
‘a mesma convicgde, aquelles nominalmente reie
ridos, e 9s que ndo o foram. Entretanto os seus
nomes meritorios, os de Cesario de. Andrade e
Octavio Torres, nde podem escapar a essa resenha
de justica e de elevado apréco. Figuram enfre 08
primeiros de sua terra, ¢ predicados ihes sobram;
de intelligencia e de trabalbe, para gque possam
caminhar depressa e logo attingir uma .carreira
das mais promissoras. ’

E temos ainda o nosso Clementino Fraga, nosse’
desde muito pelo coracio, e a guem nos prendem,
a todos que o temas apreciado, no convivio intimo,
os lacos da mais prolunda estima. :

Eu vos nao deveria talvez exaltar, Sor, pmfessor
Clementino Fraga, porque demasiado conhegos ©
bem de perto. os primores de veosso espirito, ‘e as
beliezas de vossa alma, para convencer-me da im-
possibilidade, em que me encontro, de exiergar
conceito capaz de vos definir. Além de que, folgo
e me ufano. da suspeicido de vos lazer elogios,
porguantoe se vai longe o apréco ao grande medico,

&
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mais longe vai o aflecto ao grande amigo, E
para melhoy haver-me nessa contipgencia, hasta
coutar-vos um facto que ainda ignorais, e noqual
encontrareis motives, de sobra, bpara a alegria in-
tima dessa reuniao.

Fu mal vos conhecia, apenas na cordialidade de
encontros casuals, quando alguem me fez sabedor
da alta valia em que apreciava os predicados de
espirito e as excellencias de coragio do iuspector
sanitario daguella época. Desse alguem, de Oswaldo
Cruz, o conceito sobre os homens nunca ol errado,
e ainda desta feita, quando elle nobilitava, em refe.
renicias carinhosas ¢ enthusiasticas, o joven discipuio
e amigo dedicado, quando predizia com seguranga
de seu futuro prolissional, externara convicgdes gque
soubestes, através do tempo, na dignidade de vossa
vida, e na elficiencia de vosso esiérco, amplamente
confirmar. ‘

E fui muito leliz, mais tarde, em admirar a pre-
visio do mestre, e lacrar de sey conceito vma das
rinhas melhores affeigfes. E de vos, men caro
amigo, nada mais devo dizer, que viria diminuir
o muito gue tenho dicto.

Viestes, meus caros amigos, para o 8.° Congresso
Medico, e nelle esperavamos, mais uma vez, ap-
plaudir o vosso esfdrgo, € lucrar da vossa actividade,
Nio foi assim, infelizmente, e tivemos de lidar
comvasco pa contingencia mais angustiosa de nossa
vida profissional, quando se impunha aos da nossa
classe o maxime de abnega¢do de altruisme. E

2
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- foi ahi gue vos conhecemos methor e foi que acom-
panhastes os collegas da Capital da Republica nessa
labuta de henemerencia, em qgue soubestes, todos,
dignificar a missio de medico. '

Levai, senhores da Bahia, a seguranga do nosso
reconhecimento por essa valicsa coopera¢io.

Foram bem tristes, meus illustres amigos, para
a nossa consciéncia profissional, aquelles dias em
gue a morte veio enlutar a nossa Patria. Nio ti-
vemos, € certo, na alcada de nossos misteres, no
desempenho de posso officio, reais decepgoes, por-
que sabemos da fallibilidade da sciencia humana,
embora o muito que tizestes nio foi tudo o que
desejariamos fazer.

E se a magoa infinita, que experimentamos, vai
perdurar em nossa consciéncia de medicos e de
Brastleires, sejaella o incentivo para que prosigamos,
sem esmorecer, nessa campanha, j4 iniciada, para
conseguir maiot zélo pela saude e pela vida das
nossas gentes.

() Brasil, senhores, necessita de outros.e modernos
hospitaes que possam attender a condi¢des per-
manentes e a eventualidades epidemicas inevitaveis,
Possuimos, € certo, uina institui¢do bemiazeja, cujos
servigos seculares devem merecer a gratiddo e o
apréco maior de todos os Brasileiros; a Santa Casa
Misericordia, porém, a menos que a pudessem am-
pliar em potaveis proporgées, nio pdde hoje prover
as necessidades de uma assistencia hospitalar satis-
facteria em toda a Capital da Republica e zonas
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de desusada intensidade,

Pensamos que o melhor, no assumpto, seriam
hospitais destinados a grupos de doengas com
adaptacies especiais, nos quais funccionariam ser-
vicos permanentes de assistepncia aos cases da
nosologia habitual, e haveria a possibilidade de
installacdes ‘urgentes para attender & concorrencia
de grandes epidemias. Desse modo um hospital geral
além do que exisiste, o de 8. Sebzstido, ou este
ampliado, para doangas infectuosas, agudas e chro-
nicas, outro para doencas de nutrigio, um terceiro
para criangas, e finalmente um ultimo, destinado a
affecches ou doencas cirurgicas, v'riam preencher
uma das grandes lacunas da nossa administracdo
sanifaria.

Além de que para os intuitos de salvaguardar
a vida de Brasileiros, ndo podemos restringir nossas
vistas 4 Capital do paiz, quandoe no interior grassam
endemias mortiferas com ausencia absoluta de
quaesquer medidas necessarias, Hospitais regionais,
nas zonas de endemias intensas, virlam attender
a uma das indicacdes sanitarias, e de assistencia
publica’ mais urgentes em nossos sertdes.

Nelles, além da assistencia a essa legido de en-
fermos que por 14 se vio extinguindo, ao abandono
de recursos profissionais, muito mais poderia ser
realizado de altamente valioso. Seriam grandes
centros de educagfic prophylactica, nos guais as
populacdes rurais poderiam ser indicadas medidas
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elementares que aslibertassem das grandes doengas,
E ndo s6 isso: na pratica mesma da prophylaxia
especilica contra as principais das nossas endemias,
os hospitais regionais iriam constituir um valioso
mechanismo de accdo, ou seja na cura delinitiva
dos portadores de germens, ou no isolamento ne-
cessario de enfermos perigosos 4 collectividade.

Ao demais, nelles 0s problemas alnda obscuros
da noessa pathologia, ¢ 05 ensaigds necessarios a
cura de doengas, cuja therapeutica fperdura ignorada
ou deficiente, irlam merecer a atten¢io e a activi
dade de nossos estudiosos, que, desse modo, illus-
trariam .mais, com conquistas novas, as paginas
da literatura medica nacional.

Eu bem sei da objeccho que surgira a essa ini-
ciativa, quando algum espirito de patriotismo e de
progresso tentar realizal-a: Medidas de interesse
local compete aos Esfados promover; mas, se-
nhores, a capacidade technica ¢ as possibilidades
economicas para 0os emprehendimentos dessa ordem
nao se encontran, infelizménte, em todos os depar-
tamentos da - Federaco, senio restringidas a pe-
queno npumero defles. E deixal-as 4 margem, ini-
ciativas da mais alta relevancia e Tundamentais para
o progresso (e nossa Patria, deixal-as 4 margem
em obediencia a preceitos legais modilicaveis, {ora
-desconhecer a grande arte de governar os povos,
e 0s meios seguros de promover a sua grandeza,

Vamoeg, porém, senhores, abandonar essa desercio
do objectivo wunice gue nos reune. Aqui viemos,
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meus nobres amigos bahianos, para vos dizer adeus,
e aflirmar bem alio quanto vos sabemos admirar.
Regressal contentes a vossos lares, levando a
victoria, conquistada numa grande opportunidade,
que tivestes, de evidenciar uma grande alma de
medicos’.

Discurso Clementino Fraga

{Pelos professores bahianos)

ZENSO, meus caros amigos, gue nao ¢ dos moldes
¢ das festas come esta demorar a expressio,
nem dilatar os conceitos, quando se deseja tdo
somente acudir a uma obngamo e formular um
vato de agradecimento,

Penso e julgo, entretanto, que; precaria a oppor-
tunidade de nos praticarmos, é mistér vencer as
resistencias da inferioridade pessoal, e dominar 03
embzracos da propria timidez, sobretudo guando
honras de excepgfio emprestam auctoridade e am-
param, num instante fugaz, a palavxa de um humilde
companheiro,

N&o ¢ outro o meu caso, agora que me levanto
em nome dos medicos bahianos, aqui presentes,
distinguidos nesta homenagem, e por ella elevados,
tanto nos penhora e commove a merceé recebida,
na forte expressdo de scus intuitos.

O meio que represeniamos vem desde longe
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fortalecide no apréco da sciencia brasileira; dos
1n08s0s maiores the velo o prestigio, edificado em
provas que o tempo tem respeitado, afivellando &
tradi¢do os forais de sua grandeza. As vantagens
de estudo e do saber que, no Brasil; fizeram repontay
a observagace e amanhecer a sciencia, evocam uma
época feliz, e recordam dias bem vividos na inte-
gragio de um patrimonioide glorias; lalando de
ceisas passadas nada nos impoe o recato no con-
certo da opinido ja Eelta tantas vezes invocada
no flagrante dos.conirontos, quanto ferida, vezes
outras, na opportumdade dos contrastes.

Porque recusar a nos outros, depositarios destas
tradicGes, o suave conforto espiritual  de proca-
ral-as, aé encontro de todas as vistas, e a0 unisono
de todas as verdades? Se nada accrescenfamos
no valiuoso legado, tambem é certo que o nao dis-
sipamos, e -valha-nos a funccdo sifenciosa de hon-
- rados guardas desse archive, que toma ao 50
servico de sua conservacdo os cuidados da geracie
actual, della exigindo apenas que the pio percaa
memaéria € o carinho, em guanto Ihe cabe reser-
val-o ao culto da mocidade que ahi vem, {estejada
nas suas promessas, grata.e bem posta, ainda na
incontinencia de suas esperangas, e na vertigem
de suas iliusdes.

E’ na consoladora antevisdo de meihores dias
que se justifica o appeito dos que vio sumindo
na vida aos gue na vida madrugam, e mais tarde
quando, nas alfirmacdes de seu valor, tiver remo-




gado a escola Dbahiana, vegistard a historia da
nessa sciencia, com o sabor de uwm ncidente novo,
o exemplo singalar de um salto do passade para
o futuro, como no aspecto de alguns dias tropicais,
em que da aurora clara ¢ refinta ao meio dia
pleno de luz se mier ala nevoenta e brumosa
manhan,

Sentimos que o passado, prolongando no tempo
a sua sombra mysteviesa, ainda pode operar mi-
lagres, e, das proprias cinzas benemeritas, refazer
no espago o luminoso roteiro de outras conquistas,
em novos surfos na funcgdo creadora das grandes
esperancas.

Senhores, quis a classe meédica do Rio enxergar,
num  gesto de siples dever, obra meritoria e
moiivo de applauso; pensando a nosse bem com
tal intensidade benevola, deliberou esta home-
nagem, assim graduada nos favores da cortezia,
como desmedida na significacio generosa. '

Para nés que vivemos enredados nas severas
obrigacdes de uma profissée liberal—liberal nos

objectivos e no exereicio de suas magnas tuncgdes,

0 aprégo aulorizado vale por feliz recombensa, bem

proxima, sendo igual a felicidade que, no sentir de
Ruy Barbosa, $6 nos consente a vida “no senti-
mento da felicidade alheia, generosamente creada
por um acto nossa”. _

Aqui divisamos »s figuras estellares da nossa
geracao, despresentidas da sua superioridade, numa
demonstragio de cordialidade profissional, rara nos
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motdes, singnlag na intencdo, palida-e acabada no
feitio mawn(mlm”o dqm u)";tim se. 08 vultos mais
acatados da nossa classe, aquelles de cuja auto-
ridade a medicina brasileira {d recolheu benelica
influencia, em.attitudes de delesa contra a sciencia
postica, que subverte principios e falseia idéas,
relegando para segunde plano a seriedade dos
{ntuitos e os canopes da ¢ scientifica,

Na palavra do vesse orador, meu companheno
e mestre muito querido, a autoridade do sabio se
compraz na irangueza das impulsos, € na since-
ridade dos gestos; neila se pode - authenticar a
personatidade nconfundivel, pelas gualidades emi-
nentes gue dobram w preexcellencia dos dotes
naturais, em paraliela exungnncia no destague de
sua capacidade. Na grandeza da obra de Chagas,
na obre de seus esiudos, ¢ de seus exemplos,
attesta-se o valor de uma vida que chega a matu-
fidade na expansio de sens privilegios ¢ na con-
cordancia das maiores virtudes. :

Senhores, 0s vossos collegas presentes. alvejados
nesta carinhosa demonstracio de apréco. jamais a
esquecerdio, tao grata e honrosa ella é na pleni-
tude das mas significativas das intencdes.

De mim mesmo oo fossem as vantagens acci-
dentais da companhia, certo nio estariam a meu
alcapee as pobres palavras de cordial recenheci-
mento. ainda assim ‘rahidas na expressio, e iati-
gadas no arranjo de um agradecimento banal.
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Meningite

Pelo Dr. FAUSTING FESPOSEL

vivre docente da Cliniga Neurologies de Faculdade e Assistente
do Hospita! Navcional de Aliensdos

E' a inflammacdo das meninges.

Péde ser cerebral, espinhal ou mais commummente
cerebro-gspinhal; pode ainda localisar-se na conve-
xidade ou na hase do cerebro. Quanto a evolugao
¢ dita aguda ou chronica. Consideran-se tambem as
serosas, sero-fibrinosas e as purnlenfas; ainda
leptomenipgite (pia-mater e arachnoide} e pachyme-
ningite (dura-mater).

Etiologia: a meningite € sempre o resultado de
um trabalbe microbiano; ha guem admiita, pense
sem razan, meningites foxicas.

Os microbios mais commumente praductores das
meningites, sio o pneumococco, bacillo de EpgrtH,
colibacillo, bacillo de KocH, treponema da syphilis,
os germens da suppuracio: estaphylococceo, estrepto-
cocco, o micrabio da gripe, do reumatismo agudo;
as molestias infectuosas, em geral, podem compli-
car-se de meningite, inchusive as doengas eruptivas:
a variola, sarampo, escarlating, etc. Estes microbios
alcancam as meninges ou por via sanguinea ou

1 Do liveo “Therapeutica das Clinicas e Hospitaes do Rio

e Janeive”,
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lymphatica ou por propagacdo de uma inleccao
proxima, da orelha, do nariz, da orbita, dos seios
Craneanos. _

O traumatismo, os abalos ou o cansago nervoso.
a insolacdo, a constituicio neuropathica, sdo causas
predisponentes.

Symptomatologia — A tripeca meningitica €
constituida por dor de cabeca, vomitos e constipagio
de ventre. Ao lado, podem apparecer 1) pertur-
bacdes motoras, convulsdes, contracturas, rigeza da
nuca opisto-emprdésto,—ou pleurastdtono, geral-
mente posicdo de camartetlo ou gatilho de espin-
garda, signal de KernIG (impossibilidade de guardar
a posicdo sentada com as pernas estendidas), signal
de Brupzmsgi (flectindo-se  os seguimentos do
membro inferior de um lado ha um movimento de
Hlexfio ou extensdo no outro membro inferior,)
parulysias, tremor, choréa, athetose 2y sensitivo-
sensorines-hyperestesia cutanea generalisada, pho-
tophebia 3) vasomotoras: rubor, pallidez, riscas
de Trovusseau e alteracdo secretora 4) psychicas:
allucinacdes, illusdes, inquietacgdo, torpor, somno
prolongado, delirio, etc. 3) das funcgdes vegeta-
tivas: irregularidade do pulso, bradycardia, al-
teracdo da pressde sanguinea, respiragio de
Cheyne-Stokes, de Biot, etc.

No mais symptomas de localisacfio para os nervos
craneanos ‘quando a meningite attinge a base; mono
ou hemiplegia, aphasia, hemianopsia conforme a
séde da convexidade gque foi atacada,



fratamento:

Perante vy caso de meningite, o chinice deve
uzar meios que atiendem a [res circumstancias:

IL-Meios a empregar em qualquer caso de me-
ningite;

1I--Metos a applicar conforme o factor etiologico
do caso em questao, :

HI—Meios a adoptar de accorde com o8 symplo-
mas apresentados pelo paciente.

i—Todo menmgitico devera ser conservado em
repouso, num quarfo sombrio e silencieso; ndo re-
ceberd visitas, nem se procuvard disperstar o doente
com perguntas ou caricias. .

Deve-se comegar e eniremeiar o fratamento com
um purgativa; dentre efles convem o calomelanos
em dose elevada: 50 cgrs. —1 gr, tomada em | ou
2 Vezes; procurda-Se assum uma acclio purgativa e
desinfectante. Vae-se abandonando hoje o methodo
das pequenas doses, Traccionadas, na presumpeao
de um eifeito alterante (7). Micorn Coure condemna,
com merecida critica, o uso deste processo,

Fora dos purgatives per os, podem se usar ava-
gens purgailvas,

Convém ao meningitico ter a cabega fresca, e
gue resulta uma vaso-constriccao correctora da
congestio exagersds destes pacientes meningo-
encephalica,

£ habito para isso empregar-se o capacete de hoy-
racha contendo gelo pilado ou agua gelada; na falta
do capacete serve uma toalha embebida d’agua ina,
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Abusava-se outr'ora do emprego da sangria
Roniv ainda o aconselha, Guinon condemna-o. Penso
que s6 devemos uzala quando. houver accentuada
supertensdo vascular ou evidentes signaes de grande
intoxicacéo.,

Ainda como meio para combater a congestao local

cephalica, ainda ha quem aconselhe. a applicacio
de sanguesngas ao nivel das apophyses mastoides.
Tambem consente-se, 4s vezes, o emprego da folha
sinapisada (RicorLot) ou da cataplasma com farinha
de mostarda & distancia (batriga das pernas).
- O que esta absolutamente condemnado e pros-
cripto nas meningites é o uso de vesicatorios
{moscas de Mildo atraz das orelhas), pontas de
‘fogo ao longo de columna vertebral, o sedenho e
quejandos process)s therapeuticos,

Duas medicacies ainda existem que beneficiam,
de regra, aos meningiticos de um modo geral; quero
referir-me aos banhos e & puncgdo lombar.

Os banhos devem ser dados durante 10 minutos,
de 3 ou de 4 em 4 horas, na temperatura de 38-40;
ndo esguecer de envolver a cabega do paciente
numa toalha molhada n'agua fria ou pelo menos
em temperatura inferior 4 da agua dos banhos, cos-
tumam calmar as dores, diminuir 2 excitacdo. as
convulsdes, combater a febre e portanto alliviar
consideravelmente o doente. _

A punccio lombar geralmente aproveita aos

- meningiticos, maximé guando a tensio intra-cra-
neana ¢ graude e quande o exsudato € puralento,



230

A punccio pode, conforme a tensio retirar 10, 13,
20 e até 30 ce (quanfidade a que poucas vezes
se attinge). PaeBE ¢ JoserHINE NEAL chegaram a
retirar 80 a 100 ce. de liquido (Archives of Pedriatics
1917). A apparicdo de dor de cabeca, tonteira ou
vertigem, sudorése, ameaca de Iypothymia, syncope
ou cotlapso indicam a parada da punccio. '

Em seguida o paciente ficara em decubito hori-
zontal e de cabeca baixa.

A punccio lombar podera ser seguida da injeccao
intra-rachidea de uma substancia de accfo anti-
septica geral ou especifica; trataremos dellas no
capitulo seguinte.

“Ainda a proposito da puncedo lombar, convem
dizer que RpsENTHAL e [LEFUIIATRE tém um pro-
cesso a gue denominam drenagem lombar; consiste
em’ deixar a agulha 42 sifw para conseguir um
escoamento continuo; nunca o appliquei mesmo
porque c¢onheco @ critica de vartos autores que,
considerando-o até certo ponto razeavel, o juigam
cerniretanto perigoso. :

Como ultima nota, direi que a alimentacio deve
ser nufritiva, liguida ou semi-liquida: leile puro ou
-dilnido n’'agua mineral, matte, caldo de cereaes,
mingaos ralos, sopa de legumes.

. 1I-—Quanto aos meios a applicar contra o factor
~etiologico, direi que, de regra, se emprega a the-
rapeutica anti-infeciuosa. Como indicacdo geral, os
emunctorios devem ser abertos & eliminagio das
toxinas: assim, se o estud0 do pacieate pernmitie,



administram-se laxativos de dias em dias ou entio
lavagens simples ou purgativas; a diurése serd
facilitada com bebidas abundantes (cha de folhas
novas de abacateiro ou de estigmas de milho)} ou
estimulada com a tisana de StoLL (ad. libitum) ou
extracto fluido de ahacateiro (3 colheres de cha
por diaj). :

A pelle sera conservada em boas condicdes de
asseio para ndo entravar a sudorése, ndo haja
grande hyperestesia cutanea e até podem-se fazer’
friccdes com uma loc¢lo alcoolica, agua de Co-
lonia, etc.

Podem se usar tambem injec¢des ntra-venosas
de solugdes anti-septicas: assim o acido phenico, o
sublimado corresivo, o colargol,'etc.

Estas substin-ias cederam ultimamente o passo
aos metaes em estado colloidal, assim o electrargol,
electraurol, electroplatinol e por fim as collobiases
de ouro, platina. O Pharmaceutico OrLANDO RANGEL,
entre nos, prepara os metaes electricos (cotloidaes)
com os nomes de ionaurel, ionargol, ionoplatinol, etc.

A via, porém, a preferir para introdaccao medica-
mentosa nas meningites ¢ a racheana; aqu! tambem
se pode empregar solucdes de sublimado a 1/10.000,
acido phenico 1-2 /> (Franca preconisava lysol
a 10/00); ou meihor o electrargol na dése de 3 a
5 cc.; a pyocyvanase (EscHERICH). o

Até agora tembds indicado meios anti-infectuosos
geraes de tratamento das meningites. Haverd, en-
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tretanto, indicacdes especificas conforme a natureza
do germe pathogenico.

Na meningite palustre, que 4s vezes 0CCOIre,
empregar a injeccdo intravenosa—apezar do receio
de alguns de chlorydrato de quinina na dése de 50
ctgrs., podendo ser repetida.

Si a meningite aguda, & syphilitica, entéo as in-
jeccdes intra-venosas de um sal mercurial em dose
forte (bi-iodeto. cyanureto, benzoato, etc.) ou de
(914) na dose de 510 ctgrs. na creanca e na de
30, 60 ctgrs. no adulto; hoje comecam a ser usadas
injeccdes de iodeto de (solucio a 10 °/°) na dése
de 2-10 grs., devendo-se comecar pela dése minima,
tactear a sensibilidade do pacienie; penso no caso
da meningite aguda luesica serem os saes met-
curiaes e o arsenobenzol preferiveis.

Temos feito com exito injeccdes intraracheanas de
bi-iodéto de mercurio (até 2 miligrs.) e de neosal-
varsan (5 milligrs.) e de iodeto de sodio; ellas tém
no caso perfeita indicagdo.

Na meningite rheumatismal, que serd algumas
vezes uma das manifestactes do chamado rheuma-.
tismo cerebral, o salycilato de sodio em dose
elevada (6-8 grs.) tem indica¢do perfeita

Na meningite esireptococcica ou estaphyloccica
além dos meios ja indicados procurar nas inec¢oes
do séro anti-micrebiano respective a cura do pa-
ciente.

Uma forma de meningite, outt’ora de um prognos-
tico muite grave, tendo diminuido, poréin, o seu
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- dizimo mortuario, gragas ao soro especifico de que
vamos tratar em especial ¢ a Meningile cerebro-
espinhal pelo meningococco de Weichselbaum.
A’ sua designacio indicadora do acomettimento
geral das meninges da cavidade craneana e espinhal,
muitos juntam a qualificacde de epidemia, pois €
essencialmente contagiosa e pode promover epi-
demias. Este iacto tez incluir a memuogite cerebro-es-
pinhal enire as doencas infectuosas de notificacao
olficial obrigatotia. - ,

Para sua prophylasia os departamentos sanitarios
realizam o isolamento hospitalar ou domiciliat,

As pessoas que lidarem com o paciente. ao par
de todo asseio, deverdo uzar bluzas lavavels que
serfo despidas quando se retirarem do aposento,

0 que torna muitas vezes difticil a prophylaxia
da meningite cerebro espinhal € a existencia dos
portadores de germens; sao individuos gue, tendo
tido a meningite de Weichselbaum ou tende lidado
com taes doentes, abrigam no naso-pharynge o
meningoceceo em estado de ndo thes trazer, no
momento, alteragdes da saude, mas em condigdes
de poder, mais tarde, odeecel-os ou de promover
nos outros a infeccio meningéa.

Os portadores de germes deverdo fazer a hygiene
repetida de seu pharynge €, si possivel, serdo is0-
~lados, _

Varios meios tém side -aconselhados pata a
desinieccio do nasopharyngﬁ% a inhalacdo de pos
antisepticos; HuBer uzava a pyocyanase que é o
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producte da autolyse de uma cultura do bacillo
pyocyanico; Wassermann ¢ Leuchs empregam uma
mistura cm partes eguaes de lactose e soro apti-
meningococeico dessecado,

Alem do po. solucgdes anti-gepticas tém sido
reconmmendadas: permanganato de petassio, thymol,
phenol, sulfato de zinco, orthoformio, o protargol,
agua oxygenada, ete.

O methor methedo actual parece o de ViNCERT e
Brrrot que, via de regra, faz desapparecer 0 me-
ningococca em 3 a 4 dias

Procede se da seguinte maneira:

1) Inhalar 4 a 3 vezes por dia, duraute 2 a 3
minutos, a solugdo abaiXo, que, para activar a for-
" macio de vapores, ¢ mantidza deptro de wma vasilha
com agua quente:

Iodo . . . . . . . . {2 ar
(Faiavol. . . . ., . 2.0
Acido theymico . . . . 0.23 clgrs,
Alcoola a0 . . . . . 200

Inbkalar fentamente e alternando cada narina

2} Tocor toda superficie do pharynge e amygdalas
com um algodan molhado na glyeerina iodada a 1/30.

3% Gargarejar com agua oxvgenada difuida 1710,

Para creancas uzar todas essas solucehes mails
dilloidas.

Tratamento:

Além dos cuidados geraes ja referidos, o me-
mugitico por meningococco tem hoje para seu
tratamento uma medicacio especifica,
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De lacto, 0o soro anti-meningococcice fo1 como
am-sol brilhante que, raiando, esbaten as trévas
therapeuticas da meuningite cerebro espinhal.

A sua real efficacia ¢ comprovada pelo  «baixa-
mento da mortalidade que se verifica em todas as
estatisticas.

Nao ¢, porém, indifferente a via de introduccdo
medicamentosa. Superior & via sub-cutanea e 4
intravenosa, & indabitavelmente a via intra-racheana
que deve ser seguramente preferida.

Ha varios tvpos de soro anti-meningococcico cujos
principaes sao os de Flexner nos Estados Unidos,
Kolle o Wassermann aa  Allemanha, Markl ha
Aunstria e Dopter em Franga.

Flesner obtem o soro de cavalios que foram in-
jectados, primeiro-com culluras mortas, depois com
culiuras vivas de meningococeos e finalmente com
taxinas ou extractos autolyticos.

O soro de Kolle e Wassermann ¢ a mistura do
soro sanguiheo de 3 cavallos immunisados, o pri-
meito com a-cultura de um meningococco, o segundg
com muitas racas desie germe, e o terceiro com
toxinas da mesma procedencia.

DoprER obtem o soro polyvalente injectando no
cavallo culfuras vivas de varias amostras de me-
nINgOCcocCos.

Para fazer-se a injecciio deve retirar antes liquido
cephalo racheano numa quantidade equivalente ou
wm pouco superior 4 de soro a infroduzir.

A guantidade a fnjectar serd de 30 a 15 c.e. num
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lactante, 200 a 30 puma crianca € 30 a 40 no adulto;
a guantidade variarda naturalmente conforme a gra-
vidade do caso, o estado geral e a vesistencia do
individuo. '

O soro deve ser aguecido a 37,738, ¢ a intros
missdo fetta muilo lentamente.

Na falta do soro antismneningococcico, LEMONE €
GOFHLINGER aconselham o uso do soro antidiphterico.

Dahi temos 2 processos a seguir: on espera = 0s
gue as melhoras parem ou aguardarmos 3 a 4 dias
para fazermos nova injeccin.

FLexxer chega a recommendar nos cusos graves
repetir a injecedio no mesmo dia.

Outros adoptam nestes casos, sobretudo si se
acompanham de symptomas de uma infecciio geral,
ajuntar & intromissdo intra-racheans uma injeccdo

~sub-cutanea,-

0 tratamento pelo soro, maximd nu 2.2 ou 3.4 in-
jeccdo ou no caso de recahida ou repeticao da
doenca, pade  produzir amas tantas periurbacies,
ditas accidentes ou doenca do soro, resultante de
um phenomeno biologico conhecido pela designagao
de anaphylaxia. ’

Via de. regra, esta se mamtesta depois de 14 dias
da 1.7 tnjeccio.

A reacgdo do soro pode ser Jocal (séde da injecciod,
focal (nas meninges, isto & peioras passageiras) ou
geral (febre, calelrio, exantema, vomitos, diarrhéa, .
tachycardia, bradycardia, fraqueza do coragéo e
pulso e raras vezes a motte),
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Pode ainda ser immediata ou tardia, 5 até 20 dias:
erupcdo cutanea, polyadenite, excxtagao,‘mai estar.

Evitam-se os accidentes sericos dando a tomar
2 a 3 grs. de chlorurelo de calvio ou praticando o.
methodo anti-anaphylactico de BESSEDKA: fazem-se.
de hora e hora quatro injecgdes sub- cutaneas de
1/2 cc. desoro. St fizermos na veia 1 c.c. obteremos
a vaccinacdo anti-anaphylatica ao cabo de 13 mi-
nutos. [njectande-se 2 c.c. no canat racheano, po-
demos 2 horas depois introduzir 20 a 30 cc. Ha
quem recommende fazer 2 horas antes da nova
injeccdo a tatroducgdo no recto de 20 c.c. de soro
anti-meningococcico.

A’s vezes, ¢ sobretudo local, turvande o liguido
e dando uma intensa reaccio de elementos cellu-
lares; é o que se chama pheunomeno de ARTHUS.

NeTTER, que foi seguido de outros, prelere no
tactante fazer ainjecglo do soro anti-meningococcico
na¢ veniricules lateraes, attingidos atravéz a fon-
tanella anterior. Uma vez esta ossificada muitos
recomimendam praticar-se a mgsma intervencio
medicamentosa sobre frepanagdo craneana.

- Nas meningites suppuradas, a unica intervencio

que pode dar resultado -e ha dellas poucos casos
de cura—é a da punccdo lombar evacuadora re-
petida,

[ azer,além disso,injeccoes intraracheanas (em dose
pequena) (ou intra-venosas de solucgdo dntlseptlca,
collargol, electragol, colobiase de ouro, iono- argol
iono-amol, f’tc)



o2

Ouirans meningites agudas haverda’cuja therapeu-
tica poderd soffrer pequenas variantes de accordo
com a causa pathogenica, mas cujas indicacdes
serfio encontradas, de accdedo com o respectivo
germe, no, capitulo das “infeccoes™.

Meningites chronicas: Destas as formas mais
communs sdo as seguintes: Syphilis meningéa,
meningo-encephalite diffusa, tuberculose das me
ninges, meningites dos alcoolistas, pachy-meningite
nemorrhagica, inflammacio das meninges secunda-
rias aos tutmores cerebraes e 4s lesdes em foco do
encephalo.

Tora das meningites syphiliticas, a'therapeutica
geralmente falha no tratar as demais meningites
chropicas; & por esta razdo que se constifuiu de
boa pratica tentar um trutamento anti-tuetico em
todo caso de meningite chronica, na esperanca de
ser de natureza treponemica e quando esta etiologia
nao losse provavel ou presumida na ancia rara de
um erro diagnostico ou da insufficiencia da anamnése
e dos meios de laboratorio. ,

Uma vez certa a pratica e oufra natureza me-
ningitogenica, tera de sombrear o prognosiico e
empregard os meios adequados na duvida dos
resultados a colher: 1) puncgdes lombares. repe-
tidas quando ha signaes de supertensio do liquido
cephalo recheano, seguidas on nio da-injeccio de
solugdo antiseptica, como jd foi referida adiante; 2)
derivatives infestinaes, sinapismos o DLQUE‘I’MS
sangrias ou medicacfio svmptomatica.
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O bacilio de Kpck pode attingir as meninges, dando
ou uma forma-diffusa-—meningite tuberculosa—
ou uma Jorma localisada em um ou varios pontos—
tuberculos das meninges—que ¢é clinicamente estu- -
dada no capitufo dos neoplasmas encephalicos.

Primitiva, si -existe, é excepcional; em gerai, a
tuberculose meningéa ¢ secundaria 4 -loca!isacée
noutra séde. Y

. Pode ainda ser aguda ou chronica, ambas de‘
mdo prognostico, sobretudo aquell..

Os meios geraes de tratamento ja relatados, sao
aqui, em geral, aleatorios; a sua therapeutica resi-
dira na tuberculinoterapia ou_ nas injeccoes intra-
racheanas de uma substancia antiseptica; até hoje,
porém, nada ha estabelecido com real proveito
negse sentido.

Uma outra ordem - de tratamente vem a ser a
fntervencdo cirurgica, sobre a qual, porém, ndo sdo:
ainda grandes nem os resultados, nem as espe-
rancas; ¢ 1 atione podera prometter resultados mais
efficazes, gquando se tratar de um processo menin-
gitico localizado.

Além da punccao lombar como meio de combate
4 hydrocephalia interna adquirida ou supertensao.
do liquido cephalo-racheano (ou simplesmente
“liguor” como dizem os allemaes), foi praticada a
trepanacio craneana pura ou a trepana¢do seguida
de puncgio e drenagem dos ventriculos, com fio
de crina deixado in sifu introduzido pelo frocater
f'no apods a retirada do mandilio.
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Tambem tem sido proposta a drenagem do espago
sub-arachnoideo cerebral ou medullar.

WELEL lembrou ainjecgio intraracheanade ar este-
rilisado ou de oxygeneo ¢ue ouiros propuzeram
intraventricular.

A meningite syphilitica ¢, ao contrario, pas
sivel de tratamento efficaz. Ella pode ser aguda
ou chronica. Para seu tratamento vejam-se o8
capitules de syphilis em geral e dos centros ner-
VOS0S.

A paralysia geral dos alienados ou demencia
paralytica ¢ uma meningo-encephalite chronica e
diffusa. Hoje nao mzis se discute que seja de
origem syphilitica. .

Oulrora descreviam-se paralysias geraes tuber-
culosa, alcoolica, ctc. Actualmente s@o counside-
radas pseudo-paralysias geraes.

Para seu respectivo tratamento, veja-se 0 Capitulo
das doencas mentaes.

I{I—A terceira ordem de indicagdes therapeu-
ticas das meningites é tirada do guadro symplo-
matico que o doente apresentar. Realmente, quando
um symptoma se torna exaggerado ou quando
ameaca a vida do paciente, precisa ser com-
hatido.

Assim, quando a excitagdo ¢ grande, podendo
chegar 4 agitacio, quando ha convulsdes, devemnos
receitar os bromelos, ao qual se pode addicionar
o chioral, maximé si houver insomnia:
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Brometo de sodio. . . . 2 a4 grs.
- Hydrato de chloral. . . . 1 a3 grs.

X, de case. de lar. amargas. 40,0

Agua fervida. . . . . . 1200

Tome 1 colher de sopa de hora em hora,
ou 2 em 2 horas, conforme o estado.

Si o individuo ndo pode deglutir, si é creanga

lanca-se mao do suppositorio: o
-Biometo de sodio. . . . 0,50 ctg.
Manteiga de cacdu. . . . 3,0
- Para 1 suppositorio. Appligue 3 por dia.

0 estado de excitagdo, muitas vezes accompa-
nbado de um quadro delirante, mais ou menos
accentuado. &, muitas vezes, combatido efficaz-
mente por meio de banhos mornos (34-36.%) demon
rados de 10 a 15 minutos com applicagio d’agua
fria pa cabeca. -

A balneotherapia morna combate tambem a f¢bre
quando excessiva.

O sacco ou bexiga de gelo, e na ialta, com-
pressas frias ou geladas, sobre a cabeca, combatem
a congestio encepﬁalica e-assim a dor de cabeca,
a excitacdo,; ete. '

Para dor de cabeca podem-se receitar capsuias
de antipyrina (1 a 2 grs. por dia) salopheno (1-2 grs.)
phenacetina {1-2 grs.). Note-se que a puneciolombar,
de regra, melhora ou cura a cephaléa. ,

Para a febre sdo empregados 0s mesmos remedios
ou melhor um sal de quinino (exemplo: o bromy-
drato em capsulas de 25 centgrs. de 2 em 2 horas.
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A insommia pode ser combatida pela ntedicacac
ecalmante ia referida, sobretudo pelo banho tepido
ou entlio por meio de capsulas de sulfonal (0,50
cters, a 1,50 pro die), trional, medinal (0,50-1 gr.),
tuminat (0,53-1,0).

Ha medicamentos ollicinaes que muitas vezes,
sfio de resultados efficozes no combate destes sym-
plomas. '

Empregar contra o vomitos agua muito gazei-
ficada, pocio de Riviére (N, 1 e 2, uma colher de
sobremesa de cada, de hora em hora) agua chlo-
reformada pura ou dilnida em ad de Magnesia
fTuida ou agua de iilia (1 colher de sopa de hora
em hora ou de 2 em 2 horas), menthal {0,210 a 0.50
igrs. em pocdo);, estovaina (0,01-0, 10 ctgrs. em
pocio).

Combale-se a prisio de venfre por meio de
lavagens simples ou purgativas ou calomelanos
internamente,

Qutras indicactes therapeuticas symptomaticas
estardo ao alcance do medico pralico; assim, pot
exemplo, quande 0 coracdo Iraguea, a3 injec¢ies
cardio-tonicas, oleo camphorado, sulphato de espar-
teina, caleina, ether, etc.

Como ultima nota, devo dizer que a medicacfio
symptomatica deve ser usada parva mani ¢ s6
gquando o symptoma alarma a famiha, muito incom-
moda o pacieote ou poehe a vida em risco.

(Dos Adrchivos Brasileivos de Medicing).
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Seiencia bahiana

w .

Entre os Estados da Unido que mais contribuiram
para a formacdo do Brasil mental e para a creagéo
de. uma cultura brasileira, a Bahia se mantem, desde
o alvorecer da nossa civilisac&o, como um centro
de irradiacio de intelligencia e de iuz. Pode-se
dizer que a nossa literatura produziu a sua primeira -
flor genuina, no solo bahiano, com Gregorio de
Mattos, o seu legitimo fundador. Nao é preciso
encarecer a preeminencia de seus homens na politica
do regimen deposto com Pedro 1. Mas a Bahia
néo se distinguiu somente pela creacdo literaria oy
pela intuicdo politica e qualidades dominadoras de
seus fithos. Além desses dois poderes da intelli-
gencia, o bahiano sempre revelou aptiddes perleitas
para a observagdo e deduccdo dos phenomenos
scientificos. E  como, no DBrasil, as sciencias
melhor estudadas estio directamenie Jigadas 4
medicina, aquelle Estado que representava um
nucieo de lermentacho inteliectual, se distinguiu’
como nenhum, na medicina. Muita deve a medicina
nacional & escola medica bahiana, ndo lomando
essa expressdo para significar o seu instituto de
ensino, mas para distinguir um conjuncto de factos,
de idéas, de opinides, que viram a luz e se expan-
diram entre os homens da terra bahiana.

Uma caracteristica essencial da forca e da origi_
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nalidade que a escola medica da Bahia revelou
desde seus primetros dias, consiste na pendencia
natural de seus scientistas para os estudos da
medicina indigena, que aos seus olhos e em suz
propria casa apreseniava um Ccampo novo para
exploracfes, que ninguem jdmais desvendara. Ao
envés de se constituirem em receptores passivos
das sciencias de além-mar, apprehendendo tio so-
mente as idéas alheias e repetindo as verdades qué
outros observavam, souberam os bahianos enxergar
em torno de si e ver claramente o que se passava,
Dessa intuicko natural, que disitingue as lortes
organizacoes mentaes ¢ aitesta os predicados civi-
lizadores dos povos que a possuem, nasceu a
medicina tropical brasileira, propria e iadividuali--
zada, Porque se educaram’ antes dos outros povos
no Brasil, ou porque a natureza os dotou de um
apparetho cerebral mais delicado ¢ perfeito para
apprehender as sensagdes e a realidade concreta
do incio ambiente, 2 verdade ¢ que elles crearam
a literatara nacional e Iundaram a sciencia medica
brasileiva. Tiveram pela primeira vez a sensibili-
dade e aimaginacéo brasileiras, como pela primeira
vez souberam ver com olhos brasileiros as occor-
rencias scientificas de seu solo e as doencas de
sua gente.

Ha pouco mais de cincoenta annos formou-se
na Bahia, uma corrente de opinido que aspirava
a esclarecer alguns aspectos das doengas peculiares
4 nossa situacdo geographica, ou decorrentes do
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tinente Africano. O Brasil viu assim nascerem-os
primeiros estudos brasileiros de medicina tropical.
Havera neio seculo, que alguns medicos bahianos
ou domiciliados -em Sfo Salvador, fundavam uma
especie de club, onde se reuniam para conversar
sobre sciencia, e particularmente sobre os pro=
blemas da medicina indigena. Nessas palestras, em
casa do dr. Piterson, revelaram-se grandes capa-
cidades como Wucherer, Silva Lima, Almeida Couto,
Silva Araujo. Os fructos desse convivie da mtelli-
gencia e do trabalho mereceram a sagracio de todo
o mundo, que sanccionou as descobertas dos scien-
tistas bahianos. Que descobertas foram essas? O
verme da filariose encontrado entfio por Wucherer
¢ sO depois visto por Levois nas indias Orieutaes
e por Brancopt na Australia; a identificaciio da
chamada hypoemia tropical, com a ankylostomiase,
pelo reconhecimento de seu parasito, feito tambem
por Wucherer; a etiologia da hematuria; os estudos
sobre o beriberi, ou melhor o,verdadeiro diagnostico
da doenca que grassava intensamente no Brasil,
‘e que Silva Lima reconheceu ser identico ao mal
das Indias, coutribuindo além disso para escla-
recer lei¢des proprias da molestia, em trabalhds que
ainda hoje se léem com proveito. Nos historicos
serpes do dr.  Paterson resolveram-se incognitas
respeitaveis, que vieram descortinar - horizontes
novos 4 pathologia, agucando a curiosidade patricia
gue enveredou por esse terreno da parasitologia
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exotica, para attingir a sua maturidade e periei¢ic
nas maos do grande Oswaldo Cruz, organizando
Manguinhos, e dos seus eminenies discipufos, como
o dr, Carles Chagas, realizando a ma’or conguista
da sciencia medica brasiicira. As sementes pois
que permittiram essa magnificn floraco do espirito,.
foram lancadas na Balua, ba eincoenta annos, com
os primeiros estudoes da pathologia tropical no Brasil,

Em um meio que sempre se distinguiu por tdo
“altas manifestacdes da capacidade scientifica, e que

wntem a tradicdo nas figuras representativas de
sua ¢lite intellectual, nio péde causar surpresa a
apparicao de homens illusires que reproduzam o
passado glorieso e mantenham o nivel moral de
sua raca. A intelligencia bahiana é uma conse-
quencia logica dos processos de seieccio nmatural
que permittem ds boas arvores produziremy bons
frutos. Foi a impressio que me deixon ainda agora
a leitura do excellente livro de clinica medica do
professor Clementino Fraga; nfo tive surpresa,
porgue as condigdes (ue cercaram a sua formacao
intellectual e a expansao de seus predicados nativos,
eram-me conhecidas; antes esperava, pelo que me
contavam do iilustre medico bahiano, que tosse o
gue realmente ¢, sabendo do amor que em sua
grande terra se tem 4s coisas da medicina. & ¢
digno expoente de uma illustre escola; ndo preci-
samos dizer mais para traduzir a grata satisfacio
que nus deixaram s seus trabalhos.

Professor de clinica, exercendo o magisterio com
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o brilhantismo que lhe reconhecem seus ¢ legas .
e discipulos, procurou reunir em um volume & Jumas
de suas licdes. Ndo iez um tratado de elinia, que
aborde summariamente todas as questdes; ndo se
dird porém, gue nfo conseguisse lazer um livro
didactico. Colligindo somente o que lhe pareceu
mais curioso, 4 maneira dos grandes mestres de
clinica, como Dieulafoy e o professor Migue! Couto
por exemplo, publicou o professor Clementino Fraga
um livio, aoc mesmo tempo que curioso para os [a
imiciados nas questdes medicas, util aqguelles que
vao aprender e pela primeira vez defrontem os
assumptos nelle tratado. - .

Esse duplo interesse da obra demonstra no seu
autor um conjuncto de aptiddes diversas. Pare-
cendo um excellente prolessor, pela clareza que da
a0s assumptos mais complexos o dr. Fraga reveéla-se
tambem um observador penefranie, cheio de per-
sonalidade e sabendo apprehender, nos casos clinicos
que é obrigado a elucidar, os seus aspectos originaes
e ineditos. Nao expde sdmente a pathologia e o
tratamenfo de seus doenfes; v& e interpreta o que
nelles existe de novo, e revela-se assim um pes-
quisador. Para satislazer sua curiosidade scientifica
possue um- servigo modelar, de que pdde dar idéa
o relatorio dos trabalhos nelle executade durante
um anno de actividade.

Néo existe enfreas doencasdo Brasil, umassumpto
mais complexo, pela multiplicidade de seus pontos
de vista, do que o beriberi. Beriberi, aqui e {6ra
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daqui, tem servido & todos os  themas, suggerido
todas as opinides. Uns lhe negam a propria auto-
nomia como doenga; para esses o beriberl nio
constitue uma entidade propria, mas tdo sGmente
wm conjuncto de symptonyas, subordinados a causas
diversas. £ a opiniao sob todos os titulos res~
peitavel do prolessor Juliano Moreira. Ao con-
trario, a maiona adgmitte ser o beriberl uma molestia
proveniente da deficiencia alimentar, pela falta, em
certos alimentos geralmente usados pelas populactes
atacadas, de albuminas indispensdaveis ao metabo-
lismo dos nmervos periphericos. £ a doutrina domi-
~nante, adoptada pelos especialistas que o estudaram
no Extremo Oriente e sarrccionada pelas pesquisas
de Funck., O professor Fraga realisou com seus
discipuie: uma serie de experiencias destinadas a
esclarecer a etiologia do beriberi no Brasil onde
ndo se come arroz € nao se pode portanto attri-
buir-lhe a responsabilidade pela apparicido do morbo
indiano. O dr. Arlindo Assis, seu discipulo, con-
seguin em uma serie de experiencias curiosas, para
a8 quaes ¢ee collocon em condigdes de um rigoroso
determinismc, reproduzir em pombos a polynevrite
experimental, que Eijkman realizdra nas gallinhas,
e por isso chamada de polvreuritis gullinarumne.
Aléem de obtel-a pelo arroz, come fizeram os expe-
mentadores extrangeiros, alcancou com o feijdo e
a farinha de mandieca. As circumstancias gue cer-
caram os discipulos do prolessor Fraga sao um
attestado de proficiencia scientifica, sem a quals



toda a experimentagho, em sciencias medicas e
correlatas, ndo tem o menor valor.

Ja tinhamos noticia das observacdes Ieitas na
enfermaria do prolessor Fraga, relativas 4s alteragoes
das capsulas supra-renaes no impaludismo, e que
figuram em trabalhos de alguns de seus discipulos
FFoi elle o primeiro a assignalar o ataque daquellas
glandulas de secrecao nterna, na malaria, e seus
trabalhos foram realizados anteriormente s obser-
vagOes identicas, e egualmente demonstrativas do
ataque suprarenal, que fizeram dois medicos fran-
cezes, Paisseau e Lemaire. Constitue um documento
em favor de seu discernimento scientifico e exaltam
a-excellencia dos estudos nacionaes. Essas obser-
vagoes me proporcionaram a opportunidade de ver
uma bella e documentada ligdo sobre o interessante
assutpto, que figura entre as ligdes de climica
medica, agora reunida em volume pela Livraria
Catitina. :

Para guem como eu, nuaca teve a fortuna de
viver na Bahia, embora trazendo nas veias sangue
de gente bahiana, algumas horas de convivio intel-
lectual com um lidimo representante da intelligencia
da cultura bahiana, vale por um prazer intimo, que
nem pode descrever quem estd sob o imperio de
uma deliciosa exaltacio interior,

Axrovto LEAo VELLOSO

(Do “Corveiv da Manhd’™)
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Aeademia Nacional de Medicim

Sessdo de 29 de Novenibro

O Sk. PresmENTR:i—Vae-se proceder a elei¢io do
Sr. Prol. Dr. José Rodrigues Dorea, para membro
correspondente da Academia, de accordo com a
proposia lida na seasdo passada. Sao recebidas 16
cedulas com resposta affirmativa.

O Sg, PrESiENTH:—Proclamo membro correspon-
dente da Academia Nacional de M=adicina, o ilustre
Prof. da Faculdade da Bahia, Dr. Rodrigues Dorea.
Estando presente 4 sessdo convido o illustre collega
a tomar agsento-entre nos.

Nido preciso encarecer o escollia da ACademm
Ella recae em wm nome de reputacao Ieila, nom
dos proiessores dos mais distinctos. cuja cathedra
sobremodo elevou pelo scu taleato e saber.

A Academia, por esse motivo, muite espera do
novo Academico. { Muito bem, Muito bem. Palwias).

O Sr. Pror. Jost Roprigurs Dorua: —Sr. Presi-
deate, meus illustres collegas. Permittl que assim
vos fraie menos cerimoniosamente, se bem que
esta circumstancia ndo sejz a mais favoravel para
mim. Vem esta tamitiaridade de que poucos entre
vis—se algum ha—ndo se avantajard ao orador
em edade, Esta lamiliaridade, no entanto, vem
diminuir, 'vem reduzir um certo desgosto e resen-
timento que tenho da natureza ndo me ter conce-
dido, na inexhoravel desegualdade com que orga-



nisou os séres, 0S FECUrSOS precisos para que eu
10 mesmo espaco de tempo, pudesse attingir A
elevada altura, & invejavel condicdo a que chegastes
nas sciencias medicas, na difficil arte de curar. Hoje,
ja me ¢ difficil attingir esses degraos elevados,
numa phase de incrustacdes calcareas, numa phase
de endurecimento das arterias, numa phase de
atrophias e da reducgdo do systema nervoso, em
que as idéas ndo podem mais impressionar com
uma duradoira e prolunda permanencia as cel]ulas
sonographicas do systema nervoso,

Sr. Presidente, refere a Historia gue um dos
maiores vultos da Humanidade, o grande Julio
Cezar, quando foi 4 Hespanha e chegou até Cadiz,
entrando no templo de Hercules e avistando uma
estatua de Alexandre, chorou e approximou-se
da estatua envergonhado por ndo ter praticado
ainda um acto memoravel que o recommendasse
4 adniiracdo dos povos, numa edade em que o
famoso guerreiro macedonio ;a havia conguistado
parte do Universo,

Ridiculo seria a recordacio desse facto para esta-
helecer uma co nparacio entre a grandeza daquelle
representante da Humanidade e a insignificancia
ou pequencz daquelle que vos dinge a palavra,
Mas, parece-me qtie, sem escandalo, Posso me servir
do exemplo para dizer que ern meu espirito deve
existir uma tristeza grande, pela despropor¢io ou
pelo contraste entre 0 novo membro da Academia
e os veteranos dessa iliustre corporacio.
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Honras, Sr. Presidente, pio se solicitani, muity
principaliente se essas honras devem ser o premio,
4 compensacao de acgdes nobres da virtude ou do
saber; € me parece que essa ultima condicio &
exigida nos estatutos que regem esta Academia,
No entanto, Sr. Presidente, eu sinto que esta
tristeza, que devia estur no mew espirito, actual-
mente se transformsa, como por encanio, numa
grande satisfacfio por fer merecido o generoso
acolhimento desta Casa a proposta feita pelo meu
velho amigo, iHusire collega Dr. Neves da Rocha,
guando, na sessdo passada, eu fui attrahido a esta
Casa para assistir & discussio de um assumpto que
me interessava basiante e que prometiia lazer da
sessdo uma das mais memoraveis desta Assemblea.
Grande, portanto, ¢ o meu reconhecimento a este
meu contemporaneo da Academia de Medicina da
Bahia, onde cursou os seus primeiros annos de estudo,
e tambem aos illustres academicos gue acolheram,
com tdo generosa benevolencia, o iniciativa espon-
tanea do meu querido amigo, distincto prolissional,
apondo as suas assignaturas 4 mesma proposta.
Sr. Presidente, o insigne guerreiro, o adminis-
trador extraordinario, o legislador competentissimo,
que foi Napoledo, entre os varios titulos que possuia,
entre as honrarias de gue se via coberto, nenhum
talvez, atém da sua Corda, o torpava tio orgulhoso,
como o titulo de memb o do Instituto de Franca—elle
pertencia 4 Academia de Franca,naseccio de Mecha-
nica, a qual costumava frequentar com assiduidade.
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Quando teve de fazer a expadicdo do Exypto,
em- Toulon, depois de escrever instruccdes impe-
ralivas aos commandanizs militares debaixo de
suas ordens, assignou: “Boasdparte, membro do
Tnslituto, General em Chele”,

E que poderii eu dizer, Sr. Présidenﬁe, depasis da
hionra insigne que acaba de me-conlerir a Aca-
demia de Mecicina do Ris de Janeiro?

E que estc titale conctitue e constituird sempre
uma: das vansleras la riinha vida de medico, ao
lado do fitule d: prolersor que conquistei com-
esfor¢ado labor, quec tudo vence, para suprir a
inopia € a deficicncia da miaha intelligencia,

o Como sabeis, V. Ex., Sr. Presidenie, e meus
illustres collegas, tenho sido arrastado para 6ra
do campoc a que dediguei a melhor parte da minha
vida, os meus ordores e enthusiasmos de mocgo.
Todavia nunca me alastei desie terreno tanto que
nunca pudesse voltar 4 ceasa paterna, desconhe-
cendo-the a perspectiva, os seus delineamentos
geraes. Portanto, sempre olhei saudoso para esse
terreno :onde ¢ verdade gue os nossos irinmphos
nio s4o0 1uidosos, ndo (& senipre os applausos
retumbantes das multidées: s2o {riumphos que se
passam dentro dos Izboratorios, ao lado do leilo
dos doentes; no silencio das enfermarias, silencio
muitas -vezes interrompido pelos gemidos. da dor
gue o medico pode curar, aliviar e, sempre, consolar;
mas estes triumphos trasquillos, serenos e. desco-
nhecidos, s#&0, entretanto, acompanhados pelas
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bencams daquelles que sio beneficiados pelo  tras
balho medice gque se torma admiravel pela dedi-
cacdo, pela caridade e pelos sacriticios, como ha
pouco, fomos testemunhas agui mesmo na eidade
do Rio de Janeiro, durante os dias nefastos em que
esta Capital foi flagellada pela grippe.

Sr. Presidente ¢ meus illustres collegas, a Aca-
demia nada lucrou com a acquisigdo do socio que
vos dirige a palavraZ nisto, entretanto eu tudo tive
& ganhar em pertencer a esta illustre corporacio,
tio respeitavel pela sua duracdo que, parece-me,
¢ quasi secular, veneranda pelas memorias consa-
gradas de seus socios distinctos, pois por esta
Casa tem passado tudo guanto o Rio de Janeiro tem
tido de illustre e distincto na Medicina; sociedade
acatada, imponente pela suta composicio actual, a
qual pertencem professores emeritos, professores
eruditos, medicos instruidos, prolissionaes abali-
sades, e ainda por ser uma Instituicio de ideaes
sublimes e elevados, como ¢ o de concorrer para
o progresso da Medicina em (odos 0s seus ramos.

Insignificante, Sar. Presidente ¢ a minha pessoa.
Os meus servicos quasi nio tem importancia, entre-
tunto, se a Academia delles precisar, péde dispdr
com toda a frangueza. Esta manifestagio, que iaco,
faco-a com a abundancia de todo o meu coracéo e
de envolta com esta manilestacdo, créde V. Ex. e
-meus illustres collegas, vae um preito de grande
admiracdo, de alto respeito e gratidao a todos vos.
(Muito bem; Muito bem; Palinas demoradas)



7.261

Bibliographia

CLINICA MEDICA, Nofas e licles
clinicas—pelo Prof. Clementiny Fraga.
Livraria Catilina, Bahia, 1918,

O novo livro, em que reuniy o illustrado Professor
Clementino Fraga certs numero ‘de suas substan-
ciosas ligdes de clinica medica, ao lado de notas
clinicas e didacticas de alta importancia pedagogica,
constitue certamente contribui¢do valiosa ao enri-
quecimento das letras medicas brasileiras,

Magunificamente impresso na casa editora —a Li-
vraria Catilina—a Clinica Medica do Professor Fraga
investiga, synthetisa e esclarece assumptos de magna
relevancia como se vé da enumeracio dos problemas
versados.—Conferecia inaugural, Beriberi ou syn-
drome beriberica? Sépros musicaes, Syndrome su-
prarenal no impaiudismo, Congestdes primitivas do -
pulmie, Dilatacdo do estomago, Formas clinicas da
tubereulose hepatica, Molestia de Chagas, Relacdes
pathelogicas entre figado ¢ baco e aspectos clinicos
da pathologia hepato-esplenica nos climas quentes,
Formas clinicas da angina diphterica e Accidentes
de urgencia em clinica medica.

A obra ¢ illustrada com diversas estampas ¢ dia-
grammas elucidativos, sendo dignos de referencia
especial os quadros relativos 4&s zeonas dolorosas
do abdomen e a synopse semiotica sohre a dor
abdominal,
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1

Na explanacdo das differenses questdes abordadas
bem se reflectem as aptiddoes profissionaes do illus-
trado auctor—a um s6 temyo erudito mestre que
resume, de modo claro e cb;'lciso, problemas ainda
osciilantes por mal crystaliisados, e medico pratico
abalisadd, que traga, com acerto e desassombro, o
roteiro therapeitico opportuno e, pois, efficaz,

Sobredoira essa actividade proficua e profisciente
uma constante curicsidade scientifica, a ancia de
ainda mais aprofuncar e mais saber, o que de certo
‘concorrerd para 03 accressimos indispensaveis a
resolucao de muitos problémas medicos indizenas.

[

Recebemos e agradecemos:

—Do Dr. Americo Pires de Lima, da I'aculdade
de Medicina do Porio, separata do “Portugal Me-
dico”, as suas interessantes e proveitosas Resnii-
niscéncias clinicas duma expedicdo o Mocam-
bigue (1916—1917).

— Boletim de Agricultura Nacional de Vedi-
cina, ns. 26, 27. .

— BrasiliMedico, ns. 40, 41, 42,

. —Medicina Confemporanea, lLisboa,

—Semana Medico, Buenos Ayres.

—Revista de l.a Association Miilica Argen-
fina, n. 168,

Tribuna Hedica, Rio de Janeiro.

—Las lermas de socosani-en Yura- Arequipa,
pelo Dr. Angel Maldonade.
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—Archivos do Institute Bacteriologico Camara
Pestana—Lisboa-Poringal. : o

—Paris Medicel.

—Revista de Gvnecoloma e Obstetricia~-Rio de
Janeiro.

A Medicina moderna—Porto, Fortugal.

Gazela Medica Catalana—Barcelona.

—Boletim ‘de Estatistica. Demographo Sani-
tario, do Estado de S. Paulo.

~—The fournal of the American Medical Asso-
clation, Chicago.

— Pard Medico,

—Parand Medico.

—Gaceta Hedica de Caracas,

—Archivos [Brasileivos de pedicina—Rio dé
Janeiro. '

— Boletim de Higiene—Montevidéo.

—-Crénica Medica—Lima, Peri.

.N_oticiaxio

Professor Dr. Miguel Pereira

Chega-nos, de ultima hora, dolorosa e profunda-
-mente sentida, a noticia do fallecimento,.no Rio de
Janeiro, do illustre scientista e abalisado Professor
Dr. Miguel Pereira. :
Em que pese sua notavel personalidade, j4 como
insigne mesire e estylista de raro quilate, {4 como
verdadeiramenie medico, clinico de invejavel supe®
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rioiidade, a morte de Miguel Pereira ¢ um claro
sensibilissimo e indelevel na classe medica brasieira.

Patriota, guanto o que o possa ser mais zbaegada-
mente, 08 seus servigos, ¢ adovravel exemplo de
dedicacao ao trabalho util e fecuado, inscrevem ¢
seu nome laurcado e singular como o bhepemerite
creador desse movimento, que se verifica, ainda
que tardiamente, no Brasil, m prol da nossa gente
sertaneja, sob o guante de multiplos, {ristissimos
e terriveis males.

Ficamnessas breves palavras, de muita sinceridade,
0 mosso sentimentn intensissimo e inexprimivel,
porgue a perda irreparavelde Miguel Pereira significa
tambem a do brithante continuador da obra marav:-
thosa do grande e saudosissimo Franciscode Castro.

TRACOS BICGRAPHICOS

O Prolessor Miguel Pegeira, fitho do coronel Vir-
gilio da Silva Perera e da Exma Sra. D. Porcina-
de Magaihdes Pereira, ambos vivos, nasceu a 2 de
Julho de 1871, na Iazenda do Campinho, municipio
de 8. Jos¢ do Barreiro, ‘Estado de 8. Paulo.—Aos
12 annos, entrou para o Coliegio “Pedro [1” e ahi
fez todo o curso de humanidades, distinguindo-se
sempre como o primeiro alumno e recebendo, aos
19 annos, o grdo de bacharel em sciencias € letras.
—Em 189t matriculon-se na Faculdude de Medi-
cing do Rio de Janeiro, onde alcangnu distinecgdes
em todos os exames das exdeiras das séries, salvo
na de Pathologia Externa, a corgo do professor
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Pedro Magalhdes (plepamente).-—Em 1893, durante
a revolta da Armada, alistou-se no Batalhdo Aca-
demico, onde prestou servicos como seldadc e no
corpo-de satide, tomando parte no celebre combate
de  Armagio—Em 1894, ez parte da commissdo.
que no valle do Parahyba deu combate ao cholera-
morbus, juntamente com Alvero Ramos, Pacheco
iedo, Placide Barbosa, sob a chetia de Pedro de
Alme:da Vazalhdes.—Nao 6° auno do curso wredico
o interno - professor Francisco Castro, a convite
Jeste. —Diplo acu-se em medicina em-Jane:iro d= 1897,
depoiz de brithante delesa de these, approvada com
distinccac.—Lm setembro de 1898, ot convidado pelo
professor Fraacisco de Castro para sen assistente,
tenda deirade est> lngar quando, por morte daguelle
pranteado mesire, occunou a sadeira-de Clinica Pro-
pedeutica o professor Miguel Couto.—Em Maigo de
1904, foi nomeado medico da secclo de molestias
intercorrentes do Hospicio Nacional de Alienados,
cargo este gue abandonou so entrar para o corpo
dacente da FFaculdade —De 16 -de Agosto a 4 de
Setembro de 1907 foi 0 memoravel concurse da Facul-
dude de Medicina, no qual obteve a primeira collo-
‘zgdo. tendo por concurrentes Antonio Austregesilo,
Aloysio de Castro e Rubiio Meira.~-Em Setembro
de 1908 passou a lente cathedratico, assumindo a
regencia eifectiva da cadeira de Pathologia Interna
o dois annos depois {1 de Juihe de 1910) a da 1.” de
Clinica Medica.~-Nesse mesmo anao de 1910{oi eleito
presidente da Academia Nacionat de Medicina.
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REGISTO BIBLIOGRAPHICO

Ankylostomiase (Registro Clinico, “Brazil-Me-

dico”, de 8 e 15 de Junho de 1893).—Hemalologia
" tropical (These inaugural, 1896). - Preumonia
nostras (“Brazil Medico”), de 1 de Janeiro de 1899).
-~Sobre um caso de paralysia labio-glosso-la-
ryngéa (“Brazil-Medico”, de 1 de Abril de 1899).—
Svyphilis, carta aberta ao Dr. Lopo Diniz (“Brazil-
Medico”, de 8 de Julho de 1899 —Questid@o scien-
tifica a proposito de wm caso de anemia tropical
(em collaberagdo com o Dr. Almeida Magalhies)
1899.— Tratamento da browmchite chronica; Tra-
tamento da laryngotracheite; 1ratamento da
nevralgia facial (“Brazil-Medico™),de 2 de Setembro
e 13 de Outaubry de 19M3).—A dor no ponto de
visto medico (“Brazil-Medico, de 815 e 22 de Julho
de 1902).—Contra a svphiles (“Brazil-Medico”, de
1 de Dezembro de 1903).—Medicagdo das nevral-
gias (“Brazil-Medico”, de 22 de Novembro de 1904).
— Nenrasthenia (“Brazil-Medico”, de 22 de Janeiro
de 1905).—Discurso proferido na Academia Na-
cional de Medicina (sessao de 17 de Maio de 1906},
" Professor Benicio de Abrewu, necrologio (“Brazil
Medico”,de 16 de Outubro de 1906).— Cardiopatiias
valvularves e periodo'de compensacio e seu tra-
tamento (‘Brazil-Medico”, de 8 e 15 de Marco de
1907).—Abcesso tropical, em collaboracdo com o
Dr. J. Sant’Anna (“Brazil-Medico”, de 15 de Se-
tembro de 1910).—A wmargem da Medicina, 1912.



267 )

— Atrophias musculares {conlerencia na Sociedade
de Medicina e Cirurgia de Juiz de Fora, 1913).—
O problema da morte (conterencia na Bibliotheca
Nacional, 1913).-— Semivlogia e pathogenia da ascite
(“Policlinico”, 1913).—Vomica (“Livro jubilar do
Proiessor Rocha Faria”, 1918).---Oracdo de pard-
nympho, 1914.— Das esplenomegalias (“Annaes da
FFaculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1917).
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