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Convidado para a sessfio que teni de effectuar, no
dia 28 do corrente, o Consetho Ceral da Sadde Pu-.
blica, de que tenho a honra de ser presidente hono~
rario, .devo expor a minha opiniao sobre a questlo,
que actualmente se agita, do combate & febre amarella,
gue vae progressivamente contaminasdo esta cap1tal
¢ especialmente emittir men parecer sobre a funcgdo
das duas hygienes, estadual e municipal, 1o servigo
da prophylaxia especifica da febre amarella, e sobre
a conivesienicia da imtervengio federal para debellar
a crise epidemica.

O uitimo boletim sewanal da estatistica demo-
grapho - sanitaria desta capital nio nos deixa duvida
alguma sobre a extensio e gravidade da expansio
epidemica. '

De 12 a 18 de Abril foram uotificades 17 casos
confirmados e 11 obitos nos districtos da 8¢, 8. Pedro,
Victoria, Santa Anna, Rua de Passo, SBante Antonio &
Brotas,

Urge, portanto, todo o esforco e a concentracido

' (*) Kxposigio publicada no Diavio de Noticias.
1
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de todos os elementos efficazes para exterminar o
terrivel flagello.

O exito da campanha anti-amarillica depeade ex-
clusivamente da rigorosa execngdo tecknica do com-
bate dado ao wosquito. 4

Fspalhada como se acha a molestia nesta capital,
em multiples f0cos que p(}ciem dia a dia ampliar-se,
& necessario um ataque prompto e vigoroso, comple-
tamente orientado resse plano ji counhecido de que
‘nos deram brilhantes exemplos Reed e Gorgas em
Cuba e Papami, Emilio Ribas em 8. Paulo e Oswaldo
Cruz no Rio de Janeiro.

Qaria grave erro, mesfe momento angustioso, em
que & urgente concentrar todas as forgas e os reciursos
j4 escassos de que dispomos, para dar ataque dzcisivo
ao inimigo que avanga, em Jegides de insectos espa-
lhados pelas zownas contaminadas,-—seria grave efro,
dispersar estes elementos de combate, j4 insuffi-
cientes, pai‘a‘ applical-os a outros melhoramentos
que, embora copiribuam para o saneamento local,
niio teem acgio repressiva directa sobre a propagagao
epidemical

O exemplo de Havana, a grande ligho mmericana,
hoje conhecida de todos os povos, enisina com 2 water
evidencia o plano de combate, inadiavel e infallivel,
para extinguir a febre amarella em seus mals viru-
jentos focos.

- O eminente hygienista americano dr. William
Gorgas,. que extinguiu a febre amarelia a0 canal do
Panama, como ji a havia extinguide em Cubs, Te-



fere numa interessante memoria apresentiada ac Conis
gressn Internacional de Medicina em 1906, o modo
pelo qual a commissiio sanitaria americana conseguin
0% primeirés e mais brilhantes resultados, que deram
a todo o mundo scientifico a norma segura e efficax
da prophylazia especifica da febre amarella,

A cidade de Havana, era o conhecido féco donde
a febre amarella ha mais de meio seculo se commu-~
nicava ao Goifo ¢ 4 costa dos Hstades Unidos, Quando
esta cidade cahin em poder dos americanos, diz Gorgas
empregaram estes todas as emergias para expurgal-a
da fatal iufecgfo.

«Organizou - se um departamento sanitario moderng,
e empregou-se tudo quanto a intelligencia e o dinheiro
podiam aconselhar contra esta molestia da immun -
dicie (filth disease}.

«Aperar da rigorosa hygiene posta em pratica em
Havana, a febre amarella augmeitcy tenazmente du-
rante a dcchpagéo americana e depois de mais de dois
annos de trabalbos de saneamento grassava com tanta
intensidade como durante o dominio hespanhol,

_«Hira evidente que o trabalho feito sob aquella
orientagdo ndo dava resultado algum, e nio parecia
razoavel que com 3 continuagio delle se pudesse
obtel-0». .

«Por mais de dois annos, diz Gorgas, linhamos
feito sob este plano tudo quanto era possivels,

Depois-das conhecidas experiencias feitas por Walter
Reed, Carrol, Agramonte e Lazear, sendo este victima
da epidemia loge no comego dos trabalhos, ficou ple~
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namente demonstrado o papel do mosguito na trans-
missio da molestia, e que as immundicies, de qualquer
natareza nio podiam por si transmittil-a, «sendo
portanto de pouca utilidace despender tantas energias
em expurgar-se dellas, e tornaudo-se imperativa -
menite necessario combater os mosquites que eram
o unico meio de transmissiio da molestia».

A campanha contra o mosquito iniciada desde logo
com todo o vigor deu o mais brilliante resultado,

No anno de 1900 o numero de casos de febre ama-
rella em Havana foi de 1250 com 332 obitos e em
1901 desde que foi iniciada « campanha contra o
mosquito o numero de casos foi apenas de 27 com
6 obitos.

O trabalho comecou em Fevereiro de 1901 ¢ a 28
de Setembro do mesmo anno occorria o ultimo caso
de febre amarella, ficando desde entia expurgado
esse foco secular da infecgio que ameagava coustans
temente todos os porios americanos.

Couvem mnoter que nessa campaunha o chefe do sets
vico sanmitario tinha sob suas ordens operdarios, cConss
tructores e todo o pessoal Zecessario, para quaesquer
obras e servicos indispensaveis ao expurgo dos focos
¢ zomas infectadas, sem que fosse necessario soll-
cital-os de qualquer outra antoridade; e compre-
hende-se o valor e efficacia destes trabalhos com-
parados com o systema entre 16s adoptado pela buro-
cracia do papelorio com suas requisigdes, informacdes,
e protelagdes em que se esgotz o tewpo ¢ perde.se
a opportunidade e a efficacia das mais uteis medidas.
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Na campanha emprehendida com to feliz exito ua
capital federal comtra a febre amarella, o Governo
comegon pot avocar pard a adwministragio federal o
servigo de hygiene defénsiva na capital da Republica,
que era antes dirigide pela Prefeitura do Districto,
o-que fez por decreto de 12 de Julho de 1902, «con~
siderando, wos termos deste decreto», gue a insas
lubridade daquella capital era coustante ameaga &
satide publica dos Fstados e duradouro perigo para
0 bem. estar gerals.

Organizando o servigo de prophylaxia da febre ama- -
rella, Oswaldo Cruz formon e ipstruiu sua brigada
contra o mosquito com mais de 1500 homans, em
cerca de 200 turmas, dirigidas por capatazcs, s0D a
inspecgio dos medicos auxiliares, compostas de pe-
dreiros, carpinteiros, bombeiros, cocheiros e todos os
trabalhadores necessarios 4 execugio dos servigos;
destinadas umas ao isolamento ¢ expurgo, outras 4
policia sanitaria dos focos, tendo estas a seu cargo
G alevre dos panianocs, c/iczrcos ¢ exiavagdes; o nivelo-
mento dos fervencs e sua drenagem; a végulavisacdo dos .
cuersos &’ agon, etc. (art. 50 do regulaniento do servigo
de prophylaxia da febre amarella approvado pei.o
~decreto de 8 de Margo de 1904),

Lra de cerca de 2.000 contos a verba destinada
aunualmente a esta legido de aperarios, que traba-
thavam sob a superintendencia exclusiva da directoria
~geral da satide publica. "

E comprehende-se bem que um servigo desta ordem,
que exige na maioria dos casos acgdo prompta ¢ im-
mediata, nio pode deixar de ter uma direcgio unica,



e 486

slem pode ficar sob 2 dependencia de teparticBes di-
versas, que tenham de satisfazer simultagecamente as
wultiplas requisicBes que surgem a tado o moemesnto
para a exccugio de medidas prgentes e absolutamente
inadiaveis.

Na Bahia é certo que estas medidas, pela lei vigente,
dependem exclusivamente da hygieue estadual, no que
diz respeito a todas as exigencias do servico de pro~
phylaxia especifica da febre amarella.

Pelo decreto de 13 de Junho de 1912 que fez.
cumprir a lei de 17 de Maio do meswo agno, dando
nova organizagio ao servigo geral da satde publica,
ao servigo estadual incumbe, além da obrigagio que
The impunba a lei de 14 de Setembre de 1905, de
pbr em <«execugdo em toda territoric do Hstado quaes-
goer providencias de paturesa aggressiva ou defeusiva
que tenham por fim impedira lmportagio. das nioles.
tias transmissiveis, a disseminagiio das ji existentes
e tudo quanto se relacione com a prophylaxia geral
e especifica das molestias infectuosas», ais 0 encargo
que lhe deu a nova lei, incumbindo-o (art. 2.%) da po-
licia sawitaria das habitagdes particulaves e collectivas?
logares ¢ logradoires publicos, hortas ¢ capimzaes, etc.

Pela actual organizagio do servigo gerai da Sadde
Publica wa Bahia cabe pois 4 hygiene estadual a
execugio de todo o servigo da prophylaxia da febre
amarella. '

Terd ‘ella recarsos sufficientes para desempeniial-o
com a wrgencia, decisio ¢ efficacia, que sdo indjs -
pensaveis nesta emergeilcid, em que a cidade ji se
acha contaminada em muitos de seus districtos e cada



e Ag)"‘? e

um destes fbcos exige uma concentragio de forgas,
.de pessoal e material que nio se improvisam e cujo
preparo requet basiante tempo ¢ grande despesa?
No Rio de Janeiro, cidade que tinha em 1994 cerca
de 80 mil casas e nma popnlagﬁé de mais de 800 mil
habitantes, a campanha contra a febre amarella duron
tres anuos ¢ custou cerca de 10 mil contos; em Belém,
com cerca de 15 mil casas e 150 mil habitantes,
darod um anno e custou 1800 contos; em Manéos,
com 6 mil cazas e 70 mil habitantes, custou cerca
de 500 coutos. (Relatorio do dr. Theophilo Tories),
Na Bahia, com mais de 20 mil casas e de 300 mil
habitantes, disseminada a infecclo, como se acha, por
quasi toda a cidade, quantio custard essa campanha,
em tempo e dinheiro?
~ 'Terd o Estado recursos ﬂuﬂ’imenfes para executal-a,
‘com a energia e presteza que ella exige? Terd o pes-
scal technico preparado, pumerosc e adestrado, que
¢ indispensave! ¢ o maferial abundante e adequado
de que ndo pdde prescindir nm servigo desta ordem?
Se nic os tem actualmente, como creio, ndo poderd
tel-os sendo depois de mnite dispendio de tempe,
esforgos e dinheire. _
B deverd a populagio, que aguarda anciosa essa
medida de salvagdo publica, sob a ameaga de uma
epidemia gue se alastra, ficar condemnada a esta nmo-
toria insufficizticia de acgiio, quando a uma simples
solicitacio do governo do Estado poderiio vir em sua.
defesa as milicias aguerridas de Oswaldo Cruz, com
a competencia, o valor e a disciplina, provadas Autna
seleccdo de cerca de dex annos de inmstrucgio e de
‘pratica, sob os ensinamentos. do sabio mestre?
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Que desar pode haver para a Bahia em solicitar este
auxilio que a Constituigho garante, e que reclamam a
safide do povo, seu bem estar, seus interesses econo-
micos e commerciaes, suas crescentes relagb”eé com os
paizes extrangeiros, que sio elementos de vida, de
prosperidade e de riqueza publica?

Porque niio seguiremos nesta sitnagldo premente o
exemplo que nos teem dado nagBes grandes e cultas
como os Hstados Unidos, em que as administracBes
locaes, alids em condi¢Bes as mais folgadas pela
abundancia de seus recursos, soleitam sempre o au-
xilio do Governo Iederal nos cases de epidemia ou
de qualquer calamidade publica ?

Viu-se em 1908, na epidemia de peste que invadiu
a cidade de 8. Francisco, o dr. Rupert Blue, do
corpo sanitario americane, acompanhads de muitos
outros medicos, commissionados pelo Governe Federal,-
auxiliades com a maicr dedicaciio pelas auctoridades
sanitarias locaes, na direcefio da campanha eunergica
que em poucns tezes couseguiu extinguir completa-
mefnte a epidemia,

Egual exemplo havia dade em 1905 a opulenta ci--
dade de Nova-Orleans, quando, invadida pela febre
amarella que comecava a dizimal-a, a populagio alar<
mada reclamon providencias, ¢ «numa reunific na
Bolsa do Commercio, de accordo com o governador
do Hstado e a Municipalidade, as grandes associughes
commerciaes, 0s bancos e os mais notavels cidadios
decidiram dirigir-se por intermedio do governador ao
presidente Roosevelt, que apressoun-se em pdr 4 dispo~



sicfo-da cidade o servigo desafide da marinhas. (Hy-
giene genevale #f applignée, v. 1. 1906),

O dar. White, um dos chefes do servigo de satide .
da’marinha, foi designado pelo 'géverﬁ_c norte amet] -
Cano pata tomar a direccdio da defesd sanitaria e seguiu
com trinta officiaes do corpo de satide para Nova-
Orieans, onde deu execuciio immediata ao D}'ano de
campanha, que em pouco mais de trez mezes jugu}ou
a epidemia que se manifestara com grande inteusidade,

Em 12 de Julho de 1903 foram nof%ﬁcados os pri-
_meiros casos, ¢ em pouco mais de 3 mezes o numero
de casos subiu a 3384 com 4’13 obitos,

Com 330.000 habitantes, erm sua grande maioria nio-
.immuges, porgne nenhuma epideuiia de febre amarella
alii ‘cccorren desde 1878, a ciddde de Nova-Oﬂeané,'
comt upma mumerosissima colonia italiapa, vivendo em
whs condiches hygienicas, offerecia largo rasto 4 ins d
fecgiio amarillica,

Rememcranda esta notavel campanha sanitaria nfio
podewocs furtar-nes 4 opportunidade de transcrever um.
trecho do relatorio em que o eminente professor Chans
temesse, director geral dos serviges sanitarios da
Franca refere sua superior organizacko- e ceus bri-
Thantes resultados:

«Pm‘ wais perfeita que tenlha sido a defesa sanitaria
'mo rapsddmeme Improwcaja pela admmlht‘acao, ella-
130 bastaria para sustar a marcha da epldemla se toda
a populdqao civil néo se tivesse tomado collaboradora
energica do servigo da satides,

2
-
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«A toa vontade geral provelo da instrucglo da
poprlacio que se procurcu esclarecer sobre as origens
da febre amarella, sua trapsmissio e meiod de com-
batel-a e de evital-a,

«8ob os auspicios do vice-consul de Franga, M.
Damour, a quem o winistro dgs negocios extrangeiros
dirigin felicitacBes para agradecer sua feliz iniciativa
foram organizadas cevferencias cm frances. Collocadas
z0b o patronate do wafre de Nova-Orleaus, do dr.
Whaite, chefe do servigp sanitario da marinha, da
«Woman League» da sociedade [rancesa de beneficencia
e do cireulo francez, estas conferegcias tiveram tanto
maier successo guanto eram illustracdas por projecgbes
luminosas, que wostravam as diversas phases da exis-
tencia dos mosquitos, fazendo salientar as differemcas
enire as numerenas categorias destes invectos e emfim
demonstrando a4 efficacia das medidas temadas para
destruil -os. Entre plecas de vidro que cowstituiam:
nm recipiente d’egna eram collocadas larvas gue appu-
reciam illuminadss e augmentadas pela luz de uma
lanterna. Algumas gotas de petroleo eram entio langa-
das na superficie d'agua e os espectadares assi~tiam &
peripecias da worte das larvas. Km breve a educagiio
do publice foi bastante perferta pata que nio se {ivesse
ainda de lmar contra a iggorancia e o septicisnio wue
acartetam fantos erros e culpadas nexligenciass,

[ aatural e louvavel o interesse que tomam lodas
as classes nacionaes e extrangeiras pela administragio
do paiz, especialmente nas questdes que se referem
& sua saiubridade, e & sempre util ac progresso da
nagio, mau grado o falso patriotismo de prelensos
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nacionalistas, que ainda exploram sentimentos uati®
‘vistas incompativeis com a orientagdo superior da
civilizagio maoderna, ¢ o espirito de counfraternizagio
¢ de solidariedade humana, que domina hoje em todos
- 08 povos cultos.

Na-_s'crises- angustiosas de uma populagio todos esses’
‘sentintentos inferiores devem desapparecer e diante
dessa razdo suprema, a sales populi, devem todos
collaborar num esforgo collectivo para debellar o mal
‘quer nos fere nos mais caros interesses e 10s mais
intimos affectos. _ L

Todos 08 poderes publicos, como todas as classes
50C1acs, dcvcrn'_empenhar-se nesta’ cdmpanha da bem
dos ‘creditos da Nagao, do progresso e da felicidade
do Estado. ’

"Nossa sitnagdo actual é chela ‘de apprehensbes e
de trivteza, ' o
- Pelo meu voto seria solicitado o auxilic poderoso
¢ efficacissimo do governo Fedaral, incontestavelmente
apparcibado com elemeadios ga2 ndv possuimos e que
nao se podem improvisar, para a temerosa campanha
contra a febre, qus nos assola coustaate e traigoeira,
petalysando notavelmente o nosso movimento com-
mercial, @ a espoataneidade alegre e expansiva da
“nossa vida social, _

Voto pela patriotica orieatagio de Oswaldo Cruz,
cujo intuito, depois da ertermimagdo da febre amas
retla no Rio de Janeira era «estzader os beneficios da
- prophylaxia ecspecifica a todos os pouates do territorio
nacional em gue grassasse ainda a febre amarella». -

«Terminada a campanha sanitaria no Rio de Jaueiro,
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disse o0 eminente hygienista num dos seus relatotios-—é
de imprescindivel wnecessidade que se enprehenda
campanha analoga nos outros Estados da Uniiio em
que grassa a molestia,

Ao Governo Federal serd lacil prestar o auxilio de
que carece a Bahia, distrahindo apenas da Capital, que
pbde dispensal-a por achar-se em boas coudigles
sanitartas, uma porgiio do pessoal e material de que
dispde, cumprindo assim’ um dever gue lhe 'impﬁe a
Constituicio, e garantindo e completando a obra
gloriosa e difficil do saneamento do Rie de Janeiro
com a extincgio cowpleta da febre amarella em todo
o Brasil.

E o Governo Fstadual com o gesto humaaitario
desta solicitagio opportuna pouparia 4 Bahix muito
dinheiro, muitas vidas > uma somma iucalculavel de
interesses que perigam dia a dia.

PaAciFico PEREIRA
27 de Abril de 1914,

TETATISTICA DA FEBRE AMARELLA NA BAMHIA, D
1896 & 1913:

189G — 104 casos com 50 cbitos

1897 — 75 « « 44 €
1898 — 93 « « 65 «
1899 — 3306 « « 220 « -
1900 — 10 « « 6 «
1961 — . 4 @ « 3«

1902 — 3 « « 1 «
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1903 — 3 casos com 3 obitos

1904 — . 1 « & [
L1965 0« o« 0 o«
1906 — Q & - « 0 o«
19_07 — R « A «
1908 - 23' € o« 16 @
1909 -—— 172 « -« 93«
1910 — 8 & « = 8 <
1911; — 0 .« « 0 «
w12 = 23 « o« 13 @

1913 — 103 « < 52

Dos boletins hebdomadarios publicados, pela Dires
ctoria - (Yeral Safide - Publica. consta que o numero

S de notiﬁcagc’:es de febra amarella confirmadas nos
© . guatrg mezes j4 decotridos deste anno foi o seguinte:

- Jageito . .- . . .. . 6 casos

Fevereira. . . . . . 12 «
Margas .. . .. . 29«

Abrib. .. . L. L 38

A mensagem apresentada ao Congresso Nacionil
pcio.'EI*‘eSideﬂte da Republica, osa ab2rtura da sessilo

: _ l_egis‘1ativa, a 3 de¢ Maio, refere-se 4 hygiene e satide
: p\ibﬁ_ca no .capituio, que em seguila transcrevemos,
' e indica a conveniencia de estender a prophylaxia .
. especifica da febre amarella feita proficnamente pelo
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woverno federal em Mandos, a outros portes ainda
infectados, como os de 8. Salvador ¢ do Natal, nos
Estados da Bahia e do Rio Grande do Norte.

HYGIENFE K SAUDE PUBLICA

Foi feita, proficnamente, pelo governo federal, 4 re~
qu'sigao do governador do Estado do Amrzonas, & pro~
phylaxia especifica da febre amarella, em Masdos.,

Conviria extender essa provideucia a outros portos,
ainda infectados, taes como os de B. Salvador e do
Natal, nos Fstados da Bahia ¢ do Rio Grande do Norte.

Apparelhados, como se acham, os hospitaes de B,
Sebastiio ¢ Paula Candido, nao poédem funccionar,
como fora previsto e se torna nccessario, devido & falta
de verba para a rvespectiva manutedgac. O primeiro
desses estabelecimentos destina-se aos doentes de
terra e a 200 tuberculosos, homeits; ¢ segmlgio, a muari~
timos, portadores de molestias infecto - contagiosas,

Esth se procedendo ao apareibamento dus portas,
de accordo com o decreto n. 10,369, de 30 de Juibo
de 1913, tendo ficado adiada a acquisigio de navios-
lazaretos. por depender de estudos a que sobre este
assuwupto, vae proceder, na Fuaropa o director geral
dz Suttde Publica, dr. Carlos Pinto Seidl, aproveitando
o ensejo da commissdo em que alli se acha, como
delegado do governador brazileiro na Exposigio Tater-
nacional Urbaga de Lyon, da qual tambsm Jazem
parte, na qualidade de delegados honorarios os drs.
Jo é Thowaz Nabuco de Gouvér e Heurique de To-
ledo Dodsworth, e os sts. Laurease de Lalaade e
Léopold Mabilleau,
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Pelo decreto n. 10 821, de 18 de Marco ultimo, foi
- dade novo regulzmento 4" Direcloria Geral de Safide
Publica, na confermidade da zf:tit«;risagﬁo conferida -
pelo art. 3.° u. 11, da lei n. 2.842, de 9 de Janeiro
do cerrente anuo,
- Na qualidade de delegados do governo brasilejro,
¢ juntamente ccm os. representantes das Republicas
Argentina, Oriental do Uruguay e do Paraguay,
foram ncmeades os dre. Cewaldo Gongalves Cruz e
Albetto Baes Conrado, afim de eéstndarem e formu -
Jarerm uma nova Convenciio Sanitaria, ecm reuniio gue
se realizcu, pa cidade de Montevidéo, a 15 ae Abril
ultimo, '

A «yerruga peruana» ¢ a
“ ~«fobre de Oroga»

Lstudo haseado na nota preliminar apre-
sentada pela’ Commissdo Norte Americana,
do Departamento de Mediciria Tropical de
Universidade de Harvard, de collaboracio
com o Dr. Julio Gastiaburii, Director do Ins-
titnto Municipal de Hygiene, de Lima.

* pEro Pror. NASCIMENTO GURGEL

Desde os mais remotos tempos, referem os habitin-
tes do Perd haverem sido atacades intensamente por
~ essa doenga, ainda mal estudada. No seculo IV,
durante o reinado de Huayana Capae, morreram
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milhares de homens, provavelmente em consequencia
a mesma doenga, o mesmo. acontecendo no seculo
XVI, com u quarta parte do exercito de Francisco
Pizarro. Hncontram-se referencias do tal entre os
escriptores peruanos dos seculos XVIL e XVIIL; de
1848 a 1871, publicaram-se muitos trabalhos a respei-
to, destacando-se particularmente oz estudos de
Odriozola {pai) em 1838 & de Deunou, em 1871,

Em 1870, irrompen uma verdadeira epidemia de
felwve, entre os trabslhadores da Estrada de Ferro
Central entre Lima e Oroya. avaliando se em 7.000 o
numero de rwortes. na zona chamada de «Verrugas».
Nessa epoes, receheu o mal o nome de febre de Oroya,
apesar de nfo ser ella contrahida nessa cidade.

Em 1906, com o motivo da abertura de vm tunnel
na Hstrada de Ferre Central, foram empregadas 2 000
pesscas, das gquaes 200 falleceram da doenga epide
mica. ' :

Até 1885 discutia-se sobre ser a febre de Oroyo e a
verruga nmwa e a mesma doenga, ou esta ultima uma
entidade clinica inteiramente distincta.

Em Agosto desse anno {1883), Daniel A. Carrion,
estudante de medicina, em Lima, natural de Cerro de
Pasco (cidade situada na serra em ama albura.superior
a que possuem os lugares. ém gue abunda a verruga,
esperou resolver ¢ problema, inoculando em awmbos
os bragos o sangue de um tumor verracoso. Vinte ¢
tres dias depois, surgiram os symptomas da febre de
Oroya, de que foi vietima no dia 5 de Outebro do
mesmo anno, Dessa prova experimental; coneluiram
os medicos pernanos qua a «verruga» ¢ a ~febre de
QOroya», eram apenas estados clinicos differentes da
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mesma doenca e essa é a opinifio que tem sido pratica
e universalmente reconhecida pelos mesmos medicos
até a presente datz. Em ‘homepagem a Carrion, a
doenga ¢ hoje conhecida no Perft com o nome de
‘Febre grave de Carrion.” _ ’

O estudante peruvano, um martyr da sciencia, fes
“vma deseripgio minuciosa de todos os symptom's
gue apresentava e yue sentia, e que foi publicada
apos a spa morie. A critica das notas deixadas por
Carrion, bem como a imperfei¢io com gue fol prati-
cada a autopsia naguelle tempo, levaram alguns
medicos a suppdr que Carrion havia side vietimado
por uma forma de se%hiCQmia sguda.
~ —- Em 1801 e 1902, Barton levou a cabo extensas
investigactes bacteriolegicas, concluindo pela exis-
tencia, no sangue dos individuos antopsiados e nos
orglcs dos que haviam succnmbido com a “‘febre
grave de Carrion’, de uvm bacillo semelhante ao
"'Coli=communis”, do qual, sem embargo, podia ser
differenciado. Esse germen inocnlado em snimaes,
- produziu septicemias mortaes e erupedes na pelle com
6 aspecto da verrpga. )

Bifi e Carbajol, Tamayo e Gastiaburd, estudaram
o bactlle, afirmando a m‘ésen(;‘u constante e em abun~
dancia nas pessoas at:cadas da “febre de Carrion”
sendo agelatinados pelos respectivos sdros, ndo se
o encontrando, porém, nos mdividuos atecadoes de ver-
ruga peruana apyrelies, cuios sfros niio eram agglus
tinantes para o mesmo bacitlo, identificaram o germen
isolado como pertencendo 2o grupo dos paratyphicos.
Nio conseguiram esses investigadores confiraar os
resultados obtidos por Barton, iste 4, a producgdo de

3 v
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verrugas na pelle com a injecefio prévia do bacillo,
concluindo nfo ser o agente especifico da “‘doenga de’
Carrien”, e sim um germen de contaminagio secun-
daria da '‘verruga”, dando aos symptomas um aspecto
tynphieo,

Fm 1908, Biffi e Gastiaburd verificaram em preps-
rages de sangue, a presencd de graonvlagdes nos
globulos vermelhos, tomanrdo francamente as chres
basicas de anilina. A forma ¢ estructura era a de
goceobaciilus ou de granulos irregulares. Em 1905,
perante a Sociedade Bedica TUnion Fernanding’,
Barton descreveu nes globulos vermelhos, elementos
semelhanties a bacillos, Em 19009. 0 mesmo Barton
notou a presengy desses elementos em preparagdes
de sangue, acreditando serem protozoarios, e prova-
velmente o agente eapecifico du infecedo,

No mesmo anno Gostinburt e Rebagliati observa-
ram os corpusculos descriptos por Barton e emitii-
ram & opinifio de que se tratava provavelmente de
profozoarios, devendo ser considerados como os
organismos pathogenos da “doenga de Carrion”.

Posteriormente Meyer, Rebagliati, Monge e outros
acreditaram que as corpos descriptos por Bartou
eram productos de degeneraciio dos- globulos ver-
methos. Nicolle, L.etulle, Kscomel. ¢ Galli-Valerio,
encontearam bucillos acido-resistentes nas lestes da
pelle em algons casos de verroga. Darling, cujos
estudos estfio tirmados sobre ura antopsia feita no
Panawnid. no dia seguinte ao fallecimento de vm
docnte de verruga complicads de fuberculose, sus
gare a idda de que os bacillog acido-resistentes
anteriormente descriptos, eram reaimente hacillos
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juberenlosos encontrados nos casos complicados de
tuberculose.

Recentemente Gastiaburd e Rebagliati encontraram
nas visceras de individuos victimas de ‘‘febre grave
de Carrion®, ¢ nas lesdes da pelie de nm paciente, na
phrase escripta, cerfos corpds, algumas vezes ntras
cellulares (nos leucocytos e outras cellulas), outras
vezes livres, que, pelas reacgfes corantes e aspecto
morphologico podiam ser . considerados como pro-
vavels ofgzmismos do genero Leishmania. Ainda
Rebagliati encontron certos ébrp’os, considerando
como residuos de desorganizagiio dos erytrocyfos,
suggerindo gue 08 corpusculos estudados por Barton
" devem ser filamentos de chromating, segregados dos
nucleos dos arytroblasias.

De acedrdo com a opinifio geralmente aceita pelos
medicos do Peri, a ‘‘verruga peruana” em sua Iorma
maligna apresents o estado inicial eonhecido com o
nome de “febre grave de Carrion”, e que se caracte~
viza por nma febre de 15 4 50 dias, protenda anemia,
. prostragio e elevada worstalidade. Quando o doente
ado saceumbe. a fobre comega a baixar, iniciundo se
o estado eruptivo. A generalizagio e abundaovcia da
erupglo indica favoravel prognostico,- & cura do
doente. _ >

Na forma chronica, ou bonigna, que dizem os me-
dicos do Pert, comprehander . aior proporgio dos
casos, ha febre moderada do typo intermittente ou
remittente, d6res articnlares e cerfa ancmia. A ern-
pelio verrucosa é a phase culminante em ambas as
f6rmas, affectando varios typos espectaes—miliar—
nodular ~ e mular, '
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0Os estudos da Commissio Norte Americana, da
Uuiversidade de Marvard., no gque concernc 4 ‘‘etio-
logia da verruga peruana” e da “febre grave de Cars
rion” foram effectuadas no Instituto Municipal de
Hygiene o nos hospitaes de Tdma, bemr como entro
os lhabitantes da chamada “Quebrada Verraeosa”,
Santa Kalalia, San Bartolomé, Sureo, Coca Chacra
e Matucana.

Desses estudos conclue a illustrada commissao que
a ‘‘verruga peruana’’ e s ‘“‘febre grave de Oroya”,
representam duas entidades distinetas. A primeiva &
determinada por um virus, transmissivel aos animnaes
por inoculagio directa, produrindo nellas lesdes defi
nidus, emguanto qre o seguanda é produzida por um
organismo, parasita dos globulos vermelhos, suftizi-
entemente distineto de outros hematozoarios e consti- -
tuindo vm novo genero. Até hoje esse organisme nio
~foi transmittido aos animaes inferiores. O parasita
cousiderads como o agante da “‘febre de Oroya”
preduoz no hemem fabre, e, nas férmas graves btilg
torma de anemia rapida ¢ em extremo perniciosa,
prostragio extrema e frequentemente mortal; em um
dos casos pubiicados pela referida commissfo, o que
£01 fatal, o numero de globulos varmelhos era inferior
a 1 mithiio por millimetre cubico. A autopsia dease
casa revelou ainda grande esplenomegalia com in-
farctos hemorragicos. (Tivemos ocrasifo de ver ossa
pecga).

Nzo foi encontrado nenhum oubro germen a gue se
pudesse abtribuir a morte. Ainda nesse caso, sem
complicagfes, nfio houve erupgio de verrugas,

Tanto as inoculagBes intravenosas, como as intra-
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tesmculares A0 miacaco. com sangue desfibrinado de
casos de ‘‘febre Oroya’’, nio produziram nenhum
resultado apreciavel, e os parasitas observados no
sangue dos casos humano%, nio foram encoatrados
no sangue dos animaes ‘hocilados. Hsses parasitas
foram observados no sangue dos doentes taunto no
estado fresco como em preparacdes coradas.

Sangue fresco—Apezar da dificuldade de veriticagao
dos germens em exame de sangue fresco, conseguiu a
Gommmsdo norte americana, distinguil-os distincta~
mente com uma boa 1Hum1nf1(,do, e uma objectiva
apochromatica de immersio. 8o de forma rcdonda
ou de pequenos bastfes. Medem ostes approximas
damente de 28 4 I micra de comprimento ¢ o3 corpos
redondos de 0 & 1 micra de dlamefro.

Nus féormas graves, os globulos vermelhos, em
quasi todo o campo do microscopio, aprescobiin s
invadidos pelos parasitas. Esses parasitas apresentam
movimentos, que sio bem observados apés o agueci~
mento da preparagdo, e immediato exame.

Praparagbes coradas: As férmas em bastiio medem
apprommadamente 1 a 2 micra de comprigento e 2
a b de espessura. Geralmente apresentam-se encurs
vados, 068, aos pares, ou em cadeias de 3, 4 ou  eles
mentos, As formas em V representam pmvavelinente
‘organismos em divisdo e sfo frequentes. As formas
em cruz 840 ravas o podem ser devidas & superposigio
de - elementos, corando-se intensamente as extremi-
dades. Tambem sfo frequentes as f6rmas Y- Os bas-
“tonetes isolados apresentan muitas vezes nm corpus-
culo purpurino, vermelho infenso, que deve ser
considerado como de nalureza chromabica,
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As formas arredondadas t8m de 1 a & micra do
diametro, As maiores sfc manifestamente mais es-
pessas gue os bastonetes, As hemasias podem conter
de 1 a 80 desses elementos. Os globulos vermelhos
nucleados, nas varias phases de desenvolvimento,
apresentam-se infectados. Presume-se gue a ancmia
j4 assignalada ¢é devida 4 destrnigio dos globulos
vermelhos pelos parasitas. k

Pela descripcio feita dos elementos endoglobulares,
rosulta evidentemente estar-se 4 frente de nind especie
de organisimos que possuem alguns dos caracteres dos
anasplasmaeta ou Theilerie, delles differindo enr algons
pontos. :

Os gue apresentam & [Oorma &rredondada, por sen
tamanho e forma,.se assemelham aos Adreplasiabe
descriptos por Theobald Smith.

Pelo que fica exposto, parece, diz a Commissio
norte americana, que ¢ olganismo encontrado- no
sangue dos doentes de “febre de Oroya’, pertence a
um grupo de microorganismos infermediarios entre 0s
protozoarios e as bacterias, talvez a um grupo dis-
tincto de espirochetas, Pelos seus caracieres, £6 dsso-
melham mwais aocs considerados como especies do
gonero Grahamella, prolistas descriptos por Bruwmpt
e 1911, se bem que o parentesco com o0s protozoarios,
seja de outro lado, aceitavel pelo facto de que em
preparagdes com o Giemsa ou com o corante de Wri-
ght, 6 revelada a presenga de granulos avermelhados
e citoplasma azuladc. '

Concluem emim os notaveis scientistas que até no-
vas investigacoes, sers preferivel seguir a Brumpt em
sua classificacao de Grakamelia, propondo para o
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‘warien esindado, o nome de BARTONTA BACCILI-
VORME, cm homenagem 2 Barton, que em 1909, como
foi assignalado, emigtio a opinifo qae eram protozo~
ariog a§ primitivas inclugBes observadas nas hematiag.

0 g‘ener'o pode as‘s_im definir se: Organismos que
‘possunem rveaccio coranfe pecnliar, substancia probos
plasmaticna e chromatinica differenciada eom difficnls
dade; fHroa arredondada on em bastonete, ds vezes
se apresentaudo em cadelas de varios alementos
segmentadas, reproducgfo por divisSio transversa,
dotados de moifilidade independente e vivendo eomo
parasitas dos globulos vermelhos. Produz uma férma
gyaviasima de ane-nia, conhecida no Perd com o nome
de “tehre de Oroya’

VERRUGA PERTANA

E’ uma dcenga que se caracteriza por uma erapgio
de- physionomia especial, sobre a pelle e, algumas
vezes, sobre &s mucasas. particularmetite a da bocy
e do larynge. Apresentam as lesSes grande variagio

‘em - sen aspecto morphologico. A distribuiciio da
ernpelo cutanes se assemelha a do Jaws, do gnal
eritretanto differe de nm modo completo por cutros
_fuctos. Nos casos nfio complicados, nfio apresenta ©
FANERC Nem os parasitas da “febre de Oroya® nem os
_da-nm,laria, conftraitindo-se nog mesmos sitios, ou
zonas da “febre de Oroya® e da malaria,

Das observagdes dos medicos peruan’os, deduz-ze
que a percentagem de doentes de verruga, contendeo
no sangue parasitas da malarig, & muito elevada; dos
22 casos de verrugu perdana observados pelos medicog
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da Commissio de Wayvard, apenas umwa vey havia
concomitantemente a ‘“febre de Oroya' '

Pelos mais recentes estudos, clinicos e de laboras
torio, parece evidente representar a ‘‘verruga pes
raana’ pma entidade inteivameate distineta, nZo se
tratando nem de framboesia, nem de syphilis, o que
categoricamente affirmam 08 medicos j4 referidos.

Quanto 4 etiologia, & a verruga produzida por um

_virus gue determina em inoculagio intratesticolar nos
coelhos, lesdes locaes earactaristicas. O pericdo de
incubacfio nos coelhos & de 10 a 22 dias. Wsse facto
foi perfeitamente verificado pelo Dr. Jnlio Gastiaburdt
distineto bacteriolegista peruano, em wais de 50
coethos inoculados, encontrando-se o virus ni terveira
passagem. As mesmas manifestacdes, por inoculagio
asutanea e intraperitoneals amcsentam-ﬂe nos cies e
macacos 2o cabo de 11 a 17 dias, cow o mwesimo aspectn
gue as observadas no homent.

Rocha Tima, de Hamburgo, conseguio resuitados
positivos, inoenlando em Macacos o virus verrucogeno
contido nos tumoeres da pelle de nm caso simples de
verruga perugana. :

A reacciio de Wassermaun, € quasi sempre, senfio
sempre negativa.

O exame hiologico do extracto preparado com
nédulos cufaneos de casos de ‘yerruga’, tem demonss
trado a Rocha Lima a presenga de uwa hemolisina
activa em certas propeoredes, facto esse que ainda
estd om estudos pelo distincto medico brasileiro e
outros.

Divulgando-se no 11‘-{>i0 medico perazno, que &
,‘febre de Oroya” e a ‘verroga peruans ? eram dnas
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_entidades distinctas, foram feitss entdio varias inves~
tigagdes, entre as guaes: a inoenlagio em um homem
de productos verrucosos de dous casos de verruga.
Foi tirado um fragmento da verroga de cada um dos
dong doentes e 20 ‘minutos depois, ap6s as escarifi-
Vcacoes feitas no hombro esquerdo de um outro indi~

*viduo, - foi ‘collocado sobre essas escarificagfes o
pmdurto verrucogeno, representado por fragmento
de tnmores verrucosos reduzidos 4 massa por trifus
ragao. ' '

Ao cabo c]e 16 dias -appareceram 10 Iugar das csca~
~rifieagoes p(‘quenos grupos de pspulas de cor cereja.
- Esses peguenines tumores foram crescendo gradu~
“almente e ac fim de 85 diss foram retirados, para
'e%udn% pequenos fragmentos de dous detles. O exame

do sangue do md}\nduo moaﬂ do nunca rﬁ-velou 08
marasitas observados wo sangue dos doentes de
rabre de Oroya”, nio se manifestando anemia apre~
ciavel + A ernpciio: ndo se  generalizon, ficando o

' pamente ew bozs condicdes de saunde, conservando
apenas vestigios da mm\(”m As mesmas experiencias
foram feitds em animaes. Pensawm os membrog do

Tnstituto de Hvgiene de Lima, cow Gaqtmbum a
fr ente conseo UII’ uma vaccing contra a verruga per u~
ana. uzando o virns apds uma on duas passagens

‘sobre o testiculo do coelho. _ '

‘Eis, sevhores,.o que ha de mais rc!conte qo‘me a
“verrnga do Pert” e a chamada “fabre de Oroya’

0s ebtudos contintinm, promettendo para breve, . o
nosso patricio Rocha Lima interessantes commu-

‘nicag@ies a respeito, e gue naturalmente grande sen~
safi‘xo.predhzig'ao entre os scientistas do mundo, '



™ Epidemiologia do Valle do Amezonas

PrLo Dk, Oswarno Croz
{ Continnasds)
FURU - PURT

- Tivemos opporfunidade de vealizar observacles de’
grande nuwmero de casos de purti- purll, affecciio cuta-
uea basiapte fregeente no valle do Amazonuas, espe-
cialmente no vio Purtts, gque parece, deve o seu nome
a essa condicio epidemica.

Sobre o factor etiologico da affécciio existem algu-
mas pesquizas, de cujos resultados poder-se-ha duvidar’
niin estando bem baseadas, Assim é que foi respon-
subilisado um ccgumelo como agente parasitario cspes
cifico [Monteya v Flores), ndio havendo, porédm, muita
evidencia na seguranca dos estudos que levaram
essa conclusio. '

A affeccio ¢ conhecida em algumas regiGes pela
dencminagio geral de «piatas» e em ocutray peja de
«mmanchar, SBob estas duas denominaces, pordm, sdo
compreliendidas pertnrbagdes muiio variaveis da pi-
gmentagiie cutanea, sem as caracteristicas uniformnes
‘de uma affecgiio especifica,, O purd.purh é observado
sob o aspecto de intenses endemias entre oy {ndigenas
Panmarys, do rio Purds, ahi tdo escapando 4 molestia
sendo rarissimos individuos, Tstes iudigenas séo co-
nitecidos, devido dquella infecgiio, como indios pinta-
dos, Nas zonas oude existem os indigenas Poumarys
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encontramsse tambem atacadas da infec¢io pessoas
civilizadas, 0 que indica a possibilidade do coatagio,
que ¢, alias, affirmado pela referencia de que os indis
genas, quando pretende molestar o branco, netle ino-
¢ujam, por simples picadas da pelle, com material
retirado das proprias manchas, a affecgio. _
- As 'c‘s_'iang:as dos indigenas adquirem a affecciio desde
08 primeiros tempos da existencia e comservam inde-
finidamente, talvez para o resto da vida, nio pare-
cendo haver cura espontanea da doenga. Observamol-a
em diversas idades, desde casos de purd.purd adqui-
ridos na idade adnlta e grassando em localidades limi-
tadas, especialmesite nas passods de nma mesma fami.
- la, evideitemente com o caracter contagioso. O
primeiro caso de infecciio que encontramos foi o de
um individwo resideate no rio Soiimdes, na praia do
Jurupary. Ahi. nos informaram da existencia de di-
versas familias infectadas, habitando a margem opposta
do fio, 1o lugar demowminado Tapyra. B, de facto,
- fol-nos possivel em Itapyra observar tres familias
cujos membros se apressntavam todos imfectados do
purd - purd. _ : |
O aspecto da affecgfo, tanto entre os civilizados,

quanto entre os indigenas & bastante uniforme, pres-
tando-se a uma descripgiio de conjuanto: Constituem
o purlt - purt manchas negras,' de um negro ora muito
carregado, ora de toralidade pardacenta, espaihadas
por toda a superficie cutauea, de regra mais intensi-
ficadas ua face, fo tronco ¢ nos membros superiores,

Em algumas regides as manchas fazem pequena sali:
eacia sobre a pelle e muitas veges, priucipalmenta’
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nas zonas recentemente attingidas, apresentam limites
bem uitidos, coustituides de bordas régulares e um
pouco elevadas, indicando evidentemenle um processo
extensivo. Alids essa marcha extensiva da mancha,
de um ponto iniclalmente alfectado, ¢ referida de modo
bem preciso pela anamnese dos doentes. Nas manchas
negtas, espagadamentte, cucontram-se zonas claras, de
despigmentacio da pelle. Dahi a creagio entye O3
leigos de duas variedades de puril purd, o branco €
Q tflegro, O (uUe¢ expressa uma interpretagdo errouea
dos factos, A nossc ver, dever.se-ha comgprehender
as mauchas brancas como indicaudo a eliminagio do
pigmento cutanes degenerado pela acglo do parasite,
representando ellss um estadio mais adiantado da -
affeccio. I, de facto, sewpre ha precessac de manchas
negras sobre as brancas, nas zonas da pelle onde estds

ultimas 530 observadas.

Fom algumas regides as mauchas negras sio conflu~
entes, tomando toda a superficie cuntanea e dande
ao individuo o aspecto de um addissguiano, cuja
syndrome fosse de grande iateusidade. [ tan‘o assim
¢ que a riossa lmpressio imicial, diante do primeiro
caso de purfi- curdy, fol a de ywe se tratasse de syn~

drome de Addison.

Os affectados ufio referem perturbagdes funccionaes
quaesquer de fnportancia, Nem o exame physico
revela signaes indicativos de determinagdes pathole-
gicas para o lado dos diversos systemas e apparelhos.
Quanto a phesomenos locues parece certo, seguando
referencias peraes, haver um  prurido idteuso wse
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phases iniciaes Ja molestia, prurido que desapparece
depois de algum tempo. Nenhnm phenomeno doloroso.
‘Bm diversas zonas de manachas negras observa-se
descamagﬁd mais ot menos inteasa da epiderme,
deixando a descoberto zouas do derma pigmentadas.
A que attribuir a pigmentacdao? A um pigiento do
proprio parasito on a uma alteragio deo pigmento
“normal da peltle? Fsse ponto para ser esclarecido,
exigé esclarecimauto exacto do factor etiologico da
“affecgiio, _

Procuramos - estudar o puti-purt no ponto de
‘vista parasitario. De 3 doeuntes, semecando o material
em meio de Saboursnd, couseguimos isglar, de di-
versas regidex manchadas na pelle, um cogumeid
.que se apresenta em colonias de aspecto negro-car -
regado, De wutros affectados, 5 ou 6, em que fizemos
~tentativas de isolamento, foram estas .'negativas.

O cogumelo isolado foi entregue para estudo ao
Dr. Figueitedo de Vasconcellos, chefe do servigo do -
Instituto Oswaldo Cruz, afim de verificar se devera
“ou ndo. ser elle considerado como especifico do purfis
purt.

QUTRAS AFFECCOES CUTANEAS

Além do. putfi-puri tivemos opportunidade de
‘obsérvar uma outra affé_cc,iio ctanea, constitnida de
manchas escuras, que nos disseram relativamente
jreguente nas tegides do Atre. S0 obsefvamos mma
doente ¢ uella a: affecclo se apresenitava: 519
forma de grandes manchas . cupricas, extensivas a
tuda a supérficie cutanea, em algumas regides cobrins -
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do toda a pelie e em outras espagadas. Nio faziam
salieucia tia pelle e nem apresentavam a nilidez de
bordas observadas no pur@i-puri, A unica doente
que observamos referta no inicio das manchas, de
data reiativamente recente, reaccio febril e prurido
intoleravel nas zonas affectadas, Txaminaado a doente
por todos os processos physicos e experimentaes, foi
possivel excluir a hypothese da syphilis na etiologia
daguella affecgho cutamea, que deste modo se apre-
gentava aos nosses cllos comgo de eticlogia obscura.
Tentames tambem o isolamento do germe em meio
de Sabouraud, nao tendo chegado a resultado decisivo.

FERIDA

S30 bastaate frequentes ulceras cutaneas de aspe~’
ctos irregulares, muito persistentes e resistindo zos
processos maijs demorados de tratamento, Nellas,
.apezar de examiuarmos algumas recepntes, nio nas
for possivel vérificar a natureza leishmaniotica. T’
certo, como dissemos, que a leishmaniose ligura
talvez em 90 % dos casos das chamadas feridas
bravas; algumas, porém, dellas existem gue, na
ausencia daguelle factor etiologico, escapam a uma
interpretacio segura. A maioria dos doentes, alfecta-
dos das wulceras dessa naturera, refere o inicio d,
pracesso ulcerosp a um phenymeno traumatico gual-
quer, 4s vezes de importancia minima, devendosse
talvez comprehender a permanencia longa da ulcera
como conséquencia de infecgdes secundarias indeters

minadas,
{ Continiia},
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Breme chimico das aguas potavels

pELO DR, JOAO PONDE

De um tmportante trabalko sobre este thema apresentado
pelo Dy, Fodo Pondé como prova de habilitagdo o
docencia livre na Faculdade de Medicina da Balia
transcrevemos em seguida os dois wltimos capitulos
que se referem d classificagio hygienica ¢ hydvologica
das agoas ¢ especiabments ds emet gencias da cidade
da Bakia.

Cl d%lﬁcacau hygieniea ¢ hyﬁro]ogun;
das aguas

De accordo conro exposto to capitnlo precedeite,
paré.julgar-se 2 qualidade de agua examinada, a
men’os'-que os elementos estrapnhos ou alguns dos
normaes por suas proporgBes, a fagam recusar imma-
diatamente, ¢ preciso comparal-a com um. typo que,
_ representando a normal da regifiv, lhe sirva de cons
frotito, Hsse padrio é a media dos exames praticados
o maior BUMero posswel das enjergencias e pogos
que deem a conhecer a coustituigiv chimica do sys-
tema hydrologico local, :

Se, como deixamos dito, os elementos do exame
teem valor relativo, é obvio que, do counfronto delles
do contraste ou concerto que apresentarem com um
termo de comparagiio, é que se deve concluir judi=
ciosa mente, 'Toda a especie que se afastar desse typo



¢ duvidosa ou condemnrda, segundo o grau dessa
discordancia.

Para tal verificacdo rfio se faz mistér uma analyse
completa; basta que e¢lla verse sobre certos principios
capaves de traduzir ou negar a identidade da amostra
apresentada:

Assim, o residuo, a resistencia electrica, o grau
hydrotimetrico, par.a a identificagio; e, além desses
elementos, a materia organica, o chloro, o acido
azotico, o azotoso, o phosphoro, para a alteragiio de
suas qualidades primitivas, constituem uma férwa de
aquametria, e sdo sufficientes pava o fim procurado.
Com asses dados pode-se fazer a identificagio das
fontes de um logar, ¢ examinar-lhes a gqualidade.

Desta maneira, repetindo o que 4 dissemos em
cuiras paginas, uma aoua cujo residuo, por exzmplo,
angmentlar gr. 0,230 e mais, tam elementos estranbos
& sua constituiclio chimica norwal.

F cow maioria de razio ¢ a affirmativa, se a resis-
teucia electrica baixar 300 ohmics ou mais da resiss
tencia media cotnhiecida, e se ¢ grap hydrotimetrico
soffrer alieragdes, elevando-se ignalmeante da cifra
neormal,

A presenca da materia organica além da quanti-
dade geralmente tolerada-~a que comusome gr. 0,002
de oxygereo na dosagent relo permanganato-—, a do
-anhydrido phosphorico, dos nitritos, do ammonium,
constituem, como temos difo, no capitulo passad(l),
geralmente, instrumentos de 'prova de poiiuigio - dos

manancizes ou das foutes.
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‘Quanto ao chloro, as consideragBes sdo ainda mais
interersantes. Além das que j4 fizemos, paginas atras,
adduzimos ds que se seguem, pela importancia de seu

caracter pratice, _
Um caracter especial do chloro, como prova de

contaminacic, & a sua persistencia, porque elle vae
se revelar ainda a grandes distancias, em virtude da
facilidade com que se infiltra e se comserva no solo
e com que é encontrado ainda mesmo  depois que
toda a ‘materia otganica de onde provém & trausfor-
mada, e j4 se nfio encontra em natureza. Se, em
terrenos distantes do mar e sem minas de sal gemima,
se eticofitra nagua excesso de chloro e, ainda mais,
coincidindo com abundancia de mitratos, mesmo na
_ausencia de nmitritos e ammonium e sem excesso de
matefia orgzpica, ¢ licito pensar na contaminacho
diéi'ant"e, para resolver com criterio as questdes atti-
rentes a4 uma analyse.

O-acido nitrico representa o resultado de uma re-
‘ducgio através do sélo, e, como o chloro, se propaga
40 longe sem se alterar, levando tambem comsigo 03
“indicios da materia organica, cujo € o resultado.

T4 vimos- que os nitratos por si sds, ndo sdo com.
demnaveis, porgue, como affirma Dienert, algumas
esteiras phreaticas nio contaminadas teem wais de gr.
0,005 de nitratos por litro. B isto nio é raro nas
‘regiges florestaes, Demais, continfia o autor citedo,
os wicrobios preferem, 4s aguas que teem abundancia
de nitratos, as que tecm materia organica, embdra
contenham muitos daquelles corpos, \
8
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Biie, pois, esses faclos attenuantes & significagio
dos nitrates, que, pesto traduzam, algumas vezes, ma-
teria organica remota, #pse jfacto, revelam um poder
purificador do rdlo, e nAo d&o guarida livremente aos

- germens. Consequentemente, um certo autagonismo,
sob o ponto de vista da germinacio micrebiana, existe
.entre as aguas com materia organica e as dotadas de
nitratos, comtanto que estes nio coincidaim com o
chloro em excesso, o ammonium, os nitritos, os
phosphatos,

Infelizmente, nio bastam as consideracdes que ahi
ficam para a veracidade das couclusOes: elllas- nfo
podem ter valor segurd em tados os casos,

Com esses elementecs, os exames sio. producentes
para demoustrar as contaminacbes nas pequenas emer-
gencias, as que, no maximo, fornecem cinco litros
pot segunde, Mas nas correntes importantes, subters
raneas ou superficiaes, péde dar-se a contaminago,
sem que a revele @ snalyse chimica,

A respeito, Dienert faz o seguinte raciociaio: Uma
diaclase da dois litros dagua por segundo, produzindo,
portante, 172800 litros em 24 hovas, Supponhamos
que das habitagBes visinhas, venham poliui-la 10 litros
de liguido residual, contendo 5 grammas de chlore,
por litro, por conseguinte, 30 em 24 horas. Ora,
esses 50 grammas de chloro diluem-se nos 172800
litros dagua, dando, por litro, um aumento de

a0

o =g, 0,00029, que a analyse fito poderia levar em
172800 ST _
conta. Logo, a atalyse chimica, continuando a ser

um subsidio precioso e indispensavel, nio deve pre-
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scindir de outros recutsos para o mais seguro exito, Ne-
cessita, como complemento, do exame do sdlo nas
circumvizinhangas da emergencia e do conhecimento
das c¢ondigdes de assecio do terreno -adjacente,

Portanto, longe de ros satisfazermos com o siuples
exame- da agua, devemos apellar para estudo mais
complexo: exame das condighes topographicas da fonte
ou manancial em gquestio, exame geologico do tetri-
tario, exame bactlericlogico da agua, exame bacterio-
logico do s6lo e das condigbes de cultura e de habi -
tago circumvizinhas, para, entio, podermos senteaciar
com certeza,

&+

As aguas de gue nos alimentamos e que empregamos
nos tossos usos domesticos, jazem ou cotrem 4 supers
ficie do sélo ou emergem do seio da terra. No primeiro
caso, sko superficiaes, correntes, como as dos rios.
estaticas, como as dos lagos; no segunde sfo de origem.
subterranea, emergentes, como as foutes propriamente
ditas, resurgentes, como as que voltam 4 superficie,
depois de um trajecto subterraneo mais ou wmeros
longo. Hatre as subterraneas, teem logar os pogos,
ponios de commuaicagio directa e artificial com a
esteira do subsélo. ’

O valor hygienico das aguas varia seguundo a sua
origem e as condigfes do sblo.onde jazem. Do uma
maneira geral, porém, sio preferiveis as de origem
profunda, pela uniformidade de seus caracteres phy-
sicos e chimicos., Todavia ha uma serie de conside-
ragles a fazer sobre esfe assumpto.
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A composigio das aguas do subsdlo depende Jas
condicoes physicas, chimicas e geologicas dos terrenos,
ofade ellas se infiltram. Quando o sblo ¢ de areia ou
terreno de alluvido, possuindo grande porosidade, pers
meabilidade completa, e as camadas do subsdlo sio
compactas, formando uma assentada impermeavel e
contmua, a agua, que se infiltra, da superficie, vace
se purtﬁcando, através da camadas superiores filtran
tes, até estadear, sobre esse leite impermeavel, em
camada plana e continua, formando a esteira liquida
ou- lengol dagua subterraneo. Em taes condigDes,
quando emergem na depressdo dos terrenos oun no aflos
ramente da camada impermeavel no flanco dos valies,
sio as agnas limpidas, frescas, puras, formando, pot
sua origem hydrologica 2 pelas suas condigbes hygi-
enicas, as fontes propriamente ditas.

Por sua coustitaigho chimica primitiva, formam o
typo da agus potavel, Quando, so contrario, nio
30 porosos os ferrenos, nem permeaveis, senio pelas
fendas, chanfraduras, e sulcos, conto sde acantecer coti
as rochas, de maneira que a infiltragao das aguas
superficiaes se faz em gvosso 1nas suas lithoclases ou
fathas, e ellas circanlam, nesses espagos do .subsdlo
muitas *vezes alargando-os e complicandosos, come
pas rochas calcareas, cujos eclementos dissolvem,
entdo, ndo encontram camada plaga impermeavel
regular gque lhes formega base hydrostatica de uma
esteira propriamente dita, Voltam 4 superficie como
correntes lavadas pelas leis do equilibrio hydrostatico,
ou, pelas tflifferengas da pressdo, e ndo formam fontes
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propriamente, mas tomam o nome de resurgencias. Por
sua br'_i'gem hydrologica e pcias sinas  condiches eles
mentares, ellas sho inferiores 4s fontes verdadeiras,
e ndo sio, em geral, potaveis. Chamam-se, pot iss0,
falsas fontes ou resuigencias. ‘

Ainda no estudo das resurgencias uma differenca
¢ preciso fazer entre as do sdlg calcareo e as das
rochas igneas e crystallophilianas, Nos terrenos da-
quelia especie encontram-se grandes cavidades, caver -
nas profundas, abysuos, onrde circnlam correntes volus
mosas como rios, ‘c__mnmunicandmse muitas vezes com
o e'xte'r-io.r de ounde reschent, com as enxurradas, @y
impnrezas de-toda especie, por orificios ¢ sumideiros
que 0 propfio howewn, despreoccapadamente couta -
mina '

Hstas correntes se complicam e se commupicam,
numa confiuencia caprichpsa de canaes que, ao con-
tratio do leagol, formaw, quande muite, o que Martel
denomina résean aquiféve, expressio razoavel pela
analogia .que apresenta, e pela idéa .que desgerta &
trama das veias liguidsys; '

O L] o m—

TU0TA AL 108 IRCOLOSA

(Jonfm‘enc,ms da, Ll(ra Bra 11011'
11 CONFERENCIA
Puro Proressor AZEVEDO SODRE
' {Conelusio)
A ntotificaciio compnisoria € wma medida violenta,

[ Continua).

attentatoria da liberdade e gue s se justifica pelas
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vantagens que della possam decorser para a collectwu
dade, Nio contesto o direito que assiste aos poderds
" publicos, cm wma democracia liberal e adiantada, de
restringir a liberdade individual, desde que desta
restricciio promane um heneficio collective indiscutivel.
Ora, a notificagio compulsoria é inquestionavelmente
um recurso precioso, uma providencia imprescindivel
na prophylaxia de algumas molestias agudas ¢ransmis-
siveis, como a febre amarella, a peste, a variola, a
cholera~smorbus, ete,

Terd ¢lia, porventura, igual valor aa lscta anti.
tuberculosa, ou pelo menos dard resultados gne justifi-
guem a coacglo e 08 vexames que acarreta, a violagio
do segredo profissional a que nos obwiga, o disturbio
que provocaria no seio da sociedade e a tubercalophobia
que della fatalmente se origivaria, traduzindo se por
uma guerra movida aos miseros tuberculosos?

Apezar de aconselhada-por todos os congressos c
conferencias internacionaes, ¢ de ter sido adoptada
recentemente por maioria de um voto apenas pela
Academia de Medicina de Paris, nio we sobram duvi.
das sobre a inafficacia completa desta medida, Nio se
comprehende notifica¢lio compulsoria sem as medidas
hygienicas que lhe sdo correlatas; nfio ¢ para satisfazer
a uma curiosidade indiscreta das anctoridades sanita -
rias que a lei nos obriga a denunciar o doente, e sim
para evitar se torne elle nocive &4 sociedade, para
subtrahir aos perigos do coutagio todos aguelles que
com elle convivem on que se encontram tta sna visi.
nhanca, O valor da declaragio obrigatoria subotdina-
se, pois, ao da desinfeccio, da vigilancia sanitaria ¢
dG isolamento.



Oue confianga pdéde inspirar » desinfecciio si nds
ignoramos ainda. on pelo menos nfio temos juizo pers
feitamente assentado sobre os meios de vekiculacio
do germen virulento! Incriminou~se o leite procedente
‘de vaccas tuberculosas: attribuio-se x infecgiio a outros
alimentos contaminados, Ultimamente FLUGGE € seus
discipulos demonstraram gue, na graade wmaloria dos
"casos, o contagio se effectua pelas particulas de muco
gque o tuberculoso projecta sobre o seu visinho durante
a conversagic e, sobretudo, gquando tosse e espirra.
Sendo assim, ¢ gue vewmos desinfectar?

Durante muito rempo acreditou<se que a priucipal
forte de transmissiic da tuberculose era o escarro
deseccado e pulverisado, dahi o faver da desinfecgio
que visava destrnir os baeillos countidos nos locaes,.
roupas, moveis e objectos de uso, a‘tingidos pela ex~
pectoraciio dos tisicos. Sublevados na atmosphera com
as poeiras banaes pelas correntes de ar ou pelas varre-
duras, os bacillos alcangariam as nossas vias respira~
totias e digestivas, contaminando o ar que respiramos
2 os alimentos Que ingerimos, Hstudos modernos,
porém, vieram demonstrar que a mistura de pos bacils
liferos e de ar niio se produz tio facilmente como se
'Suppunha; que as poeiras sdo extremamente pobres
ent bacillos ¢ que os escarros nunca se resolvem ewm pds
bastante finos e tenues. para se manterem dorante
©algum tedipo eut SUSPENSRO NO af.

Si, como acabamos de vér, na grande maioria dos
casos os meios de transmissiio da tubercuiose sio de
ordeur tal que escapim por completo & acgio dos desin.
fectantes, que confianca nos pdde inspivar a desinfe.
cglo? Accresce que existem no Rio de Janeiro pelo
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menes 6,000 casas onde moram on trabatham tubercus
losos: ai estes a todo o momento estdo escarrando e
eliminando bacilios, que confianga ha de iaspirar
uma desinfec¢iio que sé poderd ser realizada com
longos intervallos de um, dous on tres mezes?

O isolamento para ser util e proveitoso ha de
abranger a totalidade ou pelo menos a grande maioria
dos cases, Ora, considerando apenas a chamada tuber-
culose aberta, existem entre nds nada menes de 9.000
doentes; como e onde isolal-os todos? Fundar ¢ manter
coin sacrificios estabelecimentos especiaes para o is0-
lamento de vwa parte apenas dos casos, € lazer obra
inutil & inefficaz, é despender dinhelroem pura perda;
notando-se sinda que, por mais completo que fosse o
isolamento, jdmais abrangeria a toialidade, pois umwa
terca parte, pelo menos, isto €, 3.000 tuberculosos se
furfariam 4 notificacfio, evitando os medices, fugiudo
dos dispensarios e continnaudo a semear o contagio.
Pensar na efficacia de um isolamente domiciliario,
cowm vigilancia sanitaria, em wma molestia que dura
mezes € annos, em um doente que nio guarda o leito,
sahe 4 rua, faz visitas, frequenta cafés, concertos,
theatros, bailes, ete., é andar atraz de uma chiméra,
de uma pura phantasia.

De resto, convem nio esquecer que, ao lado destes
tuberculoses contagiosos, gue 08 novos processos de
homogeinisacio e de antl formina, na pesguiza do
ba(_filio, vierath demonstrar sercm muito mais nume-
rasos do gue se suppunha, exislem dezenas de milhares
de individuos portadores do  germen, aprescutando
féeos latentes, que aguardam wma opportunidade para
fazer explosiio, Duraute o tempo mais ou menos longo,
que mediasse entre a despertar destes [dcos e a noti-
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ﬁcacao tees individuos, que formam legido, vivendo
" em todas as camadas da sociedade, espalhariam netlas
o contagio, burlando ccmpletamente cs effeitos do
isolamento. Note-se que estes f6écos latentes podem
despertar successivas vezes, para de novo adotmecerem,
sem que.o individuo }amam venha a ter uma tubercu-
" lose aberta notificavel, coincidindo com estas phases
.de actividade a eliminacéo de bacillos pelo escarro ou
pela urira. )

'O seguinte facto que passo a referir-vos é bastante
significativo para demonstrar a extensio e a faci-
lidade do contagio, independentemante da tuberculosé
_aberta:-~HirLeNgErG, escolhendo o districto rural da
Allemanha, onde a estatistica decennal demonsttava
ser menor.a mortalidade por tuberculose (6 por 10,000
hab.), estudou nelle o deseavolvimento dos focos la-
tentes; "dirigiu suas vistas para uma communa deste
disfricto habitada por camponezes, e na qual nio
existia um s caso de tuberculese aberta, havendo o
-ultimo obito occorrido 10 anuos antes, Pois bem,
entre as criangas de 2 a 10 annos elle encontrou 60 %
de reaccBes positivas 4 tuberculina,

Na Allemanha, como sabeis, até bem pouco tempo
nio existia a notificagio compuisoria, mais em virtude
da obrigaloriedade do seguro operario contra a mo-
lestia, as auctoridades tinham conhecimento de quasi
todos os casos occorridos nas classes pobres; os doentes
eram isclades nos sanatorios popuiares e faziam-se
desinfecgBes rigorosas nas casas, e lugards presumidos
contaminados. A mortalidade pela tuberculose dimis
nuio quasi 50 %; féram, porventura, cstas medidas

G
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de defesa, desinfecgiio e isolan ento, que ju tificarami
um tio belle resuitado? Nio, ab:olutamcus: uie; e
para demonstrar esse asserto basty 1e.mbrar‘que nitis
mawmente Daskn, eximinagdo 33,000 criangas, GAN-
GHOFER, HAMBURGER e ¢ Professor NIETNER; exami- |
nando outras tantas, encontriram reacgdes positivas,
que variavam de 20 a 98 %%, couforme a idude, o que
‘prova que, si a mortalidace diminuio em virtude da
suppressio de causas secundarids, a molestia continda,
o contagio persiste, zombando das fumigactes dos
hygienistas, ' ' o

Nio percamos tempo e dinheiro em combater o
bacillo que é ubiquitario e, portanto, intangivei; elle
diffunde - se, espalha-se por toda a parte, occulta-se
nos ganglios de nds outros que nos consideramos
§hos, ‘ahi se multiplica; pollue todes os objactos que
nos cercam, sobre os quaes pdde ser projectado, e
furta-ce obstinadamente aos no sos meios de acgdo.
Procurar vencel-o é trabalho de Sisypho, estafante,
resurgente e impreficuo, '

Dadas a cxtensfio e as facilidades do contagio, ¢ de
prosu rir existisse elle em todos os tewrpos, dissemis
uado pelas diversas camadas da sociedade. Kutretanto,
a [requencia insolita da tubzsrculose 6 comzgou a wer
assignalada do seculo XVIII para ci; entre os Gregos,
por exemplo, a mor'ulidade era relstivamente pe-
quena. Os soldados de Ferizpg de Macedonia e de
ALEXANDRE, 0s herdes das Thermopylas ¢ do Pelo-
petese uio morfiwn tuberculdsos, A molestia ndo
atacava aquelies rapazes robustos e vigerosos gue, com
os memhros untados de oleo, lutavam no l_ycé;:)' “ou
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Ho. gymuasio, sob o céo lumingso da . Attica, diaite
de uma multiddo maravilhada; ella pouwrava igaul-
~mente aquellas raparigas bellas e sadias, - fithas de Fis~
_ parta que dau¢avam nfias na praga publica ¢ subiam
- depois até do cume do Taygete. B que a Grecia cul~.
tivava a belleza das férmas e cuidava com_' pdrticular
-'.'carin-h_o_ do vigor physico dos seus habitautes.

A medicina hippocratica, sempre tio clarividente,

baseada na observagio pura sem preconceitos doutri-

narios, affirmava que a tuberculese era a conseguencia
. ﬁnél‘ da a’cg"io- exsrcida pelas causas capaz'es de pro-
vocarem a decadencm organica, a miseria phys:o]oglca. ,
O combate ao microbio niio remove- estas causas, e
A ‘como, sem ¢ cotcurso dellas, a tuberculose nio se
deéenvoi'v'eré._,‘ justo é que abandonemos de vez a pre-
occupagic obcecaute . do 'bacj'{ip' p?ra enveredarmos
pelo seguudo camisho, que vos apontei, unico que
“nos poderd comwmais facilidade e segui‘anga cénduzir
4 victoria. = - .

F, portanto, em toruo das causas secundarias, que
. se acham espalhadas nas massas com menos profusio
que ¢ microbio, que devemos organisar a defesa; ¢
procurando supprimil-as ou’ attenual-as. que havemos
de ‘comba'ter _efﬁcazmen_te a. grande eademia que nos
assola. ' - .

‘Mas estas causas niimernsas e multifarias, dépen'a
dendo do modo por que se eucﬁontm o_r;:;anisada 4 50Ci=
eulade,'s'ubmdina:das 4 influencia do meio, do clima,
ne‘a_é_sz‘;o nam p‘odem ser ident_icaspor toda a pérte;
varizit paturalmente em cada paiz, ‘e, dentro do
mesmo paiz, de ama localidade para outrx, Urge es-
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tudal-as e conhecel.as, com respeito 4s nossas cidades
mais flagelladas; mesmo porgue, algumas provideucias,
exceilentes para o Rio de Jauneiro, seriam de pouco
ou discutivel valor para 8, Paulo, Juiz de Fdra, eic,
Per isso, applando ex - abundantia cordis a- idéa do
nosso diguo Presidente, gque se prop&e pruvacar, em
nome da Liga, um congresso brazileiro de tuberculose,
Serd uwa optima opportusidade para os medicos,
vindos de toedos os pontos do Brazil, s¢ reunirzm
nesta capital e trocarem idéas sobre o assumpto,
Dentre as causas secundarias, algumas existem
pecuitares a todos os weios; urge enfrental-as desde
logo, Occnpam o primeiro lugar o pauperismo ¢ a
miseria, A tuberculose é a molestia dos pobres, dos
vxhaustos, dos desprovidos de recursos, dos que se
neirem mal & vivem em alojamentos ipsaiubres, mal
venttiados e mal iusolados., Korosis, de Buodapest,
Funck, de Bremen, NEgrz, de Breslan, e outros, es-
tudaram a influencia do bem -estar sobre a mortali-
dade da tuberculose, em 100 waortos verificaram gue
90 eram pobres, 9 perteunciam As classes médias e 1
era rico. O Professor Mossy, de Berlim, estudon a
morbidade por tuberculose estre as differentes classes
de salurio de uma caixa beneficente (Caiza Regional
codtra a4 melestia dos commercisntes em Berlim) e
verificon que as condigdes de salario exercem setisivel
influencia sobre ¢ desenvolvimento da tuberculose.
No Rio de Janciro nio se encontra a grande miseria
das cidaves eurapéas, miseria por falta de trabalho,
com icdas as suas wegras consequedcias, a fome, o
frio, o desespers ¢ o convicgho da derrota na lucta
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pela vida com o acabruahamento moral que della
decorre. Futre nds, o trabalhe sobeja facil e bem re~
_monerado; wmas, mew a todos 4 elle sempre aceessi-
vel, ¢ a inaudita carestia da vida, a ignorancia e z
imprevidencia, tdo da indole dos mossos patricios,
‘criam-flhes por vezes momentos bem angustigsos. Pode-
‘se asseverar qude a miseria, em wnosso paiz, € sempre
fitha da imprevidencia. B ass énfermos, aos que ma
Jucta pela vida se invalidam temporaria ot deliaiti-
vameste, aos vellios, &s viuvas, aos "orrphﬁos e aos
validos durante o tem’pb em gue estdo desemiprega-
dos, que efla attinge na mwaioria dos casos, Para esta
miseria ufo conhego remedic mais efficaz e poderoso
do que o seguro obrigatoric comtra os accidentes,
contra a molestia, a invalides ¢ a velhice, instituiglo
essa que operot. ra Allemsnha nwa completa revola~
gdo social e economica, iTo rapidos e assombresos
foram os seus effeitos, tio felizes-e beneficas as suas
consequencias, Bstd no interesse das grandes empre-
zas seguradoras que o operario udo adoegz, #do se
-ipvatide e uio saorra prematuramente; em gqualquer’
destas h‘ypothev-es elias terdo que pagar uma pe’nsi’o
ag pmpno ‘operariq -ou & familia. Na lucta em prdl
~ dos scus interesses ellas fundam por sua proptia conta
dsipensarios, destittados « prestar os primeires cui-
dados, a instruir os eufermos e a escolher o0s que
- devem ser eucaminhados para o sanatarios populaves,
_por ellas mantidos, ' )

A Allemanka possue actualmente 325 dispeasarios,
146 samatdrios e 93 estabelecimentos de repouso nas
florestas. 56 para estes ultimos estabelecimentos envi ~
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aram as emprezas de seguros, em 1910, 2,766 tubers
culosos, A partir de 1 de Janeiro do corrente anno,
nma grande parie das classes wmélias da Allemanha é
obrigada por lei do Imperio 2 segurar-se do mesma
modo que a classe operaria ji o era desde 1899, Nus
clacses médias sfo compreheudidos os funccionarios
publicos que ganbam até 5.000 MArcos por afne, os
empregados de commercio, os artistas, pequetics com -
mercia'ntes, ecclestastices, institwidores, advogados,
medicos, ete.

Por irmiciativa do Ministro Lzovo Guorox, o Parla-
mento inglez votou, em Dezembro de 1911, uma lei,
Natioral fnsuvance Act, calcada mais on menos na
legislagio allemd, e tormando para a classe operaria
obrigatorio o seguru coutra a maolestia ¢ a invalidez,

Acredito firmemen'e gue a institnigdo do seguro
obrigatorio serd, eatre nds, fertil em resultados pra~
ticos. Com ella obteremos, sem grindes onus para o
Estado, dispeasarios e sanatorios, collocados estes em
climas de montanha, onde os operarios fracos ¢ ame -
agados possam readquivir a resistencia organica enfra- .
quecida por ofttras molestias ou pela propria tuber-
culose ‘que uelies desperta. )

Ao mesmo tempo devemos cuidar de coustruir casus
salobres e de baizo aluguel para o0s Qoss0s operarios,
animar o surto das sociedades cooperativas, das mutus
alidades, dos syndicatos que ihes proporcionem hot is
baratos, combater a carestia da vida e promover uma
tei reguladora do trabalho, que lhes restrinja o esforgo
dentro de justes limites e os proteja coitra a ganancia
dos palrbes.
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Uma cutra causa que, a meu Vvér, concorre para
o augmento da Erequencia da . tnberculose no Rio
de Janeiro, & o nossp clima extenuante durante os
longos \mezes do verio. Nés outros, que dispomos de
alguns recursos, poderemos dormir a sésta ou ir.gozar
o refrigerio da brisa que sopra sobre as nossas praias;
mas, o operatio, ckrigado a trabalhar lodo o dia,
soﬁ:ré, com as abundantes sudacBes, perdas que devem
_exgottar o seu organismo, e o calor da noite nem
sempre lhe permitte um somno reparador.

As nossas estatisticas demonstram que a mortali-
dade pela tuberculose aungmenta duraute os mezes de
_verio. Quantas vezes vemos criangas fracas, lym-
phaticas, ade'nqdeia'nas, reconstituirem:se rapidamente
e adquirirem novo viger com a estadia nos collegios
_dé Petropolis-e Friburgo! A natureza deu-nos as
montanhas a- dous passos da cidade; pbr qiie nio
aproveital as para nellas installarmos estabelecimentos
flotestdes, sanitarios ¢ colonias de férias ?

A obra d'_ms colonias de férias, fuadada pot WALITER
Brow em 1878 na Suissa, tomon um surto consideravel,
Na Fringa. ellas se tém ‘multiplicado com resultados
maravithosos, diz o professor A, Ropin; em 1910
existiam 14 639 culonias, frequentudas p.t 72.816
criangas. h las prosperam igualinente na A]Iemauha
‘pa Succia e Dinamarca. A Obra de Preservagio da
"-Infam' |, fuundada por GRANCHER, € ainda mais efficaz,
clla b.nprmae Os antros ¢ a miseria da cidade, envis
‘ando para 0 campo as criangas de familias tubercu~
‘Josas, Até fing do anno passado, nemhuma das 323,
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criangas, ptotegilas pela Qbra, havia apresentado
symptomas de tuberculose,

Diaute dos estudos modersos, que vos citei, sobre
a contaminagio ¢ evolngin ulterior da tubercuiose
Wamana, comprehende-se gue o protecsdn da crianga
deve coustituir a redra angular da orophylaxia, o
pouto culminante a alvejar na campanha contra a
“insaciavel ceif:dova de wvidas. B1 nho ihes podemos
evitar 4 contaminacio iniciul, envidemos esforgos mno
sentido de robustecel-as e fortifical-as, cutdando de,
sua educagdo physica, mandan lo-as oassat as férias
-nas moutunhas ¢ removendo puarda 0 campo as - mais
debets. '

Ouvtro factor secundario que ndo convém desprezar
¢ o abuso do alcool, muits mais nocive tos climas
guettes do que unos temperados e irios. Eile enfra -
quece a resistencia dos nossos tecidos, gera lesdes
varias em todes os orgams da ecouotnia, embrutece,
degenera e aviifa, praparando para a victima o paus
perismo e a miseria, quando ihe ndo aponta o caminko
da loucuta & do crime. Pxilggailo € obra de grande
alcance social e, neste proposito, acredito ter chegudo
ja o memento de abandomarmos o terreno dos bous
desejos e da propaganda park entrarmoes r-esoluﬁnt};cnte
n'uma zcglo energica gie vise prohi'bi_r, dentro do
mais breve praso possivel, a importagio ¢ v fublicu
das chamadas bebidax brancas.
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