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Necessidade de wm convenis samtal?iu
entre as nacles americanas

PrLo Di. Pacirico PEREIRA ()
CONCLUSAQ

Come se vé de todas as opim®es citatas, os hygi~
enistas julgam a presenca do ctegomyia fasciata por.
tador ao virus condigio necessaria ¢ sufficiente para
a infecgiio de wm navio e condemnam formajmente
ipso facte a classificagiio sanitaria dos regulamentos de
prophivluxia maritinma, que gfo cogitam da existéncia
do mosquito infectade ¢ consideram indemue, dando-lhe
livre pratica immediata, ao navio procedente do porto
contarinade s6 pelo de facto nfo ter tido caso dz
obito ou de molestia a berdo. ‘

Comprehende-se a grande - importancia da classi-
ficaciio sanitaria dot wavies no servico de saude de
um porto, para a efficacia de suas medidas de
prof)hyla'xia, quando se sabe que o -navio indemne ¢

immediatamente admittido ao aucoradoura de visitae 4
livre pratica e pode portanto infectar o porto e 2 ¢i?- *
quando seja portador de stegomyias viralentos,

*) Memoria apresentada no Congresso Medico Pan.i
cano, gue se revniu em Lima de 3 & 10 de Novembro de
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facilidade de serem estes fransportados 4 terra ¢ aos
navics vizinbos antes que cutras medidas regulamens
tares sejam tardiamente postas em ex cugiio.

O convenio snlamericano celebrade no Rio de Jas
neiro em Junho de 1904 eutre o Brazil, a Republica
Argenting, o Uruguay e o Paraguay foi o primeiro tra-
tedo internacionz] gue procurou janspirur-se na deu-
trina zwericana da eticlogia da fabre amarclla, para
estatelecer nma prophyloxin maritima com a pratica
de medidas 1tendentes a  evitar a propegacio pelo
mosquito,

Os artigos 33 e 34 desse couvenio con’ém dispe-
si¢Ges cuja pratica seria de grande valor propbylactico
se fossem integralmente executadas,

«Os navios que tocarem em portes contaminadoes
vt suspeitos, diz o art. 33, deverdo fomor as necessarias
precaugdes pava evitayr sejam invadides pelos wiosquitos de
lervaw.

«Os navies que partirem de pertes contaminados
ou suspeitos, accrescenta o art, 34, gma ves terminadas
as operagdes de caryga, sewdo submellides ae frafawmenic
rlgade wis efficar pela auforidade sqmitavia pove ex
fevininie @as mosguilosy.,

A efficacia dessas providencias que devem ser to-
madas nos portos Je jartida o de escala, para exter~
mindr o WMosYEites ou immpedir a invasfio destes no
navio, ¢ inteiramente annullada rela facilidade com
gue o art. 38 Jdo meswmo convenio admitte 4 Hwre
pratica o3 vavios que nlo tenham exccutado as mwedidas
exigidas nos dois artigos citados.



E? assim que, diz o art., 38 letra B. «Os navios fu-
demnnes gue nio tiverem ‘tomado as precaugdes fndi-
cadas 1o art, 33 ou soffride o tratamento prescripto
to art, 34, Serdo egnalmente recebidos em livve pratica,
observando~se fodus as prescripebes do paragrapho
antecedente (vigilancia sanitaria dos passageiros) e
‘procedends -se antes du descarga ac exterminio dos
mosquitos que possii conters,

Deste mcdo o art. 3% nullifica todo o valor das
medidas preventivas sciensificamente indicadas nos ar-
tigos 33 ¢ 34, substituindo-cs pela applicacdo serodia
e quasi sewpre inefficas do exterminio dos mesquitos
-depois da dwe pratica, gque di aos aligeros trans-
missores da infecgio tempo sufficiente para desem-
barcur com os passagelros ¢ suas bagagens e esvoagar
para as embafcagi‘)es e butes que se achem em sua
visinhanca no ancoradoury, '

Mais coherente com o douirina.americana da transs
missio da febre .am.ceils pelo mosquito, a Convenciio
de Washington de 1903 considera suspeito em relagio
4 febre amareila, o mavi, que tenlia permanscido em
fal proximidade do litioral infeccionado que a invasds de
mosquites welle fenha side possivel; e cousidera fndes
wne, mesmo gquande procedente de porte coutamimado
0 pavio que ndo tenha frdo a bordo nem fallecimentos
nem casos de peste, de cholera ou de febre amuarelia,
e ndo 3¢ tenha approximade do litoral Infeccionado a
wina distanciy sufficients pera, a juizo das autoridades
sanitarias, receder weesqititos.»

Conservando. a classificagio saaitaria dos navios
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admittida pelas Convengbes anteriores, a ultima Con
vencio de Paris reincidiu ainda, de referencia 4 pro-
phylaxia da peste, em notavel imcoherenciz com s
premissas estabelecidas na discussio preliminar pela
commissdo technica especial incumbida de estudar o
assumpto.

Abrindo a confereacia em gue se inicion a alludida
Convengio, o Dr. Emilio Roux, exponde os factos
novos que deviam servir de base as discussdes sali-
entou em relagiio 4 peste os segulntes:

«/As experiencias pacientemente effectuadas nas
Tadias pela commigsfo ingleza confirmaram até a evi-
dencia o papel dos ratos ¢ szus parasitas. Kllas nos
ensinaram particularidades interessantes sobre as wo-
dalidudes da peste neste 1oceldor e sobre as pulgas gque
elle hospeda.

«As prescripcdes da Convengio de 1903 estio de
accordo com os trabalhos scieutificos mais recentes;
130 carecem de retoques importautes. A desrnicdy
dos ratos @ bordo dos navies contingta a ser uma das
medidas principaes contva a propagagde da peste.

A sub-commissio cujo relator foi o DUr. Calmette,
incumbida de estudar os factos ¢ dados scientificos
1aais recentes e de formular a prophylaxia respectiva,
resumiu -2 mas seguiuntes proposictes;

«0O deente atacade de peste nio constitfie um perigo-
se ¢ isslado de modo que fique ao abrigo de todos os
insectos parasitas picadores e sugadores {pulgas, per-
sevejos, etc) e se forem tomadas todas as precaupies
para gue os pessoas que devam aproxomar-se delle sejam
profegidas contra foda a conlaminapde de pelfe on das



mucosas {principalmente as . as vias vespivalovias) pelos
bacillos pestosos que 0§ productos de expectorardo ou de
excrefdn do doenle disseminain.» '
«As pescoas que tenham estado em conlacto com um
doente ndo apresentam nenlum perige s¢ ndp veliiculam
Darastias picadores ¢ sugadoyes (pulgas, persavejos, etcl.
«Numeroses factos vieram attestar que as epidemias
de peste observadas rccentemeute em diversas loca-
lidades, principalmente nos portos, fiveram por ovigem
@ eniroducedo de #ales pesiasos pelos wawvios.
«0 embarqne, a borde de wm navia, de ratos pes-
tosos constitfie o principal perigo de propagucio da
peste. O infcio das epizootias de peste nos ratos passa
muitas vezes desappercebids. Todas as medidas ten-
dentes a veduzir de wodo permanente a populagio
murina a borde dos navies e nos portos contaminados
ou indemrnes, e tambem wuas localidades expostas as
epidemias de peste, devem ser cownsideradas como de
natureza a pOr o obstaculo mais efficaz 4 diffusiio da
melestia s _
Todas estas pronosiches, como se vé, visam espe-
cialmente o rato como o mals uctivo propagador da
peste e contra ellc dirigem especislmenta a nova
prophylaxia. ) ‘
" Em seu recente Tratado de peste (Pathiologia Exo-
tica de Crall e Clarac) o Pr. Simond, commentando
o modo de propagacio da peste por via maritima
assim se exprime: _
«Os estudos recentes tém permittide precisar os
modos pelos quacs a peste & transportada a bordo dos
uavios,
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O 1wais ovdinario = por assim dizer ¢ wnico € ainda
@ rule,

+Bube-sc gue este roedor ¢ o hospede habitual das
ctbarcacses; frequentemente as duas especics Mus
decumanns ¢ Mas rattus ahl se encouatram simulta-
neamerte.

«Nos pordes, nos paides, nas duplas paredes, no
espago existente entre o cavername ¢ os forros, eiles
vivem ¢ multiplicam=-se, niio sem detrimento para o
carregamento ¢ as provi:des da eguipsgem,

«Quando o navio esta ew descarga 1o cues of ratos
aproveilam para ir 4 terra em exploraghes, Recipro-
camente, 03 ratos dos esgetos on dos wavies visinhos
procurami-no ew buscs de wwm alejamento ou de um
festim, : _

¥, commum, por consequencid, gue um uavio gue
deixe um porto pesteado leve em seus porbes alguns
tatos em incubacio de peste, Si a bordo ko favoravels
as condiges, isto &, sl 08 ratos do nuvio sio para-
sitades de puigas o gue ordimariamente acoutece,
opera-se a transmissio do wiras o declara.sc entre

4 v

ellzs uma cpizooiiu, Msta epizootia gra uilo pasia do
pordo do navio, e a peste fica limitada nos ratos, ora
os animaes docntes frequeatam os locaes occupados
pela equipagem e ahi espalham as pulgas infectadas,
manifestando-se eutko os cases Rumanos.

Hm ambos os casos o navio & susceptivel de espa-
lhar a peste em sua passagem. _

«d presenga a Pordo de cusos Jnan.s de pests, din o

iliustre e cowveteate epidemiclogista, & wm epiplee-



nomene de mediecre fmportancia  ne ponto de visia da
propegarde. Sdo ns rates pestoses que abendoiam o navis

gue Vde conlamriar ¢5 povics -de descarga.

O accorde unanime des hygienistas scbre o modo
de propagaciho da febre amarells o da peste sobre o
papel do mosguite ¢ do Tato como activos  propagas
dores dos germens amarillico e pestoso indieam pre-
cisamente como medida capital de prephylaxis contra
a impertagiio e diffusfic dos dofs temerosos flagelos a
extinccdo dos mosquitos e des ratos a bordo dos
navios, e exigem da parte das autoridades sanitarias
dus portos, pas cmbarcaches de procedencias infecci-
onadas ou suspeitas rigorosa vigilancia para evifar a
importacio dos roedores ¢ insectos coatamidados, que
sfio g vehiculos. animados dos germens das mais
viruleatas infocedes, '

No estado actual da sclezcta nio -e justifica, pois,

a classificagho canitarin dos navies adoptada pela Con-
ferencia de Paris e pelos regulamentos sanitarias de
grande numero de paizes, e s2 precccupam somente
do comtagio pelas pessoas doentes, desprezando a tran-
smissio pelos ratos e pelos mosquitos, os mals activos
constantes vectores da {nfecgilo, desaprovertande por
essa classificagio anili-hygilenice a oppr:)rtunid'ade de
applicar aos navies de procedencias iafeccignadas ou
suspeitas 0 regimen sanitario prescripto pela hyglene
moderns com as medidas indispensavels e efficazes
pare cvitar a impertacdo e diffusfio de germens in-
fectnosos, - '



I evidente que de accordo com a doutrina acceita
e com as nogbes e factos ja mencionades, que con-
stituern uma acquisigio-scieutifica incontrastavel, deve
ser cousiderado suspeito ¢ navio procedente do porto
infeccionade de febre amarells, que ¢ tenla cx rosto
4 entrada de mosquitos a borde, até que por processo
efficaz se tenmba procedido 2o tratamento necessario
para a exterminagiio destes insectos; e deve ser egnals
ipente considerado suspeito todo o navie precedente
de um perio contaminade de peste, e infeccionado
guando tiver apresentado a bordo mortandade de ratos,
nos quaes o exatme bacteriologizo verifique o batille
pestoso. _

D’esta apreciagio das condigBes do mnavio de que
resulta sma classificagiio sanitaria depende a oniais im-
portante func¢iio da preoplhylaxia wmaritima porque
della decorrem as medidas preventivas tomadas no
porto de chegada para impedir a imporiagio das mao-
lestias infectuosas,

T portanto indispensavel a revisis, por um accordo
geral, dos regulamentes de propbylaxia waritima,
especialmznte neste ponto de vista, attendendo 4 faci-
lidade com que a unavegagio constanite ¢ rapida ao
longoe das extcasis costas oriental c vccidental do
continente americano pode transporiar de um a outro
porto us vehiculos animades da pesie ¢ da febre
amarella.

Sem eatrar na apreciacic de oulras vantagens de

um counvenio sanitario Intermacional awericano, pela
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impossibilidade de fazel.o nos estreitos limifes desta
memoria, convem salienfar a conveniencia de estabe-
jecer-re enire os diversos paizes ‘um servico official
de notificacio e de informaces tobre o apparecimento
dus molestins iufectuosas de gque firata o convenio,
quer se tanifestem apenas casos esporadicos, quer se
desenvolvem com o caracter epidewico.

A opportunidade e efficacia das medidas de prophy-
laxia para impedir quaiquer invasio epidemica depende
especialwente do prompto e fiel cumprimento da noti-
ficagiio dos primeiros casos, dever imposto por todas
as ConvengBes sanitarias,

Cada governo deve notificar ,mmed!at(m"ente a0s
gutras o appacecimento da molestia cm sen territorio
e informar circumstanciadamente sobre as medidas
tomadas para evitar a sua'pr(}pagagﬁo. '

Mais do que isto, é necessario que os chefes dos
servigos sanitarios locaes tornmem publicas official-
mente estus notificacfes e as informagBes subsequentes,
cobre a matcha e evolugio epidemica da molestia, e
o fagam de modo prompto, leal e completo, para que
dellas tenham plenc conhecimento os agentes diplo-
waticos e consulares dos differentes paizes e as auto=
ridudes sanitarias de outros Hstadas ou circumscri-
peBes, e possam assim ter cXecuagio Oppbrtuna K
cliicaz, uas localidades gue {enham communicacdes
~mais on menoas frequentes ¢ directas com o ponto ata«
cado, as medidas de prophylaxia indispensaveis para
impedir a invasio ¢ diffusio da molestia.

As autoridades sanitarias dos diversos paizes e dos
differentes esiades de qualguer federagio devem

2
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empenhat sua lealdade no cumprimento deste dever
social e humanitario de que depende a applicagiio proms
pta e efficaz dvs medidas preventivas contra uma in-
vasio epidemica, e devem ter a liberdade dec agir com '
& necessaria presteza e energia, na orbita de suas
funccdes, sem as peias com que o systema centralisador
adoptado pela nossa legistagio sanitaria, como pela de
alguns outros paizex, prende a direcgiio da hygiene
maritima, especinlmente no servicosanitario dos portos,
numa engrenagem administrativa tiio complicada que
as providencias de caracter urgentissimo siic muitas
vezes proteladas ¢ sua execugfio tardia as torna inepors
tunas ¢ inefficazes para conjurar o mal gue se propdem
a evitar,

A vista do exposto parece-nos indispensavel e urs
gente que as nagdes americanas cstabelecam entre 51
v counvenio sanitario, que cnide mais especialmente
da prophylaxia da peste e da febre amarella, ao qual
poderiam servir de base as seguintes concluses:

1,* A’s nlagBes americanas convem realisar um cons
venio sanitario gue tenha por fim a revisiio dos actuaces
regulamentos de prophylaxia maritima, de accordo com
as nogdes adquiridas scbre a etiolegia ¢ modo de pro-
pagacio da febre amarella e du peste, estabeiccendo
medidas preventivas que visem sspreialmente a extiu-
c¢llo dos germeits pathogenos e de seus agentes ¢ viehis
culos de trausmissiio.

2% Os paizes o gque o <tegomya tem existencia per-
manente ou pulluia na estagio yuente carccem de orga-
nisar uma prophylaxia anti-amarillica constante entre
suas diversas cidades maritimas e fluviaes para impedir
o transporte de mosquitos infectados ¢ a diffusiio epi.
demica, '



3.* Qs principaes portos commierciacs devem -ser
apparethados com um servigo permanente de desin-
fecgiio para expurgo dos navios e extincgiio dos ratos e
mosquitos a bordo, de um hospital de isolamento para
os doentes e um laboratorio bacteriologico para o dias
gnostico dos casos suspeitos. '

4.* A prophylaxia culicida e muricida deve ser rigo-
samente observada em todos os navios infeccionados
ou suspeitos, e normalmente, pelo menos uma vez por
mez, em todas as embarcagdes de navegagiio costeira,
para expurgal-as dos ratos, mosquitos e insectos em
geral, vectores de molestias infectuosas, que acham
abrigo 1105 pordes e pailes, onde conservam por muito
tempo sua acgio infectante,

5.% A classificagiio sanitaria dos navios, em relagio
4 febre amarclla e a peste, nio deve visar somente 0s
casos humanos de miolestia ou de obito ogcorrides a
hordo, mas sobretudo a existencia de mosquitos e Tatos
infectados, que silo os vehiculos animados da propagagio
epidemica,

6" Deve ser considerado infeccionado de febre ama-
rella o navio gue tiver tido um ou mais casos desta
molestia durante a viagem, e suspeito aquelle que
tiver tocado ewn porto contaminado ¢ tendo com elle
comtmunica¢io nio tiver procedido zo tratamento fle-
cessario para o exterminio dos mosquitos.

7.8 Todos o3 navios procedentes de localidades infec~
cionadas de febre amarella devem soffrer a suiphuracio
antes da livre pratica e da descarga. Se, porem, esta
niao for exequivel, o navio sera descarregado por pes-
soal immune e nio poderd ancorar a menos de 1000
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melros de distancia do littoral antes de ter soffrido a
sniphuracio, '

8% Qs passageiros dos navios infeccionados ou sus-
peitos de febre amarella deverio submetier-se & vigi-
fancia medica duranpte seis dias a contar da chegada
ao porto do descmbarque.

9.% O servico de vigilancia sanitaria fdeve tornar-se
extensivo aos tripolantes, estivadores, alvarenguciros,
Cguardas e vigias, occupados no servigo de descarga do
navio, por ignal prazo de seis dias, a contar do dia em
que deixaram o servigo ou eam gue foi feita a sulphn-
ragiio do navie,

10.* Nas tocalidades infeccionadas de febre amarella
deve ser proliibido o desembarque do passageiros em
transito ou de tripolantes nio fmmunes,

1% O director do servign sanitario do Tstado cwm
‘que occorrer qualquer casoe de febro awnarella, peste ou
cholera, deve notificar immediatamente em  boleting
officlacs o apparecimento da molestia, commuonical.o
4s autoridades sanitarias dos outros portos do mesmo
listado, ¢ prestar 4s agencias consulares ¢ diplomaticas
dus diversns paizes estrang2ivos informacd:s sobro o
fogar onde ella apparecer, o numero de casos confir-
mados ¢ da obito, s foram au nds importados s¢ evo-
Iniram sob a forma epidemica, ¢ todu a sua mavcha
ulterior,

C12.% 05 regulamentos sanitarios de todas as cidades
miatititnas e {luviaes devem impor, come medidas ver-
thancntes de sancametite local e prophylaxia obriga-
toriz, a exterminacio dos ratos e mosquitos ¢ a pro-
tecglo de seus aucoradouros ¢ docas contra o invasio

dow roedores e iftsectos.,
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CUCTA ATI=TUBERCULOSH

[ L T ey

AS

Conlerencias da Liga Brazileira

12 CONFERENCIA
TELO

PROFESSOR AVEVREDO BODRE

Seuhores:— O miou eminonte collega o prezado ami-
oo, General Isvann pa RooHa, vem de collocar me
em sitaagio vm tanto difficil e delicada. Vendo bon-
dosumente 03 meus fracos meritos atraves das leutes
die sua grande gencrosidade, movido tilvez pela
sympathin ¢ veiha cstima com que me distingue,
quiz fosse ce o inicindor destas pulestras, destinadas,
de accorda com oz inbuitos da Liga, 8 desperiar e
eatrebor o iatevesse publico e o du classe medica pela
luctn patriotica e bemfazeje, em que de ha ruito
vew ella empenhada. Para ji}stiﬁcm- nma  escolha,
gque oaso capitular injusty e infelis, jnlgon o mew bom
amigo dever recordal e enumerar o= eeus titnlos,
esquecendn se¢ de gue, no paviicalyy gue ord nog
ogrupa, elies pogea ou noanhuma significagio tem,

A oubros, mosmo dentre os circumstantas, — medis
cos, professores, hygianisias e publicistas, — sobeja-
vam a asuekeridade e compatoneia goe ‘me fallecem
para, com maior elevagiio de visias, puress de forma
e weelhor dovarsentagio, desempeaharem a tarela gue
me £oi commaéttida. Accresce que o accumuio de
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affazeres e outros mofivos de ordem particular nfio
me permittiam, no actual momento, dispdr do tempo
necessario para coordenar idéas, colligiv documentos,
consaltar livros. Tudo isso tentei contra-pdr 4 ins
fante solicitagiio do nosso digno Presidente; debalde
roguei ¢ insistl; nada o demoveu, Mais uma vez, com
o geito e a habilidade, que todos lhe reconhiecemos,
mostron que sabe mandar; e eu, membro da Iiga,
gotdado disciplinado, venho obediente e sobmisso
emnprir as ordens do nosso preclace chefe,

Nao farei uma conferencia e muito menos um dis-
curso; limitar-me-hei a uma despretenciosa palostra,
som & preoceupacio de forma litteraria, nem ¢ propo-
sito de aprofundar os assumptos por demais comple~
xos que lhe vao servir de thema. Deixarei de iado
por carencia de tempo, muitis guestdes do mais
palpitante interesse; & as idéas, que vou oxpdr do
modo ¢hiio e perfunctorio, serfio certamente retoma-
das mais tarde por outros que, nestd mesma trihuna,
poderiio desenvolvel-as, esclarecel-as, documental-as
¢ mesmo contestal-as.

Senhores: — O problema da tuberculose, gue, desde
o5 tempos hippoeraticos vem cccupando a attengio
da classe medi‘ca 8 por vezes meaesmo apaixonando-a,
interessa hoje em dia todo o muundo civilisado. Moles-
tia universal, existindo desde as mais remotas éras,
acompanhando & humanidade durante soculos e
mitlenios, sem abandonal-a um dia siquer, desenvol-
vendo~se em todos os paizes, minando sem tregoas
as agglomeragtes numanas, desde a cabana do pobre
at¢ o palacio dos soberanos, ella constitue hoje um

. mal social, gue se vem aggravando na razdo directa
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dos “prcgressos da civilisaglio, influenciada pelos
abusos, excessos e vicios, pela decadencia organica,
pela wiseria e pelo pauperismo.

A lucta contra este terrivel flagello, gue dizima a
humanidade, sacrificando annualmente milhdes de
vidas sobre a superficie da terra, é uma questdo de
defeza soctai. Por toda a parte se ouvem os clarins
tozando a rebate, nltimam-se os aprestos, organisa-se
a cawmpanha, verdadeira eruzada humanitaria, na qual
0s proprios poderes publicos ndo hesitam em tomar
parte _

Tnfelizmente, ainda vic dispomos nds medicos de
reenrscs therapeaticos capazes de garantirem a cura
em todos on quasi todos os casos;e & sciencia ainda
nfo logrow descobrir uma vaccind ou outro meio pre-
ventivo, bastante efficar para supprimir ou restringir
cs estragos da fatal endemia. A mwedicina, porém nioe
desanima; prosegue com o mesmo ardor e enthus
siasmo, com a mesma esperanga. ininterruptamente,
neste trabatho secular de observagis e investigagio,
trabalho que cada ves mais proximos nos collaca da
salugfio final do problen:a. Muilo tem ella conseguido;
et descobertis no kerreno dn etiologia, as conguiss
tas realizadas no tocante ao diagnostico, prognostico
e tratamento, constituem j4 nm valioso contingente,
gue de dia para dia se avoluma e enriguecd.

Mas, no estado actual dos nossos conhecimentos, os
‘meios de preservacic e tratamento da tuberculose nfio
dependem, nem estio ao aleance do individuo consi-
derado isolndamente. Vivendo cm uma sociedade prox
fundawente contaminada, onde o contagio pullula em
todas as camadas, apanhando-nos nlo raro ainda no



bergo, ameagando-nos durante a vida inteira, como
havemos (}e nos promunir ¢ evitel<o? Tan ver fisza-
dos pelo bacillo virulento, como defendermo-nos e
oncontrar-mos & resistencia e o vigor precixos na
lneta travada entre clle e o nosso orgauiamo, ~it este
nio & mais do que a resultants da 2cglo combinada
da heranga e do meie? Molestia social em suas cansas
o em seus effeitos, a tuberculose =6 poderd scr eificaz-
mente combatida pelo esfor¢o collectivo, no gunal a
prineipal parte ha de eaber aos que divigem a socies
dade e influcm sobre a sua ovganisagio.

Hlsta & a doutrina que tende a prevalecer cin quasi
todos os paizes civilisados; ¢ a benefica campinha,
nelles travada, contra a terrivel ceifadora de vidas
vem obedecendo mais ou menos 4 mestna oriontagio.
Que ella estd sendo corbada de exito. provam n’o
sobejamente as estabisticas, Na Inglaterrs a mortali-
dade pela tubercolose Toi veduzida de 50%. Hstes
excellentes resultados foram obtidss. cscerove Ri-
CHARD THORNE. gragas & suporessio das ruas esbrei-
tas, dos beccos e viellas, oragis 4 deweligio das
habitagfas inaalubres, no arvejamento das fubricas o©
usines, emfm, gragis a melhoria do bem estar das
clugses laboriosas polo systema das socledades coo-
perativas, Na Dinumavca. o coelfficiente mortuario
dascen de 30 por 10 000 habitantes, em 1890, a 14 em
19108 na Belsiea olle, que om 1870 se elevava a 50 por
10.009, baixou a 15 em 19131; na Prassia, desceu
izaalmante d2 82 em 1873 a 15 em 1909, Quedas mals
o menos ideaticas vio sendo assignaladas nos outros
paizes da Coutederagfio germanica, nu Suecia, Hollan-
da, Svissa e por toda a parte onde a grande endemia
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& encarada como um perigo social e eombatida com
om armamento gue escapa i nossa'a}gzada de medicos.
altam~me temno e dados’ precisos para poder
dizer-vos algo de positivo sobre a marcha da tubercu~
lose no Brazil: em todo o caso, tifio ficarei mvito longe
da verdade, affirmando gue S. Paulo é a unica das
nossas principaes cidades que cotiseguio vér sensivel-
mente reduzida a swa mortalidade pela tuberculose.
No Recife, em 1910, o coefficiente mortnario attingio
70 por 10.005 habitantes, ¢ifra esta que, nfio me cons-
t#; haja sido assignalada em parte alguma 4o mundo -
nestes ultimos 50 annos. ' ' '

A cidade do Rio de Janeiro. apezar do seu clima
ameno, onde se nfo observam as mudangas bruscas de
femperatora e os rigores excessivos do inverno,
apezar uas obras de saneamento gue tanfo coacor-
reram pard reduzir a cifra da sva mortalidade geral,
paga ainda um tributo pesadissimo ao insaciavel
Minotaure; o sen coefficiente mortuario eleva-se a 41
por 10.000 habitantes, saperior ao de todas as capi~
tacs curopéas ¢ americanas. Note-se gie no decennio
ultimo, o.anno de 1910 foi justamente aqueile em que
vceorreu maior numero de obitos, o que fuz crer gue
a mortalidade pela tuberculose tende a augmentar
entre nos. Isto quer dizer, senhores, que nds nos
temos conservado mais ou menos surdos ao togue de
rebate.que por toda a parte se faz soar; gue ndo nos
apercebemos do infortunio gue pesa sobre a nossa
cidade e cruzamos os bracos e cerramos os olhos,
n’uma resigna¢io musulmana, contando talvez com o
sempre esperado auxilio da providencia divina. Nio
nos cabe a nds, medicos e s nossas auctoridades

3
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sanibarias, & miniv a culpa por esie estado de cousas;
de ha moito vimos nds e ellas elamando, envidando
esforgos o seotido de restringir o pesado dizimo que
pagames. 1D osta nsgnanima instituiclio quc hoje agai
nos reuniu, unico propugnaculo que possuimos, unico
Laluarte, construido, Dens sabe, com gue sacrificios,
mas em cujus ameiag desde o principio tremula a
bandeira, de combate, esta Liga Toi fundada por ini~
ciuliva nossa com o ¢fficaz e poderoso avxilio de umn
punhado de philanthropos, alheios 4 nrossa classe e
que nos vem secundando com uma dedicagic e
desprendimenio dignes dos malores elogies.

Em materia de prophylaxia da tuberculoge tudo on
quasi tudo estd por fazer entre nds. Nio desconhego
s relevantes servigos prestades pela Liga, com os
poncos recursos de que dispde; clies, porém, quasi
se tém limitado & assistencia e § propagandn; neste
particnlar, ella se tem esforygado por interessav na
solugiio do problema os nossos poderes publicos, »
classe medica e 4 sociedade Humineunse. Nio desco-
thego, igualmente, & by vontide e os esforgos das
nossas avctoridades sanifarias. Urge. pordm, con-
fessar gue tudo quanto se tem, leito ¢ nada diante da
complexidide do problema, NEo dispomos de um
plano de cowmbate e nem sequer conhecemos o campo
onde vamos operar, '

'Em 1907, guando ainda diveclor geral da Saide
Publica. o men eminente collega Dr. OSWATLDO
CRUZ eliborou um vesto programma, que submetten
d apreciagio do Governo, visaudo cerear o iuimigo
por todus os lados, abtwal o nos ultimos reductos,
sen deixardhe awenor guarida, Como base de sed
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bem coordenado plana figurava a notificagio coms
pulsoria, necessaria para revelar~the a presen¢a dn
‘nimigo, contra o qual elle assestava o scu principal
armauientol —vigilancia sasitaria, iscl imanto nosoco
mial on domiriliar e desinfecgio. Completavam o
plano 4 prohibi¢do da entrada de tubercolosos na
cidade, a fiscalisagBo dos estabelecimentos de vida
collectiva, a creagiio de hospitaes, sanatorios. cfe.
Talves - porgue o plano fosse um tants dispendioso,
03 nossos poderes publicos pio The deram. segni-
mento, ‘

- Desempenhava eu entdo o cargo de presidente da
Acadomia Nacional de Medicina, e tendo de pronan~
ciw o discurso para commenmorar O anniversario
desta douta associagfio, consagrel-o ao estudo da
prophylaxin da tubercenlose, Tive o deaprazer de
dissentir cm varivs pontos da valiosa opinifio de
OGEWALDO ORUZ; filso, porém. com inteira izen¢do
Ge animo, seht o minimo constrang‘imehm. tanto nrais
guanio ninguem até hoje me excedeun na adwifaglo:
votada aos seus meritos e competeuncia, ninguem
mwais do gue eéu reconhece e proclama os ineski-
maveis se}-v__iges por elle prestados 4 nossa capital.

ol justamsnte no ponto relative ao combate
‘coutra o bacillo gue mais fando se tornou o nosso

 dissentimento. Nfio hesitei em proclamar a ineffi
“cacia absoluta, a bancarrota completa dos recubs=os
comm gue MAais confava o meu Sabio do]lega.

Nos seis annos decorrides de entfio npata cd, winhas
opinides nfo se modificaram, 20 contrario, se conso-
V\idmam e robusteceram, encontrando optimos funda-
mentos e a melhor das justificativas nas descobui -
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tas e investigacdes realizadas nestes ultimos tempos
e qgue vieram modificar complefanente o juizo que for-
mavamos deerca da contaminagio ¢ evolugio wlterior
da tubercolose hinmana, imprimindo 2o assumpto nma
orientacio infeiramente nova. Tambem ndo se modi-
ficaram, jac que parece, as opinides da nossa Dives
ctoria (Geral de Saude Publica, gue ainda recente-
mente, em publicagfio official, affivmmava serem a
declaragio obrigaboria e a protecgiio dos alimentos
-4 pedra angular da moderna prophylaxia.

Até bem pouco tempo, senhores, considerava-se a
tuberculose uma molestia do adulto; erg, na grande
majorig dos casos, dos 15 aos 85 annes de idade que
ella se iniciava. Uma confaminacdo accidental, pbd de
esrarra deseceado 4s mais das vezes, favorecida pela
permgnencia na visinhanuga de nm tuberculoso, ereava,
wo individuo alé entdo indemne uwm foco inicial,
focalisado no apice de um dos pulmdss. Diversas
causae secundarias podlam [avorecer a germinagio
du bacillo implantade; e si o individuo era am fraco,
wm predisposto pela herangs, a molestia desenvolvia-
se de modo agudo ou chronico. Certo, nio se desco~
nhecia a tuberculese da infancia; clla, porém, se
apresentiva sob localisagdis especiaes! — meninges,
038808, articulagbes, ganglios;—a fnboercuiose puimo-~
nar erva considerads rara e excepcional abaixo dos
i5 annos.

Os cstudos modernos vieraw modificar radicalmente
esta concepgio. As investigagbes anatomopathelogi-
cas de NAGGELIL GHON, KUSS, HUTINEL, HAM-
BRURGER e outros; 0s CNSAIi0s com 08 NOVOS Proces-
s0s de diagnastico—a cuti e & intra~dermo reacedes 4
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tuberculina, - feitas em larga escala e systematica-
mente por PIRQUET, SCHLOSSMANN, DASKIE,
WNGEL, BAUER, GANGHOFER., BAGINSKY,
HAMBURGER, MONTI, NIETNER, HILLEN.
BERG e outros, viersw demonsiray: '

1.° Que, n’oma grande cidade, o3 individuos adnltos
gne ahi vivem, na sua quasi totalidade, estio conta-
minados pela tuberculose;

2. Que a contaminagio se¢ opera na infancia, a
parvtir do 1.7 anno da  vida, e o numero dos contas

" mipados vae progressivamente augmentando com g
idade, de tal sorbe que euntre as criangas gue chegam
aos 10 annos encontram-se mais ou menos 60 %
torminadas; nas de 10 annos a porcentagem eleva-se
a 85 %, attingindo 96 % aos 18 anpos;

3. Que a tisica do adulto rfo & mais do que o
‘despertar de uwma taberculose contrahida na infancia
e permanecida torpida ou latents,

Por outro lado, as experiencias de ROUMER, con-
firmadas por BORREL ¢ CALMETTE, demonstram
que uma tuberculose attenuada, benigna oun latente,
erea para o tndividuo uma immunidade mais on menos
completa em frente &s infecgBes pequenas e uma
hypersensibilidade ou anaphylaxia para as re~inocu-
lagBes massigas.

Fin resumo, 2 contaminagio tuberculosa se opera
na crianga; a lesfio inicial, cancro de ino¢ culaghio, como
se denomina hoje por analogia com a syphilis.
_assenta-se ordinariamente na basz de um dos lobos
do pulmfio; vma adenopathia peri bronchica ou me-
diastinal o acompanha. Sio terreno & favoravel, os
germens multiplicam-se e uma disseminagiio granu
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lica victima a crianca; si o terreno nio & propicio, @
lesfio inicial enlgystasse, infiltra-se de sacs calcareos
cicatriza-se, permanceendo 05 bacillos insulados em
aleuns ganglios.

Fste primeiro acommattimento traz para 4 crianga
pma vaccinagio, wm estado particular em que ‘cooxis-
tam a imunidade ¢ a h’_\'pcrsonsib%lida(le, ¢ (que von
PIRQUET dencming ai]erg}i:i. A immunidade adqui-
rida pode ser absoluta, completa e permanente; 80
caso (a maioria dos homens; pode tawbem soffrey
fJuetuagdes, subordinadas s condi¢tes do terveno. A
historia da tubereulose, a parbir da eontaminacio
inieial, ndio ¢ mais do que i historia das rotaras do
equilibrio entre & infecgiio bacillar latente e o estado
allergico do individuo, Elas podem ser multiplas,
geparadas por longos intervalios, simulando molestias
divorsas. Certas febres, de cansa obscura, attribuidas
a intoxicagGes intestinacs, a typho-bacillosa de TLAN-
BOUZY, cevtos rhenmatismos articuiares, erythemas
e purpnras, a chlorose, algumas albuminurias, ©C.
sip expressses clinicas desta tuboreulose latente,
desyeriada temporariamente por uma diminvicio da
smmunidade, on por nma 0enor registencia  do
{erreno.

omo vedes, senhores, a tuberculose, pela sus pre
dilecglio pelas criangas ¢ genevalisagio, pode sevr
comparada an sarampo. Ninguemglhe escapa; sl o
meuino ¢ cercado dos maiores culdados e oevita,
durante a primeira infancia, a contaminagdo na Pros
pria casa, ndo se furtard a ella mais tavde na escola,
no coliegio, 108 guarteis, officinas, theatros, cafés. ete.

Tma vesz fisgado pelo contagio, si 0 seu organismo
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¢ forte e resistemte. nfio permittird uma pullniagho
dos germens, evitard a disseminagiio granuiica, 2
pnetmonia caseosa, 8 meningite, sempre faizes, e
fieard vaccinado. Dahi por diante. e dovante a vida
i_nte_i ra, deixard de ser um tuberculoso pava se fornar,
um simples portador de bacillos, e 86 voltard a ser
tubercnlose no dia em gue fraguear & immunidade,
qmndo, combalido por causas secundariag, diminnido
no primifivo vigor, o seu organismo niio puder mais
oppdHr B mesma resistencia efficaz ao hospede im-
portuno. ‘ :

Diante destes dados scientificos. que eu venho de
summariar um tanto apressadamente, a lncta contra
a tuberculose, para ser proveitosa e efficaz, ha de
tomar em cotsideragio e procurar resolver os dous
problemas capitaes: 1.7 evitar a.contaminagfio; 2.9 ndo
permittir que, no individuo contaminado e vaccinado,
os focos latentes despertem e 4 molestia se desen
volvid. "

A solecfo do 1.° problema seria divimente; uwma
ves encontrado meio seguro e effican de evitar a
contaminacdo, seja pelo exterminio do nltimo baciilo
de KOCH, seja- por um recurse outro. ainda nfio
descoberto pela sciencia, a tuberculose desapparecia
da Sﬁperﬁeie da terra, passaria para o guadro das
molestias extincias. Mas, gquem nos garante que estas
mesmas pessdas, collocadas, pela organisagio actual
da sociedade, em condigBes de inferioridade e gque s&o
hoje victimas da fatal endemia resistiriam a uina outra
infeccio qualquer, — grippe, estreptococia, broncho-
pneumonia, ete.? O flagello persistiria certamente,
com outra denominacio, dizimando os fracos, os
definhados & os exh.ustos. °



Com a soluglio do 2.” problema, removidas as causas
secundarias, que concorrémm para enfraquecer a yita»
lidade 2 diminuir a resistencia ovganica, a fubercuiose
ndio desappareceria, was os seus eshragos seriam re-
duzides a proporcoes insigniicantes; continuariamos
% rer portadores do baeillo de Koo, que viveria
dentro 40 nosso organismo, ao lado e com oubros
germens mais o Menos inoffensivosg, que eile habi-
tualmente hospeda. Bm compensagZo, o individuo Tais
robuste e vigoross opporia maior resistoncia & invaso
de outras especies pathogevicas ¢ a mortalidade goral
decresgeria,

Fis, senhores, as duas rotas tragadas, conduzindo
ambas a resultados mais ou Menos identicos; 0% dous
caminhos que se nos offarecem para 2 conguista da
victoria. Qual delles preferir? Qual o mais viavel, o
mencs impetrvio, o mais accessivel? Nio hLesito em
aconselhar o segando, considerando o primeiro, no
estado actual dos nossos conhecimentos, complotas
mente intransitavel. Sem cmbargo. parece-me, WY
n:crecido as preferencias do meu illostrado collega
CaRrnos SEipr. Director C(leral de Saude Publica,
gne, certo, me perdoard a pnsaoia de dizer-the gue
estd perdendo tewpo e digpendendo em pura porda a
sua preciosa operosidade.

Pava seguirmos o© primeiro caminho, lutarmos
contra o contagio, havemos de pdi em acgio O armas
mento que nos ¢ fornecido pela hygiene de defesa,
isto &, no caso vertente. a notificacio compalisoria, a
vigilancia sanjtaria, o isolamento e a desinfecgio.

{ Condiniie)
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Epidemiologia do valle do hmatonas -
prrLo Dr. OswaLpo CRUZ
{ Continnagpdo)
LEISHMANIOSE

As denominades feridas bravas constituem -um dos
maiores fogellos de tcda a Awazonia. Quando che-
gimwos a Maraos o nosso estudioso collega e estimado
amigo Dr. VFigueiredo Rodrigres chamou nossz
attengio para a grande frequencia das ulceras de
-aspectos os mais variaveis, resistindo tentaymente ao
mais demorado tratamento cirurgico, constituindo um
flagello quasi equiparavel a malaria. Fram encon-
tradas em todos os rios da Amazonia, Dellas havia
grande numero de Casos ‘internados na Santa Casa,
pelo que nos foi possivel, desde logo, realizar ‘algumas
pesquizas sobre o factor eticlogico de taes féridas.

Tivemos quatro doentes com ulceras nazaes e nelles
verificamos a natureza da affecgfio, ideutificando-a 4
leishmaniose, Quiras ulceras culaneas tambem foram
examinadas, sendo, em quasi todas, eucountrado o
corpusculo especifico de Wright.

Em excursdes pelos rios do interior foi-nos possivel
avaliar da teal importancia desse assumpto, consti-
tnindo a leishmaniose, na Amazonia, umw dos mais
serigs obstaculos ao trabalho. Fstudamos numerosos
casos da molestia, tendo podido ajuizar exaclamente
da sua extensio ¢ tendo colhido dados interessanmtes

sobre as suas varias medalidades clinicas,
4



— 458 S

Uma das f6rmas mais frequentes da leishmaniose &
a nazal, que apresenta sspecto mais ¢u menos uani-
forme nos diversos doentes e que se impie ao dia-
gnostice etiologico.

Na Jeishman‘cse naral o nariz mostra-se muito
augmentado de volume, o septo acha-se destruido e
a ulceragio pmpaga se, ndo raro, para a pelle de
labio superior e do rosto. A affec¢lo parcce respeitar
absolutamente os ossos e se algum phenomeno de
osteite £or observado, deveri ser attsibuido a infecedes
secundarias, facilitadas pela ulcera feishmaniosica.

E' muito frequente, nestas formas nazaes da mo -
lestia, haver propagacho ao pharinge, nio sendo raros
0§ casos em que se observam grandes ulceras no fundo
da garganta, atacando as amygdalas, o véa do paladar
e a uvula, Nao raro a férma nazal & limitada exclu-
sivamente 4 mucosa, sem ulceragio exterior, conforme
algumas observagbes que possuimos.

Frequentes vezes o mesmo docule, tém da alfecgio
vazal, apresenta niceras culaneas em dwersas regides,
niio sendo pouces os casos gue referem a precedencia
das ulceras da pelle, levando a acreditar seja secuft-
darie, por anio -inoculagdo, 0 Processo wlcerose da
mucosd.

Com respeito 4 evolugio, poder-se ha dizer que 4
teishmaniose nazal ¢ uma aifeccio definitiva, se 070
£or curada pelo tratamento especifico, que o ¢, sem
duvida, o emetico, introduzido pelo Dr. Gaspar Vi-
ANNA, ecuja efficacia fol-nos possivel amplamente
constatar,



Observimos casos de léishmaniose nazal de 20
annos, mostrando oz doesxtes destruidos todes os tes

cidos  moiles no nariz, 80 conservando intactos

08 0S50S,

As férmas nazaes da molestia, frequentissimas eatre
os seringueiros do Amazouas, sfo ahi consideradas
como determinagdes da syphilis ou da tuberculose,
Muitos dos doeutes que examin'ambs,'daquelleé mais
favorecidos pela fortuna, fizeram excurstes & Kuropa,
onde soffreram demcrado tratamento de especialistas,
que cousideraram os cases morbidos como de lupus.

E_As férmas cutaneas ulcerosas sido igualmente fre
quenies, em toda a Amazonia diffundidas por todas as
regides, apresentando.se com aspectos os mais vari-
" aveis, ratamente com aguellas caracteristicas morphos
logicas que tornam faciimente diaguosticavel o botdo
do Oriente typico. Sio ulceracdes extensivas, defors
mantes, tomands 4s vezes vastas zonas da peile,
localizadas de preferencia nas pernas, na face, nos
pés e nas mios. As dimensdes de taes ulceras sio
muitas vezes consideravels, tomando toda a metade
- da face, quasi todo o thorax, a malor parte de um
membro. Nada ha de caracteristico no aspecto do
fundo da ulcera, 4s veszes levemante granuloso, ou
nos das suas bordas. Kitas nd@io raro sido constituidas
por. née- formagdes papillomatosas, de grande ex-
tensio.

Nio se poderd dizer gque as partes descobertas da

superficie cutanea sao inicialmente attingidas pelas
ulceras, Observamol-as em todas as regitas, no thorax,



no abdomen, nas nadegas, efc., 4s vezes com pro-
cessos iniciacs. Nem admira gue assim seja, porquante
os hematophages, acaso transmissores, poderiam
attingir a pelle, mesmo através de vestimentas, maw
ximé tratendo-se de pessoas do trabalho, que 59 tsatn
talga e paleint de algoddo fino, guands nio trazem
¢ (ronco descoberio.

Estas ulceras cutaneas, quanto 43 nazaes, perduram
por difatados annos, sempre mais ou menos exten -
Siv,is, ip raro deformantes das extremidades, pelas
retracgbes tendinosas que occcasionam, Observimolas
de mais de 15 annos, submetiidas aos mais demorados
tratamentos, inclusive respagens, sempre reincidentes.

Mesmo em ulceras antigas, de mais de 10 annes,
tivemos opportunilade de verificay a presenga do pro.
togoario especifico em grande abundancia,

Uma outra modalidade de leishmaniose cutanea
tivemios oceasido de verificar, n30 a counhecendo de
trabathos anteriores. Aqui o processo & puramette
papillomatoso, ndo havendv formagio de ulcera,
Apresenta-se a Jesdo com o aspecto de i:.mzvc-ﬂf)r,
de superficie A3 vezes }iza, de colorido roseo aver,
mellado, sangrando abundantemente ao meuor cérte,
como se {6ra um angioma. Hwm zlguus casos o
papilioma ¢é baixo, pouca saliencia fazeado aa super-
ficie cutanea; em outros doeates, porém, a neoplatia
¢ notavel, constitnindo grandes tumores, nio raro
bastante exteusos, tomando quasi toda a extensio
de um membroe. Nestes casos, na intimidade do
tecido papillamentoso, existe sempre certo grao de
humidade, produzida por um liquidg sbro puralent o
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no qual & possivel observar spiro-choetas, bacterias
e, conforme nma observagio, até mesmo flageliados,
A superficiz destes papillo.mas mais volumosos &,
tte regra, coberta de crostas em certas zonas,
apresentande outias vegifes, as de papillomas mais
recentes, o aspecto classico de couve-flér com a
supefﬁcie liza.

. A extirpacio de um destes papillomas, realizada

4 nossa vista pelo DR, FIGUEIRLEDO RODRIGUES,
deterininon hemorrhagias «Jdas mais intensas, collo-
cando “em perige sério a vida do doeute, exigindo
processos euergicos e raptdos de hemostasia., Nas
partes profundzis do papilloma o esfregago dos tecidos
revela as vezes em abundancia, os curpusculos espe-
cificos,

Estas formas pap_iiiorﬁatosas da leishmanicse repres
seatam, sem duvida, a denomiuada espunda. Alguns
doz nossos doentes davam A propria afleccio o nome
de esponja, dizeudo-se assim conhecida na regiiio
onde a adquiriram, sendo ainda certo que o aspecto
espoujoso da lesdo indica, de modo indubita}'el, a
sua identidade com’ a esponja da Columbia e do Perd.

O aspecto papillomatoso da leislimaniose 3 tambem
observado como formagio secundaria em torpo dg
ulceras typicas, mas regiGes da pelle que coaticuam
as bordus da ulcera, Em um caso dos mais typicos
de leishwaniose cutanea, representado por duas ulcer
ras circulares no punho, observamos a formacio de
papillomas quando a wulcera tendia & cicatrizagio
pelas applicacbes do emetico.
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E' de interesse salientar a differenca notavel, no
ponto de vista evolutivo e nos aspectos extcnsos
das lesBes, eatre a leishmaniose da Amazonia ¢ a do
Oriente. Ao passo gue em Bagdad, conforme  OS

minucios ;s estndos de Wenion, a leishmaniose cuias
nea tem uma evolugio guasi cyclica; de regra niao
excedende de um anno e sendo passivel de cura
expontanea, na Amagzonia as ulceras perduram por
dilatados aunos, sempre exteasivas e inuulizando,
inuitas vezes, a actividade do individuo. No Oriente,
especialmente em Bagdad, & de uso a inoculagio da
molestia em criancas, nos primeiros annos da exis
tencia, afim dez immunizdl-as (sendo definitiva a
immunidade} contra atagues posteriores, Iiscilhem
zonas da pelle onde a cicatriz sejz pouco risivel,
deste modo evitando as deformagBas que poderiam
oecasionar mais tarde ulceras expostas.

Na Awmazonia as ulceras sio rasistentes aos proces -
sos habituaes de tratamento cirurgica. No interior dos
rios, por verdadeira intuicdo, ¢ povo taz applicagdes
locaes de pomada de emetico, pareceudo colher, deste
modo, resultados mais ou JNCHOS favoravels., Actual-
mente & cura da leishmaniose, mesmo das forinas
mais graves, parece resolvida. O Dr. (Gaspar Viasna,
assisteate do Iastituto Oswailde Cruz, introduzia 0o
tratamento da wolestia as applicagBes d: emetico,
por injecgbes intra-venosas, primeiro, e depois por
injecgdes intra-musculares, Einemos logo use deste
processo e Comns2guimos resultados altamente favora-
veis de modo a mos convencerem da especificidade do



processo. Censeguimos a cura de grande numero ce
nlceras cutaneas e ainda a de alguns casos de leish-
‘maniose das mucosas,.ju]gadas mais resistentes ao
tratamento, B’ interessante referir que, pelas apphi~
cagdes do emetico, os papillomas cutaneos cccasio
nados pela leishmanicse vio se destacando, deixando
a descoberto uma superficie liza, que acabari seando
‘invadida pela pelle- normal.

Fizemos algumas pesquizas destinadas ao esclare-
cimento do mechanismo do contagio da leishmaniose,
sem qualquer resultado favoravel, O meio epidemico
nio ¢ o wais propicio para a verificagio desse
ponto, porquanto nio existe na Amazonia centro de
grande intensidade epidemica, estando a molestia
diffandida por todss as regides. Além do que, a
abundancia excepcional de hematophsgos naquellas
regiGes, todos elles sendo passiveis dz exercer o
papel 1iransmissor, difficulta consideravelmente a
orientacio inicial para pesquizas visando esse objes
ctiva,

Alguns experimentadores, baseados em factos de
vbservacio, einittemn a hypothese de ser o phleto-
towo o hematophago transmissor, Voltamos da Ama~
zonia corvencidos da improcedencia desse pensar,
porquante justamente em regides onde eucontramos
maior pumero de leishmaniosicos, ndo observamos um
utiico exemplar de phlebotomo, apezar de demoradss
pesquizas. No rio Acre, por exemplo na cidade de
Empreza, foram numeroses os casos de leishmaniose
verificados e ahi, ou nas zomnas visinhas, #fio conses



guimos epcontrar o phlcbotome. Justamente no Rio
Negro, onde mencr numere de leishmaniosicos obser -
vamos, fui onde mais abundaram, & verdade que
sempre no interior das mattas, os phlebotomos.

Colhemos, como dados muito {requentes, das infors
macdes dos doentes, ser o inicio da ulcera uma pe-
quena saliencia cutaunea, que aognenta progressivas
mente de volume ¢ se torna ulcerada, Muitos referem
4 picada de um insecto o apparecimento da alfecgdo
nic determinando factes que possam orientar sobre
a nalureza provavel do hematoph:go,

Os tabanidios abundam em todas as regides da Amas
zonia e muitos deiles atacam vorazmente o homem,
Nas especies mals abundantes e encontradas em todas
as regides fizewos demoradas pesquizas, infelizmente

sem qualquer resultado apreciavel.

(Continiie)

Revista da Imprensa Medica

Alopecia areata e molestips semelhantes. —
Resmo do relaterio do Prof. C Pruizzanr, de Flo-
renca (XVII Cony. Int. de Med., Lundres, Agosto de
1913), — O relator pessa que a alopecia areata deve
ser considerada. [conferme as mais receutes investi-
gacdes clinicas, anatomo pathologicas, biologicas e
experimentaes); nio como uma entidade nosographica
upnica, mas antes comwo um .syuadroma clinice da pa-
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thogenia rervosa, e cuja etiologia varia couforme os
é_a%os.

O relator ¢ tambem de opinfio que a mesma bypo-
thece pbde explicar as multiplas e varias férmas cli-
vices gue, com wuemes differentes, indicaw, todav:a,
estados morbidos wuito proximos da alopecia: taes
sf0 o8 que invadem em fGco a pelle na sua totalidade,
_provocando votaveis alteracdes trophicas: ou entio ow
gue 1&m como porto Ce partida os apparelhos folli-
culares, e gue, ¢m conseguencia de processos inflam -
matorios, de caracteres um tonio eepecizes, terminam
jgualmenie pela atrephia cicrtricial. Admitte, emfim.
o relator gue algumas foérmas clinicas, apreseuntando
emrbora uma grande semeihanga, entre si, pddem ser
nroduzidas por processos mworbidos completamente
differenies, posto gue pertencevdo ac mesmo ,f:fupo.
¢ gue o mesmo precesso pathologico pbde determinar
typos clinicos differentes, conforme a phase de sen
desenvolvimento e o terreno em aue eile evolue.

— Resumo do yelaterie do Dr. Sarouraun, de Paris,

Fm I‘ranca depois dos trabalhos de J. Jacounr, nio
se acredita mais no contagio da peladn. JAcQuET
applicando as pesquizas de Huan 4 pelada, conclie
por suppbla de drigem reflexa, frequentemenkte gens
givodentaria, SABOURAUD observa que essa theoria sé
se applica &s peladas unilateraes, pequenas on médias,
e qﬁe as formas graves sio menos conhecidas em suas
causas. Para aquelle especialista, o processo de depi-

Jacio, na molastia em questio, ¢ cspecifico, e a evo:
Tugiio das {érmas extensas parece depenider de umi

)
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molestia getral, com altera¢fes diversss da pelle e
unhas, e com coincidencia frequente do vitifigo, do fupus
erythematose das orelhas, do psoriasis, etc, A molestia
é familiar e hereditaria em um quarto de cuasos, ©
reincidente em cincoenta por cenlo. Parece frequente
nes heredorsyphiliticos e tuberculoses, sem ser, aliis,
uma Teslic syphilitica ou tuberculosa, Pdde apparecer
depois dos grandes {raumatismos, physicos ou ner-
vosos, e, segundo os ultimos estudos de SanourawD,
ella ¢ frequente na mesopausa, e em constanie relagio
com as perturbacfes thyroides nos dous sexos, on com
as thyro-ovaricas das muiheres.

{Brazil Medice).

Acciio do bicarbonalo de sodie sebre a mo-
irieidade estomacal. —— Estando o doente em
jejum pelo mencs a 14 horas administra-se lhe a
refeigio ordigaria de Ewald, poudo em suspensio nos
seus 259 cc. dagua 50 grammas de carbouato de bis-
mute. Fa7wse o exvme radioscopico e lira se o ¢lické
tanto quanic possivel uma hora depois e sempre em
um tempeo minuciosamente fixado, Alguns dias depois
da-se novamente esta mesma refeiciio. Mas deve ter-se
o cuidado de a fazer preceder uma meia hora antes
da i-ngestﬁo de 2gr. 50, 5gr. ou 10gr, de bicarbonato de
sodio em solugio em 100 ce, dagua. Ou estas mesmas
doses dissclvidas nos 250 cc. dagua de refei¢io sam
_ingetidas a0 mesmo tempo que esfa,



Outras vezes emfini, o autor substituiu estes 250 cc,
de agua ordinaria por uma guantidade equivalente de
agua de Vichy (Source Hopital) aquacida a 35°- 36°.
Lxame ¢ cliché eram em seguida feitos nas mesmas
cdudigéaa de tempo que a releigilo simples.

1.2 O primeiro resultado que estes exames eviden-
‘ciam ¢ a iufluencia favoravel exercida pelo bicarbo-
nato de sodin sobre a evacuagio gastrica. Em cerca
de 75 97 dos casos a evacnagdo das releigbes de
Ifwald precedidas ou adicionadas dum soluto de
bicarbonato foi seusivelmente niats rapida que a das
refeigbes stmples. Comtudo devem fazer-se distiugbes
cujs importancia é primordial,

2.° A evacuagio gastrica duwa refeigdo i)recedida
on acompaniada de dicarbonato de sodio fazse com
unmid intensidade tanto muailor quanto mais elevada é a
percestagem de acido clondrico. Isto é, o bicarbonate
tem umla acgdo excito motora directamente prorpo-.
cional & intensidade da secregie glandalax.

3, Admiaistrado anies ou durante a refeigio o
Bicarbonato de sodio proc‘mzr efeitos praticamente
identicos, As observagdes radidscopias e o5 exames
vadiographicos tenderiam talvez a fazer pensar que 4
evacuacio se faz um pouco mais rapidamente guando
se administya o alcalivo cerca de meia hora aates da
refeigio. _

4.’ Pode-se as;&iia_tr que a proporcio de 3 gr. de bis
carbounzto de spdlo realisa a dose otima. As refeigdes
precedidas on acompaunhadas s& de 22r,30 evacham-se
em geral menos depressa que aguelas a que se asson



viam 5 grammas. Comtudo esta dose minima parece
preferivel 4 dose consideravel de 10 grammas.

Os atrazos notaveis de evacuaciio que se podem
constatar sam muitas vezes produzidas por esta dose.

Neste caso a palavra (Hibicdo ndo parece excossiva
para caracterisar a Tetengdo guasi completa na cavis
dade gastrica de toda a refeiciio ingerida e & qual se
tinha adicionado esta pargho de sal de sodio.

3.® Operando por comparagda com a agua de Vichy
(Source Hbpital}, aguecida a 337.36" notase que de
todos 98 resultados obtidos estes sho os meihores ¢ 03
mais regilares, Os auctorgs substitnem os 250 cc. da
agua de rafeicio de Ewald por nma propotgio equis
valente desta agua mineral ou entdo faziam iugerir 100
grammas uina meia hora adtes, £ a eyperiencia feita
com esta agua que os antores devem o ugice chohé
gque mostra o fm de uma hora uma evacuagio abios
juta do estomago. Ova o cliché obtide depois duma
refeigio bismutada simpies fazia v&r um estomagy
retendo ainda tma certa quantidade do sew conteudo.
" Qualguer que seja neste caso o lactor imporiante a
cousiderar (termalidade, estado fisico) podemo-ios
contentar em notar que a dase waxima de agua de
Vichiy empregada corresponde a 1 g7,2¢ de bicabor-
nato de soiio.

De {odas estas nogdes experimeatais, deve-se frisar,
sob o ponto de vista pratico, gue o bicarbaaato de
sodio actua coulo um ex:itante poderoso da muscula-
tura gastrica ¢ contribue efizazmente para a ZvaCUagao
do estomagn. Deve-.e parlanty resalvar o sz usa
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para os dispepticos que apresentam sinptomas doloro-
sos em relacio com perturbagles de evacuagho esto-
macal. Ors as evacuacBes retardadas encontram-se
em dois casos diferemtes e correspondem a duas cots
dictes dissemelhantes. Na primeira em consequencia
de insuficiencia motriz a brassage faz-se com dema-
siada lentiddo ¢ a travessia gastrica ¢ demorada apezar
da permeabilidade completa do piloro. No segundo
pelo coutrario as contragBes peristalicas violentas
indicam ao mesmo tempo que o grau de tonicidade
de musculo gastrico aumienta o obstaculo que lhe
opde o pilero em estado de espasmo. Os doentes da
1.* categoria wmuitas vezes hipocloridricos apresentam
dbres de distensio, dallonement, peso gastrico, aumento
de volume abdominal logo que o estomago comega
a fazer exforqo para se esvasiar e enquanto nio esta
completamente evacuado, Os segundos sd se gueixam
de dbres mo fim da digestdo, no womento em que
o piloro fechado luta com as coutragdes peristalicas
gue tentam forgal.o.

Lebon et Binet (Rev. des ag. phy).

Movimente Medico

O pratamento local proplplactico da  furunculoss,—
O Dr. Gallois nfio acredita na existeucia de um
tratamento interno, mas estd canvencido de gue, com
pensos bem compreendidos se pode evitar immediatas
mcute a repululagio dos furunculos.



B preciso, em primeiro lugar, impedir os estaphy-
lococos de se espalbsrem pela peile adjacente ao
furunculo: comegar~se~ha por prescrever em absoluto
o emprego da agua que, amollecendo a epiderme,
torna-a permeavel aos microbios; sob este ponio de
vista, a cataplasma ¢ um topico depleravel, succe -
dendo o miesmo cowm os impermeaveis,

O mellior peuso & o glyceroleo de amido, visto que
acalma, descongestiona e deshydrata a regido. Co.
megar - Se - ha sempre por levar esta com sabido, fa-
zendo - se, em seguida, nma nova lavageml com agua
oxygenada na proporgio de 1: 4, ou com oxycyaneto
de mercurio a 1 10.000, ou ainda com acido phe-
nico a 1: 40.

Em seguida rebentam -se as vesiculas de foliculite
e tocam-se as superficies, assim postas s ud, com @
seguinte mistura:

Todo metalloide. . . . . 2 gt
Acetoma., . . . . . . 92 gL

Deve evitar-se applicar este topico, muito emrgico,
sobre largas superficies, pois a sua utilidade € somente
fazer abortar as foliculites, e nie suspeader um pros
cesso suppurativo.

O autor nunca fez 2 iacisfo dos furancules e coms
prime-0s o wmenos possivel.

Como pensp empregar-se-ha de preferencia um
quadrado de Zzi aseptico, sobre cuja face avelludada
se estende uma espressa camada de glyceroleo de
amido contendo 10 ¢ de acido borzco, podendo
tambem servir o dlcodao para substituir o Zne. Este
penso serd rengvado uwa ou duas vezzs por dia.
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QOuando j&4 nfio houver suppuracio, polvitha-se
com a segninte mistura:

Talct. & . « « « o« .- 20 gr.
Sub-nitrato de bismutho. . j 50 2 or '
Parafina. .~ . . . . . gr.

Fste pd, em caso de necessidade, péde substituir
o glyceroleo da amido nas regiGes naturalmente
humidas: adhere bem 4 pelle e torma-a gordurosa,
deixando-a assits menos permeavel aos microbios,

(Revue de Therapentigue, 15-12-913)

A anafilaxia alimentar,—A ingestdo de certos
alimentos provoca em algumas pessoas acidentes ana-
filacticos de intensidade variavel. Estes acidentes satm
devidos a penetraciio no sangue de certos alimento,
{antigenios) nio transformados pelos sucos digestivos
quer porque cstes sam poucos activos, quer porque estes
alimentos sam ingeridos-em quantidade demasiada.
Mas a penetragio do antigenio no sangue nio basta;
¢ & verosimil que os acidentes sd aparecam porque tais
o tais individuos nfo cstam imunisados contra’estes
antigenios, ao passo que a maior parte dos individuos
posstem esta imunidade,

A anafilaxia alimentar é provavelmente devida 4
falta de imunisaciio. Para chegar 4 immunidade é pre~
ciso a4 maior parte das vezes que o organismo tenha
passado pela fase de anafilaxia. (Ch, Richet, 1906).
Por consequencia os acidentes de anafilaxia alimentar
sam devidos a que a fase de anafilaxia transitoria néo
decorren ainda ¢ que o organismo nio chegou ao
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periodo  de imunidade, Daf pode deduzir-se um sis-
tema de alimentacio mais racional e nrais metodico:
alimentacics vatiadas ¢ analogas repetidas quasi guo-
tidianamente, O alimento se é ingerido quasi diariis
mente e em pequena auantidade, imunisard o organismo
que poderd entfo sew pertvrbacio suportar todos os
antigenios da alimentagio 7 provavel gue nestas con-
dicdes a saude ¢ a vutricio gerais sejam excelentes,
Modas as vezes aue uta alimentacio mova em albumi-
neides seja empregada, & preciso que a ingestio deste
albuminoide novo seja cm pequiena quantidade e fre-
quentemente repetida para habituar o nrieanisno,
(Ch, Richet. Goz des Hop., 1913, n.° 963,

Tratamento da vnlvovaginite das
meninas — Dra, Joanna TIxiEk, Annales médico
—ehirnrgicales du Centre, 90 3 1913,

A pulvite simples. das creancas mal cuidadas, cura-se
rapidamente por weio de lavagens com o bock cheio
de agua fervida physiologica (a 9, p. 1000). segnido de
nma toilette com algodic cwbebido de agna oxye genada
desdobrada,

Qi a wulvite ¢ impetiginosa ou aphtosa, fager, nma
lavagewm com uma solugio fria. de sublimedo a 1 1.
2,000, em seguida tocar as ulceragfes com agua OXy~
genada pura e, depois, applicar uma pommada de
oxydo de zinco a 2 p, 10

A waginite s6 curase fazendo lavagens da vagina
com wma sonda molle de Nélaton, introditzida delica-
damente, pelo orificio hymenal 4 profundidade de dois
centimetros, com o bock, a fraca pressior a solucho
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empregada serd agua boricada ou agua oxygenada (1
p' 7). ou, si a vaginite & plennorrhagica, nma soluciio
de permzganato de potassio a 0,25 p. 1.000, Nesse ul:
timo caso, serd bem collocar na vagina, duranie a
noite, um lapis de safol on de aristol segnndo a formula:

Salol, ... ... OOV 0 10
Manteiga de cacali, ... ..occee... 1

o=l (=}
ri

r.

Qunando a valvite hietnorrhagica torpouse chronica,
as lavagens da vulva e da vagina devem ser feitas com
utna solugio de protargol a 1 p 100 ou de sublimado
a 1 p. 4.000. De noite, lapis de salol, '

Ouando essa vulvo-vaginite complica-se de urethrite,
& preciso instillar algumas gottas de uma solugio de
nitrato de prata a 2 p. 1.000, mas sémente na primeira
parte da urethra,

Tratamento da Qoenca deo Dupuytren pela
jneisio e cen aberto e pela thiosinamina
nor Tubly.— O aunctor constatando o insuccesso de
todos os methodos de trataments efficaz da retracgdo
“da aponevrose palmar, expde o methodo que usa
desde 1904 ¢ com ¢ qual tem obtide resultados muito
favoraveis. Consiste elle, ap6s a secelo da pelle, em
digsecar cuidadosamente toda a aponevrose defraz
para deante, até aos limites em que estd si.

A technica é a seguinte: uma banda d’Esmarch é
applicada em v@lta do brage, em seguide faz-se uma
incisfio longitudinal no pento proeminente do tracto
aponevrotico, na palma da mio e se [6r necessario
incisbes transversaes para facilitavem a dissecagio

6
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dos retalhos cutaneos. Apds a dissec.ciio sstes sfo
afasfizdos por melo de um fio de seda fixado 4 face
dorsal da m&o e n&o por afastadores. B estz a parte
wais traballosa da intervensfio pelo cuidado qae
deve haver em ndo romper a peile. Libertados os
Tetalhos disseca-se o mais perfeitamente gue se pode,
tendo em attenglio os nervos digitaes, toda a apones
vrose lesada, poupando se as hainhas fendinosas.
para evitar uma futora adhereuncia dos teaddes 4
pelle. )

A banda d’Hsmwarch ¢ entio levantada. ¢ a pequena
hemorrhagia consecutiva submossida com uma leve
compressio. )

E entdo que em ftoda a vasts superficic dessecads
se Janga fibrolysina, ficando em contacto com 03 ta-
cidos pelo menos, durante dois minufos. Quando a
les@o ¢ muito extensa, & conveniente fazerem-se ins
jecgOes ao nivel dos pontos extremos da rebracglio
aponevrética, )

Quando a pelle estd de tal forma adherente gquoe
toda 8 dissecgiio é Impossivel, o auctor divide os
tractos aponevrdlicos por via subeubinea, introdu-
zindo um tenotomo wo tecido fibroso e depois injecta
se a fbrolysina., Por flm sgtura tanto num como
noutro caso unito cuidadosamente os dois retalhos
cutanens. A mio e og dedos s8o e segnida manlidos
duraute o espago de guninze dias na extensfio, por
weio duma aly de ferro.

O resnitado obtido é geralmente ideal, a palma da
wdo readauive a elasticidade perdida e os dedos a
sua wobilidade.

\British. Med. Jowrnal, 8 dc nov. 1018, pag. 1208).
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Anaphylaxia indivecta por Ricket ¢ Lossnbiere,

—Tstes experimentadores observaram que os cies
quando chioroformisados pela primeira vez nunca
apresentam lencocytos guer durante a colorofor~
misacdo, quer nos dias segaintes. Pelo contrario
quando chloroformisados wwma segunda vez, cerca
de tres semanas depois, &presentam uma leucocybose
inbensa que comegs no dia segninte do da anesthesia,
attingindo o seu maximo no oltavo dia.

Para Richei s6 se pdde explicar este phenomeno,

adinittindo a hypothese de uma anaphylaxia, mas de
auma anaphylaxia de um typo desconhecido até agora
a anaphylaxia indirecta. Com effeito n’este caso; a
praparagiio e o dasencadeamento dos accidentes ana-
‘phylacticos e agui, em particular, a leucocytose sfo
devidas nio ao chloroformic, mas 4 albuminas pro-
durzidas pela alteragio do figado e dos rins sob a
infln 81’101& chioroformica.

Parece pois nue se devem ciabmﬁeal as substancias
anzphylacticas em dois grupos: as gue deferminam
immediatamente a anaphylaxia n'alguns minubos pas-
sando directameiite no sangue; e as substancias que
provocam tardizamente esies phenomenos prodvzindo
uma ‘demolicio’’ albuminoide, n'este caso. inoffens
siva a primeira vez e perigosa a segunda; ¢ a anas.
phylaxia indirecta

E esta anaphylaxia indivecta podera, para os AA.,
representar um papel nio menos importante que a
auaphylaxia directa.—{dcademie des Sviences).

[Med. Contemporonea]



Emprego do radium nas atlecees malignas,
- {(Resumo do relatorio do Dr, Rosuwy anwk, de New-
York, XVII Cong. Tut. de Med. Seccio XXIIIL. Radio
logia, Londres, Agosto de 1913),

10 radium tem justificado suas pretengdes curas
tivas no periodo precoce das affecches malignas, subs-
timinde a cirurgia, a cauterisagio, os causticos e
outros agentes de destruicio e ablagio,

2." Ao passo gue os raios alphin Sio bactericidas e
destruidores, oS gommes S3o alterantes ¢ provocam
uma acgiic cellular segressiva ou uma parada de des-
envolvimento necplasico,

3.7 Os effeitos do radium sobre 08 cercaes e sobre as
plantas novas sio os mesmos notades nos tumores e
ntostram que, ao lado das cellulas destraidas, as mais
proximas recebem uma estimalagio, aldw de. pela
acgio dos raios gamma, se manifestarem protessos
regressivos, - _ '

47 As doses massigas de 110 mg, ou mais, Hltradas
através de laminas de chuymbo, ou mesmo 4o ar, 1sto
¢, por um intervallo de 4 a 5 centimetros, forneceat os
melhores meios de estudo,

5.% Os epitheliomas adiantados de cellulas basaes
(casos de rodent wleer) S0 rapidamente curados pelo
radinm, cura persistente durante nove a dez aanos,

6. Os epitheliomas causados pela acglo irritante
dos raios Rowrers sie tae rapidamente curados como
os demais,

7.° Certos sarcomas de cellulas pequenas, incluses
nos tecidos normaes, foram rapidamente curados, ¢ a
regeneragao das cellnlas pascidas sa regillo do tumor
reparou completamente as perdas de substancia,



8% Tumores malignos dos 0ssos, de cellulas gigantes
sio modificados pelo radinm, Qesapparecem ¢ 50 sub-
stituidos por tecido osseo, '

9, A accio sobre 0s papillomas vegetantes, inclu~
sive os da larvage, ¢ reguiarmente curativa,

10.° Tamores fibrosos do utero desappareceram com
as applica¢Bes do radium.

11.° Hypertrophias glandolares, das giandulas thy-
roide e parotida, retrocederam e algumas desappares
ceram completamente ha muitos auunos.

12.° A salpingectomia, para previnir as reincidens
cias de cancros do seios {operacio de BraTson, suggere

"a poseibilidade de deter a evolugio das cellulas em
germinagio, pelo mesmo  processo, supprimindc a
funcgio ovarina pelos raios RONTGEN. A possibilidade
de provocarsse a regressio dos fibromas uterinos péde
se explicar pela suppressio da acgllo dos ovarios, sob
influencia do radium, desde que da abiagdo das avarios
resulta o desapparecimento dos fibromas.

13.° Os effeitos do radium sobre a estructura das
glanduias indicam seu ewprego una otgadsthezapia.

14.% As reiticidencias da cancro do seio ou do utero

podem ser impedidas por meioc de grandes doses de,
radiacGes filtradas do radium,

A radiographia de estomagoe ¢ inbestino, —
(Resumo do relatorio do Dr. Cu. L. Liftonawrp, de
Philadeiphia., XVII Cong, Int. Med.—Secgio XXIT,
Radiologia, Londres, Agosto de 1913). —Os progressos
na radiographia do estomago e intestinos idm sido
rapidos. O exame radioscopico &, actualmente, a pres
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Viminar obrigatoria de toda a intervencho cirurgica.
O disgunostico da motilidade funccional das ulceras
perfurantes e penetrantes do estomago em ampdla,
das offecetes malignas, The diao um valor incoatastado
pelos medicos ¢ clrurgides, O diagnostico das ploses
do estomago e intestine & impossivel sem elle. O es~
tudo das varias formas de constipagio e da acglo dos
medicamentos, nesses casos, & de alto iuteresse, desde
que o diagnostico das lesDes do grosso intesting &
impossivel, sem a precisio decorrente da radicgraphia,
que determina & sua Jocalisag®o e extcusio.

( Brazil Medico). -

Hygiene escolar: O valor prophylatice ¢
therapentico do ar livre nas escolas © nod hos.
pitaes, e a heliotherispin — (Do «The Bristish
Jonrnal of Children’s discases». Margo 1914).

J. W. Branvan escreve que em «Sea DBreezes os
' casos de taberculose cirurgica sfo tratados pelo sys-
tema opsn  afr, as criangas dormindo ao relento e
banhando-se dlariamente no mar, Hste systema de
tratamento é adoptado tambemr ncs casos de pueu-
monia aguda, com graade swccesse, a mortalidada no
hospital commuom sendo de 25,2 por cento ¢ cahiado
a 10,7 com o ueve processoe de tratameato, Esse excels
tente resultado ¢ attribuido & accio do ar livre, que
augmenta & pressio sanguoinea.

A agitacio e o delirio dos alcoolicos desapparccem
rapidamente, sob esse (ratamentio, & nas officinas do
asylo, o trewmor, o anofexia e a .depressﬁo mendtal dos
loucos alcovlicos dissipam -se depressa. As primeiras
escolas ao ar livre, da America, foram os de Bostou,
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uma das quaes foi installada no terraco de vm refectory,
protegido contra a chuva por toldes ou cortinas,

Fm 37 tuberculosos, 30, depois de 6 a 12 mezes de
tratamento, puderam reenira_r nas Fscolas, assim como
criangas anemicas e fracas ganharam 3 kilos, e tive-
ram um augmento de hemoglobina de 71 por cento
no ouicmno e 85 pa primavera. Iguaes resultados féram
censeguidos em escolas, c:nde nio fora aUgmentado

o guocieate alimentar,

RoLLIER, ém Leysen {a 3 mil metros sobre o mar),
exrbe ‘sens dcentes, gradualmente, 4 influencia do sol
a pripcipio ¢m- sessBes de 5 minutos, tres vezes por
dia, e, mais tarde, durante todo o 'dia, sendo com-
pletas as curas. Nos paizes em que a qu solar é rara,
a radiotherapia e o tratamento congestive de Bier
podem ser utilisados,

A temperatura atmospherica e a peste
: :moumonica, — (Do «The Journal» A, M, A,, Marco

7 de 1914},

E um mysterio de epidemmlowra a razflo porque a .
peste babonica predomina, em certas epidemias, por
longo tempo, ag passo que a férma pneumonica, na
maioria dos casos, limitasse a casos esparsos, podendo,
no emtanto, em certas circumstancias, assumir pro-
poredes epidemicas, o que foi verificado na epidemia
d2 Mandchuria, no inverno de 1910 a 1911, uma das
mais virulentzs dos tempos actuaes. Todos os epides
miologistas modernos estio de accdrdo em que o ar
nio representa factor eti'ofogico na propagacio da
forma bubonica. Como CuarrLiy demonstrou em um
artigo, no «The Joutnal», de 7 de Fevercire de 1914,
sobre as ipfecgBes pelo ar, 2 theoria da peste comg
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molestia primitiva do rato, transmittindo~se ao homem
pelas pulgas, 3 um bello exemplo dos methodos sci.
entificos modeynos, De acedrdo com é‘.ia, 0s pestosos
bubonicos pedem, sem 1ncopnveniente, ser tratados nos
hospitaes geraes, desde que estes estejam livies de
toda a sorte de animaes portaderes de pulgas,

A férma pnenmonica é geralmente muito contagiosa
Listd hoje acceito que ellda € facilmente transmittida
pelo ar, provavelmente por intermedio das gotticulas
d: muco provenientes dos pulwdes, ¢ os estudos de
TrAGUE e Sreowc, na Mandchuria, provaranm cab.l-
mente esta theoria, Hlles explicaram a rapida expan-
s50 da pueamonia pestosa naquelle paiz, ao coutrario
do que RuCCULE observou, fia India, pelo augmenio
da humidade atmospherica, favoravel a permanencia,
no ar, das gotticulas, portadoras dos bacillos, langadas
pela expectoracio; humidade esza muito {requente nos
paizes muitos frios, como aquelle, Assim ¢ que, du-
rante a epidemia, em Harbiu, onde occorren u maiofiy
dos obites a temperatura oscillow entre 9 a 32 abaixo
de zeto. A molestia propagou-se no interior dos
albergues e habitagdes congeneres, gue sfo insuffi-
cietttemente aquecidas, e oude a temperatura commuin
variava entre 6 a 10 grios, acima de zero, TEAGUE
refere-se tambem 4 uma peguena epidemia de peste
puneumonica no sul do Brazil, durante o inverno, em
nma localidade oude as casas wio s@o aquecidas artl-
ficialm nte nessa estagiio. Taes Tactos provam que a
temperatura atmospherica ¢ um factor hmportante #a
disseminagdo ou nio dessa férma da peste.

(Brazil Medico}.



