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' CAPITULO I

As Pulgas— Historico —Factos Geraes

A familia dos Pulicideos ¢é constituida por um
grande nutmero {2 insectos, que, vulvarmente, tém
o nome de PULGA, € ¢Ujo conhecimento data de éras
remotissimas.

Precisar seguramente a data ea parte do mundo
onde, pela-primeira vez foi este insecto observado,
sernos-ia difficil. ecomo o & para qualguer outra
especie animal. Verifica-se, porém, gue, j& no anno
de 1684, a pulga foi estudada e descripta por MOUFET,
que seservia da intelligencia desse pequeno animal
_ para apresentar recreagles ao publico seu contemn=

poraneo. Mais tarde, em 1694, LEEUWENHOEK
* astudoun minnciosamante a pulga, descrevendo a sna
anatomia, do modo mais aperfeigoado, relativamente
"4 deficiencia do instrumental technico de sua epoca,
Q6 mais adeante, ac tempo de LINNEU, o estudo
Jos Pulicideos to.sou aspecto scientifico, e houve,
entdio, um comego de classificaciio, que, alias, gaervin
de base wolida para o gque estabeleceu a selencin e
se tem conservado até aos nossﬁyﬂfxq“(l) :

(1) Vide o cupitulo segu'mtc.



¢+ Na verdade, fol muito facil a obéervagao scientis
fice dos Pulicideos, porgue 830 elles abundantements
encontrades em todas as partes do mundo, princi-
palmente nas regibes femperadas @ guentes, aprecian-
do-ge todas asg suas especies, gue se tornarvam logo
novaveis pele sua {6vma, locomocio e forga.

A forma da pulga ¢ oval comprimida, apresentando
duas quilhas, uma superier e outra inferior, servindo.
essa forma para que melhor se possa intrometter o
animalculo entre os pellos e as pennas dos animaes
em que costuma se achar. Todo o ecorpo do inseeto
¢ revestido de uma pelle cornea. constitnida de
chitina, e resistente, de tal modo, que a sua ruptura,
gquando & esmagada pela unha do pollegar, produz
um pequeno estalido.

Quanto 4 locomoclo, & esta sempre feita por wmeio
do salto, si o animal se acha sobre o s6lo ou em
campo livre, mas por meio de carreirag, quando se
enconbry sobre o seu hospedeiro, principalmente
entre o8 pellos e as pennas dos outros znimaes e as
vestes do ser humano. O salto por gue a pulga
assim se locomove, consiste, como o de qualquer
insecto, no levantamento do seu corpo de sobre o
s6lo, momentaneamente, como um resultado da im-
pulsfio devida 4 swa for¢ga e do desdobramento
subito das articulagdes dos membros posteriores, que
se punham snberiormente recurvados. T’ de notar
que os saltos dados pela pulga, sattendendo-se &
sna peguenes, sio verdadeiramente gigantescos,
consegnindo eievar-se, como todos facillmente poderdo
observar, a grandes alturas, a maxima de guarenta
e ¢inco centimetros, por nés delimitada na observagao
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gue passamos a mnarrar. Para nos certificarmos da
altura alludida, constrnimoes ume caixa especial, for-
mada de papeldo, tendo um lado de vidro e assim
sendo um verdadeiro parallelipipedo de base retangu-
lar, gue se erguen em posigio vertical sobre as faces
mals curtas, em uwm pedago de madeirn. A caixa
acioia descripti media sessenta centimetros de altura
so0bre um diametro transverso de vinte centimetros,
por um diametlro anterc-posterior de doze centimedros.
A face superior esteve sempre perfurada a alfinetes,
alim de ser fucilitada o cassagem 4o ar atmospherico,
e, scbre o lado do fundo, correspondendo ao vidro,
na linha mediana, fot collocada oma ﬁSCula metriea,
do alto a0 baixo assignalada em centimetros. Nu
caixa assim preparada collocamos as pulgas. A nosssa
observagio fol attensa, Entdo, insinuarmos movimentos
aos insectos ali recolhidos por meio de arames
sincudos aguecidos. Vimos que, deante da temperatm-a
elevada com gue estavam sendo perseguidas, as
pulgas davam saltos continu_os, esforgando-se por
aleangar as maiores alturas, Uma destas fol ao maw
¥imo de quarenta e cineo cenfimetros, claramente
registados na escala vista ao fundo do viveirs de
observacio. “

A forga de uma puiga pbéde ser considerada
herculea, tende-se em vista 0 seu tamanho. Péde
ella levantar um peso cerca de cem vezes malor do
que o do seun propric corpo. Tambem experimentamos
a forga dos Pulicideos submettidos &0 nosso exame,
procedendo deste modo: uma pulga de tamanho
normal de dois milimetros, pesando effectivamente
um decimo de miligrammo, fei collocada debaixo
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de uma caixa de papelfo, accusando esta o peso
de nmgrammo. Sem perda de attengio, acompaninsmos
a eXperiencia em acgSo, € ROLAIMOS gue, em POLCOS
instantes, ¢ poderoso insecto havia suspendido a
caixa, pondo-se lestamente em franca liberdade..,
LOUIS FIGUIER, referindo-se 4 forga herculea dag
pulgas, narra que, em 1764, «GEFFPROY, autor
de L'histoire abregde des insectes devirons de Paris,
- publicada no anno VII da Republica, conton. por
sua vez, que um certo inglez, de nome MARC,
tinha acertado de fabricar, & forga de paciencia e
arte. uma corrente de ouro, do comprimento de um
dedo, com um cadeady fechando a chave, e gue
nic pezava mais de um grio. Uma pulga presa a
essa corrente a tirou com facilidade (1) O mesmo
sabio conta um outro facto egualmente curiose, si
nfio mais surprehendente. Assim, diz elle que um
ourives inglez consiruira uma carrvagem a seis ca-
vatiog, de marfim. Sobre a buleia daessa carruvagem
estava um cocheiro, com um cio entre as pPernas,
um  postilh%o, guatro pessoas no carro e dois Jacalos
atraz, Toda éssa equipagem tambem foéra puchada
por uma pulga 2. R

Ora. todos esses factos v8m demonstrar precisa-
mente gquanto sio dotados de forga estes pequenos
animaes. Si estabelecermos ums comparacio entre
o poder delles e o do homem, verificaremos
que, si uma pulga péga um peso cem vezes

. (1) Louis Figuier, Les ins cles; Paris, 1867 pag. 65.
(2 QOpt-ct., pag. 35.



superior ao do seu corpo, attingindo o tamanho 2 o
peso de um homem, gue na médis & de sessenta kilos,
pegaria um peso de sessenta mil kilos, ao passo que
o maximo normal do peso que um homem supporia
é de noventa kilos. '

O tamanho de uma pulga gue tem tanta forea, &, no
“entanto, variavel, variagdes que se apresentam nio
50 guanto ao sexo, cowmo tambem 4 habitagio. Desle
modo, s pulga masculing é tres a guatro vezes menor
do que a pulga feminina, comoe geralmente observamos
em todas as especies mais communs enbre nds, e 48 que
habitawr nas margens dos mares, no nosso lttorat.
sfo maiores do que as encontradas no centro da cidade,
como tivemos oceasifo de verificar em especimens
colhidos na Barra, e no Rio Vermelho, e em ruas
centraes desta capital. Notamos bem gue as trazidas
--daqﬁeiles arrabaldes eram, realmente, um pouco
moiores e medindo obtivemos que, emquantc as da
cidade apresentaram um comprimento de um e meic 3
dois wilimetros. ¢ raramente de dois e melo, as outras
tiveram o o comprimento de tres a guabtro millimetros.
Este facto vein confirmar os estudos de DUGES DE
MONTPELLIER gue, examinando as especies couhie«
cidas, percébeu q'ué encontrava, sobre as praias do
Mediterraneo, nas visinhangas de Cettes, pulgas que
apresentavam uma ¢Or quasi negra e de tamanho
enorme, expresso por elle em tres guartos do de
uma mosca commum {(Musca Domestica). A pulga, como
vimos, animal dotado de forga herculea relativaments
% soua organisacio, tambem é dotada de intelligencia e
vivacidade, que sfo aproveitadas pzalo homem para
exploragio, o que ithe traz, 4s vezes, meios de subsis-
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tencia. Muita gente ha que lhe tem ensinado, com
esperial paciencia e delicada arte, exercicios diversos,
os mais singulares mesmo, j& se sabeudo gue houve
guem expuzesse as pulzas ensinadas ewr espectaculos
publicos, sobre uma tmers forrada de branco, e feado
os espectadores sobre a sua face nina téla provida de
fentes, como um diagrams. Gragds a0 angmento gue
as lentes promoviam, fol possivel apreciar-se e admi~
rar-se, em todos os seus detalbes, este prodigio de’
arte e esta fartura de paciencia humana. Mas, um tal
aproveitamento da intelligencia das pulgas, nfo &
recents, vem mesmo de lareos annes, como nos reatbs
LOUIS FIGUIER, em sua obra citada.

¢« - Quem afo tem ouvido falar—esereveu elle—das
pulgas sabias, deste prodagio vive gue se mostrou ao
pulblico no aano de 1825% Na sua--Histoire naturelle
des insectes aptéres, — o BARAD WALCKENAER
confa, como seguimento, esta maravilha de industria,
de paciencia e de astucla.

« Ha, creio ew, uma quinzens de annos que todo
Paris poude ver as marvavilhas seguintes, gue se
mostravam ns Praga da Bolsa, pela guantia de ses—
senta centimos. Hram pualgas sabias. Hu as tinha
visto e examinado com os meus olhos de entomolo=
gista, armados de lentes.

« Trinta pulgas faziam exercicios e se tinham em
pé sobre as suas patas de traz, armadas de uma langa,
gue era uma pequena lasca de madeira muito delgada.

« Duas dellas eram emparelhadas e atadas a uma
berlinda de ourc. com gquatro rodas, levando posti-
1hfo, e puchavam a carruagem. Uma terceira estava
assentada sobre o lugar do cocheiro, empunhando
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uma pequena lasca de madeira, gue fignrava ser o
chicote.

« Duas outras puchavam ‘am canhfo sobre uma
carréta. Este pequeno bringquedo era admiravel, nfo
lhe faitando nem parafuso, nem porca. Todas essas
maravilhas e algnpmas outras ainda se executavam
sobre um espelho polido.

« As pulgas atreladas como cavallos, eram pPresas
por meio de uma cadeia de ouro, por suas cdXas de
traz. Disseram-me gue nunca se tirara esta cadeia.
Viviam assim havia j4 dois annos e meio, sem que
nenhuma tivesse morrido nesse intervallo. Nutriam-se
ponsando sobre o brace do homem, onde sugavam
0 sangue. Quando se recusavam a puchar o canhio
o a berlinda, o homem empregava o carvio acceso
gue passeiava sobre as rebeldes; logo, enfio, se
moviam estas, recomegando os seus exerciciosy».

Fste facto curiosissimo, n%o obstante referido com
cerbos excessos de facil verificagfio, fol confirmado
por diversas pes sdas e sutores como VAN BENEDEN
(1) que o narra exactissimamente, e GIRARD (2)
gue se refere a outros.

Ultimamente, um pequeno jornal medico que se
publica em Paris realfirma o aproveitamento da
intelligencia das pulgas. Conta ¢ escriptor gue, uma
tarde, em casa de uma patturiente, f6ra chamado
pela genitora desta, afim de ver uma coisa que,

{1} Van BeNBDIN, Cosmmensany el parasites, Paris, 1883,
pag. 119.

{2) Girrrn, Les ﬁzﬂamarpkos&s dum insecle, Paris, 1884,
pag. 338. '



provavelmente, nunca vira. Descubrindoe o gue the
mostravam, verificou que se tratava de uma pulga.
«Mas & nma puolgal—exclamoun o escriptor. com-
pletando a sua phrase: E tome cuidado senfo ella
-val embora. A isto retrucou-se: H’, com effeito
uma pulga, mas uma pulga domesticada, que . toma,
neste momenio, a sua refeigio no brago de sua
senhora, Veja-se como ella suga com avidez Quanto
8 ir-se embora, nio tenho receioc. Tome esta
lente, de que me sirvo counstantemente em minhas
relages com ella, e repare no fio de séda muito
fino que ful obrigada a passar, em und corrente,
em torno de seu resistente corsaléte. I’ minha
prisicneira. i isto que lhe mostro agora estd causando
0 seu espanto, quanto mais guando en lhe desvenday
o resto de mirha oftficina. Porque eu tenho muiiis
outras capfivas do mesmo genero. E' a ellas a guem
devo a melhor parte do modesto conforio de que
gd30 e gue me permitéiu casar o felizmente 2 minha
fitha. Sou domadora e exhibwcionista de pulpes sabias!

Sobre o que vin, escreven o collaborador do Journal
“des medecins et des accoucheurs as seguintes considera~
¢Oes e exposigio.

Hra em pequenas caixas ou mesmo simplesmente
em fortes envolueros cheios de barbilhos que expedia
as suas pulgas domesticadas aos Compradores, ou
dque recebia de outros para as submetter 4 domes-
ticagio. Pagava estas até dois francos & duzia, com
a  condigio de gue todas pertencessem & especie
pulga  humana (pulex ‘irritans), recusando absoluta-—
mente as pulgas de ches, de gafos e de aves, que se
lhe expediam muitas vezes, e gue a domadora
cousiderava inferiores em. qualidudes ntellectuaes.
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As pulpas, ao que parece, assim viajant mmito bem,
accomodadas no barbilho, ao abrigo do frio ¢ das
compressdes muito fortes, 4s quaes lhe permitte resistic
a sua carapaca solida e aspera de ¢hiting. B, finalmente
gragas a esta carapaga que a domadora podia prender
impunemente ds suas discipulas, debaixo da lente, com
uma vpinca de ago muito fina, que nio lhes fazia
nenhum mal, ¢ permittia prendel.as cem fio de seda
oun finos cabellos,

Para comegar a operaéio, o fio de seda que aprisionava
o insecto pelo corsaldte, era fixado primeiramente num
ponto immovel, A pulga ensaiava escapar se dando
saltos: L.ogo comprehendia a inutilidade dos seus
esforcos, Afim de compenetral-as melhor da necessidade
de niio saltar, a aprendiz era encerrada, por algum

Jtempo, em uma peguena caixa, sem nenhuma pro-
fundidade, de tal sorte baixa que, a cada salto,
a detida batia fortemente com a cabega,

Com o auwxilio desses processos combinados, a pulga
abandona logo o uso do salto e o substitie pelo da
marcha regular, A partir desse momento, pbde se
atrelal-a, habitnal-a a puchar ou levar fardos, e
vé-se entio desenvolver nma forca muscular extraors
dinaria, devida 4s qualidades especiaes dos musculos
dos 1nsectos, incomparavelutente mais aperfeigoados,
em sta estructura e no funccionamento, do que os dos
animaes superiores.

As pulgas, portanto, alliam 4 forca uma 1nte111(ren01a
aproveitavel, Kol devido a isto, provavelmente, e
attendendo ao apparelho sugador, proprio para retirar
o sangue dos outros aniwaes, de gue sfo ellas do-
tadas, que VAN HELMONT se lembrou de que estes

5 .
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insectos deviam ter um logar nas pharmacias, ao lado
das sangue-sugas {(Hirundus officinalis) com o fim de
praticarem as pequenas sangrias, dizendoelle que tinha
muito maior € nessas sangrias procuradas por muitos
homampathas, do que na propria homepathia que
administre medicamentos em déses fraccionadas.

Nio ha quem nio tivesse tide ainda occasifio de
estar em contacto com este pequenc ponto preto que
observamos, 4s vezes, sobre 0 10580 COTPo € 1085as
vestimentas, € que nio tivesse soffrido, involuiuta-
riamente, a sua sangria, Hste pontc preto & por
vezes, nm animal perigoss, conforme a sua otigem,
podendo ser transmissor de miolestias infecciosas, e
conforme a sua especie, para o que lafllie a sua origem.
Durante muitos annos, tedos os Pulicideos foram
considerados de unma unica especie, nio se differen-
ciando uma pulza das outras. pelo gque todas eram
tidas como eguaes, Séem 1815, DANIETL, SCHOLTEN,
de Amsterdam. distinguin as differencas, com o anxilio
do mictoscopio, qite motivaram o reconhecimento de
especies diversas, confirmadds, vantajosaments, em
1832, por DUGES DR MONTPELLIER,

Nio ha muito tempo ainda, considerava-se a pulga
como um animal inoffensive, sendo apenas importune
¢ muito habil para saber inguietar 4 especie humana,
com as swas picadas incommodas e desagradaveis,
Nestes ultimos anuos, porém, devido aos progressos
da parasitologia, se tem transformadoe esse ponto de
vista, temendo-se os Pulicideos como portadores, es-
pecialmente, da peste bubonica, o que foi scientifi~
camente demonstrado por SIMOND, apesar de jd ha
muitos annos os medicos chimicos e hygienistas terem
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insistido sobre a importancia do reconbecimento das
pulgas, como vehiculos da peste. Por outro lado, sio
eilas tambem umas inimigas figadaes do nosso reponso,
pois sfo um dos inse'ct.os bebedores do nosse sangue,
vivendo 4 casta da propria materid viva do organismo
gque as alberga, mnito embora contra a vontade,
merecendo, portanto, de nossa parte, as mais legitimas
desconfiangas, '

Dos tempos de SIMOND para 08 nossos dias, fol
este insecto conwiderado como um dos parasitas do
homem e nocivo 4 sua saude e § dos onbros animaes,
sobre 08 guaes vivem em parasitismo, sendo que ha
nma especie para eada especie de hospedeiva, nio
deixando de serem euncontradas as de um noutros,
¢ vice versa, com duragdo, alifs, de noucas horas,
si p%o voltam ao seu pred.lecto. Bsta predilecefic vem
das condigdes do meio em qgue vive habitnalmente
muifc diversas, gunasi sempre, das do melo para onde
Se passaram. _

Como zooparasites, as pulgas apresentam vma Lran-
smigraciio, dufando parte da sua. existencia. quando
no estazdo adwnlte. sobre o corpo do seu hospedeiro, e
Qut'.'r"ai parte, principalmente no estado larvar, sobre o
s8¢lo. .

' Deste raptdo estudo historico sobre os Pulicideos.
podemos coacluir que as pulgas, tnodernamente, mus
daram de sitna¢do, guanto ao sew parasitismo, dei-
xando-de ser animaes inoffensivos para serem temidas
como transmpissoras de uma das pelores enfermidades
gue flageiam a humanidade. A sua inoffensibilidade
chegava ao pouto de serem, por sua intelligencia
sagaz, aproveitadas para o divertimenfo des homens,
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Hoje jnspiram temor, desde que, indubitavelmente,
530 os vehienlos principaes do bacillo de YERSIK
e KiTagaro, por intermedio de sua tromba vulne-
rante, do rato ao homem, do rato ao rato, do homem
ao homem.

(Continta)

e

Tratamento das eongestoes pulmonares
primitivas (*)

Pero Dr. CLemenTiNG Fraca
( Professor da Faculdade de Medicina da Bahia)

Duas grandes divisGes comporta o estudo nosogra-
phico das congestdes pulmonares: congesibes primitivas
ou idicpathicas e congesties secundarias Ou denleropaiiicas.

Estas determinacbes locaes, episodicas, de causa
varia, incidem no curse de molestias anteriores; aquel-
las, localisagBes primitivas de etiologia especifica,
descrevem~se como estados morbidos autouomos.

As congestfes primitivas, que aqui consideramos do
ponto de vista de sua therapeutica, tém sido diversa-
mente denowminadas: congestdes primittvas do  pulmdo
(WOILLEZ, POTAIN, QUEIRAT, GRANCHER,
SEFRRAND, DUPRE, DIRULAFOY, BERGER,
MARFAN, LANDOUZY, MERY, RENON, ROCHA
FARIAY; preumococcins thoracicas attenuvadas (GRAS-

{*) Memoria apreseatada ao VI/ Congvesso Brazileive de
M:dicing e Cirnvgin, teunido em Bello Horizonte de 21a 2V
de Abril de 1912.
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SET); preumonias anormaes (CARRIERE); preumonias
abortivas (CHARCOTY; preumonias atypicas, dos italia~
N0S; preumeonias on pueumonites espuvias (SODRE, A,
PORTO); pureamonias bastardas (AUSTREGESILO );
prenmontas frusias (M, PEREIRA 1, etc.

Aos meus discipulos de clinica medica na Faculdade
da Bahia, del as razfes por que optava pela denos
minacio da maioria dos auctores francezes, assim
me exprimindo: <«nfo vejo incounveniente sério na
sua manutencio, nfo sb6 pelo respeito 4 tradigio de
uma nomeanclatura j4 feita e, por tal mercé, familiar
aos clinicos, mas tambem ;‘ortiue em nada pdde soffrer
com isto a significagio etio-pathogenica do estado
morbido. & depois é a clinica franceza que, tendo
edificado -a syndrome clinica, mantem a denominagio;
sd0 os textos francezes, nos tratados que os senhbores
1ém babitualmente, que a consagram com a epigraphe
invariavel nos capilulos respectivos, e, pois, ndo ha
mistér contradizer obstinadamente n'uma simples
questac de rotule, uma vez que, nem por tal suc~
ceder a verlade anatomica ird escapar 4 apreciacio
e conhecimento des que se occuparem do assumpto», (1).

Quauto 4 classificagio das fbéramas clinicas, nio é
menor a controversia, KWm minhas licdes clinicas,
publicadas na Revista dos Cursos da Faculdade, pro-
puz uma classificagio, depois de ter revisto o assumpto
do ponto de vista doutrinario. Duas férmas principaes:
a congesido~doenge, typo WOILLEZ, e a congestdo

(1) «Revista dos Cur_sos. da Faculdade de Medigina da Bahias,
1912,
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plenvo-pulmonas, typo POTAINSERRAND: - duas
sub-formas: fluxdo de peito, sub-typo Dupré GRAS.
SET-DIEULAFOY, e congestdo prolongada, sub-typo
RENON, Nada mais. A espleno-pneumonia é paru
mim «o pleuriz, cujo derramen foi reabsorvido,
coustituindo no lado doente um pachy-pleurizs., B
o pleuriz em pericdo terminal de evolngio, «porguanto
as differencas allegadas sdo as que se notam na
propria pleurisia antes e .epois da reahsorpciio ou
retirada do exsudates, { MIGULRL COUTO).

As outras fOrmas apontadas, ¢ sie muitas, por
diversos auctores, se inscrevem em outros estados do
pulmio. : '

Uma vez que tentei, per minha conta, uma sys~
tematisacio clinica das férmas de congestio primitiva,
aqui ficam algumas palavras a respeito da sympto-
matologia, 4 guisa de introduccio ao tratamento
geral e pariicanlar de cada forma descrimiuada. '

CONGESTAO DE WOLLLEZ. —Comego subito, sem
a antecedencia de prodromes, calefrios multiploes,
temperatura de 38° e 1§2 a 40°, subindo rapidamente;
pontada quasi infallivel, violenta, sub ou super-mam
maria; tosse, dyspuéa consiante; expectoracdo abun~
dante (80 a 100 grs.), pouco adherindo 2o vaso,
espumosa, as vezes esiriada de sangue, com o aspecto
caracteristico da solugiio de gomma arabica ou wistura
de glycerina ¢ agua. Siguaes physicus moveis e vagos.
Ampliagio thoracica do lado doeate {(WOILLEZ),
diminuicic do fremito thoraco-vocal, signal que os
auctores ligam grande interesse para o diagnostico
differencial com a puenmonia, sub-matidez mal
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limitada, perdendo-sz a cada passo no som normal,

mas predomisando nos dous tergos inferiores do puls

mic, respira;io atlomala, 4s vezes rude', descontinug;

outras vezes, expiracio prolougada, phenomenos estes

audivels mna base; sOpro ou respiracho - soproide;

cstertores crepitantes tele-inspiratorios, estertores

subcrepitantes, ouvidaes nos dous tempog da respiracéo,

broncophonia, echeophonia, respiracio pueril do lado
$A0 ou nas zonas superiores poupadus 4 imvasio hyper.

emica. Phenomenos outros subsidiarios: perturbacdes
digestivas, augmento de volume do figado; vrinas As

vezes diminuidas, albuminuria leve, augmento de uré’a, .
etc,, dilatagio cardiaca, leucocytose,

CONGESTAO PLEURO-PULMONAR OU PLEU-
RO-CONGESTAQ. —Occorre  uas mesma: circum~
stancias etiologicas. Comega igmal ou quasi tanto.
Apenas ligeiras varlantes: pontaca maw  vivleuta,
fehre menos alta, dyspuéa mais intensa. Os pheno~
menos do primeito periodo sko, como bem disse
MERY, oy da doenca de WOILLEZ com a crepitacio
pleural @ mais, De facto, basta o attrito pleural
para extremar 2 forma clinica, edificande o diagnostico.
No 2.° periodo, periodo plewral purs, dominam os
symptomas dependentes du participagiio da pleura no
processo cougestivo. Matidex pronunciuda em zona
mais ampla; vibrages diminvidss, quando ndo
absolutamente ausentes; respiraciic attenuada no féco,
egophonis, pectorilegnia  aphorica ou signal de
BACELLIL, : , '

PLUXAC DE PEITO, DE DUPREGRASSET-
DIBULAFOY ., —N3o & bem uma férma autonoma.
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Sera sim uma sub-férma Jdu congestiio pleurc-puimounar,
da gqual mais se approxima.

Todos os planos do thorax sio tomados de assalto
na fluxfie do peitor brouchios, - pulmio, pleura e
camada muscular. Qs phenomenas gerazes sfo o0s
mesmos das cuiras fOrmas, identicos phenomenos
pleuraes. Bronchite simultanea. Tendo em conta a
trivialidade das bronchites, suggeri a hypothese de
sua preexistencia ou recidiva no momento de surto
congestivo do pulmio e da pleura.

CONGESTAO PROLONGADA DE RENON.-E’
a congestic que se distingue pela evolucdo clinica
extremamente lenta. Férma de WOILLEZ ou de
POTAIN-SERRAND, ultrapassando o prase tmédio
habitual de evoluciio-—eis o substypo RENON. 2o
envez de 4 a 6 dias (férma de WOILLEZ, ou8 a-
10 (forma de POTAIN), 20 dias a tres mezes, on
mais. Péde simular a tuberculose, especialmente guando
a localisagfo se faz no terco superior do pulmio.

As congestdes pulmonares primitivas, cu puenmo~
nias e:purias, $fo processos dependentes de uma
mesmu  causa geuetriz - o diplococcus pmenmonia on
pneumocvcco de TALAMONFRAENKEL.

Do tratamento das congesties pulmonares, como
alids de todo o estudo clinice nas suas diversas for -
mag, ja falamos com vagar nas ligBes clinicas linhas
atraz referidas, recompostas sobre notas de aula
tomadas pelo meu interno doutorando-J. SACRA.
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MENTO e publicadas na Revista dos Cursos das Fa~
culdades. Nas suas linhas geraes este. artigo ¢ tio
_s()mente a repeticdo do que alli ‘se encoutra, com
algumas notas a mais,

O tratamento das congestdes pulmhionares compre-
hende os meios externos de revulsdo e derivacio e
a medicagdo iunterna, por seu turno distincta em
anti-infectuosa e symptomatica;

Trataudo-se de cstados agudos, rapidos, de evolugio
cyclica, que a pneumonia lembram, a therapeutica,
como para esta molestia, deve ser prudente e quasi
expectante. Para taes doengas <«serve mais ao doente
o medico gne mencs o trata», (FRANCISCO DE
CASTRO). :

Tempo houve em que se acotiselbava a expectaciio
systematica, e que féram auctorisudos paladinos
MAGENDIE e DIETEL. A’ falta de medicagiio es-
‘pecifica, o© tratamento fica restricto 4 expectagio
armada, que nfo é siufo a medlcacdo do symptoma
dominsnte. (ROBIN),

A therapeutica das congestdes pultonares primitivas,
certo, vird & ter o sen. recurso defimitivo ma sbro
{herapia anti-p_néx_.nnococcica. As tentativas de BOZ-
ZOLO, LICHTH=IMER, KLEMPERER, SCABIA,
JONSEN, nada consiguiram ainda de pratico, Goza,
‘porém, de alguma fama o sbru a:nti-pueumococ:cico
de ROMER, em injecgbes intra-musculares de 10 cent.
cubicos, em comege, depois angmentada a ddse para
2) ou 30 cent, cubicos. CRUZ tem applicado o sdro
ap nivel do féco, em 1n3eccoes ‘intra-pulmonares de

2 a 5 cent. cubicos, :
5



— 2.57 —

Nio estamos de todo desarmados para luctar contra
a molestia, valendo-nos a medicaclio anti-infectuosa,
de resultados apreciaveis, contra ¢ processo congeatwo
e inflammatorio.

A’ parte o elemento propriamente vascular, domi.
nante no processo, ha nas congestdes primitivas
pncumococcicas um trabalho local de reaccio cellular,
ao servigo da defesa contra o elemento invasor. Este
processo local ¢ o mesmo das inflammagBes em geral,
e pois, das congestdes pulmonares, em que, conforme
demonstron CARRIERE, pelo exame microscopico,
ha, no tecido pulmonar, nio s6 ectasia vascular, mas
um inicio de reaccho inflammatoria, atacando o en~
dothelio alveolar e o substratum inter~alveolar.

A reaccgio cellular de defesa, cspecitica das manis
festactes infiammatorias, deve ser provocada ou
estimular a  phagocytose, ou, mais pr priamente,
augmentar a energia phagocytaria do polynuclear,
tornando-o capaz de maiores esforgos mo sew papel
salutar de defeusor do organismo, WRIGHT cuidou
de proteger artificialmente o phagceyto pelo methodo
do opsenisagdo, isto &, iatroduzir ou gerar no sdro
sanguineo as opsoninas ou bacteriotropinas (NBU-
FELD), ou ainda philocytases (SAWTCHENEKQ e
MERLICH}, com o fim de augmentar a energia
phagocytaria do globulo branco, fazendo digerir
maijor numero de unidades microbianas. Dahi ¢ indice
opsonice, servindo a um tempe ao prognostico e
a0 tratamento da tnfecchio, depois de ter servide ao
diagnostico. Mas, como diz CHAUFFARD, em abono’
da opinido de MILHIT, ao emvez de concotrer para
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a energia dos leucocytos preexistentes, melhor seria
multiplicalses. X, pois, em lugar de indice opsonico,
hyper-lencocytose ou polynucleose, E' mais facil e
de mais simples pesquiza clinich,

Para tal conseguir sio conhecidos diversos agentes
therapeuticos, que a pratica vae generalisaudo, pelas
vantagens reaes gue apresentam, Assim, o5 metaes
collpidaes, gque sgem 4 maneira dos fermentos, por
uma especie de cata]yée, estiinulando a muliiplicacio
dos phagocytos. Para BOSS*&N e MARCELET, os
coloilaes agem sobre o sdro sanguineo, provocando
o apparecimento de opsoninas, que parecem esjieci
ficus, HIRTZ, CHIRIER e MONNEL-VINARD de~
monstratam experimentaimente a acgiio anti-pnenmos
coccica dos fermentos metallicos. ROBIN Jdiz que
os fermentos metallicos resuscitaram a therapeutica
naturista, agem conforme as tendencias, naturaes no
esforco ~pata readquirir a satide, aungmentando o
coefficiente de utilisacio azotada, diminuindo o cop-
sumo de oxydoreductora.

J& tenho referido os resultados obtidos pela ewmprego
do electrargol em injecges inmtrasmusculares ou
hypodermicas nas congestdes pulmonares primitivas,
Administro sempre uma a doas ampdlas de cinco
centimetros cubicos por dia, fazendo-o por via endo~
venosa toda ves que receio pelo prognostico. Alguns
auctores aconselham a dose de 10 cent, cubs, de
dous em dowus dias, tenho, porem, sempre empregado
diariardente na dose de 5 cent. cubicos.

O nucleinato de sodio tambem ¢ usado em solucio
a 1:100, para injecgdes de 5 a 10 cemt. cubicos. A
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este agente & attribuido o effeito de espertar a
multiplicacio dos polynucleares. O chlorureto de
calcio, Jembrado por NETTER, BRUNTON, BARR,
STEPHENT em relacho & pneumonia, poderia ser
tambem empregado nas couagestdes.

A pontada uas congestdes pulmiovares, especials
mente na férma pleuro-puimonar de POTAIN, é 4g
vezes, intensigsima, Hm ties casos, guando niio basta
o reviisfe, ha um recurse prompio: € a injecgdo
de um centigramma de chlorhydrato de morphina, ou,
melbor, a injeccio de uma ampdla, contendo asso~
ciadas a morphina e a esparteina.

HEmprego sempre os ammoniacaes e os algoolicos
como medicacdo internma, Acetato ou carbonato de
ammoniaco, associados ao rhum, 4 canella (tinctura,
xarope ou hydrolalo), -4 quina, etc. _

Quando receio das energias cardiacas, associo aos
ammoniacaes o digaleno de CLOETTA. Fara dahi,
as pogles tosnicas de JACCOUD e de TODD, feitas
com cognac, 440 bong resuliados. Quandd nfio con-
vém a medicacho ipterna, ou concurrentemente com
ella, indico as injeccdes hypodermicas de oleo cam-~
phorado, esparteina, cafeina, conforme os casos.

Para a dyspnéa, além Cos revulsivos, as inhala-
coes de oxygenio dio. bous resuitados.

Na férma pleuro-pulmonar receito igualmeute com
os ammoniacaes o salicylato de sodio, attendendo &
participacio da pleura no processo:

Acetato de awmmoniace ... _ 10 grs.
Salicylato de s0i0w veeeeveieeeens s, 5 grs.
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Xarope de rhum . .oeveiveivie ceinnnnns ol pEt
Xarope de flores de E}axame]ras b4l grs.
Hydrolato de canella...........ot . 120 grs,

Para tomar nma colher de sopa de hora em hora,

Emprego os saes de gninina, nfo raro, associados
as poOs de DOWER. : _

Quando a tosse & iniensa, impedindo o somno,
exagerando a dyspnéa e a pontada,' aconsetho a
dionina em aguna de louro cereja (0.20 centigrs. para .
10 grs ), para o doente tomar 4s gottas, ou, o yue
& 0 mesmo, pa seguinte formula:

Dionitiae. oo e s 20 centigrs.
Agna destilada ov _de Tlores de
laraunja ... e aaraera e veeee 100 grs.

Tomar colherinhas, das de café, por dia. -

A forma prolongada de RENON exige fratamento
algo modificado. B’ mistér insistir nos tonicos, in-
jecgoes de cacodylato de sodio, ou arrbenal, por
series de 10 injecgfes, com descango de 10 dias,
vceanina, de CHI TVRETTIN-LEMATTE, ete.

Para faciliter a expectoragiio, aconselho o «pulmo~
serum BAILILY? ou a formula:

TErPINac ieier i verenverar cevrvaieenes 3 centigrs.
- Benzoato de 80dio..,..c. ovenen 20 eentigrs.
PoHs de Dower oo wivivens viens - 5 centigrs.

- Em capsuola. Pam o doente tomar de 8 em 8 horas.
Ou:

Thiocol .......... e e e 50 centigrs.
Benzoato de sodin ..., .. s 25 centigrs.
Bm usma capsula. 2 a § por dia.
Ou tambem, guando ainda em comego:
Carbonato de ammoniaco............. 2

a5
-
147}



Benzoato de s0dio ...c...ooveeneen, 6 grs.
Xarope de told....... ..., o i 50 grs.
Xarope de capillaria........... ... ...... 30 grs.
"Infuso brando de polygala.......... 100 grs.

Uma colher de 2 em 2 ou de 8 em 3 horas.

A’s refeictas um calix de vinho guing LAROCHE
ou LABARRAQUE.

Remog¢iio do deoente para bom clima, secco, de
media altitude.

Nzo me permitio esguessr nm reparc; nem sempre
se terd necessidade de langar mio desses agentes,
on mesmo dealguns delles; é preferivel ser parcimo-
nioso a ser prodigo na prescrip¢io de medicamentos
em doenga aguda, eyclica, rapida, como é a congestio
pulmonar primitiva ou pueumonia espuria.

A therapeutica exizrue vae bdscar recurzos na
pratica da revulsfio e da derivaglo. A medicagio
revalsiva, como a derivativa, tém sido confundidas a,
habitualmente, ainda hoje se nfo costuma cstabelecer
0 necessario descrime,

PETER considerava identica a sigpificacio dos
dois termops; a escola de MONTPELIER reune os
dois methodos sob a designagio de medicagdo anti~
flvxuonaria.

Prefiro adoptar a differenga estabelecida pelos
autores modernos, gue cousideram a derivagdo comd
acto puramente mecanico (sangria, ventosas, banhos
locaes), e a revulsio co.no processo chimico de irris
tagRo local, com modificagfio dos elementos anato~
micos (sinapisagfio, vesicantes chimicos abcessos de
fixaglio). .
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Dir-se-4 que do ponto de vista pratico pouco im~
porta o descrime, Nao € fanto assim,

0O c¢linico gue bem o queira ser, precisa conhecer o
mecanismo da acgfio dos agentes therapéuticos que
empregs; nio lhe & indifferente a polynucleose gue o
vesicatorio produz. a moncnucleose pela applicacio
da tinetura de iodo ou a éxonera(;ﬁo circulatoria pu-
ramente mecanica da phlebutomia.

A medicagio revulsiva tem por fim modificar por
via reflexa a eirculagio, a nutrigho e a sensibilidade
de um ponto pre-determinado do organismo. Ora nas -
congestGes pulmonares, a revulsio age, congestio-
nando a superficie e eschemiando o pulmio, Bem que
ainda controvertida, esta questfio de eschemia viseeral
por vaso-counstrizefio profunda, de natureza reflexa,
parece elacidada pelas experiencias de FRANQOIB
FRANCK. Este observador affirma que os revalsivos
sobre a parede thoracica agem por via reflexa sobre
0 cenfro pneumogastrico, sobre os centros - vaso-
moter ¢ o respiratorio, doude o retardamento da
respiraglio, a vasc-zoustriegfio profunda eo auwmento
da ventilagko pulmonar.

Dos agentes da revulsfio do thorax, os ais em-
pregados na congest@io pulmonar s&o a sinapisagdo,
a cavlerisacio ignea e o vesicatorio,

-0 sinapismo é de acglo rapida e prowmpta; prepara-
se com a mostarda e agna friv on movna (nde guente),
on emprega-se o sinapismo de RIGOLOT. Prefive

sempre a cataplasma sinapisada, melhor tolerada,
~-especialmente nas creancas; prepara se com linhaca e
" mogtarda e provocam effeito rapido por vaso-dilata-
‘¢Ho peripherica, Nos casos ipais intensos, ums cata-



-plasma de 4 em 4 horas, emquaunto a pe'lle pode
supportar, durando o contacto 8 a 10 minutos.

A cauterizagfo ignea pelo termo~cauterio 44 bons
resuliados, especialmente, na forma plearo~pulmonar
Con - plenro congestio de POTAIN-BERRAND. De
passagem, é bom ter sempre em vista que ‘as pontas
de foge s8o tanto menos dolorosas guanlo mais se
approximam do vermelho branco na incandescencia.

Agora o vesicatorio cantharidiano. ¥Fol sempre re-
nhiido o debate sobre o emprego do vesicatorio nas
affeccfes agudas pulmonares, principalmente na
pnenmonia. Os velhos mestres usavam-n’o systema-
ticamente. A dissidencia veiun depois. TROUSSEATU
o considerava inutil, guando ndo nocivo. JACCOUD
¢ GERMAIN SER o recommendavam. BOUCHUT
discernia guanto & opportunidade da indicagio no
corso da doenga! queriaz-o 1o primeire periodo, pu-
ramente congestivo. Qutrog aconselhavam no co~
mec¢o ou no fim da evolugho morbida. HUCHARD foi
sempre adversario resoluto do vesicatorio.

Os therapeutas modernos, examinando a questio
formulam as indicagbes ¢ contra-iadicagdes precisas,
W no uitimo estadio da molestia gue, salvo as contra-
jndicagles formaes, pode o vesicatorio aproveltar
para apressar o resolugio. A nfo ser assin, 86 como
guer LEMOINE: cinco centimetros apenas de vesi-
catorio ALBESPEYRES sobre a pontada. Na forma
4e RENON. dada a evoluglo dewzorada, extrerzamente
lenta, do processo congestivo, o vesicatorio seria bem
tolerado e de racionsl indicagiio para apressar a
regressio. ' -

A prescripgiio do vesicatorio impde a preliminar
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do exame Aa urina, devendo ser interdicto o seu uso
nos casos de albuminuria, glycosuria, impermeabili-
dade renal, catarrho vesical. :

Dentro das indicages precisas, o vesicatorio 4 &s
vezed, de resultados surprehendentes. A rvecusa sys
tematica seria tdo culposa guanto a regra una prescri-
pcdo. Vem aqui a calhar a phrase de CHAUFFARD:
«p criterio clinico, como sempre em medicina, fica o
juiz e o arbitro das decisGes therapeuticas,”

A derivagio fornece ao tratamento das congestdes
pulmonares excellentes metos de acglo.

As ventosas seccas e sarjadas, methor ditas in-
crsadus, prestam bons servigos pela commodidade e
simpleza do processo. Nos casos brandos, bastam as
ventosas seccas, numerosas no hemithorax doente.
ou em ambos 08 lades nas congestles bilatoraes; as
incisadas para os casos mais intensos em individuos-
fortes e sanguineos. SHo de.effeito prbm_pto, acalmam
a dor, descongestionam por derivagio superficial,
sem nenfiuma modificagiio de ordem chimica. Quando
é intensa a poatada, a applicaglio de seis venfosas in-~
eisadas mas convisinhancas do ponbo doloroso dd-
immediato allivio.

A sangria tem definida indica¢@o nas congesibes
violentas dos individuos pletoricos, quando a tensao
arterial ameaga subir de modo exaggerado, paroxis-
tico, imprimindé excepcional gravidade ao caso cli:
nico. A sangria retirande 300 a 400 grammas de
sangue, A4 resultados rvapidos a completos: diminue
& sobrecargs cirenlatoria, desafoga o pulmio cons
gesto, allivia o coragio e restringe-lhe o volume
das cavidades direitas j4 dilatadas, exonera o orga-

‘ . .



— 265 —

pismo das substancias toxicas guo o assoberbam,
auglaenta a divrése, anima og phenomenos dyspneicos
e nervosos. B’ peis um melo therapentico precioso
e soberano, dentro de svas principaes indicagdes.

Restam da medicag®o derivativa, 0s banhoes quentes
das mios e dos pés, simples e sinapisados. No banho
reune-se o effeito da revolsfio ao da derivaco e as
vantagens falam o Tavor da associacio.

Hm resumo, conforme costumoe sempre proceder:
cataplasimas sinapisadas e banhos guentes, simples
ou sinapisadns dos pés & MAos nas criangas e formas
brandas nos adultos: ventosas seceas abundantes,
invariavelmente nas formas de media intensidade,
ou venfosas incisadas, gquando as circumssancias cli-
nicas o exigem; pontas de fogo na forma pleuro-
pulmenar de POTAIN e na congostdio prolongada
de RENON; excepcionalmeunte o vesicatorio para
apressar a rvesolugfo em gualquer das formas a,
principalente, na sub-forma de RENON; sangria
nos casos extremos, gnando a tensfic arterial sobe
paroxysticamente, em plethoricos o cardizcos iy~
- pertensos.

Para terminar estas consideragfes resta tratar da
therapeuvtica ‘thydrotherapica. Fiz proposito de
consideral-a & parte, fendo em vista referir-me, em
poucas palavras, 43 praticas mals usadas.

As applicagtes hydrotherapicas nas congestdes
pulmonares ou sfo locaes ou geraes por meio de
banhos. A medicagio hydrica local se dirige espe-
clalmente contra o elemento vascular, e ¢ certo que,
neste parbicnlar, recebe precisa indicagiio nas con~
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onstfes primitivas, gue attingem 4 perfei¢io das
Liyperemias activas,

As compressas humidas, primeiro vulgarisadas
por PRIESSNTTZ, 380 os-wmeios para o frafamento
hydrice do thorax. Podem ser guentes ou Irias.
Alouns auctores aconsetham de preferencia, as
compressas {ring, em extensfo e largura sufticientes
para envolver todo o thorax. Merguihadas em agua
frin commum, addicionada ou udo-de alcool, e des-
embaragadas do excesso d’agua, sdo eurcladas no
thorax, depois recorbertas cow um impermeaver e
por fim agazalhado o doente numa colchs de 18,
Aconseiha-se a renovac¢io de 2 em 2 horas. [LE
GENDRE, porem, manda substituil-as de 15 em 13
winvtos, de meia em meia hora, ou de hora em
hora, ~ conforine a intensidade dos phenomenos
oerass. - ‘

As compressas quentes de 45° on 30° sHo emprega-
dus do mesmo wmwodo e continuamente renovadas
guando a agua vae arrefecende. HEUBNER acon-
selha ag compressas embebidas erm agua e mostarda,
—~compressas sinapisadas de HEUBNER, empregadas
pr mmpaimente DAS Creangas. ’

Deve se prefarir as compressas quuluu: toda vez
gue a pleura collaborar no processo morbido; os resul-
tados beneficos se expressam na diminvicdo da dysp-
néa e da 46r thoracica punctoria, na moderagic rapida
da tosse e mais prompba remogfo das secregdes bron-
chigsg, entdo mais fluidas e mails ficiimente elimina-~
VPIS

De referencia & contra-indicagfio das compressas, 86

o collapso impede a applicaglo das compressas frias
l’I;IIR’i‘Z, CAMUS).
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Quanto 1os banhos, 0s clinicos se nio entendem
tio de concerto, como a respeito dag comprassas,

Os apctdres allemfes acouzselham os banhos frios nas
pueumococcizs pulmonares. LEMOINE os desacon-
selha, & meu vér com razfio, dadas as contra-indica-
¢Oes formaes, dependentes do estado do coragho e do
systewnd nervoso, sendo que para alguns devem ser
systemticamente abolidos em todas as dosngas pul-
monares, o

Mais usadns s%0 0s banhos tepidos, sempre de real
proveito gaando ha hyperthermia com excitacio ner-
vosa. Indico, ailds como regra nas affecefes agudas
teoris, pulmonares on outras, am primeiro banho de
cinco minutos apenas, na temperatura de um a dous
grios abaixo da temperatura do deente, tomada na
occaszifio do banho. Acima de 39° pode-se levar o do-
ent2 ao banho. Os banhos a segvir serfic de 10 a 15
minutos, de 4 em 4 horas, emguanto a tewmperaturs
se mantém elevada.

As applicagfes bydricas nas congestdzs pulmos
nares, a0 menas euntre nés, slo pouco usadas. Creio
gue o principal motivo estd no caracter brando da
doenga, quasi sempre conjuradsa por outros meios
mais amados dos clinicos por supposta vantagem de
ecommodidade. S&o, porém, nfo ha duvida, recursos
de primeira ordem, guanda mtel]wente & opportunas
-mente applicados, '

Fica assim estudado o «u:.:;umpto em suas linhas ge-
raes. Até nova ordem, ¢ tudo quanto se pode indicar,
na clinica, de referencin 4 therapeutica agoressiva
das congestOes pulmonares primitivas on pnevmonicas
espurias.



CONCLUSOES

T— As congestoes pulmonares primitivas on puenmo~
nicas espurias offerecem a considerar dunas formas
principaes: congestiio doengs, typo WOILLEZ e con-
gestio  pleurc-pulmonar ou plearo~congestio. typo
POTAIN-SERAND: ¢ duas sub-formas. a fluxfio do
peito, de DUPRE GRASSET-DIEULAFOY ¢ acon-
gestio prolongada, de RENON,

II— A therapeutica aggressiva nas congestdes primi-
tivas deve ser prudente e discreta, antes parcimoniosa
que prodiga em medicamentos.

I1T~Meios extefnos, locaes, e meios geraes comporta
o tratamento das congestdes: 0s meios evternos buscam
recursos na pratica da revulsdo e da derivacio, os ge.
raes e internos na therapeutica anti-infectuosa e na
medicagio symptomatica.

IV —Da derivagiio: as ventosas seccas ¢ sarjadss ou

.incisadas, a sangria, os banhos, guentes de méios e pés,

simples ou sinapisados.

V -~Da revulsiio constam: a sinapisag¢io, a cauteri-
sacio ignea e o vesicatorio,

VI—Alem destes agentes, ¢ mister considerar 4 parte
pela sua importancia pratica, a therapeutica hydrica,
no caso concreto attendida nas compressas thoracicas
frias e quentes (PRIESSNITZ, LE GENDRE), com«
pressas sinapisadas (HEUBNER)e banhos geraes,

VII -A medicagio especifica pela sorotherapia nlo
tem dado resnltados, a ndo ser nas experiencias de
ROMER, pelo soro anti-pneumococcico, tambem em-
pregado por CRUZ em injeccBes intra-pulmonares,

VIII— Para supprir a falta de nma therapeutica es-
pecifica, emprega-se com real proveito a medicaciio
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anti-infecttosa pelo methodo da opsonisagio WRIGHT
dos metaes colloidaes e do nucleinato de sodio,

iIX—Principalmente o electrargol,” em injeccdes
intra-musculares, hypodermicas on endovenosas, de 10
centimetros cubicos, de 2 em 2 dias, ou de 5 cent. cub.
diariamente, sobreleva em vantagem na therapeutica
das congestdes primitivas preumococcicas,

X—A medicaglio symptomatica, internamente admi-
nistrada, soccorre-se dos ammoniacaes, dos saes de
quinina, das poches alcoolicas, das injecgdes de oleo
camphorado, esparteina, cafeina, ete.

O envoltorie humideo

Pelo Dr. GustaAvo ARMPRUST
( Chefe do servigo de hydrotherapia no Hospital de Creatigas )

A hydrotherapia entre nds se resume quasi gque
exclusivamente no emprego das duchas, Ha, entretanto,
uma applicacio que reputo da mais alta importancia,
j& pelas propriedades therapeuticas, ji pela extrema
simplicidade da technica; quero me referir ao envoltorio
humido.

Technica . —Sobre um leito, sofd ou divan, extende-ge
um cobertor e, sobre este, um lencol de linho
préviamentie moihado em agua fria e fortemente
torcido. O doente despe-ze e deita-se sobre o lencol
ao comprido, em decubito dorsal. Feito isto, & elle
envolvido rapidamente no lengol do pescoco aos pés
o em - seguida no cnbertor. Sobre a cabega colloca-se
uma compressa fria, A extremidade superior do-
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envoltorio dunca deve ultrapassur o pescoco, afim de
nao cowmprometter a respiracio. Por occasido de
collocar e retirar o envoltorio, é de praxe fechar.se
0 qua'rto; emquanto, porém, durar a applicagio é
conveniente abrir-se uma janella, afim de que o doente
respire um- ar puro e oxygenado.

No momento em que se colloca o individua uo
enveltorio, o contacto do lengol frig com as termis
nagles nervosas periphericas ¢4 lugar a uma excitagio
wervosa: a respiracdo seaccelera e o¢ vasos peripbericas
se corirahem. Como, porém, a guantidade de agua
contida no lengel é Insignificante, rapidamente se
opera 4 reacio; as arferiolas cutaneas viao se dilatando,
0 sangte comeg¢ad a afflulr & peripheria e o leugol
nfio tarda a se aquecer. Dentro de 15 a 20 minutos
ja o doente nao experimenta menhuma sensacio de
frio, o que prova que a temperatara do lengol é mais
ou menos egual & do corpo. O cobertor, por sua vez,
retem o calor, ¢ qual serd tanto maior gquanto mais
proloagada for a permanencia mo envoltorio,

A pratica demonstra que, ao cabo de 314 de hora
a 1 112 horas, a quantidade de calor accumulado na
superficie da pelle é de tal ordem que, excitando os
nervos secreterios, faz com qua o doente eutre em
franca transpiragdo. A excitagiic do systema nervoso
tem carta duragdo, 4 proporgio gue o lengol for se
aquecendo, vae desapparecendo a differenca de tem-
peratura entre o lengol frio e a pelle e, portaito, a
causa da excitaglo,

Os nervos periphericos, em contacto directo com o
calpr humido, acabam por perder parte de sua excis



tabilidade. O calor humido é o sedative por excellencia,
Todos sabem que merguibando-se uma rd em um
banho tepido, no fim de algum tempo ella se apresenta
de tal wmodo entorpecida, como se a tivessemos
sttbmettido aogs vapores do chlorofermio. No envoltorio
humido da-se facto identico. A immobilidade do
doente, a niio existencia de excitacio vinda do exterior,
a2 upiformidade do calor humido em contacto directo
com as terminagbes nervosas sensitivas, sfo factores
que concotrem para produzir a mais completa sedacio
do systema nervoso. Tanto assim & que, via de regra,
os doentes adormecem no proprio envoltorio.

Sobre o appareiho citculatorio, o envoltorio d4 lugar,
a principio, a uma vaso-constric¢io, seguida, como
vimos, de vaso-dilatagio. O sangue, affluido 4 pes
ripheria, descongestiona os orgios internos; as
resistencias circulatorias periphericas desapparecem e
o coragio se contrahe com majs desembarago. O
numero de puisagdes diminue, JOHNSON, que fol
um dos primeiros a demonstrar este effeito do envols
torio, verificou em um individuo, antes do envoito-
rio, 104 pulsacbes, logo. depois de terminar a
applicacio 84 e uma hora depois apenas 6.° Na
segunda experiencia houve uma redugio de 100 para
6. pulsacbes e na'terceira_de 100 para 58.

Segundo PETRI, ja nos primeires 5 a 10 minntos
de envoltorio; ha uma diminuigdo de 10, a 5 a. 20
pulsagdes, Para explicar este retardamento do pulso,
admitte-se, além da immobilidade do doente,‘a.usencia
do trabalko muscular e diminuigdo das resistencias



circulatorias periphericas, nma excitacio reflexa do
pneumogastrico produzida pelo lengol frio no imicio
da applicagio.

A respiragle, a principiv, accelerada, em virtude
da excitagiio produzida pelo lencgol frio sobre o ceniro
respiratorio, vae se nornﬁaiisando 4 medida que o
lengol 61 se aquecesdo. Quando se retira o doente
do envoltorio, a pelle ze apresenta quente e humida;
o8 vases periphericos muite dilatades e a- pressio
sanguinea baixa. Nestas condicdes, € sempre conve-
niente recorrer a uma applicagido que retire o calor
accumulado na pelle e restitua aos vasos o sen
primitivo tonus, Para isto nos servimos de um semi-
cupio tepide, guasi frie e rapido, ou de uma simples
fricgdo fria. Passando-se, por exemplo, uma toalha
molhada em agua fria pelo corpo do doente, a sen~
sache & das mais agradaveis.

O envoltorio actda como antipyretico, sedativo e
diaphoretico. o

Nas moplestias . agudas infectuosas o seu papel &
t30 importante que a escola de Vienna chega a consis
derai~g o antipyretico idéal. Ha casos mesmo em que
delle depeunde a vida do doente. Os dous exemplos
‘seguintes sdo de ordem a provar o que acabamos de
affirmar,

“0O caso mais frisante da utilidade do. frio, diz
LAUDER BRUNTON, foi por mim observado em
um doeute presies a succumbir de wma preumonia
grave com hyperpyrexia. O doente em questio se
achava no servige do fallecido Prof, BEN&TT, o

qual se orgulhava de nio ter perdide nenhum doente
S



com pnewmonia frauca desde a época em que, tendo
abandonado o methodo das sangrias, coutentava.se
em sustentar as forcas do doente, Um dia, durante a
“yisita, ficou muito coutristado ao vér gue um dos
seus doeuntes, com pueumounia lobar dupla, iria pela
morte quasi certa desfigurar a sua estatistica. O doente
estava em estado comatoso e apparentemente parecia
agonisar. Nada mais havia a fazer ¢ o Prof. BENETT
ja se dirigir ao leito visinho, quande um medico
sweco por nome SCOLBERG, o qual casuaimente
assistia &4 sma clinica, pedin permissio para tratar do
doente, Obtida resposta affirmativa, mandoun SCOL~
BERG gque lhe trouxessem immediatamente agna fria
¢ despiu o doeute. Mergulhou um leagol na agda e
t'elle.envolveu o doente; apbs alguns minntos, retirou
o lengel e applicou um seguado envoltorio nas mesmas
condicbes. Igﬁoro o numero de vezes gue esta appli~
cacic foi feita, porquanto, como todos o5 que estavam -
presentes, julguel inutil este tratamento, Por simples
cariosidade, voltei ao hospital uma hora depois, afim
de verificar si o doente estava vivo ot morto. Grande
fol a minha surpreza quando, ao em vez de encontrar
o leito vasio como esperava, vi o docnte calmo e
dormindo tranquillamente. Dahi por deante as meltho~
ras foram se accentuando e o doeute curou-se.”’

Ndo menos interessante € o caso narrado pelo Prof,
KELLOG:

“No planalto central do Mexice, a pneumonia nio
s6 & frequetite como grave. O doente que até .o 3° dia
nio apresenta melhoras € considerado perdido, Fui
chamado para ver nm preumonico no 7.° dia da molestia |



¢ deseuganado por mais de seis collegas, O delirio era
acompanhado de agita¢io tdo violenta, -que diversas
pessoas com difficuldade o continham no leito. A ppliquei
um envoltorio humide; passados alguns minutos o
doente socegoun e adormecen, Quande acordon apre-
sentava grandes melhoras, a temperatura havia bai-
xado alguns graos e a convalescenga nio se feu
esperar. Yste caso, como € watural, provocoun enorme
sensacio”.

Nas molestias infecciosas, applica-se o eavoltorio
humide do seguinte modo:

- Pratandc-se de nma hyperthermia que axceda 3509,
lengol se aquece rapidamente muitas vezes no fim de
5 minutos, Digamos de passagemn que a operagio pode
ser feita no proprio leito do doente. Aquecido o lengol,
afasta-se 0 cobertor, retira-se o lemgol ¢ colloca~se o
febricitante em um segundo envoltorio, Quando dispe--
mos de dois leitos, transporta-se o paciente do primeiro
para 0 segundo j4 preparado com oenvoltorio; no caso
contrario, porém, duas pessoas erguem o doente.
retira-se o lencol aquecidoé colloca~3e um novo lengol
humido, A mio interposta entre o cobertor e lengol
facilmente parcebe se elle estd quente ou ufo. O consi-
deramos quenic quande a temperatura do- leugol for
egusl & da pelle, No segundo envoltorio j& o agueci-
mento do lengol nfio é tio rapido e exige, na media,
10a 15 minutos, no terceirg 20 a 30 miautos ¢ assim
por deante, A regra € mudar-se o envoltorio emguanto
touver hyperthermia, '

Ha casos em que o Iencol se aquece de 10 em 10
- minutos, sendo, portauto, uecessarie renoval-o amin-
dadas vezes: as inais das vezes, porém, ja wo 4., ou
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£ envoltorio oblem-se o effeito antithermico. Por
este processo a temperatura baixa lentamente, cada
enveltorio produzinde uma remissio thermica de
alguus decimos apenas. Alguns exemplos clinicos me~
ikor illustrarao. a gossa descripgio:

k. D. B,

* envolt, 43 9 h. da manhi tewperatura 40%2
envolt. 48 9,30 da manhi témp@.ratura 39°.0
© envolt. 4s 9,30 da manhi temperatura 38°3
anvolt, 4s 9,40 da manhi temperatura 38°,0

W, C., 31 meges

1* envolt, 45 9 h. da manha temperatura 39°,6
2+ envolt. 48 9,5 da manh@d temperatura 38°.8
3+ envolt. 4s 9,15 da wanhd temperatura 38°2
as 9,25 da manhi temperatura 37°,4
W, M. F., 5 mezes. Grippe

1, cnvelt as 8,40 Ja wmanhi temperatuca 39°,3
2+ envolt. &s 8,45 da manh® temperatura 39°,0
3+ envolt as 9, b. da :mpashi temperatura 38 ,4
4+ envolt. as 9,20 da maohd temperatura 37°,6

F. A,

1+ envolt. 4s 9,25 da manhi femperatura 40°,0
2+ envoit. 4s 9,30 da manhi temperatura 39°,2
3' envelt. 4s 9,40 da manhid temperatura 39,0
4+ envolt. &s 9,55 da wanhd temperatura 38°,6

4> envolt.

D, N., broacho~pueunmonia

1° eavolt. 4s 8,25 da manhd temperatura 40°,2
envolt. 4s 8,30 da wmanhi temperatnra 39,8

v ]
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3+ envolt. 4s 8,40 da manhd temperatura 39°,2
5 da manhd temperatura 38°,4
M. de C,

1+ envolt 4s 9 h. da manhd temperatura 38%8
‘3 eavolt, 4s 9,13 da manhi temperatara 37°,8
3 envolt. 4s 9,45 da wmanhki temperatura 37°.4
- Estas observagfes foram colhidas no servigo hy-
drotherapico do Hospital de Criangas.

Obtida uma remissic thermica conveunlente, appli~
cavamaos um  semicupic de 28° a 30° durante 5 mi-
nutos e acompanhado de fricgdes. Do banbo as
criangas sahlam sempre apyreticas.

a8
4+ eavolt. 4z 8

¥’ este o processo mais simples de empregarsse o
enveltorio, O professor WINTERNITZ e sua escola
recommendam (mesmo depois de obtida apyrexia) que
se deize ¢ doente no altimo enveoltorio por espago
de 3(4a} e 1j2 horas, afim de obter uma leve fraus
piragio. Segne-se entdo uma fricgio feita com um
panno pumido ou um semicupio rapide quasi frio,
com o fim de retirar o calor accumulado na pelle
e tounificar os vasos periphericos. -

A regra classica é repetir a operagio todas as vezes
qué a temperatura attingir a 39.°

Como actfia a envoltorio humido?

Quando a vasculatura cutanea se dilata, o calor
pouco a pouce se vae elimimando; a mobilidade do
doente por sua vez, devido 4 ausencia de quaiquer
trabaiho muscular impede nova formagio  de
calor, a temperatura baixa. O numero de pulsagfes
diminue, o systema nervaso experiments notavel
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‘seda¢do; o delirio forna-se mais rato- e o somno mais
calmo e reparador. A hyperthermia, acarretando nio
s6 a anorexia como wuma desassimilacio exaggerada,
chega a provocar muitas veses uma desnutrigdo
rapida e consideravel,

Apos uma serie de envoltorios, seguudo a descris
pcio que vimos de fazer, a temperatura sé attinge o
pivel primitivo cerca de 5 huras depois, de sorte que,
com 3 series de envoltorios, em 24 horas, obtemos
uma apyrexia relativa. Dest’arte tornasse possivel
moderar a cousumapgio febril. Assim se explica o
emmagrecimento wenor e a convalescenca mais curia
nos doentes submettidos & medicagie refrigerante do
que azaquelles que sfo tratudos pela therapettica
medicamentosa,

O eavoltorio humido activa a pgrspiragéo cutaneu;
n’estas condicBes, a pelle toma parte acti.a na
desintoxicacio do organismo, porquanto graade copta
de substaacias toxicas sfo eliminadas pela trauspi-
. racho. Iiste effeito do envoltorio é dos mais impor~
tantes. ,

QUEIROLO demonstron que, ao passo que um
coeiho supporta uma injecgic de 100 c.c. de suor,
basta a terga parte provinde de um typhoidico para
produzir-the a morte.

LIEGOIS chegou mesmo a obter a cura de um
caso grave de febre typhoide pela diaphorése.

Considerando-~se; '

1.° Que a perspiracio cutanea comega com a dilav
tagao dos wvasos phriphericos:



2.° Que elles enfram em dilatagiio pouco depois do
individuo ser collocado no envoltorio;

3,° Que renovando-se o envoltorio 4 a 5 vezss e
"permanecende o paciente no ultimo envoltoric por
espago de 314 a 1 e 1)2 horas, a operagio tem uma
duragio média de 3 horas;

'4.° Que esta operagic ¢ repetida 3 vezes em 24
horas; _ ' :

Chega-se facilmente & conclusio de que dunrante
9 horas por dia a pelle toma parte activa na expul~
siio das toximas accumuladas na econmomit.

Conservando o fetricitante emy um estado de apy~
rexia relativa durante toda a -evolucio da molestia,
desintoxicando o organismo, reprimindo a consum-
pcdo febril, o methodo refrigerante realiza as condicfes
da medicagio pathogenica, a unica, até hoje, possivel
na maior parte das molestias agudas infectucsas,

Q envoltorio humido, baixando a temperatura lenta
e progressivamente, &, sobretudo, aconselhado nas
criancas e uos individuos fracos e depauperados,

Nas grandes hvperthermias acompanhadas de pelle
quente & a0 mesmo tzmpo secca, tachycardia, agita~ -
¢io, delirio e insomnia, a broncho-preumonia, a
grippe, o rheumatismo articular agudo & os exunthe~
mas febris. ' . .

Q eunveltorio humido occupa um legar impartante
pa therapeutica das molestias nervosas e mentaes,
sobretudo, quande se trata de combater a agitacdo e
a insomunia. O seu effeito é surprehendente. :

As mais das vez'es o pacliente se acalma e adornece
no proprio envoltorie. N'estes casos, que sio os mais



communs, nio se deve retirar e envoltorio sinio
quando o doente acordar esponianeamente. De modo

alguw deve-se interromper um somno tio precioso. -

A’ medida que o lencol fbr se aguecendo, parte do
calor vae se irradiando, de sorte gue tres horas depois
j& o lengol estd completamente secco. Dest’arte,
nephum incouveniente ha em que o envoltorio seja
prolongado por muitas horas, Dada, porém, a hypo-
these do doente tfo conseguir dormir, inierrompe.se
a aplicagdo ao cabe dé uma hora. Uma segnada fenta
tiva é geralmente coroada de exito.

Quem uma vez empregar o envoltorio humido, diz
BUXBAUM, nunca mais recorrerd ac hydrato de chl«
ral, & morphina ou se¢us preparados.

Quando trabalbei no hospicio Nacional, no servico
hydrotherapico da secg¢fio Pinel a cargo do Prof. AUS:
TREGESILO, muitas wexes tive opportugidade de
empregar o envoltorio na agitagllo e insomunia. O re~
sultado cm alguus doentes, cuja observagio ainda
conservo, foi o seguinte: ‘

F.C. 2l annus, demencia precoce, férma cahotica.
Deu entrada na secgio Pinel em 7 de Dezembro de
1903, Tavoltoric hamido de 6,20 da tarde 4s 5,30 da
manhi, Donmin de 7,40 4s 12,15 de 1,40 45 4 e
de 4,30 as 5,35 da manha,

J. M. C. 27 anuos brauco, entlado a 12 de Junho
de 1905 nma s=cgdo Pivcl. Diagnostico, demesncia
precoce. Euvoltorio humido de 6 1{2 da tarde 4s 6
e 112 da manhid, Dormiu ‘de' 8,15 4s 11: de 11,40
4s 2,30 e de 3,15 4s 6,10 da manhi.

P. R, 34 anmnos, Diagnostico, aleoolismo. Hautrado



“para a seccia Pinel 'a 14 de Janeiro de '1905. En-.
7 ‘voltorio humide de 6 da tarde as 5 hoias da manha.
Dormin- de 7,40 as 11,15 e de 12, 45 as 5,33 da
mauki.

F. C. Diagnostico, alcoolibmo'. Deén entrada na .
seccdo Pinel no dia 12 dé Margo de 1905. Envol-
'-'tono bumido de 6 horas da tarde As 6 horas da - .
'_.,mauha. Dormin de 8,45 até 1 1205 de 2 as :) 55 e
de’ 6,25 4s 9,5 da wmashid.’

-840 facto de nm doents agttado per:nanecer 12
‘Horas - no eavoltorio, sem protestar prova o grio de
- sedagio que se tem obtido com esta applicagio. Em
‘todos os casos por mim tratadns na secgio Pinel,
© envoltorio hamide produzia, na media 7 a 9 horas
de somno: dé nw doente me lembro que dormiu-11

haras consecutivas no pﬂmn:m ‘envaltorig.
_A. hora mais propicia para o emprego desta- applh

"--;"ca;ao hydriatica & a noite, no dia seguinte pela

manha o mdwzduo accorda com - a cahega leve, a
mtemo‘encm lucida e bem disposto, ' '

N’a_cl_lmca. ¢ivil nunca appeile: em vio para o
envoltorio. Presente nedte acha-se em tratamento no’
men” estabelecimento dm jovea portuunez, 7 neuras-
thenico, Cuj(} sywptoma predominante era uma in-
_sominia rebelde. Dumutez anuoes tratou-se’ aqul e em
" Portugal sem o minimo resuitado. Este mogo deiv.

tava:se entre 10 e 11 horas da’ noite, porem muitas -

“vezes ds 5 horas da manhi ainda estava acmdado. O
‘ruido dcs passos de uma pessoa que se recolhesse mais 7
. tarde, uma paiestra na quarto cont:guo, o ladrar de-

6
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um ci0, bastava pzra pol-o de mau humor; encole.
risava-se e por mais esforgos que cmpregasse Bdo
conseguia conciliar o somno, Hra com verdadeiro
pavor-que elle procurava ¢ leito. Ha cerca de 4
mezes um dos usrssos mais afamades clinicos pres-
crevewlhes duchas escocesas. Foi entdo que acon-
selhei o emvoltorio buwmido 4 noite, ¢ o resultado
ultrapassou a minha espectativa. Contowme entdo’o
doente gue a: mais das vezes adormecia f)ouco
tempo depois de estar no envoltorio: como, porém,
esta applicacio o%riga o corpo a uma immobilidade
que no Gm de um certo tempo molesta, passadas umas
2 horas, o desejo le mudar de posigio fazia-o des-
pertar. ‘Afastava entio o leagol e o cobertor e i150
tardava a dormir movamente, A principio sobrevinha
de quando em vez uma mnoite de insomnia: com a.
continuagiv, porem, do tratamento ella foi se tor
‘nando cada vez mais rara, de gorte Que um wmez
depais ja nan havia mais necessidade de recorter ag
envaltorio todas as noites.

No mez seguinte 0 paciente empregou o eavoitorio
em noites alternardas, em seguida duas vezes por
semana até que deixou por completo de fazer uso
d’elle,

Este doente esta tomanclo duchas frias, a titule
de medlcag .0 tonica; da insomnia nZo resta mais.
vestigios.

Cowo diaphoretico, o envoitorio, em 'geral, cede o
lugar a outros processos de sudagio de effeito mais
rapide, taes como baunho de luz.

' Brasil Medico)
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BOLETIM TEMOGRAPRICO

MEZ DE MaRCO DE 1912

Mortalidade da Cidade do Salvador

Deram-se nesta. ¢apital durante o mez de Margo 474 falleci-
wentos, sendo 400 na zona urbana e 74 na suburbana; distribui-
dos do moedo seguinte: _ ) ' '

Sexo—228 Ao masculine e 246 do feminino,

Nagionalivade~—460 vacionaes e 14 extrangeiros.

LEstado civil — 380 solteires, 60 casados, 31 viuvos ¢ 3 sem
declaragao, :

) Bdade — 119 de 0 a1 anno, 46 de 1 a 5 annos, 12 de d a 10,
25 de 10 a 20, 63 de 20 a 30, 53 de 30 a 40, 49 de 40 a 5¢, 36 de 50
a 60, 69 de 60 paramais e 2 ignoradas. ' '

Cpr—106 brancos, 116 negros e 252 mesticos.

Causas de morvie — WMolestias geraes 159, a saber: febre ama-
rella 2, peste 2, grippe 2, febre typhoide 1, dysenteria. 17,
beriberi 3, etysipela 2, paludismo agudo 26, paludismo-chro-
nico 14, tuberculose pulmonar 57, outras tubercnloses 3, infe-
ccio puralenta 1, tetano 9, rachitisme 2, syphilis 5, cancro 8,
rhewmatismo chronico 1, diabetes 1, anemia 1 e alcoolismo 2
do systema nervoso 28, do apparelho circulatorio 51, ‘do res-
piratorio 35, do digestive 107, (sende 81 por diarrhéa e gastro-
enterite, dos guaes 69 em creaugas ténd_'o mencs de 2 annos de
edade), do urinario 20, dos orgéos genitaes 6, septicemia puer-
peral 2, oniros accidentes da gravidez e do parto 4, debilidade
congenita ¢ vicios de comnformagio 15, debilidade senil 18, sui-_
cidios 2, outras mortes violeutas 12, molestias ignoradas ou mal
definidas 16.

H-ouve, além desses obitos, 43 nati-mortos, dns guaes 2 re-
gistrados na zona suburbana, sendo 21 do sexo maéculino e22
do fetninino, oti & media diaria equivalente de 1,38,

Medias diarias | deste mez. ..\ eenenes.. 15,29,
( sews o5 mati- o do precedente. ....... ..L.. 14,48
niortes ) { do correspondente em 1911 . 14,87

Coefficiente annual por mil habitantes.... ... 18,67
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A mortandade das principaes molestias transmissiveis em
confrouto com  a do mey precedente soffren as seguintes

alteragbes:

Molestias Fevergive Margo
Webre amaretla . .« .+ . . . . o 2
Peste . - . + + +» . . . . 12 _ 2
Coqueluche . . « . . . . . 1 R
Diphteria . . « « . . 1 e
Grippe . . . . o« . . - 2
¥ebre typhoide .. . . . 2 1
Dysenteria. -~ . 3 17
Beriberi . . . . . . . 3 3
Frysipela . 4 2
Paludismo. . .« . .« . ., . 29 46
Tuberculosge . 64 60

" Gyphilis 3 g
Totags. . 124 134

Vié-se que entre 08 totaes houve apenas a differenga de 107
obitos contra o mez de Margo, contribuindo para este resultado
a elévagiio das cifras da dysenteria e paludismao, além da pre-
senga da febre amareila e grippe gne nio figutaram no mes
anterior. Ndo obstante o reapparecimento desse flagello, foi -
satisfartorio o estado sanitario da capital, notando-se agora ..
sensivel reducgdo no obituario da peste bubonica. .

Assistencia Publica.~Dos obitos havidos na zona urbana, em,
mintero de 400, derams-se em estabelecimentos de caridadee
assistencia publica 93, dos guaes 84 no hospital Santa Isabel;
2 no Hospital Militar, 2 no Asylo dos Expostos, 3 na Ma_~
ternidade, 1 na enfermaria dos pestosos no Mont-Serrat e 1 na:"f"'w
Casa de Correcgio, : :

Doentes em fratamenfo em 31 d‘e'Margc): - No hospital dos.
L,azaros, 17 morpheticos & no Isola.me:ito ao Mont-Serrat ape-
nas 1 pestosu,

Feove amaerelia.-- Havia completamente desapparecide desta
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‘Capital, ha 17 mezes seguramente, senfo mais ainda, visto ter
sido 0 ultimo caso confirmado o 30 de Maio de 1910, tendoa
nota de suspeilo ¢ unico regisirado no 2.: semestre desse anno
em 11 de Outubro, guande surgio-nos com a sud importunae
funesta visita o terrivel hospede, acommettends traigoeiramente
"8 ‘estrangeivos, tal o numero de casos notificados de 15 a
31 de Margo deste ‘antio. ' '

As notificagdes foram recebidas nos dias: 15 (2),21(2),23 e
27(3). .

O primeiro doente notificado tinha menos dé um mez de
residencia mnesta Capital e havia chegado em fins de Fe-
vergire a bordo do vapor ""Habsburg”. procedente do Havre
tendo, porém, tocado em Recife, onde ha casos de «tyrho
igtercides; achava-seno 67 dia de molestia e fallecen no dia 22,
no predio 1. 239 em Roma (pensio), onde verificaram-se mais
3 casos,

Aléns. deste, registrousse tambem no dia 22 o fallecimento de

. mm dos doeutes notificades em 21, no_predio n. 5 ao Porto do
- Bomfim; estava, como o primeiro, no 6.” dia de molestia, residia

porénr, ha 26 utezes nesta capital.

" Os outres casos deram-se na ladeira de S. Roque'n, 10 e ruag

do Sodré n. 31, (districto de 8. Pedro) ¢ do Polytheama (districto

da Victoria), tendo os pacientes o seguinte tempo de residencia
_mesta capital:—um 20 dias, dois 8 medes, nm 13 ¢ um 18 mezes

&um § annos. S

Peste bubonica—Foram em numeroe de 4 as notificagBes rece-
idas no mez, sendo 3 de doentes removidos nos dias 1, 16 e 26
ard o isolamento ao Mont-Serrat, vindo o altinoe a fallecer no
did- 26 ¢ 1 de obito occorride em domieilio no dia 30, No mez.
precedente o registro accusou o total de 14 casos, sendo a cifra
- obituaria de 12.

JVariola—MNao houve caso algum confirmade durante o mez.

) rio‘f_:j.ndo—se o mesmo resultado éom relagio ao mez de Fevereiro-
neste, porém. deram-se 15 casos de sarampo e 2 de varicella
(‘que haviam sido n:tificados de variola), quando, agora,
nenhum foi vegistrado.
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— Eistabelecendo o confronto entre as cifras da mortandade
geral nos dois referidos mezes, notam-se as seguintes variagGes:
Tev Diff om Maye

geraes 420 474 - 54

Cifras mortuarias < por molestias transmissiv. 124 134 +
por outras molestias - 296 340 + 44

5 geral : 14,48 13,29 + 081
Média diaria  { por molestias transmissiv. 4,27 4,32 * 0.05
? por outras molestias 10,21 10,97 + 0.76

Fov. Marge

Relagio entre a mortandade das

molestias trans:missiveis e a to-

talidade dos obDitoS.....cvveeeseis 29,52 %1+ 28,27, -+ 1,25%,
Relacao entre a mortandade das

molestias communs e o total R _

dcs abitos 70,48 %1, + 71,73%, + 1,250

MEZ DE ABRIL DE 1912
Mortatidade da Cidade do Salvador

Durante o mez de Abril verificaram-se nesta Capital 458
fallecimentos, sendo 388 na zona wurbana 70 na suburbana,
assim discriminados:

Sexo —240 de masculine ¢ 218 do feminino.

Nacionalidade—447 nacienaes & 11 estrangeiros.

Fstado civil—370 solteiros, 58 casados, 28 viuvos e 2 sem de-
claragio.

Fdade-~ 116 de 0 a 1 anno, 3L de 1 a 5 annos, 9 de 5
a 10, 29 de 10 a 20, 58 de 20 a 30, 48 de 30 40, 51 de 40
a 80, 29 de 30 a 60 e §7 de 60 para mais.

Csr—117 Dbrancos, 108 negros e 233 mestigos.

Cawses de morfe,-Molestias gevaes 166 a saber; febre ama-
rella 3, peste 9, sarampo 1, grippe 1, febre typhoide 1, dysen-
teria 13, beriberi 1, paludismo agude 31, paludismo chreonico
8, tuberculose pi:.lmona.r 70. outras tuberculoses 2, infeccio
purulenta 1, tetaus 9, rachitismo 2, syphilis 3, cancro 5, rheu-
matismo chronico 2, diabetes 3 e anemia 1; do svystema
nervoso 27, do circulatorio 44, do respiratorio 33, do digestivo
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106 (dos qiaes 86 por diwrrhéa e gastro-enterite, sendo 58 de
ereancas de menos de 2 annos de edade). do urinario 26,
septicemia puerperal 2, ontros accidentes puerperaes da gra-
videz e do parto 1, molestias de pelle e de tecido cellular
2, do orgio de locomogdo 1, debhilidade congenita ¢ vicios de
conformagio 13, dehilidade senil 6, mortes violentas 11 e
molestias ignoradas ou mael definidas 15,

‘Houve tambem 39 nati-moertos, pertencendo. 4 4 zona subur-
" bana, dos gnaes 19 do sexo masculine e 20 do feminino,
ou 1,30 de medio diario respectivo.

Medias diaries | deste mez . . . 15,26
(sem o5 nati- 7 do precedente . 15,29
morlos) - do correspondente em 1911 . 14,70
Coefficiente annual por mil -habitantes . . . 18,64

As cifras nrortnarias das princrpaes molestias transmisiveis
nes dois nltimos mezes accusaram as seguintes alteragfes:

Mole stia Marge  Abril
Febre amarella . . . . . . 2 3
Paste e e e .. 2 9
Sarampo . ., . 1
Grippe Coe 2 1
Febre typhoide . . . . L1 1
Dyscnteria .17 13
Beriberi . R 2 1
Erysipela . . . . . . ., .2 .
Paludismo ‘ .40 39
Tuberculose. . ., .- 60 72
Byphilis .5 3

Totaes PN 134 143

Houve apenas a diffepenga de 9 obitos entre os totaes,
contra @ mez de Abril, tornando-se mais elevados neste mez
os cofres obituarios da {unberculose, peste e febres amarella;
as outras mais cu ‘menos decresceram, apresentando-se o
sarampo com wmna vistima., Foi regular o estado samitario
da Capital. -

Assistencia Publica.~—Dos obitos apurados na zona urbana,
occorreram em estabelecimentos de caridade ¢ assistencia
publica 95, assim distribuidos: 78 no Hospital Sauta Isabel, 2



no hospital Militar, 1 no hospital Portuguez, 1 no hospicio
S. Jndo de Deus, 6 no Asylo dos Txpostos, 1 no Asylo de Men-
dicidade, § na enfermaria de pestosos no Moni-Serrate 1 na
Casa de Corregao, :

Doentes em tratamento ew 30.de Abril: 17 morpheticos no
hospital dos I,azaros ¢ 7 pestosos no isolaments a0 Mont-Ser-
rat, onde tambem s2 ncha 1 doente de sarampo.

Febre Ammarvella.—TForam feitas novas notificagdes de casos |
desta molestia, em numere de 4. nos dias 4, 8, 16 e 19, sendo
este considerado suspeito, em uma creanca de 2 annos de edade,
natural deste FWstado, que fallecen em sen domicilio & tna da
Victoria n. 74, e os demais, positivos, em estrangeiros, que se
restabeleceram em sens domicilios 4 baixa da Graga, rua Dr.
Antunes fi. 8, rua da Calcada (hotel Mira Mar) e baixa da
Graga sul. Wste, gue Toi o do dia'16. havia aqui chégado ha
3 dins, ja sé sentindo doente, a bordo do “dAvoun”, procedente
da. Hesparnha, tendo tocado em Pernambuco, ¢ os outros dois
tinham, um 7 mezes ¢ o outro 3 annos de residencin nesta
Capital. )

Aldm do obito registrade em 19, occorraram mais 2 no dia
1, de doentes que haviam sido notificados no dia 29 do mez
precedente no predio n. 237 em Roma. districto dos Mares.

Attingiu a 8 o total de casos de «typho icteroide» verificados
durante o mez precedente.

Feste bybomica.—Registraram-se 4 verificagtes de obitos em
domicilios ¢ 11 remocdes de doentes para a respectiva enfer-
maria do isolamento ao Mont-Serrat, onde falleceram 35,
apurando-se, portanto, o totalde 15 gasos no mez, dos quaes
9 fataes.

As notificagSes foram feitas mos dias 7 {3), 2, 10, 11 (2},
12, 14, 15, 20, 21, 25 e 26 (2).

No mez transacto o humero de cascs foi de4 dpen 5, tendo
havido 2 obitos,

Variola,—Nio houve, como no mez passado, caso  algum
confirmado desta molestia.

Passando agora ac confrontos das cifras da mort"mdddp
geral wos dois ultimos mezes, obtem-se o seguinte resultado:

{ geraes 474 458 L 16

Cifras mortnarias > por molestias transmissiv 135 143 9
} por outras molestias 340 315 26 -

geral 15,29 15,26 0.03

Media diaria { por molest. transmissiv. 432 476 . (.44
é por outras molestias 10,97 10,80 . =~ 0,47

Relagao entre a mortandade das molestias

transmissiveis e a totalidade de obitus 28,277, 31.22,7 2,987
I\elaga.o entre a. mortandade dos obitos

trangmissiveis e 0 tofal de obitos 7178 68,787, 43,95



