Gazeta Medéca da Bahia

PO BLI(JA{JA@ fﬁlﬁﬁ SAL
\”JL. 1“1&“ AT)E‘E[ { J.912

Eunf“e rencla Sanilard h”wBl’“Ii&G" onal

DE  PARI: EM 1911°
Sub- commissio da c/zo[e;m
Relater—Van Ermengoen .

(Continuagio)

6.° A questioc mais delicada, mais difficil e ‘mais
grave, inscripta em noSSo programma, era certamente
a da importancia dos portadores de germens para
a propaga¢io da cholera e do interesse pratico que
a pesquiza d’elles pode ter em vista de sua pro-
phylaxia.

Sem ser nova, porquc era ja n*hdamente proposta
em 1893, esta questio dos portadores de vibrides
cholericos, ufio tomoun sua amplitude e sua agudesa
actuaes senio a partir do dia em gue o papel dos
portadores de baciilos mna endemicidade da febre
typhoide foi recomhecido predominante, gracas a um
extraordinario conjuncto de provas. '

Infelizmente, em relagad aos porfadores de germens
da cholera, as observacdes muito numerosas recolhidas’
durante a recente invasin da cholera na Europa, nio
forneceram ainda senio dades muito fragmentarios,
nossos conhecimentos couservam-se lLwmprecisos e

muito incompletosrelativamente as principaecs questoe%
que apresenta o problema,

.
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Em duas de suas sesstes a sub-commissiio ouvio 2
este respeito notaveis communicacdes devidas prin-
cipalmente a delegados d’Allemanha, da Italia, da
Russia, d’'Austria, do Egypto, da Roumama, dos
Paizes Baixos, e levantaiam-se discussdes aprofun-
dadas nas quaes tomaram uma parte brilhante dele-
gados de Franga, de Gran-Bretanha, do Egypto, da
Italia, de Portngal, da Turquia, etc., sobre muitos
pontos visados por estas commuaicagdes.

Seria longo e difficil expor fielmente todas as
opinides, As vezes muito divergentes, emittidas nc
curso destes debates, e atéresumir somente os argu-
mentos praduzidos em seu apoio. f

Basta neste relatorio sub-linhar os factos que
-pareéem definitivamente adquirides, sem dissimular
as lacunas e lcontroversias que reduzem seu numero
assim como o valor de muitas observacdes interessantes.
Importa sobre tudo expor as cousequencias de ordem
pratica que decorrem dos dados scientificos e as
indicacfes technicas que se pode diduzir para a
prophylaxia,

O numero dos portadores de vibrides cholericos
parece muito variavel. Klles teem sido encontrados
raramente entre os viajantes de procedencia suspeita
que se apresentam nas frooteiras maritimas ou
terrestres de um paiz. (1)

(1) Nas estagbes sanitarias allemies perto das
fronteiras russas foram reconhecidos 3 portadores em
5.200 pesscas examinadas no curso dos cinco
primeiros mezes de funcciomamento qgestas estagdes,



Ao contrario, a descoberta d’elles era frequente
qﬁando se procedia no interior, nas localidades mesmas
attingidas pela epidemia (2) e na visinhaga mesma
dos doeutes.

Fm 7338 exames achou-se em Rotterdam 3 porta-
dores e ¢ em Amsterdam, a bordo de uns trinta navios
vindos de portos suspeitos do Baltico.

Em Napoles as materias fecaes de cerca de 2.000

enngrantes, de partida para a America e provenientes
de Iocalidades atacadas pela epidemia, forneceram 12
vezes vibriGes cholericas.,
- Em Lisboa, entre os passageiros e tripolagBes vindos
de Madeira, onde reinava a cliolera, conseguiu-se
desccbrir 6 portadores em 755 pessoas suspeitas;
nenhum se achou entre 641 viajantes vindos da Itzlia,
Syria ete.

No Fgypto, foram examinadas cerca de 15,000
pessoas vindas de paizes contaminados e encountraram se
22 portadores. Hutre estes viajantes ndo faltaram
o3 peregrinos vindos da terra santa: em Tor 3.600
deram 2 portadores; em Suaakim 532 nio apreseataram
nenhuxt, .

(2) Em Petersburg, no seio de uma populagio
condemnada a alimentar-se com as agoss do Neva,
descobriuse, entre 9,737 pessoas que tinham estado
em contacto cam cholericos 377 portadores de bacillos,
6 pot 100 ¢ 22 por 100 em relacio aos 577 -doentes
com 08 quaes tinham estado em contacto.

Fm Vienna, Trieste, Grats, etc., o numero dos
portadores foi consideravel em relagio ao dcs doentes.
Foi de 50 por 100.

Na Roumania achou.se 137 portadores para 177
doentes e na Bulgama entre 162 pessoas provenientes
do circulo de 22 cholericos que.tinham sido isolados,
descobriu-se 13 portadores.

Na Italia, onde mais de 5.000 portadores sdos
foram descobertos n’estes dois ultimos annos, a pres
senga delles foi sempre verificada no circulo immes
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Pode-se pois affirmar desde jA que o .numero dos
portadores de germens de cholera é minimo quando
se os procura fdra dos focos epidemicos,

A abundancip velativa dos vibrides nas materias
fecaes dos portadores de germens nio esti bem
determinada, Hlles nido pullulam ahi em regra geral,
mas seu pumero deve elevar-se em emormes propors
coes guando as materias tornam-se diarrheicas.

Tem se relatado muitos casos de portadores sios
que teem side atacados mais ou metios tardiamente
de cholera manifesta sem terem side expostos a uma
nova infeccio. Sdo [requentés estes casos? Os pors
tadores de vibrides, em estado de sande, seriam
predispostog, como se tem sustentado, a transformar-se
em cholericos confirmados? Esta questdo, cujas com-
sequencias sfo graves, nioc esti resolvida; nio ¢ facil
distinguir os portadores de germens propriamente
ditos das pessoas cujas evacuaghes contém vibrides
durante o periodo de igcubagio de um ataque de
caolera. :

Q grde de virniencia dos vibriGes emittidos pelos
poriadores sfos, por aguelies gue n30 sAo nem doeutes
uem convalescentes atacados de cholera frusta, deve
variar consideravelmente, Julga-se que elles emittem

vibrides muito atienuados.

diate dos doentes. ¢ o presente, nfo obstante
investigagBes extensas feitas nas localidades do paix
ndo atacadas, nfo se chegou aindz a descobrir um
86 portador.
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Nada porem prova gue osgermens cholericos perdem
virulencia no intesiino dos portadores e sobie este
pounto impde-se grande reservd, tanto ‘mais qguanto,
o portador no melhor estado de saude péde tornar-se
espontateamente cholerico, e bastaria a administracic
intempestiva de um purgativo, segundo certas obser-
vagdes, para que elie se torne de facto.

Resulta de grasde .numero de iavestigagBes, que
a presenpa Jdos vibpides nas dejecgbes dos portadorés é
geralmente pouco prolengada, e raramenie excede
duas a tres semanas (3) todavia tem-se citado por.
tadores nos quaes a emissio dos germens tem sido
observada durante seis mezes e até pelg espago de
um auno.

Sim querer diminuir a significagic destes dados,
 obtides gracas a Jongas e laboriosas investigacBes,
unio é permittido todavia perder de vista certas veri-
ficaghes que devem tormal-os por vezes sujeitos a
catcio, ] '

O apparecimente 3os vibrides nas evacuagdes aos
portadores esta longe de ser constante.

Pelo cantrario, acountece gue elles muitas vezes
faitam n'um portador que os tenha apresentado.

Tem sido referidas intermittencias de dols, tres,
oito e doze dias. '

(3) Bm Petersburgo, em 577 portadores 24 someute
evacuavam ainda germens cholericos depois de tres
semanas.

Na Italia, em 4346 portadores a emissio sb durou
mais de 14 dias em cerca de metade d’elles,



Os exames nio repetidos, unicos de ordinario, tém
se prestado a erros.

Importa tambem reconhecer certas imperfeigdes da
technica bacteriologica e para apreciar exatamente o
valor de seus resultados, & preciso dar conta das
difficuldades e das incertezas multiplas que a acom-
panham.

Existem vibrides altamente agglutinaveis, com todos
os caracteres especificos dos vibrides de Koch, em
individuos sdos ou doentes que, segundo os dados mais
verosimeis nunca estiveram expostos a uma contami-
nacio cholerica. Estes vibrides até aqui s5 foram
encoutrados no Egypto e muito raramente; mas nfo
poderiam elles Ser encontrados em outras partes, na
Furopa mesmo, num palz em que a cholera nfio tenha
grassado desde muito tempo?.

No estado actual da sciencia nio se poderia decidir
a considerar os portadores destes germens como porta-
dores cholericos, e menos ainda sanccionuar esta decisio
por medidas restrictivas contra seu paiz de origem,

Alem disto, nas dejecgdes de pesscas que tém estado
em countacto com choleficos e justamente suspeitos,
tm sido achados vibrides atypicos, pouco ou nada
agglutinaveis no momento em que foram isolados, e
gue se os torpmaram mais tarde.

Deve-se esperar encontrar muito frequentemente nos
portadotres sdos variedades de vibriGes, uns cholericos
e outras de origem banal, cuja agglutinabilidade vae
desde a taxa menos elevada até a que ¢é considerada
como a mais especifica.
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Eistes vibrides nio agglutinaveis sfoc muito em-
baragosos gquando se deve estabelecer um diagnostice
formal de cholera. Elles sfo particilarmente pertur-
badores para os funccionarios dos servigos sanitarios.
Afim de pbr-se a coberio considerar-se 4 estas especies
indistinctamente como vibrides cholericos, a assim os
governos serio 4s vezes levados a tomar medidas nfo

v

justificadas.

~ Resta apreciar o perigo que offerecem os portadores
do germen como agentes de diffusfo da cholera.

A sub-commissido nio deve apreciar este perigo
somente no ponto de vista scientifico. D’ella se quer
saber sobretudo qual é o grdo deste perigo em rela-
¢ao as difficuldades que trariam as prescripgdes des-
tinadas a combatel-o eem rélagﬁo aos resultados utels
que ellas podem dar,

Em theoria, ninguem contesta a realidade nem a
extensdo do perigo; mas no terreiro da pratica sua
apreciagio tem suscitado pareceres os mais oppostos.

Uns se declaram convencidos de que nio & muito
grande o perigo. que se pdde mesmo desprezalo
féra dos focos epidemicos.

Outros.sustentam com a mesma convicgfio que o risco
de transmissfo 4 distancia por intermedio dos porta-
dores é muito serio, ¢ mais consideravel, em todo
caso, do que até agui se tinha supposto.

Alguns os consideram como muito mais perigosos que
os doentes confirmados, porque é facil recothecer
estes ¢ isolal-os, emquunto os portadores desconhecides
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tém toda liverdade de disseminar seus productos in-
fecciosos.

Os primeiros invocam, em apoio do perigo minimo
de propagagio cholerica peluos portadores, o pequeno
numero de vibrides gue elles emittem, a virslencia
muite fraca destes germeins e sua envoltura em mate~
rias fecaes e solidas.

Fagem ainda valer que os portaderes nfio sfo mais
ou menos frequentes senfio no circulo dos doentes
perto dos quaes rode.se, sem muito tusto, descobrilsos,
e que elles se apresemtam muito excepcionalmente
nas fronteiras de paizes indemnes. Auntorisam-se ainda
com o facto de paizes como a Suecia, a Grecia'etc.;
nio terem sido invadidos pela cholera, nio cobstante
stiad reiacOes seguidas com paizes visinhos gravemente
contaminados e que nio teem deixado de formecer-lhes
portadores de germens. Emﬁm, fazem observar que
nfio existe exemplo algum probante do trausporte lon~
ginguo da cho'lera por poitadores e que todos og
factos conhecidos de importagio desta molestiz de
paiz a paiz se ligam a transmissdes por pessoas imas
nifestamente doentes. :

(s segundos veem em cerfas observagdes epide-
miologicas recentes a demonstragio do papel consis
deravel dos portadores na genese e deseunvolvimento
das epidemias locaes ou regionaes e até na introduccio
do flagélic em paizes indemnues. Entre estas observa-
gbes as apresentadas pelos delegalos d'Austria, da
Roumania e da Bulgaria parecem a seus olhos as mais
significativas,
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Euatre estas opiniges extremas ha talvez logat para
uma opinifio media 4 qual nazo faltam adeptos.

Os portadores de germens offerecem ceris perigo
para a extensdo das epidemias cholericas e ndo se
pode negar @ priori que elles sejam capazes de im~
portar a melestia em paizes longinguos.

Nio existe, porem, de facto, observacles gue esta-
belecam de modo indiscntivel gue a cholera tenha sido
tragsportada de um paiz infectade a um paiz indemne
por seu intermedio. No estado de nossos conhe.
cimentos é difficil e seria imprudente assignar limites
mais ou mencs precisgs aos’riscos que Jevam os por- .
tadores de germens aos paizes affastados dos focos
epidemicos. ‘

Para avaliar praticamente a extensfio destes riscos
nada serviria alids exageral-os, porque se deveria
aconselbar medidas excessivas, fora de proporgio com
o perigo que ellas devem combater, e incapazes pelas
poucas gzirantias que dariam, de compensar o immenso
prejuizs causado 4s relagbes dinternacionaes,

Nio ¢ contestavel, com effeito, que a pesquiza dos
portadores de germens, applicada systematicamente
a grupos numerosos, generalisada nas fronteiras de
terra e mar, necessitaria quasi por toda a parte um
esforgo enorme para pol-a em pratica e despezas
collossaes que fariam recuar a maior parte dos paizes.

E' bem certo tambem gune dacia resultados muito
aleatorios, pois que seria preciso limitar-se a um sd
exame, ou quando muito a dois exames, com intervalle

2

L]
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de 24 horas, de cada uma das pessoas suspeitas e
que a dissimulagio e a frande po’eriam ‘tornar os
resultados desta investigacdo absolutamente proble.
maticos,

Organisada em vasta escala, em fronteiras extensas,
maritimas ou terrestres, a pesquiza dos portadores
de germens unllo pode ser como se tem dite seafin
uma illusio ou uin vie simulacro, se a perturbacho que
langaria na vida intermacional ndo bastasse j4 para
tornal-a totalmente impraticavel,

Importa pois limitar estrictamente o exame dasg
pesseas suspeitas de serem portadores de germens,

4y situaces em que elie pode dar um proveito certo
e em que esta medida correspondeado a um perigo
bem definido seja ao mesmo tewmpe praticamenis rea-
lisavel.

A sub-commissio reconhacen nnanimemente que ella
tem unma utilidade incontestavel no interior dos paizes
para combater os fbcos epidemicos nascentes on que
se perpetmam, porgque ha o risco de cxistirem abi
numerosos portadores de germens, que podem  ser
achados sem grande custo.

A pesquiza dos portadores Ihe parcce ser, ao
contrario, uma medida maito incerta e para bem
dizel-o impraticavel, si se guizesse seriamesnate im-
pol-a 4 massa dos passagaires, #4s tripolacBes dos
navios e a cada um dos viajantes por via terrestre
procedente dos paizes contaminados.

Os unicos casos em que esta pesquiza € indicada,
como medida internacional, peusa a Sub-Commissio,
sdo o0s dos pavios que tenham tido cholera a bordo

L



on a temhawm n'um prazo de tempo inferior 4 duragio
babitual de ‘persistencia do vibriiie nos portadores
ou aianda os-de viajantes vindos por via terreste &
formando o sequito de um doente atacado de cholera
ou de uma affeccio spspeita de ser a chalera,

B racional e legitimo submetter estas pessoas,
alias pouco nmrierosas, de ordinario, a uma medida
de prophylaxia que os regulamentos ihes applicariam -
no .interior do paiz, sob a mesma razio que a todas
as ontras pessoas particularmente apias a contrahir
a cholera ¢ expostas a espalhal a em torno de si,

A subscommissdio tomon conhecimento de muitas
proposigdes visaudo outros casos para 0s guaes merecia
ser conmsiderada a utilidade pratica da pesquua dos
portadotes de germens.

Pertencerd 4 Commissio competente determinar com
precisiio estes casos e investigar em que condicBes esta
pesquiza poderia ser autorisada, _

A sub commissio teve de {imitarse a rewistrar as
proposicdzs dos delegados do Kgypto, da Austria, de
'Portuga.l, da  Belgica, etc, que podiam permittic a
titule de excepyio a pesquiza dos portadores de ger-
mens para as tripolagles e certas categorias de passa-
Zeiros, em pavios prdcedcntas de porios infectados,
quando estes navios tenham feito curta travessia, ainda
mesmo que nie tenham tide neobum cholerico a
bordo, y

Hstes mavios poderiam certamente, trazer, nio
obstante seu estado sanitario apparentemente perfeito,
portadores de vibrides coléricos, No parecer de mnites
mewmbros da sub-commissio, a pesguiza dos portadores,



em condigfes 4 precisar com cuidado, patece praticavel
e offerecer suffivicntes garantias de efficacia scwm
trazer grandes embaragos ds relagbes internacionaes.

As proposigdes gue se seguenl resumem os longas
debates a que & sui-commissdo citregou-se afim  de
determinar a importancia pralica da pesguiza dos
portadotes, 1o pouto ¢e vista da prophylaxia nacional
e internacional, ‘ '

No estado actual da sciencia, £ difficil apreciar o
perigo que fasem corver & sande publica os  poriadores
de germeens cholericos,

Loy um lads, ¢ provavel que elles tenkam wum papel
imporiante no desenvolviyiento das epidemicas locaes; &
certo wmesmo que elles podem  transportar a  grande
distancia wibrides vivos. '

Doutre lade, nenliuum exewiple peremplorio foi veferido
de transporte de cheleva o grande distancia por porte-
dores de gerwens, & muifas constatagies (a curfa duvagdo
habilual  de presenca dos  gevmiens vies dsjeccdes, scu
numere gevrabmente minine, ¢ o facte gue elles se aclhan
enyolvides em materies solidas) sdo de natureza a fazer
admitisr que @ afluencie destes poviadoves solire @ gens-
se ¢ o desenvolvimento dos jfocos cholevicos mdo | s¢
gxerce de ordinario Sendo e dne raly resvicio.

A pesquiza dos portadorss de gevmens, guands deve
Ser feiia Sobre grupos Iuwies0sos, eNCORIIQ QLGUNAS VEEES
difficuldades  enormes, ¢ aléids, se lforna incerta pela
CIFCHMISIORCIE &7 Sev @ ewiisdo dos  germens  muiltus
VERLS 17lgvIniliente.

c A pesguiza des portadovres leme sen logay ne prisgiva



linka das wmedidas propliylactices a instituir no inierior
dos Paizes no COWego € noe curso das epz'de.mz'czs #no ctrculo
' (mtdumg'e) immediato dos cliolericos,

L anieria de prophylaxia infernacional, de wm modo
geral, ndo £ passivel ley em copta portadoves de getwens
considerados isoladomente, wmas @ pesquiza dos  porias
dores de germens é lechnicamente indicoda guands ¢
praticamente realisavel:

a) mas froumfeiras maritimas, nos casos de navios gue
tenftam cholera o bordo ou a fenkam Hdo duranie a
travessia,

b) mas fronieivas terrestves, nos viajuntes que formam
0 circulo (entonrage) de ume cholerics.

7.° O papel que o traficc das mercadorias exerce 1o
ponto de vista da propagagio da cholera estd julgado
. ha muito tempo.

- Ja a Conferenciz de Dresde em 1893 tinha reco~
nhecido que, salvo algumas raras excepgdes, ellas
ndo intervém de modo algum na diffosio desta
molestia. ‘

Os factos recentes unfc abalaram esta maneira de
ver, a que a sub-commissio adheriu sem restricgio.

Somiente certos generos alimenticiog, como fructas,
lacticinios, legumes, a respeito dos quaes ella ja
s¢ havia pronunciado em sna primeira . sessfo,
assim como as ostras, os mariscos, teem chamado
sua attengiio, por terem estes productos sido imeris
minados por vezes de terem servido ao traasporte

mais ou menos longinquo dos vibrides chelericos.



A sub-commissdo teve conhecimento de mutas
obéervagﬁes tendentes a demonstrar que estes produ-
ctos teem sido perigosos, Nenhuma, todavia, prova
peremptoriamente que a cholera tenha sido transpors
tada 4 distancia, de um paiza outro, por seu intermedio.

Para o commercio internacional nfio se pdde ter em
certo o0s riscos de exportagio dos germens cholericos
por fructas, legumes, queijos, mariscos, ete,

No trafico, porém, entre paizes immediatamente
visinhos, elles podem sem duvida exper a um perigo
mais ou menos limitado, por causa do tempo 4s vezes
muito curto que separa sua contaminagio no logar
de procedencia do seu consumo em um paiz indemne.
Eiste perigo deve ser prevenide por accordos particu-
lares entre governmos de paizes limitrophes,

A Sub-Commissio julga poder novamente affirmar
que os genergs alimenticios, tante quanto outras
mercadorias nfio podem ser considerndos nem tratados
como materias particularmente susceptiveis de trans
portar vibrides cholericos. Elies nio poderiam sel-o
senin no mesmo titulo que outros objectos quaesquer
*expostos & eventualidade de uma contaminzgio
cholerica. _

Afim de melhor salientar esta maneira de ver, a
Sub-Commissio reuniu a proposicio que adopiou a
respeito do perigo que offerecem os objectos diversos
4 que se refere mals especialmente £Ls_. mercadorias
e generos alimenticios, Reunidas, as duas proposicdas
foram formuladas nos termos seguintes:

«Ndo existe observacds em que se fenha velalado com
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certena um £aso de transpovte de cholera & distancia por
ifz;,’ermedz'al de wievcadorias, comprelkendidas nesias os
GENEves altmenticios; mas lodes os objectos contawiinados
pov excregles cholericas podem tovnar-se origem de npvas
infecpies por tanto tewpo guanio os vibrices wnellas per-
manegam vives. Sdo particularmente suspeitas as rowpas
do corpo, da came, vestes e aé;léc;‘os de use pesscal. Alenn
d'isto os alimentos dntervém na Jdiffusfo de cholera ne
circuls dos dosntes.

- 8.° Alagua de alimentacdc que os navios fransportam
¢ geralmente evacuada 4 chegada nos portos. Sabe-se
quante certos commandanies sio de ordinario pouco
egcrupulosos em prover-se de manauciaes ndo suspeitos.
A's vezes tomam-nas a distribuicSes urbanas em gue
foi verificada a existencia do vibrifio chelerico.

' Todavia nio se poude ainda apresentar exemplo de
uma epidemia que tenha tido por origem germens.
introdnzidos em um porto com a agea potavel de
um navio. '

Embora nfo seja duvidosa a possibilidade do trans-
porte de vibriﬁes cholericos a grande distancia, por
esta via, o perigo a que expde a evacuacio d’esta
agoa parece muito restricto. A Convengio de Paris
limita-se a recommendar que se substitua por agoa
de boa qualidade a que vem depositada a bordo dos
navios procedentes de paizes c_dntamiuados.

A desinfecgio d’agoa potavel destes pavios é uma
medida que se impSe antes de ser lazcada ao mar
nos portos de chegada.



~ 3536 —

A stbh-commissiio reconhocen a o existencia do
perigo, que a wgoz alimentar dos uavios podde pros

duzir, n'esta proposich

e A agun fm&ffrcada como agoa polavel a lborde dos
navios deve ser 0: fjecta de precaipdes aspmrzczﬁ princi~
palmente quands € embarcuda wum povio contamiinado s

9% As agpas que servem de lastro counstituem um
perigo mais consideravel gue a agoea potavel de borde,
quando sio langadas no porto.

A water-falizst, ou afro:é de lastro de que cs navios
modernos levam enormes quantidades é fornecida das

acias des porites e evacuada cm maior ou menor

o

guantidade ne porto de chegada 0o momento da

descarga.

Nio é raro que 3 agoa de lastro fiques depositada

a bordo durznte muitas semanas; aguas do Hougly,

que battham os caes de Calcuttd, sio assim levadas
muitas vezes co foco permaunente da cholera até os

portos europeus,

A possibilidade de nma importagio de germens
holericos pela agua de lastro depende de estado das
aguas dos portes de embarque e da necessidade que
pode haver de evacuala wvas aguas do porto de
desembarque. As aguas de lastro geralmente encerradas
em caixfes pouco accessiveiz ndio sio eXpostas como
as aguas do porio a countaminar.se pexas dejecches

F

- cholericas quando a molestia irrompe a bordo,



Eilas podewm ser perigosas un'um  gavio indemne
¢ nio ser contaminadas n'um navie em que teinou
a cholera,

Os dados actuaes acerca das circumstancias que
favorecem ou impedem a sobrevivencia dos vibrides

cholericos na agua de mar, pas aguas salobras oun

em aguas doces, que se utilisam como lastrs, sio
muito summarios e pouco concordantes.

Fstd todavia demonstrade, principalmente por ex-
periencias recentes feitas em Copenbague, que estes
microbics podem, em certas circumstancias ficar vivos
durante muitas semanas, em aguas muite ricas em
chloruretos.

Nio se conhece wmenhusr factp gue prove com
certeza que aguas de lastro tenham importado cholera
em um porto indemue, Todavia, em Roiterdam, o
primeiro caso sobrevindo em 190% foi ¢ de um operario
que tinka limpade o interior dos caizbes d’agua de
lastto de um navie procedente da Russia.

- Nio obstante as contingencias gue podem: toruar
muito precarii a sobrevivencia dos vibrides nas aguas
de lastro e nas aguas dos portos em gue . ellas sio
langadas, ¢ racional ¢ indicado tratar a agua de lastro
como sc fosse contaminada cada vez que for tomada
em fonfes suspeitas. )
"Quando & praticavel, sua desinfecco se. impde.
Infelizmente esta operagie & sempre laboviosa, muitas
vezes longa e oncrosd,

~
>
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" Além d'isto nio offcrece seniio garantias muito
insufficientes de efficacia. _

A desinfecgio poderia ser vifecivada em condicBes
munitc mals satisfactorias se a disposigio dos tanques
nos uavios modernos fosse um poucn modificada,

Iazambe aos constructores estadar as disposicdes
que comviriam e gracas as quaes graudes despezas
seriam evitadas aes armadores.

" Talvez se podesse tambem obter que as auteridades
sanitarias, nos portos contaminados, tenham o cui-
dade de depor nos caixfies, antes de toda a carga,
uma guantidade sufficiente de producto desinfectante.
FPara estes navies seria iwndicade um tratamento de
favor.

Ksperando que esta pratica se genecralise, a sella-
gem dos taugues, quer estojam  vasios, quer cheios,
4 chegada dos navios, '¢ o muwo de preservacio mais
pratico, sob 4 condigho de viglar-se a operaglc, a
integridade dos sellos, etc.

Admittido peis pela Sub-Commissio o perigo que
podem apresentar as agoas de lastro, foi adoptada
z proposiciio segninte para’ traduzil.o em principlo:

«As agras embarcadas nos portos indewmines podem
ser suspeiladas de propager a infecsdo cholerica, guandy
provém de portos contwminados.» .

As aguas do porio, provenientes de infiltracGes pelas
juntas defeituosas dos navios de madeira, misturadas
ds aguas de uso de bordo, poluidas muitas vezes por
variadas  immundicies, alé por dejeccles e urina da



tripolacgio, drriscam.se a ~ser perigosas guands ha
cholericos a bordo ou ¢ navio tcca enl- portos cods
taminados. Hstas aguas sio muito menos abundantes
nos grandes navios modernos de ferro, porque n'esies
provém unicaments da agua de condensagio formada
gobre as paredes, e sio menos expostas a poluighes
graves, Poderiam entretanto ser infectadas, quando
_entre os machinistas e foguistas ou os operarios gue
trabalham na estivagem acham-se portadores de ger-
mens ou quando a agua destivada ds machinas fol
tomada num porto contaminado.

E’ indicada a desinfecglio das aguas do pordo antes
de seu despejo no war, A Corvencio de 1903 impGe
esta medida para os navios infectados e os navies
suspeitos. Ella deveria ser prescripta cada ves que
um navio tenha demorads em um porto em gue as
docas ou o caes de atracdcio tenham podido receber
~dejecgbes cholericas, -

A Sub~Commiszio julgou dever limitar-se a assi-
gualar ¢ perigo a gque expde a evacuacgho das aguas
de lastro provenientes de portos comtamibalos. Rlia
recontliece que ¢ difficil avalial-o, quc elle & sem
duvida relativo, e pdde ser minimo em wmuitos casos;
mas em sta opinide nio é permittido fazer abstracgio
d’elle entre os diversos modos de importacio dos
vibrides cholericos a que expde a navegagio.

Para combaler este periga nenhum: medida de
preservaciio pareceu-ihe dever ser preconisada exclu-
sivamente, bem gue a desinfecclo seja  em theoria
a unica medida racronal, mas, porque esta desinfecgio
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parece dever sar alnda por muito tempo de uma realis
sagig-muito difficil, 2 Sub-Commisslc pensou que era
conveniente imsistir tanto mals scbre uma medida pre-
veativa sufficiente pata pdr as aguas dos portos e das
bacias, ac mesmo tempo que a agua de lastro gae se
Thes toma, aoc abrigo da polwicie pelas dejeccBes |
cholericas,

A Sub-Commissio emittiu o voto que a futura
Convengio iusista sobre a recommendagio de sanear
as cidades maritimas. Lllas deveriam todas ser
providas de wuma distribnicio de agua pretegida
contra as contaminacBes e de uma réde de esgotos
que evite a polluicio fecal de seus portos e
docas ou bacias,

Notas sobre 2 eltima eonfercacia Susitavin dag Republicas dmericanas
e Suntiazo do Chile em Novembro de 134
¢ alynas dudos duy anferiores

PELO DR, ANTONING FERRART

~ Estas conferencias Sanitarias, que vém congragando
as Republicas Americanas biannualmente, no intuito
de promover mellioramentos sanitarios nas cidades e
portos de commercio internacional, foil nma das graa-
diosas Iniciativas do Governe Americano, e teve
otrigewn na Conferencia Pamamericana reunida na
cidade do Mexico, de Dezembro de 1901 a Janciro
de 1902,
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A primeira renuifio subordinada ao novo programma
teve por séde a cidade de Washington, em Dexembra
de 1902, e nessa conferencia foram adoptadas varias
resolugdes, entre as quaes merece egpecial mengio a
da prophylaxia especifica da febre amarella, couforme
a doutrina de Havana,

Além desta importantissima resoluciio, a que muito
devemos, foi adoptada outra, que muito nos interessa
- presentemente: «que ¢ periodo de detengio e desin.
fecglo nas estacBes de quarenienas seja ¢ mals breve
possivel, compativel com a seguranca da defera
sanitaria e de accordo com 03 preceitos da sciencia.»

Nessa reunifo foram cdefinitivamente adoptadas as
bases da Officina Sanitaria Internacional das Republicas
Americanas, instituigiio com séde em Washinglon e
que tem por fim prestar o melhor auxilio, que possa
em informacBes e dados scientificos, no intuito de
esclarecer os governos das Republicas Awmericanas,
pata wma malor protecgdo 4 Satde Publica, para
combater as enfermidades epidemicas e facilitar o
commercio euntre as referidas nacoes,

Na segunda confercucia, em 1903, na mesma cidade
de Washington fol accordado que essas reunides se
effectuassem cada dous annos, afim de que cada
governo prestasse informacbes sadre @ marcha oo
movimenle Sanitaric wos vespectivos paises, wedidas
Cadoptadas, e outras dignas de serem recomiendadas,
além daguellas que a experiencia indicasse ser nvcessario

Cexecitlar POV inniue atcoido,
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Nessa reunifio foi adoptado, ad referendum, ania
convengio contra o cholera, a peste ¢ a febre amarella,
e embora o Brazil nfo se tivesse feils representar’
resoiveu adherir, adoptando as medidas de defeza e
obrigacdes decorrentes,

Na terceira conferencia do Mexico, o Brazil fez-se
representar pele Dr. Oswaldo Crus, eatfio Director de
Safide Pubiica, e nessa reuniio foram accordadas
enire ouiras medidas: «Recommendar aos Goveruos
Americanos a adopgio da vaccina obrigatoria contra
a variola.» A essa medida o pariamento ¢ Governo
Mexicano deu prompta execugio e a isso se deve a
extinccio das epidemias de variola, gue outrfora
dizimavam periodicamente esse paiz,

A declaragio feita em varios Congressos pelos
representantes do Governo Mexicsno & uma prova
evidente da imiportancia dessa medida na defexa
coatra a variola. '

Fol tambem recommendado, gue se declarasse
livres de direiio os sacs de guinina, as telas de arame
destinadas a protecgho coutra os mosquitos, e, que
nas escolas, guarieis ¢ officinas se fzessem couferen.
cias instruindo o povo sobre a etiologia ¢ prephylaxia
do paludismo.

Sobre a tuberonlose foram proposias varias medidas,
tadas de aito valor sanitario.

Mencioparel apemas 4 que ge refere a luta inter-
nacional conirs a tuberculose, seado approvado: que
sua prophylaxia depemda da  perfeita organisagio
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interior dos servigos sanitarios nmos paizes cm  que
reina esta enfermidade, uvico meio de .2 combater
ndo sb sua propagacgio cumo tambem a invasfo.

Na Coavencio de Costa Rica, em 1909, foram
renovadis varias recommendacBes, sendo adoptadas
novas medidas todas de incontestavel valor sanitario
¢ de valor internacional, affirmando.se de novo vatios
compromissos uo intuitc de sanear as cidades, onde
ainda reina a febre amarella endemicamente.

Nessa reunidc foi escolhido, pela primeira ves,
um paiz da America do Sul para séde da nova
Convengiio, sendo designada a cidade de Santiago do
Chile para esse fim, A Couferencia ahi renuiu-se de
5 a 12 de Novembro do amno de 1911, proximo
findo, oude o Brazil foi desta vez representado pelo
Sr. General Dr. Iswael da Rocha e o Dr. Antonino
Ferrari.

A importancia dessa Convenciio fol notavel, nao
somente pelo valor scientifico dos assumptos, que
ahi se discutiram como pelo abjectivo altamente
pratico e utilitario das medidas, que foram adoptadas
nas conclusfes finaes, Reinou uma notavel harmonia
em lavor dos poves Americanss, ao par de alta
distinccao dispensada aos Delegados pela classe
medica, auctoridades e sociedade Chilena,

Todos os Delegados, a porfia, submetteram a discugsio
-varias medidas sanitarias, tendentes a meihorar as
condigdes da vida humana dos paizes da America,
e, pelas couclusGes approvadas, vereis o quanto foi
interessante ¢ valloso esse councurso de 'hygieni's_.tas



americanos, reunidos para um objectivo tdo altruistico
quanto soe ser a conservacio da saude ea defesa da
vida bumana contra as molestias aevitavels.-

Nenhum problema social merecerd mals justa
attengio dos governos do que a . defeza sanitaria,
isto €, organisacio social pela educagio do povo,
pela adopgio de leis e a pratica de medidas tendo
em vista combater as molestias contagiosas reimantes
e evitar a importagdo de molestias exoticas.

Nenhum factor contribue tdc poderosamente para
o anniquilamento de um povo como a fulta de um
bow servigo de hygisne, e, POr essa razio, todos os
paizes civilisados, heje em dia, se precccupam viva~
mente em promover medidas e adoptar leis sanitarias,
que tenham em vista, nfo somente dar combate efficaz
4s molestiag reinantes indigenas, afim de evitar pre-
juizos materiaes de vidas, desvalorisagio do solo, e
nfo soffrerem os vexames sanitaries que lhes impOem
os povos mais adiantados, como firmar convengDes
sanitarias internacionaes mo intuito de estimular os
povos retardados, obrigando-os a adoptaremn medidas
equivalentes, que facilitem o commercio e o transito
individual, sem expor os outros paizes aos riscos de
invasfo do peor dos inimigos— molestias epidemicas.

Toi nesse infuito que na primeira Convengio Sani-
taria de’ Washington, de 2 a 4 de Dezembro de 1902,
fo' adeptada a referida resolugdo: “‘que o periedo ma-
ximo de deten¢fio e desinfecgio nas estagbes de qua-
rentenas maritimas seria o muis breve possivel, com-
pativel com a defeza sanitaria e de accordo com 08
preceitos da sciencia.”
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Tal escopo val pouco o poueo aleancande ¢ada con-
veugdo, que de 2 em 2 anuos se tem revnido nas
cidades de Washinoton, Mexico, Costa Rica e SBantiago
com exfraordinario beneficio do commaercio e do tran-
sito enire as Republicas Americanas, e vantagens
sanitarias dos paizes onde se tem reunido; vois, a
responsabilidsde internacionas! impde deveres sanita-
rios, que determinam os governos a effectuarem me-
lhoramentos ¢ organisa¢lio moderna dos servigos de
hygieue nas capitees, gue tem servido de séde a e3sas
convengdes, ' ,

Os servigos sanitarios em Santiago receberam im-
portantes dotagbes, depois que essa cidade fol esco-
hida para séde da 5." Convenglo Sanitaria e Monte-
vidéo, que serd a séde na nova, ndo 86 se vem
appareithando ha varios annos como estou informado
que importantes servigos pretendem realisar ainda,
mais concorrendo o dar um bello exemplo ¢ est-iimular,
0s paizes irmios na luta contra as niolestias evitaveis.

A prophylaxia da tuberculose merecen ponderadas
consideragBes, e. € de esperar, que as republicas
americanas, imitando o exemplo de sua grande irmd
do Norte e a pequena irm3 do Sul—o Urugunayv,
tambem resolvam por em pratica a execucio de
medidas j4 consagradasg pela experiencia em outros
paizes, afim de podermoes em ulteriores convencdes
annunciar o declinio dessa peste branca, que cada ver
mais avassala as fontes da vida., ameagando anni-
quiltar a robustez dos povos retardados na applicagio
de uma prophylaxia especifica a essa molestia,

O programma provisional da Convenciio de Santiago

4 .



foi amplamente discutido e as conclusdss adoptadas
vieram demonstrar sua importancis. fissas Conferen-
eias nilo sOémente approximam os nagdes, estabeles
cendo lagos de solidariedade woral e scientifica na
defeza da saude e da vida de seus habitantes, como
tambem favorecem os altes interesses da rigueza
publica, representades em mellramentos sanitarios
das cidades & seus portos e suppre~sfo das guaren-
tenas, tho necivas Lo commercio.

Quasi todos 08 paizes preoccupaw-:e presentements
coin o problema sanitario, ol ¢ a influencia que essas
successivas Conveages tem exercido vo animo dos
Governos, (;1}:-12;;'311(1(%56 cada paiz o fornecer uma
demonstracio documentada do seun adiantamento
sanitario, por meio das informa¢bes prestadas pelos
seus delegados.

Basta reconhiecer-se o augmento cads diz maior do
commercio internacional dos paizes da America, para
patentear-se a necassidade e importancia das provi-
dencias sanitarias. que essas conferencias tem acons
selhado com a sancgiio valiosa de autoridades
scientificas e a responsabilidade dos governos, que
representam.

Na reunifio em Seantiago fizeram-se representar
dezesete paizes da America, 0 que quer dizer & quasi
totalidade; sendo auspicioso consignar o angmenio
crescente de representactes, que tem-se verificado em
cada conferencia, desde seu inicio em Washington.

As conclusdes adoptadas na 5.* Convengfio Sanitaria
Trternacional das B. B. A. A., forar as seguintes:



“Concordam:

“1 9 Manifestar a gratidio da Convenciio sos Gover-
‘nos que se fizeram representar nesta Convenglio:

“9 Y Rocorarpendar-lhes que sirvamsse, sendo pos-
sivel. fazer-se representar por medicos bygienisbas,
e, em todos o8 casos, por naclonaes de seus respactivos
paizes.

Recommenda-se a0 mesmo iempo, que. a0 menos
ute dos Delegados, seja uws favccionario superior da
ordenrsanitaria e pesson que tenha concorrido a uma
ou mais conferencias anteriores. '

“Recommendam:

Aos paizes que nio tenham enviado periodicamente
o= dados e informes sa,nitarioé, sirvam-se remetiel-os
com regulavidade a Secretaria Sanitaria Internacicnal
de’ Washington ¢ ao Centre informative de Mon
tevideo.

Bistes dados devam comprehender:

1% G movimento demographicd nas  principaes
cidades e porios,

2.5 A murchs dss enfermidades contagiosas.

Recomwenda- e:

Jue a Secretarin Saunitaria - Internacional de
Washineton estude todas as proposi¢des aceitas por
esta Conferencia, inclua no prog:‘amma da 6.% Confe-
rencia a8 modificacfes que julgue conveuienss intro-
duzir na Convengio de 1903, e aprosente os respecti-
vos projectos de reforma.

Ro-olve-se:

Peadir o todos os Govaernos que crganisem do melhor
wodo prssivel cursos especiaes praticos e coinpiclos



para formar especialistas em hygiene; e que estabe,
lecam para o futuro regaisitos éspeciaes de capacidade
(diplomas de hygienistas, concursos, ete.), para
voder desempenhar os cargos de funceionarios
sanitarios; _ ’
Jue as causas de morte sejam certificadas por
medicos, ao wenos nas cidades e portes, afim de obter

& malor veracidade possivel na estatistica.

Accorda-se; ‘

Recommendar acs Governos a installagio de labo-
ratorios fiscaes para a analyse das substancias
alimentares e bebidas gque entram pela Alfandeca.

Aconselha-se:

As Nagbes onde existe a lepra que fagam proceder
a estatistica exacta e detalhada dos leproscs, que
preparem colonias para asylal-os e legislem disposi-
¢Oes restrictivas referentes a estes enfarmos.

Becommenda-so:

Que os Governos das R B. A. A, promovam on
Tacilitem investigagBes sobre a existencia, freguencia
e contagiosidade do escleroma em seus respectivos
DaiLes;

Regulamentar a prostituigfo nas cidades e especial-
mente nos portos, encarregando a inspecglio sanitaria
a medicos especialmente preparados nes‘na'materia;
que desempenbarem suas funcegGes em dispensarios on
policlinicas dotadas dos wmeios modernos de investiga-
¢0es e ordenem, dentro do possivel, a hospitalizsagio
das Pessons gue poSsam transmittiv o contagior

Aos Governos, & creagho ol 8eus respectivos paizes
de uma “commissaq permanente da tuberculose”, A
secretaria das Republicas Americanas de Washington



receberd dos Governos, por intermedio de seus
respectives Ministros, o estabelecimento désta com-
missfo,

Devertio tambem os diversos paizes enviar as
communicaces necessarias para informar sobrve o
processos empregados e os resultados obtidos. Aos
raizes que tenbam adherido 4 Convengdo Sanitaria de
 Washington, gue ajustem seus regulamentos sanita-
rios maritimos e terrestres frontemom: ao que
preceitoa . a dita commissic.

Que recebido um navio, se fise a bordo delle nm
boletim para informar aos passageiros sabre a p'ra!;ica.
sanitaria a que ficaw sujeitos, e o artigo ou artigos da
Tei pu regulamoento no gual a dita pratica se funda;

Rue 05 paizes em que se defandem das procedencias
de outros, mantenhair a bordo dos navies sob
vigilancia medices sanitarios com os conhecimentos
techinicos regueridos;

QPue todo navie, gue conduza passageiros ou immi-
grantes, esteju provido de apparelhos e elementos
necessarios de desinfecedo;

Que a desinfeccio dos navios seja sempre presen-
ciada por testemunhas afim de assegurar a efficacia
da operagio; |

Que todo navie, que conduza passageiros, esteia
provido de locaes para hospitalisacio dos enfermios
observaglio dos suspeitos de enfermidades transmissi-
veis e igolamento dos confirmados.

" Resolve se:

Que as commissfes sanitarias Internacionaes In-

formadoras das R. R. A A. além das ohrigagles, gue
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Thes sfio lwpostas pelos accordos e convenios das
Conferencias anteriores, devem informar aos Gover-
nos de seus respectivos paizes sobre as obrigagtes

contrahidas nas Couvengdes Sanitarias em que
tenham sido representados ou procedentes. de rectifi-
cacos especlaes;

Que para considerar hmmune nma pessoa contra a
febre amarella & necessario que a tenba soflrido,
davendo esbe fucto ser coulirmado pela auctoridade
sanitaria do porto de partida.

Hecommenda se:

Que as obras pura 0 abastechnento dagun potavel
dus povoacdss, ¢ pars a fostalluglo de systemas de
encansmentos se consliroam e explorem pelo Hstado
ou as Municipalidades respecetivas, ¢ gue em nenhum
caso seja motivo de luero;

Que a eseolha das uguas que tenham de serviyp
para 0 abastecimento das povoscBes sejs feita por
hygienistas @ engenheivos, de commum  accordo,
pi‘cstandu a devida atlenglio 4o estudo do forreno e
das possivels contaminages,

Accorda-se:

Que oz Oovernos, aue adheriraw a esta Conferencia,
prefiram sempre as cidades cu porios em Que exis-
tam enfermidades exotices on stleceBes infectc-con-
tagiosas de caracter grave, para effectuar obras de
saneamento, constraceGes hygienicas para operarios
e melhorawentos de alfundegas e digues.

Resolve-se: _

Lembrar a recommendagio que se feg aos Gover-
nos na 3° Conferencia Sanitaria do Mexico, de 1907,



AT

para trabalhar em fvor das leis de vaccinagho e
revaceinagho obrigatortus contra u variola. '

Roselve~se: '

Que todo prassageiro proveniente de locaiidade
infectada de cholera, ou gqus tenha estado aceidental-
mente em contucto  com cholericos, deverd ser
submettido so exame bacteriologico de suas fézes, e
estard sujeito a vigilaneia sanitarvia s se verificar que
é portador de vibrifo cholerizor

Que os que tenham soffvido um atague de cholera
ndo poderdo ser libertados da vigilancia sanitaria
sem gque tenha desapparecido o bacillo de suas
dejecotos.

Accorda-so:

Que o informagfo sanitaria, que cada delegucho
apresentar sobre o =eu respectivo paiz, seja entregue
epportunamente a0 Secrotario em exemplares impres:
_ so& para seremn distribuidos na sessic preparatoria.

Recommenda-ser
. Na 8 Qonferencia Sanitaria Internacional de Mon-

tevidéo o estudo da meningite cerebro espivhal epi-
demica ¢ da polic-mieyite anterior trunsmissivel..

Acrovdase:

Lembrir as recommendazedes formuladas palas
Conferencias Sanitirias anbericres «obre as medidas
de prophylaxia contra a peste, ingistindo espeécial-
mente pa destrnigfo dos rates, santo em terra como a
boydo.”

As delegacdos da Bolivia, Venezuela e . Brazil
propuazeram varias mo¢des de agradecimento e con-
gratulaedes, que foram unanimemente appr‘ox*a"das~
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Fncerrou-se a 5.° Conferencin Sanitaria Internacio— -
pal das B, R: A. A. deixando aes Delegados uma
grata recordagiin pela cortezia gue presidio a todas as
discussfes. '

Assistencia, a Alienados

Director do Hospicio de &. Joio de Dens

{ Conclusio)

Colonias—Se tudo 30 que estou zeclamande
j& existisse no nosso zbandonado hospital da
Boa Vista {eriamos sem duvida dado um drande
passo no caminho de uma assistencia bem
ovientada.

Paza attingil-a, enteetanto, ne expoente. de
sua perfeicic, resiar-nos-hia nrganisac a asais-
tencia colonial e mais tarde a familiar, os dous
uliimos termos de nossa actual aspizacao,

Nao basta, pois, gue o hospicio de tratamento
zesponda 4s exigencias clinicas, hygienicas,
sociaesd e economicas. o

Sempre que a capacidade e a idoneidade de
grande numero de alierados o pecmittizem,
devemos ensaiac a assistencia mais lazga nas
colonias agricolas. .

Mesmo do ponie de vista de saude dos en-
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fermos, absteahindo o interenrse economico pox
_pequeno, & vida ao ac livee, nos campos, ¢ de
indiscutivel supecioridade.

Todos a tém reclamado. Em 1905, Afzanio
Peixoto falava ao Governo Federval (Relatocio
pg. 4). nos seguintes termos: «Muito lucracia a
assistencia se o Estado fundasse uma colonia
especial para o8 epilepticos indigentes, visto a
grande poccito delles no Hospicio e a maiot
ainda na detencdo e em libecdade justificacem
esta creacio.

«Sendo grande o numervo de alcoolistas que
sobrecarregam o ecatio publico com uma des-
peza inutil, visto como muitas vezes somos obri-
gados a mantel-os aqui por sabermos que,
mesmo cessado o delicio, o dia de alta é fre-
quentemente a vespera de volia, em cacro da
policia, faz-se preciso creacr nas colonias do
Estado uma seccdo pata taes doenles, muitas

vezes excellentes trabalhadores quando isentos
do acool» o

—Pouco tempo depois o Estado fundava uma
colonia paza homens na Ilha do Govecnador,
e tecentemente inaugucta uma outta paca
mulhetes, proxima & estacdo do Engenho de
Dentco. _ -

Nio é a primeita vez que se fala em colonia
de alienados no Estado da Bahia. J& em 1906
Nina Rodrigues a reclamdéca.

Comoelle penso que. «as colenias agzicolaé

8



da Bahia devem ser situadas nas proximidades
do Asylo Sao Jodo de Deus. A primeira instal-
lada na propria Quinta da Boa Vista, pox
pequena que seja, podecd secvic mais tacde
pata ponto de collocagio dos convalescentes.
Depois sezé facil a acquisicdo de rocas visinhas
a Qumta da Bda Vista onde se possam inatallac
novao Sé mais tarde serd necessatio pensar
em fundat, ainda assim bem na visinhanca
deata cidade e em local muito accessivel as
outras colonias que conlinuacdo a ser depen-
dencia do Asyle Hospital da Bea Vista, ou
dos novos asylos que se forem construindo,
(Op. cil. pag. 45).

A’ esse cespeito, se ha no Brazil alguma cousa
gque se imponha & admicacio gderal &, de cecto,
essa obra que o espivito de Franco da Rocha
constzulo nes visinhangas do asylo de {tatamento
do Juquexy.

‘Ainda 2 alguns kilometros de distancia do
Juquery a cuciosidade do extrangeivo exulia
de alegcia se alguem lhe diz gue {odos aquelles
homens de bluza azul e de chapéo de palha
que atam a ferva galgando o dorso sinuoso das
montanhas s30 allenados quz o governo de
Sdo Paulo, por um elevado sentimento de pa-
teiotismo e de humanidade, agasalhou no

Juquezy, s0b a proficua e carinhosa dicecgio
de Franco da Rocha,



Quem quez que alli pasoe, tecebe essa con-
foctavel impuessio de ordem e de ttabalho
desmentindo o feio conceito que-a 1gnozanc1a
graciosamente fazia cwculaz em tozno do
alienado. _ o

Essa obza collossal ndo se fez; € de ver, da
noite paca o dia.

Ella nasceu dedsa conatante pzeoccupaqao dd
poychlatma modecna, hoje conquistada, de daz
ao alienado, ao ac livee dos campos, esse pe‘cfeitd
simulacco de liberdade por que todo espicily
anceia quando a cazéc comega a voltar a0 seu
equilibzio primitivo.

(\uando no intezior dos estabplemmentoo 05
processos cuzativos j& actuazam de modo suffi-
ciente, o papel do asylo estd preenchido.

O zesto fac-se-ha nos moldes da mais lacga
libezdade, educando o doente em estagios rela-
tivos 4 sua indole, & sua cultuca antecior, & sua
idoneidade para o teabalho, 4 sua capacidade
physica, etc. '

Dahi se infece que uma aoémtencna petfelta‘ ‘
subentende alteznacdo infelligente dos vatios
processos, consoante as exigencias indicadas.

Ahi estd porque em todos 0s estabelecimentos
bem orieatados ha essas diffezentes installacdes,
officinas, salas de diversdes, banda de musica,



— 476 —

cinematographo, theatrinhos, colonia agricola,
assistencia familiaz, etc.

A sciencia moderna finha necessidade de
attender &5 diffecentes necessidades dos aliena--
dos, propozcionando a cada um nos asylos
meiod semelhantes aos de que procederam,
de modo que algunsd possam vollaz & concuzcen-
cia vital pocfcansicSes muito suaves e cheguem
& actividade sem se aperceberem desse grande
movimenio.

Se alguma cousa pode faltar enize os
processos de assistencia, uma ha pelo menos
que se impde de todo e sempre: é a colonia
ageicola. )

E isto em vaz@io do dJrande numeco de
doentes que ‘existem em todos o0s hospitaes
capazes de pdc sua validez physica & servico
de casa, e comt grande economia paca ella.

A assistencia colonial hoje largamente prati-
cada em quasi todos os paizes € tambem feita
entce nds, no Rio de Janeico e em Sio Pauto. _

O Hospicio Nacional supecintende duas
colonias, uma gue ndo visitet, situada na Ilha
do Governadoc, na Bahia de Guanabaza, ¢ a
outza no Engenho de Denivo, destinada 4is
muthezes, a ser inaugtrada dentzo em potco,
da qual conheco o local e o alojamento.
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‘Em S#o Paulo, pocém, j& ha dua.s colonias,
uma construida ha alguns annos, com §
pavilhdes, habitada por cexca de 260 doentes,
situada & esquerda do Hospicio, distante dzhi
um kilometro; a outra, situada & diceita, a
egual distancia, com cinco pavilhdes, alojando
cem allenados. Esses pavilhoes, distinctos, com
14, m. 40 de compcimenio sobre 12, 40 de
larguca, guardando entee o1 um espago de
12, 50, deixam entce 81 uma acea quadcada 77,
m. 10 sobre 45, sevvindo de zecreio aons que
nd&o querem trabalhac.

. Os pavilhides de uma e oufca colonia ceunizam
4 modestia de sua consteucedo e decencia que
se Thes devia exigic.

Em todos elles ha um saldo- dotmﬁomo con-
fortavel, uma camara com lavabos, uma
banheira secvindo a cada geupo de 25 doentes e
duas latzinas com mictozios, dispostas de modo
gue uma sicva duzante o dia e a cuiza durante
a noite para que seu constante uso ndo as torne
infectas, o que se nio da nunca pela quantidade
de agua e pela excellente cede de esgoto. Todos
os pavilhdes sao illuminados & luz electrica.

Entze os paviihdes de cada colonia um €
destinado & habitacio dos empregados, ambu-
lancia, awzecadagdo, cosinha, cefeitorio elc.

As duas colonias occupam hoje uma extensio
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de. 1000 alqueires de tewza, sendo que em Séo
Paulo cada alqueice tem 100 metros guadeados.

Neassas colonias a actividade dos asylados
tem sido sabiamente aproveitada pelo Dec.
Franco da Rocha, j4 com reaes beneficios paca
a economia do Estado, ji com supecioc van-
tagem para o bem estar dos doentes.

Fez-se a principio um pomag; depois outeo;
mais tarde planfou-se uma geande horta para
o fornecimento de todo o asylo. Tudo mais foi
se fazendo pouco e pouco. Fra necessacio
iniciat-se a criagcdo e comecou~-se pela de porcos,
de vaccas de leite, de gallinhas, plantando-se
pastos de focragem e para criacdo do gado
vaccum.

Todos os hospicics dio exizagio ao fumo:
paca se evitar despezas com esse producto
planiou-se fumo para o consumo dos alienados.

Para que melhocae avalie quanto se vae esten-
dendo o campo de aclividade agricola do
Juquecy, basta dizer que a criacio de gado
comegada com 4 vaccad de leite subioc 2 8o
cabecas: 3o wvaccas de leite, 32 novilhos e
diversos bois de cawro paca o movimentio da
colonia.

Nunca se cecolhe menos de 6o litzos de leite,
produccio que suppre fodo o aaylo,' dedappa-
recendo a despeza mensal gte occava em
1:2008000, 14:400§000 poc anno.
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Todos 0s annos sdo apeoveitados paza foe-
necimento de carne alguns novilthos e as vaccas
que ndo ddo leite em abundancia.

A-cciagao de porcos que comegara, com 6
cabegas aftinge hoje a 1go havendo constante-
menie em ceva cerca de 20. Todos 0s annos
abatem-se uns 4o paca focngctmento do tou-
cinho e catne.

06 westos de um grande estabelecimento
como € o asylo tornam essa criaglo muito pouco
dispendiosa.

As gallinhas tém fornecido ao consumo mais
de 3000 ovos. O fornecimento de frangos pode
~ainda Ser todo feito pela ceilagdo. Tem sido
preciso compral-os féra tambem. Entcetanto
tem se alargado a cciacdo na nova colonia,
ceproduzindo-se varias especies. Jia estd em
desenvolvimento uma bella cciacdo de gallinhas
L.eghot.

Cumpze nido esquecer o abundante apiacio.
A criacio de abelhas tem dade annualmenie
cerca de 200 gaccafas de mel.

Além destd vasia criacio elles cullivam a terca
plantando fumo, milho, batata, hortalica, canna,
arroz, irigo, painco, abacaxis, laranjas, etc.
Ahi estd a colonia agricola de Sdo Paulo que
et desejaria fomar para modelo da nossa.

Nio posso entretanto mudar de assumpto
sem vos falat da colonia de Lujan, menos pela
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bulleza e pela elegancia de seus pavilhses,
custosos, chalets que se levantam nos campos
d’zquelle nome, de que pelos zesultados alta-
mente economicos e por ivs0 mesmo altamente
encozajadozes. A impressdo de asseio, de bem
estac, de ovlem, de conforio, v65 a podeis
sentiz atcavéz destas photographias que alids
esio longe de exprimic tudo. A methor e a mais
completa recebem aquelles que tém a felicidade
de a wvisitar, de a conhecer em toda a sua pro-
ducente actividade. A colenia de Lujan é uma
pequena cidade pora alienados.

S6 se niac vém alli conflictos sociaes; tudo
mais cecozda a lucla pela vida dos centros
communs. Officina de alfaiataria, sapatacia,
colchoacia, fabrica de escovas, olacria, typogea-
phia, encadernacdo, eotrada de ferzo para
franspocte de mateciaes, carcos, fabeica de
queijo e de manteiga, padazia, jardim, hozla,
lavoura, cceagdo de gado wvaccum, lanigexo,
stino, creacdo de aves, eic. formam esse meio
gue ¢ para grande maiocia -de alienados,
superior ao primitivo e digno de sua estima
delles.

E' um grande erco suppoc que o alienado €
alheio 45 nogdes de conforto e de bem estac
physico, de teato moral. Estou habilitado a
vel-05 estabelecer a diffecenca que ha enfre
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minha“sala de teabalhos e as seccdes daquelle
matadouzo a que se dd o nome de casa focte.

E se quizerdes um ouiro exemplo deste facto
psychologico, esculai de muitos doentes a
exclamagio insopitavel que lhes sae dalma,
ao entracem na coloniz de Lujan: «Esto 81 que
és lindo ! Aqui se estd & gosto!

Fxaminando agoza a colonia do ponto de vista
economico en vos veproduzizel de um docu-
mento official 0b seguintes dados comprobativos:

Ahi estd cabalmente exposta a wazfio de sex
dad colonias agricolas para alienados, fonte
de incomparavel viqueza paza a assistencia,
tanto por seu lado economico como por suas
vantagens cucativas.

Agora que a OSanta Casa estd ao corrente
de taes gacantias devo eu avisal-a de que nod
nio € permittido cetardar muito esse servigo.

Logo o Estado d¢ cumptimento ao projecto
~em inicio o numero de enfermos credcecd extra-
owdinariamente, recebendo o Hospicio os que
estdo abandenados pelo infecior e os enclau-
sucados nas pmbow da capital. Desses doentes
talvez a maioc pacie seja de alienados chronicos,
pouco accessiveis a thezapeutica .hospitalaz,
mas, fodavia bons colonos. :

Dos doentes actualmente zecolhidos ao Hos-
picio ndo sdo muitos os que contam probabili-
dade de cuza; a geande maioria sendo poztadora
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de profundas alteracdes mentaes, devendo ja
estar colonisada, condicdo unica que lhes secve
hoje. _

A Santa Casa tem a seu cargo a adminitizacio
de Hospital Santa lzabel, do Hospital dos
Lazacos, do Asylo de Mendicidade e do Asyle
dos Expostos. - '

Ella despende fabulosa quantia paza o fozr-
necimento de todos estes estabelecimentos, em
pio, facrinha, batala, banha, milho, leite, le-
gumes, feuctas, dallinhas, ovos, carnes de
pozrcoe, elc.

Em acceitando a ideta jusia de fundac uma
colonia esta seria para a Santa Casa, devia
tocnal-a uma fonte de econemia paca o sen
ecacio ao tempo que desaffogava o Hospicio,
que 86 deve ser occupado poc doentes agudos,
passiveis de cuca, ou incapazed de serem
cotonisados.

Quando o producto dessa colonia nio bas-
fasse pata o supprimento de todos os estabe-
lecimentos, bastatia para o dealguns e j& nao
~ seria pouco, '

O Hospicic Sdo Jodo de Deus deve ser o
centco de todos 03 outcos estabelecimentos.
Nada se deve fazer pata o alienado podendo
e querendo elle fazec. '

Assistencia  familiar. — Resta & muita
atlenclio cccupaz-4e com especial ageado de um
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ouiro processo de assistencia—a familiar, de
que 56 ha um modelo ra Amecica do, Sul, em

Sao Paulo, instituido pelo fenacissimo esforgo

de Franco Rocha.

O que elle ¢ no exirangeivo, excusa-me dizet.

Basta aprecial-o do ponto de vista de sua
natuzeza, daadaptacio que lhe foi impressa e
dos cesultados que vae offerecendo. .

De volta da Escossia onde o fdca estudax, o
actual dicector do Asylo Colonia de Sdo Paulo

examinando bem as condigdes do meio procu~ .

rou intzoduzil-o a medo; vencendo a opposicéo
de una, os velhos preconceitos de oufros, a
maiozia convencida do petigdo de agasalhar um
alienado no seio de sua familia e como que a
fazer pacte della de entdo por deante.

Eca esta a primeiva difficuldade a vencez,
ociunda do meio prospecro-e rico onde se ndo
conhece o flagello da forhe, e onde, pois, a
cemunecacdo poc cada paciente ndo despectava
ambigdes. - |

Mas, afinal, se as vantagens luccativas ecam
pequenad, em se tealando de um 86 alienado,
o pequeno laveadoc que acceitasse quatzo
insanos tecia essa remuneragdo maultiplicada
por quatco, além de aproveitar no {rabalho
‘a validez physica de todos, quando  etles
estivessem dispostios 'a‘ essa contribuigdo.

i
i
H
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No comego, eza necessacio facilitar tudo. E
como assim o entendesse, Franco da Rocha, ndo
hesitou em desfalcar 0 asylo dos mais sevvicaes
dos seus insanos.

Elle mesme, noticiando o auspicioso acon-
tecimento nos fastos da assistencia nacional,
disse em 1909, diante do Quacrto Congresso
Latino Amezicano: Depois de alguma hesitagdo
ﬁcou resolvida a acceitacdo de alguns doentes
pot pacte dos laveadores mais confortavelmente
installados.

«No dia 14 de Abril de 1908, transferimos
alguns insanos e deixamol-os installados na-
quellas vivendas e assislimos pessoalmente 4
sua refeicdo. Continuamos pessoalmente a visi-
tal-os ducrante algum tempo depois e tivemos
o prazer de 0s ver satisfeilos, alegzes com o
simulaczo de liberdade de que gozavam.

«Chegamos ao numero de 25 pensionistas, que
até este momento coptinuam a gosar desse
asylamento. Hoje estio satisfeitos ndo 46 o5
pensionistas como os nutricios e ja se nota esta
animacdo pocr parte de outros lavadwozes, dos
quaes temos zecebido propostas para accom-

modag¢do de doentes.

- «Dentce 05 primeizos nutcicios alguns fizeram
novas construccdes, annexas 4s suas morvadias,
destinadas especialmente aos pensionistas. Este
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facto moastea a boa vontade de que estdo ani-
mados.» Esta comprehendido, de cexto, que
desse systema Jde assistencia somenie sdo pas-
diveis os alienados pobres, que para ahi vio
como que cestituidos a sua vida antecior, des-
pretencicsa e calma como soe ser entee nds a-
vida dos campos. ' :

Hoje posso affiemar & Santa Casa em additia-
mento aos trechos supracitados (Assistencia.
Familiar aos Insanos de S. Paulo)} que a assis-
tencia familiaz a0d indancs estd radicalmente
assentada em 5. Paulo e que j& ae conia pelo
dobro 0 numezo de doenies domiciliados com
pequeneos lavadores de canna, feijao, ceceacs,
criadozes, etc. '

Entre as zeminiscencias  de minha viagem
guardo com sympathia a visita que fiz a quatco
doentes deste grupo, confiados a guarda de um
nutzicio hebitande em uma fazendoia a alguns
kilometcds de distancia do Hospicio Juquery. -

Vi-0s wobustes e muito alegzes, _

O contracto para a assistencia fumiliar &
feito na secretadia do Hospicio, cujo modelo
€ o seduinte...

O canhoto do documento gue fica na secte-
taria € assignado pele nuiricio. A outea pacte
¢ assignada pelo nulcicio e pelo director.

Os doentes assim assistidos sdo frequente-
mente visitados pelos medicos do estabeleci-
menio. O Hoospicio paga 3ofove poc cada
doente, levando este sua cvoupa de uso diatio,
de cama, etc.

Justos ceceios de Franco da Rocha zindn
lhe nd@o pecmitticam ensaiar esse excellente
processc se ndo entce o5 homens, pava bem.



acautelar a moralidade da assistencia. Bem
estudada a questio e o meio, ella secd fentada
em S. Paulo como o é na Escossia, «onde as
autocidades ndo tém vecuadne diante da esta-
tistica que da um caso de gravidez de ires em
tces annos.» :

Fazendo agoca um teabalho de applicagdo ao
nOdSO Mmeio, posse  asseguzar 4 Santa Casa,
que emovidas 35 primeicas difficuldades, "o
processo ¢ sobremodo viavel. E como essas
difficuldades nio sevencem guando se quez, €
intelligente que desde agora iniciemos nesse
sentido o trabalho preliminar de propaganda
sobre o qual {locescerd em breve tempo o
grande commettimento da assistencia familiax
aos insanos na Bahia.

Agduardal-o para um futuco mais distante
secd peeteriv essa aossistencia por que nod
empenhamos de um elevado geao de progresso.

Convem nio descurar da admizavel situacdo
topogreaphica do Hospicie Sao Jodo de Deus,
cuja chacaza se confina e se avidinha de
grande numezo de rocinhas, nas quacs, sob
pensdc, a actividade dos nossos insancs poderia
ser  apeoveitada nod  sewvicos de  creacho,
de hocta, de planiacdes diversas; elc.

Toda a zona de Brotas a comecar da Boa
Vista, e cowmwo ella, & do Cabula, a do Rio
Veemetho, ¢ dividida em peguenas fazendas de
ctea;do nas quaes devemos procurac domiciliac
05 nO3%0s insanas.

Aproveitadas as chacaras osuburbanas paca
edse processo e adsistencia podexia ser rigoro-
samente flacalisada pelo Hospicie; e ahi estava
gacantida a socte dos alienados.



Deixo aqui formulade o meu voto ao critecicso
- pensar da Santa Casa, mas confiante em que
ella saberd envecedar pela estrada que lhe
indico, caminho cexto de segucos tzophéos.

Hospicio Sdo Jodo de Deus, Selembro de
. :

BOLETIH DEHOCRAPHICO

Registraram-se n’esta Capital, durante o mez de Outubro,
424 obites, dos guaes -372 occorridos nos districtos da zona,
urbana e 52 nos da suburbanu, assim discriminados:

Sexo~—~192 do masculino e 225 do feminino.

Estado cinil—343 solteiros, 54 casados, 27 viuvos,

Nacignaliveds—~430 nacionaes ¢ 14 extrangeiros.

Edade — 85 de 0 al anno, 27 del a 3 annos, 8de 5a 10, 31
de 160 a 20, 66 de 202 30, B6de 30 a2 40, 45 de 40 a ¢, 32de S0 a
60 e 74 de mais de 60., :

C »~—%9 brancos, 117 negros e 228 mestigos.

Cawsas de morle — Molestias geraes 139, a saber: peste bu-
bonica 4, sarampo 2, dysenteria 5, beriberi 8, paludismo agudo
16, palugdismo chronico 4, tuberculose pulmonar 69, ontras
tuberculoses 1, infecpdo purulenta e septicemia 1, hydrophobia
1, tetano &, rachitismo 1, syphilis 5, cancros §, rhenmatismo 4,
diabetes 3 ¢ alcoolismo 2; do systema nervozo 45, do appare-
iho cireulatorio 50, deo respiraterio 30, do .digestivo 80, (dos
qunes 38 por diarrhéa e gastro-enterite, sendo 43 de criancas
de menos de 2 annos de edade); do apparelho urinario 26, dos
orghos genitaes 2, septicemia puerperal 5, outros accidentes
puerperaes da gravidez e do parte 3, molestias da pelle e do
tecido cellular 2, debilidade congenita e vicios de confor-.
magio 6, dehilidade senil 18, mortes violentas (excepto suici-
dios) 6 e molestins ignoradas on mal definiday 12,

Além d'estes obitos, foram apurados 35 nati-mortos, {sendo
3 na Zzona suburbana) (os quaes é&ram do sexo masculino 26 ¢
o feminino 15, dando uma media diaria de 1.13.

Pledias diarias { deste MeZ..vaeorsrnenven. 13,67
©{sere o5 nali- < do precedente......... P 13,73
HOrIOS ) } do correspondente em 1910 16,16
Coefficiente annual por mil habitantes...... 17,00

Cotejando.ge as cifras mortnarias Qas principaes molestias
transmissiveis nos dous ultimos mezes, teremop o seguinte
resuitado; peste 4 para 2 em Setvmbro, sarampo 2 para 2, di-



phieria 0 para 1, coqueluche & para 0, dysenteria 5 para 4
beriberi § para 5, lepra 0 para 1, erysipela 0 para 4, paludismo
20 para 34, tubergulose 70 para 33, hydrophobiaa 1 para 0, sy-
philis 3 para 7, n3o tendo havido casos de febre amarella, va-
ricla, escarlatina, cogueluche,grippe e febre typhoide nos re-
feridos mezes; o gue demonstra ser satisfactorio o estado sani-
tario desta Capital.

Assistencia Publ ea — Dos 372 ‘obitos contemplados na zona
urbana deram-se em estabelecimentos de enridade e assistencia
pakiica, 105, assinm distribuidos: 82 no hospital SBanta Izahel,
3 no hospicio 5. Jodo de Deus, 2 o Asylo dos Expostos, 7 no
Asylo de Mendicidade, 4 na Maternidade, 2 na enfermaria de
pestilentos aoc Mont-Serrat, 4 na enfermaria da Casa de
Correcghio e 1 na Penitenciaria do Hstado.

Docntes em tratamento em 31 de Outubro: 15 morpheticos no
hospital dos Lazaros 1 pestoso e 11 variolosos no hospital do
isolamento em Mont'Borrat.

Feore amarelle—Continun a ser completa a ansencia de casos
dessa welestias mesta Capital, facto digne de nota pois que
newhum, sequer suspeito, fora regisirado desde o comeco do
anno, .

Feste bwbam’m—"vhnifosi:mram se 4 casos do mal lepantine, 3
no districto da Roa do Pago e 1 no de Nazareth, este no dia 31
e aquelles nos dias 25 (2) e 26, .‘;BHdO qie 2 foram notificagSes
de obites occoridos em domicilios & os outros 2 de doentes
remavidos para o isolamento em: Monti’Serrat, onde houve o
mesmo numero de fallecimentos,

Faripie — Foram em numero de 10 03 casos condirmados de
variola verificados durante o mez ¢ todos vm pessoas gue nio
eramn vaccinadas e fiveram sua remogdo para-a respectiva
enfermaria do isolamento em Mont'S8errat. Ahi tambem deram
entrada 2 doentes come stuspeitos desse marbo; este diagnostico,
porém, nio foi confirmado, visto tratar-se de casos de sarampo
e varicella.

Passande agora ao confronto das cifras obituarias geraes
nos dous ultimos mexes, teremos o seguinte movimento,

Tet. Out. Bif, em @ut'

FETAES...evvnenreean n 412 424 1 12

Cifras obituarias { pormolestias tragsmiss, 113 115 2
] por outras molesiias... 299 300 + 10

geval....i.... cevee. 13,73 12,67 - 0,00
porinolestias iransmissiv. 3,76 3,71 - 0,05
por ountras mclestias.... 9,97 9,9 -~ 0,01
Relacdo entre a mortandade das

molestias transmissiveis e a to-

talidade dos obitos. oo nn 27,437, . 27,12°%, - ©,31
Relucao entre a mort. das moles-
 tias communse o total dos obitos  72,37°

Mdédias diarias
da mortalidade

L 72,88, - 0,31




