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Mfem Senhores:

No momento de iniciar este meu curso fio anuo.’
lecttvo que comega, seja-me Hcito antes de mais con«
: gratular me cOMvVOsCco, meus d;smpulos de. ho;e, colle-‘
gas de amanhd, pelo facto auspicioso de nos podermos
achar agui reunidos, teido todos o mesmo fite, o mesmo
interesse capital, que éo progredtmento do 11osso es-
pirito. Nada mais. que a 1nstrucqa0 pode servir para’
| esse’ Progresso constagtemente almejado do espirito
humano, sempre sequioso de saber, sempre descontente
com as conguistas feitas, porquanta, cada vez ma1s, se
“abrem os rutilos’ horizontes das conguistas por fazer.
Congra\tulo-.me especiaimente’ commigo pm_pr:o,_ pela
ventura ineffavel que me deu o destino ‘de collocar-me
ao vosso lado, pegureiro de jornada identica; ¢ verdade,
mas Cow 0§ prazeres e responsabihdades de guia. '

bspero de vos a maxlmo esforgo, do. Mhestio modo
_por que vos prometto © que de melhor possmr e em

p



forgas, .para levarmos a cabo 3 nossa tarefa ingente:
vés de receberdes ensinamentos e nowvas luzes sobre um
capitulo patticular da nosologia medica; eu de vos mi-
nistrar esses ensinamentos, com a clareza, a p-recis:‘ib,
o methodo necessarios, para que ndo seja grande o
vosso esforgo, tornando-se-vos possivel adquirir conhe.
cimentos relativamente grandes de clinica neurologica
e mental, sem quasi o trabalbo da consnlta muito amin-
dada aos compeadios. Sei muito bem que o professor
nuaca pode dispensar ao discipulo ¢ auxilio do livro; o
que, porem, ndo iguoro ¢ que o professor esforcado e
esclarecido substitue frequentementea feitura acurada:
serd este o weu escopo fundamental, tanto mais quanto
reconheyo que tendes em vosso ultimo anno de tirocinio
academico affazeres extremamente pezados, aos quaes a
maior parte ainda se nfio vira adstricta, pois que bem
poucos sio aquelles que escrevem trabathos scientificos
antes da these inaugural, ) ‘
Bastar-vos-a, senhores, acompanhuar cuidadosamente
as minhas lecgdes, para que nio vos eucontreis inteira-
mente desprovidos de conhecimentos da pathologia
mental ¢ da nervosa, Bem pouco ves pego eu, na ver-
dade; e se vol-o peco, esse pouco, € exclusivamente em
vosso beneficio, porque, uma vex por todas, couvem
defigitivamente firmado que se nfio pode ja agora, com,
os progredimentos da sciencia, coma importancia, cada
vez maior, reconhecida no systema, ugervaso, com a
intervengio deste em todes, reparae bem que dige
—todos—, 0% actos da nossa vida, 34 se ndo pode ser-me-
dico, [ser-medico soffeivel mesmo, seim nogGes hastante
firmes desse importante systema da sua anatomia, da
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-sua fina htstologta dd st physmlogta ﬁnalmente da
sua pathologia, sem o que se andard as cegas, apa!pando
meptamente o caminho, sem encontrar estrada sem
pharol 4s ‘escuras, porentre o dedalo de problemas du
medicina geral que se actiam vmculados ao mﬂuxo da
systema Hervoso, o

'O systema netvaso, meus senhores pelo grau do sen
de_s_envolwmeuto, pela comp}emdade da‘stia contextum,'
é, sem duvida alguma;.o indice do progresso das espe-
cies e da a;_d'gautameuto. da:s._ragas'. ‘Nas moneras, ot, se
quizermos admittir como ‘provadosos ultimos experi-
mentos de Leduc, Herrera, Felix, etc., nas cellulas
fiescidas por. pldsmogeneSe das substanmaS m1nerac-,,
primordlos da or«ramsagdo, pnmelrob pass0s da vuh
organisada, - corpusculos gue vivem apenas das. trogas

~osmoticas: do selti protoplasma, nuus, rudmzen%rumo de

‘vida extraordmano, Q systema nervow abso]utamente
‘nao ex15te, pe]o menoa certo nio existe diffe' enuado.
A pouco ‘e pouco, porem % medida que as c"specms am-

“fraes vio subindo na escala zoologlca surqe esse sys—

emmia, apparece a. celluld tlervosa. com as. suas mu]t1phs
':.funcqoes € gradualmente se vae tornando de mais 2
mais mextnncavel o vasto ]abyrmtho dos prolonwa-
mentos. ceIlulares ]owo depoxs con%ntumdo as fibras
‘nervosas.” Esta cIaro que nfo poderev agui e comvowo
"acompanhar a evolugao nervosa mas especies animaes:
seria rasgatr o iew programmaJ sena nio cumpnr 0
‘meu dever' o que verexs, porpm facﬂmente, aqmil o
para que chame mais espemalmente a vossa attent,aq,
& yue quanto mals perfelto &0 systema nervoso tanto
‘mais adeantada se mostra a especxe na serie animal-



E assim, de grau em-grau, chégamos até o homem,
,:3,;pr0du§i@,', como todas as outras especies, da -evoluciio
constante e ‘da selecgdio natural; pois bem, até neste a
regra se verifica: quan‘fo mais adeantado na civilisagio,
Jtanto mais completo e complexo o systema  nervoso.
Quem haverd por ahi que nio saiba existirem diffe-
rencas enormes entre o encephalo do homem primitivo
e 0 do actual homem civilisado? _

Dentro mesmo do dominio da civilisagdo, differem
muito os encephalos conforme o graz de desenvolvi-
mento intellectual do individuo: qimndo nada, ag
dobras de passagem, essas conquistas da forca sobre o
espago, augmentanm consideravelmente nos individuos
‘que constituem 4 supremacia inteltectual, o verdddelro
escol da sociedade.

Ainda mais, meus senhores: surgem aqui e alli, com
muito maior frequencia do que seria para desejar-se,
‘individuos que, pela sua constituigio mental, lembram
e muifo se approximam dos representantes homens das
epochas primitivas, ou mesmo de alguns anthropoides;
'individuos cujas manifestaghes mentaes sio rudimen-
tarissimas, que vivem segregados do meio, na incons.
ciencia do seu ser, verdadeiros attestados vivos do
quanto foi o homem pretencioso no dia em que imaginou
para si uma creaéﬁo especial, na qual houvesse entrado,
‘por graga ineffavel, um raic de divindade: sio os idios
‘tas. Pois bem, nestes, a explicar e justificar tamanho
atrazo mental, se vae encontrar uma atrophia consi-
deravel no encephalo. E, se as manifestagﬁes'intelle- _
ctuaes delles se approximavam immensamente das que



. eram proprias aos homens primitivos e ainda o sio aos -
anthropoides, tambem, parallelamente, a conformagho -
encephalica lembra e reproduz nio raro a manifestacio
asatomica, o aspecto do encephalo de autkropoides
e homens primitivos,

Agui temos o exemplo dessa mmha afﬁrmagao (mas-
trando a photo raphia d¢ um 1dlota) védes quanto. essa

-physwnomxa era nulla, imbecil, sem expressio; posso
affirmar-vos que o estado mental desse horﬁem, que Tol
‘doente do nosso servigo 1o auty passaéo, correspoudia

bemt 4 expressio physionomica: era a indifferenca, a
bestialisagho, permittida a expressio, do homem, apre-
sentando emogdes. disparatadas, com prantos e risos
disconnexos e sem prbvocégﬁo exterior, num. esphace-
lamento lamentavel de toda sua- entidade psychica. ‘
Pois bem, o craneo do infeliz, vés aqui o védes, (mos-
trando o crameo) traz impressos os caracteres desse
abastardamento da raga, e reparae.quanfo se assemelha
esté craneo com os dos anthropoides. Ainda mais, feita
a autopsia, verificou-se que as circumvoluges do. seu
cerebro a'pres'entavam o aspecto  eschematico, ,rudi-.
mentar, proprm tambem dos anthropoides, com
ausencia  de c1rcumvoiuqoes de passagem, dobras
atrophiadas, stlcos muito profundes, etc.; talvez amd,;.

.0 possaes. verificar nesta  pega ‘conservada que vos

presento (mostrando uma. preparagio de um lobo
frontal do cerebro do paciente}.

Ahi estd, senhores, 0 que prova exhuberantemente a
minha assergio, que vou repetir, mesmo para que ella se -
grave em _vo'éso edpirito, como lei irrevogavel que é: «o--
systema nervoso, pelé grau do sen desenvolvimento,



pela complesidade da sua cantextura, é, sem duvida
alguma, o indice do progresso das eéspecies e do adean-
tamento das ragas.»

Nem poderia deizar-de ser assim: de facto, nds nada
sabemos senio por intermedio de nossos nervos. Ja
houve quem chegasse a duvidar da existencia do mundo,
de tudo quanto. vemos e sentimos; e justamente essa
negagio, que ndo preciso dizer-vos que entendo absurda,
encontrava o seu apoio no facto de n3o possuirrmos
téstemunho outro da existencia de tude que nos cerca
sendo pelos nossos proprios sentidos: ora, perguntavam,
que confianga nos merecetmn estes sentidos, que provas
temos de que nos ndo enganem? A luy do sol gue sinto
brilhar em minha retina serd a mesma goe sentis vos
outros? Isto ¢, a impressio que tenho dessa luz serd a
mesma que vés tendes? Indigagio indecifravel, por-
quanto, tal ¢ a verdade, 6% todos nada conhecemas
sQnﬁo pelo testemunho de mossos sentidos. Tudo em
uds, desdea certeza que se nos affigura ter da belleza
peregrina de uma flor ou de uma mulher, até os odores
inebriantes que da flor se exhalam, ou os captivantes
perfumes da mulher, desde o trovejar atroador dos
grandes cataclysmas atmosphericos, ou as delicias das
harmonias de uma ovchestra, dirigida pela inspiracio de
um Beetliovem ou Chopin, Schubert ou Mendelssohn,
‘até os sahores delicados dos mais finos manjares, as ma-
gnificencias dos mundos a rolarem nas amplidfes dos
ceus, as rutilancias do sol, a ineffavel meiguice do luar,

9 gussurrar monotono das ondas, as mil impressdes gue
ferém a nossa epidernte, tudo, absolutamente tudo, é
para uds pura SENsa¢io, Nio sabemos de cousa alguﬁia



por um- contacto dlrecto, por observacao 1mmed1ata ag:
BOSHAS 1mpreSSDes s3o sempre mediatas e se fazem por
intermedio do nosso systema’ _n-er,voso_._Vemos o que leva
40 NOSSO Cerebro o Nervo op-ti(:()' ouvimos as vibraghes
do auditivo; sentimos os perfumes que quer dar-nos o
olfactivo, o paladar que nos permzttem 0 glossopha-
ryngeo e o.lingual, as'tmpressdes.tactis que nos offere.
. cem as mil ramificacdes nervosas que 1n0s cobrem e
corpe. A luz, o som, o gosto, 0  cheiro, sé existem
em.nds mesmos: reiirae os nossos apparelhos receptores,
atb_stfahi-ifo‘s delles, e o mundo rojard pelas ampliddes,
sem um ruido, sem uma luminosidade, tudo . {ikmerso
uas trevas, ma escuridio, que constituem o nade das
envelhecidas crergas raligiosas. - o

O systema nervoso é tudo, pois, bew estaes a ver!

Mais do que isto porem, elle guarda -essas impres-
_soes, _drchwa as, do mesmo mode por que as vibragoes
sonora.s sdo gmrdadas no rolo phonowraphlco as im-
pressoes lummosas nas chapas photographrcas E da
thesma maneira por que phonographo ¢ chapa repro-
duzem em momento ‘dado as impressSes recebidas,
assim tambem ptocéde a ¢ellula nervosa: temos entio
os phénomenos da memoria de reproducglo, toda a
vasta p’he‘nor;n_"end_log-ia do psychismo apparcantemente
.volunfario, a dar-a illusdo fagrueira do. livre arbitrid,
- quandc piio passamos de joguete das circumstancias
e dos acontemmentos, das 1mpressoes e dns sensagdes '
exteriores, '

Ainda mais; um 's'c')'mot_rimento nio fazemos, um
unico’ ml_isg:ulo ndo se contrahe ou se relaxa, nem
uma 56 das secregﬁes se realisa, um vaso ‘nao_ se estreita



ou se alarga, uma cellula humana nio vive em nomat-
lidade trophica, sem .que para tudo isto concorra
directa e immediatamente o systema nervoso. Do
simples reflexo inferior, aquelle que para se executar -
ndo uecessita da intervengio dos chawados centros
nervosos, até os finissimos reflexos intellectuaes, tudo
ainda se passa sob o mﬂuxo ¢ sob a direcglo do
- gystema. nervoso, '

O pensamento, a palavra, a escripta, os sentimentos
elevados, a moral, as mais arrojadas abstraccées do
esgmto, como as ppsquuas mais concrefas da-intelli-
gencm é sewpre o apparelho da ianervagiio a func~
cibrar, nada se podendo obter sem a sua 1ntervencao.

Finalmente, o systemia nervoso € tudo em uossa'

. 01'0":11‘1 155(10&0 .

Esta é a verdade, meus senhores; e porque tal se
e'é_idenc;ia a verdade € que cada vez mals se tornam
importantes os conhecimentos sobre esse apparelho,
dia a dia se dilatam os seus horizontes, dedicando-se
ao seu estudo os espiritos mals fortes, entregando se
as locuhraches sobre a sua fina estructora os o‘bServa- ]
‘dores malis illuminados.

Como . poderd algtem, pois, ter a pretessic de®
dizer-se medico, sem possuir o conhecimeuto das leis
que regem o funccionamento, como das perturbacBes
que desviam do sen curso mormal ‘esse elemento pri-
mordial da vida? Como interpretar as mil modiﬁca_gﬁes
do organismo humano, para o estude acurado das
molestias, sem ter sempre em vista o funccionamento
desse proteu? Como elucidar as difficaldades da clinica,
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sem ter na lembranca .a sempre possivel e.sempre
realisada influencia - do.- systema nervoso?

Essa a justificativa da necessidade desta cadeira, na
qual aprendereis essas leis, aquelles phenomenos, taes
influencias, a que m_e_._ac_a;ﬁd de referir, Sem passardes
por agul nio serieis medicos, pelo menos nio serieis
medicos intel_ligentes; - poderieis ser . chaﬂétﬁe_s, a
empregar empiricamente e sem philosophia algumas
drogas aprendidas a matusear nes formularibs, sem
criterio, as éeg_as,_ sem consciencia e atéamenté.

.

‘Nio faltari quem diga que se trate aqui de uma
“especialidade da qual bem se poderd ignorar tudo,
'por(iuanto «as especiniidades sdo pava os especialisias.»
Na verdade, os especialistas é que tém o dever de
conhecer a fundo todo o territorio da especialidade:
ninguem haverd que seja capaz de conhecer perfeita-
mente todo o vasto territorito da medicina, Sou dos
mais iﬁtransigentes inimigos do encyclopedismo scien-
tifico: cada um na sua seéra, eis um preceito muito
-razoavel, D’ahi, porem, para a igmorancia “completa
das mais amplas generalidades de um assumpto
qua]qu'e'r. a differenga ¢é extrema.

Nio se exigird de um homem illustrado que saiba
tudo quanto existe no dominio dos conliecimentos
humanos; o que se néo permitte é que um individuo,
gque pretenda merecer aquella designacdo, deixe de
conhiecer um pouco de gquanto ha feito o espirite
humano. O mesmo sé di em relagio 4 medicina: seo

2 : :
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querer ser omnisciente é um dos maiores defeitos do
medico modernv, em compensacio elle nfo tem o
direito de conservar-se numa absoluta ignorancia desta
ou daquella especialidade.

O cirargiio, antes de empunhar o cannivete, antes
de se decidir a uma intervengiio qualquer, tem por
dever firmar inabalavelmente o seu diagnostico; e
para isto precisa conhecer bem o organismo humano,
para que lhe seja possivel perscrutar os seus segredos,
que o terio de guiar no modo de proceder. Ora, nio
ha quem ignore que uma intervencio cirurgica de
certa importancia enicontra formal contraindicagiio no
estado geral depauperado do individuo: como sabel-o
o cirurgiio, se nfio tiver as nocdes indispensaveis da
medicina interna ? De seu lade, o medico deve saber
o momento em que se faca necessaria uma intervengio
cirurgica; elle, porem, néo attingird essa méta se nio
tiver geraes conhecimentos de cirurgia, Entram ahi
para o quadro das consideragBes aquelles estados mor-
bidos que coufinam com uma e outra especialidade.
Supponhamos o caso de uma appendicite, molestia
inicialmente medica por excellencia: chega o momento,
porem, muitas vezes, em que o tratamento medico
perde todos os sens direitos e impde-se a therapeutica
cirurgica; que papel fard o medico que, em caso desta
natureza, nio saiba conhecer esse momento eminette-
mente cirurgico ? Numia pleurisia a mesma cousa se¢
encontrard, I assim por deante,

Mas no proprio dominio das especialidades medicas,
quem se poderd furtar ao comhecimento dos seus
primordios, das suas generalidades, sem ter a certeza



— 443

de fazer figura ridicula na clinica? Quem se furtard
ao dever do diagnostico de um caso banal de maanifes-
tacdo syphilitica, sémente pelo facto de ser a syphili-
graphia uma especialidade # Quem ounsard escuéar;se
a reconhecer uma simples conjunctivite, porque a
ophtalmologia & égualmente uma especialidade? E
ainda os casos que occupam as fronteiras de. duas ou
mais es_pecial-igldde,s, assim como se di com a lepra, ©
alcoolismo, etc., etc.? '

. Pois, meus senhcres, o que se di em relaghio &s
demais especialidades, tambem se realisa a respeito da
pathologia mental e muito especialmente da pathologia
nervosa. _ ‘

Em relagio 4 mesma syphilis, ja citada: quantas
vezes sﬁrgem phenomenos nervosos ao lado de gutros
que aggridem a varios apparelhos da economia? Qual’
o dever do medico sendo saber descobrir essas mani-
festagbes, quaunde méis' nio seja para entregar em
tempo o pac1ente aos cutdadcs mais esc]aremdos do
espemahsta ?

Meus senhores, na vossa vida pratica haveis de vos
encontrar nio raro com padecimentos do systema
nervoso, ott com padecimentos outros 'etﬁ_ que influa
consideravelmente esse systema: nfio podereis deixar
~de conhecel-0s, sob pena de vos sujeitardes a 'frrandés
desaotres ¢ immensos desgostoa A hystena com as
suas mu}txplas manifestacdes, deve ser conhecida de
'tqdos os medicos, para que nio se arrisquem a tomar_
por gratdes lesSes aqui‘llo que n;‘id pas‘,‘a de um sym-
ptoma dessa uevrose, e, de outro fado, para nio
capitular de hystena, de neryose, COMmMO se costuma
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dizer, as mais graves affeccGes. Depois, a constituigio
hysterica influe de modo directo na evolugio de
qualquer molestia, seja ella qual for, a mais banal
mesmo, se 0 individuo tiver a referida tara. O medico
tem por dever distinguir perfeitamente o que corre por
conta dessa influencia do que se liga 4 molestia pri.
mordialy se assitm nfio souber fazer, a sua therapeutica
andard pela rua da amargura, sem rei nem roque,
porque a hysteria, com a sua eterna fartura de capri-
chos, o illudird, dar-lke-4 nogdes falsas, tral-o-& em
apettos, _

Imaginae que tendes deante de vdés uma tenra
creaicinha, presa de uma qualquer dessas muitas
traigoeiras infecgBes que aggridem a primeira infancia;
de repente, no evoluir da lugubre tragedia, surgem
movimentos desordenados dos membros, a face a
soffrer * contracgbes angustiosas, olbos voltados para
cima, escleroticas em alvo, dentes cerrados, labios
gum rictus medonho, pallider cadaverica, com tons
arroxeados, membros depois inteiricados, morte appa-
rente, senhores, desastre imminente, sem duvida: ao
vosso lado, a pobre mﬁe'angus"ti.ada da creanca mori-
bunda gritar-vos-4 transida de dér, de amargura, de
medo, de terror, de indomavel pavor do duende cruel:
—doutor, meu filho tem convulsdes; salve-n, por
misericordia ! E vs, se nao tiverdes nocoes do que
s¢Ja aquelle tetrico padecer, se nio souberdes o quanto
de soffrimento de centros nervosos ha em todo aqu‘elle
quadro, permanecereis inerte, deixareis que a crean-
cinha succumba, se porventura a propria natureza nio
ge incumbir de cural-a. Mas, se por um empirismo,
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facilmente aprendido, souberdes debellar a crise terri-
- ficante, se nio tiverdes conhecimentos geraes. de
pathologia netrvosa, nho sabereis evitar a repeticio do
quadro, nio sabereis impedir que veuha aquelld creanga
a ser um eterno padecente. .

Ainda em relagfio a creancas: quanto deve ser cui-
dadoso 0 medico no diagnostico differencial entrea
meningite ¢ o meningismo, uma, a primeira, de pro-
gnostico gravissimo, o outro sem tamanho perlo‘o,
facilmente curavel mesmo. .

Uma simples nevralgia é assumpto que nio carece,
em geral, dos cuidados de um especiaiista: entretanto,
guantas veies tenho cuvido e visto a. lamentavel con-
fusio entre uma nevralgia e uma nevrite! Assim em
_relagiio a certas lesGes encephalicas: ‘tendes a necess
sidade indispensavel de coahecer algo da neuro-
pathologia, pzira que deante de um caso claro de
hemorrhagia ou amollecimento cerebral nfio veahaes
a cahir na banalidade t8o corriqueira, no erro tdo
grosseiro de fz:ﬂar em congestio cevebral. Convem que
nio confundaes uma hemiplegia com uma paraplegia,
para que ndo vos aconteca dizer que o doente estd
hemiplegico perque nio move as pernas, como ja me
foi dado ouvir. Mesmo o diagnostico banal de ‘certas
localisagdes cerebraecs estd obrigatoriamente no acervo
dos conhecimentos indispensaveis para qualquer
medico, ' S '

Tenho visto baralhar-se tudo em materia de semeio-
tica; mnfo saber-se provocar um reflexo, desconhecer-se
o valor dos reflexos pupillares, e outros, outros muitos
absurdos desse jaesz; como se taes qonhecime‘nfosnﬁo
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devessem fazer parte da bawao"em scientifica do mais
mediocre dos medicos da rogal

O beribert é uma molestia de que todos tratam:
etitretanto, como comprehender-se a sua symptoma-
tologia, como fazer-lhe o diagnostico, especialmente o
differencial com as demais polynevrites, ou neuronites
inferiores, se assim preferirdes, como estabelecer-ihe
o tratamento racional e logico, sem nog¢des muito bem
estabelecidas de pathologia nervosa?

Com o beriberi, porem, entramos uo grupo de pade-
cimentos que occupam as fronteiras entre a especiali-
dade de meuropathologia e a medicina geral. Nio sera
o beriberi uma molestia infectuosa? Sabeis que essa &
a tendencia da nosologia actual; assim, pois, o beriberi
fica nos dominios da clinica geral pela sua origem,
nos da clinica especial pela maioria dos seus sym-
ptomas; conclusio: o medico precisa conhecel-¢, sob
seu duplo aspecto, para que ndo desacerte.

As molestias iufectuosas sio geralmente incluidas
no grupo dos padecimentos que ficam nos dominios da
clinica geral; entretanto, as poliomyelites anteriores, -
isto é a lesfio das celinlas dos cornos anteriores da
medultla, sio em these tolestias infectuosas: porque
nio ha de o medico nic especialista conhecel-as?
Esse conhecimento, pelo mienos, traria a vauntagem de
nio se arriscar o medico a certas ingenuidades que
muitas vezes tenho ouvido, mesmo em relagio &s
poliomyeliites anteriores,

‘O paludismo estd sujeito, como nenhuma outra
-molestia, 4s locubragdes da clinica medica commum;
isto ndo obsta a que, ao lade dos symptomas communs
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dessa molestia, como a febre, a anemia, :etc., se
apresentem  pefturbagles de outr. ordem, desde as
que se manifestam por lesGes e symptomas de natureza
nervosa, até as que destroem a normalidade mental,
Nio € raro que o paludismo dé& logar a polynevrites,
como nio admira que produza alteracdes psychicas.

O alcoolisme encontra-se exactamente nas mesmas
condigBes; ao mesmo tempo que produz perturbagles
de orgams que, como o estomago, o figado, os rins, o
coragdo, se acham fucluidos no capitulo da medicina
geral, dd logar a manifestages clinicas, alids muito
frequetites, de desvips do normmal funccionamento do
systema nervoso. Aqui € uma pelynevrite com todas as
‘suas graves consequencias; alli tem-se uma crise de
delirilum tremeuns, isto é, uma perturba¢io mental;
acola surgem os sym'ptomas do alcoolismo chrouico,
acompanhado da demencia gue lhe & pecuvliar, e ainda
feste caso trata-se de uma alteragio psychica. Imagine
o papel do medico que ignorasse essas cousas, que nio
houvesse aprendido da especialidade de - pathologia
nervosa e mental o que conslitue as suas primeiras
lettras, a querer se desvencilhar de tamanhas difficul-
dades, a vel-as se erguerem cada vez mais avassaladoras
deante de si, sem o criterio sufficiente para reconhe-
cel-as, perpleko, tibio, amedrontado, sem luzes!

O zona, quem poderd deixar de conhecel-o? Perten
cérd 4 clinica geral? Sem duvida; porque ¢, quasi
sempre, utha molestia infectuosa que o produz; mas ao
wesmo tempo faz elle parte da especialidade de pelle,
por serem externas as suas priucipacs manifestacBes,
por ser uma erupgio vesiculosa na generalidade, e



tambem da de molestias nervosas por obedecer a uma
influencia directa de vicio de funcciosamento do sys-
tema nervoso peripherico; 14 entra, porem, egualmente
o zona para o8 dominios da psychiatria, por isso gue
niio raro da elle logar a perturbagBes mentaes de certa
importancia, Agora mesma e¢ston a fratar de uma se-
nhora cujas manifestagdes mentaes surgiram logo apds
o zoua: nfo é que eu creia ser o zona por si s6 productor
de taes perturbagBes, antes acreditando que a causa
inficiosa do zona tambem fol agente primordial dos
desvios mentaes; mas o facto é que uma cousa ficou
indissoluveimente ligada 4 outrz, sem que nerhum
medico podesse ter o direito de descotthecer taes
ligacdes,

Nio preciso reproduzir maiot numetro de exemplos
para que figue definitivamente provado ser indispensa-
vel a qualquer medico possuir conhecimentos geraes
da especialidade que vos vou leccionar. Realmenté,
com particnlaridade a pathologia nervosa pertence
hoje aos conhecimentos geraes, senfic em {odas as
minucias, estd bem visto, pelo menos pelo que tem de
mais essencial e mais commum. _

E lembrai-vos que até aqui eu encarei o problema
dessa necessidade de conhecerdes algo da especialidade,
tomando como base argumentos que se estribam na
idéa preliminar de tratar-se de clinica de cidade de
certo valor, onde as especialisactes sio possiveis, Ainda
existe, entretanto, uma outra face da questlo, a-qual
nfio pode deixar de ser encarada. Muitos de vés uidlo vos
podereis collocar em uma cidade nas condiges acima
referidas, ao contrario disso, a maior parte se distri-
buird por cidades e logarejos, que nem cidades sio, do
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interior deste e de- outroa estados: perﬂ'unto se  1lesses
logares poderms ser espemahshs nisso ou.naquillo, ou
- se tereis o dever de cuidar dos doentes quer vos appa-
' recerem, sem  escolha de classe mem-de  variedade.
morﬁic}a? Como vos sahireis de alguma eventualidade
. que vos entregne. ad'ﬁ cuidados de medicos algum pade-
cente de perturbagao nmental e espemalmente nervosa, -
mcomparavelmente mais f1equeute se nio tiverdes as
nogdes a qre ‘ainda ha pouco me referia, se nada cotthe-
cerdes do segredo. dessas especialidades, se fordes
inteiramente leigos em tude gquanto se refere ao sya-
tema nérvoso? :

Creio que nem mais uma palavra preciso acerescentar -
para' a cabal demoustracio da necessidade que tendes
de frequentar este curse, onde somemnte a- inopia do
_professor vos deixara .em falta, onde, porém, em com-
pensagio, colbereis instruceBes que vos teriio de servir
immensamente em vossa vida clinica: sois hastante
intelligentes ¢, além disto, tendes ja sufficiente expe-
riencia, ddquarida em-cinco annos de tirocinio acade-
mico, para que me seJa necessario insistir, Deixo o
assumpto, pois; como provado e apenas do que acabo
_de d1zer tirarei illaghes para a justificagio das minhas
-emoenc:ds que, alids, vos serd muito facil vencer, em
relacao a este ensino.

* * *

Meus seultores, a scieucia neurologica, como a psy-
chiatrica, achaim-se¢ ambas actualmente num periodo
-de grande. évélugio, quasi dir-vos-ia de -verdadeira

3 . o ,
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revolugio. Fm relaglio & psychiatria, as grandes syn-
theses do notavel mentalista ullemio Kraepelin, as
vistas inteiramente novas e originaes sobre varios
pontos da especialidade, as suas concepgles ricas de
ensinamentos e de criterio, hio feito extraordinaria
modificagio no que até hoje era considerado classico
e quasi inabalavel: quem ha alguns apnos diria, sem
manifesta blasphemia, que os syndromas manjaco e
melancolico nio deveriam constituir isoladamente duas
molestiag mentaes distinctas e inconfundiveis? Entre-
tanto, hoje, gracas 4s observagdes judiciosas do sabio
professor de Heidelberg e Munich, e apezar das 1elu-
ctancias de alguns alienistas, acha-se, pode-se bem
dizer, victoriosa a concepgic da loucura-depressiva,
bellissimamente mais de accordo com os factos clinicos
do que o antigo modo de var. As duas referidas mauni-
festagfes e perturbagio mental, assim como a loucura
alterna, de dupla forma e circular, vieram se collocar
sob a mesma denominacio, obedecendo ac criterio da
mesma natureza, justificado inteliamente pelo estudo
psychologico aprofundado desses desvios, ao passo que,
-de outro lado, se destacava a melancolia de involugio,
antigamente incluida no grupo amorpho das pyscho-
nevroses,- quando hoje se vé e reconhece que possue
ella elementos de caracterisacio sufficientes para cons-
titeir uma modalidade clinica 4 parte.

Assim com a demencia precoce, hoje estudada sob
novos moldes; assim com a paranoia, que deixeu de ser
umrotulo applicavel a uma serie inestrincavel de pertur-
bagBes, para constituir um typo morbido sufficiente-
mente differenciado ¢ inteiramente de accordo com a
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observagio. Tivetam esses novos estudos importancia
capital, nio somente em relagio 4 nosologia, como no
que diz respeito & estatistica: a paranoia mesma, ainda
ha pouco citada, era molestia que figurava com percen-
tagem elevadissima nas estatisticas dos manicomios, por:
isso mesme que tal diagnostico era applicado a casos
dos mais disparatados e diversos. Hoje é o opposto que .
se vé, |

Nio necessito, entretanto ser longo sobre essa questao

’

dos novos estudos_referentes 4 psychiatria, porquanto

ha no meu programma, que conhecereis dentro em -
pouco um artigo destinado ao esclarecimento de todas-
essas modificagdes, quando poderei longamente justificar
e discutit perante vés-o valor das novas concepgdes e a
sua importancia em relagdo 4 pathologia mental. Eston
certo de' que conseguirei entio. convencer-vos, -por-
quanto a razZo e-a justica encontram sempre ipoio
em espiritos' bew constituidos. Passemos, pois, sobre-
esse assumipto e vejamos se¢ a pathologia nervosa
tambem tem estado sujeita nitimamente a modificagbes
- nosologicas que Justlﬁqlaem a minha asseveragio de
ainda ha pouco e-provem a mnecessidade para vos de
esclarecimentos professoraes, para gue nio vos percaes
no dedalo das opiniSes controversas,

Otivier 4’Angers, Duchenne de Boulogne ¢ Charcot
constitairam os tres marcos primordiaes da creagiio da
pathologia nervosa; o primeiro foi que iniciou, por
“assim dizer, o estudo, ainda muito escasso, ¢ verdade,
de'a]gumas niolestias nervosas; a Duchenne coube
tarefa muito mais grandiosa, porquanto, com o genio
clinico que o caracterisava, poude crear descripgdes



magistraes de- perturhagdes nervosas, entre as quaes
se destaca a que veiu a ter mais tarde, em justissimo
preito de homenagem, o seu glorioso ncme—a molestia
de Duchenne, a tabes dorsualis, Charcot, porém, teve
a parte mais glorivsa da ingente tarefa de edificar o
que durante muito tempo constituiu toda a pathologia
nervosa, Nio ha negar que a obra do grande mestre da
Salpétriére foi colossal, immensa, grandiosa, tanto-méis
quanto ninguem antes delle se pudera gabar de haver
constituido um campo de observagio tio vasto, tioaper-
feigoado mesmo; eis porque deve-lhe incontestavelmente
a neuropathologia magnos servicos. Desse campo de
observagho surgiram estudos de grande importancia: a
hysteria, embora envolvida alli, no meio especial em
que era cultivada, em caracteres dos quaes alguns a
pratica pusterior vein a mostrar que eram inteiramente
artificiaes, em todo caso teve entfo, ag iufluxo do sabio
mestre, a éra aurea da sua observagdo. Todos os typos
clinicos da neuropathologia encomtraram no espirito
de Charcot attengio e criterioso estudo; typos novos
foram tambem formulados, como  por exemplo a
molestia que velu a ter o nome de Charcot — a escle-
rose lateral amyotrophica, -—— a molesiia de Pierre
Marie, etc., etc.

-O que, porém, fez a verdadeira gloria daquella escola,
a principio exclusivamente particular, mais tarde trans-
formada em elemento de eusino por conta da Faculdade
de Medicina de Paris, foi o methodo anatomo-clinico,
nio direi creado alli, mas certamente havendo encon-
trado em Charcot o seu mais bello estimulo, Bem com-
prehendeis, meus senhores, o que seja o methodo
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a--n.atomo-clinico:‘. entretaatn,  sectario cotiveticido do
systema, ndo passarei sem dar nogGes e'xpl-icitas do
que seja. '

O methodo anhttomo clinico limita-se, em raptda syn-'
these, ao seguinte: observar minuciosamente o doente
na clinica, annotar-lhe, um pof um,; todos 08 symptomas;
depois de verificar na- necropsia as’ lesBes existettes,
annotal-as tambem com todes as minucias; finalmente, -
comparar o resuliado da primeira observagio com a
seguuda e tirar as possiveis illagdes de causa ¢ effeito.
Isto quer dizet que, se for encontrado muitas vezes o
mestho symiptoma correspondendo as JesBes identicas,
podersse-ha dizer que taes lesfes sdio a causa daquelles
pad_ecimentos. Ainda malis, o tsethodo a que me refiro-
no momento preseiute em muito auxilion os estudes
atatomicos ¢ physiologicos do systema nervoso, estes
porque as perturbagfes funccionaes causadas pela lesio
deste ou daquelle ponto do referido systema sdo evi-
dentemente o indice da funcglio normal da mesma
regifo. No qué diz respeito 4 anatomia, a analyse cuida-
dosa das degeneragSes esclareceu bastante o ~capitulo
referente ao caminho das varias incitacBes ou conduc-
¢es nervosas. ' _

Fsta foi, a meu ver, a maxima couquista da escola
de Charcot, cujos estudos anatomo- pathologlcos fizeram
epocha.

Comprehendeis facilmente o immenso valor dc tal
methodo: nada mais preciso do que elie, nada mais
éeguro que as suas conclusGes; uma vez que sejam bem
feitas as respectivas cbservagfes; tmas, oude estard a
grande difficuidade dessa observaciio, adoptados todos



os cuidados indispensaveis para uma optima analyse
de factos? Temos uma molestia cujos symptomas se
mantém inzlteravelmente os mesmos; vemos de oulre
fado a esses symptomias corresponder coustantemente
identica lesdio: como nio concluir que tal lesdo é a
traducgiio auatomo-pathologica da molestia, como nio
admittir que sem aquella perturbagiio anatomica nio
existiria tal alteracio funccional? Esse é o caso em
que o—post fioc evgo propler hoc—tem inteira justificagio,

Mas desde esse mesmo ponto comecam as fronteiras
da nova orientagio a que me referia ainda nio ha
muito: se realmente foi 4 escola de Charcot que se
deveu o maximo progredimentc inicial do methdo
anatomo-clinico, entretanto hoje acha-se esse methodo
inteiramente modificado do que era no tempo do
eximio mestre, pelo progredimento dos methodos de
exame, especialmente mo que diz respeito aos exames
microscopicos e aos processos de coloragio. Hoje, o
estudo anatomo-clinico nic se compadece de um
simples exame macroscopico das pegas necropsicas,
como se fazia na Salpétriére na epocha referida: sem
os cortes microscopicos corados e seriados, obtidos
por meio dos delicadissimos apparelhos hoje cotthe-
cidos qtie permittem seriar os cortes de um encephalo
inteire, nada se deverd mais concluir no campo da
experimetitagio, ‘

Verdade ¢ que ainda ha muito gquem se satisfaga
com os antigos cortes grosseiros; mas a grande maioria
dos sabios recusa e nic mais admitte esse entender,
preferindo as subtilezas, muito mais seguras, dos
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cortes microscopicos, que nio raro vém a revelar
factos que os macroscopicos nfic  permittiaw ver.

Temos dé.oﬁtro.lado' a quéstio da fina estructura do
systema uervoso. Esta claro que nesta lecgdo inau-
gural ndo poderei entrar em minucias sobre a especie,
digna de warias Iecqaes: apepas vos relembrarei que,
combatida a continuidade das fibras e cellulas nervosas,
.surgin a dontrina dd contiguidadc, apparecendo o
neuronis de Waldeyer como resolugho final do caso:
‘ninguem mais nem melhor do que Ramon e Cajal se
-avantajara nesses estudos. '

Que farta messe de explicagles e promessas nos
trazia a nova doutrina, principalmente acceita a idéa
do. amiboismo d'os.prolp'ngamentos protopiasmaficbs,
isto &, de .'podeﬁe'fn__ elles extender-se on retrahir.se
segundo as circumstancias, dando logatr ao contacto
ou ao desligamento delles com as celiulas contiguas
ou ouitros prolongamentos semelhantes! LA surgia a
theoria de Mathxas Duval para a exphcagao do s0mua, '
"~ a de Lépine para a hysterial

Infelizmente cedo vein muita esperanga dessas a
desmoronar-se, gragas a estudos novos e mais cnidados,
nos guaes se salientaram Apathy e Beethe, Donaggi
e outros; o amiboismo entio foi inteiramente contes-
tado, pelo menos porque nenhum facto real, preciso
firme, de observagdo, o poderia provar. Em relagio ao
proprio neurouio, nfic sei Se serd —mais possivel
 admittil-o com os caracteres que de ‘principio se lne
havia dado. '

Devo, porem, affirmar-vos que, nesta questio de
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-neurpnies, acho-me intéiramente com Grasset, jul-
gando j& muito contestavel a existencia anatomica do
neutonie, tal come inicialmente concebido, mas cone
tinvando a descobrir a uanidade physiologica desse
HI2SIO neuro'nio, embora nos venha apreseatado com
rotulos differentes,

 Outra questdo de toda actu'lhdade & a da hysteria:
nunca tanto guanto agora se\chscutm a natureza intima
desse vasto, vastissimo syndroma, cuja realidade como
molestia ja fol até negada. Os variog doutrinadores sci-
entificos se degladiam & cata da verdade, emquanto

que parece que neubnm aluda se approximoun realmente
della. Sobre tal assumpto apenas poss’o adora fazer eésa

ta 7'?respe1t0 dtﬁcﬂ
em prevzas explicagies

deixar perante vos a rrrande 4 Iucao por que tem pas-
sado e esta ainda nassaudo a nenropathologia.

O mesmo em relaglic 4 questfio da aphasia motora.
Plerre M_arle, o grande mestre, eqtendcu destruir por
uma vez o valor do centro Jde Broca, no pé da terceira
‘circumvolugio frontal esquerda, como sabeis, em rela-
cdo 4s funcgBes da articulagio da palavrd; contra o
iconoclastico intento vieram a campo denodados e va-
lorosos juctadores, tendo & sua frente o sabio Déjerine.
Quem tinha razio? Creio bem gue Déjerine, dir-vos-ei
de naﬁssawem mais ¢ problema aimda nio teve a sua
ultima -palavra.
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. E assim com:ontras questaes gue seria fastldwso
ennumerar uma port uma, Nio quero abusar da vossa
attencdo nem fatigar.vos o espirite.” . .

O que, porem, se patenteia de tude isto é que a neu-
ropathologia progride dia a dia, prendendo.a attengao,
de todos os homens de sciencia, de guantos se interes-
sam pelo progredimento do espirito; nfio poderieis, pois,
v6s outros deixar de seguir a corrente geral, pondo-vos
ao par:de toda essa sciencia nova, que, como ja vol-o
demonstrei, se -Telaciona intima e indissoluvelmente
com todo o testo da_sciercia medica. Nao podereis
'fazello-,' entretanto, se nio vos decidirdes a acompanhar
este cursd, '-q'ﬁé “se nio tiver para vbs, como - creio que
nio poderd. ter 8- attractwos que a qualquer curso da

mentos de ensi
com o mais il

deira. durante o pre
inspirei, para a sna’

ethodo anatomo-chmco a dlgmdade de gu
dos nossos estudos. Por emquanto, d1r—vos-e% ot toda
sinceridade, o matenal de que dispde. a clinica ¢ insuf-
ficientissimo para ¢ que _queremios; mas, em pr1me1ro
logar MESmOo Com- esse. material faremos o que for
possivel, como j& o anno passado  faziamos, para o
que conto com a in_defectiv_ei ‘bda vontade dos meus
excellen{es auxiliares, o Dr. assistente e os doﬁs in-
ternos; de outro.lado, posso com -prazer annunciar-vos
4
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que j& estd feito pedido muito sufficiente para que
iniciemos desassombradamente as nossas pesquizas,
Todo esse material, que visard especialmente o estudo
da anatomia nrormal e pathologica, j4 se v& que nas suas
applicagdes clinicas, devera estar aqui até os meiados
do anno. Escusado serd dizer-vos gue estard o gabinete
constantemente 4s vossas ordens, sob a direcgdo do
meu digno e esforgado assistente. -

Para melhor vos orientar nessa parte da clinica que
diz respeito ao laboratorio, parte'_ hoje reconhecida
em absoiutd indispensavel para o bom clinico, Institui,
como ides saber, uma novidade completa no meu pro-
gramma, qual foi a de destinar um dia deaula da semana
para trabalhos de laboratorio; nio poderemos, é bem
provavel, iniciar desde j& essas aulas, salvo quando
tivermos algumas pecas anatomicas, mas quando nos
for possivel dar-lhes realidade effectiva, facilmente
comprehendeis a vantagem que tereis com ellas, desde
que podereis, nio sémente ver, mas produzir e"pr'e-
parar desde o seu 1mc1o finas e valiosas pecgas de ana-
tomia clinica. ‘

Vou communicar-vos o programma do ensino no
corrente anno: (Lé o programmal,

" Ahi tendes, senhores, a prova de que, se nio vos
prometto grandes cousas, pelo menos garanto-vos, na
medida- de miohas forgas, uma serie de nogBes incon-
testavelmente sufficientes para que ndo fiqueis total-
niente 1gnorantes desse importantissimo - capitulo da
clinica,

Resta-me apenas agora pedir-vos o vosso auxilio.
Sentado nesta cadeira, ou leccionando na enfermaria,



—459 —

‘ot ainda no asylo; frada poderei comseguir sem que o
queiraes v0s outros. Em materia de ensino, o mestre
pode ser muito, é sem duvida de grande importancia,
porque elle é o gnia, porque sem elle seria duplo ou
decuplo talvez o trabdlho mental do alumno; deste,
porem, é que depende todo o exito do ensino, porquanto
sem a attengio devida, sem o carinho pela observagio,
sem o a:ﬁor a0 trabalho, nada ‘se podérz’t conseguir.
Estou certo de que obterei de todos vos isto que vos
pego, tdo pouco ¢, principalmente porque certo com-
prehendestes bem que, aprendendo algo das espe-
cialidades nervosa e mentai, ndo havereis perdido o
vosso tempo, antes devendo isto ser de immenso pro-
veito na faina da vossa vida futura de clinicos. |
. Difficuidades, ¢ certo, encontrareis muitas; dellas
estio eivadas as duas especialidades; e sio as vezes
tio grandes gue os mestres mais provectos no assumpto
hesitam e discutem: mas o que tambem nio pode
merecer as honfa_s de uma discussio é o facto de,que
~vencer sem difficuldade é vencer sem gloria.

Os louros da victoria intellectual, que virdig.a coroar

finalmente .08 vossos esforgos, serio a recompensa
farta dos vossos trabalhos, tanto mais quanto sera
maior a satisfagio do vosso espirito ‘se grande for a
trincheira 'qué- houverdes levado de vencida, Forta-
‘lega-se-vos o animo nmesta perspectiva, porque assim
tereis- melhores -forgas ‘e mais franca coragem para o
arduo trabalho, para o qual ndo serdo certamente
poucas todas-as forgas do vosso mteHecto.

Reparae que nio appe]]o agui para o dever IegaI que
tendes de assistir 4s aulas: nfo querp de v0s mnas



minhas aulas. o constrangimento. com que se cumpre
um dever pouco agradavel; prefiro a vossa boa vontade,
semipre prompta para auxiliar-me, sempre disposti a
ficar a meu lado, que serd para vés mais um companhia
affavel de jornalleiros da mesma térefa, do que a
exigencia impertinente de um mestre vaidoso das suas
prerogativas. Estd bem visto que tudo isto sem um
50 momento de quebra da disciplina escolar, sem que
me permitta eu proprio um unico deslise no estricto
cumprimento dos meus deveres.

Feitas estas pouderagbes, bem pouco resta-me
dizer-vos mneste nosso primeiro encomtro, do qual
espero leveis uma impressdo menos desagradavel, nfio
porque cotte com o effeito da minha palavra, desata~
viada, sem beilezas de forma, sem possiveis seducgBes;
mas simplesmente porque pudestes ver nellas a minha
sinceridade que espero tuuca ter de ser desmentida, a
firmeza das- minhas conviceBes, ac mesmo tempo que
‘as disposigBes do meu espirito.

Nzo me despedirei, porem, de vés, que me destes o
prazer da vossa attenclo, sew um aviso que ficard
definitivamente feito para todo o curgor. sou inimigo
convencido do magister dizé?, cujos resultados sdo
nimjamente nefastos para o ensino; assim pois, em
minhas aulas, -alem da faculdade que vos da a lei de
me interrogardes sempre que nic houverdes compre-
hendido as minhas explicagBes, eu vos declaro que .
tendes plena permissio para quantas consultas queiraes
e, mais do que isto, podereis sempre que enteuderdes
dever fazel-o, oppor objeccbes criteriosas aos pensa-
mentos por mim expendidos, por quanto tudo isto



servira directamente para dar firmeza &s vossas con-
vicgBes, ao mesmo tempo que conﬁan'gai' o proprio
raciocinio, cousa inteiramente indispensavel ao medico.

Eatre professor e discipulos deve haver mais do que
o banal encontro no momento das aulas, ¢ preciso que
exista a couvivén-cia‘_espiritual que fomenta as bdas
coticepcdes, que, com a troca das idéas, _elucida, )
esclarece. Assim pensando eu, . nio ves  podereis
admirar de que sejam as minhas ultimas palavras nesta
aula as seguintes: sois os meus discipulos porgue a lei
n7o vos permifte deixar deassim ser; pego-vos, _p_or‘ein,
algo de mais elevado, de mais doce para mim, de
" mais proveitoso para todos nbés—séde  meus amigos.
Tenho concluido.

Fm aula, a 3 de Abril de 1908.

Aneurismas da aorta
P.el'_o Dr. ALFREDC BRITTO

.Memoria ‘apresentada ao Sexto Congresso Brasileiro de
Medicina e Qirurgia

Obadecendo 4 honrosa intimagio da ilinstre com-
missfio executiva para apresentar um relatorio sobre
os aneurismas da aorta, devo dizer gue mantenho
todas as idéas anteriormente expendidas a respeito.

E’ sabido que, em 1890, apresentei 4 Sociedade Me-
dica da Bahia algumas conclusdes que, publicadas na
Gazeta Medica do anno seguinte, provdcaram longa
contestag®o: por parte de um illustre e eminente
collega, hoje infelizmente roubado 4s glorias pa;trias."

Mais tarde, em 1896, renovando-se o debate na
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Sociedade de Medicina e Cirurgia da Bahia, tive occa-
sifio de 18r extenso arrasoado, em que procurel sus-
tentar as referidas conclusfes, sendo -esse trabalho
publicado no mesmo anno, em ¢ .2." .volume dos

Ann(tes d‘t Somedade ‘e na Gazeta Medwa, e no anno

de Aneurismas da aorta nea I}akza.

Ulteriorme,nté,- apresentei ao 5.° Congresso Brazi-
leiro de Medicina e Cirurgia, reunido no Rio de
J'Lneu'o e 1903 una commumuagao mtltuladm A vol-

gegtq: Meclzc,a da Bahaa €, no anno

ratamento
“de Freitas,
sustentando as mesmas 1déas conti as naguella com-
municagdo.

De entdo para c4 se tém mulsiplicado consideravel -
mente 08 casos submettidos 4 minha observacgio e o
triumpho verdadeiramente admiravel do methodo cha-
mado brazileiro tem sido constantemente observado,
por forma a reputal-o definitivamente assentado em.
base indestructivel, As- injecgbes de gelatina pelo
methodo Lancereaux; o uzo do chloréto de caleio; as
injecobes mercuriaes nos casos de etiologia syphilitica;
a substibuigﬁo ou adjuncgdo do iodeto de calcio ao de
potassio no tratamento interno, para utilisar a acglio
coagulante dos saes de calcio; a ionisagdio salycilica,



por excepcio, quando se extendem as dores até ao Jado
opposto a0 anenrisma.— porquanto sobré este . se’
applica o pdlo positivo e o ion salicylico se desprende;
como anion que &, do pélo negativo; sdo todos ess.eé
meios anxiliares, certamente uteis nos casos em gue
se apmsentem as suas” mdtcaqﬁes especiaes, [)ermanm
cendo como tratmnento geral, applicavel a todosa 08
casos lndlstmummente, 0 agonselhado na mmlm com:
municagio; a0 Gonrfr;esso antenor :
Repouso, ‘dicta, aodm-eto e electrmdade els W formnh,
suceinta do- tratamenbo effica,a d()b anenul
aorta na ﬂ‘enemhdade dos” caaoa, 1o mo
Quanto 4 frequencia, é verdadeirament
na capital da Bahia, onde clinico, 's
rendo-se a0 @xame ra scoplco, .J.mda
nenhum ouvtro bl""l’ld]. ch .
poderla, fuzer pensar em ‘aneunbma dd. a0r _
Rel&twamcnt@ 4 etIOIO“"[‘L, CiTe] mconte::tavelmente &
syphilise o .. 'a.lud-lsmo as causas predommantes,
dentre as m mente dlbcubldab no. meu livro
sobre o.ass
De referencia jao dia@nbstico, ' além de- todos os
signaes classicos, ‘de sobra conhecidos, tenho obser-
vado, eom tdl ou qual fiequenm(m a telano'ectabla, malb.
ou menos accentuada na base do thorax, formando um
verdadeiro cinto rubro de arborisagGes vasculares,
certamente devidas 4 compressio ‘interna pelo tumor
aneurismatico assestudo na aorta thoraxica ‘descen- |
dente, do que &, ‘portanto, um excellente signal, cemo
nos casos de neoplasias do mediastino.
S&0 exaciamente esses 0S5 Casos ‘em qu'e mais se
demora a. desapparigio das dores, resistindo, embora
raramente, a perto de dois mezes de tratamento, por-




quanto ‘poude a ectasia zittingir ‘proporgdes conside-
raveis, devido 4 tolerancia dos orgfios de visinhanea,
com excepglio dos nervos intercostaes, cujo rebate
almb nio é qufhclente p;LI‘d, o diagnostico, frequentes
Vezes e por muito tempo confundido com o de simples
nevralgia intercostal, rheumatismo oupleurisia secca.

%e‘mo cagos de observacfo guasi diaria, em gae a
persistencia das dbres nfc indica a inefficacia do tra-
tamento sobre a molestia propriamente dita, o tumor
aneurismatico, e; sim, a ceexistencia de uma outra,
della dependente, a nevrite intercostal, que teve tempo
de se coustituir, succedendo 4 nevralgia inietal.

No que respeita ao tratamento, nfio me parece tenha
razdo o distincto mestre francez cm cardiopathologia,
Dr. Huchard, em sua recente éa’mpanha contra 0 que.
elle chama—abuso dos iodurztos, preferindo-lhes a
medicagio hypotensiva pelos outros meios conhecidos.

Ao contrario disso, nfo s6 nZo tenho verificado
inconvenientes no uso dos ioduretos em ddses elevadas,
como, segundo j4 mencionei anteriormente, muitas
vezes tenho notado que as ddses altas sfo imprescin-
diveis para obter grandes resdltados, gue se faziam
esperar, emquanto a medicagiio mantinha se em limites
mais restrictos. '

Por cutro lado, nem gsempre & isenta de perigos a
medicagio permanente vaso-dilatadora, pelos nitritos
e a trinitrina, quando as cowpresstes infernas deter—
minam extases wvasculares na cireulagio pulmonar,
occasionando a imminencia de hemoptyses, que som-
breia consideravelmente o prognostico, tornando
muitas vezes difficil o manejo até do proprio iodureto,
cuja tolerancis precisa cuidadosamente se estabelecer



pot meio de correctivos apropriados, como & ipeca &
3 belladona, chegando, em certos e determinados
vasos, o impedir, por completo, o seu em prego, forga-
damente substituido pelos preparados 1odo-ta.nmcos

© A fouisaghio jodica, theoricamente indicada; pois que

o lodo é anion, desprendendo-se, por conseguinte, . do
polo regativo, apphcado sobre ¢ lado ‘opposto-ao
anevrisma, nio se me afigura de grande vantagem,
nem sé por 34 estar o doente ordinar iamente em uso
de saes iodicos em dbse sufficiente, mas 't,ambem
‘porque a sua penetragio pela pelle, devido 4 “electro-
1yse medicamentosa, nio pode deixar de irrital-a,
impedindo a saa tolerancia para a galvanisagdo nos
limites necessarios para o bow exito deste maravithoso
methodo, j4 de si bastante efficaz, independeute do
auxilio, problematico e. maito pouco exeguivel na
especie, da ionisagfio medicamentosa, -seja lodlca. ou
salyeilica

Os .aneurismas abdominaes, enjo diagnos’tieo é
tantas vezes de extrema difficuldade cow a aorta
pulsatil, mesmo com o-anxilio do exame radioseopico,
‘de . tamanba evidencia para os ‘do thorax, a ponto de
se dever. hoje considerar crime o n%o vecorrer a esse
exame para esclarecer on eonfirmar um diagnostico
desta natureza, devem obedecer ao mesmo plano geral |
de tratamento, sem que nos casos difficeis haja pre-
cisfio de ‘esperar-se a definitiva solugio diagnostica,
porguanto na propria aorta pulsatil o effeito sedativo
da galvanisacfio positiva & de resultados immediatos
e surprehendeutes. Nesses casos, melhoram coneomi-
tantemente as ountras manifestagdes resultantes da
atonia intestinal, satellite infallivel de ambos aquelles
estados e sempre u‘mlmente modificado pelo methodo

5 .



das aitas intensidades de gune se fizeraw paladinos
Delherm e Laquerrlére- Independente dos effeitos di-
_rectos e immediatos sobre a aorta e os intestinos,
grandes s%o os beneficios resultantes. sob o pouto de
vista geral, da acgfio da electricidade galvanica sobre
o plexo solar, o grande. regunlador de tdo importantes
fanegbes, como é sabido.

Permittisse-me a escassez do tempo e do espago
acompanhar esta ligeira nota do extenso rol de obser-
vagbes accumuladas em mais de uma dezena de annos
de pratica, num assumpto gue involuntariamente se
constituiu em verdadeira especlalidade na minha
clinica, e tenho a certeza que us menos crentes se
converteriam dé prompto, por tal modo evidentes e
maravilhosos mesmo sfic os resultados observados.

Verdade & que nfio poderiam ellag ser acompanhadas,
como tantoseria para desejar, de radiographias eluci-
dativas para 8 verificagio do maximo a que pdde
attingir o poder reductor do methodo sobre o volume
do saceo ou da ectasia. Na minha nltima estada em
Paris, comprometti-me com o Dr. Manrice Leeper,
entfio chefe da clinica do professor Dieulafoy e hoje
aggrégd da Faculdade de Medicina de Paris e os Drs.
Delherm ¢ Laguerriére, successores do celebre Apos-
toli na sua clinica electrotherapica, afie de animal-os
a ensaiarem o nosso methodo, tofalmente desconhecido
14 praticamente e apenas vagamente lembrada a lei-
tura da minha communicagfio, publicada no Bulletin
Medical, tendo servido alguns dias de conversa, como
curiosidade que ninguem se resolveu a experimentar,
segundo me confessaram, comprometti-me, digo,” a
enviar-lhes radiographias comprobatorias da verdade
incontestavel da excellencia do tratamento ali preco-
nisado. 86 depois disse, affirmaram-me, se resolveriam
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4 experimentar, o.que, alis, me teriam permittido.
fazer'eu mesme, por minha conta; si por infelicidade
niio tivesse deixado de occorrer um s6 caso de abieus
risma ne respectivo servigo ciinico do Hotel Dieu, ho
tempo em que o frequentél, e na clinica Apostoli nfo
tosse impossivel tambem encontrar doentes dessa mio-
lestia, que nem por- si nem por couselbo medmo
poderiam 14 ir: o ‘ &

Com o maior pesar, ent‘i‘etanto, nﬁzo pude satisfazer
dinda o men comprowmisso, come tanto desejava, devido
4 inevitavel deser¢io dos doentes, logo que obtém
accentuadas melhoms e desappamgrmo dos sigraes
fundcionaes; sem que tenham ainda attingido ) verda.-
deira phase de comnieta. cura anatomica.

(Roprodumdo por ter sahido mcorl ecto)

G()RA.-(J[S.() TABAGICO

A’ instancia de meu bhom amwo e ﬂlustrado mestre '
dr. Oscar Freire me ndo pude furtar ac cumprimento
dos seus desejos, traﬁ,screvendo para aqui, em resumo,
as consideragdes exaradas em minha These Inaugural,
referenttes 4 acgdo do tabaco no apparelho circulatorio.

Impridente, certamente, seria eu se quizesse firmar
como irrefutaveis, opinides, que a curta observagio
cli'nica e 0 rapido estudo dos autores que pude compul-
sat ‘me animaram a sustentar em meu trabalbo de dou-'
toramento. E '

TPodo o metabolismo organico se resente profunda e
"'progressxvamente dos effeitos toxicos dos alcaloides
do tabaco, contmuadamente mtroduz1dos 1o orgambmo
© dos fumantes. :

“Cotho eth ‘qitasi toda mtoxlcagao, A& pnmen'as doses



do veneno, a reacgio organica se nfo faz esperar, mais-
ou menos intensa, mais.ou menos grave, dependente .
de multiplas causas que me nio deterei em explicar.

Depois, se continua a aggressio, apparenta a econo-
mia -afazer.se 4s doses progressivamente crescentes
do toxico, e, &s Teacgdes primordiaes, que se impunham
por sua enscenagdo espalhafalosa, succedem reacgBes
quasi imperceptiveis, porém tambem efficazes e provi-
denciaes. .

% quando 2 natureza, depauperada pela fatigante
Iucta proficurs mas exhaustiva, se deixa vencer aos
poucos, eis que surgem symptomas graves ¢ quasi
sempre insanaveis,

O mesmo no tabagismo. '

Todos os orgams se resentem, todas as funécdes se
alteram, e, no organisme enfermo, se definham desde
as mais elevadas funcgBes da intellecinalidade aos mais -
rides € materiaes actos da vida de relagfio. Nessa cou-
flagragdo € de ver-se que o coragio é o centro preferido
aos mais devastadores atagues do tabagismo.

A observagdo clisica da acglo perniciosa do tabaco
sobre o orgam central da circnlagio é, pode-se dizer
com todo o acerto, do dominio da actualidade., Embora
Galitteau se refira a uma epidemia de estenocardia a
bordo de um navio, imputando-o aos excessos a que se
entregavam o5 marinbeiros, figurando em logar sa-
liente o do tabaco e Freysig mencione o abuso deste
vicio como causa efficiente, num caso unico de angina
do peito, e tambem Graves firme a influencia nmociva
do tabaco sobre ¢ funccionamento do coragio, ¢, com-
tudo, a Beau que reverte a gloria de ter publicado
em 1862 observagdes concludentes relativas a este facto,
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Nos nossos dias ¢ o velho Huchard, o maior cardio-
patholagtsta de todo o mundo, quem se ha occupado
com mais proficiencia e mais autoridade desse. execravel
‘uso criminoso que com agigautados passos, . avassalla
‘indistinctamente nobres e plebeus, pequenos e grandes; .
cravando no coragio dos viciados o signo funesto de
mortal conguista. ~

Digo, convenmdo como sou desta grande verdade,
que o tabaco € um dos grandes factores das lesdes
cardiacas e arteriaes. As alteragbes oriundas do taba-
gismo sobre o. coraqao sdo de duas ordens: funccionaes
e otganicas, As funccionaes sio desde as palpitagdes
hgexras e tdo- assustadoras para quem as supporta,
até as dysrythmla.s ea bradycatdla permanente,

Observet gra_nd;s_s:mo HUMero d_e vezes essas palpi-
tagbes especiaes dos tabagistas, as quaes Huchard
denomina, como sempre, com inteiro criterio «coragio
irritavel’ . dos fumantes.» )

Stokes, attribuindo ao tabaco pa1p1tagoes tumu]-.
{nosas e 1usupp0rtave1s, expnme se deste modo: «O
principal symptoma é um batimento violento do cora- '
¢do, de que o doente tem a comsciencia e o que 0
atormenta mu1to. : .

O exercicio torta-se impossivel ou penoso, sobretudo
a pé; o decubitus sobre o lado esquerdo augmenta os
accidentes. Os signaes. physicos sfio os das palpitagbes
. nervosas ordinarias; as irregularidades do rythmo do
coragio. e os ritidos do sopro sio raros, E° cei;to- que
o tabaco age sobre os nervos do coragio. No exercito.
.indviduos mal intencionados ingerem succo de tabaco
com o fim de produzir palpitagbes violentas e irre.
‘gulares.» ' '



= 470 —
" Estas palpitagBes sio geralmente o primeiro sym-
ptoma de intolerancia tabagica, e, apezar do incom-
modo que causam, sdo de pequena importancia, com-
parativamente a alterages mais profundas que passo a
relatar. ‘ ‘

As dysrythmias sio bem manifestas nos tabagistas
inveterados. Lauder Brunton, o erudito professor do
I-Iosp1ta1 St. Bartholomeu, em seu trabalho «Acgio
‘dos Medicamentos» diz serem muitissimo communs
essas alteracfes de rythmo no funccmnamento cardiaco
dos individuos que fumam tabaco de mé qualidade,
emguanto os ricos, que abusam do de melhor especie,
sdo attingidos por symcopes subitas e caem sem vida

muita vez, como [ulminados. B’ impossivel, diz o
illustrado professor, descrever-se por palavras o rythmo -
de um tal coragio, mus se pode até certo ponto repre-
setital-o pelos signaes seguintes ITTIIELTT,

E’ mais frequente nos tabagistas, entre nds, uma
dystythmia especial, até hoje ainda n3o descripta e
que julgo typica, podendo apresentar ligeiras modifi-
cagdes. Resume-se no seguinte: A’s excursdes lentas e
vibrantes em numero de 12 du 16 na média, seguem-se
pulsagdes mais apressadas, cada vez mais celeres e
mais curtas, de maneira a se udo poderem distinguir
0s toﬂs, dando a impressdo de que se ouvem. desdobra-
mentos ou cousa qualquer que se assimillie a delirium
cordis, e, afinal, o coragdo pira, depois recomeca ¢ seu’
rythmo de 12 ou 16 lentas e preguicosas excursfes
para entio repetir-se a dysrythmia acima desecripta.
Pode-se muito bem chamal-a dysrythmm intermittente
dos tabagistas,

Tenho-a observado em muitas occasifes e alguns-z
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tragados -esphygmographicos . que - possuo, e que por
circumstancias todas allieias & minha vomtade nfo
foram inseridos em minha these, comprovem per feita-
_mente a existencia dessa dysrythmia a que incriminam
o tabaco como productor. '

- A bradycardia tabagica tem sido bastante obser\rada
‘por isso mesmo que possue denominagdes diversas
como sejam: syncope do coragio, lipothymia card1aca
pulso lento e permanente de Charco e sub-paraly_sm do
coragio do prbfe_ssor_ Martins Costa. E' muito rara, e
nunca tive occasiio de observal-a,. podendo conscien-
ciosa e exclusivamente imputal-a .ao tabagismo. As'
'alteragoes orgamcas do coragiio nos tabagistas sio
multiplas e infelizmente quasi sempre irremediaveis.
No numero de Novembro de 1903 de «Correspondent
Medicals o Dr, Blamchou cita, no seu magnifico artigo
sobre os «accidentes do tabagismo» a autorizada opi-.
niio de Maine., FEste emerito scientista considera como
um dos graves accidentes para o lado do coragio a
hypertrophia do ventriculo esquerdo, caracterisando o
que os pathologistas inglezes denominam zabaco heart:

Peter, j4 conhecedor do atheroma dos vasos de ori-
gem nicotinica, affirma a p0531b111dade de msufﬁmenma
aortica nos tabagistas chrouicos.

De todas as lesdes do coragio de origem tabagica,
as mais communs e_' melhormente estudadas"séo‘ as
atiginas do peito, Huchard, a quem me niio fatigo
invocar, tratando em sua obra «Maladies du coeur e de:
Vagrtes» das anginas do peito, depois de um bem
acabado estudo sobre a acgio physiologica e toxica do.
tabaco, conuclue -por avaliar gue se pode bem compre.
. hender que esta variedade de estenocardia corresponde
a tres modahdades differentes:



1% — A angina 'do peito funccional, resultaate do
eéstado espasmodico das arterias coronarias, sem lesSes-
do myocardlo, que considera relativamente bemcrna,
denomwinada: arigina espasmo-tadagica.

2! — Angina do peito argamm, de caracter grave,
resultante da esclerose das coronarias denommada. an-
gina esclero-tabagica.

3% — Angina funccional, resultante ‘de perturbagoes
digestivas e denominada angina gastro-labagica,

As diversas modalidades de awgor pectoris acima
citadas, e synthetisadas por Huchard em tres modali-
dades clinicas, tém a symptomatologla geral das
esteitocardias, podendo apparecerem signaes outros
intercorrentes, que sirvam ao clinico bem avisado patra
pesquizar sua origem no tabagismo.

- Alguns accessos anginosos tomam a forma especial
‘e quasi sempre benigna, cessando pela prescripgio do
tabaco: é a forma fmstm de Huchard. Outras vezes a
dor retro-ésternal, com 1rrad1acoes para a espadua e os
‘menibros superiores, que constﬂ;ue um dos prmmpaes
‘symptomas do ngor pecz‘oms -verdadeiro ou orgaaico,
‘domina toda a scena e ¢ despertada pelo esforgo, cara-
‘cter que por si s6 é bastante para firmar-se o diagnos-
tico de angina organica por esclerose das coronarias e
de prognastico tenebroso e gravissimo. Muitos casos
‘t&m sido citados de morte em individuos em os qudes
se marifestavam accessos de angina do peito da va-
riedade denominada por Huchard « angina espasmo
tabagica » ¢ que a autopsia demonstrou profuﬁda es-
quemia do myocardio incriminada como cawsa mortis,

" As lesGes vasculsres pela acgfio toxica do tabaco sdo
hoje muitissimo conhecidas e importantes trabalhos
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tem sidor pubncados ultxmamente ‘sobre ellas, dos
quaes fago uma lista: fesumida. <L tabac et 'appareil
vasculaire» thése apresentada 4 Faculdade de Medicina
de PdI'IS por' Gaston Pr1eur ‘«Atlireronie: ‘experimental -
d'origing - tabag1que», por. M P, Boveri; «Le ‘tabac et
Yappareil vasculaire,» - pelo.. Dr. Retion, ‘Estudos- con-_ -
cludentes tém sido feitos. emfim’ pelos Sts. J. Baylac -
(de Toulouse) Josué Adler; e differentes factos " dé
obsetvagio sko citados por Peter, Decalsne, ’I‘helmler,-.'
Bean, Huchard, Ypres, etc.. ' e

Ja Claude Bernard couc]u:ra de suas expenenmas

que,. em consequencm de’ injecgTes de "nicotinaem

ammaes se observa uma notavel constriccio dos vasos
em que abundam as fibras musculares lisas; e um.
‘augimento extraordinario da tensdo sangainea. Foram
depois c'onﬁfmadaé estas experiencias pot .quasi todos
oS pesqmsadoreq que- se occuparam do assumpto, ptin-
-cipalmente- Basch' e Oser, Tranbé, J ullien; . Renon,_ _
. Adler e actualmente por Huchard que as observou em’-
' todos os grandes fumantes. Néo me deterei em. exphcar-'

o mecamsmo auatomo-pathologlco destas lestes., Re- .

. commendo ‘a quem se quizer scientificar melhor,_a
Ie1tura da obra do” Dr. Ailfredo Br;tto «Anenrisma da’_
! aorta na Bahia» em que uin bem detxdo estudo. patro-
cmado pelos mamres patholomstas dmmpara qualquer -
davida,. ‘ . R
. Oque observam of’ medu:os no: campo da clinica é

ho;e po_s1t1_v_amgnte_. demoustrado: 16 campo.da: phy-
sioiogia experimental e da anatomia pathologica. .

-~ M. Fischer (22° Congresso Allemio de Medicina.
Interua Abnl) poude obter lesges vasculares de~

6
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atheroma pot-injecgBes: intravenosas ‘de- nicotina ¢ de
‘outras substancias toxicas, Adler, fazendo coelhos
mvenrem todos 08 d:as, com os ahmeutos habltuaes.
mfusos de tabaco ) matando-os em epocas dwersas,
notou que tres semanas depo1s eram patentes as a]te-
ragGes com lesées ‘microscopicas do figado: era uma
infiltragdo - de cellulas embryodarias em tornc dos
vasos lobulares e canaliculos biliares. Um mez e meia
'depotso figado estava hypertrophmdo e observava.se
;uma “proliferagio no tecido conjunctive lobular,
Quatro mezes depois as lesSes vasculares eram ainda
‘mais’ pitidas. ' , | _

Notavam-se arteriolas attingidas de endoarterite &
ainda mais importante, existia infiltragio embryonaria
em torno dos vasos do coragio. Em nenhum caso o
fautor notara leses das cellulas hepaticas nem de outros
orgams.

" Concluiu de tudo isso que a arterio- esclerose mani-
festa era um facto do tabagismo. -

Numerosas expenencms outras no mesmo sentido
tém sido feitas e coroadas do melhor exito, Lembro as
de Baylac (de Toulouse) e as de Gaston Pneur, exat
radas na these c1tada acima. .

Factos mais comprobatorias posswel nio € desejar
-pois, deante desta longa citagio de.expertencms,-- reali~
sadas com o. maior rigor scientifico, nfio ha espirito,
‘por 'mais - pessimista que se apresente, gue se'nio
curve convicto' 4 veracidade destas asser¢des.. '

C’xc__ERd DE MORAES.



Earse
Rewstas e Analyses

RENON"" Acpcw da thwsmcamma soba"e as ﬁbroses
cardw 'vasculares -O Dr. RIJNON desde slgumns : annos,
experlmenta esse medmamento em vamas affecgﬁes
escler031éas, es@ecmlmente cardlacas <Y a,rterlaes '

_Nai aﬁecgﬁes mztmes (estreitamentos & msuﬁicl
_;enclas) nio observou nenhum- effeito apreciavel, O.
estado ‘da cardmpathla nio fol modlﬁcado, nem
melhora.do, nem aogravado :

Nio se déw'o mesmo com as affecgies aor ticas. Na. '
aormte,chromc_a,, com o sopro systolico -ou duplo
sopro, na insufficiencia e no estreitamento aortico,
a thiosinamina tem como effeitci constante a dimi~
nui¢dio da dyspnéa. Doentes que nfo podiam nem
subir escadas, nem carregar peso, puderam entre-
gar-se. sem henhuma oppressiio ou com opplessm
muito menor, a esses actos. Quasi sempre a tensio
arterial, ~medida com o ebphygmomanometro de
Potain, baixa de 2, 8, 4, 5 centimétros de wercurio.
A albumina diminue ou desappa,rece d'r.s urinas, euja '
quantidade se eleva muitas vezes.  Os - ‘signaes este-
thoscopicos, ao contrano, nﬁo sao de wodo alcrum ‘
‘modificados, : :

Em um caso .de symphyse cardiaca com med1ast1-
‘nite, a medicagiio pela thiosinamina, seguida duas’
“yeges, cow dols annos .de distancia, produziu consi-
deravel melhora da dyspnéa, sem mod1ﬁcaqao apre-
ciavel dos signaes physicos. - :

A acglio da thiosinamina sobre a arterio- esclemse sem

les@es cardmcas owaorticas claras exerce- se de modo ‘

" rmenos.eonstante. BEm algunsg casos nota-se dlmmmg:do

da teusdo arter:al @ melliora da dySpnéa, em’ outros.
gasosy 0 effexto parece nullo,
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Em todos os casos melhorados- pela thlosmamma,
a acwo da medrcar;,ao prolonda se, depais, de cessado.
G tmtamento, por eapaqo de tempo vanamdo ds 3
semanas %, 3 de omeze:. ‘

0 autor empreca, a. th1osmamma franceza. a mals
pum, sem ad;]uncgao de antvp1r1na, on de outroq
corpos,’ dese:;mdo umcamente aprovmtar a a.cc;ao
therapeutica daguella substancia. Utlhza em m}eec;oes
hypodermicas, a seguinte squQZo

Thiosinaming ....oovvvecenecinen.e, 1 gramma
Agua. distilladsa esteril..... ........ 25 grammas.. s

1 ¢ c. desta solugio represenm 4 centwmmmas de
thiosinamina. PR '
Jnoculam-se de cada vez 3e. t. da :011.1@40 (20 cenm-
grammas de tthSIl‘ldlI]lna) As m;;ecg;ﬁes s&0 featas
diarlamente durante 24 a 30 dias, e 0 doente rﬂcebe
darante o periodo do trasamento de 5 a 6 ar meas de
thiosinamina. Praticam- -se 50b a pelle do ventle QU da
parte superior das nadefms ‘ndo s&o dolorosa:: €, na_

mér parte dos casos, nio provo_cam m_dur.agoes,

Pode-se, na solaglio, substituir a agua. distillada -
esterilisada pelo sdro physiologico esterilisade. A dis- .
~ soluclio da thiosinamina deve operar-se a Frio, em
vasos ou ampdlas previamente esterilisados; o agueci- -
mento determina a decowmposi¢iio do producto. . A -
de-spgjto.dless,a precaugdo, o scluto, ainda depois de.
filtrado, niinca é perfeitamente transpavente: é sempre -
um, pouco opalescente. RENON usou ainda a thiosi-
namina em algumas outras an:l?fecg:oeQ

Em um caso de esclerose pleuro. pulmonar a dy spnéa -
melhorou rapidamente e a doente poude subir mUItDb :
andares sem nenhuma offegagiio. o
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Em um - caso- ‘de ehewmatasmo oiz" on1C0o ﬂbroso defm
: -mrmte, uma doente que. ndg podla fazer uso-algnm das
"mios nem dos: pés poude, depms de um mez e meio
“de tratamento, recuperar a marcha. ) servu-se dos.
.dedos As deformagoes fibrosas desappareceram com~
pletamente mas 48 defm magﬁus osseas:; persn,tlram

(Prasse méd 1907, J

Medlcma, pratlca -

Rengmen classwo de um typhico no comego do segundo
septemmo, pelo Dr A, MARTINET. (Pretse Mechcal,
28— 1908.)

.Th —100.¢.c. de leite. :

“8h — 100 ¢ o de limonada -citrica ou phos-
phorlc,a, agua com vinho ou. agua. PUrR

9 h — 100 c. ¢. de limonada acida ou agua com,
vinho-

10 h — 100 ¢ c. de lelte, _

.11 1 — 100-¢. ¢. de hmonada citrica ou agua com

vmho. .
12 h - 250 c.c. de sépa de aveia ou tdpioca
.1 h — 100 e. ¢ de limonada ou agua com vinho. .
2h — 100 c. c. de limonada.
8 h — 100 c. c. de leite..
4 h — 100 c. ¢.'de limonada:

5 h =- 100 c. ¢, de limonada, = _ :
6 h — 250 ¢. e de sopa -de aveia, centeio ou
tapioca: ‘ ‘ o
S %h — 100 c. e de 11monada
.8 h — 100 c. ¢, de leite. .
9h — 100 ¢ e, de hmona.da.
10 h ---100 c. c. de leite.
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Durante a nmte excepto durante 6 somno 2 doses
_de hmonada e uma de leite, de 100 ¢. c. -

Tal regimen corresponde a 2'litros. e 200 c. c. de .
hqmdo, dos quaes 600 c. ¢. de leitee 500 ¢. c. de sHpa.
‘Bavendo tolerancia, augmentam-se progressivamente
as doses de leite, -agna com vinho e limonada, de ma-, |
nen'a. gue a ragao diaria subau a 4 litros de liguido, dos
quacs 1 ¥ litro de leite e 1 74 litro de sOpa. '

"E'inutil tentar angmentar a dose de leite, sendo
preferivel auxiliar seu valor ahmentar pela addicio
de assucar, tapioca, acroz ete., juntando ao regimen
doces, ¢creme, mel, queijode creme, ete. ‘

Um litro e meio de leite, 120 grammas de assucar,-
80 grammas de faru]ha laveid, arrosz, ta.ploca) dao -
grosse modo 66 grammas de albuminag, 62 grammas de
wordura, 250 grammas de hydratos-de carbono e 1800
calorias. .

O leite serd dado, a0 gosto do doente, morao,ou frio,
de preferencia assucarado e misturado com ché, café,
chocolate, arroz tapioca, etc. comtanto que seja
engulido lentamente, 4s colheres de ché.

A sdpa serd feita, 4 vontade ou ao gosto do-doente,
c¢om caldo -de legumes, caldo de gullinha ou de carne
de vacea sem gordura, S
m

Necrologia

Dr. Frmgmm WERNECK

Maus tm espmto operoso e 111ustrado ceifado pela
inexoravel Atropos. .
Poucos mezes ha que vimo!l o, um pouco encatecido
mas apparentemente robusto, na presideticia majestosa
de uma . das  sessSes de  Obstetricia e Gynecologia do
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recente Congresso Pauhsta an entao -com’ desvanem

mento sua extensa & ]abonosa «Memona» em que

‘historiava a uobre 1nst1tuxgao da Matemzdczde de Layan.
| Jeiras, sahentando o8 1nnum°ravets obzces que. pre31d1
ram o seu inicio; demonstrava com excellente estatxstma ‘
2 realidade . dos mgentes esfcrgos dos seus dcdmadoa .
. fundadores, cirurgides distinetos; no numeéro dos quaes
era seu um  dos. prlmen'os logares, No seio da corpo:
‘ragio medlca ﬁummenﬂe conguistara - ‘modestamente, .
apés 40 annos j_ linica activa e proveltosa, o, vasta
renotie dé scientista insigne, além de grande eperador

e parteu‘o que fora. A
Com o itesperade desapparecimetito de Farqulm
Werneck perden a Maternidade um dos mais’ mtrep1d03
propuwnadores dos seus direitos adqmr;dos Senslvel a’
ti0 recente e lamentavel perda, exara aqm a Gazem

Medica da Bakic o seu voto de pezar, . o
. T F

-Boletim demographico.
MORTALIDADE DA CAPITAL DG ESTADO DA BAHIA
Duraunteo mez de Janeiro do corrente anno, falle-

ceram nesta Capital 416 pessoas. vietimadas pelas seé-
gumtes maolestiag: Peste 3, variola 5, febre typhoide
2, dysenteria 3, beriberi 5, Dcﬁ\ldlSL‘ﬂO agudo 28, palu-
dismo chionico -6, tubercnlose puimonar 52, outras
tuberculoses 3. mtegqao purulenta 1, syp]:ullb g,
cancros 4, rheumatismo agudo 2 alcoolismo (attm-
gl indo eate grupo de molestms gmaes 4 clfra dé 119
obitos); molestias do systemia nervoss 49, molestias
do apparelho circulatorio 39, molestias do’ apparellio

respiratorio 16, molestias do apparelho digestive 100,
molestias do- apparelho urinario 15, molestias dog.or-
. ghos genitaes 1, sepiicemia puerperal 5, outros acei:
dentes puerperaes da gravidez e do parto 2, moiesma
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dapelle e do tecido ceilular 7, molestias dus m'ga:m ‘
de locomogfio -2, debilidade congenita e outvas 17,
debilidade senil 17, mortes . v:olentab (i smczdm 1 e
molestias I"'IIOI'{deLb ou mal definidas 19, '

“Foram. 1emstmd0t~ 29 nati-mortos, dos guraes-9 dO
BEXO: macculmo € 20 do femmmo

: dease mes..... 13-.41
Medlas dla.rla.s ‘do prpcedente cieeeedien 14,88

- {do corresponde\nte em 1907..... 12,73
Cocfﬁuente annual por mil habitantes... 18,00

Dos fallecidos eram: 200 do sexo tuasculmo, e 216 Ha
femmmo 396 brasileiros e 20 exfrangeiros; 388 ‘sol--
téiros, 43 casados, 33 vinvos e 2 sem declaragio; 91
brancos, 118 negros, 206 westicos e 1'sem- declma.c;aoy

Edades — 93-de 0 a 1 anno, 35 de 1 4.5 annos, 9 de'd

" 210, 38 de 10 a 20, 60 de 20 a 80, 49 de 30 a 40, 39 de 40
& 50,25 de B0 & 60, 21 de 60 a 70y 46 maicres de 70 el
sem declarayfo.
- Qccorreram 308 em domluhos dos qua.es 20 em dis-
trictos suburbanos @ 108 em hospitaes, asylos, enfer-
marias assiti distribunidos: 73 no hospital Santa Izabel,
1 no hospital Militar, 3 no hospicio 8. Jo@o de Deus,
4 no Asylo de EXDOthS 17 no Asylo de Mendicidade,
4 na, enfermaria da Penitenciaria, 2 no de Mont Ser rat
4 na de S- Lazaro,

Doentes em tratamento no dia 31 de J anelro 15 mor-
pheticos no -hospital dos Lazaros, 83 alienados mo
hospicio de 8. Jolio de Deus, 1 pestoso na enfermaria
de. Mont-Serrat e 74 var‘.tolosos, na  enfermaria de
8. Luzaro.

“rotal Media diovie
Total dos obitos.....coviivisiieiilonenns 416+ 183,41
Obitos por'mo-lesbia;s'transmissiveis 15 0 8,70
Obitos por wolestias communs ..... 301 T80

Rela,qao entre a mortalidade dos molestias trans-
missiveis e o total dos obitos —27,64 %.. ‘

: Relagiio entre g mortalidade das molesttas comm’anf;
q @ total dos. leba_a—— 72,35 % . :




