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UMA PROPOSTA DE INTERSETORIALIDADE PARA INVESTIGAR POLUICKO ATMOSPERICA E
ALERGIAS  RESPIRATORIAS

A PROPOSAL OF INTERSECTORALITY FOR RESEARCH IN AIR POLLUTION AND RESPIRATORY DISEASE

Nelzair A. Vianna'?, Leonardo R. de Andrade?, Adelmir Souza-Machado?, Paulo H. N. Saldiva?®

Wigilancia em Satde Ambiental — Secretaria Municipal de Satide de Salvador, ?Departamento de Medicina Preventiva — FMB/
UFBA; Salvador, BA, *Laboratério de Polui¢do Atmosférica e Experimental - Faculdade de Medicina — Universidade de Sado
Paulo; Sao Paulo, SP; ‘Instituto de Ciéncias Biomédicas — Universidade Federal do Rio de Janeiro; Rio de Janeiro, RJ;

’ProAR — Programa para o Controle da Asma e da Rinite Alérgica na Bahia; Salvador, BA, Brasil

A poluicdo atmosférica tem sido relacionada com diversos eventos respiratérios e cardiovasculares. As alergias
respiratérias sdo doengas prevalentes em nosso meio e dentre os principais fatores de riscos para a exacer bacdo de
sintomas esté a poluicdo do ar em ambientes “indoor e “outdoor”. O crescente avango de industrializagéo e
urbanizagéo expde as populagdes aos poluentes nocivos a saide humana. Neste contexto Salvador apresentou um
cenario tipico que motivou um estudo pioneiro de caracterizagdo do material particulado proveniente da poluigéo
atmosférica urbana. Diante da auséncia de uma infra-estrutura local bem articulada foi proposto algumas acoes de
intersetorialidade, baseado em par ametros legais, com o objetivo de estabelecer parcerias entre sujeitos de varios
setores sociais e, portanto, de saberes, poderes e vontades diversos, para enfrentar problemas complexos. Este
manuscrito portanto, descreve aspectos r elevantes para o entendimento dos efeitos da poluigdo atmosférica a saide
humana, bem como a trajetéria desenvolvida para a implementacdo de um Programa de Vigilancia em Salde e
Qualidade do Ar em Salvador.

Palavras-chave: Poluicdo atmosférica, material particulado, alergias respiratérias, vigilancia, saide ambiental,
intersetorialidade.

Air pollution has been associated with respiratory and cardiovascular diseases. Respiratory allergiesare prevalent in our
country and air pollution isthe main risk factor that exacerbatesthe respiratory symptoms, including indoor and outdoor
environments. The continuousindustrial and urban development contributesin the human exposition to toxic pollutants.
In this context, Salvador presents a typical scenario that has encouraged a pioneering study on characterization of
particulate matter from urban air pollution. Due to the absence of articulated infrastructure, multiples sectors were
stimulated with the main goal of to establish partnerships between government, science and society. This manuscript
discusses relevant aspects of air pollution effects on human health, and also the trajectory of the implementation of
Surveillance in Environmental Health and Air Quality Program in Salvador, BA, Brazl.

Key words: Air pollution, particulate matter, respiratory allergies, surveillance, environmental health, intersectorality.

A poluicao atmosférica, por sécul os, tem sido um problema
para paises desenvolvidos, desde que a Revolucédo Industrial
em meados do século XIX introduziu indmeros processos
tecnol gicos que geram grande emi ssdo de poluentes. O mais
significativo foi aqueimade carvao paraaproducdo deenergia
resultando em SO, e material particulado de combustéo.
Notaveis episodios de aciimul o destes poluentes naatmosfera
ocorreram em cidades da Europa e dos Estados Unidos, a
exemplo do que aconteceu em dezembro de 1952 em L ondres.
Naquela ocasido, uma intensa inversdo térmica durante
inverno rigoroso provocou a concentragdo de poluentes na
atmosfera, e este evento foi associado aum niimero estimado
de 4.000 mortes diretas®, e mais tardiamente a 8.000 mortes
adicionais. Episodios semelhantes ocorreram em Meuse Valley,
Bélgicaem 1930, regido com grande concentragdo deindlstrias
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distribuidas em uma faixa de aproximadamente vinte
quildémetros de comprimento. Nos cinco primeiros dias do
més de dezembro, condic6es meteorol gicas desfavoraveis,
como a auséncia de ventos, impediram a dispersdo dos
poluentes que permaneceram estacionados sobre a regido.
Imediatamente foi registrado um aumento do ndmero de
doencas respiratérias e um excesso de mortes (60 mortes) até
dois dias apds o inicio do episodio®?.

Ao longo dos anos, estas fontes de poluicéo tem se
diversificado em todo 0 mundo. Nastrés ultimas décadas tem
sido observada o aumento das emissdes veiculares, que
atualmente € consideradaaprincipal responsavel pelapoluicao
atmosférica dos grandes centros urbanos. Esta tem sido
relacionadaaos niveis de desenvolvimento urbano eindustrial
de umaregido, de forma que, tem sido objeto de estudos em
diversos paises desenvolvidos.

Paises em desenvolvimento, como o Brasil, apresentam
cidades com el evado crescimento geogréafico, aumentando as
emisstesdefontesveiculareseindustriais, além de possuirem
grandes areas rurais com queima de biomassa (agricultura e
uso doméstico), representando riscos de poluicéo “outdoor”
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e“indoor” que expdem diretamente as popul agdes aos ef eitos
nocivos da poluicdo atmosférica.

Estudos locais de caracterizacdo do material particulado
s80 cruciais paraaidentificacdo de possiveisfontesemissoras
e avaliagdo da exposicdo humana. Um crescente nimero de
estudos tém investigado os €feitos de PM, , na salde. Este
indicador foi incorporado em 1977 pelo NAAQS (National
Ambient Air Quality Standards), nos Estados Unidos*183L47,
Existeuminteresse cadavez maior em caracterizar asdimensdes
e formas das particulas que causam efeitos adversos ao
sistema respiratorio. Entretanto sdo ainda insuficientes
estudos que relacionam atoxicidade da particula aos eventos
adversos de saide. Conhecer a composi¢ao do material
particulado que pode conter metais, compostos organicos,
componentes biol 6gicos, sulfatos, nitratos, acidez e presenca
de gases adsorvidos tais como ozonio € fundamental para o
entendimento da sua toxicidade®. Alguns estudos tém
associado diferentes elementos presentes no MP com
mortalidade incluindo Fe, Ni e Zn®, nitrato de amonio®?,
monoxido de carbono, carbono elementar e nitratos®.

Em Salvador ndo existem investigagdes epidemiol 6gicas
locais que relacionem a preval éncia de alergias respiratérias
com apoluicao atmosférica. Estudosrevelam umaprevaléncia
de 27,1% de asma“®. Considerando que recursos financeiros
de grande porte séo alocados para controle desta doenga®?,
faz-se necessario ainvestigagdo de fatoresderisco ambientais
paraaadocéo de medidas preventivas que possam contribuir
para a otimizagdo destes recursos. A caréncia destes estudos
sedeve principamente afaltadeinformagtesambientais, visto
que, acidade de Salvador até entdo, ndo oferecianenhum tipo
demonitoramento paraavaiar aqualidadedo ar que serespira.
O monitoramento da qualidade do ar é obrigatorio em todo o
mundo e tém sido feito através de diversas técnicas, sgjam
instrumentais ou utilizando biomonitores, considerando a
disponibilidade de infra-estrutura de cada regi&o. Paises
desenvolvidos, onde ja existem estagdes de monitoramento
automatizadas para o controle da qualidade do ar, o
biomonitoramento € utilizado para acompanhar a dispersdo
de poluentes na atmosfera, e em outras circunstancias para
observar 0 aciimulo destes poluentes em organismos vivaos®4),
Em paises em desenvolvimento so escassas as estages de
monitoramento mecanico. No Brasil, capitais como S&o Paulo
eRio de Janeiro jaapresentem um sistema de monitoramento
automatizado e concentram a maioria dos estudos
epidemiol 6gicos que relacionam os efeitos da poluicéo
atmosférica*#4149, Nestes Estados também tem sido utilizado
biomonitores como modelo de estudo para quantificagdo de
metais adsorvidos nas particulas atmosf éricas®"4546.19),

PrincipaisComponentesda PoluicdoAtmosférica

Segundo resolugdio CONAMA 03/90, pol uente atmosférico
€ qualquer formade matériaou energiacom intensidade eem
guantidade, concentragdo, tempo ou caracteristicas em
desacordo com os nivei s estabel ecidos pelalegislacdo, e que
tornem ou possam tornar o ar impréprio, nocivo ou ofensivo

asalde humana, inconveniente ao bem estar publico, danoso
aosmateriais, afaunaeafloraou prejudicial aseguranca, ao
uso e ao gozo da propriedade e as atividades normais da
comunidade.

Os poluentes cléassicos presentes no ar associados aos
efeitos adversos a salide sdo: material particulado (MP),
dioxido deenxofre(SO,), dioxido denitrogénio (NO,) eozbnio
(O,) emondxido de carbono (CO) ®. Sdo encontrados outros
como por exemplo os hidrocarbonetos e aldeidos.

O MP, que serefereaumamisturade particulas sdlidasou
liquidas suspensas no ar, € o poluente atmosférico mais
consistentemente associado aos efeitos toxicos a salude.
Apresentaumacomposi ¢do variada de substancias organicas
einorgénicas, sulfatos, nitratos, metais pesados e endotoxinas.
O tamanho daparticula, acomposi¢éo fisico-quimicaeo tempo
de exposic¢do determinam o grau de risco a saide. De modo
geral, pode-se definir adistribuicéo do M P como trimodal ©9,
constituidadefragdes grossas, finas e ultrafinas. O particulado
atmosférico de centros urbanos é gerado principal mente pela
descargadeveiculosagasolinaediesel, e dapoeiraoriginada
da erosdo de rochas e asfalto.

PadrGesEstabelecidospela L egidacdo

Com o aumento do numero de casos confirmados de
efeitos toxicos de agentes poluidores presentes naatmosfera,
surge a preocupacdo com a regulamentacdo aplicada as
indUstrias e o controle daemissdo dos pol uentes atmosf éricos.
Os padrdes de exposi¢do humana aos poluentes foram
implementados a partir de estudos epidemiol 6gicos. Diante
desses novos episodios, ainda na década de 60, os Estados
Unidos estabeleceram padrbes de qualidade do ar,
especificando os seis poluentes atmosféricos que seriam
controlados: particulas totais em suspensdo (TSP), dioxido
de enxofre (SO,), monoxido de carbono (CO), didxido de
nitrogénio (NO,), ozonio (O,) echumbo (Pb). A fim de efetivar
esse controle, criou-se a Agéncia de Protecdo Ambiental
Norte-americana- EPA. V &rias medidas de controleforam entéo
implantadas, visando néo so atingir as fontes de emisséo
moveis, como também as estacionarias. Em 1990, foram
conferidos aEPA poderes paradeterminar os critériostécnicos
de control e das substancias toxicas, com base nos seus efeitos
a saude. Varios estudos epidemiol dgicos e experimentais
contribuiram consideravelmente para a implantagéo desses
controles, bem como para a elaboracdo de manuais de
orientagdo. Porém, aindaque aprimoradas ao longo dos anos,
tais medidas de controle ndo foram suficientes. Em 1991,
aproximadamente oitenta e sete milhdes de pessoas nos
Estados Unidos permaneciam expostas a niveis superiores
aos padrdes de qualidade do ar estabel ecidos pelalegislacdo
norte-americana

Existem padrdes internacionais e nacionais para 0s
poluentes atmosféricos seguindo em principio as normas
estabel ecidas pelas agéncias reguladoras locais. Os padroes
adotados pelo Brasil sdo estabelecidos pela legislacdo do
Conselho Naciona de Meio Ambiente CONAMA n°03/90.

www.gmbahia.ufba.br
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Os parametros adotados em todo o mundo para
quantificacdo do material particulado so expressosem termos
de massa por metro cibico de ar (ug/m®) e consideram o
tamanho aerodinadmico das particulas por ser importante
parémetro para caracterizar particulas mais nocivas (PM -
toracicaePM,, - respiravel). A legidacdo brasileira, CONAMA
n° 03/90 estabel ece padrdes apenas paramaterial particulado
detamanho aerodindmico de 10 um (PM 10) que éde 60 ug/m?®
paramédiadidria. Nas diretrizes da Organizacdo Mundial de
Satide sdo descritos valores referenciais para PM e PM,
respectivamente 50 ug/me e 25 ug/m?é, para médias de 24
horas?. Os valores de referéncia vem se alterando a medida
que novas evidéncias cientificas comprovam efeitos adversos
asalide, numaclaratendéncia de diminuicdo das médias.

A qualidade do ar também éinfluenciada pel as condicbes
meteorol6gicas que determinam uma maior ou menor
concentracdo de poluentes. Elevadas concentraces podem
ocorrer devido a uma disponibilidade maior de elementos
toxicos ou devido amudancas nas caracteristicas de dispersdo
dos poluentes na atmosfera®. No inverno, aqualidade do ar
pioraem relacdo aosniveisdemateriad particulado (MP), 6xidos
de enxofre (SOx), 6xidos de nitrogénio (NOx) e monoxido de
carbono (CO) devido principalmente as inversdes térmicas.
Ja em relagdo ao ozonio (O,), na primavera e no verdo, suas
concentractes sdo mais elevadas devido a maior intensidade
deluz solar, fator crucia paraageragéo de O,. Destaformaa
interacdo entre os poluentes e a condigdes meteorol gicas
(umidade, direco dos ventos, pluviosidade) podeinfluenciar
diretamente sobre aqualidade do ar, que por suavez determina
o surgimento de efeitos adversos sobre 0s seres Vvivos.

Uma nova abordagem de controle da contaminagdo
atmosféricasurge no Brasil através do Programade Controle
daPoluicéo doAr por VeiculosAutomotores (PROCONVE), a
partir dadécadade 80, devido ao crescimento dafrotaveicular
em todo o mundo. No Brasil, houve umareducéo em cercade
97% a emissao de poluentes por veicul os novos, desde que o
programafoi implantado em 1986, através da Resolugéo n° 18/
86, devido principa mente aintroducdo de novastecnologias
tais como uso de catalisador, injegéo el etrénicade combustivel
e mel horias da qualidade dos combustivels automotivos.

Efeitosda Poluicdo Atmosférica Sobrea Salide

Desde o evento do smog (smoke + fog) fotoquimico
ocorrido em 1952 em Londres, o tema poluig&o atmosférica
permanece atraindo aaten¢éo de cientistasdo mundointeiro,
principal mente por reduzir aexpectativade vida®.

Segundo a Organizagdo Mundial de Salde, as doencas
respiratorias agudas e crénicas possuem uma associagdo as
exposi¢Bes ambientais da ordem de 50% a 60%. Ou seja, de
cada dez casos de doengas respiratorias, seis podem estar
associados a contaminagdo ambiental.

Os efeitos da poluicdo atmosférica séo bem conhecidos
em todo o mundo. Estima-se que cerca de 600 milhdes de
habitantes de éreas urbanas no mundo sdo expostos
diariamente a niveis perigosos de poluentes gerados por

veiculos®. Segundo a OMS, 3 milhdes de pessoas morrem
anualmente em decorréncia dos efeitos da poluicdo
atmosférica. Além de contribuir para o aparecimento e
agravamento de doencas respiratorias tais como asma,
bronquite, enfisema pulmonar, distdrbio pulmonar obstrutivo
crénico; a poluicdo causa também lesdes degenerativas no
sistema nervoso central, podem agravar doencas cardiacas,
além de ser potencial desencadeador de processostumoraise
mutagénicos, conforme tem sido demonstrado em diversos
estudos epidemiol dgi cos e toxi col 6gi cos 2%, Estes eventos
contribuem para um elevado custo sdcio-econdmico com
gastos em tratamento de doencas e reducéo da produtividade.

O aumento descontrolado da poluicdo do ar e seus
impactos na salide humana sempre foram preocupacoes de
orgaos ambientais e pesquisadores em salide ambiental. Os
agentes modificadores das condi¢des ambientais e da salide
humana estdo associados principal mente com a urbanizacéo
e processos industriais™®. Areas urbanas s mais afetadas
que areas rurais, especialmente devido as vérias fontes de
poluicdo moveis e estaciondrias e, entre as quais se encontra
afrotaveicular e asindistrias®.

Nas regides metropolitanas de Santiago, S&o Paulo,
México e Novalorque, onde hdum crescimento desordenado
tanto industrial, como da frota de veiculos automotores,
observa-se 0 aumento dos indices de morbi-mortalidade
referente as doencas respiratérias e cardiovasculares®.

Em um estudo de coorte realizado na Europa®?, encontrou-
se associacdo entre mortalidade causada por doencas
respiratorias e cardiovasculares com o local de moradia.
Quanto maisproxima, aresidéncia, deviasde grandefluxo de
veiculos, maior o risco de morte por essas doengas.

Estudos relacionando os efeitos da poluicdo por queima
de biomassa ainda s&o escassos no Brasil e no mundo,
entretanto alguns estudos como o0 que ocorreu no Acre em
2005, revelou uma forte associacdo entre a concentragdo de
material particulado desta fonte com doengas respiratérias®.
A OM Srecomendaque ospadrdesde PM 2,5 ndo devaexceder
niveisacimade 25 ug/m*em médiasdiarias.

Estudos epidemiol 6gicos sugerem que os sintomas da
asma podem ser agravados pelo aumento dos niveis de
particulas em suspensdo na atmosfera de diametros menores
ouiguaisalOum (PM, ), pois estas s30 respiraveis e podem
penetrar pelas vias aéreas inferiores e alvéol os pulmonares®.

Em um estudo experimental histopatol 6gico, utilizando
materia de necrépsia de individuos que residiam em areas
com elevada concentracdo de particulas inalaveis na regido
metropolitana de S&o Paulo, foram observadas alteracGes
pulmonares evidenciando que a exposi¢do prolongada a
pol uicdo atmosf éricalevaaumainflamacdo dasvias aéreas®.

A respostaasmética, emborade naturezacomplexa, poderia
ser amplificadacom aexposi¢éo aPM  devido acapacidade
proé-inflamatriacom subsequiente dano tecidual, aumentando
translocacdo de antigenos e células imunes, estimulagdo
neurogénica com aumento da contrago damusculaturalisa,
estimulacdo direta de mediadores lipidicos e muco, que

www.gmbahia.ufba.br
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contribuem para o estreitamento e obstruggo das vias aéreas??.
As particulas finas sdo conhecidas por provocar inflamacdo
pulmonar, podendo causar exacerbacdes de doencgas
pulmonares e aumento da coagulabilidade“?.

Os mecanismos que desencadeiam lesdo pulmonar apés
exposicdo as particulas do ar ndo sdo bem conhecidos.
Acredita-se que sejam estimulados por particulas ultrafinas,
agentes biolégicos (ex.: endotoxinas), aerossois, acidos e
hidrocarbonetos poliarométicos, presentes no componente
organico daparticula. Um potencial mecanismo dalesdo para
o tecido humano apds exposicdo as particulas de poluicao
atmosféricaéatravésdageracdo deradicaislivrespelosmetais
29, O estresse oxidativo catalisado pelos metais presentes no
material particulado do ar pode resultar naativacdo defatores
de transcricdo como fator nuclear (NF)-kb®. Uma possivel
conseqliéncia da exposicdo do particulado é o aumento da
sintese de mediadores queresultariaem lesdo inflamatériano
pulmé&o. Estes mediadores pro-inflamatorios estimulam outros
genes que possuem (NF)-kb ligando sitios em suas regides
promotoras, produzindo interleucinas IL-8, IL-6 e fator de
necrose tumoral (TNFo)@,

Vigilanciaem Satde Relacionadaa QualidadedoAr

Embora a poluicdo atmosférica represente um problema
de satide puiblica, aindaestamos caminhando paraos primeiros
passos de um programa institucionalizado que consiga
implementar a¢Ges de intersetorialidade, envolvendo
instituicbes de salde e meio ambiente bem como
representantes da esfera governamental e académica.

O Ministério da Saide vem adotando agdes que visam a
prevencdo de agravos a salde relacionados a qualidade do
ar, através de um Programa de Vigilancia em Salde e
Qualidade do Ar — VIGIAR, a ser implementado pelos
municipios (inicialmente em regides metropolitanas e
industriais), propondo um model o devigilanciabaseado em
acOes intersetoriais e interdisciplinares. Este programafoi
formulado como parte daVigilanciaem Salide Ambiental que
é parteintegrante do SubsistemaNacional deVigilanciaem
Salude Ambiental (SINVSA), cabendo a Secretaria de
Vigilanciaem Salde (SV'S), por meio da Coordenacao Geral
deVigilanciaem Salde ambiental (CGVAM) aestruturacéo e
gestdo do sistema. A estruturacéo da Vigilancia em Salde
relacionadaaQualidade do Ar no Brasil possibilitaacriacdo
de um programa com ag@es hierarquizadas e sistémicas de
vigilancia da morbidade e da mortalidade relacionada a
contaminagdo atmosférica, com base tedrica e conceitual
definida e que seja capaz de promover acGes de salide, bem
como influenciar setores publicos (municipal, estadual e
federal) e privados, em particular o setor ambiental, com o
objetivo de evitar que as pessoas adoegam.

A questéo da poluicéo do ar, a pelo menos trés décadas, vem
gerando apreensao nos habitantes das principais areas
metropolitanas brasileiras. Em 2002, o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica — IBGE conduziu a Pesquisa de
Informagdes Basicas Municipais, apresentando o Perfil dos

Municipios Brasileiros no que tange aquestao ambiental. Um
dos resultados dessa pesquisa aponta que 22% dos 5.560
municipios do pais, ou sgja, 1.224 do total, informaram a
ocorréncia de poluicéo do ar frequente e impactante, tendo
como origem diferentes causas. O levantamento deindicadores
ambientais constitui um requisito fundamental para a
realizacdo de estudos epidemiol dgicos locais de exposicdo a
pol uicdo atmasf érica, bem como paraael aboracdo de politicas
publicas que visem o controle da emissdo dos poluentes.

O VIGIAR tem como desafios metodolégicos a serem
superados aidentificacdo dos grupos popul acionai s expostos
a poluicdo atmosférica e avaliagdo do risco a que estas
populacdes estdo submetidas. O primeiro passo para 0
cumprimento desta meta, constitui-se no desenvolvimento
de metodologia para aidentificagdo e mapeamento das 4AS
(Areas de Atengiio Ambiental Atmosférica de interesse a
Saude). Entre os fatores a serem considerados nessa
metodologia, destacam-se as caracteristicas geograficas e
sazonais, tipo(s) de atividade(s) predominante(s), tipos de
poluentes emitidos, distribuico especial etemporal dapluma
de contaminag&o ou do gradiente de contaminagéo, vel ocidade
e direcdo dos ventos e sua influéncia sobre a dispersdo dos
poluentes da localidade’®?.

A Intersstorialidade

A intersetorialidade é aarti culagéo entre sujeitos de setores
sociais diversos e, portanto, de saberes, poderes e vontades
diversos, para enfrentar problemas complexos. E uma nova
forma de trabalhar, de governar e de construir politicas
publicas que pretende possibilitar a superacdo da
fragmentag&o dos conhecimentos e das estruturas sociais para
produzir efeitos mais significativos na salide da popul agéo.
As ages de intersetorialidade estdo contempladas na
Instru¢do Normativan©®l/2005daSV'S.

A implementagéo de uma proposta de intersetorialidade
tem como base umareflexdo criticaafragmentacéo produzida
pelaracionalidade cientificista, predominante namaneirade
pensar e organizar 0 mundo. Essa critica atualmente produz
mais eco e tem maior capacidade de estimular aternativas
porque o mundo foi se transformando, se tornando mais
complexo, produzindo problemas e novas situactes que o
conhecimento especializado e fragmentado n&o tem
capacidade para explicar e nem a ac&o setorial isolada tem
capacidade de resolver®?.

AcBesdel nter setorialidadeem Salvador

A cidade de Salvador representa uma das cidades mais
populosas do Brasil, com amaior frota de veiculos do norte-
nordeste, o maior polo petroquimico daAméricalL atina, e até
recentemente ndo havia nenhum tipo de monitoramento
continuo da qualidade do ar, o que inviabilizava arealizagdo
de estudos epidemiol 6gicos para investigar os efeitos da
pol ui ¢ao atmosf érica sobre a salide da popul agéo, bem como
aimplementagdo do VIGIAR, preconizado pelo Ministério da
Satide.

www.gmbahia.ufba.br
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Em funcgdo disso algumas acBes foram conduzidas
buscando articular os setores de salide, ambiente e pesquisa.
A partir deumareunido, em outubro de 2005, com aparticipacdo
de representantes da Vigilancia em Salde Ambiental de
Salvador, Superintendénciado Meio Ambiente, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, Fiocruz-BA eUniversidade Federa
da Bahia, ficou inicialmente estabelecido parcerias para a
realizagdo de estudos capazes de levantar indicadores
ambientai srelacionados a pol ui ¢éo atmosférica. Nestaocasiao
foi apresentadauma propostade estudo parao monitoramento
daqualidade do ar em Salvador, constituindo um marco parao
inicio das acOes de intersetorialidade.

Existem alguns pontos criticos na determinacdo destes
indicadores ambientais no que concerne a utilizacdo de
métodos eficazes para a quantificacdo de poluentes
atmosféricos, os quais dependem necessariamente de
elevados investimentos financeiros, para a aquisicdo de
equipamentos, ainda limitantes em nosso meio. Destaforma
na tentativa de levantar um indicador ambiental, utilizando
umaferramentaalternativaao método mecanico, foi proposto
um estudo de biomonitoramento. O modelo de biomonitor
utilizado paraacessar metaisno material particulado presente
na atmosfera urbana de Salvador foi a Tillandsia usneoides,
conhecida popularmente como “falsa barba de velho” ou
“barba de bode’, por ser um método eficaz, de baixo custo,
bem como por permitir a avaliagdo em diversos locais
concomitantemente, sendo estes resultados comparaveis.
Foram monitorados sete pontos localizados nos bairros de
Brotas, Dique do Toror, Comeércio, Subdrbio Ferroviério,
Barra, Pitubae StelaMares, em duas estagbes do ano, verdo e
inverno 2005/2006. Este estudo permitiu a caracterizac&o
morfolégica e elementar do material particulado, onde foi
possivel quantificar os niveis de metais (Pb, Cd, Fe, Zn, Cr,
Mn e Cu) nas particulas retidas pelo biomonitor nos sete
bairros estudados. Foi constatado niveis elevados de
contaminacdo por metais quando comparados com areas
controles. Além disso, foi verificado nas amostras estudadas,
por método de microscopia eletronica de varredura, uma
proporgdo de 60% de particulado fino (MP2,5 e MP10),
passiveis deinalacdo pelo ser humano“?. O biomonitoramento
tem sido utilizado por diversos pesquisadores em todo o
mundo®"4372519 e congtitui numa ferramenta alternativa ao
método mecanico para a deteccéo de pol uentes atmosf éricos
por permitir estudos de caracterizagdo do particulado,
mapeamento e dispersdo de metais na atmosfera. O
monitoramento deve ser instituido de formacontinuae quanto
maior 0 nimero de amostragens maior a possibilidade de
interpretagdo dosresultados. No entanto, o biomonitoramento
nao permite umaquantificacdo de particul as por metro cubico
de ar. Para estudos mais robustos de exposicdo humana é
necessario combinar medidas diérias de avaliacdo ambiental
para outros poluentes classicos, tais como, o dioxido de
nitrogénio (NO,) e ozbnio, bem com a utilizagado de
instrumentos mecanicos. Por outro lado, a Organizacdo
Mundial de Saude incentiva a validacdo de métodos

alternativos, considerando a possibilidade de utilizacdo em
largaescalaparalocalidadesde dificil acesso e baixosrecursos
financeiros?.

Uma das formas de se estabelecer o didlogo entre os
setores responsaveis pela agéo intersetorial € arealizacdo de
foruns que tem como objetivo consolidar as parceriasediscutir
0s avancgos das acoes. Neste sentido foi realizado o |
Workshop de Polui¢do Atmosférica e Salide Humana, em
outubro de 2006, com a participacéo dos setores envolvidose
a comunidade para discutir os resultados da acdo proposta
para Salvador, bem como suas perspectivas.

Dando continuidade aarticulagdo ja estabel ecida entre os
orgaos de salde, meio ambiente e instituicdes de pesquisa,
outras agBes foram demandadas na gestéo publica, aexemplo
do monitoramento da poluicdo atmosférica no circuito do
carnaval nos anos de 2007 e 2008. Neste estudo foi utilizado
uma combinacdo de técnicas com equipamentos mecanicos
para medir o material particulado gerado pela emissdo dos
motores movidosadiesel, além do biomonitoramento. Foram
detectados niveis de material particulado muito acima dos
padrdes da OMS no circuito do carnaval (abstract SETAC
North America). O levantamento destes indicadores
ambientais podem permitir a investigagdo dos surtos de
doengas respiratoras apés o periodo carnavalesco.

Per spectivas

Considerando as etapas necessarias paraaimplementacao
daVigilanciaem Salide Ambiental relacionadaaQualidade do
Ar em Salvador, de acordo com as diretrizes deste programa,
faz-se necessario ainda: 1) conhecer a situagéo de salide da
populacado frente as alergias respiratérias e a poluicao
atmosférica, por meio de estudos epidemiol égicos locais; 2)
identificar e mapear as Areas de Atengio Ambiental de
interesse para a salde — 4AS; 3) avaliar o risco a que estéo
submetidos as populacfes expostas aos poluentes
atmosféricos; 4) implantar Unidades Sentinelasem localidades
consideradas prioritérias. Algumas destas acfes ja estdo em
fase de pactuagdo com os dirigentes locais.

Diante das ag0es desenvolvidas desde 2005, tendo como
institui¢do articuladora a Vigilanciaem Salide Ambiental da
SecretariaMunicipa de Salide de Salvador, foram identificados
e mobilizados atores das diversas esferas académica e
governamental no sentido de manter a abordagem
interdisciplinar e estimular aintersetorialidade parapromover
acOes mitigadoras que por suavez possam auxiliar natomada
de decisbes paraas politicas publicas de salide e controle das
fontes poluidoras.

Portanto toda ac&o que possibilite levantar indicadores
ambientaisede salide seréo crucias paraarealizacao defuturos
estudos que permitam avaliar localmente o real impacto da
poluicéo sobre as alergias respiratorias. Paraisso aformagéo
de gruposdetrabal ho i nterdisciplinaresdevera ser estimulada.
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