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UM CASO DE BBGIU—CISTO D0 LOBO DIREITU DA THYREDIDE

OPERADG PELOS
Drs, Honel ds Slvs mma-mira ¢ Garlos Ramos

{ Assistentes_do Prof. Cato. Movgka)

B Dezembre ultimo internou-se na Enfermaria
8. José, do Hospital Santa Izabel, servigo do Prof. Caio
Moura, M. L. 8., branco,com 46 aunosde edade, vagueiro,
casado e residente ao Timbé, portador de um volumoso
tumor na regifio cervical anterior, '
De dimensoes exaggeradas como se vé, mtldamente,
nas duas photographlas estampadas, o tumoér, alem de
determinar grande deformidade nas regites siper-hyoi-
déa, infra-hyoidéa e super-clavicular direita, provocava
j&, por compressio, graves perturbagoes para o 1ado dos
orgams visinhos. '
"~ Al simples inspecgdo, via-se o tumor acompanhar a
elevagiio da larynge nos movimentos de degluticfior e
pela palpacio, seutia-se a pelle deslisar-se sobre ells,
embora a sua immobilidade désse bem claraa 1mpressao
do quanto era volumoso, profundo e adherente.
" A carotida primitiva direita, principalments, desvi-
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ada para traz e para fora, batia por detraz do esterno-
mastoideo. A vela j ugular interna, tirgida, soffria com-
pressdo. As velas thyreoidéas e a jugular externa e
anterior estavam sensivelmente dilatadas. A trachéa,
forgada pelo tumor, apresentava-se desviada para a
esquerda, comaccentuada «scolioser, Oesophago tambem
“soffria ligeiro deswo, que provocava phenomenos de
dysphagia. =

Tnquirido dos seus antecedentes merbidos, soube-se
que, de parceria com o tumor, ji de 5 annos, sentia o
doente perturbacoes do systema nervoso, tendo como
symptomas principaes apathia, tusteza e amd'a, altera-
cdo das funceoes sexuaes.

No dia 29 de Dezembro, 45 9 horas, procedeu-se 4
intervengio cirurgica, consistente na ablagio do tumor
cistico. Fez-se a anesthesia regional por uma solucio de
novocaina & um por cento. A inecisfio partiu da borda
anterior ou interna do esterno-cleido-mastoideo, (terco
inferior) interessando a pelle, o tecido cellular sub-
cutaneo, a apounevrose cervical, a rede venosa superfi-
clal, o museulo cuticular e depois de descrever uma
ligeira curva de concavidade para cima, terminou em
ponto symetrico. -

Feita a ligadurs das veias e descolados o9 planos
interessados pela incisio dos planos profundos, viu-se,
atravéz da botoeira,dilatada - distendidos, adelgagados
e atrophiados,—os musculos esterno-hyoidéo e os da
regifo infra-hyoidéa,sob os quaes, abaloado, proeminava,
em dimensdes exaggeradas, o tumor,

AMINA-ZIN—Extraetos vitnminoesos do cenoura, cevada ger-
minada, ete, Poderoso toni-estimulante da nntricic. Unico desta
leasse no Brasil, —Lab. Nufrothéerapico, — Drv, Raul Leite &
—Rio.
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De logo notada a impossibilidade de se o retirar
inteire, fizeram-se afastar os muscnlos esterno hyoidéoe
esternc-thyreoidéo, descolou-se um pouco o cisto ¢ nelle
fol praticada uma botoeira. A abertura do tumor deter-
minou 2 elimina¢do do seu contelido que era liguido,
serogo, amarello, transparente, inodoro. Sua parede
pouco espessa, lisa na face interna, foi reparada com duas
pingas de Péan, que facilitaram o descolamento traba-
Thoso do grande sacco, de retacoes profundas,~—naseido
do 16bo direito da thyredide, onde a sua maior adhe-
rencia ¢ intimas relagdes trabiram a sua origem.

Retirado o sacco, déram-se oito pontos com catgut
n. 00, que provocaram a hemosthasia, ao tempo em que
fizeram desapparecer os espagos mortos, commummente
observados e tao prejudiciaes em operages realisadas
sobre taes regides. '

Por fim; collocou-se um pequeno dreno de crina e
com cinco pontos,—fechon-se a ferida operatoria.

A cicatrisacdo fex-se per primum, e o doente teve alta
completamente vestabelecido, oito dias apds a inter-
Vencao.
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DIATHESE ESPASMOPHILICA

Pelo interesse dos assamptos, & com. prazer
que transcrevemos os dois artigos abaixoe, do
illnstrado medico paualista Dr. Qcravio Goxziaa,
sobre «Diathese espasmophilica:e «QOhesidade
infantils, vindos 4 tume w0 Estado de S, Paulo.

Kil-os:

Sob as denominagoes de diathese espasmophilica,
tetania, eclampsia infantil—comprehende-se uma -ano-
malia constitucional caracterisada pela- supersensibili-
dade do systema nervoso e que se traduz pelo espasmo
da larynge e pelas convulsdes geraes ou. parciaes. Mani-
festa-se de preferencia nas criangas submettidas ao regi-
men alimentar artificial e com maior frequencia entre.

"o quarto mez e osegundo anno; é rara antes ou depois
destes periodos da vida, se bem que seja encontrada em
eriangas maiores e assignalados alguns cagosem lactentes
de menos de quatro mezes como a observagho de Wolff
em um de sete semanas apenas. Lo

De accordo com varios observadores a tetania occorre
na proporcado de 1 & 2 % de todas as criancas de menos
de dois annos. Todavia ella deve ser mais frequente
attendendo-se ao facto que muitos casos sio lactentes,
gem manifestagoes activas e passam despercebidos. B
fora de duvida que muitas das convulsoes observadas
na infancia e antes attribuidas a varios factores etiolo-
gicos, repousam actualmente sobre a base espasmo-
philica. A maioria dos casos occorre na alimentacio
artificial e muito principalmente nos lactentes criados ao
seio. Quasi sempre vem associada ao rachitismo e. a tal
ponto que alguns antores a cousideram nfo como uma
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doenca separada mas comwo complicacdo ou manifes-
tacfo do rachitismo. I3 wma hypothese que ndo parece
acertada, pois & tetania & encontrada em eriancas que
nio apresentam signaes rachiticos.

‘Posto que ndo seja um estado propriawente here—
ditario ha entretanto nma tendencia familiar, uma ano-
malia - de constituicio gue explode ao confacto dos
desvios da alimentaciio.

Querem alguns explicar a tetania como uma mani-
festacao do mau funceionamento das glandulas para—
thiyreoides; a nitider e a constancia dos accidentes
Nervosos 1os animaes apds a extirpacgio das glandulas
e a sua analogia com og symptomas tetanicos observados
na espeécie humana. levaram alguns pesquisadores a
concluir pela alteragfio das parathyreoides na espasmo-
philia. Casos bem estudados provaram, é verdade, a
existencia incontestavel de lesoos das parathyreoides na
necropsia de criancas victimadas pela tetania; em com-
pensacio varias outras necropsias referiram lesdes das
citadas glandulas em eriangas que durante a vida nunca
revelaram symplomas de espasmophilin. Em resumo,
na hora actual nfio sémente em velagiio a fetania como
a outros - pontos da pathologia humana impde-se uma
grande reserva 4s perturbacoes das parathyreoides, cuja
exacta funcgfo a physiologia apenas comeca a nos des-
vendar, I para muitos autores as lesges das parathy-
reoides sa0 antes excepcao do que regra na tetania. O
mesmo 1o suecede com o metabolismo de calcio.

CREME INFANTIEL —Em pé dex(rinisado, 14 variedades, eom
digestao guasi feita. Os pacotes sdo acompanhados de conselhos
muito nteis sobre reglme e hygiene. Preco; até 18380 o pacote,
em qualguer parte do Brasil.— FLal, Xutrotherapico, — Br. Raul
Leite & C.—Rio .
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METABOLISMO DO CALCIO

-Experimentacdss rigorosas e signaes clinicos evi-
‘dentes apontam o deficiente metabolismo de calelo
como ¢ malis importante factor na geness da tetania.

- Varias analyses mostraram que os ossos das criangas
espasmophilicas contem menos caleio do que os das
_criangas normaes. Bstd outrosim provado que o tebr dé
caleio no sangue & mais baixo na fetania provocadas
artificialmente. Nas criangas normaes o tedr de caleio &
constantemente de 10 a 11 milligrammas por 100 ¢. c.
de soro sanguineo. m 18 casos de tetania Howland e
Marriott encontraram 0 milligrammas por 100 e ¢. de
s0ro o a reducgao approximada de 40 a 50 % na gerne-
ralidade dos casos. Fina convulsoes nio devidas 4 espas-
mophilia o conteddo de ealeclo o sbro sanguines é
encontrado normal. Taes resultados siio confirmados por
outros ohservadores, Foi tambem provada ne periodo
active da tetania uma consideravel dimiuuicdc dd
retencdo do calcio, desapparecendo as convulsoes com
o augmento da retengio. ' :

B provavel que a deficiencia do metabolismo do
calcio ndo seja a cansa exclusiva da tetania, que reside
antes no desequilibrio no sbro sanguineo entre o caleio
de um lado e o sadio de outro. O ealeio & uin sedativo
e o sodio um Irrifante nervino; e para manteide uin
gran correcto de excitabilidade dos nervos & preciso um
deftnitive equilibrio enire as quantidades de caleio e de
sodio no sapgue. Augmento de sodio ¢ diminuigio de
calcio causa uma exaggerada irritabilidade dos nervos
& como consequencia as convulsdes; A perturbacio desse
equilibrio é facilitada nas criangas alimentadas artifi-
cialmente ¢ nas quaes se installam certos disturbios
digestivos.

31
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O mecanismo da producgio da espasmophilia pdde
ainda permanecer obscuro, mas ndo padece duvida que
a administracio de sfes de ealeio em cdes com tetania
experimental ou em criangas sofftendo do mal yeduza
irritabilidade nervina. Por outro lado a administrago
de sdes de sodio pela bacca ou pelas veias exacerba a
irritabilidade. Analyses no$ periodos activos da tetainia
provaram um grande sugnlento de deposito de sodio e
de potassio no organismo e pequeno de calcio 6 magnesio;
estos condigdes forawm nversas quando os symplomas
convylsivos comegaram a melhorar. I nestes casos foi
notado o facto da melhora coincidindo comm abundantes
diuregse e diarrhéa, recussos organicos de eliminacao do
excesso de sodio e potassio.

Qg shes de s4dlo actuam como irrifanfes nervinos e
o sen excesso no sangue pdde produzir n espasmophilia
como conseguencia da  irritamiidade avngmentada,
Howland e Marriott relatam tres casos {ypicos de tetania
provocados poxr injeccdes intravenosas de bicarbonato de
sodiop na correcgio da acidose. Morse igualmente relata
o caso de uma menina que por soffrer de wma pyslite
chronica fol sujeita wo tratamento alternado de largas
doses de bicarbonato de sodio e de phosphato de sodio.
Awmbos os medicamentos provocaraln graves Manifes-
tagGes convulsivas. Devide ao mau funecionamento dos
zins os shes de sodio no puderam ser convenientemente
eliminadog e uma vez retidos no sanrgue augmentaram
5 rrisabilidade nervina ap ponfo da explosio dos sym-
ptomas tetadicos. Kates factos chamatm a attengio para

LEBERTRAN A —Tober, — {izgado tran-bacalhbo. Emulsae gon-
contrada de oleg ds figade dg haealbdo, phospho-triealeinada.
—Lak, Xutvotherapico.—Dr. Raul Leite & C.—Rio,
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o usgo do bicarbonato e do phosphato de sodio que devem
ser afastados do tratamento das ecriangas sujeitas o
convulsdes. O proprio brometo de sodio e mesmo o de
potassio devem ser snbstituidos pelo de -caleio. Sendo o
sodio um irritante nervino deve-se ponderar sobre o
uso immoderado que fazem do biearbonato de sodio
certos dyspepiicos que padecern de uma supersensibili-
dade do systema nervoso. Forma-se desta arte um cir-
culo vicioso enfre a causa e o efleito; a acidez gastrica
encontra no bicarbonato de sodio allivio temporario; a
absorpesio do alealino exacerba a irritabilidade do dys-
peptico e aggrava a acidez gasirica requerendo maiores
doses de bicarbonato o qual, retido nosangue, age como
um execitante nervino, quebrando e equilibrio que deve
existir entre as accdes do systema vago e do systema
sympathico. B sdio communs os casos de individuos gue
nestas condigfes fazem largo uso do bicarbonato de sodis
que lhes traz pars a acidez gastrica’ um. allivio ephe-
mero ¢ para o systema nervoso uma fonts perenne de
irritabilidade. I este estado pbde trazer consequenciag
mais graves. O meu distineto amigo o erudito Dr. Affonso
Taonay transmittiv-me a versio que corre em Portugal
de haver o uso immoderado do bicarbonato de sedio
apressado amorte dogrande historiador Oliveira Martins.
E uma suspeita que & muita gente faria sorrir, se nso
houvesse hoje a biochimica desvendado a acglio perni-
ciosa do excesso de sodio no sangue provocando uma
exaggerada irritabilidade nervosa.

Na asthma observa-se uma condigfio semelhavel:
relativo angmento de potassio comparado com o calcio
nas cellulas dos brouchiolos e como copsequencia uma
hyper-irritabilidade da divisao bronchica do neryo
vago. -
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CONVULSOES RSPASMOPHILICAS

As convulsdes representam uma das malis frequentes
manifestagbes da espasmophilia & podem apparecer com
o espasmo da larynge, com a tetania ou entao isolada-
mente, B provavel que a maioria das convulsdes occor-
rendo em criancas de menos de dois anunos de edade
seja manifestagio de espasmophilia. Geralmente a explo-
sho requer causas excitantes como assaltos de niolestias
infectuosas, denticfio, perturbacoes digestivas, motivos
que provavelmenteniio despertariam desordens nervosas
numa erianga normal mas que num temperamento
espasmophilico sdo sufficientes para transformar a con-
dicao latente em acfiva. A alimeniaciio tem uma accao
preponderante : os lactentes criados a0 seio quasi nunca
apresentam manifestagtes espasmodicas, convulsivas ou
tetanicas.

E no proprio tratamento nada & comparavel ao leite
humano que age 4s vezes como um verdadeiro milagre,
accentua Hill, citando o caso de uma crianca de sete
mezes que havia tido repetidas convulsdes por espacode
varlas semanas e gue se curon logo apds o inieio da
alimentagdo natural. Ao contrario, a alimentaciio arti-
ficial, mesmo bem conduzida, é o bastante para provocar
o estado convulsivo num temperamento predisposto.

Quando néo é possivel o aleitamento natural torna-se
eondigdo importante afastar da alimentaciio as misturas
abundantes em sdro do leite de vacea que & mais rico
em sies de sodio e potassio do que o séro do leite

PEPSIL —'Iri-digestive infantil, papaina virgem, panere-
atina, diastase, vitaminas.—Xab, Nutrotherapics.-—Dr,  Ranl
feite & C.—Rio.
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bumano. O leite caseinado pOde servir por algum tempo,
tornando-se necessario, o mais cedo que for pessivel, o
uso de cereaes e vegetaes. Pela mesma razao o caldo de
carus e a addiclio de sal devem ser senfio abolidos, pelo
menos restringidos. Deve-se outrosimevitar gue acrianga
padeca de prisdo de ventre.

A aceao nociva do sbro doleite de vacca em presenca
da celiula infestinal j4 foi invocada como um dos facto-
res das perturbagoes do equilibrio nutritivo do lactente.
A cellula intestinal s0 {rabalha e assimila em certés
limites de concentragio osmotica. Quando esta eoncen-
tracio em sées do sdro do leite & mais alta do que a
dos shes confidos no liquide celinlar se d4, ao inverso
do normal uma corrente liquida da cellula para o infes-
tino e como consequeucia a desnutri¢io e a diminuicio
de vitaligade daquella. E a dontrina da «acclio cataly-
tica do sOroo.

A primeira indicagio ¢ suspender a alimeniaglio,
administrar um purgante de oleo de ricino e impor a
dieta hydrica por 24 horas, Como medicamentos sao
indicados o chloral e o ealcio. Tendo os sies de calelo,
maxime o brometo, pessimo gosto, convem o seu afas-
tamento na phase aguda para acantelar olaryngospasmo.
Em potco tempo manifesta-se a influencia da thera-
peutica dietetica e medicamentosa. '

O calcio tem, maxime para os autores no1te~ame~

‘ricanos, umalto valor na espasmophilia. £ para elles de
effeiioc prompto fazendo desapparecer em 48 horas os
espasmos, Age outrosim como preventivo de novos
acoessos. Deve, porém, ser administrado em largas e
frequentes doses de modo a enriquecer o meio fluido
do organismo. FKinpregam elles tanto o chloreto come o
lactato; o primeiro é maior rico em caleio e o segunde
majs assimilavel. As doses devem ser elevadas; no
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minimo 10 grammas em 24 horas e o tratamento eon-
tinuando por longo periodo até que desappareca intei-
ramente a tendencia convulsiva,

O oleo de figado de bacalhau tambem ¢ util, pois
que & espasmophilia anda frequentemente associada ao
rachitismo. A estreita corvelagio gue nne osdois estados
morbidos & explicada pelos estudos modernos sobre a
carencia organica do caleio.

A irradiagio pelos rajos ultravioletas & o iratamento
de escolha e que permitte fixar o calelo, cujo baixo
tedr no s6ro sanguineo & modernamente proposts como
o criterio biologico da tetania, palavra esta que nio deve
ser pelos leigos confundida ecom o tetano que & uma
infeceftio microbiana,

A OBESIDADE INFANTIL

Como se podem ohservar na crianga alteragdes do
crescimento na estatura descompassada ao gigautismo
ou reduzida 20 nanismo e constituindo os estados cha-
mados «dystrophias estaturaes, da mesma férma pédem
apresentar-se perburbagoes do crescimento ponderal por
mereé do desenvoivimento exaggerado do tecido adi-
poso, criando os diversos graus de obesidade que retra-
tam as « dystrophias ponderaes»,

A sobrecarga adiposa depende tanto na crianga comao

LACTOYERMIL—¥etrachlorurete de earbono o chenopodic.
Polyvermicide 90% mais efficaz quo 03 vermifugos eommunss
Usado pelo Dep. Nac. de Saide Publicn, —Lab, Nutvotherapieo,
—Pr. Raul Leite & C.—- Rlo,
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na lactente de varios factores alimentares, hygienicos e
pathologicos, especiaes para cada caso e que devem ser
pesquisados nos varios aspectos da obesidade infantil.
Mesmo entretanto que qualquer delles tenha uma mani-
festa influencia na genese da obesidade infantil, o estudo
do problema nio deixa duvida que na maioria dos
casos existe uma predisposigio especial, uma pertur-
bacsio do metabolismo nufritivo que determina uma
diminnicio das combusfdes organicas, dando como
resultado a sobrecarga gordurosa e cujas causas imme-
diatas sio tantas vezes impossiveis de ser desvendadas.

A hereditariedade na obesidade & nm facto indis-
entivel e que se destaca logo quando se observa a familia
da crianca e onde em regra o pae ou a mfe ou ambos

se apreseutam obesos. I nestes casos a alimentacio fami-
liar copiosa & um meio plOplClO ao desenvolvimento do
mal gue j4 vinha latente na erianca.

O augmento ponderal ngo traz para a crianga os
mesmos inconvenientes que provoca na edade adulta;
& mais curavel s com frequencia desapparece ao chegar
4 adolescencia. Em outros casos, porém, denota um
temperamento morbido especial, uma diathese gne se
revelard sob os multiplos aspectos da asthma, do arthyi-
tismo e da diabetes, condigtes que impdem certas reser-
vas sobre o prognostico longinquo da enfermidade que
ao espirito luminoso de Hippocrates nfio passou desper-
cebido quando asseverou'que curta era a vida dos obesos.
T a ohesidade longe' de ser excepcional na crianga ¢ as
mais das vezes mais physiologica do gue propriamente
pathologica nao deixa entretanto de levantar —lembra
Lereboullet, da Faculdade de Medicina de Pariz, em
recente artigo sobre o assumpto—grande numero de
problemas etiologicos, pathogenicos e therapeuticos,
~em pontos deveras interessantes de uma vasta questdo e



na qual o pratico se sente 43 vezes embaracado e fian-
do-se do certos trabalhos levado facilmente ao diagnos-
tico um pouco ahsoluto. B uo seu inferessante estudo
o referido professor, inspirande-se na propria ohservacio
e nos trabalhos do seu mestre Hutinel aborda os pontos
prineipaes do problema que passamos 4 resutir.

SUPER-ALIMENTAQAO E FALTA DE
BEXERCICIO

O factor mais banal da ohesidade infantil € & super-
alimentagao. A erianga & obesa porque & glatona. I
em fantas familias se vé a crianca, levada muito cedo a
fazer as honras ao seu appetite, empanturrar-se de pao,
de manteiga e ds feculentos... ¥ nada mais natural que
engorde apds esta sobrecarga alimenticia. Do mesmo
modo ha os lactentes hypernutridos e que se tornam os
«hébéss A&s vezes coroados em concurse e sempre apre-
sentados pelos paes com o orgnlho de typos de robustez
e nos quaes entretanto o medico pédeenconirar estigmas
de anemia e indicios de rachitismo. Os lactentes super-
alimentados quando n#o veagem pelas perturbacoes
dyspepticas reagem pela adiposidade favorecida por um
alto limite de folerancia alimentar, Copiosamente nutri~
dos tornam-se precocemente obesos nada lacrando o
organismo com a sobrécarga gordurosa que serf mais
win fardo do gne propriamente uma vantagem. O tempo
porém se encarrega muitas vezes de modificar esta dispo-

TONICO INFKNTIL——( Concentrado ). ( Sem alooel ). Poder. so
reconstituinte das eviangas e unico no genero, (Todo —tanico -
arrheno —glycero-—phospho-—nucles — vitaminoso ) Lic, 406 ),
Lab, Nutrotherapico. —Dr. Baul Leite & C,—Rio.
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sigho e essa obesidade nao desperta preocoupagdes se o
erescimento estatural continua normal, a intelligencia
activa e nenhum signal pathologico'acompanha a sobre-
carga gordurosa. :

A vida sedentaria & outro factor da obesidade infan-
til. Parece paradoxal della fallar em se tratando da
erianga, cujo trago caracteristico é a motilidade. Existem
entretanto criangas voluntariamente apathicas, prinei-.
palimente se a obesidade j4 & manifesta e a actividade
physica reduzida. 8o condigoes muito differentes  das
da immobilidade forcada dos pequenos collegiaes ads-
trictos aos longos estudos nio compensados por recreios
sufficientes e nos quaes a obesidade & excepcional, Tistes
sip. constrangidos & immobilidade que aborrecem,
aquelles procuram-na, como umbem estar ac seu tempe-
ramento apathico.

Ao lado da heranea, da alimentacdo excessiva e da
falta de exercicio existem dois outros factores que desem-
penham papel importante entre as causas ‘da obesidade
infantil: sio o factor endocrinico ¢ o factor nervogo,

PERTURBAGOES ENDOCRINICAS

A funcedo das glandulas de secregfio inferna abrange
quatro ordens de influencias: regular o metabolismo,
regular o crescimento e a morphologia do corpo, regular
a actividade do systema nervoso e contribuir para a
defesa do meio organico contra os agentes externos.
Quando se produzem perturbagtes na funcgio das glan-
dulas sargem alferagGes numa ou em varias das quatro
actividades acima apontadas, B as erifermidades das
ghndulas enducruncas reduzem-se a tres typos prm{
cipaes: por excesso de actividade (hypelfuuccao) por
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diminuicao ou suppressio (hypofuncetio) e finalmente
por falta de estabilidade funceional (disfunegio ). Quando
a funeeao de uma plandula se perturba ha numa prompta
repercussio sobre as demais por mercé da correlacio
que existe entre ellas. K das glandulas de secreciio
interna sio a thyreoide, a hypophyse, a epiphyse, as
capsulas supra-renaes e as glandulas sexuaes que maior
accio exercem nas periurbacties do crescimento e da
morphologia do corpo.

Em wuitos easos existe uma estreita relagfo entre
determinadas alteracdes endocrinicas e a obesidade
infantil, como nas formas hypothyreoidiana e genital,
A influencia do corpo thyreoide é indiscutivel. Quando
a insufficiencia & pronunciada nota-se o myxedema
infantil. Durante os primeiros mezes a crianca parece
normat; na altura dos tres annos ha wma parada do
crescimento estatural, difficnldades da mavcha, atrazo
na vida psychica e pronunciado torpor.

Os myxedemas frastos da infancia quer se acom-
panhem ou ndo de infantilismo, isto &, de nfo evo
tacao dos orgams sexuaes, tém semopre a obesidade
mais o menos relativa entre os seus atéributos. E em
taes casos de obesidade thyreoidiana, além da partici-
pacio habitual das glandulas sexuaes e da atiribuida
& hypophyse, o compromettimento do cerebro mostra
que mesmo tendo um papel primordial a alteracio da
thyreoide nfiv & a causa exclusiva da sobrecarga gor-
durosa. Além da necessidade da exploraciio da glandula

IMAGRINA —~ Comprimido para enunagreeer. Thyroide—
triodo —lithinade. Ndo prejundica o organisme. Acompanhado de
regime alimentar muito atil, —Lab. \utwthempmu.—wnr Raul
Leite & C,--Tio.
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thyreoide na investigagao das deficienciasdo seu funceio-
namento (pelle secca e esfoliante, panniculo adiposo de
consistencia balofa, cabellos raros e hirsutos, depressao
do supereilio, atraso intellectual, efe.) € preciso pesquisar
o metabolismo basal que se apresenta sempre baixo.
Nao se deve outrosim esquecer a influencia do systema
neryoso, isto &, o papel do cerebro como centro trophico
regulador dos phenomenos do crescimento. Nos. casos
de myxedema. a crianga apresenta promptas melhoras
quando tratada pela thyreoidina, sob cuja aceio thera-
peutica o aspecto geral se modifica visivelmente sem
que entretanto sejam apreciaveis os beneficios no que
diz respeito &s funceoes intellectuaes directamente preju-
dicadas, -

FACTOR NERVOSO

Ao lado das perturbagses decorrentes dos desvios
funccionaes das glandulas de secrecdo inferna existe
incontestavel o factor preponderante do cerebro exer-
cendo acgdo reguladora sobre o metabolismo organico
na renovacdo dos tecidos. Ha muitos annos ja Brissaud
insistiu sobre o papel do cerebro como o grande centro
trophico presidindo aos phenomenos de crescimento e
mostrando as consequencias do seu torpor 1o recem-nas—
¢ido e na crianga myxedetuatosa. T os estndos modernos
desvendaram o papsl trophico dos hemispherios cere-
braes por intermedio dos centros nervosos inferiores sobre
o metabolismo da agua, dos assucares e das gorduras e
em certo modo no crescimento osseo. Sdo conhecidos 0s
casos de obesidade por hydrocephalia ou por encephalite.

Parece hoje ufio restar duvida gue em grande numero
de casos de obesidade infantil a orientaciio levada para
o estudo das taras encephalicas e nervosas trard conelu-



266 tﬂ/?ﬂl:‘& if}‘D?(‘i DA T’Aﬁix
aies suggestivas pernyittindo desvendar opapel do factor
nervoso na perturbacso do metabolismo e do qual resulta
a obesidade que quasi sempre na crianga permanece
ainda mal definida em suas causas que se repartem entre
multiplas condicies. Ao par da superalimentagio e da
vida sedentaria, condicdes facilmente removiveis, ha as
predisposicoes hereditarias e os factores endocrinicos e
IErV0sos. '

Na heranga 8 obesidade se revela congenita ou pre-
coce e pavece independente de outras causas e princi-
palmente do regimen alimentar. I nas taras endocrinicas
sf0 citadas na literatura medica variag observacde da,
sua transmissfio hereditaria. a

Em casos de obesidade adquirida apparece cota
certa frequencia o elemento infectuoso nas molestias
agudas como aescarlatina,febre typhoide, o sarampo ou
entdo nas multiplas lesdes da heredo-syphilis e na
tuberculose civurgica ¢ que se tornare o ponto de p_ai'tida
da’ obesidade traduzindo a perturbactio do metabolismo.
Em outros casos serfio causas do augmento exaggerado
do peso os transtornos digestives que fazem das criancas
que os padecem seres gordos e pallidos, estados que
cedem ao tratamento visando as funcedes digestivas,

O tratamento opotherapico, util em muitos casos,
nao dispensa o auxilio do iodo e do plosphoro e & cura
antisyphilitica quando indicada, o exercicio & as restri-

GUARANIL -~ { Concentrade) — Tonico poderosy, estmnae}uco-
hrematogenieo, de fueguavel superioridade sobve os existentes
devide 4 sua aecdo anti-toxica, estimnlante intestinal e con-
eentracao. { Guarand —fodo— kol — arrhone — phospho -~ caleto -
nicleo— vitamningso ), —XLah. Nutrotherapico. — Dr. Raul Teite
& C.—Rio, :
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cefies 1o regimen alimentar. ¥an alguns easos ha verda-
deiras transformacoes apesar da medicina se achar ainda
mal apercebida na lata contra a obesidade infantil que

permanece tantas vezes indifferente aos varios trata-

mentos até agora concebidos para repor o equilibrio da
nutricio— perturbado por uma disposicdo especial,
guasi sempre hereditaria ou por um estado pathologico
definido por perturbagoes das glandulds de secregdo
interna ou do systema nervosa central, regulador das
trocas chimicas em todos os tecidos do corpo.

 ANTI-ANEMICO — AN — ANTI-NERVORO

GaAGé

do D*
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Acta da sessdo realizada em 31 de Julho de 1925

Presidente— Dr. Lypio pw MusquiTA.

Secretarios — Drs. EpuARDO ARAUTO e MAGALTAES NETTO.

Presentes og Drs. Liydio de Mesquita, Eduardo Araunje,
Magalhfies Netto, Affonso de Carvalho, Chinio de Jesus,
Vidal da Cunha, Flaviano Silva, Joao Froes, Alfredo Britto,
Deraldo Dias e Americo Pereirs, o Dr. Presidente, 4 hora
habitual, declara aberta a sessho. 1 Hda e, sem debate,
approvada a acta da sessdo anterior, Nao havendo expe-
diente sobre a mesa, passa-se 4 ordem do dia.

2 encerrada a discussio dos assumptos tratados na sessio
anterior. Tem, em seguida, a palavra o Dr. Magalhaes Netto,
primeiro communicante inseripto, o qual diz que, guando
se inserevera para occupar a attengio da Sociedade, a
respeito de w«um conceito schopenhaureanos, pretendia
desenvolver consideragdes em torno a interpretagio dos
sonhos; o seu illustre mestre Prof. Alfredo Britto, em excel-
lente communieagdo feita na sesséio anterior, sobre freadistas
e freudianos, esgotira, porém, o assumpto, de sorte que,
para o- orador desobrigar-se do compromisso assumido
perante a Sociedade, é forcado a orientar, em ountro gentido,
a sua communicagio,

Procura, em seguida, demonstrar a 1'el&t1va exactidéo
do seguinte conceito de Schopenhauer; «o sonho é uma
breve loucura, a loucura um longo sonho» Compara o
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sonho ao delirio, e estuda o delirio enirico no aleeolismo,
em outras intoxicacdes e na hysterla, citando casos de sua
ohservacio pessoal. Mostra a possivel origem oniriea dos
delirios mysticos ¢ da mythomania nos hystericos. Tece:
congideragoes sobre a fabulagdo mythopathica, sobre a
fabulagao paramnesica e sobre a fabulagfo lonivica, occu-
pando-se mais demoradamente desta ultima. Trata das
jdéas fixag postoniricas e, com Regis, aponta o seu papel
em varios magnicidios. Termina bordando commentarios
em torno a interpretagio dos sonhos, segundo Freud, e
mostrando que, no particular, as idéas do psychologo de
Viennativeram niwmerosos precursores, podendo entre estes
ser apontados Esquirol. Com a palavra o Profl Alfredo
Britto manifesta—se de accordo com as idéas emittidas pelo
Dy, Magalhaes Neito e desenvolve largas consideraghes sobre
a sighificacio metapsychica dos sonhos.

Ninguem mais 'guerendo usar da palavrea, ¢ Sr. Presi-
dente declara encerrada a sessio,

Macaries NeTro,

2.9 Secretario,

Acta da sessdo realizada a 14 de Agosto de 1925

Presidente — Dr. Lypio pE MEsquITa,

Secretarios —Drg. XpuarDo Aravto e Macariiirs NETro.

Presentes oz Drs. Liydio de Mesquita, lduardo Aranjo,
Magalhaes Netto, Alfredo Britto, Vidal da Cunha, Affonso
de Carvalho, Joao Frdes, Mario Biao e Flaviano Silva, o
§r, Presidente, 4 hora habitual, declara aberta a sessfio.
£ lida e, sem debate, approvada a acta. Procede-se 4 lei-
tura do expediente. Valendo-se da hora do expediente, o
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Dr. Alfredo Britto, desenvolvendo largas consideragdes
sobre a importancia do Sanatorio Universitario na Suissa,
justifica uma mensagem de que, de pavte da Sociedade
Alfredo Britto, & portador peraute a Sociedade de Medicina,
a qual, desenvolvendo a idéa langada pelo orador no seio
daquella Sociedade, solicita o apoio da classe mediva e da
sociedade Bahiana em geral, para a creagio de um Sanatorio
similar em nosso meio. O Presidente, interpretando osentir
da Sociedade de Medicina, hypotheea 0 apoio incondicional
dn mesma a tal idéa. Passando-se 4 ordem do dia, e depois
de ser encerrada a discussao da communicagio do Dr. Ma-
galhdes Netto sobre um conceito Schopenhaureano, tem a
palavra o Dr, qumdo Araujo para fazer a sua commum— .
cagho sobre :

0S CORPOS EOSINOPHILOS DE CﬂALﬁiERS E ARCHIBALD E A-
DIAGNOSE DOS PARAMYCETOMAS

Comega o orador mostrando o modo como o3 autores
propdem classificar as manifestagdes morbidas em aprego:
Myecetomag-parvamycetomas ¢ Psendomycetomas on Neo-
mycetomas,

Mycetomas : — elementos fungicos presentos ;

Paramycetomas: — graog pequenos e poucos ou ausen—
tes ; presenga de corpos eosinophilos ; _

Pseudomycetoma% —auzencia de graos e elementos
fungicos, ausencia de corpos eoginophilos.

Poe em evidencia os pontos de contacto entre as varie-
dades nomeadas e diverge quanto 4 -primeira parte das
caracteristicas attribuidas pelos autores de Paramycetoma,

LAXO0 PURGATIVO INFANTIL, — Base maunita {do mani),
Unien no genero para criancas, efficaz, tem sabor ‘de assuear o
nao babitna o organismo.-Lab, Nutrotherapico.—Dr. Raul
Leite & C.—Rio.

33
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accrescentando ! ge forem encontrados oz elementos fungicos
INesno pequenos & poucod, claro & que o caso em aprego s0
poderi serclassificado como Mycetoma.,

Agsim sendo restarao, além de outrag lesdes que nio
tenham caracter especifico, os corpos eosinophilog como
elemento para a affirmativa etiologiea.

Julga fragil o esteio, ingurgindo-se mesmo contra elle,
poig sabe que na diagnose dos varlos granclomas, sejam
elles causados pelo bhacillo de Koch, pelo espirocheta da
gyphile ou pelo bacilio de Hansen, a histopathologia nio
dispde de elementos seguros, fazendo-se mistér a averis
guacao do agente causador que deverd ser posto em evi-
denecia pelos meios adequados.

Diz ter feito o estudo dos corpos eosinophilos em prepa-
rados de myeetoma de grios hrancos (Judielle Bravuptin. ep.
P. Piraja 1922), de mycetoma de graos pretos (Jadiella
Ramirei — Pirajé da Silva 1919), de actinomycose de grios
vermelhos (Alphen Tourinho) e em um cazo clinicamente
semethante do que fornece & descripgio transcripta da
these do Dr. Taulo Piraj4, sendo que a pesquisa de grios on
outros elementos fungicos foi negativa. A diagnose de Para-
mycetoma foi estabelecida principalmente pela presenca
dog corpos eosinophilos.

Procuron colher maior copia de material sendo haldados
o3 esforgos dispendidos, entretanto, guiado sempre pela nao
especificidade do elemento em foeo procurou-o em prepa-
rados diversos da collecgho que possue, logrando encontral-o
em corte dle nodosidade juxta-articular (doente do Dy, Joa-
quim Qliveira) em corte de epithelioma typo malpighiano
desenvolvido sobre cicatriz por queimadura {do gervigo do

NUTRAMINA — (Aminas da nutvigie). Farinha fresca poly-
vitaminosa ¢ do crescimento, mineralizadora dos fecidos, calcifi-
cante dos ossos ¢ estimulante do appetite. Unica ne genern,
—Lata 3%500.—Labh. Nutveterapico. —Dr. Raul Teite & C.
" —Rio. :
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Prof. Borja), em cancer dalingua nas proximidades de foco
de necrose e em lesao da pelle classificada clinicamente de
escrofuloderma (doente do Prof Flaviano Silva) onde a
diagnose etiologica nao poude ser feita pelos cortes.

Friza a disparidade das lesoes citadas do ponto de vista
da etiologia e em que ninguem, pelo simples facto da
presenca dos corpos eosinophilos, affirmaria a etmlogm
mycotica.

Da as caracteristicas dos corpos eosinophilos de Chalmers
e Archibald, entra no estudo do arranjo, da topographia,
da origem e da sua constituigio, eitando os methodos
empregados. ' ‘

Lembra- a opiniio de Chalmers com Cristopherson
quando seguiram o modo de ver de Kanthac ao classiti-
carem formagdes semelhantes como corpos de Russel, e
conclue dizendo que 03 corpos eosinophilos podersio ter
real valor, falvez pela abundancia, nos cagos de Paramy-
cetoma; que elles sao oriundos da degeneragio dos plasma-
zellen possivel de ser verificada nas lesdes de marcha chro-
nica onde houver infiltracdo destes elementos; e, emtim,
que identificandco-os Aquellas figuras degenerativas perdem
elles o seu caracter de especialidade, como productos da
Presenga de fungo infectante. o

Em discussio a communicagio do Dr. Eduardo Araujo,
pede a palavra o Dr, Flaviano Siiva, quefelicita o seu distin-
cto collega pela maneira brithante com que desenvolven o
importante assampto. Considera defeituosa a classificacao
de Archibald e Chalmers, porquanto o basea-la nas maiares
out menores dimenstes dos gréos néo lhe parece justo uma
vez que, na sua opinido, basta que taés graos existam para
que se diagnostiquem os mycetomas. No tangente 42 seme-
Thangas entre os corpos de Chalmers e 0s de Russel, a lei-
tura que tem o autoriza a congideral-os identicos. Quanto
ao seu caso de escrofuloderma nfio o diagnosticon apenas
clinicamente poig que,a veritieacio do bacillo foi feita em
mateual colhido da lesao.
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Com a palavra o Dr. Araujo, agradece as referencias
-elogiosas a0 seu trabaltho que talver sejam as nitimas gue
reeebe neste sentido, wma vez que resolvido esté a imptimir
orientacio differente’ 20s seus estudos. No tangente 4s
pesquizas feitas em relago ao caso do Dr. Flaviano Silva,
nelas nada encontrow que revelasse o Dbacillo. Podia
tratar-se de saprophitisino, mas nao ihe parece gue a
simples prosenca dos cogumelos fosse capay de determinax
a apparicao dos corpo de Chalmers. Termina compromet-
tendo-se a apresentar as preparacdes a gue se referivt em
sua communicagdo na primeira reuniso da Sociedade.

Pelo adiantado da hora o Sr. Presidente declara encer-
rada a seszho. ’ '

" (Assignado) Dr. Macaruies Nerto,

2.° Seeretaric.

Acta da sessfo realizada a 28 de Agosto de 1925

Presidente — Dr. T.ypio pe MESQUITA.

Secretarios—Dre. Epuarpo Aravso e Macanaiss NErvo.

Presentes os Drs. Lydio de Mesquita, Eduardo de Araujo,
Magathaes Netto, Affonso de Carvalho, Alfredo Britto,
Joao Froes, Deraldo Dias e Clinio de Jesus, o Sr. Presidente,
4 hora habitual, declara aberta a sessfo. Lida a acta da
sessio anterior e posta em discussio, pede a palavra o
Dr. Alfredo Britto para pedir pequena rectificagiio do que
na mesma ge coniinha, no que ¢é immediatamente atten-
dido. Procedida a leitura do expediente, passa-se a ordem
do dia, annunciando o sr. Presidente s discussio da com-
municagao feita na sessdo anterior pelo Dr. Tduardo de
Araujo, sendo a mesma encerrada sem quehouvesse alguem
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usado da palavra. Tem a palavra, e seguida, o Dr. Deraldo
Diag, primeiro communicante inscripto, que diz equivaler
a communi¢io gue vae fazer a uma nota previa sobre
Doencas dos Velhos e Doengas 108 Velhos, assumpto que
versarh em futura communicagao. S

Traz para i Sessio 08 Mappas estatisticos da mortalidade
no Asylo de Mendicidade de que & Director, correspondente
a 4 annos, de 1921 a 1924, :

Lendo-os, faz a respeito commentarios e discute o
assumpto, procurando apontar a flagrante correspondencia
entre a proporgho quantitativa dos obitos occorridos no
Asylo e ag estatisticas dernographo-sanitarias gevaes. da
cidade, no tocante a certos males como a arterio-sclerose;
os cardiopathias, as entero-pathias, ete. Apontaqueas moles-
tias menos suseeptiveis de produzirem obitos e que; tra~
zendo contigentes de menores cifras, comparecenl nas esta-
tisticas geraes, nesfa mesma razao, figuram nas estatisticas
do Asylo e, exempliticando, cita entre ellag: acaveinomatose
em localizagoes extranbas aos orgams genitaes femininos; &
leishmaniose, asulceras gastricas elc. Quan.t'o 4 tuberctlose
pulmonar diz nao poder vigoraro referido nas estatisticas do
Asylo, pois ellas dizem respeito, apenag, AC NUMETo de obitos
de tacs molestias ali cccorridage era frequente pedir o comnma-
nicante transferencia de- enfermos deste mal contagioso
para ag enfermarias adequadas do Hogpital Santa Izabel.

Refere que. de paralysia geral, apenag wm caso—¢
mortal —fora nesses 4 annos registado. Aflirmava a segu-
ranga deste diagnostico, que fora confirmado pelo Dr. Ma-
galhies Netto, que examina cuidadosamente o enforme.
 Tratando de pneumonia diz que traz uma noticia surpre:
hendente: tivera no espago, de 4 annos, ¢inco easos desta

~ {A-ZEON—Caseinato de caleio { Diarrhéas das criangas).
Poderese medicamento alimento. Unico uo Brasil.— Lah. Nuive-
;her_apigq.~])r.,Ra_ui_Leit'e_&-C,ﬂ-mo, o
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molestia perigosa, sobretudo nos velhos, e dos B casos
apenas uma fora mortal, conforme constava das estatistions,

Tece consideraghes a vespeifo de tal assumpio e diz
conecordar com a opinido de algumas auforidades medicas
que consideramn menores 08 riscos lethaes da pnewmonia
depois de o paciente haver alcangado edade mais avancada
do que no velho gue apenas se encontra ainda nos pri-
meiros estagios da velhice; sendo nio obstante axiomatico,
existir sempre maior gravidade no mal quando ataca a um
velho do que guando faz de um moge o campe de sua
evolugao. Traz a citagfio de um auctor: o do Livro da Colle-
cgao Tegtut consagrado 4s molestias dos Velhos, que regista
o conceito mencionade, que apoia.

Demorando-se finalmente em apreciactes sobre a defesa
natural que o Parque do Asylo lhe estabelece de refevencia
s epidemias, diz que, no surto de variela em 1919 ¢ noda
grippe em 1918, nenhum caso de taes molestiasali se regis-
tou, para o que, affirma, muito terdo contribuido as provi-
dencias prophylacticas fomadas com todo acerto o compe-
tencia pelo seu antecessor nia Direccfo do Asylo.

Em discusgao a communicagio do Dr. Deraldo Dias,
pede a palavea o Dr, Jodo Froes que degenvolve impor-
tantes consideragdes sobre a pathologia da velhice demons-
trando a legitimidade da especializacio em Doencas dos
Velhos. Borda commentarios sobre o regime hyglenico dos
vethos mosirando a necessidade da moderagho dos mesmos
no tangente ao regime alimentar, regime do amoy, ete. No
respeitante 4 questdo da pnewmnonia nos velhos, mostra a
gravidade da doenga nas idades avancadas, lemlnwando, a
tal proposito, a verdade aphoristica do muito cenhecido
conceito de Huchard referente so assumpie. TFala; em se-
guida, o Dr. Magalhfies Netto que felicita a Sociedade pela

HUSTENIL (gottas)— Allion, aconite, belladona, bromo-
formio, phesphate de codeina. Poderoso antigrippal, cognelrelie,
resfiriados, efe. - Lak. Xutvothexapico, -—1r, Raul Leite & €. — Rio
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deliberagio do Dr. Deraldo em trazer-lhe o contingente de
sua competencia, versando assumptos de relevancia como
0 que annuncia para wma dds proximas sessGes. Mostra o
orador como ge casa bem no espirito do seu distineto col-
lega a severidade do scientista com as subtilezas do humo-
rista consagrado. Refere a Sociedade a maneira darinhosa
com que o Dr. Deraldo Dias trata dos indigentes recoihidos
a0 Asylo de sua direcgiio e, a respeito da pneumonia nos
velhos, mostra-se inteiramente de accordo com os conceitos
emittidos pelo seu illustre mestre Dr. Jodo Froes, organi-
zagao perfeitissima de sabio e de clinico, declarando gue o
exito feliz dos casos referidos pelo Dr. Deraldo certamente
terd decorrido, do tratamento bem orientado, a que foram
faes doente submettidos, Desenvolve consideragtes sobre o
Beri-beri no Asyio de Mendicidade e termina agradecendo
ao Dr. Deraldo as. referencios elogiosas que lhe fez quando
se referin ao exame que, a pedido do seu collega, praticou
no doente de paralysia geral que figura em sua estatistica.
Pelo adeantado da hora o S Presidente suspende a
$essao0. ’ ' ’

(Assignado) Dr, Macaruirs Nervo,

2,9 Secretario,

Acta da sessfo realizada 4 11 de Setembro de x925

" Presidente— Dr. Lypnio pe MEsqurra,

Secretarios—Drs. Hpvarno Aravio e Macaruigs NetTo.

Presentes os Drs. Lydio de Mesquita, E. Arayjo,
Magathaes Netto, Armando de Campos, Deraldo Dias, Joso
Froes, Clinio de Jesus, Affonso de Carvalho, Flaviano Silva
e Alfredo Britto, o Sr. Presidente, 4 hora habitual, declara
aberts 2 sesséo. :
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Tida e, sem debate, approvada a.acta du sessfio ants-
rioy, proceden-se a leitura do expedients.

Passando-se a ordem do dia, tem a palavra o Dr. Maga-
lhaes Netto, que diz no ter pretendido oceupar, na sessio
presente, a attencao da Sociedade; a ausencia dog demais
conununicantes e a presenga do distincto medico legista
Dy, Armando de Campos, obriganm-n'o, porém, a tratar, do
improviso embora das quostdes medico-legaes para ecujo
degenvolvimento fora inseripto. Qccupa-se demoradamente
da doutrina da semi-responsabilidade que, 4s custas de
argumientos numerosos, conthate, estuda a responsabilidade
penal dos degenerados e tece commentarios em torno 4
loueura moral,

Estuda as caracteristicas dos crimes passionaes, referin.

- do-3e a hyperemotividade que os condiciona e applicando a
taes erkmes as doutrinas correntez, respeito a responsabi-
lidade.

Desenvelve consideracoes sobre as phobiag ¢ impulsdes,
demonstrando a sua identidade do ponto de vista psycho-
genetico, e termina salientando a imporfancia medico-legal
dos assumptos tratados.

Em digeussio a communicacao do Dr. Magalhaes Netfo,
pede a palavia o De. Armando de Campos gue depois de
encaracer o valor da communicacio que acabava de ouvir,
declara nao digeutir, no momento, o assumpto que, muito
ligado & Psychiatiia, exige win estudo especial, que pro-
mette fazer para discuii-lo na reunido scguinte, Antes de
terminar, refere-se & imperfeigao dos codigos penaes vigen-
tes, a qual muito coraplica o problema da responsabi-
lidade,

LACTARGYL—{ Especifico infantil), Lactato neutre de liy-
drargirio e extractos vitaminosos. Notavel toni-puriiicador do
sangune das eriancas. Unieo 1o genero no Brasil, —~Labh Nutrothe-
rapico, ~ Pr, Raul Leite & C.— Rio.
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Com apalavra, o Dr. Vidal da Cunha manifesta-se abso-
lotamente de accdrdo com os conceitos do Dr. Magalhies
gobre a doufrina da semi-regponsabilidade, a qual o orador
néo acceita, por nao admitti-la o proprio bom senso. Cita,
a tal proposito, interessantes casos elucidativos.

Pede, em segnida, a palavra 0 Dr. Alfredo Britto que se
occupa largamente dos assumptes versados, procurando
justifiear og motivos do modo de ver de Grasset, embora
en desaccorde franco com elle. Trata do destino dos alie-
nados delinguentes, mostrando-se contrario as manicomios
judiciariog, por acreditar nao haver inconveniencia em ge
manterem delinquentes nos hospicios, confanto gue haja o
criterio de isolar, em pavilhoes especines, o3 alienados
perigosog, delingquentes ou néo,

Esta opiniao estd, asen ver, devidamente justificada em
um seu trabalhe, ha alguns annes publicado,

Fala, depois, 0 Dr. Jofio Frbes que se refere ao velho
dissidio, no particular, entre medicos e magistrados, mos-
trando como estes procuram, cada vez mails, restringir
a accio d'aquelles e vice-versn. Declara-ze, amparado em
Alimena, partidario da responsabilidade attenuada.

Com a palavra, ¢ Dr, Magalhses Netto agradece as
referencias elogiosas que Thes foram feitag e pede licenca ao
sen distineto e presado mestre Prot. Jodo Froes para, por
forga dos motivos referidos em sua despretenciosa commu-
nicagie, menter o seu penio de vista no respeitante 4
respongabilidade attenuada.

Nada mais havendo a tratar o Sr. Presidente d4 por
encerrada a sesgdo.

Macargirs Nereo,

2,0 Zeeretario,
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A etiologia & e deve ser wm dos capitulos essenciaes,
8enfio o fnais importante da psychiatria moderna. _

Emguanto a etio-pathogenia das psycheneuroses perfa- -
necer neste obumbramento, nesta escuridio, neste desco-
nhecido, o seu tratamento serd forgosamente empyrico, e a
paychiatria nio poderd ser nma smenma pura e sim um’
mixto de seiencia e empyrismo.

Comprehendendo hem esia verdade & que os smentwtﬁs
procuraram, cada vez mais conhecer os agentes capazes de
produzir esses disturbios e estudar o mecanismo pelo qual
elles se tornam m'eg,udicnes a0 bom funccionamento do
OrgANisIO. _

E $6 no dia em que isto conseguirmos e estivermos
senhores da situacfio, poderemos instituir a verdadeira
therapeutica, a unica racional —a therapeutica etiologica —
de acctrdo com o principio conhecido: «Sublata causa tollitur
effectus ». ' _

Vendo a grande importancia e o interesse que poderia
ter o conhecimento dos principass fictores etiologicos das
molestias mentaes é que fomamos a uds o encargo de orga-
nizar uma estatisticas em a qual se puzesse em relevo, por
ordem de frequencia, og principaes typos de pevehopathms
e o elementos por estas iesponsmezs

Por mais escrupnlosos qué sgjamos na ornrammgao de
“uma estatistica desta natireza nao nos é possivel realizar
wn trabalho absolutamente perfeito.

Em todoeaso podemos affirmar gue os ossos algarismos
5 approximam da verdade, porquanto desprezamos todos
03 cases em que o exame de laboratorio ou g observagho
clipdea nos nio trazia nenhurea luz, nenhuma elucidagio,

Servio de base ao nosso trabalho o total de 1,300 doentes
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do Hospital Nacional de Alienados, doentes estes que so
acham registados nos livros de obaervaéﬁes do citado
Hospital e possuindo todos os respeetivos exames de sangue,
urina, esputo, liguor, ete.; on pelo menos, um destes
exames,
Dentre os observados ha 588 homens, 660 mulheres e
52 eriangas, de ambos o8 sexos. ‘
Tomando por base o diagnostico assim se distribuem
‘egges pacientes: _
Hms,  Mls  Gm. TOTAL

Psychose M. depresiva . . . 55 144 — 168
‘Confusdo mental . . . . . 54 147 - 201
Aleoolisme . . . . . . . 160 285 — 188
Lpilepsia. . . . . . . . 7 60 19 155
Delirio episodico . . . . . 87 500 — 107
Debilidade mental, . . . . 40 86 2 78
Demenela Senil, . . . . . 12 46 -~ 58
Payalyzia geral .. . . . . . 35 14 2 51
Demencia precgee. . . . . 26 ) — 47
Hysteria . . . . . . . . 2 3% — 41
‘Imbecilidade . . . ., . . 9 10 15 34
Paraphrenia. . . .. iz 20 — 32
Arterio-esclerose celenal e 11 i6 2 29
FEstado atypico de degeneragio. 7 8 4 29
Syphiles cevebral . . . . . w10 1 28
Paychose de involugho . . . 4 17— 21
Tdietlia . . . . . . . 5] 4 5 14
Outras Toxicoses . . . . . 6 4 - 10
Syndrome paravoide. . ¢ . 4 2 - G
Peychose traumalica . . . . 1 I — 2
Doenga de Chagae. . . . . — — 2 2

Total. , . . . . , 888 . 6680 42 1 300

LEBERTRAN B—Emulsdo coicontrada de oleo de figado. de
-bacalhdo, phospho — caltie —arseno —forrnginesa.- wﬁlmb. Xntro-
therapico, —Dr. ¥aunl Leite & €, --Rio,
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Apezar de nada no§ mostrar este quadro, quanto aos els-
mentos psychopathogenicos, mostra-nos, comtudo, o8 generos
de molestias mentaes que mais frequentemente se obsérvam
no nosse grande manicomio. -

Além disgo, nos dia uma impressao de conjuncio muito
interessante ¢ que nos obriga a algumas consideragies,

. Vemos, por exemplo, que o estado confusional; a cou-
fusao mental € o fypo que mais commummente se ohserva,
vindo em seguida o alcoolismo typico com delirium tremens,
z00psias e vistes {errificanteseloge depois a loncura maniaco
- depressiva, a epilepsia, o delirio epizodico ete.

Vemos fambem que cerfos generos de psychopatbias
que, outrora, se no§ deparavam a cada passo, jA se nfo
encondram com frequencia,

E’ o gue se verifica com relagz‘xo i hysteria, & paranoia,

% degeneraciio mental.

Ainda em 1907 as esfatisticas do Hospital N‘auonai
davain um total de 2657 Qoentes, 249 casos de hysteria,
250 de degeneractio mental ¢ 3 de paranocia. No emfanto,
nio se verificou ultimawmente sindo 41 casos de hysteria em
1500 doentes, e 20 de.degeneracio mental, nfo se encon-
trando nenhum caso de paranocia. -

S840 as modlﬁcagoes gue dia & dia se vao operande na
nosologia psychiatries, -sao’ os desdobramentos de certag
entidades nosologicas em ouiros tanios typos autonomos,

. sAo emfim,as trangformacoes mials ou menos profundag
que fem soffrido a psychmtma. as causas dessa discor
dancia,

Pelo congeito .antxgo de 5)'denhftm, por exemplo, 4
hysteria era «um Prothew gue tomava uma infinidade de
formas, um eameledo que variava de cores». Nervosismo e

_ HUSTENIL (xﬁrppe_)%.ﬂlinm, aeonifo, belladona, hromo»
formie, lowre cerejo. Poierose especifico do apparellio . respira-
torio. —Labe. Nutrtherapico.— Dr. Rani Leite & C.-— Rio,



278 GAZETA MEDICA DA BAHIA

peychasthenia, epilepsia e cyclothinia, tudo 1sso, em grande
parte, corria por conta da cgrande simuladovay,

O mesmo suceedia 4 paranoia e i degeneragiio mental,

Bastava gue um individuo se apresentasse com um
delirio systematisado agudo ou chronice, de terminagho
demencial ou ndo, e logo se the ajustava o diagnostico de
paranoia.

Mas, 0 pouco e pouce, os factos clinicos iam demons-
trando ao psyvchiatra a necessidade de separar daguelle chios
immenso certas formas delirantes que poderiam constifuir
verdadeiras entidades clinieas, perfeitamente individuali-
sadas. '

E gracas aos trabalhos de Kraepelin e Kahlbauum foi-se
effectzando essa dissociacho e, de cada nma dellas grandes
entidader nosclogicas, lam-se destacando novag peychoses
definidas e antonomas,

A demencia precoce com as suas fdrmas hebephrenica,
catatonica e paranocide, a paraphrenia, parte da loncura
maniaco depressiva ¢ do delirio episodico, que se acham
hoje, inteiramente individunalisados pertenciam #Aquellés
dois grandes blocos psychopathicos,

E por esse motive que a paranoia gue, outrora, era
enconfrada na percentagem de 25 a 30%, tornou-se pela
concepeio moderna de Kraepelin, excessivamente rara,

O que ainda se encontra, de quando em quando, é a
syndrome paranoide de Juliano Moreira e Afranio Peixoto
e que se caracterisa por um delirio mals oumenos systema-
tisado semelhando o da paranoia, mas que podde seguir e
enxeriar-se, a fitulo de epiphenomenso, em gualguer genero
de psychopathia, :

Pagsenos agora em revista og principaes factores etiolo-
gicos da loueunra.

Attribuia-se, outrora, a origem dag vesanias 4 interven-
cfdo celeste, a uma manifestacio divina, 4 ira dos deuses.

¥ o louco nada mais era que win individuo em o qual
penetyava wm espirvito mau, colerico, vingativo.
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Eram as crencas religlosas, a supersticao, o mysticismo
a campear liv 1emente dominando e vencendo o povo e o3
povos, :
Hippocrates que, Justamente pode ser chamado o cre—
ador da medicina mental, fol o primeiro que se insurgin
contra essas crengas e procurou dar uma feigio scientifica e
uma interpretacio mais racional a origem da alienagfo
mental. .

Observou Hippoerates que as moleatms infecciosag com
pyrexias intensas produsziam, innumeras vezes, um estado.
confusional e um delivio franco. Estuda, entao, sob o nome
de phrenitis esse «delirio agudo febril, » descreve, em largos
fragos, a «inaniar ¢ a xmelancoliaxz e 1e£'eie ~se h «tlﬂucum da’
prenhez» e 4 «loucura alcoolica »,

Yé-se pois gne o pai da medicina ja mflmfestma (’onhe-
cimentos mais ou melos precisos, mais ou menos perfeitos
acerca da loucura,

Pagsa emfim, o periodo hippocratico, seguindo- s6- lhe 0
ftlexanduno € 0 greco~rolnang em que se sahentam Erasig--
trato, Coelius e Aurelianus,

Na edade médix observa-se uma pqrada da evolugio
scientifica, pois se volfa a acreditar na origem aoblenatuml
da alienacao mental, - :

Vem por fim, a época moderna et gue surgs Pinel, o
grande reformador e logo depois o genial Esquird!,

Assim tem a psychiatria evoluido através os secnlos,
sendo mniores ¢ mais dignos de nota os surtos scientificos
da época confemporanea em gue os progressos da psycho-
logia e o aperfeicoamento dog methodos de investigagiio tém
concorrido para a elucidagio de grande numere de pheno-

GUARAINA - { Comprimidos ). Base gunaranina do gnarani
Cura ou allivia e minutos gualguer dor, enxaqueecas, ste,, ahoria
a grippe; resfriados, ete., e € tonico deo coracao, ao contravio dos
similares gue sao (Iepressnos.——Tome um ou dmu-cmuprmndas.'
—Lab. Nulrotherapico—DPr. Raunl Leite & C.—Rio.
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menos psychicos e para a descoderta de cerfos agentes
pathogenos, até entio, desconhecidos,

Collocando-nos mm ponto de vista inteiramente pratico
dividimos, com Regis, em duasgrandes clagses as causas da
alienacao mental: causas predisponentes e occasionaes.

Ascausas predisponentes sio, por assin dizer, constantes.

Ha mesmo quem affirme ¢ com razio que b poderd ser
alienade quem trouxer vomsigo nina predisposicio heredi-
tarvia, nwa tara, wn estygma degenerativo, wna miopragia
nervosa. .

Pode win tranmatismo, wm toxico, unia emogao forfiz-
sima produzir wma pevfurbagho mental, em wm individuo
em ostade higido, mas serd, na maioria das vezes, uma
psychose passageira ¢ facilmiente removivel.

A3 causas occasionaes agem oo W escorvo, wim
estimulogue faz abrolhar ¢ surtir a lovcura num terreno
fertil e predisposto.

Para facilidade de exposigic podemos distribuir os
slienadog em 2 grupos:

a—Individuos que nasceram alienados.

b~-Individuos que ndo nasceram alienados,

Para os primeiros ontra causa se nao péde invoear singo
a hereditariedade immediata ou ataviea, diresta ou colla-
teral. Sao, geralmente, filhos, netos ou parentes, consan-
gnineos de psychopathas ou, pelo menos, de individuos
portadores de wna tara psyehopathica latente.

O segundo grupo é composto de pessnas nas quaes
entram em jogo o8 diversos factores, occasionaes, num
periode mais ov menos adiantado da evolugio organica.

A percentagem de lucros fornecida por cada um desses
factores fol 0 que procuwramos saber deduzinde-a dos 1,300
doentes a que acima nos referirmos,

S—

PURGOLEITE -- (pastilhas ), Adwivavel ¢ offieaz purgativo
oun laxante para adulle, Tem salior de confeito ¢ nio habifua o
srganismo, -—Lak. Nuntretherapico. --Dee Banl Leite & ¢ —Rio,
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‘A Hsta que se vé abaixo mostia, por ordemn decrescente,
o resuttado a que chegamos:

Aleoolismo...... 298
Syphilig v preereeienan 245
Heranga psychopathma ............ 219
Espiritlsino ...ooveen s e 71
Infecgiio puerperal.......... B 55
Involugao organica,......cocon, PR 54
Emocao $ex0al,.. ..o 49
Tuberculose s 44
" Uremia «oooovvinninnn. 44
Toxernia gravidiea. ..., 43
Dysendocrinid.. ....ooooiviiinere i 15
Perturbagbes menstraass, ..oooooiviiienoisiinnnnnnn I §
Emoghes varias. . ... o v . 10
Co¢ainomania . . 6
Typho ........... S PP P 4
Morphinomania ............c.o oo ..... 3
Meningite.........ooo N 2
TraumabiSsmo oo 2
Heroinomania .......ocoveevvennes e o1
- Causag ignovadas....... o 124
1. 300

Og factores toxicos occupam logar sahente, sobretudo o
alcool que bateu o «record» concorrendo com & enorme
quota de 22 a 25% , '

E' de extranhar que em ais de 1.000 doentes que
procuraram o Nosso manicomic, apenas 10 casos se tinham
registado de toxicoses outras que nio o alcoolismo.

Effectivamente; ndo sdo tao raros os casos de psychoses
toxicas produzidas pela cocaina, morphina, heroina, pelo
opio, emfim, mas estas drogas sobre gerem relativamente
caras, constituem os « vicios sociaes elegantes», que escas— '
selam nos hospicidS e ahundam nos sanatorio_s 6 casas de
maxide.

‘ 35
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Em nivel mais ou menos eguivalente vém as causas
infecciosas entreas quaes se encontra a syphilis na proporgdo
de 18 2 20%, a infecgao puerperal e a tuberculose na pro-
por¢io de 4% cada numa.

A hereditariedade que, como disgemos, & um factor de
alta monta, nem sempre pdde sercomprovada pela anamnese,
Nao obstante esta difficuldade foi-nog possivel destacar
dentre os nnssos doentes .219 em que havia patentemente
umna heranca psychopathica,

As causas psychieag entram com a percentagem de 10 %
na producedo das molestias mentaes,

A emogfio sexual, o freudismo, por exemplo, ¢ respon-
save} por um numero assaz grande de neuroses ¢ psychoses.

Frequentes, muito frequentes, sao tambem as psycho-
pathiag originadas pelo comparecimento mais oun menos
agsiduo 4s sessdes espiritag. Os phenomencs mediumnicos
impressionam e abalam profundamente o psychismeo, pro~
duzindo grande numero de delivantes e allucinados,

A iristeza, as emogoes fortes, os grandes abalos moraes
podem tambem ser inscriptos na lista dos factores etiologicos
da Jouncura. Dos 180 doentes em que se verificou a respon—
sabilidade das causas psychicas 4% evam de origem sexual,
71 victimas do cspiritismo e 10 provenientes de emogdes
varias.

Ag auto-intoxicacdes, igualmente, fornecem uma hda
cifra. de alienados {7 % ), sende a uremia ¢ a foxemia
gravidica as maig communs,

Factores outros como a insufficiencia endocrina e a
involugio organica ddo azo ao apparecimento de varias
perturbacdes psychicas. Kntre os nossos observados encon-
tramos apenas 15 com desmantello evidente do apparelho
endocrinico. B

Tsto nfo quer dizey, porém, gue nRo exista waior
numero destes pacientes, e a tendencia moderna mesmo
acredita que grande parte das molestias menfaes ¢ devida
a0 desarranjo dos orgaos de secrecdo interna.
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Os traumatismos ddo uwma percentagem insignificante:
nio observamos mais de 2 casos nos 1.00U pacientes que
aqui apresentamos.

124 doentes ficaram sem um dmgnostlco etiologico
seguro por nio ter sido possivel encontiar a sua cauvsa
verdadeira, méo grado o auxilio do laboratorio e das obser—
vagdes clinicas mais ou menos completas. Sao portadores,
talvez, deuma heranga pathologica ou de uma dysendocrinia
nfo perceptivel,

Miraxporixo Carpas Fiouo.

{ KOLA GLYCERO-PHOSPHATADA
| NEVROSIS, ANEMIA CEREBRAL VERTIGEM

A.GIRARD, 48, Rue diésia PRIt Foans)
: Bepasiiari;fm.tmdosﬂas&
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Iodobismuthato de quinino

Tste novo sal de quininoe tem por synonimia: —iodo-~
quinato de bismutho, Quinby, quinimuthol, quinie-bismu-
tho, Rubyl.

— Contem, segundo Weitz, 25% de bismutho metallico,
2 & obtido pelo methodo geral de preparacio dos iodobis-
muthatos de alcaloides, misturando—se, por exemplo, &
quente, wma solugao de lodobismuthato de potassio (solu-
¢ho de Dragendorfl) e uma solugfio, igualmente quente,
de chloydrato de quinino. Ao curso do resfriamento, o
todobismuthato de quinino se deposita sob a forma crys-
fallina.

B’ um ga} de ebr vermelha, insoluvel na agua fia,

Do mesmo auctor franscrevemos;

Propriedades therapeuticas. 880 ag mesmas dos compostos
ingoluveis do bismutho: acgho e eliminagio rctardados,
permittindo um fratamento de longo fdlego na syphilis,

Modode emprego — Doses —Conforme os fabricantes,
¢ lodobismuthato de quinino é posto em suspensao oleosa &
10 ou 20% e emampolas de 1 a 4 cent. cubicos,

Praticar-se-hao séries de injecgdes intra~ransculares,
‘umsa injeceio de 3 em 3 ou de 4 em 4 disg, durante nm
mez, (perfazendo um fotal de 2 grs. e meia de bismutho
metallice ), com um periodo de 6 & § semanas de repouso,
E um medicamento pouco dolorese e di, em geral, bons
Tegultados, mesmo nos lactentes heredo-syphiliticos.

0 «Lsboratorio Leoncio Pinto», da Bahia, prepara o
iodobismuthato com pericia que nada deixa a desejar.
Bneerra o producio em ampolas injectavets,
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