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CLEMENTINO FRAGA

No -sgenario’da vida social os homens se impdem
pela merito mi pela sorte. Fla tambem o8 gue desfructamn
de vez o merito da sorte e a sorte do merito :—um bello
_exemnlo é CrumusTINO Frica.

- Por igso, 0 gésto do governo ‘central confiando-lhe o
malis ailo posto no Departamento Nacioual de Sande
Publica, a ninguein “surprehenden, pois, nelle veem
todos com & «estrella» do eminente patricio, em assidua

fu]gura(‘ao o légico remate de uma carreira em glaude

parte consagrada aos .arduos problemas .da hygiene
geral, nios multiplos e importantes encargos em que vem
el d se (1esdobraudo. cotit abnecrada devociio, desde 08

mutago. bLU.SCE). as cum adas da especie,. na hlerarchm
das posigoes officiaes. Ascendeu naturalmente, per
trajecto regular, da modesta verificaciio de obitos na sua
terra 4. inspectoria sanitaria na capital federal, cargo
que conguistou por empolgante concurso, cujas provas
- live grangearam o aprego e a apn’mximwao-dmhello a
qurent.o sen cultoguasi zeligmsa 1averia de agssimilar a
esgas figuras apostolares que 14 oldagem da espeeie,
Cerystallisama dignidade humanas. OswaLpo, realmente,
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néo se' illudira com a impressao. haurida das lettras do
candidato desconhecido. A sciencia alli estava em
moldes singulares, a repartir o interesse da substancia
cotn & elegancia. do envdlucro,—urdido de eruditos-
vocabulos e phrases Joucss. I, ao seu lado, o destino
iraprescrutavel, como gue a antepdr-se 4 propria histo-
ria,—Identificava ji por esse fempo,—o mestre e o
discipulo,—no mesmo intercambio affectivo de fortes e
verazes sympathias.

Auxiliar de efficiente prestigio na campanha de
saneamente do Rio de Janeiro, a conflanga que entao
inspirdra nada soffreu com o seu afastamento do campo
de aceho, de onde 86 o desviariam as sediccdes de uma
cathedra, que o nowe aureolado de Anrrepo Brirro
aqui’ deixava,—deserta de esperancas e ounerada de
responsabilidades, para logo povoarse do mais legitimo
orgulho, j& nio se diga.com a acquisicio do vencedor,
que fol elle, mas com as revelagdes do vencido, dignos
ambos das alturaé: em (ue se elevaram nas azas pn jantes
das suas formosas mentalidades.

_ O nome de COremextixo, firmado num prlmmro
copeurso perante a élite medica do paiz, confirma-se,
entiio, no conceito dos seus conterraneos, nesg’outro o
ruidoso cerfamen, cujos échos dizem ainds da magni-
ficencia que tanto envaidéee a nossa gloriosa Faculdade.
Parecia, assim, que nosso elle seria, definitivainente,
Mas, a nacao o espreltwl Perturbada na sua tranquilli-

NUTRAMINA - {Aminas da miiricio), Farinka fresea poly-
vitaminoga e do erveseimento, mimeralizadora dos tecidos, ealeifi-
canie dos ossos ¢ estimnlante do appetite. Uniea no genern,
— Lata 28%500.—TLab, Nutroterapico. -—Dr. Rmil Leite & C,
-~ Rio.
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dade pela approxzmagao de um  transatlantico, ouy
. autes, 'de um esquife ambulante de choleucos 0
. «Aragnayav, de negregada meoria, a iiagao, diziamos,
-+ estreméce, num reflexo de 1ew:mna defesa: & o noine de
“CrmMeENTINe FRAGA, cujos. feitos tornavam . symbblico
para uia emergencia de salvagao, actde 4 attencio dos
vigilantes pela satide dos portos, queé o invéstern do-
encargo ameagador da propria-existeneia, e gue nfo
hesitouem acceitar, pois, na peiér hypothese redundaria
ne permuta de um grande mal por um grande bem;—
faltando 4 Familia para, bastar—se  aos mteresses da
Patria. - A
I partiu para a Itha (Jldl]de, mstltumdo para logo
as medidas de. protecgdio que ihe tornaram a missio a
bordo do steamer a-mals proficua, em plena correspou-
dencia com a espeetativa. geral.. L e '
Na Bahia, ‘exerceu relevante commissao como chefe,
por aloruns annos, da Commissio- Sanitaria Federal,
A'-lucta anti~amaril liga-se, indissoluvelmente, a-
evocacdo da sua passagem -por esse cargo, ao. .qual
dmprimiu a feiglo caracteristica do sibio, sem québra i
da linha impeccavel do cavalheiro, que o & para maior -
relévo da sna.inconfundivel personalidads. R
O-set’ pendor. por':ques'tﬁes attinentes 4 hygiene.
publica teve bem' precbee revelagao. ‘Antes -do- brado -
sedigo. de: MIuErL -PernIrs, em - phrase anferior 4s
cogitagées do momento sobre propliylaxia rural, j&
CLEMENTINO vasava nas columnas do »Brazil Medicon,
‘ern luminosa série de artigos, as bases de um movitcento
protector” das populagdes campezinas, sacrifieadas’ nos
sel1s direitos de viver pela ineuria dos governos.
 Mais tarde, a politica o requesm “Eil-o repzesentando -
o tm'mo znml eq revehr 58 10 (}amara mais o homem B
de sciencia que o de‘pam\dc.s~ , veutitando- dentre oubros
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problemas, o da defesa sanitaria do norte, em magistmes
discursos, da mais authentica expressio civica. As
idéas obsidentes do medico ndo compromettem, porém,
a8 ap—t.idfjes—politicas do festejado compatricio. CneEmEN-
TINo Fraca € um vivo exemplo da. voutqde creadam e
triumphante,
Se, por acaso, singularisou-se 1o sen noveo officio,
" nflo se misturando ao politiguisma, ambiente, & porque
para ser bom clinico aprenden a contemplar a natureza
huamansa, onde tudo nos fala da solidariedade enire os
orgams, ha sua interdependencia reciproea, sem renuu-
cias nem humilhagdes, o que, mutatis mutandis, transfe-
rido para o organismo social, inspiraria o verdadeiro
regimen republicano, cuja educagio tem por abjecto
exclasivo, segundo MonTEsQUIRy,~—4a virtude e nunca
o médo,—como nos estados despdiicos, especialisados'
na galvanisacie dos homens plasticos ¢ abtlicos.
Talvez dabi proviésse uma das recommendagtes do
nosso inelyto conterraneo i consideragiio do Sur. Was-
rmvetoN Luls. 5. Excia. parece disposto a abir lucta-de
< morte fs tendencias egocentricas gue eostumam fazer
da voutade dos cidadaos faculdade privativa aos deten-
tores do poder. Ainda bem que assim o seja. A autono-
mia das partes & requisito essencial 4 harmouia do
eonjuncto. Dahia nocao bioldgica da divisso do trabalho,
ja agora melthor comprehendido pelo Departamento
Nacional de Saude Publica, creando as delegacias
suburbanasg, por onde se inieia, exm boa hora, a descen-

LACTARGYL —( Eipecifieo infantil). Lactato nentro de hy-
drargivio e extractos vitaminesos. Notavel toni-parificader do
sangne das eviangas. Unico no genéro no Brasil. —Tah, Nutrothe-
‘rapico. — Pr. Ranl Leite & C.—Rio. '
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tralisacdo das actividdades gue enfeixadas no mesmo
orgam dirigente,—o levariam, fatalmente, & abstracgao,
reproduzindo a inerte situagiio. do ororam estmnacal que
digérindo por um, engurgzta%e por dez ) -
vatar-—se-hao, assim, 08’ casos tho - f;equentes de’
«dyspepsia mental», de certos gulosos das actividades
alhelas. Aos hygzemstas,——a prophylaxm :

‘Nenhuwa virbude fallece ao Prof.  CLuMesTizo
Fraca para lhe néo antevermos 4 nova investidura a
“mals idonea e applaudida execugio. Ao contrario, Tudo
depoe pelas suas crescentes fama e gloria na continuagao
da obra gigantesca de Oswarpo Chuz Obices lhe nao
faltardo; a eada passo, pondo em duras prévas a pericia
reconhecida do timoneiro; tudo, embora, -em pura
perda, porgue, no mais fowo da cerragio, a figura do

Mestre dlsmpdm todas as névoas, 408 toquea daquelle_
amor quasi supersticioso que soube i mspwm 80 dlSC] pulo
que o ndo haverla jamais de regar..

D4 Ba?t,ia Nova.



'MEDICINA E HYGIENE

Appendicite nas Criancas

Autigainenie a appendicite era tida como pouce
{requente entre as criangas, maxime as dé tenra edade.
Hoje eila é conszdeaada como 5 mais encontradica das
molestias cirurgicas infantis. Nos caleulos de Bett Vin-
cent 60 % das laparotoinias em criancas correm por
conta da appendicite e 95 % dos casos de peritonite sdo
devidos 4 appendicite. Nas vigilias dos cinco annos a
molestia se approxima dos moldes observados nos
adultos; nos primeiros annos porém apresenta particu-
laridades dignas de mengio. Nas criangas pequenas a
sua descoberia exige uma certa habilidade, aguella
mesma habilidade para o dmwnostlco entre os ‘adulios
ha trinta-annes passados. No adu]to—dlsse Finney —a -
tendencia & talvez mais tomar quulquer dutra coisa por
appendicite ao passo gue na erianca & tomar a-appen-
dicite por qualquer outra coiza... I este engano faz com
que a necropsia continue a revelar inflammagoes do
appendice em criangas de teura edade victimadas por
perturbagoes aastro—mtestmaeb, em uwa estatistica feita

EMAGRINA - Compl mudo pdm t,mma"w(,er Thyroide—
triodo ~~Tithinado. Nao' prqudwa o organisne. Aconlpault.ulu de
regime alimeutar nuito util, - Liths \utrotlmr.\plw.wl)l. R.lul
Leite & C.—Rio.

4
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annos atris em hospitaes de Nova York em cada 200
criangas fallecidas naguellas condicdes a necropsia
revelou 15 casos de appendicite despercebida em vida.

CAUSAS PROVAVEIS

Varias s&o as caunsas apontadas como responsuveis
pela appeundicite nas criangas. Os vermes intestinaes,
maxime 08 oxyuros e os trococephalos e as proprias
lombrigas desempenham papel Importante, j& accen-
tuado por Guiart e Metchnikefl' que nao titubeavam
preserever & administracio de um Vermif'ugo e todos
0§ casos em que os ovos dos parasitas eram encontrados
nas fezes. Mais recentemente Marsch vae ao extremo de
affirmar que em 50 a 60 % dos casos com aspecto de
appendicite nas criancas sio encontrados oxyuros no
appendice. Rheindorf, de Berlim, encontrou os mesmos
vermes em seis de treze criangas, de 3 a 12 annos,
victimadas por appendicite.

Acreditam outros numa indiscutivel relacio de causa
e effeiio entre as inflammacoes do naso-pharynge e o
appendice. A appendicite de origem naso-pharvngiana
occorreria sempre apds uma inflammacio aguda das
adenoides e amygdalas sendo a infeccfio transmittida
através do tubo digestivo ou pelo sangue. As molestias
infectuosas, a predisposico familiar e as causas meca-
nicas, maxime os fraumatismos abdominaes, partitham
as responsabilidades de agentes causadores.

Existem condigoes anatomicas que favorecem a
molestia nas eriancas; nos primeiros annos da vida ha
tma larga communicac¢iio entre o intestino e o appen-
dice, circuinstancia que facilita a retencio de fezes.
A riqueza de tecido Iymphoide no appendice da crianca
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& uma condigdo que ao lado da maior permeabilidade
intestinal 4s" bacterias explica a tendencia invasora.do
processe-inflammatorio. Accresce o taranho relative-do
appendice ha ‘criancs, condicdo que fez Ricketts dizer
gue proporeionaimente o recemnascido tem um appen-
dice tao grande como o de um giganté... A, relacfio do
_cowprimento do-appéndice para o do canal intestiual é
de 1 para 115 np adulto e 1 para 71 no recemnaseido;
a-relaglio para ¢ grosso intestino & de 1 para 20 no
adulto e 1 para 10 na crianga. Os corpos estranhos e as
feres endurecidas sao factores desprezivels entre as
causas da appendicite. O mesmo se nio pode dizer do
genero de alimentagiio e neste sentido existe a inferes-
sante. observacao de_"Lucas Championiere que entre
22.000 camponeres. rumaicos que vivem quasi exclusi-
vamente de regimen vegetariane houve apenas um eago
~ de appendicite. Contrastando com esta percentagem ha
nas cidades allemans wm caso para cada. 221 pauentes
hospitalisados.
Innomeras siio hoje as citagoes de casos de appen-
- dicite nos primeiros merzes da vida. Tsaac Abt apresenta .
interessantes estatisticas de varios grapos. O primeiro
de 20 criancas de menos tres mezes; a mortalidade
foi de 50 % sendo que em 8 casos o appendice estava
. gangrenado e perfurado. O segundo grupo de 6 criancas
entre tres e sefs mezes, com a mesma mortalidade de .
50 %. O terceiro de 12 -casos eutre 6 a 12 mezes, dos
quaes 7-falleceram ; o guarto de 40 casos enire 1 a 2
annos com 18 mortes. Fm: todos esses. casos houve.

HUS’_l‘EN_IL (-}':m;ope)v—Alliulrl; aconito, belladona, bromo- -
formio, lonro cerejo. Poderoso especifico 'do appavéiho -respia-
" torio.—Tal. I‘{'ﬂtmﬂ;empi_eo.'—l)r. Raul Leite & C.—Rio,
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sempre grande predominancia do sexo masculino sobre
o feminino, condigio que & ainda euncontrada muitos
annos depois. O caso mais precoce cahido sob a larga
observagiio de Holt e Howland foi o de uma crianca de
dez semanas de vida e que fol operada com successo.
Citam-se porém casos em criangas com dias e até boras
de vida fazendo acreditar uma appendicite intra-
utering. Intre elles destaca~se o de Gloniger relatando
a operacio feliz no appendice inflammado de uma
erianca com 41 horas apenas de vida ¢ o de Lannay na
Sociedade de Cirurgia de Pariz em 1908 de appendicite
aguda em uma crianca de 28 dias de vida. Sao os casos
de appendicite herniaria e que se revelam por oceasiao
das intervencoes sobre as hernians estranguladas. As
do appendice representam para Istor 5 % das hernias
esfranguladas dos lactentes & sua frequencia parece
advir de adherencias congenitas entre o cordio e o

-appendice por oceasido da descida dos testiculos.

SYMPTOMAS E EVOLUCAO NAS CRIANCAS
MENORES DE DOIS ANNOS

Nesse periodo da vida appendicite péde apresentar-se
sob. dois aspectos muito diversos, guasi antagonicos.
B brusca, tempestuosa, colhendo a victima em piena
saude e marcada pela dor abdominal acompanhadas de
vomitos; & a forma classica que de prompéo desvenda o
molestia. T outros casos porém a appendicite tem wm
principio disfarcado e enganador que faz apenas pensar
em tma perturbacao digestiva. A erianca tem colicas,
diavrheia e vomitos muco-biliosos. A febre é manhosa
e o mal vae passando despercebido se de repente nip se
ingtalla- o estado peritoneal. B o typo da peritonite
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progressiva que, ao lado da gangrena e da perfuragio.
~ do appendice, & um dos tragos da molestia nas eriangas
abaixo de dois aunos. Ii-a proposito deste quadro infefal -
perdura a.-duvida se existe um periode anterior de
enterite & depois um segundo de appendicite ou se esta-
' se installa desde o pringipio masearada sob os symptomas
de perturbagao intestinal.

A dor abdominal ¢ uin dos svmntomas cardees da
appendicite. Nem sempre estdi localisada ao lado direito;
pbde -ser diffusa ou apontar nas ecostas ou no lado
esquerdo. Para haver appendicite nas criangas nao &
entretanto necessaria a presenga da dor; ella péde faltar
e autorss ha que lhe dao pouco ou nenhum valor no
diagnostico nas criangas. Nos lactentes pode-se com -
frequencia explorar o ventre sem provocar & reacgdo da
defess muscular presente has.criaiigas maiores. Mais do
que a dor localisada tém valor a inquietacio e o caracter
do choro. A crianga nas molestias febris péde repousar
longos periodos, mas a criangs com dor abdominal nio
dorme e nfo deixa ninguem dormir. Nao se deve
outrosim esquecer que a crianca tem a tendencia em
~ localisar no abdomen as dores cujo ponto de partida
estd na pleura e nos pulmaes, condigfio que pdde levar -
a0 perigo de ingervencdes internpestivas.

Os vomitos sio provavelmente os symptomas iniciaes
mais constantes; em uma es_tatistma de Richter em 192
casos de appendicite, incluindo criangas acima de cinco
annos; o8 vomitos estiveram presentes em 79,1 % Em

- TONICO INFANTIL%(Cnncentrado).(Sem aleool ). Poderoso
reconstituinte das eriancas e tinico no genero. (Todo~ianico—
arrheno —glyeero —phospho —nucled ~ vitaminoso) Tic, 406 ). —
Lab; Nufeotherapico.— Dr. Ranl Leite & (o ~Rio,-
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alguns casos ha apenas nauseas. A prisio de venire &
mais commum de que a diarrleis; nos mesmos casos
de Richter 41,8 % tiveram prisio de vcntre e 17,5 %
diarrheia.

Vingada a phase inicial accentuam-se o tympanismo.
€ a prisdo de ventre que vae i suppressio de fezes e de
gazes e por vezes de tal maneira que faz suspeitar a
ocelusio intestinal. A crianga tem a physionomia desfi-
gurada, olheiras fundas, nariz afilado, labios arroxeados,
a masceara emfim do soffrimento abdominal, a facies
peritonica. O pulse & fugidio, & vespiragao curta e
opprimida. O ventre distendido se deixa explorar por
causa ‘da ausencia de toda a reacgiio geral por parte do
doente em estado inerte, insensivel até o resirinmento,
a morte.

A appendicite é nos lactentes uma molestia de
extrema gravidade, alcancando elevada percentagem de
mortes. Por  mercé  da tendencia 4 perifonite s§ o
diagnostico e a intervencio precoces podersio alcancar a
salvacao dos enfermos. B quanto menor a crianga mais
prompta deve ser a intervengio. Infelizinente nada &
mais difficil do que firmar o diagnostico decisivo de
appendicite em uma crianga que se apresenta febril,
com eollicas, disrrheia ou prisso de ventrs. T semn
duvida um dos transes de mais angustiada perplexidade,
uma das passagens mais ingratas para o medico de
‘eriang¢as. Contemporisandoe arrisea a perder momentos
preciosos gque podem deixar apés si toda a esperanca de
salvagdo, impondo a intervengfio norteada apenas pelos
symptomas iniciaes, communs a tantas outras perturba-
¢des intestinaes, aventura-se aos perigos de uma medida
que pdde ser intempestiva. ..

Aeima da edade de dois annos a appeudmlte vae se
resvestindo dos mesmos aspeefos eom que se apresenta
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no adulto e de um modo geral se pode dicer que wmener
a crianga mals & molestia assume as formas qgue: a
retrafam nos lactentes. Aorevésda agitacio e da nervo-
sidade communs no adnito a crianga se mostra como
que- absorvida, fechada em si mesma. - E -talver essa
attitnde seja devida ao receio -porgue -ao partir do
segunde anno a defesa abdominal é vivae aeompdnhdﬂa
de resistencia por parte do enfermo que se esquiva -4
MA0 - qUe - procura explorar-lhe o ventre. Em muitos
casos O exame seguro 8O se pdde fazer sob a acgho do
ether. Farr recomnmenda a apalpacgao abdo:nmal durante
o banho quente.

O exame do sangue na contagem dos leucocytos &
de grande auxilio no diagnostico, pelo menos nas formas
suppuradas de appendicite; quasi sempre eefd presente
utna leucocytose de 10 a 20 wil com uma percentagem
de ‘polynucleares acima de 75. Todavia -ha muitas
excepcOes e o se pode excluir a appendicite por
ausencia de leucocytose. O mesmmo nao scontece com a
rigidez involuntaria ou defesa muscular pesquisada ao
de leve e que vae dimivuiodo, & medida que o processo
se localisa. Na série de Richter eila esteve presente em”

94 % dos casos. '

‘A appendicite sendu wns wolestia eirurgica deve o
cirurgito ser imwediatamente ouvido. Como medidag
: pxehmmdres»—zepouso absoiuto, jejum com excepo’io

GUARANIE -~ { Concontrade j—Tounico poidereso, estomachico-
hematogenico, de ineg mel supevioridade sobre os existentes,
devido d sus - aceie anti-toxica, esthaniante infestinal e eon-
centragio, (Grarand —jodo— kola— arrheno — phospho — ealeio—
nu’eleo'm-.\'itzuninose).u—Lah. 1\':.l_t1'101,hef‘z1pi(-‘o._uI)i:; C Ranl Teite
& €.—Rio, B L
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apeitas. de agua sttnples ou glycosada a 10 % e bolsa de
gelo sobre o ventre. Nenhuma erianga com symptomzas
abdominaes deve receber um purgante, ou wesmo um
clyster semn que a possibilidade de appendicite tenha
sido excluida—sentenceiam os senhores do assumpto na
pratica das grandes clinicas infantis. Aqui & que estd a
difficuldade attendendo-se ao gesto irresistivel que todos
tém em ministrar o purgante antes de ser ouvido o
medico e na esperanuga de que serd desnecessaria a visita
deste. ..

APPENDICITE CHRONICA

Nas criangas pequenas.nfio se pdde far na historia
de ataques anteriores, Somente 6 % de 150 casos de
eriangas de menos de cinco annos operadas na clinica
Mayo aceusou ataques anteriores e 22 % na estatistica
de 19% casos de Richter incluindo eriaveas acima de
cinco annos, Existe enfretanto a forma de appendicite
chronica na crianga, magistralimente estudada por
Comby. £ um estado dos mais complexos: lingua
saburress, halito felldo maximé pela manhan, fastio,
indigestoes inexplicavels, crises de vomifos, sensibili-
dade 4 pressdo na regido do appendiee, dlarrheia alter-
nando com a prisdo de ventre. Quando taes symptomas
se illuminam bruscamente pele apparecimento de puma
crige aguda trae-se a appendicite. Persistindo porém as
tintas apagadas do quadro clinice indeciso & difficil fuzer
admittir o diagnostico de apendicite e ny perigosas
cousequenciag que de repente poderfio surgir em se
trafando. de uwma wmolestia que pos cineco priteiros
anuwos da vida se caracterisa pelo. rapido pzowresm 4
perfurdgao e 4 gaungrena.
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~Antes e (’iumuté o exame physico deve o edigo
empregar o maior tacto, paciencia e estrategia——nas
palavras de F. Christopher, de Ulinois, quando Jembra
que o diaguostico acertado e ds vezes a propria vida do
paciente dcpendun da delicadeza ¢ da habilidade ‘do
examinador agindo em ambiente familiar calmo e
conservando sobre qualquer colgs emepto & propru
erianga. ..

 ICTERICIAS DO RECEMNASCIDO

A ictericia; isto &, a coloragio amarella da peile e
das mucosas pelos pigmentos biliares ¢ uma condigao
frequente nos recem-naseidos, ta0° frequente que recebeu .
os nomes, de simples, commum, benigna ou physiolo=
gica. Levando em conta as formas hgelras gue escapaim
'ao exawe superficial, a. sua frequencia & & de 40 2780 %.
nas estastisticas de varias maternidades, Esi_;a frequen-
cia alliada 4 benignidade e ao rapido desapp’sweeimeﬁto
explica a donominagao de itericia physiologica que lhe-
¢ dada. Ella surge em geral entre o segundo e 0 quiito
dia e raramente antes ou depois. De 300 casos em 900
naseimentos no Sloane Hospital para Muiheres a icte—
ricia foi assignalada em 4 casos no primei{‘-o dia do nas-
_(-lmentn em 19 no sewundo em T2 10 tercmo, em 86

TACTOVERMLE — Tetrachlorureto, de earbono . & chenopodio.
Polyvermicida 90%. mais efficas que 0% i"el'lili[':w(m COMALNS,
Usadlo pelo Dep. Nag. de Sadde Publica.—Tab. Nuir 0ﬂm a[nu;. _

=Pr. it aul Leite & C.-—Rm.
~50.
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1o quarto, em 67 no quinto, e 44 do sexto dia em diante.
A sua durdgao media & de tres a quatro dias; cerca
de uma semana nos casos de alguma gravidade e varias
semanag nas formas graves. _ ‘
A ictericia suceede ou se associa quasi sempre 4
vermeihidao normal da pelle ou erythrodermia dos
recernnascidos. Apés a queda da camada sebacea, que
cobre o corpo do recemnaseide, a pelle apparece unifor-
memente vermelha, coloragio que diminue quando
comega a descamagio na altura do quarto dia nos indivi-
duos normaes. ¥ no. curso da erythrodermia que se
desenvolve a jctericia; & medida que a coloragdo verme-
lha cmpallidece, o matiz amarello se accentua. Ao
priveipio a ictericia é ligeira e mascarada pela verme-
lhidao, sendo preciso para apanhala exercer sobre a
- pelle uma pressao sufficiente para esvasiar os capillares:
o vermelho desapparece e a pelle surge tingida de
amarello. As mucosas sdo coloridas somente nas formas
um tanto intensas ou seja em metade dos casos. & deste
modo a conjunctiva nio & attingida nas formas ligeiras
de ietericia: um pouco nas formas medias e nitidamente
nas formas intensas. O mesmo se d& com a mucosa
buecal.

A lctericia dos recemnascidos ndo se acompavha
de nenhuma perturbagio concomitante, a nao ser uma
forma especial de edema limitado 4 regido pubiana ou
alcangando as mios, as palpebras e desappareccendo
com a ictericia. Nio ha perturbeces digestivas; apenas
as fezes se apresentam tingidas de um amarello carre-
gado. Em vez de febre, ha tendencia & ligeira haixa
de temperatura. O volume do figado e ¢ do bago sdo

“normaes. A ictericia’ dos recemnascidos ndo pertuba a
saude geral nem o desenvolvimento ulterior. Segundo
chservacao de Murray, ella desapparece tanto mais
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depressa quanto mals tardiamente apparece. Persistindo
por mais de quinze dias deixa de ser p]'xysiologica
Diversas theorias tém sido invoecadas para a expli-
caciio do phenomenc icterico dos recemnasecidos. Predo-
mina hoje & lmpressio de que as suas causas 1es1dem
nas condicdes do sangue e do figado do recemnascido;
& a theoria hemo-hepatica, Ao nascimento o numero de
globulos vermelhosuitrapassa o padrio normal, maxinie -
quando o cordao umbelical é ligado tardiawente; para
0 equilibrio ha um mecanismno compensador que destroe’
o excesso de globulos. Ha aléia disso influencias externas,
que favorecem essa destruigho e enire ellas avultam o
resfriamento por cceasizo. do nascimento na passagem
brusea do meio uterino para o meio externo, a anesthesia
da mae, o excesso de perda de aghas augmerntando a
densidade do sangue. Quando-a destruiciio dos globulos
ou hemolyse & pouco. pronunciada, todo o pigtrento
posto e liberdade s¢ elimina pelo figado; guando
ulirapsssa um certo limite, os humores e os tegumentos -
se impregnam fortemente de bilirubina e appavece a
‘ietericia. Por sua vez o figade do recemnascido nao
esti ainda preparado para o perfeito desempenho . das
suas funcedes e dahi a eliminacs 10- mccrmplcm do
excesso de bilirubina formada mo sangae, Mas € um
pheriomeno normal e ransitorio; a cellula hepatica
adaptase logo & sua funceio e-desapparecem as causas
da ictericia, a qual, no conceito de Hess, reside princi-
palmente no rapido anwmento da secregao da hile Togo

AM[N&ZIN——E%I‘&\@OS'\'ithn_linbs_os dé cenoura, cevada ger«
minaiy, ete. Poderoso toni- estimulante @a nutrigio, Unieo desta
cAanse no. Brasil. - Lab. L\n‘rvcthempxcu.am- Rﬂul Leite & G
-—luo. '
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apbs o nascimento o no deseguilibio entre as funecdes
de excreciio e de secrecao do figade do recemmnascido.

A ictericia pode ser considerada ao lado de cerfos
accidentes que fazan, por assim dizer, parte immanente
da evolucio normal do recemnascide ou comio outras
manifestacoes singulares que se esbogamn na puberdade:
Intuinescencia mammaria e secrecho lactea, corrimvento -
sanguinec das vias genitaes das meninas e que =6 se -
revelam pelo exame microscopico; hydrocele bi-lateral
dos meninos, Ha entretanto em muitos casos de ieterieia -
dos recemnascidos gualquer coisa gue esth perto da
fronteira que separa o estado de saunde do estado de -
molestia ~~assignala Marian em trabalbo sobre o assun-
pto e que agul procuramos resnmir, Em verdade a
ohservacko mostra que a ictericia & mals frequente em
certos recemnascidos, maxime os debeis, os prematures :
~ & og gemeos. F mais accusada quando o trabalto do:
parto se processa laboriose ou demorado e quando &
cérianga nasce em estado de asphyxia. £ mais frequente
e intensa quando de accorde com o velho consslho de
Budinse faza ligadura tardia de corddo para augreentar-
o volume de sangue do recemnascido e quando este &
exposto ao frio como provam os exames de engeiiados
f notie nas vius publicas e nos jurdius,

Senda o ictericin considerads um phenomeno physi-

. ologico n&o necessita de nenhum tratamento. A diffienl-
dade estd apenas em se poder conhecer se se trata de.
ictericia physiologica ou de ontra variedade que se pode
encomtrar nos recemnascidos. A primeira & muito mais
f1equente e as outras muito raras; entretanto & preciso
distinguil-as sob pena de erros <1esagr.1d:w¢=1_s para o
prognostico ¢ para o tratamento.
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-ICTERIGI-AS PA'THO-LOGICA S

I facto bem (‘01111661(10, assignala Ritter -von 1 euss,
que o maioria dos 1ecemlmsc1dos 6 mais ou menos
lingida de amareilo 1ios primeiros dias da v1dd. pot. .
outro lado, nfo se pode negar que muitas criangas gue
morrem prematuramente de molestias quasi mysteriosas
80 exiremamente ictericas. Existem asssim, além de
ictericia physiologica, as variedades puthologicas. Destas -
destacam-se duus fornas; as 1<,tu1u<xs pe]d retonoao e as-
ictericias infectnosas, : s

As ictericias pela retengio decorrens. em regra de
ums defounsamo dus vias. biliares, de uma anomalia,
alifs rara, consistindo na ausencia dos conduetos biliares
extra-lepaticos ou a substituigio destes por um simples
cordao fibrose ou na obliteragtio consequente & perito-
nite fetal, processos todos dependentes da syphils
-cmmenlm As ictericias pela -retencio - manifestam-se
logo a0 naseimento e carscierisain-se pela descoioraoao
- dasferes, que sdo brancas, de um agpecto argiloso, e pela
cor das urings contendo bilirubing. A evolugio & rapi-
“damente fatal: vomitos, hemorrhagias pela pelle; pelo
umbigo, pelo tubo digestivo, comvulsdes, somnolencia,
comia ¢ morte. A crianga nao vive mais de uma semana,;
e casos exeepcmnaes aleanca tres ou quatro me/es
wau grado o8 varios tmtamentos cirurgicos até agora
teutmios '

;GUARAINA'—."Cz_)'ni}}ril_nidos % _B:l'sé.’ giaraning do guaraui-
Cira owatlivia ém minntos qualquer dor, eixaquéeas, ete., aborta
a arippe, r'esfri-a.dﬂs, sfic.y ¢ & toitieo d6.coragio, ao cm’:tfar_io-ilos

: similares q.i;e snn depressivos, — Tome uni-ou dois (:()lllil;‘iillilltiSi
- Lab., Nutrotherapice—Dr, Raul Leite & €. ~-Rio, '
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As ictericias infectuosas correm por conta de lesoes
da cellula hepatica causadds pela syphilis ou por
infecbes septicas. Ellas se distinguem ‘da ictericia
physiologica pela cor de agafrsio da pelle muito mais
carregada, pelas perturbagoes digestivas e nervosas.
Sio constautes as hemorrhagiag multiplas como nas
ictericias de retencfio, das quaes se differenciam pela
cor carregads das fezes ao contrario do descoramento
e pelas urinas coloridas de verde.

A syphilis & certamente a maisimportante das cansas’
ds ictericia infectuosa do recemnascido apresentando-se
sob uma forma que Marfan denomina «ictero-hemor-
rhagicar. Symptomas concomitantes trdem a -origem
qvphiiiﬁca desta forma deictericias; coryza, hepertrophia
do bago, phemphigus palmo—plantar fissuras dos labios
e dag palpebras. : _

As infeccoes septicas tendo ordinariamente porta de
entrada na ferida umbelical p‘oderln‘assumir a forma de
ictericia grave. A origem da infecgfio & quasi sempre &
febre puerperal da mae ou contagio transmittido pelas
mios pouco cuidadosas, pelds roupas e instrumentos
poiluidos; & uma especie de infecgio puerperal do
recemuascido. Taes ictericias surgem, 4s vezes, nas
maternidades, coincidindo com a epidemia-de infeccfio
puaerperal das maes, Em certos casos sdo. complicacoes
secundarias da syphilis fctero-hemorrhagica. Em pre-
senga de uma ictericia de typo infectuoso no recemnas-
cido deve-se investigar os antecedentes, procurar a
syphilis e informar-se das condigoes do meio em que
nasceu a creanga. Certa ou apenas suspeitada a syphilis
deve-se instituir o tratamento mercurial afaqtando -se—
assignala. o professor francez— os arsenicaes por predis-
porem 4s hemorrhagias, .
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IOTERICIAS OBS wms

Lxxstem ainda duas outras espeues raras’ e sinda
mal _pqnhemdas de ictericia do recemmnascido e que
pavecem representar duas variedades de uma mesma
_especie, isto &, da ictericia infectuosa. '
A primeira tem sido descripta sob d1versos nomes:
doenga bronzea. hematica, cyanose icterica apyretica
‘perniciosa-on molestia de Winckel, que, em curto permdo
de dois mezes, observou em 187% vinte e fres casos em )
recemnaséidos em uma maternidade de Dresden. Ella

apresenta og caracteres da ictericia infectuosa e duas. .

particularidades que a retratam; cyanose e depois a ¢or
bronzea da pelie, maxime nas extremidades. Entre as
hemorrhagias que acompanham uma & constante; é a
hematuria ou urinas sanguinolestas. Ha alguns casos
~de cura; entre os 23 de  Winckel 4 sobreviveram. Aos
primeiros observadores nio passou despercebida a origem
septica desta modalidade de ictericia do recemnascido;
varios germens, maxime o estreptococco, tém sido
ineriminados. Resta saber se a ictericia corre por conta
da infecgilo septica ou da syphilis. Tive Gceasiaé de
observar um caso com a particularidade e quéa mae
soffrera. logo apds o parto:.de um derxaun pleuritico de
origem tuberculosa. ' s

Sob e nome de «icteric’a grave famlheu' do recein-
nascidor é descripta uma moléstia que se traduz por
nina ictericia que se aggrava progressivamente e ferwiva
pela morte. K’ uma .:_nolestxe;. que fere og recemmaseidos :‘

Cl-dhO\_Ceuaex::ato de caluo (l)l.u-r]u,as das u:am;.\s Y
_’-l‘udcroso medicamento alimento: Unieo o Brasil, < Liah, Nutro-
'tllempmo.»»-l)r Raul Leite & C. —»»Rm , :
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de uma mesma familia; 48 vezes fodos, e, outras
vezes, poupando alguns. Eilla assume o mesmo aspecto
de ictericia infectuosa. Diversas theorias procuram
ex phaal a; uma mtoxxcagﬁo congenita pelos productos
venenosos do metabolismo materno, uma forma maligna
da ictericia physiologica, uwa modalidade da ictericia
infectuosa, da qual ndo deve ser differenciada. Resta
apenas o seu caracter familiar; este se pode explicar
por varios factores morbidos que criam em certas
familias um congenito poder deficiente de resistencia
contra as intoxicagdes e as infeccdes, a <quelia falta de
vitalidade, nwa especie do inaptacao das criancas para
a mdepmdencm da vida extra-urinaria.

OUTAVIO . (GONZAGA,

ANTI-ANEMICO ~ ANTI-NERVOSO
RAGE,,
H A< Adae 4@
Laureado da Leademia do Medicinn d Dariz
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D01 CASDS DF CHELOIORS CURADOS PELGS RAIOS X

Dr. Octavio Torres

Nair.-— 12 annos, mestiga, clara, cabellos corridos, mais
ou mrenos um sexto de sangue africano, natuml da Bahia,
residetite na Capital.

Em 1922, {endo a edade acima referida, appareceu-lhe
um pequenc eysto, na regiso super-h yoidea. Como aftingisse
o volume de uma pequens amendoa, 2 e melio centimetros
no maior diathetro e 1 & méio a 2 centimetros no wmenor,
fomos procurddos pela mie da pequena para tratarmos da
mesma. Feito o diagnostico de cysto, confirmado -depois
por wm cirurgiio Dr. Messias Lopes, foi o mesmo extirpado,
seguindo-se a cicatrizagho em poucos dias sen nenhum
_accidente. Dois a tres mezes apbs comecon o menina a

notar um pequeno nodule gue angmentava gradualmente,
* Pensando a mie da mesma que ers a repraduccio do cysto
procurou-nos novamente, Examinamos com cuidado e
‘verificamos pelos signaes apresentados que se tratava de.
um cheloide desenvolvido na cicairiz da operagdo. Cinco
mezes depois da operagdo - attingia as’ dimensdes’ de um
carogo de milho. Resolvemos fazer a ablagio do cheloide o
que foi realizado pelo Dr. Messias Lopes facilmente. A ferida
cleatrizon por primeira intengio. Apds 40 dias mais ou
menos reproduziv-ge na cicatriz o cheloide, que tomou um

. aspectomteresscmte Parecia, qus .se tinha introduzido uma -

linha em torno das bordas da. incizdo-e depois puxadé

:,pe‘ as duas pontas do ﬁo, ficando a pelle repuxa,da ¢ franzida;
-8l . .
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coma a boeea de um pequeno saceo fechado por um flo
~corredigo. Aftingindo o tumor a dimensao de 1 a 1 e.meio
centimetro de. diametro resolvemos: pedir ac Dr. Messias
Lopes nova extirpagio o que foi praticado, tendo este
illugtrado eollega feito e realizado a sutura da pelle pelo
processo intradermico., Cleatrizada por primeira intengio
esta ultima operagio ndo fol, porém, melhor succedida do
que nas oubras vezeg, porquanto 20 ou 30 dias apds a
intervengdo comegames a4 notar vre pequenc nodulo que se
indurecia paulatinamente. Resolvemos entdo applicar os
raios X. Para isto pecdimos ao Dy, Pedro Mello, cuja compe-
tencia no assumpto é demals conhecida, para, no Gabinete
de roenthgentherapia fuzer o tratamiento, o que o realizado
por anplicagoes supefficiaes, de ralos X, 5 Bénoit, durante
J minutos, ¢ de 5 em 5 dias.
As applicagdes duraram cerea de uni anno & meio, tendo
dado excellentes resultados, pois até hoje nio se reprodusiu,
nio havendo Mesmo o menor signal da cicatriz- das inter-
vengoes, nem do cheloide.
Nao podemos fazer cortes do cysto pam conhecel sua
natureza, porque o enfermeiro que ajudon a operacio, nio
sabendo que era para guardar a peca jogou-a fora.

w5

Maria.— 21 annos, solteira, mestich, natural da Bahia,:
residente ao Gravati, lngommava roupa estx rapariga,
quando suspendendo o ferro’ de passar, este tocara sobre a
regido peitoral, mais ow menos ao nivel da porgdo central
do corpo do esterno; produzindo uma. gueimadura de
seguudo grio. A lesdo cicatrizou rapidamente. No fim'de’3
a 4 miezes, appareceram pequenos pontos durds na‘direccio
da cicatriz da queimadura, os quaesas vezes eram dolorosos.”
Desenvolveu-se uma- neoformagas, tendo cerca de. meio
_céntimetro de altura acima do nivel da pelle, apresentando
wima 0¥ - viclacea e lumum. A doente DPrOCULOU-NOS € ao
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Dr. Fernando Laz. Apbs exame ohecramo% a0 diagnostico
.de cheloide. Como a lesio incommodava hagtante a doente,

que sentia espontaneamerte dores fortes, resolvemos fazer
* a extirpagio dotumor, o gue facilmente foi realizado. A ferida
cicatrizon, em poucos diag, por primeira intenciio. Alguns
inezes apbs fomos novamente procurados pela paciente,

pois o cheloide se reprodusira completamente na linha da
cleatriz da imeisfio primitiva, com as suas cardcteristicas
habituaes, e ainda revelando beguenos nodulos: durov
orrespondontes a08 pontos da sutara e com os caracteres
do tevido do cheloide, Como os symptomas dolorosos fossem
. intensos; foi resolvida nova intervencio, que como a primeira
cleatrizou rapidamente. Dois a tres mezes apds a operagao
comegon & s¢ revelar: novamente o cheloide. Lembramos
fazer applicagdes roenthgentherapicas antes de qualquer
outro tratamento, Grande numero de applicagdes de raios
X foram feitas e o tumor comegou a. ceder amollecendo na
“parte central, fazendo passar a dor, e por fim a' desfazer-se
até o completo demppareumento A mancha reveladora da
lesko permaneceu por muito tempo e j4 decorseram pars-
mais de 12 annos nao se tendo feliztmente reproduzido,
- O tratamento. foi feito pelo mesmo processo empregado e
‘referido para a primeira observagio.




A EXPRESSA0 DA DOR

Fiz ha algum, tempo, no banbo, um'a_ descoberta de .
psychologla que me orgulba: fiquei sabendo a razio
por que exprimimos-a dor cerrando os punhos, cerrando -
0s dentes, _contrahmdo violentamente os. musculos da
testa e os muscules das faces. :

Era cerca de reia noite; eu trabalhara toda a noxte
a proeurar 28 Ta2088 psycholocrtcas dessas €XPressoes e,
meio cansado de baver procurado sem encontrar,acabava

“de mergulhar me na bavheira, antes de me deitar.
~ Como a temperatura da agua estava wuito. alia, senti
- wma dér aguda e conirahi immediatamente todos os
musculos de que acabo de falar e ainda outros. Julduel
verificar entfio que a dor se tornava tanto mais suppor-
tavel . quanto mais violentamente contrahia en os.
musculos  recometei varias vezes a experiencia, contra-
hindo e distendendo alte_rnativa1nente a-'_m_i'nha- musey-
latura, e vi attenuarse a dér a cada contraceﬁd, a0
passo’ qug a sentia renascer na sua pIemtude, 8 cada
distensdo. . o : '

Veiu-me entao a ldéa de que as contraccﬁes museu-
lares -exerciam rmut provavelmente uma influencia
analgesica nas sensagGes dolorosas, e sahi do banho
©COT.A sat:efacgao de nao ter perdido completamente a

. noits, pois t{erminava.a com uma hypethese que me_

-y parecia verosimil.

Nn dla seuumte Julguemne no. dever de Vemﬁcar a
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minha hypothese e Institui aia série inteira de experi-
encias mul simples, cujo resultado foi decisivo.

Operei com o algesimetro; rudimentarissimo mas
mui commodo, de Verdin, que permitte fazer wma
excitacio dolorosa em todas as partes do corpo e que
indica em grammas, a cada ddr provocada, a intensidade
da pressdo exercida na pelle por uma ponta de ferro.

Aos estudanfes em que operel, pedira gue me
avisassem quandé a pressao da pontade ferro se tornasse
dolorosa, e as pressoes dolorosas escalaram-se entre 150
e 250 grammas, segundo as regides da pelle em que se
operava. '

£ obvio que os estudanies que se presta\dm i
experiencia nfo sablam que hypothese queria eun
verificar. ¢ nio podiam estar suggestionados por st
hypothese,

Tiu premia peis dwersas regides da pelle e annotava
o iniclo da dér, que era, segundo as regides, de 150 grs.,
160 grs., 200 grs. a 250 grs.

Depois recomegava as pressoes, pedindo ao paciente
que apertasse na mio um dynamometro que me facul-
tava a verificagiio da forga das contraccoes musculares
e de cada vez eu via, nas confracgdes que accusavam 40,
45 e 50 kilogrammas, supportar o paclente presstes
muito mais altas, da ponta de ferro. O inicio da dér
passava assim de 180 ou 250 grs. a 400, 500, 650 grs.
€ mais. _ '

- Recomecel varias vezes a expericncla, operando em
pontog muito diversos da pelle, e pedindo-ao paciente
gue contraliisse grapos musculares tambew differentes.
Ora cotucava eun a testa, rogaude ao paciente que
‘respondesse com uma coniracgio vielenta da perna;
ora espetava a superficie da planta do pé, pedindo‘ao
paciente que respondesse com uma contraccis dos
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yafomattcos ou do estemo c]exdo-masto:dxano. 0 xesul--
tado foi sempre o mesmo.;Os pacientes se analgeqxav&m-

’sempre mais oun 1ienos, sabr--a wﬂuencm ‘das ‘suas.
contracgses. musculares, como. 88" & natureza tivesse
posto a0 lado do mal’ ama -especie de- remedio cuja'-
efficacia nao‘era duyidosa; embora fosse relativa.

7 A explmaeao dessa- analgesia nao & fﬁC}l Pode ser
q&e ‘haja-wm derivativo exercido sobre a pereepgio. da
dér pela attengao que necessariamente: se. dispensa num

~.esforgo muscular; o exercicio de nmy actividade mengal:

mtensa supplime; dutante. certa tempo, a° conseieuua,.
“da.dor; Bo-casode Pascalaa mergulhm-se et problemas.

de altas mathematlcas para pdo sentir uwma- dor_de
“dentes; mag 40 passo que:o pmcesse de P:xscal 80 convém
. a naturezgs de elite, o processo da attencid wuscular,

. quers’ dizer a attencao ﬁxada no esfurga esta ria a0
- - aleance de toda gente. - -

"~ - Pode ser fambem gue; seudo todo esfowo museuhuf
a,companhado de-sensagdes cutaneas, artieulares, muscu-
Yares, essas sensagtes bastem, féra da attengio- dispendida
ne esforgo para nedtralisar ou attenuar a dér. Tanto.
nais me incline a:acceitar esta exphcacﬂo quauto obtive

"ana}ges:as relativas, submettendo os pacientes que .

" espetava. dolorosamente, a - excitacoes -lominosas ou

auditivas intensas, que ndo presuppuuham attencio

- nem- esfoxm, Essag experiencias ‘chegaram mesmo-a.

le\raz ¢ o pensar que os charlaties que pretendem.
arrancar os dentes sem. dor e fazem tocar musica’
: emquanto operain, analgesmm urmy bocadinho.a victima,

_com o ruido, embora nio tenham outra intencio que
) __f ndo & de encabrir os seus gritos & aSSIStElle'la e
S Ahas, seja qual for & hypotlrese que se ﬂdopte para.
:_'exphcar & acclo. ana]ges:ca do esforgo museuiar, essaw ¢
, .aceao nﬁo poderla ser posta e auwda & e;{la basta paxa~

i
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nos fazer comprehender por que executamos contracgdes

muscnlares violentas, sob a influencia da dor defen--

dendo-nos, simplesmente. :

Segundo as ‘circumnstancias e oS mdlwduos, as
coutracgﬁes interessam musculos differentes. Nos den-
tistas que anesthesiam pouge (sio cada vez mais raros)
tem-se uma tendencia muito natural a apertar os bragos
da polirona com as maos. Nas dores muito grandes
todos os pacientes contrahem os musculos externos da
perna e do pé, porque sfo musculos capazes de uwmr
grands esforco. Por outro lado, os habitos individuaes
levan alguns a contrahic os musculos das msxillas,
outres o8 esterno-cleido-mastoidecs; outres os superci-
liares, outros os zygomatices.

De modo geral podese dizer que, sob a influencia
da civilisacfio, por cerfas razoes de discregdo e de commo-
didade, a mimica da 46r tenden, como todas as mimicas,
a concentrar-se nos musculos faciaes que estio sempre
disponiveis, em opposicdo com os outros musculos do

" corpo, que podem estar mais ou menos occupados.

" Dessa emigragao da mimica dolorosa para a face
resulton que instinctivamente escolbemos, para luctar
faciimente contra & ddr, os unicos musculos da face gue
s30 capazes de esforgo; os temporaes e og masseteres,
que podem cerrar a raxilla inferior contra a mazxilla
superior, o esterno-cleido-mastoideo, musculos fortes,
que tém insergdes osseas, 0s superciliares ¢ os zygoma-
ticos, que £20 tambem capazes de um esforge couside-
ravel quahdo entrarn em lucka, eomo no case da dér,

PEPSEL~Tri-digestivo infaniil, papaina virgem, pancre-
" -afina, dizstase, vitaminas. -~ Lab. \utl'other.qmo.-—l)r. -Raul -
Le:te % C.—Rio. : i
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.com’ o8- seuq antagomstas ndturaesq 0% - fmntdes € 08

tnangulares dos labios,
_ ‘A mimica da der, para cuja exphcdmo oraz:tuu Darwin '.
" debalde tanto eugenho nio passa, pois, de uia mimica’
de defesa, de uma mimica de lucta; e, uma vez que se
estd de possede tal chave, pode se compt‘eheuder todas
as manifestagdes dessa mimica, mesmo as malis ligeiras
¢ as mais fugitivas. Ha dores fulgumntes que dumm o
mMomento de um. raio & se traduzem por coutraemes
~ subitas ¢ breves; ha dores continuas, pesadas, profundas,’
.. que engendram ‘contracgdes duradouras;. € sewpre a
" defesa que se faz e que se modela pelo quue

Tanto mais me surprehendeu ver Darwin pussar ao

Tado desta explicactio, quanto ells citon-um admiravel
- exemplo de analgesia provocada por uma contracgdo
muscular: «Véem-se 43 vezes, escreve elle, marinheiros
" condemnados 4 chibata agarrar um pedago de chumbe

entre o dentes ¢ mordel-o com todas as forcas afim de

supportar ryais facilmente a éxecugio . I esse uo meio.
de contrahir energicamente os mnasseteres e os temporaes,

semn gue st contracedo seja limitada pela . estricta
. applicagio de wm maxillar contra o outro; com a sua
- mollesa relatwa, o chumbo pe:mitte contracgues mais
intensas e plOgL‘eSSIVd“ B

 Os marinheiros que se chlmt,eavam ainda ao- temoo
de Darwin defendiam-se contra a dor utlhsando, exsyg-
cremndo prolonwaudo 0 pl‘O(‘B&:SO TaesMO Gue & natmeza
pO/ 4 disposigdo de cada um de nos

G. Duaas.

.o
[



'R&TADAS DE SABIOS

Nao ha nada como a gente rir-se um ponco dos eutros,
sabido que oltrog tambem se riem da gente, quando se
lnes apresenta a ocgasian, «Banears o erudito (deixem
passar...) é um dos pontos fracos de cerfos homens, que
alids MO 530 ignorantes, mas tém os seus comtempomnem
na conta de completamente ignaros.

Ha. cercade tres annos estava ew lendo e com bastzmte

‘diffileuldade (isto ch entre nos) a obra de Piso e Mare-

grava sobre historia natural do Brasil, quando se me deparov -
um artigo do Dr. L Lecl.em, na «Presse Médicales, sobre

‘a mesma obra. Tsta, embora escripta em latim barbaro, ou

- emacarronicor, como se dizia no tempo em que se estudava

latim, ndo 6 assim tao facil de seler, como parece & primeira

vista. H. Leclercnio havia Kdo o Hvro, mas guiz «banears

o erudito e espmhou se 6scandalosqmente. Fiso tiecho do
' wrtlgo de Lecleio: '
_«® preciso notar especialmente na obm de Piso uma
~ descripgiio muito exacta, da filaria (bu,ho dos pés) e da:
mapeira de a tratar».

Ahi estd o logar onde Leclerc pison na casca Ge banana.
Contando elle, chem de &i, quenm senhor barso ]he fizera o
regio presente daguella obra, {hoje mui rara, realmente Iy
poz-ge a respigal-a aqui, alli, acold, e na tal respiga sahiu

“aguella batatada acima transeripta,

“Garanto.que elle nio len .o referido capitelo e, se o Jeu,
nio entendeu, pois que o proprio-Piso diz, no meio da. de\a-
cr1p9d,o, como. gque de propomto nAG-8¢ tragar il‘t f;}:mq Se
tivesse 11do 14 veria estas palavras:
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v

«Nihil cum Guineensibus vermiculis commune habent,
qui longi; lati et albicantes chordarum speciem rveferunto.

Mais claro do que-isso ndo sei o que possa ser. Nio se
trata, disse elle do verme dé Guiné.

Os indigenas do Brasil chamavam « Tunga» o bicho do
pé, que hoje os parasitologistas chamam « Barcopsyla» pene-
transs ¢ Niao mais pulex penetransg, como ha tempo se dexno-
minava. :

Como nio ha muila gente que lela livros de 1648, em
latim, a batatada de Dr. Leclerc pode arrastar outras pessoas
a repetivem esea péta pelo mundo afors,

A ratada do Dr, Leclerc nos fvaz & memoria outras, tio
interessantes como aquella, ¢ estas, infelizaente, siio de win
brasileiro, cujo nonie traz uns reflexos de aristocracia lite-
raria de tempos idos. '

Quando Emilio Goeldi escreveu «As aves do Brasily,
livro interessante e util & quem guizer estudar a ornitholo-
gia brasileira, deu a um grande letrado do Brasil a incum-—
bencia de organisar o vecabulario explicativo dos nomes
cregos empregados em ornithologia. Como sé sabe, na
systematica o genero é designado por uma palavra grega
(latinisada) e a especie por uma lating. O unico meio de
beim se conservar de memoria tm nome scientifico é con-
hecer-lhe a significacie. O nome, salvo rarissimas exce-
pedes, traz sempre comsigo uma particularidade biologica,
anatomica on até mesmo physica, como; por exgmplo, a
cor da plumﬂﬂem guando se frata de ave. Um exemplo
poth isso 4 huz meridiana.

«Chordelles» ¢ um nome generico de alguns bacuraus,
aves que fazem ouvir suas vozes a0 escurecer, is ave-ma-

LAXO PURGATIVO INFANTIL.— Base manita {do-mani).
Unieo no geners pavra criancas, cfficaz, tem sabor de assuear ¢
nie habitna o organismo.—Lah. Nutrotherapico.—Dr. Ranl
Leite & (.—Rio,
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riag, como se' diz la pelo mtemor Achex muito bomto “psse’
nome quando o vi pela prlmelm ez e procurelsaber dagua
significacas, correndoa vista pelos meus velhos diccionarios:
Toi-me facillimio acha-la « Chordé» — cordada Iyra e, por ex-
tensao, a propria lyra: «delle» o crepusenlo, a tardinha.
Supprimido um «de» e ligadas as duas palavras temos esse |
kello nome; ~— Chordeﬂes o Tiyrado crepusculo ou da t‘u’de, -
g6 quizerem. : = =
A corda da l;,.ra, como a de ouuos mstrumentos ainda
hoje se. faz de- tripa de animal.
: Jaleulem meu - espanto guando tive. maos o hwo de
- Goeldi e, 4 pagina 648 1i 0 que agui vaetextualmente. _
«Chordeiles. Nao encontro explicagho plausivel deste
nome de origemn grego «Chardapsos» e « chardeiléos» eram
nomes de molestins intestinaes nos autores gregos ¢ talvez
B NOSRO PASKATD t111111 algum unprerro ‘entre -os medicos da
antiguidade?a
Eu, que.me julﬂf‘Wa'um ignorantio e grego (comé ém
muita coisa mais, .. J fiquei embashacado dinte disso que:
; acabei de éxpor. Fui verificar se nio era; en quem estava .
- enganado. Qual! Foi o sabio quem - faz s, bmlburdm de
intestinos, medicos, doengas, ote. :
Ponsm que fosseo easo do «quandogue bonuq» de Hm'a~
clo, mas qual! O resto do vocabulario estd recheado de
coigas semelhantes, denunciadoras de ignorancia on de ine

- Gesculpavel poueo caszo.

Nio se faga confusio entre o hamem maui, wmpetente
que traduziu o Manuseripto deé E. Goeldi para o portuguez
e o autor do vocabulario explicative. Mste foi procurado
por constar que era um conhecedor da lingua de Horero.
Com ter acceito essa prebenda, sb para nao dar o brago a

- torcer, praticou o sabio um acto bem digno de censura. Se
nic sabia, devia ter dito: —«Nio sel, nio possos, Em ves
disso, ésse senhor -enchen de mfanmhdades um livreo de

' smencmﬁ, alids muito util. :

Pum bem EL) aqmlatar 0 POUCO CARD cOM que {'01 eseripto
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o vocabulario, basta o queficon dito. Mais algnuns exemplos,
porém methor confirmarfio o asserto acima exposto.

«Campephilug » Hste nome vem «kdmpe»—Ilarva dein-
secto e«phidéor—amar. «Gosta de larvas», 6 a significagio
deses nome.. _

Qui diz o vocabulario? Tsto textualmente: -

« Compephilus, nome melo latim, meio grego; voz hy-
brida, dolatim —campus, campo; grego philée, amars,

Hybrido estava o miole delle quande escrevinhou pe-
quices de tal jaez. Vejam mals: :

« Mylozetetes, n. grego: Myia, moscas; wnetaetaes; ins-
pector fiscal (nome criado por L. Bonaparte, 1854 ),

Onde teria o homem encontrado fiscal das moscas? 80
se foi no tempo de Oswaldo Cruz, guando se combatiam os
mosquitos para extinguir o febre amarella, Nio iriam, com
certeza, nomeayr wm passarc para tal cargo,

A verdade ¢ esta: Myla — mosca; zetetes, do verbo zeteo
~buscar, procurar. Luciano Bonaparte quiz transmittir a
idéa de —«pussaro cagador de moscagy.

An outras coisas no vecabulario, mas nfo vale a pens
trazer wais, Basta o que ahi fica para daridéa dos conheci-
mentos do homem, neste assumpto, em que se nietteu com
0 necessario. preparo. ' '

Dr. Franco pa ROcHA,
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Grande abeesso do ovario dircito” e salpiginte dipla. “Shock

 churgico ¢ seu tratiohento, Pela transfusao de sdngue

_puro. — Pelo Dr. Ibrahim Camargo Madeifa ( Revista

By asalewa de Medwma, ¢ Pharmacia— Rio de J-mmro,
De/;emblo de 1926)

Aprebenta o A wina paciente de 29 annos, casada desde
os 17 annos com umia gravidez 4 termo, e uni aborto. Ao
“exame gynecologico da paciente cujo estado geral nao-é bom,
“notar o A:um lgeiro corrimento sanguinolento escuro;
utero sencivel e desviado 4 esquerda; -a trompa direita
" hyperirophiada e dolorosa; no ovarie-direito unw-tumor do
tamianho de um ovo de avestruz, deloroso e poucoresistente,
isolado do corpo do ufero; -annmexos do lado gsquerdo,
hypertlophmdos e dOiQTOSOD. A urina num total de 500 grs.
efn 24 horas tem a densidade de 1,020 com tragos de albu-
mina., Tmpregou o A. injeegdes vaginaes 4 temperatura de
- 40%9, 429 com o fim, de-produzide” uma vaso dilatacio,
augmentar o affluxe lencosytario. Fes applicagoes’ de gelo .
sobre o ventre e empregou a vaccinotherapia; apphcou s0to
cﬂycasado oleo camphmado ® adrenalina.

CREME INFANTIL—Em pé dextrinisado, 14 variedades; ¢ m
. digestao guasi fetta. 0s pacotes sie acompanhados de eomelhm
- muito uieis sobre vegime. e hygiene. Preo; até 1$300 o pacote,
em qualqner parte do Buml.mmb. Nﬂtmthel apico. — D, Raul
: Lelte & U.——Rlo. o :
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Passados 21 dias sem gue desse Lons resultados o
tratamento medico, resolveu o A. submetter a paciente a
uma intervengdo cirurgica

Praticada a Iapmatomla observa 0 A. «um tumor molle,
do tamanho da cabega de um recem-nascido, adherente ao
ligamento largo, a0 intestino, epiploon e ao fundo de Dou-
glas, constituindo um 86 blozonr.

Ao ser retirndo, o tumor rompe-se contaminando o
campo operatorio que é locro desinfectado com (-Oﬂlplf‘bbcl.fa
embebidas em ether. : _

Por haver uma salpingo-ovarite do Iado esquerdo, fes
o A. uma hysterecionia sub-total, fechando em seguida
em um sb6 plano o ventre com flos de cobre trangado de
Pavia.

Apbs . a infervengfio acha-se a paciente em estado
alarmante, e o A, resolve fazer uma transfusio de sangue,’
tentando entretanto melhorar o seu estado geral com uma
injecio de 500 grs. de soro physiologico aquecido, e
transfusio endovenosa de serum.

Nio melhorando a operada, faz o A. a transfugio de
150 grs. de sangue puro. Este sangue, cuja classificagio foi
feita pelo methodo indirecto de Beth-Vicent, fol extrahido
do marido da paciente. .

Horas apds a transfusao achava-se a doente apreciavel-

mente melhorada,
. Considerando essa melhora diz 0 A, <O resultado da
nossa. tr:insfusé,o foi brilhante, pois no estado em que se
achava a nossa operada, todos og recursos therapenticos
seriam baldados, si nfo recorressemos 4 transfusaonr « A
paciente retirou-se do hospital completamente curadany.

l_’URGOLE'[’-l‘E —-(Msﬁl]ms Yo Admiravel e cffieaz purgative
ou laxante para adulte. Tem sabor de éoufeito ¢ nio habitua o
organismo. —Lab. Nutvotherapico.~ Dr. Raul Leite & C. —Rio.
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0 abcesso de ﬁmrdo afraver 15 annos;: Péio Dr: Tomas
A“retaﬂw ( Crowica Medico- Otmwrgu,ade Ia Habana )—
‘Enero- 1927 -

I‘d/endo bellna conmdemgoez qcerca o’ empmwo do
abeesso de fixagso, apresenta o A.interessantes observagoes”
pessoaes. Cita o caso de uma cliente sua; que atacada de
prneumonia dupla, ol submettida a nm rigorose tratamento
-+ pelo colargol - intvavenenoso, oleo camphorado, - ventosas
escarificadas, tonicos cardiacos, ete., sem que disso tirasse
Proveito. Apde doze dias de tratamento, manifestando-ge
grave'o estado drx pauente, resolveu o A. praticar wn-
obeesso de i xagho, Usou para jsso de 3 ¢ ¢. daterebinthina
et injecio subcumma a0 nivel do tergo supemor' da (ace
exterma du coxa. - P

No 'dia immediato a essa injecgz'i.o- m_anifestou -g¢ uma
forte reacgio local,: com tumefacgiio- dolorosa, sendo gite o
estado geral da doente melhorou extraordinariamente. Qito
dias apbs, foi'aberto o obeessoque cicatrisou aos vinte dius,
deixando curada a paciente, que em tao grave. estado.’
‘se achava. Dumnte a epidemia de peste, que gragsou em
SBari- Francisco, ein 1914, diz o A. que j untamcnte com 0.
Dr. Carrh obteve casos de cura pelo abicesso de fixacho.

O Dr. Carr ja tendo. perdido "onze doentes de .peste,
tratados com injecgdes de sdro antipestoso sem resultado;
~conseguiu curar wma pequena atacada desse mal, e em
- quem 4 tivera tambem "Lpphcado 0 8610, comr 0 'Lbeesso de
- Axagao, :

O A, tambem: ‘congegnin 0 mesmo-com wm doente, que -
‘submettido ao tratamento pelo soro antipestoso, nio havia

5.

HUSTENIL (gottas) Allinm, awmtﬂ, helladona, “bromo-
formio,: phoaplmto de cuslema. Poderoso anti-grippal, coqueluche

zestrmdus, otc.-wLal} \uhothemp;co.——l)l Imul Leite & C,— Rxo._
B3
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ainda  melhorado, - Allids nesse doenté;, .o -A. praticou o
abeesso ‘de fixacko mo proprio ganglio auxillar, usando a
injecgao de 3 c. ¢. de terebinthina. Deante de taes casos, diz
o A, estar convencido do que o obcesso de fixacio de facio
& um remedio  optinio para os casos graves em gque ji
fracassou toda a therapentica usual. Continuwande em suas
apreciagoes, diz o A. ter consegnido tambem, com o abgesso
defixacio; curar uma paciente atacada de infecgio puerperal -
de forma septicemica. Nesga doente cuja temperatura se
elevava a quasi 40 grios, foi o A. obrigado a praticar dois
abeessos de fixagao consecutivog. Lm - doentes de febre
typhica, diz 0 A.; que depois de lutar contra a doenga,
usando 0s meios habituaes de therapeutica, banhos, desi--
fectantes intestinaes e vaceina antityphica, sem resultado,
conseguiu por vezes, isto na maior parte dos casos, melhorar
o estado do doenie. Se bemgue 0 A. nao tenha obtido a
crise da molestia, tem entretanio notade a .melhora do
pulso, maior luecidez do estado intellectual, diminuicio ou
desapparigao do delirio, polyuria, emfim uma verdadeira
- revolta do organismo contra a doenm esmagando-a.
Ademais, diz 0 A, usar o abcesso de fixacdo, nos casos
de typho, como meio de estabelecer ¢ progunostico, notando
que gquando ndo se dd a regcecio local, elles -s&")'quasi serp-
pre fataes. Assim considerando, diz & A: «ta reacién loeal
parece estar en relacidn con los medios naturales de defeusa
general, v nos hace tener esperanzas eu relacién a la inten-
gidad de la misma. A mayor reaceién, mejor prondstico.»
Fallando acerca do emprego, nos casos graves de gripe,
do abeesso de fixagio, -considera-o o A. como a taboa de
salyagio quando fallem. todos os meios therapeuticos usu-
aes e diz; «jamis dejaré de praticar eh un gripal con com-

LEBERERAN A —XLeber,—figado tran-lacalhdo. Emulsso cou-
ce_ﬂtmda-de oleo de Tigade de bancalhdo, phosphe-tricaléinada
~Lab. Nutrotherapico. —Dr. Rawd Leite & C.— Rio,
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plimcionea STAVES y Ctljzt marcha no: 50l no eedé, sino gue
se agrava frente & la terapéutica cowifing,» O A. reconhecs
que doeniprego do abeesso de fizaghd podem vir- inconve-
nientes, ehtre og guass eita diminnigho du potam@m on da
funcgao do membrg onde & elie praticado; masloge. fmsm guie
se nio deve empregal:o «a tontas e o Incas s, ‘em CHR0S eN ..
‘que com: og-rmeis th empeuuces COMTHUTIY 56 con~ecrue fri-
uraphar diymal, S -

Por outro lado chama a dttencio para os pem.g‘a“-t da
medicagioe intravenosa pelos saes. eollmdc:(,a pelas: vaceinas
e shros, que-a despeito:dos seus 1neanvuu.ent-es,_ ¢ bastante
_ empr-a('&da
e Pmtu,ado com pr udenum ) abcesbo de ﬁxamm, iz 0,
A., «habretnos heché mucho en bien del enfernig v de g
. mayor defen%a frente al mozbo v

Praessos p?‘ﬂcmrcs g0 et peilc e das mucesas. Seu tratam ento
~eomo }}m}sh}m\m dos tumares malignos cutaneos, —
Pelo. Dr. A, Correra. —-dvs Medico, — Fever, 27.

Comega 0 A, dizendo que todo tumor maligno da pelle
¢ a eomsequencia de um Proeesso precanceroso, ol por.outra '
. de uma lesao que, appqrentemente sem ;mport‘mcm vae

pouco a poueo gé transformando nuw processo maligno,
Aftirmaque a v erdadeim prophylaxia do cancer cataneo
serd felta curando s processos precancerosos, o gue rela- -
tivamente facil, impede o apparecimento faturo de um -
mor maligno. Progeguindo, estuda & importancia dos dn £r-
808 PYOCEIS0S como causa (os eanceres cutaneos. '
. Refere-se ios: nagvus, a0, seroderma, - pigmentosum, 0w,
heratomas, 48 verrugas senis. o 58 dfas}»eratosee, mostrando o
perigo de, dewlelandn o sew tr*xtmnento, 111etn11alem “Be 08
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proeessos de natureza mz\hcrm com &5 suas tio temuh% 8
Tamentaveis consequenemq
“Acha o A. quéas dermites e os &mnulomqsChronico:
( tuberculose, syphlhs elepra}, as radium-dermites, emfim
todas as profissdes que. expoerm o individuo 4 acgdo dos
-raios actinicos, predispoem a faes processos.

Faz notar ainda a maior importancia que existe quan-
do esses procesyos ao envex de se effectuarem na peile se
effectuam nas mucosas.

A rica vascularisacao Iymphatica das mucosas faz que
mai¢ rapidamente ge transformem em estado canceroso, 08

estados preepitheliomatosos Alem diszo muito mais difficil
e perigoso ¢ o tratamento dos processos cancerosos -das
mucosas que os da pelle.

Dentre muitos processos desenvolvidos Das mucosas,
refere-se 6 A. 4s lencoplasias e s glossites tho frequentemente
causadas pelo fumo, e cujas consequencias sio fantag-e
tantas vezes desastrosas, I necessario entretanto orientar
bem atherapeutica nesses casos afim de evitar, tho proveis
tosamente, ac elles se tormem malignos, Chama a atten- .
¢a0, 0 A. para ¢ habito tho corrente de cauterisar repetidas
vezes og keratomas, as leucoplasias, as verrngag, ete., o
gue constitue uma daq caAnSAY mais Importantes dog cance-
res eutaneos. Essa irritagio constante s6 podexa trazer o
estimulo para o crescimento da lesdo, e por isso «deve-ge
suprimir toda causa de irritagao local de ordem mechanics
o toxicar. K’ pols o aufor contrario &s applicagbes ou
lestes vepetidas considerando isso como mé techniea,

Como therapeutica nesses processos, parece 0 A, qUs,
em principio, as pomadas anticongestivas produzem bong

LEBERTRAN B —Enulsio coneentrada de oleo de ﬁ'g’m’ln de
baeaihio, phosplo — caléto ~arsono — ferraginosa, —Lab. Nitro-
Lherapien.—Dr, Raul Leite & C. —XRio,
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1esultad0« Entretanto a thempeutlm pela neve carbonica,
pelo radium. e pelos raios de Roentgen, de bom effeito
a seu viér deve ger prescripta, escolhendo-ze segun_do a
lesio, -4 sua extengho a e sua localisagho, qual desses
meios deva ser empregado. Emfim términa o A. mostrando
ser precigo incutir no espirito de todos,  principalmente do
"publico'a necessidade gue ha- de ligar importancia a lesdes .
~ que apparentemente banaes, podem de comego ser tratados,
evitando que depois se apresentern estados mais' graves, de
'oomequencms tristes, e as mais das veses incuraveis.

A. 8.

[ : o " do 'Doutor ED- LANGLEBEHT

ratwo emolllente aseptlco mstantaneo
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