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A EDUCACAO E A SAUDE

— Encarm ega.do peio‘s promotores da
Semang de Educagre, no Rio de Janeiro,
dia encerrar a serie de conferencias alli
vealizadas, em Outobro ultimie, com B
Dia do Switde, pmduzm o -eminente
Prof. Mgt Covro, a brithanie ordgio,
cheia’ de civismo, absixo transcripta:

A taaior rigueza € a sautde, d:fem 08 mglems num
jogo ~dé palavras a que se prestd a sua Imwun whivst
weaith is health» O «dia da saudes ¢ pois o din dessa
especie de millionarios da iaalor fortuna syperior &
posse de um reino, segundo a avaliagio de Lafontaine.
« Helas! Sans la sauté que m’hmporte un- r(.)'yai-xm-e:!»'_ _

- Por isto e toda s Hellads e na sntiga: Roma ella
fol objecto de incendids culte, nos templos e em esta-
thuas publicas, sob aforma  de uwma wogs,. envolta ewmn
longa tuuica, cingida a fronfe por um diadema; e na
wao a taga onde se abebera a serpeute’ emblematwa £
Hygia, da mais alta:estirpe, filha de Bsculapio s Lam-
pesia, neta, portanto do Sol e sobrinha de Phaetonte,
Menos fervoroso ndo ¢é o cwlto que lhe votun hoje,
apenas, irreverentemente contaminados. pela tinha do
seenlo, a querem wenos dwma e wais humana, carre-

gando sOros ¢ vazcemas
2



1948 GAZETA MEDICA DA BAHIA

Comtudo, deusa ou mulher, neva {odos os eleitos das
suas gragas lhe sso fiels, porque ha perdularios e disso-
lutos que a julgando eternamente conquistada nao raro
acabam a enfarando, e s6 véin a saber 0 que perderam
depois que a perdem;

« La santé peu paraitre, 4 la longue, un peu fade
1} faut pouxla sentir avoir ét6 malades

O dia da saude se converte, pois, o dia da medicina
e da hygiene, que,.de mios dadas, com os recursos de
cada uma e de cada era, efficazes ou falliveis, consagra-
dos hoje e ridieulavisados amanhan, prevenindo ou
curando, alliviando-ou mentindo com as suasabengoadas
wmentiras, se irmanam na precceupagho pela saude e a
vida do homem, numa angustia e numa renuncia que
sdo os cilicios do seu apostolado.

Nesta lida, ningnewm, em gualquer idade, lhes esca-
pa & acgio tutelar. Q ovulo apenas passou a embrydo, a
pubere mal cornega a ser mulher, e j4 se multiplicam os
cuidados com aquella gue vae ser mae. Que infectada
ndo transmitta ao filho as suas infecgdes, a tuberculose,
a lues, a lepra, o Neisser; que se nio esgote em trabalhos
& excessos para nio enfraguecel-o; que lhe ndo herde a
desnutrigio por seus vicios e diatheses. Tao heroleco & o
sentimento da maternidade que o que congelhos, inti-
midacoes on.consciencia da propria ruina na dignidade
ou ng holsa, nao conseguem em seu proveito da mulher
mais altamente ou mais infimamente collocada, quando
decahida nos maus habitos, facilinente logram da mae,
docil e humilde, em prol da sua cultura. E da intoxi-
cada fazem uma abstenica, da negligente uma interes-
sada Inquieta nas coisas minimas da saude ... que
deixou de ser sdmente sua. _

Chegado ao mundo o infante, a medicina e a hy-
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siene nioo desamparam mais até o fim,—vigiam:lhe a

nutrigio, levam-no ao grande ar bemfazejo, protegem-no.
contra - as aggressoes da natureza, vao com elle & ezcola
para ‘robustecer-lhe o -corpo e lhe poupar-o: espirite,
‘previnem os perigos da juventude, .ensinam o couforto
da habitagio e as regras da wvelhice vu‘x]

0 DEVER DOS 'GOVERNA'NTES

Nesta campanha pela saude do homem a0s gover-
“nos toca o primeiro . plano, porque é nio s6 o faturo
sendo a propria existencia da Patria que estd. em Jogo
O prever é da nossa esphera, o prover da delles: nossos -
os conselhos, delles as leis e as . obras. '
Assim fosse sempre o poder igual a¢ guerer! Estas
coisas sio do sew natural carissimas; e dahi.vem que
86 nos surtos de prosperidade ds nagoes as affrontam.e
" as levam a termo, sém perda de tempo. Os antigos, se
& verdade o que fabulou Phedro, symbolisaram a-ocea-
sifto fugidia, na figura de um homem de testa hirsuta e
toutigo glabro,—«comosa fronte nudo oceipitio», equi-
librado sobre uma navalha alada em vertwmoso vdo. -
Segure-a firme pelos . -cabellos quem a qmzer presa,
porque senso, nem ‘o proprio Jupiter, «non ipse
Jupiter», A Allemanha, dominando o mundo antes
da guerra com os innumeraveis tentaculos da: sua
expansiio  commercial ;& Republica Argeutina expor-
tando para todos os lados as‘mercadorias indispensaveis
a0 homem —a carne € o trigo; o Japao illuminado pelo
milagre da cultura dos Estados Unidos afogados em :
ouro, sio os fladores deste asserio, :
Magnificas mateinidades centraes e pequenas dis-
seminadas; um sem conto de estagdes de exame e tra-
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tamento; brigadas de parteiras dextras para a «déli-
vrancen em dowmicilio; abrigo para us semn teeto; lets de
proteecio &s operarias e empregadas; emfim tudo que
éagsistencia se encontra eompletamente instituido nesses
paizes modelares. ‘

A pressa que vem ditando estas linhas hmperfeigon-
das e niao me permittiu dar-lhes a de mao nem ampli-
al-as em consultas e pesquizas, me excusa da confissao
de ignoraneia, que ora . fago, acerca do que se passa
neste sentido no vosso grande 8. Paulo. No Rio, s6 tenho
notieia do esforgo isclado, nessa admiravel Pro Matre,
de Fernando de Maculhaes 4 frente dog seus comps-
nheiros de trabalho. '

SAUDE E HYGIENE AS CREANCAS

O governo & o padrinho, vocabulo que vem de
baixe latim-—epatrinus» e signitica paezinho, é 0 segun-
do pae eomnpulsorio, o tutor natural de todas as creancas
pabres, e o curador official e guia de todas as ereangas
necessitados ou nao. Sob a sna &gide a ereanca ha de
ir de bergo até o trabalho; elle Ihe dard hospitaes espa-
liados em profusao; ambulatorios em maior numero;
sanatorios em praias e montanhas; visitadores teehinicos;
gottas de leite; ereches. A tutella_' se effectuaria. obriga-
toriamente: '

I—Quando os lacientes fossem dados em eriagiio oun
as Ifes se eImpregasselt como amas de leite;

II-mQ-llaud()_étS mges se schassern hospitalisadas oy
ansentes; ,

HI—-Quaudo fosse allegada peloe paes pobresa e
nnposmbxhdade da cringao;

—Quando as mfes estivessem atacadas de tuber-
eu]ose ou lepra.
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o gue concerne & tuberculose, & assistencia assenta
nesta nogo que o contagio se faz tanto mais facilmente
guanto mais novo ¢ pequeno ser; no récem-naseido,
dentro das primeiras horas até.os pi‘imeim's dias, o8
_minimes centactos gerninam a doencgay e dahi. por
diante, & proporcio do crescimento, precisam sar mais
abundantes, mais- virglentos e wmais demomdos Por
outro lado os trabalbes do nosso patricio Antonio Fontes,
itluminando com ewutra luz mais .intensa e pmb-l.éma
controvertido da heranga, pela poessibilidade de passa-
gem ‘do virus filtrante através da placenta, impde wina
amplitude raaior nas providencias. protectoras,” _
Nestas tenues creaturas, indefesas e quebradigas; o
choro sda ecwno gritos de soccorro, e tal a'irristo das
coisns terrenas, o unico que lhes levam equivalemn a um
castige, porque & a separagio indefinida quich: defini-
tiva, daquella de quem receben o alento e jamais rece-
berd-a. carieia de win beijo, ot ao menos a ternura de
um olhar distante. Do sew fuburo diccionario esti. ris-
cada a palavra mie. ¥’ o pregoe da - vida, Tambem na
lepra. o beneficio & synonimo de . maldade. No nosso
Brasil alastrado do mal de 8. Lazaro, uma das mais
uteis obras de caridade seria a crisg@o de. asylos, em
plena campanha, para oizolameunto dos herdeiros - pre-
sumptivos da terrivel heranga. A preservagfio das cres
angas ‘attinge as familias, pela diminuicio dos féeos, s
das familias attinge & Patria, e desta sorte, aobra de
humanidade se traisforma em obra de patriotismeo.
Dos tres aos sete annos, a tuielagem do Kstade vae
se exereer tambemn atvavés da «Bscola Materpaly on
«Casa da Creancar ou «Jarditm da Tnfancias, denomi-
nagdes anodynas gue se valend, quaesquer gue sejam as

divergencias dos processes, pergue ha em todos oméesme

ehjective; tendo em conta os phenomenos physiologh-
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cos, somaticos e psychicos, que se passam e se desen-
volvem naguella edade da'vida, seguil-os sem maltra-
tal-os, tal-qual .como se fosse uma plantinha tambem
em cresciimento, que $0 pede que a preservem de con-
taminacdes parasitarias, de deformacses desgraciosas,
da excessiva accfo urente do sol ou humectante da
chuva. K um laboratorio de orthopedia moral para ser
confiada a uma hygienista, —como o devetn ser todas
as professoras,——veraada na psychologia infantil e de
grande intuigdo pedagogica. Uma paulista dos quatro
costados, que-me concedeu a honra de ser internd da
minha cadeira, ¢ que antes de servir & medicina com o
seu talento, se dedicou ac magisterio deste Estado com
a devocdo de uma sacerdotisa, exactamente num Jardim
de Infancia, a dra. Pereira de Queiroz, defendeu com
o maior britho no 1.° Congresso Brasileiro de Proteccao
4 Infancia, em extenso relatorio e na tribuna, as vanta-
gens do systema Montessori conéra o systema Broebel.
Ninguem a ouviu ou a leu que lhe nao désse razao.

- Da Casa da Creanga, onde comega a missao extra-
ordinaria e providencial do medico escolar, passa a
creanga, sem solugio de continuidade, para a escola
primaria assistida sempre pelo medico - escolar respon-
savel pela saude desses pequénos alumnos. S6 o que
falfa por emquanto é o tratamento gratuito aos neces-
sitados, indo da intervencdo medicamentosa 4 cirurgia,
e dos consellios hygienicos 4 applicacao dos modifica-
dores naturaes.

A escola em pleno ar tao facil entre nds, a colonia
de ferias, esbocada por Azevedo Sodré, a natacfio, efe.,
ainda esperam a.sua vez. &’ interessante observar como
em cidades centraes da Europa, entra nos programmas
do ensino. Andava em companhia de Rocha Lima visi-
tando ha pouco as escolas primarias de Berlim, quando
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certo dia deparamos grupos de meninos e de meninas
com 05 seus distinetivos, simples «bonets» ou. unifor—
¢ miées, acompanhados dos seus respectwos professores; em
direcgio das grandes piscinas espalhadas pela cidade, e
resolvemos seguil-os; vimol-os, entio, em grande aivo-
rogo e algazarra, se langar na agua; apenas os menores,
atrasados e novigos,. receberam -4 ligio de wm. mestre
alli-posto para esse fim, num exercicio obrigatorio a
gue nenhum aliemao se recusa’e de que todoes se orgu-

lham, LA estas coisas j4 se acham estandardizadas e o
~ alumno sie da escola ndo sémente sadio e culto senfo
tambem robusto e mtrepldo

SUPREMA FELICIDADE N& TERRA

No dia emt que Augusto, rendendo gragas pela-vieto-
ria alcangada em Accio, consagrou a Apollo o templo
edificado no alto do Monte Palatino, enjas ruinas o to-
rista ainda hoje pode admirar, Horacio perguntoun a si
mesmo, numa das suas bellas odes, que lhe havia de
pedir. As primicias do saboroso vinho? Os esplendidos
rebaithos da Calabria ardente? Os campos regados pelo
Liris rumoroso? O ouro.ou'o marfim da India? Nao,
elle 86 The pediu o consentir-lhe a vida, porem sto de
‘corpo e forte de espirito-—«valido et cum mente integrar.
Uma ou outra condigfio ndo lhe servm, senio as: duas
reunidas. '

«Saude», pois, suprema felicidade na terra, aspira-
¢ao maior de todos 0s mortaes, Hygia: enthronisada nos
coragdes humanos, guanto mereces que tenhﬁs um
dia para a tua invocagio, e sobrettido coino. meéreciag

‘outro eantor das tuas virtudes e outre obreiro da tus =

obra! Nés antes te adivinhamos do que te. conhecemoa
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porque & a tua, a possa inimiga,-—a doenca, ou. essa
ainda mals implacavel-—a morte, gue vemos et teu
logar, para os mais duros. eombates. Chega-nos o pae
opprimido, a esposa anciosa em tua busca. Onde estd?
Para onde foi ? Grande Deus, onde ? Onde?

E os nossos soffrimmentos se compartilham numa
mesma angustia, malor algumas vezes 4 nossa, gue sa-
bemos que nfo voltas mais e enganamos que estis
perto. Mas tambem, que maior alegria porventura existe,
racompensa divina, qunando te arrastamos para a casa’
afflicta, em. expaunstss incontidas—Aqui estd! Aqui
estamos! . '

TRIUMPHOS DA MEDICINA

Na lida eterna em gue se resaime o seu Destino re-
gista a medicina os mais assignalaveis triumphos,
Quantas doengas j4 passaram e vao passando para a
paléontologia medica? Ha 20 anuos ndo transita pelos
meus servigos wm tetanice para apresenfar aos imeus
discipulos. Quantas doengasnao podem mais se desenvol-
ver em surtos epidemnicos porgue esbarram na hygiene?
A warlola assim que alga o collo ¢é logo decepada. A
febre typhoide foi contida em plena guerra: A mortan-
dade da diphteria descen de 55°/, a 3/, hos doentes que
recebem o soro denfro dag 38 primeirss horas. As doen-
¢as ¢hamadas pestilentes, lemidas pelas suas devasta-
¢bes inexoraveis acham-se desmoralisadas e s6 assustam
pelas suss faganhas de outr’ora. _

Nestes combates sudo depende da linha da frente o
sobretfido dos meios de destruicfio, tanto & certo que
mesmo dirigida contra os microbios a guerra é hoje
um encontro de machinas. Na campanba russo-japoneza
em caminho para a jornada de Mukden os dois exer-

~
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citos tiveram de atravessar uma longa baixada de aguas

estofas e sedicas que espalhavam em tOrno a malaria

pemwmsa' passam-ng o8 russos incantos ¢ sdo dizimas
~dos e-quintados 1mpledosamente, eruZam-na os japone-
zeés e nenhum & accommettido: cada soldado trazia veu
e luvas. protectoras tomavam dis a dla, a sua dose de
quinina.

A SAUDE DA RAGA

Esta de qlie me venho occupaudo é a «saude» dos
individuos; - ha, pbrém' ainda muis, & saude da raga,
que se poderia designar melhor—a saude da Patria.
Foje em que tudo se valorisa, ella se baseis na va.lori-.
sagfio do homem: pela culturas, e na transmissio das qua-
lidades vaiorisadas aos descendentes, segundo as lels
eugemcas, exactamente como & feito com os animaes
o ‘as plantas. Ea preoccupagﬁo maior, sendo obsessiva
nas sociedades contemporaneas, e da qual a nossa Patria
vae comegando a. se aperceber, abalada  pelo clamor
dos poucos -que gritam.. Nio é sendo por isto que um
dos titulos que mais me honram,—e nunea um adjec-
tivo fol mais veraz—& o de preqdenbe «honorarior dessa
Assomagao Bragileira de Educacio que marcha nafrente
da-propaganda cultural do Brasil, com fé benedictina
e audacia bandalrante o tem como uma das suas dire-
ctoras uma insigne pduhsta que perlustrou tambem
outr'ora o magisterio deste Bstado, e eninobrece hajeum -
craude nowme nacmual—-a senhora Carvalho de Men—-
donga
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‘A SELECGAO

A selecgdo ha de ser feita pela intelligencia e nao
pela forgd physica. Certo, entre athletas & quemn ostentar
‘melhores musculos que vencerd, mas s vence no seu
athietismo. Durante a grande guerra, de um e outro
lado, o hypertonismo muscular desses colossos se op-
punha tao deploravelmente 4 agilidade necessaria ao
ataque ¢ &4 defesa gue foram elles proprios as suas pri-
meiras victimas. Entre cavallos de corridas, nio ha du-
vida que, na agilidade das pernas, reside a sua supre-
macia; entre féeas adestradas, a estima se baseia na sua
capacidade de eguilibrio; no gado do cbrte, € o peso da
sua wmnassa bruta, na balanga bem tarada. Mas se o ho-
mem se distingue dos outros animaes pela intelligencia,
& na cultura que reside o seu valor como personalidade
humana, e s6 por ella se torna selectavel. Nao creioque
a intelligencia, como unidade mensuravel e ponderavel,
tenha augmentado no correr dos tempos. Livio de
Oastro pensava que o homem actual representa a phase
atrasada e transitoria do typo perfeifo que apparecerd
nam futuro remoto; é o «genioider ou o anthropoidé da
espeme «O'enl{)»

Apesar de deliciosa, esta fcmtasm que 6 mogo philo-
soplio, de tao curta vida, nemw acabou de sonhar & ape-
pas... umafantasia. Até hoje, nada indica que a huma-
nidade possa ultrapassar-se. Como eram extraordinarios
os grandes pensadores da antiguidade! Nao ha ligao de
moral, ngo ha idés sublime, nio ha belleza de lingua-
gem que se 130 encontrem imwaculadas nessas paginas
que desafiam os seculos; a maior é sempre a que se tem
na mio, parecendo impossivel outra que a supere.
Quando se imagina o que era o mundo antigo como
populagio e como culfura, e em que numero ridiculo
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se fizia a selecgao dos SlﬁlpLI‘hOlJ’]eHa, ha de'se coneluir

0w’ que a intelligencia humana  foi transviada para a

wateria ¢ se esterilison para o pensamento, ou veiu se

diluindo no tempo'e ‘se esbaterido 1o espago: abe a08

N0SS08: dlas Fantasia contra fantasia,. -

 Seja cotho far, assiin como os caracteres do“corpo-'——'a’

cér dos olhos, dos cabellos, da cutls, o talhe, se trans-
mittem aos "descendentes segundo as leis ‘de Mendel,

assim tambem. os da intelligencia, que tém o seu argam. .
~ as cellulas psychicas, Ninguem confunde uw chines’
com um russo, um- hotentote com-um belga, Vi ha dias

galante mening, com raizes neste Estado, filha de paes

de olhos pretos, mas neta bilateral de avbse bisavés de

olhos azues, cuja cor -dos olhos se agermanaria 4 da

abobadii celeste em dias claros. Muitos destes caracteres
se explicam por influencias mesologicas. No. Primeire _
Congresso- Universal das Ragas, reanido em Londres;
em 1911, Lionel Lyde, professor ds Geocrmphia Econo-
- mica no University Col lege, procuron demonstrar que-
Sa djfferenga de eor nas differentes ragas depende inteéi:-

ramente da pelle; e €um elemento de defesa contra os; L

raios do sol {80 perigosos como os raios X. Cada raca:
recebe o «quantum. satis» de- pigmento proporeional
&s necessidades da posi¢iio geographica que- aceupa ; de.
. outra sorte se extinguiria, tao naturalmente como des. -
__‘dpparece toda a planta gque perdewa chlorophylla de que
precisa a sua respiragio. O preto de um . negro profu ndo
que habita o Sudan Occidental e recebe um sol ardente

10 se encontra nas ilhas mais proximas, que gosam’

clima maritiino, Os negros das florestas equdto:ises da
+ Africa, como os Sakal sao antes amarellados; os Sa-
mangs sao chocolate escuro; os’ niloticos sa0 averme-
lhados; os indonesianos quasi sempre amulatados. B,
4ccresceutbu uo mesmo  Congresso von Laschan, pro-
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fessor de antropologia na Universidade de Berlim: «Uma
pelie branca ngo & outra coisa que numa pelle sem pig-
mento e se nossos antepassados perderam uma parte do
seu pigmeunto fol porque elie lhes era superfluo. Assim
como o « Proteus Sanguineus» e certos escarabiados ficam
cegos porque vivendo em grotas escuras os olhos se
tornaram inuteis, asssimi tambem nés outros, pobres
gentes de pelle clara, havemos de usar oculos escuros

quando abdamos sobre a neve, e luvas se nos queremos
proteger dos raios solaresn.

TRANSMISSAO HEREDITARIA DOS CARA-
CTERES INTELLECTUAES

Estavamos, porém, affirmando que os caracteres intel-
lectuaes tambem se herdam e se fransmittem . por he-
ranga, apesar das apparentes contradigdes. Sabe-se, por
exemplo 0 que aconteceu com o grande Alexandre, filho
de Felippe II, gaerreiro insigne, e elle proprio o maior
capitao do mundo do seu tempo, estudadamente escolheu
para esposa Statira, filha de Dario, rei dos Persas e seu
inimigo mais valoroso, para procurar herdeiros dignos
dos seus antepassados. Pois sahiram os maiores poltroes
até hoje conhecidos, que deram por terra com o invieto.
imperio da Macedonia, e quasi acarretam na gueda. as
leis de Galton e de Mendel. '

Por ountro lado ndo se conhecem até hoje herdeiros do
genio. «Nas nossas pesadas racas modernas, escreven Re-
nan, é preciso a drenagem de trinta ou quarenta milhoes
de homens para produzir um genio de primeira ordem ;
uma sociedade de seis milhoes s6 o consegue raramente,
porque a selecgdo ndo se opera sobre uma massa suffi-
ciente. O genio resulta de uma porgao de humanidade,
estaigalhada, espremida na prensa, depurads, distillada,
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-concentrada U pequeno pIaueta nao, poderla conter i
genios . ‘ : :

Todo 0 gerno é umco apenas para compgnsar delxa
obras immortaes.

QUE E A INTELLIGENCIA E

Quanto’ ao problema da mtelhgencm a primeira
“difficuldade é definil-a. B’ a imagina¢io? E' a memo-
ria? B’ o raciocinio? B ¢ discernimento, 4 que os estoi-
cos denominam- a virtude hegemonica? E’ a capaci-
‘dade de bem pintar, de bem falar, de bem escrever?
"B a facil comprehensao? E a facil evocagao? E’ tudo
isto junto ? Estard representado no homem . medlo de
Quetelet?

O que quer que seja, porém; falta a0 ‘homenm mo- -
derpo para accrescentar a -intelligencia, ou conservar a
de bom guilate acaso recebida na fecundagao, a perse-
veranca no lavrar a materia prirag, arroteia que 80 tem
valor moirejada e semeada, :

Prefaciando um livro esplendido do vosse e mnosso
Almeida Prado, e explicando-o, dizia e ha cinco annos:
«Os homens sd se distinguetn pela capacidade do esforgo
e 56 vencem os que cwmprem o lemma «nihil sine
labor»; e como os factos de ordem moral refrem -36. por.
leis ta0 fames oo as-que governam o0s de-ordem phy- -
sica; as prophecias mais arriscadas. se contém numa
snnples operagio -de loglca dedictiva», B & mesmo
assim. Todos saborelam 0. fructo e° ninguem & a
semente germinar; o8 que véem a rigueza nao véem a

- economia, os qué véem a obra nao véem a 1abuta 08 que
- v&em o saber nfo véem o estudo; 08 ‘que véem a  pros-
peridade nio véem o trabalho, os que véem a recom-
pensa niio véem as privagoes; e ninguemn nota o desper-
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“dicio debaixo .da indigencia, a vadiagem debaixo da-
ignorancia, a preguica debaixo da esterilidade, o vicio
debaixo dainfortuna; porque tudo ha de cahir do ceu
para os felizes ou os desgracados, como o mand dos
hebreus ou a chuva de enxofre de Sodoma.

EDUOA(‘AO

Mas a selecoao da raga, qualquer seja a }atltude
gue se queira-dar a-este vocabulo, ha.de se fazer pela
cultura incessante do «palium» augusto que diserimina
o homein na escola zeologica, com a esperan¢a de que
esse -aperfeicoamento com’ todos o0s seus corolarios se
pérpetue na descendencia para o progresso moral e a
perfeigiio da especie. '

Eum dever de cada. ‘geracao. Com todo o peso dd
sua antoridade, o major Leonard Darwon, presidente
do-1.¢ Congresso Internacional de Eagenia, reunido em’
Loudres, o accentuou nesta sentenga; «Nés os da gera—
ragio presente somos absclutamente responsaveis pela
proxima, e-portanito por toda & humanidade futuras.

- jurisconsulto americano Horace Mann,  conside-
rado o maiok: promotor da educagdo popular nos Fsta-
dos Unidos, escreveu a seu turno « No 10850 paiz & nos
nosgos:dias; niiguem & digno. do titnlo honroso de um
howmem. de Estado; se- a. educago pratica do povo nao
tem o priineiro logar o seu programma de governo.

~Um homem. pbde ser eloguente, conhecer a funde
a: lifstoxia, a diplomacia; a jurisprudencia, mas se as
suas: palavras; seusiprojectos, seus esforgos nio sio sem-
pre. e por toda parte.consagrados & Educagtio, elle nio
&e nunea poderia: ser-unahomem de Estado americanon.

‘Prefaciando eile. proprio.a edigio dos seus celebres
« Discursos 4 Nagao: alletnan» dos guaes se disse que
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forama a antevisao da sua unidads; Fichte<o celcbre
philosopho assignalou: «Hstes’ discursos se “enderecarn a
todos aquelles que aspiram a realisecio de uma patria
perfeita, ¢, com este fim, reconhecem a necessidade
de recorrer a ums sciencia da Lducagao que forme
verdadeiros homens, : :
,Estas citagoes falvez copios_as; en as fago para su,bs-'
tituir a-autoridade que me fallece quando reaffirmo
" que sem educagio ndo ha superioridade moral e sem
superxorldade moral ndo ha Patria,—Para chegar a
‘esta perfeigao nunea é demasmdo o sacrificio que se faga
a0 povo. —Quanto mais os governos gastarem com os
futuros paes, menos empregos terio que inventar para
~os filhos. De vez em quando se tem noticia pelo tele-
grapho dos programmas navaes ou outros, bellicosos, de .
umag tantas nagoes, num computo de varios milhoes de
contos de reis e varias centenas de machinas de destrui-

¢lo. Porque nso lancamos nés, pacificos, de vez em ~

quando, um vasto programima da Eduesgio Nacional,
‘para termos amanhan a Patria mais bella; dessa belleza
moral que irradia a cultura, e mais prospera, porque da
~cultura nasce a ambigao, da ambigio a actividade,
da‘actividade a rlqueza e desta multlphcada & prospe-
ridade collectiva. -

. Eis 6 que é asaude do, raga, a sa,ude da patr]a E a
sua, cultura, -

E emquanto nao se realisa a redempetio do- Brasil
peld cultura. dos seus filhos, permitti-me, minhas senho-
ras e meus senhores, que eu repita o meu estribilbo; No
-Brasil 56 um problema nacional— a educa¢fio do povo.
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Dentre 08 problemds maig: ltltmmmente hrmdos eom a
eriagio de uma nactonalidade cobesa o forfe em nosso palz
estd o-dy orcramsagao ] nmnutuwax) de centivs universitu-

*riog em que o esplrlto de brasilidude possa;ser cultivado e
toda & sua plenituds. Todavia, na eriagao” desses centros
© nao devemos de modo algumi-copidr servilmente typos di
fora ou tratar de implantar instituigies cuja Bnalidade néo
‘s¢ justifica em nosso meiv. Os nossos problemas maximos,

4 nossa situagdo ‘econoinica e principalmente o nosso gran. oo

da emh«sﬂgao, gem duvida, nad sio 0s mesmos que 08 da
“Frangs, da Allemanha ow dos Estados Unidos, Universi-
dades devern-se criar em nossa patrm nao potque ollas
existam nesses pameb, semo porque sua funidagiio estd sendo-
emgtda pelo nosso incipiente € rapido progresso, pelo wmo-
ménto-historico que atravessamos e pela falta de orientagho
“Fe unidade de vistas que por alii lavia nas muitas orga-
nisaghes de ensino secundario e esceius de ensino supetior,
profissional. Dianfedo adgrizento crestente de noss popu-
lagio e do affiuxe constante de elementos estrangeiros, as
universidades poderao, se bhem orgueisidas, servir comwo
obra réal dé naciorulisagao dds deraghos, bofvindouras, '
Tenho para min gue o melhor melo de driagio de cens -
tros universitarios e nosso paiz reside 110 aproveitaniento
dos elementos existentes, sob. uma orientagio efficiente e
. bastante elastica para servir &os nossos -%'ario_s centroy; 4 cujo
‘gran de adiantameénte se terfo de- wdaptar forf;bsaménfte.-'
Quer isto dizer que, ew seus porienores, as universidades

2
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devem ter-differengas de organisagio de accordo com as
zoDas a que sirvam. Acho que. seria um grande erro
adopiar-se-gualquer typo estrangeiro para padrio das nossas
universidades, como tambem seria de desastrosas conse-
quencias a prefixagio de um modelo unico deuniversidade
para os varios centros culfos do paiz, cujas differencas de
progresso economico e material e até de mentalidade sao
em certos ¢asos bem notaveis.

Antes de mais nada, deveriam todos &quellee que pos-
guew idéas proprias sobre o assumpto, trabalbar pela fusdo
dos elementos necessarios 4 formacao de uma mentalidade
adequada, evitando-se, na medida do possivel, & actual dis-
persao de energias e de recursos de varia ordem. Mobili-
sados que fossem com criterio esses elementos, acredito que
g6 poderia com facilidade desenvolver o gosto do- publico
pelas questdes de cultura e pelos assamptos technicos,
scientificos, litérarios, artisticos ¢ estheticos. Isto equiva-
leria & constituicao do proprio vambiente universitarion, de
eujr falta tanto nos regentimos. Felizmente jd dessa propa-
ganda alguns jornaes modernos se estao ineumbindo, num
louvavel proposito de serem uteis 4 diffusso da cultura no
paiz, fazendo assim «a priori» o que, em meios adiantados,
Thes cube ca posteriori» executar, isto &, servir de éco is
multiplas actividades dos centrog universitarios. :

A se fundar universidade entre nds, serd mistér n,a.o se
despresar, por méra questio de doutmu a divulgagio de
conhecimentos concretos ou abstractos entre a maesa da
populagio, seja pormeio de publicagdes em estilo accessivel
aos lejgos, seja por meio de conferencius acompanhadas,
sempre que possivel, de graphicos, de demonstragdes, ou de
projecgbes luminogas. Nesga divalgspao de conhesimentos
devew sempre vir em primeiro logar aquelles relativos 4
"nossa terra e 4 nossa gente, que se devem pintar e-descrever
sem obres vivag demais e sein exagzeros, confribuindo-se
assim  para a formagho de um rasoavel espirito nacio-
nalistico, '
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T\Tao gol’ par’mdar]o da mtromxssao do povernd federal *
e materia de instruecio pubhca ‘sebundaria on supenor
sendo’ com fing de méra fiscalisagao. No Brasil, como nog
" Estados Unidos ow'emn gualquer paiz de grande extensdo

territorial e de formagﬁ,o ethniea heterogenea, 4 acedo do B

‘governo central é ,em via de regra. dizsolvente; desorrmm-
sadora, anarchmddom Acha que se deve reservar -aos Estqm
dos: mais adiantados a solugao do . problema universitario,
de acchrdo com suss colveniencias e necesmdadeq avi--
tando-se a todo custe gus o governo n.tcmml.venha a
repetir nas unidades federativas 4 celebre faganha da orga-.
- nisagiao ds Universidade do Rio de . Janeiro, - ‘
Decrétos nunca produziram. umvprs:dades Deqtab péde'
surgir a fachada, apparecer 0 noms, mas faltard o espirita, -
qus € tudo. Na Ingldterra as duas: principdes” universida~
des, a de Oxford e a de. Cambridge, embora originalmente
modeladas pela de Pariz, se desenvolveram como  centros
~de estudos geraes, em que sempre se tem conservado uma’
tendencia himiamente religiosa Na Allesanha, ‘s maioria:
dos centros universitarios nascen. para servir & manutengio
dos principios e dos ideues'da Reforma e para a educagio do
clero nacional. Neg Estados Unidos, palz emrque tudo se tents
yusea da perfeicio, a criagio dos centros universitarios’
obe- geelt & principios os mais diversos: assim 6 que as suas

mais tradicionaes universidudes, a de Harvard e a de Yale,

foram organisadas por iniciativa particular, para servirem
4 disciplina mental e moral obtidds pelo ensino religioso,
de accordo com-as seitas predilectas de seus fundadores, -
Em contraste cont estag, a de Virginia, fundada pelo grande’
ideotogo Thomas Jefferson, ao influxe de suas impressoes
recebidas em Pariz, tem-se caracterisado por ser mantida
pelo Bstado e por dar aos seus professores e alumnos uma:
grande liberdade de pensamento. O exsmplo.da Virginia~
foi seguido por varios Estados do centro, ‘do sul ¢ do oeste-
americanos, 0s gaaes estabeleceram universidade sob sen.
“directo patrocinio. . Mais recentemente, varios:zentros, im-
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portantes tém.sido fundades pela iniciativa particular para

serviren: exclusivamente 4 chusa da educagho seewndaria,

superior e profissional, contando-se neste grupo as celebres

universidades de Cornell, Johns Hopkins e Leland Stan-

ford. Gragas & eporme emulagdo que entre taes cetitros se

tews estabelecido, os Bstados Unidos estao-se rapidamente
- apreximando, a meu ver, doideal - universitario e demons-

srando, mals uma vez, que sobrevive aquelie que melhor se

Organisa.

De veferencia aos orgams constitutivos da universidade,
son de opiniio que se deva tirar o maximeo proveito possivel
de todos o8 elementos existentes, taes comeo, bibliothecas,
laboratorios, museus e eobservatorios, pois sb gnando se
dispoe de todes esses recursos é gue se pdde realisar o ensine
integral, ideal da verdadeira universidade. Dado o progresso
que vio fazendo as sciencias biologicas, & indispensavel
tambem que 0s governos ¢ 0z particulares tratem, guanto
antes, de desenvolver os centros de pesquisa para que se
aperfeigoe nosso espirito de critica ¢ de analyse dos pheno-
memos & concomitantemente se vengam muitos preconceitos
entre nbs profundamente arraigados para moal nosso.

No estabelecimento da universidade deve-se sobretudo
vigar, com & integralisacho dos cenhecimentos hmnanos da
época ou emn ua projecco sobre o passado, a formagao de
mentalidades fortes ¢ o enltivo de aptidoes. Entre seus ele-
mentos componentes devem fgurar ndo sémente as facul~
dades de medicina,  engenharia, direito, veterinuria,
agronomia, ete., mas ainda e principalmente a facnldade de
philosophia e letras gune poderi receber gualquer nome
consentaneo com o melo ¢ cotu a época: escola de philoso-
phia, frculdade de sciencias e letras, faculdddade de artes e
sciencias. A este respeife, examinandowse de perto o que
vae pelo Brasi) enr materia de ensino humanistico, verifica-
se gue ha entre nds, como alias em tods o mundo moderno,
duas tendenciss principaes: nma clagsicn que se caraeterisa
pelo desinteresse de sua fAnalidade; outra contemporanea
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que se revela especialmente pelo utilitarismo de seus propo-

- sitos, A primeira visa gpenas; o esigbelecimento de treino.
wmental e aaltracgio do estudws » PoT assumptos espeeula-
tivos; proplclando the. ensejo d& Gesenvolvimento intelle-
ctualy a0 passo que a segunda cogita do preparo do
estudante. para carreiras praticas, foraecendo- lhe v meio
de vida materisl. Embora.se saiba gue o zelo pela cultura
literaria tem seus perigos, confornre alids ja antigamiente
Seneca havia reconhecido quande dizia «Quem admoduwer

“omnitn verum, sic literaram quoque iutemperantia labo-

ramma s, em todo o caso eurnpre recovhecer que elle é o
prmupai instrumento da precisdo da linguagem e da faci-
lidade de raciosinio. Assioy, em certos Estados, a facnidade
de selencias e letras poderia dar especial attengao ao ensino
do latim e do grego, philologia e da historia antigs, em
summe, a0 eultivo da tradigio humanistica. Outros Bstades

poderiam com va,ntlgevm'dewenvolver, em {aes escolay, o
estirdo das linguas modernas e da mathematica ‘lpplm&d&
da geographia e da historia contemporaness, como- preparo
a0 fnterdarabio seientifico e commerecial. A qualguer delles,.
poremn, nio seria-liclo plr & margem a blologhy com. suas
‘multiplas ramificagbes. Dahl a necessidade mesma da-cria-
¢io de laboratorios.. Deveriam -todos zelar especialmente
pelorestudo da physica e da ehimica, ramo de scieneia de

. que depende o progresso agricola e tndustrial dos poves e

_adefesa das nagdes. Sewn duvida, na luta pela supremacia
econowmica- do faturo vencerd o paiz que melhor se
a.preﬁem;ar organisado, que de maior diseipling mental dis-
pazer e quie mabs se tiver adiantado na indussria chimiea

- —-conceibe que por demasladamente sedlgo fica melhor

- repetido sern maior em phase.. _ :

Antes de se estabelecerem as universidades, ~deve-sé
remodelar o emsino ‘de nossos gymmasios, dando-the a
necessaris efficiencia, afm de que os alumnos que se desti-
nem As faculdades profissionaes, tragam & somma. precisa.
de cmhemmentos para comprehensio das materias cons— '
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tantes do programma destas, "Deve-se guanto anfes acabar
com essa anomalia de curse-de chimica mineral e escolas
medicas, onde sb se deve -estudar chimica biologica; de
estudos de mathematioas puras em egeolas polytechnicas,
onde s6 se devem ensinar scienciay applicadas, de aulas de
philosophia e sociologia em escolas de direito, e agsim por
diante: A nao se fazer isto, 6 mistér exigir-se de todos os
candidatos a matricula em escolas superiores wm -estagio
adequado, 4 semelhanga do que na Inglaterra e nog Mstados
Unidos se faz nos ccollegesn,

Durante essa phase preparatoria 20 ensino universitario,
trate-se de acabar .com esses exames de afogadilho, «exa-
mes de preparatorios, exames de segundd époea, indiclos
olaros da nossa desorganisagio, <o nosso atrazo, da com:
pactuacio dos poderes publicos com praxes erradag, obgo--
letas, contraproducentes e nocivas 4 moral da mocidade, &
formagac de caracter das gemgﬁeﬁ do Brasil de amanhan,
praxes que nos tém dado annualmente milhares de doute-
rex em medicing ¢ de bachareis nisto ou naquilio, mas em
verdade pouguissimos medicos e rarissimos juristas ou en-
genheiros, Sigamos honestamente o estudo seriado que 86
elle pOde fornecer ao espirito em formagao o methodo, a
ordem, a percepcho da evolugao e systematisagho dos co-

. nhecimentos humanos, Extingamos de vez com essas duaas
instituicoes que aqgui criam raizes profunda no animo do
povo, o empenho e a «collar, aviltantes instramentos de
degradagao do espirito juvenil,

Organisadas que sejam ag ‘wniversidades, devem suas
faculdades de sciencias, sobre ministrar o ensing seientifico
tratar de desenvolver o espirito de pesquisa e de formar pes-
quisadores. Por taes faculdades devem. passar agquelles que
desejem trabalbar fuluramente em institutos scientificos,
acabando-se comy o anachronismo gue ¢é deveras a exigencia
de um annel de esmeralda ridiculamente espefado no indi- .
cador da mao direitu pataa acceitagio de candidatos a cargos
scleutificos no paiz, Bvitar-se-ta desse modo o absurdo cor-,
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~rente dese desperdigarem 6 lo 03 annos de aprendizagem -
profissiohal medica para se ter ingresso em laboratorios de -

- biclogia pura ou applicada, o sprotegidos politicos
encontram meios de praticar '

Tanto nas faculdades de scien ,como nas-de medluna '
"o ensino deve ser subd;wdmo de tal modo, que dé margem
a gue os professores ‘e os seus auxiliarés fagam investiga-
© gOes propriss e tenham tempo. de, pelo menos; acompanhar
.0 progresso da sciencia, 1o se reduzindo a'meros repeti-
dorés de conhecimentos alheios. Nellas deve haver Jabora-
torios com. installagdes modernas bibliothecas, meios de
exploracao e de publicagio de resultadvs das pesquizas por
ventura realisadas. Por cutro lado, & remuneragio dos pro-
fessores e dos pesquisadores deve ser adequada 4s suag
altas finalidades e & hmltagao de sua’ liberdade. indi-
vidual. '

W funceao do estado aprove1tar od ac’tuaeslabomtorms e
ingtitutos smentlﬁeos para orgams’'componentes das futurag
universidades, danido-se dest’arte aos alumnos meio varios
de acompanharem o progresso da sciencia e de observarem
a8 minuciag dos processos technicos.

_ Sern duvida alguma convem ‘estabelgcer um verdadeiro
consereio espmtucml entre IIleStI‘Ob e discipulos. O professor’
deve ser o guia incansavel & 0 'companheiro constante de
sets alamnog, com 08 guaes deve frecar 1déas, ¢ aos: guaes
deve orientar a cada instante. O melhor meio de se - obter

‘esse contacto intimo resideno estabelecimento rigoroso dos

cursos praticos ¢ na reduegao das exhibigdes de eloguencia

¢ de conliecimentos abstractos de que tanta gente se jacta e

" a tantos ainda consegue causar admiragho. 86 assim se

poderi evitar que muitos dos nossos . Mtkres estudantes
venham algum dia 4 experimentar a terrivel detencdo que
eu tive em- meus tempos 'de acaderiico a9 ouvir dos -lahiog
de um collega o elogio sincero e profundo por um determi-
nado professor cuyxs meleecoes eram feltd.S em estylo. td‘Q
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rebuscado e arrevezadb .ue ninguem a3 conseguia
" entender. SR

Niao sel sena n’ra.ade rhaioria dos centros do paie daria
resultado a adopgao @o. ro-texto. Penso que, ss, de um
lado, ha vantagens em "que o commum dos estudantes
nio se veja forgado, como hoje era dia, a ler muitos livros
para aprender pouco, de outre lado o uso de um- g manual
firatia aos mais ambicloses a liberdade de satisfazer sua
curiosidade. Ninguem mais do que o1, que ensino numa
universidade americana, talvez seja insuspeito para affirmar
que o systemsa americano de livro-texto & o ideal, mas
para os Hstados Unidos, onde tudo, desde a mentali-
dade gregaria do povo até o espirito disciplinado do alumno,
estimula o mestre a escrever livro com gue possa ganhar
algum dinheiro. :

Em summa, eu tenho para mim que, salvo raras excep-
¢oes, os centros cultos do paiz ainda néo estao preparados
para seguir normas prefixadas de ensino universitario. Acre-
dito que a melhor orientagio serd aquella que adopte um
iypo elastico, adaptavel de organisacao, de aecdrdo cotn as
necessidades de cada centro. Nada que ge pareca com ensino
clagsico estricto, frequencia obrigatoria exclusiva e outros
tantog principios ektremados, poderd ter applicacio, em todo
o paiz Klasticidade de organisagfio, antonomia didactica
e maleabilidade de financiamento é que sdo principios ap-
plicaveis, quigd indispensavels, 48 nossas uanEftsldddbb
ndsc:itums.

Para terminar este desprt,tencmso parecer. que j4 vae
Yongo, direl gue na organisacdo das nos3ag universidades,
as antoridades na materia nao deverao desprezar o cultivo
cuidadoso das actividades athleticas que tanto contribuem
para a formagso de corpos sadios, base do desenvolvimento
de espiritos saos: « Mens sana in corpore sano .

Finalmente, gostaria de ver introduzida em nossa-legis-
lagao universitaria uma clansula que deixasse de reconbe~
cer nog graus academicos, ao contrario do que se di na
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""_-'anga, am prevﬂegm ou dirgi
. funcedo profissional, Penso'd
. canos, que 08 diplemas uniy 7

attestados de estudos feitos ¢ ridade ¢ que o exer- -
- ciclo de: qualquer actividade profissional ot &¢ funcgao
' pubhca. 6 deve ser pexmettida, mediante. provas espeemes

de habllxtaga.o

sixercicio de qualquerr. .
i 0 inglezes e ameri-
xepre&entam sunples:-r.-

AFRANIO D AMARAE.

_ OUATAPI.ASMA“
- P 4o power Ep. LANGLEBEHT '
' ' ﬂ Curativo emolliente aseptieo mstanta.neo




A ALMA DA ADOLESCENTE

Fim de:férias. Eucontro sobre minlia:mesa de tra—
baltho, .um livre que me. & dedicado e se.dutitala: A
alma da.adolescenter. B’ t_ra_ballm,de-.mn;professor de
_philosophia, o Sr. Pierre Mendousse, gué: publicou sem
1910 um livro assaz curioso sobre .« Alina do. Adoles-
center e que, .portanto, ha mais.de vinte annes.vem
: 'consagrando a sua-vida.4 psychologia:dos. adule«cenbp
de um e de outro sexo. : :

A’ semeihanca do estudo:de 1910, ode 110}8 € itao
dogumentado quao. orxguml e preciso.

Pierre Mendousse nao tem-nada-de livresco. Issonso
quer dizer que sefa um inimigo dos livros e doestudo.
Quer dizer apenos que vae, buscar a melhor doeumen-
tagao narealidade da vida, na experiencia.pessoal que:
della tem. Professor num lyced de meninos.e meninas
obqervou 08 -seus alumnes . com sympathia, com pene~
. tragfio, e & antes o resultado.dessas observagses Ao queo
resultado de suas leituras gue elle exp@e e coordena: em
sens livros. -

Ewgquanto, ,pelos .eollegios provmcmes innumeres
_professores de philosophia perdem o tempo.em Jlamnen-,
tacoes sobre a falta de bibliotheeas, .de laboratorios
adequados, de weios, emfm, para.o trabalho.e para.a
-produegao, Plerre Mendotisse demonstra, -com .o seu
exemplo, que, para.pensar,. trabalhar. e(prmiuzir muitas -
vezes _basta .que cada howemn saiba; .othar em derredor
de si
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Sk *

Elle toma os seus.ssswmptos ou. motivoes femininos,
quahdo ehegam & edade de 12 ou 13 annos. Assignala
que, antes dessa época de formagio as meninas pao se
distinguem dos meninos pélos seus tragos essenciaes. Uns
e outras, emquanto o instincto sexual nae desperiou,
apresentam urn equilibrio physico e mental perfsito, em
que as mesmas tendencias predominantes, guasi tfo
estaveis como as do adnlto, contrastam singularmente
com as fluctuagoes affectivas dos annos que hao de vir.

De-8 a 13 annos, possuemn meninos e meninas uma
personalidade ja formada, com as mesias alegrias, cow
.45 mesmas penas, o8 mesmos sonhos, 68 mesmos folgae-
dos, as mesmas leituras, constituindo ao lado dos adultos
um pequeno muundo techado 0nde 2 gente grande nao
tem accesso directo, sanﬁo pm" mem de remiuiscencias
pessoaes uito af‘zstddaq L

Um amigo meu, quc e'medlco conheceu «in locos,
faz alguns annos, todos os horrores de um tremor de terra
‘em Messina e tudas as, suas consequenciae. Pois be.
Contou-me depols que a pet ada se dwe} tin como nunea.
Bastava, para isso, a, eppmhumdade de nio ir 4 escola.
Durante o dia mte]ro no dro das egr'equ 00 NaS Pracas
publicas, as bolinhas de. v;&ro corrmm’ ‘Pelo chao.

Outro pasqatempo era ir e vir a8 candas a femover
cadaveres. Nem se fale das pxeces das ladainhas, das
cerimonias religiosas em memoria das vietimas. Tudo
isso era uma verdadeira festa para o pequeno mundo,
que ndo perdia uma unica peripecia, e assistia dos
melhores logarves. S

Acoutece a mesma coisa por occasiao dos lutos de
familia. A morte de um parente costuma despertar, no
espirito iufantiil, o interesse pela folga dos trabalhos €sC0-




ZETA MEDICA DA BAHTA

~lares, peéla impertancia o lado.dos pequenos: conipa-
uheiros e das pessoas grand‘és“Acriauga como QU stiite
um recondito prazer,na protecoao especial quellisdispen.
sam parentes e amigos; duranteas cerimonias funebrés.

Meninos e meninas antes que chegue a puberdade,.
vivem uma vida de egoismo, deseurolada num plano
differentissimo do nosso, vida p‘rofundameute"'pésso‘al :
estranha para nds, a verdadeira vida mfautil qué amda,
nio teve o seu. psychologo. : EEL

Quando se approxima a crise, tude se trausforma.
Um dos primeiros symptomas, que na menina se mani--
festam, & uma aversio passageira s relagdes maséulinas.
~Até entfio, a wmaior fdmlhaudade se estabelecera eitre os
dois sexos. Meninas e meninos se divertiam juntos, tro-
caram preséntes e lembrangas; doces e gulodwes.-
Brinearam mesmo «de marido e muiher» ., .

K tanto maior liberdade havia em taes brinecos; em
‘taes divertimentos, quanta maior certeza tambem havia -
de que nada disso era verdade. A pequena «senhorar
era 4 pequena mamie de uma boneca. Desde Gue-a
menina percebe o inysterio do verdadeiro amor; nao
experimenta sendo indifferenga pelo companheirinug de
- sua edade. Ella o despresa e 0 afasta, como- que possa-
indo & conviegio intima de que deve olhar mais4lto .
mais longe. Os homens feitos, por via de regra o proféssor,
é que lhe despertain admiragao. Sénsivel 4 hda @ppa-
rencia- do mestre; ao seu espirito, & sua palavra, Aisua
autoridade. e mwesmo aos cabellos braneos; chega-a -fix_zé’fu
lhe pequenas burlas, picuinhas, para nao passar desper-
cebida a. seus ollios, emcarnando nelle, (ou em outros
- homens), valores que nada ainda possuem de particular-
mente séxual, lxlas_'f;ue c('mst'it_ue'n_l o attractivoda existen-
cin adulta, onde ella espera ingressar dentro em potico.

Segue-sé «a crise», que Plerre Mendousse estuda em.
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partlculamdades organicas e prmcxp'dmente

:m-eut.aes, accentuando, com 1nuita.razio, a attitude da

adnléscente em face da nova funcgao que se estabeleceu.
Ay premsamenbe o-contrario do que se verifica. entre os

Jaenibios, incansaveis no commentar e discutir ©

‘asswinpto, prefudicando com isso até as preoccupagses
escolares, Entre as -adolescentes, nada de -parecido se
ohserva, Nem uma s6 manifestagio. Seus diarios intinos
guardam, a esse respeito, absoluto sigillo. Dir-se-ia gue
téivergonha do estado periodico. Dir-se-ia que s perso-

- nalidade se lhes dividin em duas partes, uma accessivel
805 estranhos, aos parentes, a ellas proprias, a oufra
" velida, secreta, cujo mysterio tao sémente ellas & que

conhiesem. E, emquanto a -personalidade: superficial se

_soverna por todas as 1déas, por-tedas as convencbes que

a vida social coordena em torno de nos, d'personalida‘de

_seenlta da adolescente & assim como-um chios, onde se
aistaram . sensagoes vitaes, emogdes incertas, imagens

imiprecisas, interrogagdes ecuriosas e muita vez tor-

turantes,

* Msea personalidade profunda, seereta, guarda, sob sta
depenidencia, o pudor especial da adolescente, pudorque
se-compoe de razoes psychologicas e physiclogicas. Mas

‘Pierre Mendousse observa. muito bem que essas razfes

engontram, entre nos, um apoio todo particular nos
costumes. seculares do - christianismo, que -consideram
impuras e maldietas as funcgdes sexuaes. Ora, a educacio
tradicional, obedega embora a um -criterio exclusiva-

mente leigo, outra coisa nao pode sendo reforgar a inflo-

encia dos costumes, por isso que se reswme no esforgo

 dos adultos em efevar as novas geragoes até as.idéas.e
" sentimentos medios, attingidos pela especie e pela nagao.

Um -facto, entretanto, & certo: a aniiguidade conheceu
tambem o pudor por motivos psychologicos e physiolo-
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' O‘IGOS, mAag esses motlvosuao originarany, 11‘1qu{-:11e tem.po;;
a confusio entre o pudor e a. pureza, entre a decpne
a castidade, B’ bem -conhecida 2 influencia do ‘chris
nismo-na confusio em: que hoje-Tros encontramos:
O Sr. Pierre Mendousse, em cujss-mios ‘nentim
. assumpto parece escabroso, em virtade do:sen. tacto. e
eritero, suscita acerca dw puberdade femmm:L uma.‘
questdo que ji fez, pelo menos entre nos;. correr muita:
tinta : — « Devemos dar 4s mogas- uma edacagdo sexual ?».
B fora’ de duvida que convém instruil-as-sobre: & crige:
emrsi mesma, informando-as, prevenindo ag, € esse.é.0
papel das maes. Serd necessario, entretanfo;, ir. mai
longe. Serd necessario falar-lhe da vida sexuai de uas-
- necessidades; de seus perigos? T
Certa- educadora franceza, que’ dmge uing, de nessas:
_tr:audes escolas, e o proprio ministro da Tusteyegso
Publica, Sr. Leon Berard, foram favoravels: aeaﬂirmatwa,..
1mas Nao se lhes acceitou esse modo.de ver. A educagio.
sexual das adolescentes —proclamousse. em diverses
~ jornaes—néo & retribuigde do Estado nem de-professords,
‘'« Esse mister fol delegado. pela nati}reza; a dols. unieos:
seres, o pae, e 4 maex A
A. desgraga & que os dois seres; emx gem]e pes&uma—‘
mente s& desempenham de suas funcgdes, por motivos.
que alifs merecems respeito, ¢ o resultado é.que as moel-
nhas n#io adquirem outta educagiio sexml 8enfo. &
fornecida por suas leituras, pelos espectdculos ouentio”
pelas conversas intimas: com as cotpapheiras, “Berd
sufficiente? — perganta Pierre Mendousse. Numa ordem
de cojsas tao importantes, devemos entregar-nosao-aease?.
Emnowme desua vellia experiencia, em nome deGuarenta . -
‘annos de magisterio, decide-se Pierre Mendounsse pela.
educagao racional, que se deveria confiar, ngo 4 verda~:
deira mde, porém, a uma mie espiritual, «isto- &, wma:
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directora: ¥enerada, uma professora, de preferencia mais
- velha; quepossua junto das alumnas um grande pres-
tigio: pelo-¢aracter e pelo saber. Numa palavra, seria
necessario uma. mulber instruida, que vivesse em
" perfeita.sympathia com as wmogas, e cujo coragao, conser-
vado:joven e affectuoso, fosse capaz de dar 4s nocgoes
physiologicas mais abstractas um caracter de femmlh-
dade. e de maternidades.

“Acredito que se possa encontrar ama educadora nos
moldes que exige Pierre Mendousse, mas nso sei se o
resultado da educacao venha a ser o que elle espera.
Kmprestando-se um trago preciso, verdadeiramente
pedagogico; o uma educacio desse genero, pingando-se
‘08 polrtos nos i1, é possivel que desapparegam, na alma .
que se procura instruir, a sua frescura e o seu encanto.
Com effeito, sem ir ao ponto de affirmar, com Moniaigne,
que as adolescentes sfio mais sabidas edn certos assumptos -
do.que os proprios homens, temos para nds que eilas
-sabem de maneira vaga; imprecisa, mas «sabem». Alids,
em  beneficio dellas e de nds mesmos, do recato, das
conversas e pureza dos costumes, ndc é muito melhor
admittirmos a sua ignorancia, conduzirmo-nos, em
mutuas relaédes mundanas, como se ellas de facto nada
soubessem ? Ris ahi uma especie de claro-escuro, a que o
amor se accommoda perfeitamente, e que nio ueces-
sitamos de transformar em claridade plena.

-+ Nao me-furto ao desejo de indicar ainda, neste livro
tao: cheio; um: dos capitulos maie interessantes, a que o
antor deneminou « Les vaines tendresses» e que trata dus
relagoes carinhosas entre as proprias moecinhas, relagbes
perfeitamente - castas, mas que j& encerram. qualquer
coisa do amor. Servem apenas para encher de illusdes o
‘instineto gue «desperta, emquanto ndo encontra o seu
objeeto patural, o
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Sso coplosos os docutnentos a- esse respeito, e a’’
- Pierre Mendousse 6 resta o tmbaiho da escolha entre
08 que colheu Tisses amorinhos éncontiam nos interna- -
108 0 seu ca mpo predilecto. 1§ tanto mais se multiplicam
quanto maior & a segregacio do mundo exterior. Sao
. mhais raros guando a adolescente se encontra em contacto
eom a sociedade e, por isso mesmo, distrahida das
“emogoes de.todo novas, que: constitien o seu encanto e
- & sua inquietude. Nos" meios em que as adolescentes
vivem juntas, pmem as relacoes de ternura casta
formam por assim dizer o problema capital. Asqegum-
nos o autor que, nesta edade, <o amor nfio-inspira mais
ardente lyrismo do que o vasado em cnms ¢ jornaes
Intimos por estes goragdes mgenuos ot :
‘A illusao que elles’ procurain nessa mm/ade eari-
nhosa, vao pedil-a tambem 4 ficcdo, ae sonho, aos
romances lidos ou imaginados, e esse o motive porque,
nas adolescentes, o-gostd do romaneseo se assemelha 4s
. ternuras vans., o : i :
- Os freudistas nfo deixariam dé-explicar esse gosto e
essus ternuras como uwma derivagho do instincto recal-
cado. Nao precisamos de recorrer a isso para chegara
uma-explicaoﬁo que o proprio bom senso descobriu, Ja
14 vae :nulto tempo. O interessante, neste assumpto, é
menos o faeto da derivagio do que o synbolo imagina-
Ctivo e affectivo, que della-resulta & aue basta para’
illustrar toda a psychologla da adolescente.
O livro de Pierre Mendousse deve ser lida mtum
Pan.»: Novembro de 1928,

brmRGIm I)U\ms
Iransom pto do Estado de AScm Paulo
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" Sociedade Medica dos H-q"sp.i.t.aesrda Bahia

8rssio pe pra-11 pe NovEMRRo DB 1928 °

Cheia de interesse decorreu a gessio de domingo ultimo;
no Hospital Santa Izabel, levada a effeito’ pe]a Bociedade
Médica dos Hospitaes da, Bnhla : :

‘ Presidiu-a o Prof. Oclavio Torres, tendo como secre’m-_
 tarios 03 Drs. Vidal .da Cunha e Joao Mendonga.

w Apresentagdo da paciente pormdom da pega da sessio ante-
rior:—O Prof. Aristides Maltez apresenta a paciente da qual
extrahira o immenso tumér, pesando 19 e meio - kilos; e
_que fora mostrado 4 Sociedade pelo Dr.  Galdino Ribeiro,
$eu digrio assistente, na sessao anterior. A consistencia do
tumor era méblle e de' conteudo que -parecia gorduroso,
Eeteve internada a. doente na Enfermaria Sant’ Anna, no
Hoqpxtal Santa Izabel, ondelhe foram feitas algumas pune-
¢les, “por pense.rem o medicos em derramen ascitico,
puncedes que eb deram um pouco de sangue. Em- vista
disto, foi a mesma transferida para a clinica gynecoldgica,
onde a examinot ¢ Dr, Galdine, tendo este tambem a im-
pressdo de liquido na cavidade abdominal, pela fluctuagio
verificada, A doente tinha vertigens, ¢ a tal ponto, que
nial podia andar. Depeis de conv enientemente fonificada a
vaciente, convidou, o seu assistente ¢operai a. Affrmou, de
inicio, quie havia um tumbdr solido, . sem negar, todavm, a
existencia. concumittante de liquido, porque, ao fazér a
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percussdo da parede abdominal, sentia, nitidamente, uma
onda, que passava de um lado para outro. Fes, por isto,
puncgis, e nota gue nao di coisa nenhuma, Verificado que
que o trocart nao esti obstruido e substituido este por outro
mais calibroso, ohters o mesio resultado negativo, entrando
conl resistencia o trocart mals grésso.-Conclue, entao:—
liquido ou nio, o tumdr estd euncapsulado, e é preciso ser
operado. Larga incisao praticon, entio, baseado em que,
até no appendice xyphbide, estava em seus dominios, e, 4
vista do Prof. Tgnacio Menezes, que ‘muito se interessava
pela doente, fex desapparecer o proprio brago na cavidade
“abdominal, eom ¢ fim de deshridar o tunidr das innumeras
adherencias que obstavam a sua libertagio, o que foi afinal,
conseguide, cony o auxilio dos seus assistentes, que o fize-
Ta POr eXpressio, oomo se expreme a um fructo-—o
“carogo. Terminou a operagao pela hysterectomia communa,
com ablacao bi-lateral dos annexos, .

Ao cabo de oito dias, fol surprehendido pela noticia de
que a paciente havia, tido um colldpse cardiaco, ella, que
resistira bomy a intervencde e até alli vinha passando ani-
madoramente. Maz.no Dr, Galdino ceom a sua sciencia de
aguentar corapdes» nio foi difficil equilibrar mais este, res-
tabelecendo-o do acecidente verificado. Hsta é o vaziio pela
qual attribue a0 presente caso wma vietoria antes dos seus
assistentes que delle proprio. ‘

.. Cita mais- dois casos semethantes de sua clinica,

. Discussdo: — O Dr. Antonio Maitez agradece as referen-
cins elogiosas do communicante, e, filiado 4 sua escola,
proeura sempre obedecer o seh exemplo e seguir-lhe as
licgoes. Passa a descrever o caso de uma enferun que veio
de Sergipe, onde fora operada, sem - resultado, por aum
cirurgio locul, caso, perante o gqual recuou tambem agui,
e collgboragho com o Dr, Galdino, logrande da infer—
vengho praticada pelo Prof, Maitez plenoexito. |

O Dr. Albei to Rio diz que um dos casos referidos pelo
Com nmmcmte & 0 mesmo de nmu doente gue, no Ios-
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. pital; {éra examinada pelo Prof. Fernande Lusz, que ndo
receiow interviy prevenmdo, comtudo, a familia. da gravi-
dade do caso. Em vista disto, foi a dcente retlmda ¢ sua
enferniaria,

K resposta, diz o P:oi. Maltez que féra procumdo em_
seu consultorio por uma dosnte que sé' dizia portadora de
um. tumbe maligno,: qu@rendo nio obstante ser. operada.
Teve, alifig, a mesma impressio ao, examinal-a, ignorando,
a respeito, a opinido do seu collega Fernando Lbz. Ao
praticar a intervengao, deparow—se—-lhe um cysto, e esti
“cérto de que 9 SUCCEINo ebmdo seria 0 mesmo. nag maos do
seu iHustre collegn.

A doente salvou~se por ter se ammado a affronmr o8
riscos da Operagao. :

Negta altura da sessio, um momento de silencio ¢ soli-
“éitado aos presentes pelo Profi Octavio Torres, em home=
riagem. a todos aquelles que, na ultima guerra, 1')'erde'i‘am a
vida pela patria. :

Isto fa ma ‘em wmmemomgao a0 dia do armisticio.

Muais uin caso mteressante de sépro cormico: '——uCom a pala-
vra; letbrou o Dr. Heitor Froes o doente apresenmdo aSoci-
"edade dois mezes .antes, o qual soffria ‘de varios males ao
mMesmo tempo, naquela occasitio limitou-se: a mostrar aos _
collegus qué 0 paciente apresentava néo-formagdes localisadas
bilateralmente nasimmediagées da articulagtio coxo-femural, _
que diagnosticon clinicamente como sendo nodosidades fricta-
articulnres; a0 mesmo tempo, pa;rticipo'u 408 - consocios qué
erd o doente tambem portador de um- gopro edrmico; ndo
estando mscripto para falir nessa oceasifio com pmmetteu 4¢
a fazer voltar o paciente 4 séde da Sociedade para que =



304 GAZETA MEDICA DA BAHIA.

pudesse ser elle duscultado pelos interessados. Somente
agora tinha a opportunidade de fazer uma communicagio
sobre o caso, mas, infelizmente, (por motivos que explicou)
o.doente ji se retirara do  Hospital e vigjara para Alago-
inhas, nao comparecendo por este motivo

Deante disso, limitar-se-ia a fazer um resumo da obger-
vagdo, apresentando alguns documentos a ella referentes,
comprobatorios dos exames realisados e confirmadores do
diagnostico feito.

Tratava-se de um caso de insufficiencia adrtica endartérica
(doenga de Hodgson), complicada de insufticiencia mitral,

Dois pontos principaes tornavam curiosa a. observagio;
—o facto de ter o paciente um coracio volumosissimo,

mais de tres vezes maior que normalmente; e o de serem
ouvidos no precérdio tres sdpros, cumprindo verificar qual
delles se propagava a ponto de ser ouvido em todo o tronco,
merecendo assim a designacao proposta por Jmo Froes, de
sdpro ebrmico.

Notdra o communicante, ao examinar o doente, que
dog tres sdpros cardiacos, ( dois systdlicos e um diastdlico )
era systolico o e¢drmico; dahi a necessidade de ser verificado
se era o systolico da base (sOpro da aortite} ou o da ponta
(sdpro de insufficiencia mitral). Utilisando “dois phonen-
doscopios e baseando-se nos caractéres physicos dos dois
sdpros, determinou com seguranga ser o mitral o cdrmico,
Isso constitue um elemento ponderaval em favor da expli-
cacao pathogenica de J. Froes, que, ss por um lado nio
admitte sdbpro cdHrmico na insufficiencia "adrtica pura, por
outro previra ja a possibilidade de ser tal sdpro encontrado
em casos de insufficiencia aortica complicada de insufficiencia
mitral, como no doente em aprego.

Referiu-se o Dr. Heitor Frbes aos multiplog exames
feitos no paciente, todos comprobatérios da justeza do dia-
gnbstico, chamando a attengao para o grande augmento da
tensao differencial, tanto na artéria humeral como na pedi-
*ésa, e ainda para a desproporgio enire as tensoes differen-
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“claes numa ¢ noutra arterla 0 que consmtue 0. swnal de
Goodman de grande mlor nos casos de msufﬁclenom
abrtida. - - : :

Apresentou em secru;da, "apreoiagé,o dos presentes um

-esphygmogranima e diagramma roentgoscopicos da doente
(em posigho anterior e dorsal) em que so véo extraordinario
augmento de volume do coragso ; disse gque tal coracho bem
merecia o epitheto de cor clephantinum, com-que J. Froes
baptisara o de um caso de sua clinica apresentando 4 Soci-

~ edade em 1920, pelo Dr. Bocanera Netto. A avaliagao da
area cardiaca pelo processo de Potain e pelo de Tchebitcheff
deu. as cifras de 346 ¢ 350 centlmetros quadrado _.respe-
ctwamente .

‘Batia & pounta do coragdo no 6 ? egpago. intercostal ee- |
querdo, -entre a.linha- axillar média e a anterior, a 12 cen-
timetros para fora da séde normal; isso explica que 20§

‘raios X se visse bem o hemidiaphragma direito, mas nao
o esquerdo, pois desse lado uma sombra espessa obdcurecia
a base pulmonar, simulande um derrame da pleura ; como
demonstra o diaphfawma obtido " quando  examinado o
doente de costas, essa grande |ombra era determinada sim-
plesmente pelo coragao. :

Tratava-se, portanto, mcontestavelmente de um . coragdo

elephanting, .

. Chamion a attengao ainda para a ex1stenc1a de. rrmnde .
: ectasm adrtica, cerca de 12 centimentrog, come se via nos
diagrammas apresentades. : :

-Em resumo, apregentava 4 Soexedade um caso de stro
cbrmico em paciente de coragao enormemente ‘augmentado
de volume e emi‘que o, exame anscultorio. reveldra a exis--
tencia de tres sopros, dois adrticos e tm mltral fecando
apurado ser esse ultimo o .cbrmico. '

. Contina, dest’arte, sinceramente convicto. da _]usteza.

- -da expHoagio pathogemca de J.-Froes para a interpretagio

~ dog sdpros cormicos, acreditando ser a. presente observagio
"mms um argumento vahoso em a.pom dessa ‘theoria.
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Disgussdo:—Em torno ao ceso faz o Prof. Jozo Frbes
algumas consideragdes, assim como em torno ap caso de
~ sua cliniea, de que se occupara, ha. tempo, o Dr. Silio

:Bocanéra Netto.

O'Dr. Joao Mendonga felicita ao seu collega pelo brilho
“da sua communicagio, pedindo licenga para- dirigir-lhe,
cemtudo, uma ecensura amavel, gual a de nao ver no curso
da observagdo communieada, gravado o nome de Joao Froes
208 30pros de tal natureza, qual o propuzéra numa das
sessdes da Bocledade Academiea Alfredo Britto, em howme-
nagem fquelle eminente scientista.

O- communicante agradece as palavras que repufa de
generosas, da parte do seu distineto collega, invocando a
gun suspeigiio para justificar—se de nédo repetir muifas vezes

- p nome do sern iHustre pae no eurse da sua communicacio.

Congestdo primitive do pulmdo :— O Dr. Joao Mendonga
relata um case de congestio priuttiva do pulmao verifieado
num individuo de 43 annos de idade, com -antecedentes
luéticos e palustres, e que, a 13 de’ Setembro ultimo,
sentiu calefrio intenso com forte dor (pontada) no hemi-
thorax esquerdo. Posteriormente sobreveio febre, com tosse
e expectoragio abundante. Chamado a vér o doente, encon-
trou-o com cerca de 39.9 de temperatura, e com sub-macis-
sez da base do pulméo esquerdo. A palpagio era sensivel a.
diminuigio das vibragdes théraco-voeaes, revelandoa escuta,
attrito pleural, com broncophonia, sdpro velado superficial
e respirico diminuida. Filiou ao typo-Petain a congestio
em aprego observando dias depois, o type-Woillez, no
outro hemi-forax, quando presente o aftrito pleural.

A discordancia esphygmao-thermomestrica fol-o pensar
em possivel acomettimento do myocardio, o gue mais tarde
se positivon no enfraguecimento das bulhas, com rythmo
embryocardico. Apezar de no segundo surto congesfivo a
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temperatura ‘nac haver franzposto- os 87 .. meio grios a
forma bi-lateral, da congestfio, corte;adft de myocardite,
num individuo de fraca resistencia. e um tanto avangado"
en idade, diz o Dr. Mendonega, tornara grave o.prognés-
tico, vindo. a fallecer oéen enfermio, ao cabo de’ alguns
dms mais. '

- Dhisenssdo: ~—Fala em primeira 10g¢xr 0 Prof Jouo Frées
que, antea discripgio feita, n&o tinha duvidas em reconhe-
cer o acéreo do diagndstico do. seu . collega. A sub-macissez,
a0 envez da macissez, vinha depdr pelub congestio € Nao
pela pneumonia. ' '

Quando tratava do 'iSSumptO com 08 seus alumnob, Jeni-
bra~sebem que dividia em tres §ypos-taes pneumonias bas-
tardas. A uma dessas aulas comparecen- 0. Dr. Flaviano -
Silva, presente 4 sessgo. Ao Iado dos typos. Potain-Serrand

e Woilles —o typo que alguns nao acceitam, mas que é
praticamnente realisavel, —a flhizdo “do peito da dontrina
franceza, ~ o, congestio pleuro-broncho-puliconar, ~ typo
Grasset-Dieulafoy; o mais frequentemente observade entre
“nog, De passagem, refere-se ainda aos typos de Weill o
Renon, respectivamente ¢orrespondentes is formas broncho-
plégica e lenta da congestio, os quaes prefere considerar
‘como sub-typos. ' :

O Prof. Aristides Novis pede licenga ao Dr, Mendonga
para um leve reparo, qual o de nao concordar com 8. 8.,
guando ao referir-se 4 edade do doente, orgada em 43 annos,
a considera « um tanto avancadar. Fia-se em gue esza defesa
ha de interessar a maioria dos collegas presentes.

O Dr. Vidal da Cunha néo faz igual reparo por ja tél:o”
feito o Prof. Novis. Concorda com ser a mais commum-

entrends a forma Huxionar da congestdo pulmonar.

O Prof. Flaviano 8ilva pensa do mesmo modo, nem.
6 pelos ensinamentos -hauridey do seir sabio mestre -
Prof. Frdes, como *pelas Imprebuées r‘onduS da pmprm_.
observagao clihica, .

- O Dr, Joao. Mendonga agradece 0 1nteresse gue merecen

80
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a sna communicagho, e a respeito faz ainda outras e oppor-
tanas consideragdes. Diz que a expressio « pneunionia bas-
tarda» é creacdo de Auatregésilo, & mais-—qgue o assumpto
¢ tao controvertido que «eeda wm o entende coma quers, repe-
tindo o-gue len algures. Fraga; por exemplo, considéra a
fluxao de peito como a forma attennada, —um sub-typo da
molestia de Woillez. Austregésilo julga esta, —a forma de -
Woillez —~ a mais encontradiea na clinica, e nao a fluxao
de peito, como parece, dentre outros, a Froes, a Vidalea
Flaviane.

Quanto a ter considerado relativamente avancada em
idade o enfermo, confessa ter-se impressionado mais pela
precaria resistencia do mesmo, fructo da doenga e das emo-
ches que o envelheceram precbeemente, do que, propria-
mente, pelo tempo de sua existencia. Assim respondia ao
reparo do Prof. Novis e ao «gorriso satyrico e mordaz» com
que sublinhew esse aparte o Prof. Maltez. .. '

Pelo adiantadoe da hora, fol snspensa a sessio.

et rre—

Sgssio po pra 2 pr DEZEMBRO DE 1928

" Com interessante ordem do dia realisou s Sociedade
Medica dos Hospitaes a sua ultima sessao do auno cor-
" rente.

Pregidin-a o Prof. Qctavio Torres, secretariado pelos
Drs. Flaviano 8ilva e Vidal da Cunha,

O Prof. Flaviano Rilya propde um véto de pezar pelo
fallecimento do Prof. Guilherme Pereira Rebello, occorido
no Rio de Janeire, depois de fazer-the o elogio funebre,
satientandn os inestimaveis servigos que lhe deve a nussa
Faculdade de Medicina ¢ instituicdes outras de ensimo, 4s
quaes prestow o concurso de sua brilhante intelligencia,
orientads para o magisterio, onde sempre desfructow sin-
gular destaque.
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Passga, em sewuldak, a oceuipar-se de: . :
Um -coso de elephontiose: ——-Apresenna‘ndo a doente ¢
depois de expr spmmariaments o case, julga o Prof. Fla--
viano, de justica, gue se considere o fermo Wuckererose:
tynonzmo de Bancroftose, para significara aﬁecgﬁm Flariptica,
~em homenagew ao grande Wurckerer, que, primeire, enoon«'
trou embiydes do verme na urina, com g circnmstancis -
ainda de haver o-parasitologista Brumpt comprehﬁndldo a
filariz o genero Wuckereri. .
Dispusséio:~ O Piof. Octavio Torr% diz. ter m:mdadﬂ a
- Lanro Travassos, do Instituto Oswaldo Cruz, em Mangni-
nhos, o trebalho de Wuckerer sebre as filarias, pensando
ter sido esse illustre-collega o antor da suggestio gue deu
logar a ereagiio do _genero Wackerers.

Um caso interessante de ortho-otoplastia: ~ O Dr. Heltor
Froes relata curiosa observagao de sua cliniea, referente-a-
um Goente que 0 procurew no consultorio, trazendo em
cada uma das orelhas wma elevagho tumoral gue as defor-
mava consideravelmente, Verificon, para }ogo, que se tra
tava de um oto-hematoma, (derrarmen sanguineo interno
local) e perguntou ao individuo se elle era jogador de box,

~sendo informado que as lesdez em apreco: haviam sido o
resnliado de muorros vibrados por utg companheire encole-
rigado. Tratava:se de urg descollamento total, de RO pan-
hematoma, 0 conducto auditive completamente obiurado,

~com fractura das‘cartilagees da orelha, em alwuns pontos_
e inicio de chondrite.

Penson e fazer uma punegao para eviguar a csll%gao:
sangninea retida, levando-a a effeifo, sem resultado, pelo
que foi forgade & operar o paciente. A operagio .consistin
em aberfura dos hemafomas, depois de meticulogo trabalho
de anssthesiz local e na retirada doe fragmentos de carti--

lagem ‘e tecidos outros em inicio de desorganisagio, © qus.
couseguiu, gragas 4 exploragao dus cavidades com. o auxilio
de um espéenlo nasal, improvisado apparelho de hema-

© tomoscopia. B ' .
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~ Receloso de possivel deformidade para as orelhas, feve
o cuidado de muantel-as, apbs a operagio, apoiadas a uwm
suppbrte gessado que construin para este fim, demodo a
soffrerem a compressao do penso occlusive-sem aquellas
consequencias anti-estheticas. A ferida operatoria foi sutu-
rada ¢ drenada. Como gequencias, registou ligeira alteragao
de temperatura (3792) e leve suppuracio. Resultados plas-
ticos excellentes. Termina o communicante pondo em
relévo os dois aspectos melhores do easo: a sua raridade,
alliada ao bom exito de um processo atypwo de tratamento,
gual o empregara. ‘
- Digeussdor— Fala apenas o Prof. Aristides Novis, que
felicita ao seu joven collega por mals este successo da cirur-
gia plastica, entrege, no caso, 4s suas maos adextradas, a0
tempo em que lhe lembra a frequencia relativa dos oto-
hematomas nos Hospicios, mormente enfre os dementes
paralyticos (paralysia geral) que mal se defendem, muitas
vezes, eonira os traumatismos do proprio leito, subtrabidos
que o &0, por sua insdnia, & protecgio da dor.

Um caso de acténomyeose: —~ Em collaboragho com os
Drs, Fernando Tuz e Eduardo Aragjo, o Prof. Octavio
Torres communica um vaso dessa affecgao, o primeiro que
ge 1he offerece com Jocalisagao thoracica. Tratu-se de um
homem de 40 annos, cazado, brance e natural deste Bstado,
tendo tido entrada a 2 de Owutubro do corrente anno no
Hospital Santa Isabel, ¢ fallecido a 12 do inez seguinte.
O diagnostico clinico nao foi firmado senio depois que o
Dr. Tillemont Forites, assistente, surprehenden algamas gra~
nulagdes, de mistura com o pls que se eliminava atravéy
das fistulas do thorax apresentadas pelo infeliz doente: Foi
quando; convidado pelo Prof. Fernando Luz, teve ensejo
de observar ¢ oaso, fazendo expremer s fistulas e presen—
ciando as granulagdes caracteristicas, que vieram afastar a
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'suSpelta da tuberculose pulmmmr, em favor da actinomy-
cose; cujo pls estava alli a exhalar o chieiro nauseoso:tam-
bem caracteristico: Instituido o ‘tratamento pelo ipdufeto
de potassio, de 2 a 4 grammas diarias, nenhum. resultado
se conseguiu verificar, pois que, em poucos dias, o doente
fallecia, sendo necropsiado pelo Dr. Eduardo Araujo, que 8’
© respeito vae dizer o que poude apurar.
Diseussdo: ~— O Dr. Eduardo Araujo diz haver praticado
o exame anatomorpatholdgico ne cadaver de um cachético,
com micropolyadenia e innumeras fistulas thoracicas &
altura da oitava costella. Aberto o thorax, encontrou grande
'quanmdade de liquido na pleura esquerda ‘Do lado direito,
— adherencia do pulméo. O pericardio, ~~ ehorme, continha -
cerca de 400 grammas de ‘liguide eitrino, attestando uma
pericardite sero-fibrinésa. O cécum e o appendice adheren-
 tes & parede abdominal, circumscreviatm um- foco de phs.
O figado; collado ao diaphragma, formava verdadeiro bloco
com os pulmdes. Havia peri-hepatite e cirrhosé pondo ade- |

antada. O pulmao era espessado, de aspecto lardéceo,’e

semeado e cavernss cheias de pls e granulagbes. . O polo
superior do tim direito estava necrosado, setn lestes dire-
ctas. Passa a descrever o aspecto nodular das lesdes encon-

- tradag; com uma parte central, uma outra mediana e uma_
zoua superficial contendo” macrdeytos, Tymbphocytos, et :
O bago denotava tambetn cirthose pouco adeantada. -

O Prof. Flaviano Silva ¢4 parabens: aos geus collegas
pela communicagao, lamentando apenas que 2 mesma nio
esteja completa, o que attribGe 4s difficuldades inherentes

" a0 meio, da parte de pessoas gue se distrahem dos seus’
pbstos, em detrimento dos-que descjam trabalhar. Teve um -
caso de Jocalisagio na perna, observando os granulos com e
sem clavas, pelo que devera pertencer a0 gru po Israel ou

"Vineent. '

Bntra a consxderar a - difficuldade -das culturas actino-

; nrychticas, tio sujeitas 4s associaghes outrag parasitariase
termina por traduzir os seus esforgos” neste sentido na



y

312 GAZETA MEDICA DA BAHIA

inoculacio em pomboes, levada a effeito com Eduardo

Araujo, e talves, com exito, peis lhe parces gue s affeceao
se yae desenvolvendo na pata de nm dos pombos ino-
culados.

O Dr. Heitor Froes diz ter tido occasido de ver o caso
em questdo e lepbra, quando interno, um cago de locali-
sagdo facial que teve igualmente a opportunidade de wver. .
rebelde a doses altas do.lodureto applicadas na proporcao
de 12 grammas diarias, sendo que os americanos elevam
até a 20 grammas.

. O Prof. Octavio Torres agradece a collaboragdo dos seus
collegas, especialmente ao Dr, Fernando Luz que, de quando
em veg, O profura para elucidar certes casos de pathogenia
obscura, € que dependem de exames de laboratorio. Refe
Te-se ainda ap agpecto typico das lesdes actinomychticas, 4

“sua dureza lenhdsa, (fecido tao duro que recorda o tecido

bsseo), a4 falta- de dér locsl, ac compromettimento dos
musculos, (do psdas, em partienlar), 4 guestio das culluras
- e do, tratamento, e diz que a peca em aprego. vae ser con-
servada na Faculdade.

U caso interessamte de diabete: — O Tir. Vidal da Cunha
communica um case de diabete, eujo malor interesse ests

na forma verdadeiramente galopante por que lhe evoluiram
os symptomas communs, levando a sua pobre doentinha 4
condigao de um esqueleto ambulante, rebelde que se mos-
tron o mal 2 fodos os. esforgos em contrario,

Téve inicio a doenga por uma tracheite que. com a ma-
grem, despertou no. primeiro medico consultadoe, a suspeita
de tuberculose, sendo por isso aconseihada 4 doentinha
a retirar-se da capital, em busca de clima mais ade-
quado. Consultado nessa occasiso, opinou discordando, pois
que nada ouvira que lhe autorisasse semoihante juizo. Foi
quando, pedindo o exame.de urina encontrou-a elevada em-
proporgae a 50 gre. de glycose por litro. Aocs raios X, os
pulmbes mostraram-se clares, normags. O coragho, um
pouco diminuido. Mostra photographias da paciente réve- .
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ladora da cachexia extrema a que chiegou. Ensaiou o trata- .
mento pela insulina, em pura perda, sobrevindo 4 enferma
uma_eriterite que-mais apressou o set desfécho,

O Presiderite agradece aos. consacios presentes a valiosa
. cooperagao prestada no transcurse do anno 4 Sociedade -
- Medica dos Hospitaes, communicando-lhes que e acha em
via de reorganisacio a Bibliothéca da casa, pela que, tomava
a liberdade de contar com as suas producgoes geientificas. -
no sentido de mais a enriquecer.
Assith terminon derradeira sessao da operosa Socie-
dade no correrite exercicio de 1928.

"I KOLA GLYCERO-PHOSPHATADA|
4 NEVROSIS, ANEMIA CEREBRAL VER“GEM,__'

BB 2 GIRARD, 45, Rue dWésia PARIS Fante)
O psiario: FERRETRR. 165 Rua dos Andradas RIOeJANELRO}




ITOTICIARIO

1> CENTENARIO D ACATENIA RACIONAL JE WEDICINA

_ Acanteumenm de vulto, nos fastos da vida mé dlm -nacional, ‘
vae ser, segUramente, este; da commemeoraciio que se ploje('m, 1na
_capital da Republica, do 1.° centenaric da A(‘aden.ua Nacional de
‘Medicina. Congréssos. varios, taes.a 4.* Conferencia Pan-Amsricana
de Hyglene, Microbiologia e Pathologia, o 2.° Congrésso Pan-
Americano da Tubereulose, o 18:° Congréuso- Bmsﬂe]ro de’ Madi-
cina e o 1.° Congrésso Brasileiro dé Eugenia, terio logar de: 30 de
Junho a. 7 de Julho proximog, em vibrante demonstragio do "tho .
apre¢o do paiz e das nagoes amigas pela memoravel data.

Publieando, a seguir, og Themas dos Conmqsos e reqpeuhvo N
Repimento Trterno, a Guzete- Medice dn Bokin, fawvitos pelo exito
completo da- patridtica 'iniciativa do Presidente da. Academin
Nacional de Meédicing, o Eé,"l'égl() Sr. Prof. Miguél Conte e seus -
dignos guxiliares. .

THEMAS DOS CONGRESSOS
4.® Conferencia de Hygiene, Microbiologia e Ezmt'holbgia,_ :
' THEMAS OPFICIAES

smogfm ‘DE }:IY(;]ENE

. Malavia: Etz(}-pdthowenm pathologia-¢ prophy-'
idxm 4 luz das povas doutrinas.
2. Cowmbate ao ophldismonos paizes sul-americanos.
3, Peconhas e animaes pegonhentos.
" 4. Febre amarella: sua etio- <tth0gem‘1 & 1)rophyh- -

‘xia ‘4 luz das novas doutrinas,
31
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5. Luta contra o cancer. .
6 Prophylaxia internacional das doengas venereas,
. 7. Organizacio dos servigos de hyglene urbana e
rurai na America do Sul,
8. Doengas profissionaes nas grandes industrias da
Ameuca. do Sul.
9. Prophylaxia da lepra.

SECGAO DE MICROBIOLOGIA

10. Piroplasmoses e problemias correlatos.

11, Baateriophagos, sua natureza ¢ problemas cor-
relatos.

12. Leishmanioses humanas ¢ mechanismos da sun
transmissio,

13. Lepra: Nogoes actuaes sobre a sna etmpathogema

" e epidetniologia. o

'14. Blastomycoses na America do Sul.

15. Toxinas e anatoxinas,

16. Bartonellas e sua acgéo pathogenica.

RCCAO DE PATHOLOGIA

. Febre amarella: anatomia pathologica da febre
ama ruila
8. Systema reticulo-endothelial nas doengas produ-
zidas por protozoarios.
19. Myocardite na trypanosomiase americana. -
. 20. Granulomas nas doengas tropicaes.
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2.2 Congresso Pml”-'Am.eric:'mo- de ?IFub_eéi‘t':ﬁlosé-
THEMAS OFFICIAES

" SECGAQ DE PATHOLOGIA

Infecgao- tuberculosa latente.

Diagnostico precoce da tuberculose pulmonm
A radiologia na tuberculose pulmonar.

Da heredo-infecgfio- na tuberculose.
‘Prognostico da tuberculose pulmonar. -
Saprophytismo do bacillo tuberculoso.

I

ss:cgfao DE PROPHYLAXIA

-3

Estudo estatistico da tuberculose no Bmsﬂ
Epidemiologia da tubereulose.
.. Preservacfio da infancia.

10 Papel da enferieiva \'1slt<xd0ra na praplylaxia
da tuberculose, :

11, Sanatorios e colonias para tubereulosos.

9°

. SECQ;&.O' DE THERAPEUTICA

1'2 Estado actual da therapeutica da tubérenlose.
. O pneumothorax artificiat precoce o trata-
mento da tuberculose pulmonar, . e
L4. Resultados da qunmothempm na tubercuiose B
pulmonar. e :
15.. Tratamento cirurgico d:L tuberculose puimunar.
16. O pneumothorax artlﬁc-m,l bi iateral. S
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- 30.%Congresso Brasileiro de Medieina

Abrangendo este congresso, camo:os anteriores, toda
a wedicina e sciencias connexas, ficam os themas dos
relatorios e communicagdes 4 livre escolha dos Srs. con-
gressistas,

Elle comprehende as seguintes seegdes, que serio
subdivididas conforme o numero, a extensio.e a natu-
reza dos trabalhos apresentados:

Medicina geral.

Cirurgia geral.

Medicina espeoializada.

Cirurgia especializada.

Sciencias applicadas-4 medicina. -

Pharmacia.

10.° Congresso Brasileiro de Eugenia
ALGUNS THEMAS

. Movimento eugenico moderne —Conceito da eu-

genm—Oraanmaoao pratica da ac¢ao eugenica.

2. Typos da populacio do Brasil.

3. Indice de Lapicque—Radio-pelvico e Indice
tibio-pelvico.

4, Bstado.actual .da.questm dos grupos hematicos,
O conceito da especie.
Escama, pelle, penna.
Genetica vegetal. -
8. Sports em Zea-Mais.
9. Metabolismo basico nas ragas.
10. Applicagao humana das leis do eruzamento,

Mo o
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11 Os pleconcze;&os iautl-mmaes

12, Vdmag,ao e heranga no homem:

13. A'raga mo-ponto d¢ vista autixmpo}@gwme no-
ponto de vista sogieiogica. -

14. O feminisng ©.a mga

15. Educagao moral -engenia.

6. Educagip elxbﬁmxca emgeral.‘Consciencia da wes-
pouwubl idade-engenica na famrha arae escalus, nas uai-
versidades. - : : R :

17. Educagao sexual ¢ ‘etigenia.

18.. A esterilizacho eugenica dos tarados e eriminosos,

19. Regnlamentagfio eugenica docasamento—Idade,
consanguinidade, mistura de ragas, estado physico e
mental— Exange pre: 1mp:ewcl « eertificado medico—
Divorcio. _ 7

20. Reuulamentagsi.o economica do casamento— Se-

- guro contra doengas, institui¢io do peculio de educagao
~—O lar cooperativista.

21, As miies:solteiras, sua proteceio e dignidade—
Pesquiza da :paternidade H—Peuahdade peeumarla na
fecundagtio wxtra-legal,’

22, A matexnidade conscaente

© 23. 10 dar adeptivo.

24, Delicto de contaminacie.

25, Proteceno fiseal:e-adm inistrativa:dos lm'esxsa('}los

28. ‘Protecgho -social «da matemidade~Refugios,
cantinas, abrigos, maternidades, o segure da prﬂcreagao. '

27,0 aborte perversc e industrial.

28, ‘Applicagio das leis:de Mendel ds doencas:
29,0 .cantrolo :dos nascimentos- (birth-eontral),
30. .G problema eugenico.da. 1n:rm1grag&0
31, A mortalidadeinfantil. .
- 32, Daseleegho soeial.
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33. Registro individual e registro “genialogico da
familia.

34, Politica eugenica.

36. Luta contra os venenos da raga.

36. Luta contra as doengas venereas,

37. Luta contra as doehcas mentaes.

38. Estatistica dos tarados no Brasil {cégos, surdos-
wudos, debeis mentaes e atrazados, epilepticos, toxico-
wanos, alienados, vagabundos).

REGIMENTO INTERNO

A 4.7 Conferencia Pan~Americana de Hygiene, Mi-
crobiologia ¢ Patholegia, o 2.0 Congresso Pan-Americano
de Tuberculose, 0 10.° Congresso Brasileiro de Medicina
e o 1.° Congresso Nacional de Eugenia reunir-se-io -
no Rio de Jaueiro de 30 de Junho & 7 de Julhode 1929
sob os auspicios de 8. Ex. o Sr. Presidente do Brasil e
0 patrocinio das altas antoridades da Republiea. .
 Para tal fim acham-se constituidas uma commissao
central representada pela mesa da Academia de Medi-
cina e uma especial para cada Congresso. Os presiden-
tes dos diversos Congressos e o da Academia de Medi-
cina constituem o Conselho Deliberativo, eom poderes
para resolver todos os casos omissos neste regimento.

O regimento interno gerd commun, e a inseripcdo
em um Congresso confere todos os direifos em relagao
20s outros.
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0 secretarm geral e o thesoure;.ro serao 05 da Aca=
. demia de Medrcma. ' '

I

- Consideram-se meinbros dos' Congressos os medicos, -
pharmaceuticos, chimicos, biologistas, educadores, socio-
logos e associacGes congeneres que solicitarem inseripeao.
Fica o Cobselho Deliberativo autorizado a conferir
o titulo-de mewmbro dos CUongressos a reputadds autori-
~dudes scientificas de quaiquer paiz, e, bem assim, a
. hospedal-as e a convidal-as para realizar conferencias.

- 8ao considerados tambem convidados dos Congressos
para assistirem as suas sessdes ordinarias osalumnos das
- Bseolas Superlores da- Republlcd

i

Sémente os membros dos Congressos podersio tomar
parte 1os seus tmbfllhos e nas excurses, visitas e rece-
pgﬁes oﬂmlaesq - ‘

IV
As pessOas nas condi¢des do Art. 1.9, queé desejarem
se inscrever, deverio declarar por escripto os seus
nomes, t1tulos e.enderegos. B gratuita a 1n==cr1pcao, mas-
‘para conceder o direito 4s puhhcaoﬁes dos Oongressos
a0 banquete official e a medalha commemoratlva fica’

estabelecida a taxa de trinta mil réis ou o correspon-
dente em moeda estrangeira.
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v

Os Congressos comprehenderiio tantas seegoes quantas
forem necessarias, conforme o numero e os assumptos
das memorias apresentadas.

. Cada thema. official dos. Congrebsos poderd. ter mais
de um relator,

VI

It lieito a todos os membros dos Congressos. apre-
sentar communicagdes sobre assumptos da sua livre es-
colha, nfio- excedendo de-30. paginas dactylographadas,

VII

Os relatores dos themas offiefaes térfio prazo de 30
minutos para leitura dos seus trabalhos, e os demais
congressistas 20 minutos. Durante a discusséio o limite
serd de 10 minutos e s6 os relatores poderao falar duas
vezes. As memorids cujos autores nio se acharem pre-
seirfes: serfio h&as pelos- secretarios das secgfes res-
pectivas.

Na sesstio inaugural o prazo nao excederd de 10 mi-
nutos para cada chefe de delegagao.

VIII

Os relatorios dos themas officiaes ¢ as communica-
¢oes serflo publicados na intrega, e as discussoes 10s re-
sumos tomados pela mesa ou fornecidos pelos respecti-
vos congressistas.

1X

Durante o funceionamento dos Congressos havera
conferencias a convite do Conselho Deliberativo, e ex-
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'cura()é regepobes e vmtas as o1gammo()es SClentlf.lCdS
'_ o sanitarias do Rio de Janeiro.

X
Na sessao do encerramento serdo submetiidos 4 deli-

beragao do plenario, sem debate, 08 VOT0s recominen-
dudos psalas dwelsas sessées

BRONGHITES

Auuuznco ANTIHERYQSQ
oPRCEqg
H ECQUET

- Lanreads da keadenie do Modiciua de Pariz
de Sesqui-Bramureto de Ferro. -

ooyt
2] melhor medicamento fermginoso, tontra ;

" B_AEN[{PULLAS
8 Bi-lo ﬂretu de Codeina’
EMIA, CHLOROSE, 2
NERVOSIDADE CONS‘UMPC:,E,O
0.unjco que recopstitue o sangue, .calma 43
TrV0S & Bunca oceasiona pﬂsaa de venira,
L posk: 2a3 gragéus o eady refeican.

e :

LLIX}ZR 8 LAROPE W D HECQUET:
< de Sesqiti-Bromurets 46 Forrp

Deposise : Paris:Montagu, 43, B¢ dg Pim -Rogal,
B EM TODAS AS SMHARMACIAS

ANTIDYSPNEICO
CALMANTE DA TOSSE.
EXPECTORANTE .

e -B
. MONTABU Phcn 39, Beulevard de Porb-R’.oya!
h - oem fodas as’ th‘mac:

XAROPE : 223 colheres. das de sopn, puaro, por:ﬁn.
CLULAST 4a8 pllulas por dia.




Prof. Guilherme Pereira Rebello

A 20 de Novembro fdlleceu e 7\Ilcthemy, o Prof.
Guilherme Pereira Rebello, que por largo tempo  foi
magna. pars da Congregacfio da nossa. Faculdade de
Medicina, como cathiedratico de Anatomia Patholdgica.

~Era um nome conceituado em riosso meio médico e
social, onde soubéra grangear solido prestigio, dadas as
‘qualidades que Ihe ornavama intelligencia e o coraﬁao,
como Mestre, dos mais cultos, e como Amigo, dos ‘mais
leaes ¢ dedicados.

Natural de Sergipe; onde nasceu a 3 de ]alnllo de
1854, o Prof.-Guilherme Pereira Rebello receben o grio
de doutor em medicina pela Faculdade da Bahia, no
anno de 1878, depois de-sustentar iwportante Thése,
distincta pela commissdo julgadora e intitulada:—
Sonho, semno, somnambulismo, allucinagdes, .

Viveu a meaior parte de sua laboriésa existencia
nesta cidade, onde constituin familia, deixando viuva e
guatro filhes, daguisé se retirandg.depois de aposentado,
quand(} transferiu sua remdenua para .o RIO de J(L-'
neiro. :
Tra-_uscre.vendo as n-otas_ biographicas' do inclyto
professor a Gazéta Medica apresenta 4 Exma, familia do
extincto, especialmente ao seu digno -filho, o Dr. Gui-
therme Rebello Junior e ao seu illustre genro Dr. Manoel.
César de Gibes Monteiro,— as affirmacoes do seu sincero.
pezar por vér desapparecer do scenario da profissao no
Brasil,~~um dos mais lidimos repreéént’antes dessa
pleiade de incangaveis {rabalhadores que, & golpe de
talento e de 1ngentes..sucrlflclos,. vém mantendo as .
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glorias do mais velho instituto médico do paiz, qual a
nossa Faculdade de Medicina, ao mesmo nivel de snas
remotas e respeitaveis tradjgoes.

Em 10 de Outubro de 1885, mediante concurso,
obteve o logar de adjuncto da cadeira de Anatomia e
physiologia pathologicas, sendo nomeado para 4 mesng,
wo referido anne. Em & de Marco de 1891 fol empossado
o Dr. Guilherme Pereira Rebello no logar de substituto
da 4.* secgio da nossa Faculdade, e em 10 de Setembro
de 1894 investido na cathiedra de Pathologia Geral, em
cuja regencia esteve até o dia-25 de Fevereiro de L901,
quando obteve a sua remogio para a cadeira de Anato-
mia e physiologia pathologicas, :

Classificadas as cadeiras da Faculdade de Medxcnm
em 12 secgoes, o Dr. Guilherme oecupou a 2.7 secgio na
cadeira de Anatomia. :

Ainda: na Faculdade de Medigina foi director do
Laboratorio de Anatomia e Physiologia, o qual foi
organizade pelo grande e saudoso Dr. Manoel Victorino

- Pereira. _ .

Quando o Dr. Augusto Vianna transferiu o musen
da Faculdade para melhor sala, o Pr. Guilherme Rebello,
em companbia dos Drs. Braz do Amaral e Sergio Palma
foi encarregado da reconstruegio desse Musen. ‘

Ainda o Dr. Guilherme foi redactor dos trabalhos da
Faculdade de Medicina em uma Revmm 1o anno de
1902,

Entre os trabalhos que deixo‘u, contam-se a memoria
do Estado da Bahia, organizada pelo- Dr. Francisco
Vicente Vianna, ‘que elle verteu para o inglez em 1893
em um volumede 682 paginas, e uma Selecta da lingaa.
1ngleia e :

- Os alumnos do gen carso de Anatomia’ publicaram
e-distribuiran o discurso que elle pronunciou por veca-
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- sifo de inangurar, como professor interino, o curso de
Materla Medica da Faculdade de Medicina, discurso este -
que tambem foi publicado na Gazela Medica da Ba?ma_
. Fot redactor, teido como companheiros, os. Drs.
Fredérico de Castre Rebello, Climerio Cardoso de Ol
veira, Romualdo ‘A. de Seixas Fitho e Balthazar da
" Silveira, do «Iostituto Academico, orgio'da’ sociedade -
Tostituto Academico, dedicado & medicina e & litteratara.
Militou tambem na politica, tendo exercido em mais de
uma legislatura o mandato de Deputado estadual. .

O Dr. Guilherme Rebello, foi, durante cerca de 38"
annos, professor do Gymuae:o S Sdlvador



) Proﬂ-_Aifr'ed'o Antonio __dé- Andrade

R

Mars uma perda temos 8 Iamentar eom o passa- :
melto, da eapital da Republica, do nosso dtgno conter-
ranesd Dr. Alfredo Autonio de Andrade, professor
‘cathedratico de Chimica’ Analytlca na. Facaldade de
Medicina do Rio dé Janeiro e do Museua Nacional.

.. O Dr. Alfredo de Andrade nasceu a 30 de’ Janeiro
de 1869, tendo~se: formado em Medicina pela Fa-
culdade deste Fstado a7 de Dezembro 'de 1889.
Exerceu as funegoes de preparador de Pharmacologia,
de Chimica Organica e Biologica ¢ de Histologia, sendo”
nomeado em 1906 substituto & 4.2 secgio, regendo &
cadeira de Hypgiene, no impedimento do respectivo
titular effectivo. Pouco depots, transferiu sua residencia
para o Rio ‘de Janeiro, para onde foi chamado pelo
8r. Ministro da Viagfo afim de compor a commissio de
estudos do servigo. de esgottos da capital da Republica. .

No Rio ainda serviu como perito chimico do Servigo
Medico Legal do Districto, como director do Laboratorio
Bromatologico da Saude Publica, e desempenhou
tambem varias e importantes commissoes technicas,
merecendo durante a sua-carreira diversos elogios da
municipalidade da Bahia, dos directores da Faculdade
de Medicina deste Estado e do Rio, bem como dog -
Ministros da Agriculiura ¢ da Viagio,

Cow o fallecimento do professor Alfredo de Andrade
perdeu o Museu Nacional uw dos seus mais emhusmbtaq
*eollaboradores. . :

- Chefe do Laboratorio .de Chimieca desde 1910,
comegou o illustre'extineto a prestar relevantes servigos,
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principaimente no que diz respeito ao estudo de
assumptos brasileiros. Assim, tomou parte na commisgio
incumbida de wuiformisar os nethodos de- ‘analyses has
vepartigoes do Miunisterio da Agricultura, ¢ na conmissao
eucarregada de estabelecer as basés para a fiscalisagdo
do commercio de wanteign, na commissio encarregada
de estudar as condigdes do servigo-de exgodttos da Capital
‘Federal, na commissio encarregada de fixar a compo-
sictio das ragoes de viveres e forragens, ete.
 Lamentando o trespasse de téio distincto conterrateo
a Gazeta Medicu de Bahia spresenta 4 sua Fxma.
Familia, eqpecmlmeute ao seu velho e desolado pae;,—

o Sr. Dr. Beilarmino de Andrade, a expressao sincéra
do seu seutide pezar. -




~ MEDICINA PRATICA

AYGIENE DO CORYZA

M. Lermoyer aconselha as seguintes prescripgtes hygie-
nicag contra o coryza: ‘

1.9 Alimentagdo leve: nenhu aleool ou fumo.

2.v Suppressao dos alimentos salgados {O chlorureto
de sodio faz pingar a nariz).

3.9 Restricgio das bebidas, (o sdondo XVIT prescrevia
j& o regimen secco).

4.% Toilette (agua quente). \

5.° Assoar (& la paysanne) alternativamente por eada
narina. -

§.% Evitar o capirro, que basty para provoear ums
erise. Por conseguinte, desde que se sinta a picada nusal
precursira; :

@) fechar o olhog;

BY respirar pela bocea;

¢) levantar fortemente o lobulo do naviz, comprimindo
o sub-sépto (procésso recommendado outrdra na Corte da
Tnglaterra, onde nio era corréeto espirrar em presenga da
Rainha).

[VURENRERIES: YA, SIS
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EFFEITO VIfAL D0 NITROSCLERAN EM UK CASO DE UREAA

Coemmunicagio feita pelo Prof, Dr. ‘@amille Salgado '
Lente @athedratico e
Director da Paculdade de Medicina do Para.

Conhecedor da accho do NITROSCLERAN (Tosse),
principalmente por ter feito uso em mim mesmo com
resuitados optimes, venho ainda uma vez declarar que
corvesponde inteiramente ao fim indicado, podendo ser
empregado com toda conflanga.

Cito parh illugtrar essa minha affirmativa mais um facto
muito recente.

Trata~-se de um collega wmuito distincto, conhecidissimo
como medico de merito e de largas relagbes na nossa socie-
dade e atacado de uremia: graves perturbacdes cerebraes,
edema pulmonar, vomitog incoerciveis e extenuantes,
situagio muito seria, a ponto de pensar:se em prognostico
reservadissimo,

Com a convicgao em que estava da acgiao do NITROS-
CLERAN, propuz, e applicon-se immediatamente, uma
jnjecgo endovenosa de 0,04, Foi subita a transformagio.
Em horas tudo modificou-se: emissao de urina de 100
grs. 5 horas depois.; repouso e somna, desapparecimento
" completo dos vomitos, Havia albumina gue se foi modi-
ficando até ao ponto de no 4.° dia de tratamento consta-
tur-se o desappatecimento & a quantidade deurina chegar
a 2.500 grs. ' S o
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B’ de notar-se que o uso endovenoso do NITROSCLE-
RAN fol apenas de 8§ dias seguidos, proseguindo o trata-
'mento pela’ pelle por mais algubs dias, e hoje se ‘acha o
doente em franca convalescenca, .

Tenho o prazer de communicar factos como este para o
bem de muitos. -

Belepr—Para.

. (Assignado): Dr, Caminro Sarcano.

KOLA GLYCERO-PHOSPHATADA
i NEVROSIS, ANEMIA CEREBRAL, VERTIGEM

| AL.GIRARD, 48, Rue d Hlésia, PARIStFann%)
tario: PERREIRUA, 165 Rea dos Andradas RI)deJAREIRO]




. LIVROS NOVOS

Les Presses Universitaives de I‘mnce-»~49 Boulev. 8. Mi-
_ chél, — Paris— Precis de U Ionothcmpw Electrique pelo
Dr. Gidon, antigo Chefe do Servigo Physiotheripico
d Hospltm‘z de Caen. Professor na Escola de Medicina
de Caen. Um Volume in 8, com 96 paginas— Fran-
cos 16,

Este opuseulo apresenh sob - forma cencreta e precisa o8
ensinanzentos necessavios 4 pratica das operagdes iontothe-
rapicas correntes - tratamentos de . rheumatismos, de’
arthrites, de adherencias e compressdes fibrosas, de trauma-
tismos recentes (entorses) ou ainda tratamentos de ne-
vralgiag iontisa"g:’m‘de_ uleeragtes chroniecas ou de feridas
suppurantes, esterilisagio sub-cutanea de pontos de acnes,
furunculos ou outros estados dermatolbgicos. Assignalamos
especialiuente a anesthesia local obtida, sem injecgdo nem
“edoma dos tecidos, pot transporte de agentes medicamentosos
atravez da pelle em vista de interverighes superficiaes, para
a'eirarpia esthética, ete. . . . No que concerne ao materiai,
o A. aconselha o emprego das pilhas seccas'do T, 8. F.
actualmente 4 venda por toda a parte. Km casos de urgencia,
(entorse, atague de gitta), pdde-se constitnir uma bateria
sufficiente com pilhas de lJampadas de bolgo.
Sabe-ze que o méthodo lontotherapico congiste vm realisar
a penetragio de agentes medicumentoses atravez da pells
ou das mucosas {vaginy, recto, ete.) por via de transporte
electrico, por meio de um dispositivo analogo ao renlisado
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na industria galvanoplastica para o transporte e o deposito
dos metaes. Introduzidos no organisme por esta via, muitos
medicamentos adquirem propriedades especiaes, A analyse
das urinas.revela que sen ¢yclo de eliminacao é considera-
velmente retardado. Os salicylatos, por exemplo, de
ordinario 4o rapidamente eliminados, fornam-se em medi-
camentos «qui tiennent» donde dertos effeitos interessantes,
effeitos geraes, antidiathésicos, sommando-se a0s regultantes
da gatbragao medicamentosa local realisada sob os electrbdos.
O A. insiste sobre os cuidados que exigem a preparacio e
a gpplicagiio don electrddos, em particular para evitar a
introducgao dos «iontes parasitoss. Os saes destinados a
iontotherapia devem ser elles proprios, tanto quanto pos-
sivel, purificados ao ponto de vists iontico, isto é, com
outras preoccupagdes que os destinados & via bueeal on 4
hypodermis. :

O livro em aprego  assignala a serie dos saes egpeclaes
{ As sonodoses) estabelecida pars este uso pelos LABORA-
TORIOS CLIN, e que encerra, algumas novidades, ¢como o
salicylaio lontisavel de lithinados; (para introducesio bi-
polar) a. garbafna anesthética, e ainda mais, — formas
especialisadas de agentes bem conhecidos, taes comp os anti-
séptices das feridas e suppuragbes {cobre zinco), os antidi-
athéticos (lithinas ou lodo) os anti-dolorésos (malicylatos,
guinine on aconitina) ete. . . . Assignalamos, emfim, os
saes magnesianos cujo transporte jontico tem sido recen-
temente preconisado como therapeutica prematura das
neoplasias, os ioduretos ou chloruretos esclerolysantes
{adherencies pleuraes, tendindsas ou articulares) ete.
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Tuberculose Infantile, pelo Dr. H, Barbier, medico honorario
das Hospitaes de Parigy 1 vol. gr. in~-8 de 234 papgl-
nas, cors 85 fipuras: — 25 francos. (Nouveau Traité
de Médécine et de Thérapeutigue Carnot et Tere:
boullet} Livraria J. B. Bailliére eft Pils, 19 rue
Hanutefouille, Paris.-

Esta obra é consagrada exclusivamente ao estudo anato-
mico e clinico das formas evolutivas da tuberculoge pul-
monar, has creangas, desde os pritneiros mezes da vida até
o8 quinze annoa. O, A, limiton-se exclusivamenie 2 obger-
vagao dos factos colhidos em grande numero durante os 25
annos que passou no Hospifal Hérold, consagrado s cre-
angas doentes. Absteve-se de toda discussio ou interpre-
tagho thebrica, das quaes nfio deixa, todav*n, de reconhecer
o wvalor,

O que o A. tem focalisado vemr a ger f&ctos humanos
que estudon, classificon, comparon, fazendo & sen mébdo
~ uma medicina experimenta} guite parece conforme as regras

de Claude Bernard, oujas conclusdes elle applicou de
accordo com a edade corvespondente das creangas; -

¥ umlivro que attrae a attencdo de todos o8 pmt;cos
que o conhecerem tal o sen inferesse.

Comment doit vivre le diabétique. Regime of Insuline, pelo
Dr. R. D. Lawrence, Professor de Chimica Patholo-
gica no Kings College Hospital de Londres. 1 vol.

in-16 de 216  paginas, com figuras. — 16 francos.
{Librairie J. B. Bailliére et Fils, 19, —rua Haute-
- feville. Paris— (VI),

Hate livro € dirigido a um tempo a0 medico e ao doente.
Ele tem por fin infermar o medico sohre o tratamento
actual do diabéte pelas curas de regimen & de insuling e
por eate tratamento tanto quanto possivel ao alcance do
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deente, cuja cooperagho mtellwente & md:spensavcl & obten-
¢io dos mais felizeg resultados. -

- Por meio de um methodo dietético, smzples mas preciso
e variado, — o regimen pelo. methodo das-linkhas-ragoes, —
o medico mais occupado pode comepar & instituigio de um
tratamento de grande precisio sem ser obrigado a caleulos
laboribsos, para repartir a difta no estabelecimento do
regimen, conforme o wvalér relativo dog alimentos. Ao
mesmo tempo, o doente pode, de sen lado, seguir & appli-
car o methodo, variar a seu gosto o regimen, de sorte que,
mesmo no comeco do tratamento, sta entrada para o hos:
pital é quasi nunca necessaria.

Nenhum diabético é obrigado a padecer a forne ou
aséde. Kile tem a escolha entre nma grande variedade
de-alimentos conforme o gosto e as pbdssey, adquirindo,
dest’arte, energia bastante para todos os trabalhos habituaes
da-vida. Todavia, deve acceitar seu crédo diabético e con-
formar-se escrupulosamente com elle,

£ fim p;mc]pa} deste livro éger util a0 medico o aJudal
o dognte a sepuir geu tratamento com intelligencia, afint de
obterem os melhores resultados.

Troubles fonctionnels ef dystrophiss « I'#at chronigue en Gynes
cologle. Exposicho pratica de physio-pathologia ¢ de
tratamento conservador do appareltho sexual da
mulber ¢ de sua funcgio, em svag relaghes com a
physio-pathologiae a therapeutica geraes, por Paul
Petit-Dutaillis, cirurgido do Hospifal privado Saint
Michel. Prefacio do Prof. René Leriche. 1 vol. in §°
de 476 paginas, com 185 figuras. — 90 francos. Librai-
vie Octave Doin— Gaston DOIN & Cia, Bditéres —
8, Place de L7Odeon —Paris.

0O A. comecga por fazer a synthese da questdo:—1.°
Tatroducédo  anatomo-physiologice, na qual estuda of tres



GAZETA MEDICA DA BAHIA 330

grandes factores, endderino, sympathico o neuro-psychico:
—ligagdes 1@@1})100&5 destes factores e de seus elementos
diversos, muis especialmente do ponto de vista sexnal, mas
setn perder de vista o resto do organismo. 2.9 — .Etioﬂogid
geral. 8.°— Methodo geral de -evwme clinico. 4.% — Methodos
gerass de tratemento wmedico-cirurgice: Trotmento causal —
Tratomento pathogenicn. —1 Organntherapia gynecologica medica
(endocrinotherapia, proteinotherapia plurivzlente), drur-
gtea, (Processos actuaes de cirurgia conservadorn e repara-
dora, -~ enxertog, transfusic de sangue), actinice — LT Sym—
pathicotherapia (trafamento medieamentozo, reflexotherapis,
cirurgia do syrapathico pélvico) ~II1 Psyelotherapia elemen-
tar, IV Therapeutica georal.

Bsta synthese feita, o Al ostd pi‘g}put'add pakl, numa
segunda parte de sua obra, estudar os dysfiuneeionnmentos
¢ dystrophins gyneeolégicas, emr sen parilcular, evitando
repetices. Num primeivo capitulo, passa elle em revista os
dysfuncelonamentos e dystrophies Incalizadas {wlgias pélvieas
inter-menstruaes; prurido vulvar; algo-espasmo menstrual;
algo-espasmo vaginal; incontinensia e retengio de urina,
varicocéle pélviea, hemorrhagias do utero sem lesio cliniva-
mente reconhecivel neste organ:; oligomenorrhéas e amenor-
rhéas do periedo de actividade sexual; periurbagbes secreto-
vias, ete; dystrophias diversas no trato genital, do ovario,
dag maranias; reswmo pathogenico da ‘.btenhdauu de origem
Joeal. Um segnndo capitulo é consagrado nos dysfunceiona-
mentos ¢ dystrophing generalisudas; cousas geraes de esterilida-
de; intoxicacho do celibate; intoxicacho gravidica; disturbios
da menopausa ; chéque abdominal post-operatorio e post-
partu; deslocamentos genitaes primordialmente devidos 4
fraqueza geral dos tecidos,

BEntre os addile, assignalamos 2 expogigho do methodo
a seguir para o radiogndstico gynecollgico e um additivo
de technica operatoria comn numerosas figuras filiadas pelo
lapis de Duprés, '

Este livro, nao obsm)te parega forir o mesmo asstumpto

2]
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do tratamento recentenente publicado pelo Prof. Cotte; de
Lytn, é concebido de modo bem diversé e compeehende
elementos tanibem divérsos. Podersse-in talvez, dizer que,
a0 envez de fazerem concurrencia, ds duas obras se coms
vletan, reciprodamenits,

Nowvelle Pratique Therapeutique Médico-Chirurgicale: — pox
Blechuiianh, Chabanier, Guimann, Chevalier, Devrdi-
gué, Charrier, Heuyer, Kermogent, Madier, Mon~
brun, Moulonguet, Pruvost, Routier, Tranck. — 2
vols. formando 1.698 paginas, com 144 fizuras no
texto. Encadernados: — 175 francos.

Foi-se o temnpo em que, da Seientia Medica, 56 um
podia tudo conhecer a fundo.

Para crear esta Nova Pratica Therapeutica, os editores
foram ter com medicos bastante conthecidos em suas espe-
clalidades, ¢ todas as inolestias medicas ou cirurgions, das
divérsaz especialidades, todos o8 cagos da pratica obstétrica,
da pathologia dos paizes quentes mesmo, tém sido con-
templados.

Cada autor, e cada wateris ¢ em cada caszo, estuda o
problema pratico, tal qual elle se imipde ao medico. A’s
vezes a conducta ¢ facil, o trafamento simples ¢ os AA. tem
sitaplesmente indicado sus maneiva de agir, os methodos e
og medicimentos que lhes tenha parecido serem o8 melho-
res. Qutras veses tratam-se de molestiag mais longas, mais
difficeis, em que se toyna miistér variar o6s methodos, e,
entao, os recursos da therapeutica 830 sucecéssivaments
invoeados.

Desta coneepgho nasceu um tratado moderno de Thera-
peutica, o qudl ge esforgon em tranamittir clarezd, fornar
completo e desprovido de toda inutilidade: pode-se dizer
que, em qualquer cirdumstancia de sua pratica geial ow
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especial — o medico da cidade ou do campo, shi achard um
- guia precioso.

A ordem adoptada é 2 ordem alphabética por nome de
molestia. Innumeras indicagdes evitam nas synonyinias,
nas sub-variedades, a menor duvida e permittemw: o encon-
tro, sem malor procura, da therapeutica da qual ge fem
necessidade.

By .0 powtor En. LANGLEBERT

" Curative emollzente a.septxco instantaneo l




REVISTA DAS REVISTAS

A phrenicotomic no tratoments das cavidades suppurantes
supradiaphragmaticas. Pelos Drs. Ogear Ivanissevich,
Tsaac- Grint e Roberto Ferrarl. (De «La Semana
Médica» Buenos Aires, em §~12—-28)..

Nos seus esplendidos artigos mostram o3 A. A. o valor
inestimavel prestado pela phrenicotomia nog casos de cavi-
dndes suppurantes supra-diaphragmaticas, quande nfio é
possivel a applieacio do pneumothorax. Relatam 3 obser-
vaghes em gue, impossivel a applicacio do pneumothorax,
fizeram os A. A. a phrenicotomid, aleangande o mais com-
plete exito. No nrimeire caso efa o doente portador de uma
hidatide da bage pulmonar direita com franca expectoragho
do typo cavitario ¢ com tosse 4s veres emietizante. No dia
immediato 4 phrenicotomia a tosse cessou e no guarte dia
apls a mesma a expectoragho havia cessado. Na segunda
observagdo era o doente portador de nma pleurisia diaphra-
gmatica aberta nos bronchios e drenada cirurgicamente, O
liguido pleuritico saia pelo tubo de drenagem e pela fistula
bronchial, provocando uma tosse persistente ¢ incornmoda.
As lavagens com antisepticos, pelo tubo, irritavam forte-
menios o8 bronehios. ' '

Rosolvida e praticada a phrenicotomia tade de anormal
fol pouco a pouco -desapparecendo, restabelecendo-se o
paciente dois mezes apds.

Na terceira observagéo o paciente possuia um pyopneun-
mokysto hidatico do figado aberto nos bronchios, com a
adventicia caleificada, franca eliminacio bronchica e tosse
tho forte que o impedia de alimentar-se.

v
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Feita a drenagem nao fol suppressa a cxpectoraggo que
era bastanie e entdo praticada a phrenicotomia, fizeram os
A, A woolapsar la fistula hepatobronguial por parilisis
diafragmatica» Fol brilhante o exito.

Apresentamn os A. A. acompanhando ag observagbes,
ag respectivas radiographias que comprovam perfeitamente
os factos descriptos.

" Quantp 4 technica empregada para a phrenicotomia
dizera 0s A. A. ser a mesma guanto 4 pesquiza do nervo,
mag que com o fim de obler a paralysia diaphragmatica
temporaria fhzem somente a seegio do nervo sem o arranca-
mento, Assim fazendo dizem elles : «dejamos asi el nervio
en lag mejores condicianes para que en plizo mAs o Menos
largo se newronice el extremo distal v el diafragma yuelva
a adquirir su motilidad primitivas

Declaram os A. A. que antes delles j4& Gino Plexi
fizera pela sec¢iio physiologica a phrenicotomia em guatro
casog de abeessos pulmonaves, com pleno exito. Fste
uitimo antor propde comd aperfeicoamento de technica,
que se faca a secgho do phrenico ¢ logo apds a sutara do
mesmo, para que se garanta assim, tanto a paralysia tempo-
raria como o funccionamento posterior do diaphragma.

O contacto sexual desordenado e cortas gastropathins rebeldes.
— Pelo Dr. Mauricio Helman (De «La Sermana
Medicar de Buenos-Aires, de 6-12-928),

Admirando-ge 0 A, da fulla de observacio do assumpio,
faz salientar os innumeros portadores de disturbios gastricos
dg etiologia sexual, que soffrem annos e anuos, apezar da
therapeuntica a mals variada..

Apresenta tres obgervacdes wo particular, chamando a
attengfio para e facto da ineffieacia de todo o tratamento
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empreghde sem que fosse atachde o ponto de vista
sexual.

Nos cagos apresentados é de notar ainda que og pacientes
n4o fomavam nem bebiam, Era o primeiro observado uin
individuo que j& havia passado pelas waos de outros eli-
nicos sein aleangar a amibicionada cura. Chamade ¢ A.
para soceorrel-0, presc de fortissiviaz dbres no epigasiro,
chiegoun, apds enidadoso exame ¢ pormenocrisada indagagao,
a conelair que a eticlogia do miol estava no excessivo prazer
sexual a que se entregava o paciente, costumadamente logo
aphs a refeigio necturna, Acvuselhade convenientemente,
logrou o pacienfe s muis perfeitu cura.

O segundo observado acousava palpitugdes ¢ tinha forte
tympanining gastrico sb obtendo a cura apds ter cumprido o
preceito de ndo exercer em periodo de digestao as funcgdes
sexuned. Na terceira obgervacdo apresentada, alifs a mais
interessante, tratava-se de uma joven, gue, nada havendo
padecido antes do seu cagamento, foi, logo apds havel-o
rentisade, acommettida de séria perturbagio gastrica. Tinka
vomitos dcompanhados de cephaléa, constipacao, caimbras,
innapetencia, diminuigio de peso, symptomas estes que,
como diz 0 A. despertariin cen la caprichosa fantasia de la
niadre de la joven la creencia de gue su yerno padecia wica
enfermedad secreta y cuya contamninacién experimentaba
su hijan

Muitos foram os meios therateuticos empregados sem
resultado algum. Fazendo o A, delicada investigagio soube
gue apds o almogd ou a ceid costumavam og conjuges
realisar o acto sexual. Despresado tal habito restabeleceu-se
perfeitamente a paciente,

Conclue o A: considerando como frequente iactor etio-
logico das perturbacOes gastricas, o acte sexual desur-
denade. '
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As indicogoes do Resylno tratamento do tubereulose pulmonar, —
Le Progrés Médical, . 13, 31 de Marco de 1928,

O tratamento medico da tubereulogse pulmenar, pelo
facto de nao dispormos para esta terrivel affeccao que de-
vasta eada anno milhares de existencias, de um remedio es-
pecifico, fica muitas vezes insufliciente, deixando-se de lado
certas. atreay gue por nao gerem herdicas, estio, entretanto
longe de tor uma influencia desprezivel sobrea evolugao da
maolestia,

Pelo facto de ndo fermos ainda para a tuberculose
uma  serotherapia efficaz como para a dyphteria, ou uma
chimiotherapia electiva como para a syphilis, vemos muites
medicos, congiderando-se como inteiramente desarmados
deante de uma causa julgada de antemio, refugiaremn-se
numa abstengiio therapeutica infinitamente lamentavel ¢
desmoralisadora. Tanto mais lamentavel ¢ desmoralisadora
gquanto as curas sanatoriass prolongadas e as estagdbes ao
grand air, cujs efflcacia é de nogio corrente, sio reser-
vadas por forge dus circumstancias, a raros privilegindos.
0 wmesmo ge dird do-wethodo de Forlanini; apenas uus
16 9, mals ou menos dog tuberenlosos, sao chamados a
beneficiarem-se do methodo coliapeotherapico e do allivio
que podde trazer a um certo numero o pneumothorax artifi-
clal. Kntretanto, se a tuberculose pulmonar é mma molestia
grave e cujn evolugdo & tantas verzes propressiva, jamals se
a poderia compurar ao cancer, cujn mircha fica até aqui
inexoravel para fora da exerese oirurgica, mio grade as
esperangas das pesquisas recentes, cuja conflirmagio, na
ordem therapeuticn, é para desejar,

O Prof. Bezangon e sstg alumnos tem insigtido com
justa razdo zobre a nogio dos surtos evolutivos das lesdes
io puliniec tubercrloso. B por saltos gue progride a mo-
lestia, por caltos de nma frequencia, de uma duragao, de
uma gravidade variavels segundo o individuo, A estes
saltog se oppde, durante seu intervallo, acalinias retarda-
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doras e reparadorag; egualmente variavels em gung moda- |
‘lidades. O therapeuta deverd entio proceder de tal sorte
que sua nogho medicamentosa tenda o diminuira impor-
taneia dos surtos evolutivos febris e a prolongar a duracio
dos periodos de pausa da ihvasao bacillar, -durante as
-quaes 0 organismo reforga suas posicdes de defesa, Assim nds
intervimos epportunamente. na marcha normal do mérbo,
retardando-a, trazendo, no momento guerido, o auxilio do
- medicamento 4s forgas naturaes do organismo. Hsquece-se
muito que o tubérculo & conforme a exacta definigao do
Prof. Grancher, uma néo-formagao fibro-cazedsa,  tanto
mals estabilisavel quanto mais fibrosa ella o €; e sua trans-
formagio brosa constitue o modo snatomico de defesa do
organismo que limita assim o procdszo de extenséo { Richet)
Ksquece-se que as antopsiag de vélhos dac-nos, pela fre-
quencia das cretificagtes de antigos fovoz pulbmonares,
a demotstragio de wina ¢ara possivel, mesmo espontanes—
mente comx wma frequencia que é funegiio de numerbsos
factores, entre os quaes seria injusto nao fazer allusio ao
tratamento medicamenioso.
intre as circumstancias susceptiveis do faverecer o des-

vertar e lesdes latentes ou em evolugao retardada, ds de-
“fiuxos, as bronchites, as pequenas infecpdes wstacionaes,
- #rippaes ou oubrns, gbzam o principal papel. Buanaes e
benignas no individuo sie, estas pequenas manifestacdes
pathologicss #ao extremamente perigdsas para o fubercu-
foso, pelo despertar da actividade de fbeos om via de
extinecdo que eilus sio susceptivels de provocar.

& preciso tambem saber que nem todos o organismos
apresentam a mesima tolerancia para eom o3 venenos elabo-
rivios pelo bacillo de Kock:—esta ¢ das taais variavels, e
temog observado cerfos casos om que-ama lesho minima se
acompanhava de emragrecimento, de wmn decadencia
poderdo ir até n cachexia, emguants outros doentes :con ~
servam um estado geral melhdr, com Invazio muito mais
vasta de parenchymna pulmonar. ¥elar pela suGde geral du

35
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tauberculoso deve entdo ser uma de NOssAs preocenpagdes
privcipses;, donde a Importancia primordisl da hyglene
nestes doentes; ¢ seclles $0ffrern, apezar dag precaucbes
das quues devemn se cercar, a aggressio das infeegfes esta-
clonaes, ou a frigore, o papel do médico deve ser o de laclar
activamente contra estas, de modo a limitar-lhes, na me-
dida do possivel, ag repercusgsdes.

Dispomos para Iste de um cerfo numero de medica-
mentos chimicos, que zem serem herdicos, phdem muito
efficazmrente contribuir para manter o bhaciliar em estado
de defesa, e sua lesdio no estado de repouse e de latencia.
Hsta chimjotherapia fard muite utilments recurso ao
Gaiacdl, do qual é superiluo lembrannos ag propriedades
antigépticas, cleatrisantes e seccativas, mas, ulilisando-se
este corpo, ndo sob sua frmwa simples, guarl sempre mal
tolerada ¢ congestiva, mas sob a fHrma de seu éther glyeé-
rico, —o RESYI. Nesta combinacdoe chimica, o galactl
perde suas propriedades irritantes e congestionantes; ella é
lbertado ponco a pauco, e sua acgic benéfica se exerce de
modo latente e continuo, sem socnleos, sewn estas reacghes
nocivas fantas vezes notadas com o gaiachl puro ou seus
dertvados muite lubels,

Bew gue sejo muito difficil franscrever em Ormulas
ategoricas a acghio pharmuacodynamica de um medica-
mento agindo de wodo lento e prolongado; ndy eschemati-
zaremos, assim a do Resyl, tomando por base as obgerva—
coes dus doentes aos quaes o tewmos administrado desde
varios annos: 19— Une aegdo antitozica geral, que tenios
verificado em todos os casor, e que se revéla pelas melhdrag
da tez, a volta da vitalidade, u desapparigho du nsthenia,
a recupera¢ao de variog kilog de peso e o levantamen to da
pressio arterial sempre baixa, como se sabe, nas férmas
taxemieas; 2% - Uma acpdo anticatharrhial, sobretudo bron.
chica, que permitte luctar com grande efficacia contra os
episodios ngudos superajuntados dos quaes ternos assigna-
fudo acima a nefasta repercussio sobre as lesdes pulmo-
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" nares; O grande Villenild tinha j4 dito queo tubeitulogo
«iido tem o direito de ter uma bionchites. O tratanrénto
pelo glycero-Gahicdl nos tem sémpre paretido ter umi
ctgho singularments preventiva sobre st eventiwlidade
a6 temivel para o bieilliar; ¢He endnits, todavia, a duragio
i Llld & fueilita bustante a volta w0 estadd vormiul de uma
mtichsa bronehien ifritida e scoretante congeétitivamente a
umathinite aguda oua wmi eontamiiingsd grippal. O Resyl
reforga levemente a hyperhemiia eollaterd] sem ir até 4
acglio claramente congeéstiva do ' Galdedl, qué o contraindicd
nos stirtos agudos. Suh -desdo sedeativa & particiléimente
nitida ¢ o8 doétites que expectoravam’ muits abundantes
mente sho surprests de 1nao mals éliminarem do dabo de
10 ou 12 dias senfo algiing escarrds matintes. Bite dimi-
ridicdo da expedtoracio € devida muito éertariente 4 tiny
atcho electivi do Resy! sobre 'a mucosa ‘bronchics, mss
tambem ‘o lina acgho fecal modiﬁéado‘ra, que nfo ‘acha
contra-indicagao temporiria sehao 1os veriodos de évolugay
agudd. Nao 6 inutil sublinhiar o interesss, tanto dg potito
de vigta do doente, que esgdttanr os noodssos de tOsse inoes-
sartes 6 que a4 degluticio dos productds brcillarés phde
infectar secundariamente, guanto a¢ poiito de vista dos pe-
rigos que offeréce & sua entowrage ¢ a collectividade; 2 dis-
persio de egealros nao qempre infelizmiente, recothidos e
edteriligados. : f

A escufa inbstra, pela modificagio dos signaes estheta™
cuisticos, uma rivellidra paralléla do pulmao é mititas vezes
tetrios observado no filn de alguns mezes de tratamento, &
transformagao fibrase dejura$fbec” pum]twﬂmentc et plenft_
actividade Abro-casedsa.

O Resyl se utiliza por viatdigéstiva e por via Hypoder
milea. A primeira, por ingestior delcomprimiidos ou xavope,
& i nats commeoda, mals pratica para os pequiénds bacillares
portadores ‘dé lesoes de foérmas torpidas sem tendencias
evolutivas; podde-se-lhe administray de 3 a6 conlpritnidos
por dia vu 8 a 3 colhéres de café do xarope, durante periodos
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de 15 ou 20 diag interrompidoy por uma semana de repouso.
O tratamento deve ser moderado em periodo febril, accen-
tuado ex1 pericdo de repouso. Damos preferencin & férma.
injectavel nes doentes com tendenciag evolutivas ; combina-
mol-a tambem muitas veges com uma das fHrmag ingerivels;
por-exemplo, num individuo euja curva thérmica accusa
399, 3895, contentamo-nes com duas colherinhas de café do
xarope por diaz, ou duas ampdlag por semans, mas Gesde
gue & temperatura desgn e nao exceda 3895, & mrda, apro-
veitamos o periodo de Jatencia, que se abre para accentuar
a medieagio, dande quatro colhéres de café do xarcpe por
dia, ou uma injecgio todos oz dois dias, por vezes, uma
todos os dias. Acontece mesmo nos apyréticos, fazermos
uma injecgio todos os dois dius e preserevermos duas colhe-
res de café do xarope por dia, de maneira o realisar wua
impregnacao total do organismo e o obter durante 15 o 20
dias 0 maximo ‘dos effeitos da medicaggo. BDesde quatro
annos que ulilisamos systematicamente esta therapeutica, ¢
vimes muitos fuberculosos, sobre o futuro dos quaes fizinmos
as. mais expressas reservus, weihorarem de wm mdde
muitas vezes bmprvhmulwto. a0 ponto de, para variog, nio
ge. poder pronunelar, senflo com muita  temeridade, o
palavra cura; :
Kis agui, por exemplo duas observaghes tnadth dentre
as mals recentes : — Mme N. 83 annoes, dois fithos. Symp-.
tomas graves de tuberculose cov (i]htl‘vd. emmagreceimento
consideray el tosse com pequenas emoptyses, temperatura
elevada, fmquc/a extrema, amenorrhéa, expectoragio muifo
abundante. Prognostico extremamente reservado, Tratada
pelo Resyl injectavel, 2 ampolas por dia, depois 3. Melhdra
progressiva ¢ rapida, diminuigio da expectoragio, qued:
da temperatura, levantamento do estado gerul. Actualmente
o peso volta .a. 59 kilos, tsse discreta, alguns escarrvos
Lronchiticos pela manha, A eseuta df a lmpressio de wn
foeo estabilizade ety eleatrisachio fbrdga. Hata doente rotonion
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sua actividade e se occupa-do sew Tar e da edueagio. dos
seug filhos, . _ - i

Melle- 8. . . 22 qnnos. Operaria, Sem antecedentes here-
ditarios ou familimes, 1nas tem tido frequentes contactos .
com um visinho tuberculoso inveterado e alits, fullecido.
Primeiras wanifestacdes buclllares em 1925 lavyngite,
mydriage i esquerds, com apparicho de um focomo vertice
esquerdo, temperatura sub-febril. Uma cura hygieno-dieté-
tica e de¢ repouso ¢ segulda de grandes melhdras. Mas a
doente se descuida o ge fatipn, donde novo surto evolutivo
10 principio dg 1927, expectoracio bacillifera abundante,
slgnaes esthetacusticos bilateraes predominantes na regifio
hilar, muito extensos & esguerds, Emmagrecimento rapido,
tosze emetisante, temperatura elevada muitas vezes 4s
visinhaneas de 40° 4 farde. Um tratamento pelos saes de
ouro abaixa o temperatura ¢ melliéra um pouco o estado
‘weral e 08 disturbios funceionaes, mas, a appatigio hrusca
de wna albuminuria obriga a interromper esta therapeuticn
Jsta albomivuoria persiste por wais de wm mez na taxa de
Ogr. A0 por lifro, o estado geral periclita de novo ao mesmo
tempo que ge estendem os sighaes da escuia. Institde-se,
entiao, o tratawnento pelo Resyl injectavel; uma ampdla
todos og dels diasg, medicagao muito hem supportada, Dois
mezes aphs, notanrse:—albwminaria persistente, menoe
{Orte porémm, bom estado geral, temperatura 37° po]a manha,
38° 4 tarde, expectoragho muito diminuida, signaes esthe-
tacusticos mostmn&u wng Jimitagio das lesOes, estertores
g8ccos, powco numerosos; 4 direita, estertOres humidoes
sbundantes & esquerda, nn zona peri-hilar,

Hm resumo, tuberculose evolntiva de marcha aguds,
parcialmente ¢ womenianeaments resfrinda pelos saes de
ouro, actualmente contida pelo Resyl comy uma melhdra
gerel autorisando esperancgas sobre as guaes se nfio contava
mais antes que esta ultima medicagdo fosse instituida,

B Dbem evidente, além disto, e nds o repetimos para
evitar toda interpretagio abusiva do que fica escripte, que
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o Resyl nao deve constituir o tratamento exclugive da fuber.
culoge pulmonar. Elle nfio exclde nenhun: outrs, senio o
sobrecargs medicamentdsa que se e multo praticado a
unia certh Epben ® o gual & preciso deliberadamente renun-
ciar, mus se aliando perfeitamente 4 oura hygieni-dietétion
ou de sipatorio, commo a um puetmnothdras; & secgho dus
adherencias e & phienicectdmin, guando ¢stas intervengdes

sio indicadas.
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