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0 1.° CONGRESSC BRASILEIRD DE EUGENIA, NO Ri0 DE JANEIRG

«0O tempo s6 & ruim para quem nio sabe, ou ndo -
pode esperar». Realiza-se em nosso Paiz o primeiro
congresso de eugenia.

Lxuita o nosso animo, regosija-se confortado o nosso
coragfio, por essa victoria moral de um ideal ha muito
perseguido por nog, divulgado sempre; por causa delle,
temos sido frequentemente aggredido e malsinado...,
porque nio fomos comprehendido.

Ha muitos annos vimos aconsélhando a necessidade
da «edueaciio eugenica», o dever de fazer-se conhecida -
a cresponsabilidade eugenica», na familia, nas escolas, -
nas universidades, a todos emfim, de modo geral.

-—Qual a causa originaria do nosso proceder? _

Em 1899 (24 de:Margo), no Rio de Janeiro, na
Capital Federal, fundara-se o «Instituto de Protecgtio e
Assistencia 4 Infancias. Em 14 de Julho de 1901,
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tivers inicio a colheita de enormes beneficios, advindos
da inanguragio do «dispensario central» para tratamento
das criancas, hoje econheeidd « Dispensario Moncorvor.

—Em reunido effectuada aos 14 de Junho de 1903,
na Cidade do Salvador, era resolvida a fundacio do
I. P. A, 1. da Bahia; em 15 de Agosto do mestno anno,
em nova reunito foram approvados og «Fstatutosr e
acclamados oz membros da 1.2 «junia admministrativar,
em 11 de Quiubro seguinte installava-se definitivamente.

Naguells «1.* junta administrativa», parie que
eraros componente, nos dispuzemos a encetar ¢ manter
pela. imprensa uma eampanba de propaganda, e de
vedncagho eugeniear. Para servir a semelhante objectivo,
das columnas do Jornal de Noticigs nos utilizémos em
38 artigos, publicadoes com pequenos intervallos, sendo
o primeiro de 20 de Gutubro de 1503 e 0 38.° de 30 de
Maio de 1905.

Em varios desses artigos, transmiitimos principios
de puerieuliura prophylactica, da eugenia em summa,
muito embora esse vocabulo ainda alli ndo se encontre-
explicito, pelo motive de se haver elle vulgarizado
sémente mais tarde.

Assim foi que o Art. XXIX de 24 de Margo de 1904,
d’aquella série, teve por titnlo —«tal arvore, tal fructo»,
o delle sio os periodos seguintes:

«Herdam os filhos dos pais nao somente as boas
qualidades, poréin ainda as més, tante a compleicio
athlética como a contextura rachitica, a saGde ¢ a
molestia.

« ¥ claro, por conssguinte, que, tendo em mente o
objectivo de aleancgar homens forfesTnao podemos esquecer
a necessidade de obter meninos sios, sadios.

«A propria herange poderi ser a nosea arma de
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cormbate. Tado estd em saber nifnejal-a, em querer
aproveital-a utilmente.

«Os homens agriculiores escolhem @ semente 38 para o
plantio e nao uiilizam as estragadas, avariadas, escolhem
o terreno forte, gordo, e nGo uzam o cangado, magro ; assita
proecedem no infuifo de obter plantas vigorosas. Serfio
herdados os bons caracteres da semente si pela planta
nova e estes nfo serdo contrariados pela mé qualidade
do terreno. ‘

« Os homens eriadores escothiem os animaes destinados
& prooreaglo, seleccionam paciente, perseverantemente.
Elies véem que deste modo asseguram a posse de bdas
erias, fortes, sadias.

« Pois somente os homens pais ndo sentem & necessi-
dade da escolba para ter filhos siios? :

«Pela selecgfio se consegue conservar os caracteres
uteis, vantajosos, e banir os nocives, desagradaveis.

..«em prol do infoncie aconselhamos e pedimos a
selecedo dos esposos, effectuada pelo matrimonio».

Em 11 do Abril de 1904, dizlamos, no artigo XXX
sob o titulo: « Em prol dos filhos».

«B doloroso ver o pobre ente, que nenhuma culpa
teve, na maioria dos casos, da sua desgraca, pagar com
a morte a sua innocencia e desdita.

«Uma vez que ndo é mais possivel (nem humano)
praticar, como em outros tempos, a selecgio violenta,
queiramos, ensinemos, aconselhemos, pratiquemos a
selecgio razoavel e raciocinado.

«Della depende a satide dos filhos, que tém de vir
do casamento realizado, e a felicidade deste depende
d’aquelle,

«Na halanca da cscolha deve perar essencmimente a
posse de um dofe, A0 em2 ouro ou em brazdes, mas em
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satide, satide ngo somente de corpo mas aluda do
espiritor.

Mas tarde (Art. XXXTI, de 21 de Abril de 1504)
dizmamos a proposiio '« (s casamentos» «Diante de
uma bella posigdo social, de um bom dote pecuniario,
de am amor vehew ende, deve falar mais alto o interesse
pela salde e pelo vigor dos filkos, que bons serdo o
paraizo e enlevo dos pals, doentes o seu constante pesar
e martyrion

A questio da «edade dos noives» foi thema para o
Art, XXX, de 28 de Abril de 1904, que fechou com
o seguinte pericdo: « Os casamenios precoces ¢ tardios,
em bem dos fillios, devem ser evitades; os desproporcio-
nados ndo se deveriam tolerars.

Tiveram os numeros de ordem XXXITT e XXXIV,
o 08 titulos —« o matrimonio entre parentes» — —«uiols,
nocives, ou indifferentes», os artigos publicados em 23
de Meio e 28 de Julbo de 1504, nos quaes esieve em
foee a guestdo dos casamentos consanguinees; o segundo
assim ferminava: :

«Considerande gue, embora o8 cagamentos consan-
guingos nao sejam infollivelmente fatass 4 prole, muitos
factos attestam a sua necividade;. .. vconsiderando que
taes casamentos sfo, em dadas eircumstanciag, cerfamente
nocives aos filhos pelo mulfiplicacdo dos germens heredi-
farios.. . » v&-8e que os casamentos consanguineos devern dar
seriamente que reflectir a todo lomem sensaio que guizer
easar com ume parentar.

No Art. XXVIII, de 11 de Marco de 1904, disse-
ramos sobre a «arte de cultivar as eriancas», em terupos
differenies: a puericulture na pre-fecundaciio, gue justa-
mente comprehende eugenia e engenetica, a puericulinre
infro-utering e a puericulfure extra-ufering. Em 7 de
Qutubro de 1904 dizlamos d'«a seleccio em praticar
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{ Art. XXXV) e salientavamos {kaeleu’ﬁo na especie
humana realizada na propriedade de um rico distil-
lador da Russia, de nome Reshetnikofl, nas proximi.-
dades de Porm: «Para attingir a esse fim, empregava
como trabalhadores nas suas propriedades somente os
aldedes mais bellos e mais sadios. Conbribain para gue
esses se casassem, fazendo-lhes concessdes de terras,
pagando todas as dospezab do casamento e concedendo
ums pensiio annual de 50 rublos por cada ﬁlho que
nascesse do casamento », ‘

Ainda continuando a campanha pela educacio nos
preceitos da puericultura preventiva, ou seja pela
ceducaghio eugenica», escrevemos os artigos: XXXVI
(12 de Janeiro de 1905 ) — « utopia. desejavel » —no qual
mostrdmos a utilidade da instituicio do lvre de satide,
preconisado por Fongagrives; XXXVII (artigo de 17 de
Janeiro de 1905) apontando a possibilidade de um—
«inquerito necessario»—sobre o estado de satide dos
pretendentes 2o casamento, ultimando com este periodo:
«Do resultade deste inquerito deve depender a reali-
zagio ou a recusa do casamento projectado, elle tragard

0 procedimento ultericr».

Em 30 de Maic de 1505, no Aut. XXXVIII sob o
titulo «acghio preema» dizendo scbre o estado de satde
na seleccdo dos eonjuges escrevemos: «Tendo de entrar
em apreciagio da major ou menor importancia, que se
deve dar &4s molestias reconhecidas nos candidatos ao
casamento, com o intuito de concordar na sua realizagio
ou discordar, um facto nio convem esquecer pem
desprezar—#& o seguinte: a repetigio da molestia em
muitag geragdes successivas, o que podewnos chamar o
grdc de hersnga. : ' ' :

« Tolerar nm caso isolado, accidental, passa, & apenas
arriscar, porém facilifar gquando os casos sdo repetidos,



528 GAZETA MEDICA DA BAHIA

guande existe afovismo confirmado, & correr afraz da ruing
- certs, & sacrificar ao egoismo de satisfacdes ephemeras a
propria felicidade, € condemnar desapiedadamente 4
decadencia e & morte pobres Innoccentes victimas da
lrreflexao alheia.

Todas as citagdes que vimos de fazer objectivam
patentear que na Bahia, ac servigo do Instituto de
Protecgiio ¢ Assistencia & Infaneia, em prol dos seus
ideaes, de longe inielfiraos pela imprensa a valgarisacio
dos prineipios da puericultura preventiva, no intuito
de alzancar justamenie a «educacio sngenicas em geral,

O «Dispensaric infantils, 1% seccio das obras de
Iustituteo de Profeccfio e Assistencia 4 Infancia da
Bahia, de accordo com os scus «Hstatutos», inangurou
0s seus servigos em 13 de Maio de 1804,

Iim 13 de Malo de 1907, «no intuljo de-aproveilar
os prestimos sublimes da bda imprensa», ereamos um
orgao periodico, para distribuiiio gratuita, enearregado
de propaganda das bdag idéas e ensinamentos. O Petiz
fol 0 seu nore.

Corn objectivo de alcancar a educacio eugenica, de
formar a consciencia da responsabilidade eugenica,
encetamos nesse periodico uma serie de artiges em
Janeiro (15) de 1908, sob o titulo «escola das mies»,
nos guaes vulgarisimos principios da puerieultura
preventiva. Ao I succederame-se os Art. IT a X717,
sempre com o mesmo titnlo, entrefendo a attengfio dos
leitores até Novembro de 1805,

Desses artigos respiguemos alguns trechos, capazes
de trahirem os seus intuitos:

~—«De 20 a 25 annos para a mulher, de 25 a 30
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annos para o homem, sio as edades preferidas, mais
convenientes para a realizagio do casamento:

«Sob multiplos pontes de vista a ndo cobsérvancia
destas regras origina prejuizos, que mais tarde serdo
reconhecidos pelos desobedientes, quando se tornarem
irremediaveis. :

«Nao tenham os homens pressa de confrahir -nem
retardem demasiadamente o casamento; nzo tenham as
mdes pressa de casar as suas ilhas logo que sejain mogas
(puberes), esperem que se fagam mulheres (nubeis),
conformem-se as senhoras idosas com a garantia do rifao
~—c«malis vale tia consolada do que mie attribuladas—
(do n. I) —«E’ preciso estudar os organismos de um e
ouiro contrahente do matrimonio, do noive e da noiva,
e versi elles estfo perfeitamente sfios (liygidos) ou nao,
“indagar si de qualguer dos lados s8o communs na famiiia -
certas molestias (esfados morbidos) confirmadas, certos
desequilibrios (teras) da sadde do corpo (faras physicas)
ou do espirito (taras psychicas).

«No caso de serem ambos os conjuges e seus ascen-
dentes familises destituidos de guaesquer faras degene-
rativas{ physicas on psychicas) nao haverd inconveniente
em pérspectiva;-si, entretanto, um dos conjuges on ambos
sa0 portadores das referidas taras, sobretudo iguaes ou
capazes de agirem accordes, & de esperar que a heranga
poders influir de maneira desastrada na saiide e no vigor
dos filhos, .

«Entre os membros de familias taradas muito diffi-
cilimente se poderiam evitar os effeitos nocivos de causas’
similares agindo conjunctamente em um mesmo torreno,
em um mesmo sangue (do JI).
~ Osdens Il eIV, V, VIie VI tratamz da investi-
gagho das condigdes de satde; entre outros conheei-

mentos ensinam:
67
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«JIa molestias contagiosas, entretanto, que, manifes-
tando-se em comego sob forma aguda, ndo se exiinguem
de prompto. Ellas provocam um estade particular do
sangue respousavel por males que apparecem wmals
tarde. ..

—« Este & o mal que o povo conbece pelo nome de
gallico, responsavel pelo malor nummero e as principacs
das molesties que charaan do mundo, & a syphile...

—« B’ preciso fazer conhecidos os perigos provenl-
entes para os sios do encontro com os avariados. ..
{don. IV).

—«(s pretendentes ao casamento naoc devem ser
avariados.

«A grande avaria, a syphile, pode ser transmittida
aos filhos, que serdo avariados tambem. ..

«Todo individuo accomettide de syphile ndo deve
casar...

«Todo aquelle que vem a confrahir essa molestia
depois do casamento deve abster-se de procrear filhos.. .

« Faz-ge preciso... seguir uwm tratamento: rigoroso,
completo. (do n. V).

—«8i, falando de avariados, tratamos da gronde avaria,
logicamnente subentendese que existe uma pequena
ovaris. . .

«A pequena avaria & tambem susceptivel de causar
padecimentoscrueis e verdadeiros desastres, ndo somente
para 8 mulber mas tambem para os fllos. ..

«Jasar-ge estando infectado ndo & somente wina mé
acgiio, & um orime, um verdadeiro assassinic moral e
physico... _

« Emguanto as lels sociaes nfo obrigam os prefen-
dentes ao casamento o demonstraremn gue estio de sadde
perfeita, precavenham-se os interessados, progurcn
indagar como puderem o gquanto lhes seja preciso saber
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para sua felicidade e dos seres que lhes sdo caros {do
n. VI). —«O debochado perden a nogfio do bello e do
bom.

Elle nao tarda a perder tambem todas ag {aculdades
physicas, e, por isto, elle é o peior dos reprodnctores, o
mais triste dos maridos. «Kvitae que as vossas filhas
esposem debochadog; dest’arte privareis que derramem
lagrimas bem amargas (do n. VIII).

—« O alcoolismo constitue um perigo nacional porque
eile promove gradusimente a destruicao do individuo
¢ da humanidade inteira. .. _

« Heranga triste, realmente, reserva aos pobresinhos
innocentes o abuso das bebidas aleoolicas!

Geracdes de degenerados preparam 4 sociedade o vieio
e a incuria dos homens!...

« Bvitae casamento corr individuos alccolatras. (do
n. IV). ‘ -

—«Nada de tergiversagbes nem de meias medidas,
ponham-se de lado os interesses subalternos e as tricas,
as marchas e contra-marchas da politiquice. Trata-se do
salvamento da semente de um povo, Para salvar a Nacio
dos estragos do alcool é tempo de accordarem os governos,
Para salvar os vossos netos, pais e mdes de familia, negae
vosso eonsentimento ao ecesemento com individuos alcoo-
latras... (do n. X).

—«Evitae casamenios com pessbas tubercilosas
(dos ng, XTI e XTI), '

~—A satide nio somente do corpo como tambem do
espirito, representa conseguintemente o precioso dote
que se deve busgear nos candidatos ao easamento. Elle
trard como conséquencia tambem a integridade moral,
tio necessaria 4 familia que se vae constituir (do n.
KUT). Os trechos citados evidenciam a perseveranga
em servir ac ldeal de instruir, no sentido de se formar
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a consciencia da respongabilidade eugenica nas familias,
doutrinando,

Quando, em Setembro de 1806, a pedido do «circulo
catholico A. R.» da Bahia, fizemos a conferencia sobre
o thema «prophylaxia moral», no terceiro eapitulio,
occupamo-ncs da «mocidade, seus actos; effeitos sobre o
individuo, a familia, a sociedade e a raga», fol nosso
escOpo pugnar pela pureza, defender o sexto manda-
mento do Decalogo, focalizar a questdo da puericultura
preveniiva, pugnar pelos interesses da raga.

Citando- Dr. Surbled, dissemos do amor hygido:
«Somente elle & digno de nossos respeitos e de nossas
sympathias, somente elle pode preservar a mocidade
dos perigos da incontinencia, regenerar o casamento,
augmentar e salvar a hnmanidade», '

« Este amor & o unico que tem direito de cidade para
um povo civilizade, mormente christio, é o amor que
nos transmittiram nossos paes e gue néo temos a liber-
dade de prostituir; & elle que & preciso elogiar, defender
e restaurar entre nds, guardando o respeito e a honra
da vida, cogitando do futuro do paiz e da raca».

Da mesma conferencia extractamos ainda, em confir-
magio do que vimos de allegar o trecho seguinte:

«3i 0 mogo que fecha os ouvidos aos conselbos da
hygiene e da moral, deixando derefiectir sobre o conceito
de Ovidio—feliz quem faciunt aliena pericula coutum,
vindo a soffver o castigo da infraccsio do 6.° mandamento
divino, s6 pudesse prejudicar a si mesmo, era urma mal,
porém um mal singular; mas o que & malis sério para
os interesses da sociedade e da raga, & que elle, mais
tarde, poderd polluir a mulher e os filhos, envenenando-
Thes ¢ sangue com o seu virus subtil.
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«Os avariados! quanto elles sfo prejudiciaes &
sociedade! quanto esta precisa ascautelar-se contra as
suas pretensoes intempestivas e fataes»!

Em 1910, no exerecicio do cargo de Professor Cathe-
dratico da Escola Normal da Bahia, em nosso curso de
hygiene, nos ultimos dias leetivos, resolvemos comegar
a dar um logar mais especial a0 ensino da Puericultura,
fazendo-o mais completo do que indicava o Regulamento
de entdo, que ordenava apenas enginar «cuidados aos
recemnascidos», : :

Leccionando a professorandos cogitavamos de pre- -
paral-os sufficientemente para a vulgarizagio de ensi-
namentos t4o necessarios quanto uteis aos interesses da
scciedade e da raca. :

Irritaram-se tanto os aibinos do saber que o correio
nos trazia, dentro de poucos dias, 4 leitura phrases.
demasiadamente aggressivas e insultuosas (11),

Por unica resposta, ratificando nosso proposito,
demos tres questGes, para os exames, sobre o ensino
ministrado: 1.* puericultura preventiva, 2.* puericul-
tura no selo materno (intra-uterina, de Pinard),
3.2 puericnitura #o nascer e depois do nascimento, =

Francis Galton creara uma sciencia especial: a
Engenia (1865). Em Londres instituiu elle o « Eugenics
laboratory . '

Sob a presidencia de Leonard Darwin, sobrinho de
Carlos Darwin, fundara-se em 1912, naquella Cidade, a
« Blugenics education sociely», reunindo-se alli, em Julho
do mesmo anno, o 1.° Congresso Internacional de
Eugeniar. O ideal de Galton corporificava-se, expandia-
se daquelle geito.
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A nossa actusglo vinha se fazendo continuada,
somente incremental-a os acontecimentos vinham deter-
minande. ' :

Naquelle anno (1912), insistenternente convidado
pelo Director do Collegio Marista, na Cidade do
Salvador, para fallar acs mogos, que deveriam deixar o
collegio, no dia da festividade... dag fériae, alli compa-
recemos, ..

Fol perante aguelles mogos, em 17 de Novembro de
1812, que tivemos ensejo de fullar e dizer og concelics,
enfeixados e lmpressos depois, sob o tilulo — « Pro-
eugenizmon», em uma pequens brochura, na qual se
encenira a seguinte dedicatoria:

« Aog meus filhos, Gualberio, Galeno ¢ Galdino, para
que opportunamente cumpram os conselhos de sen Pain.

Alli condemmnamos o fumar, apontando os seus
prejuizos sobre os dentes, o tubo digesfivo, o larynge, o
coracio, 08 vasos sanguineos, o cerebro, o3 orgios dos
gentidog, sobretudo a vista, & accentuamos:

« Aos effeitos noclves que venho de summariar até a
geracio deverd ¢ seu apoucamento e precoce incapa-
cidaden.

A seguir, pregdmos a lemperanga, combatemos o
aleool, :

« A temperanca absoluta, jovens, deverd ser vossa
conducta no beber.

«Somente ums bebida & indispensavel em nossa
alimentagfio: a agua. Que ella seja, em qualidade e
quantidade, uzada pura e sufiiciente».

E, depois de mostrar os effeites do aleoolismo agudo
¢ chronico sobre o individuo, insistimos:

«Mais serio ainda &, mais pena faz, o conhecimento
do mal que advem para a descendencia.

«Q aleoolatra fem muitas vezes filhos rachiticos,
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loucos, vesanicos, idiotas, degenerados. Pobres vietimas
innocentes de culpas alheias! Muitos herdam a embri-
aguezr dos pacs. Ao fim da tercelra ou guaria g geragio
extinguese a raga por esterilidade. _

... «Proserevel ss bebidas aleoolicas, fugl precavida-
mente dos amigos que insistem (fantas vezes isto
acontece!) para vos pegar de beber, esguivando-se,
entretanio, de vos ajudar o viver dignamente.

Por ultimo tratamos da nccessidade de guardar a
pureza, «cuja educacio salutars, affirmamos, «vossos
paes somente deverfio ferwinar no dia do vosso casa-
mettor. '

Apontados os erros da incontinencia, combatidos
preconceitos inexactos, chegdmos & dizer:

¥ precise, por eouseguinte, fechar oz ouvides ds
wds opinides e congelhos, preservar a pureza do corpo,
do espirito e do coragio, gvardando-a seln mancha &
companheira que mais tarde, casta e digna, vos conce-
derd os prazeves de ser pae de uma prole sem avarias,
dag quaes sejaes respousaveisn,

Congcleritemonie corio de que muifo haveriam a
lucrar a sociedade e a raga com a formaciio da consciencia
engenica na familia, continudmos a ecampanha que 108
impuzéramos, no desempenho do que sempre n0s
pareceu utn dever, que nosimpunham as circumstancias,
de medico, de professor de Pediatria {na Faculdade de
Medicina) e de Ilygiene, (na Escola Normal} de
educadaor, de director de um «fustituto de Proteccsio e
Assistencia & Infancia.

T 1913, estando e Puriz, imprimimos na Livr.
J. B. Bailligre & Fils um volume sob o titale «Ortho-
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philia», neologismo que ereamos aov qual addmundmcs
por subtitulo, «Eseriptos de sugenians,

Foi por aquelle temnpo que o Prof. Manouvrier houve
por bem propdr-nos a « mewmbro associador da «Sociedade
Iranceza de Eugeniear, entio recentemente fundada por
inictaiiva de Lucien March e Perrier, da qual eram
Presidente— Fdmond Perrier, Secret. geral— Dy, Apert,
Vice-Presidente— ¢ Prof. Houssay, tambem signatario
da proposta do Prof. Manouvrier.

Dest’arte mais um lago nos velo prender moralmente
a0 servigo da proveitosa campanha.

—FKwm «memoria» que apresentamos ao «Terceiro
Congresse de Instruccaor, reunido na Bahia em 2 de
Jullio de 1913, citamos com proposito, insistinde em
coneeitos pessoacs emittidos anterlormente: « No estado
de civilisagio actual sgo conhecimentos indispensaveis
a todos os elementos de hygine publica e privada. Estes
elemnentos devem seor transmittidos pela eseola, interes
gando os collegines, fazendo nascer a idée de solidari-
edade em face da molestia.

«Estes conhecimentos muito concorrerdo para pre-
servar nio somente o individuo dos males e desastres
causados pelo aleoolismo, pela tuberenlose, 6 por outras
eontaminacses, mas tainbem pars salvar, do seu influxo
malefico a familia, a sociedade e a racan.

Em «mernoria» apresentada em Julho de 1918 ac
1.0 Congresso Americano da Crianga, reunido em Buenos-
Ayres, onde fomos presente, representando a Balia, e,
por isso, tawbem o Brasil por delegacio da sua Com-
wissio Central, fratamos do «Desenvelvimento do
enginamento da hygiene e da puericultora nas escolas
normaes» (uma das theses do programma official do
dito Congresso). Mindeando informamos os themas
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desenvolvidos, em nossas licdes na Escola Normal da
Bahia, sobre «puericultura preventivan,

Nag conelusoes insistimos na necessidade de vulga-
rizarem-se os conbecimentos da puericultura em geral
inclusive portanto a eugenia.

Taes conhemmentos, em doses e moldes apropriados,
fiz ver que poderiam ser ministrados desde o jardim de
infancia até as escolas e cursos superiores.

— Corria o anno de 1919,

Convidado pelo Dr. Inteudente da Cidade de
Alagoinhas para alli fallar sobre «a erianga», por
occasizo da festa publiea, por elle promovida em comme-
moragho 4 data de 12 de Outubro, accedemos; realizande
aguella conferencia nio perdemos de vigia o ohjectivo
da util propaganda. ' |

Assim o provam o8 segumtes periodos:

« Cultivemos a erianga como plantinha humana
gue €.

«O que faz o arboricultor quando se dispde a bem
aleangar os seus intuitos?

«Escolhe a semente, pondo de lado as verdes e as
velhas, as mdfadas ou bichadag, servindo-se das novas,
bem sazonadas, perfeitas, integras. Nio entrega esta
semente ao seio da terra mi, pobre de seiva, incapaz de
recebendo-a dar-lhe o carinhoso e tepido agasalho que
permitia desabrochar, paientear a vida, que encerra,
de uma nova plantinha,

«Assim precisamos proceder cultivando o menino,
fazendo-nos puericulior,

«Devemos seleccionsr os reproductores da especie, o
homem e & mulher, frabalthando activamente, ensinando
as condicbes em gque se podem e em que se devem
casar.

« Faremos conhecidos de todos og prejuizos que
68 . .
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podem advirderealizar casamentos precoces, casamentos
tardios e casamentos desproporcionados; mostraremos
coln ag estatisticas em mios os effeitos dos casamentos
consanguinecs, tanto entre os hygidos come entre os
‘morbidos; allegaremos a necessidade imprescindivel do
exame de sanidade, do attestado medico de satde como
condigie sem a qual nao assistiremos tranquillos, pela
prole que tem de vir, a constituigio do par humano;
gritaremaos aos quatro cantos do planefa os perigos e
desastres, advenientes da geragho oriunda dos intoxi-
cadog, sobretudo os intoxicados pelo aleool, dos tuber-
culosos e dos avariades, avariados em peguena ou em
grande plaina, todos elles verdadelros flagellos soclaes,
causas predoiinantes que sao das molestias da sociedade
moderna, melesiias qus, dia a dia, mais ze alastram,
ameagando o abastardamento, ¢ envilecimento, ¢ anni-
quilamento da raga.

« Precisamios propagar insistentemente estas ideas,
estes conhecimentos adquiridos, e segnros, de eugenien,
de puericultura prophylactica, propagar com o calor de
uma convicgdo sincery, pela penna ¢ pela palavra, nolar
e na escola, na palestra intima dos amigos e nas allocucses
em publico, de modo a serem comprehendidos e obede-
cidos os seus dictames. _

«Que se tomem contra as molestias da socisdade, que
fantos males podem acarretar para a crianga em perspec-
tiva, medidas radicaes e se empreguem os remedios
mais proficuos».

—Im 12 de Outubre de 1820, no Instituto de
Protecgao e Assistencia 4 Infancia da Bahia, creamos a
«Cathedra ambulante de puericultura e maternologia .

Ao servigo da referida creagio fizemos, emn 29 de
Janeiro de 1821, a ligio inaugural, que fol realizada &
noite na «Casa da Camara» da « Villa de Santa Anna do
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Cati», ¢ cujo thema foi: «a puericultura, seus intuitos;
influencia da satide dos paes sobre a robustez des filhos;
necessidade da amammentagiio materna »,

Deante do exposto se verifica termos vivide, faz
muito annoes, identificado com a these sobre a qual
vimos agora discorrende para ~—servir ao thema—16—,
indicado enire os redigides para o «1.° Congresso
Brasileiro de Lugendan.

Desde 1910, como anteriovmente informamos, as
questdes de eugenia e de puericultura sfio objecto ezpecial
de ligdes aos discentes, de ambos os sexos, do 3.°e do 4.°
snno do curso do professorado na Escola Normal da
Bahia, em nossa cadeira (de Hygiene).

Em 1923, havendo sido nomeado (novamente)
director da mesma Tseola Normal, para uso nas «Bscolas
de applicagio» annpexas, adquirimos uma boneca—
«bébé» —, no intuito de fazel-a o «centre de interesses
dos pequenos frequentadores das respectivas escolas,
permittindo e facilitando rcolloquios», breves e ensina-
mentos», singelas «xepresentagdes» nos quaes se pudessern
inculcar «noges de engenia e de puericuliuras»

Era no anno de 1827; faziamos realizar a «semana
do alcool», em harmonia de vistas com a «Liga de
hygiene mentai.

A todos os annos dos cursos, do professorado e
fundamental, ds «escolas elementares», de applicacio
annexas, fizeram-se, naqueiles seis dias uleis, confe-
repcias de quarenta, aulas de frinta, palestras de vinte
minutos, :

Txhibiram-se, bem em evidencia, quadros e mappas
muraes expressivos; 1mos quadros negros tragaram-se,
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diarfamente renovados, desenhos altamente suggestivos,
insereveram-se advertencias ¢ noticias instructivas.

Quizemos estender a propagands tambem 4&s crian-
cinhas de ambos os sexos gue frequentavam o «jardim
de infancia »

Crganisimos entfio uma «festan.

Convidaram-se os pequenos para o anniversario de
« Lili» {a boneca — bébé—).

O Director da Dscola fol cumprimentar a anniver-
sariante, assistiu o «banquete», no qual propez que se
fizesse a «satide» da LAl

« I’ justo, vamos beber 4 sua «sadde», porém, o que
deveremnos beber»? - :

Sabiam responder os peguenos : — Beber? beber agua
pura, fitrada ou fervida.

«Ngo beberemos, como faz muita gente, vinhos nem
licores»?

«Nao, porgue tem alcool»,

«L faz mal»?

—Faz, muitc mal, & quem bebe, ¢ tambem aos
filhos.

« Vocds pensam bem, vamos entdo beber agua puran.

— Tstava alli firmada a propaganda conbra o alcool,
como agente pathogeno ¢ como factor dysgenico.

Entre 1925 ¢ 1926 levantaram (?!) forte campanba
contra o Prof. de Hygiene, que era director da Lscola
Normal, visando desprestigial-o e desgostal-o, no prefen-
dido desejo de conseguirem por tal geito depol-o de
eargo, que vinha oceupando por expontanea determi-—
nagiio de dols governos successivos.

Serviu de base 4 triste campanha de diffamacio o
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curso de «puericultura », .inclusive prophylactica, o
ensino de eugenia, que o antor destas linhas, vinha
fazendo, em continuidade da sua ac¢@o, iniciada em
1910; quizeram fazer acreditar que o Prof. de Hyglene
offendia o decOro das alumnas usando linguagem licen-
ciosa e falando colsas imprudentes e desnecessarias.

Formado o bloco da indignidade, nfo se poupou 4s
despezas para espalhar, da cidade ao interior do Estado,
do Norte ao Sul do paiz, na Capital Federal, entre as
pessbas mais representativas, aslettras diffamantes.

. Resistimos, n&o retrocedemos, nio desertamos ao
dever de contribuir, na medida de nossas forgas e pelos
melos a0 nosso alcance, para a formagfio da consciencia
cugenica ewr nosso meio; como professor de Hygiene
ndo deveriamos desamparar & propaganda pela hygiene
da raca.

K nio cedemos, apesar de tude.

Iim 1925, por occasito do encerramento dos trabalhos
lectivos do curso normal, em 31 de Outubro, acto que
vimos celebrando desde 1923, encarregamos uma das
nossas discipulas de dizer uma breve conferencia sobre
o thema-—«principios engenicos», assumpto contido no
ponto 9 do programma da cadeira de Hygiene.

Sgo d’aquelle trabalho, da nossa discipula de entdo,
as palavras que trasladamos como testemunho do ensino
recebido por ella:

«Qra, 8¢ conseguimos, aumhados pelos conhecimentos
de zootechnia e phylotechnia, a melhora rapida e segurs
‘dos animaes e vegetaes; se a bagueta magica, no dizer
de Darwin, nos é concedida para todos os caprichos da
selecgdo, porque ndo havemos de melhmar 4. nossa
propria especie?,. :

«Nao devemos, pois, volver nossa attenciio para a’
humanidade e teniar mellorar nossa raga com & creagio
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do homem sadie, forie, bello, sem tara nem degeneragiio ?

«Sim; e & para a Bugenia, para a sciencia da selecgiio
huwmana que devemos appellar, porque nella se baseiam
08 eSperancas rias geragdes futuras...

«Rugenia é a sciencia do aperfeigoamento inoral e
physico da especie humana... Bugenia & a sciencia da
bba geraghio.

o aperfelcowne 10 da especie humana depends da
selecglo conjugal effectuada com eriterio, prudencia e

-intelligencia.—

« Para isso devemos educay ¢ povo e crear lels resivie-
fivas que Impegam os casamentos entre os seres inaptos
4 boa peragio.

«xija-se 0 exame de sanidade dos nubentes, como
silo exigidas cutras disposi¢oes preparaforiag,

« Evitar-ze-flo dest’arle, matrimonics prejudiciass,
nio b aos conjuges como, principalmente, 4 innocente
prole.

«Os innocentes filhinhos, como punigio divina,
pagam 08 peccados paternaes...

«Qunando a Fugenia entrar como o 4, , ¢, nas escolas
o catecismo nas igrejas, os romances nas mdos dos
jovens e mocdilas ¢ a biblia ou o manual culinario nas
casas de familia, saberao todos os prinecipics de hygiene
individual; saberfo os paes exigir dosjovens o attestado
de sanidade para depeis lhes confiar ag filhas em casa-
mento; deixard de ser o dinheiro g isca para o matri-
monie, eome, actualmente, entre as classes medias e
ricas.

«Quantas lagrimas se evitariam si a sociedade actual
se convencesse da importancia biologica do exame de
sanidade pre-nupeial?

«De um menino para entrar na eseola, se exige o
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attestado de vaccinacio e que no soffra molestia infecto-
contagiosa. _

« Dos nubentes exigem-se certiddes, attestados de
residencia, papelorio sem valdr, e dercura-se de pedir aos
mesmeos o balance no caixa de salde para ver si, no
patrimonio levado para o lar, haverd salde para ser
legado aoe filhos. ..

—Em 1927, fallando a conviie do Director Geral
da Instruccdo, por oceasitc do «curso de ferias», ao
professorado da Capital do Estado (Bahia), referindo-
nos 4 evolucko do ensino da cadeira de Hygiene na
Escola Normal, sob a nossa regencia, alladindo &s
luctas sustentadas contra & rofina e a perverzidade,
dissemos:

« Tenham paciencia aguelles a quem incoramodo eu,
professor brasileire, cego, talves, no seu pensar e dizer,
porém que peco luzes para o mieu Brasil, que defendo,
com as armar ao meu aleance, dignas e smenhﬁcas em
combate incruento e santo, os direitos da crianga
brasileira, o aperfeicoamento da minha raga

Ao commernorar a « Academia Nacional de Medicinan
o seu 1.2 Centepario, vae reunir o 1.2 Congresso Brasi-
ieiro de BEugenia», entre os quatro orcammdos par
esse tempo,

Deante do guanto vimes de relatar, o acontecimento
tem pars nde a significagdo de cupola brilhante da
vietoria moral, posta no edificio de nm dos nossos
ideaes de homem de letiras ¢ de professor, edificio ifo
penoso quanto persegerantemente trabalbndo, por cerca
de quatro lustros.

O thema— 16—, figurando entre os indicados para
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estudo nesse Congresso, representa a generalisacfo,
impressa pelo mesmo, 4 pratica que temos realizado e
vimos exercendo, apezar de todos os obstacules.

Vewmos, conseguintemente, approvados os nossos
labores passados, resgatadas todas as penas soffridas.

«0 tempo 80 & ruim para quem ndc sabe ou nfo
pode esperars.

Coneluindo, nés acreditamos e Ju]gamos que & fuzer
obra de sito patriotismo promover a reducagio sugenica
em gerals, concorrer para a formagio da «consciencia
da responsabilidade eugenica na familia, nas escolag,
nag universidadess, utiusando 05 mei0s e 4§ opportuni-
dades ao nosso aleance. Assim temos feito, e, por nao
havermos desanimado & justo formulemos o nosso ~—
laus Deo,

de Doutor ﬁ@- &ﬁ%@%ﬁ@ﬁﬁ?
rative emollients aseptise instentanes
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BOLETIM

DA

Sociedade Medica dos Hosp’itaes da Bahia

Acta da sessfio da Sociedade Medica dos Hospliaes da
Bahia realisada ag onze hovas, do dia 5 de Maio, no Sala de
Aulag do Hespital Santa Tzabel, presidida pelo Dr. José
Olympio da Silva, secretariada peios Dra. Orlando Ribeiro
e Antonio Maltez.

Aberta a sessfio, o Snr. Presidente manda que o Snr.
Primeiro Secretaric proceda a leitura do expediente que
congta: de um officio do Director Geral de Hstatistica,
golicttando informacoes sobre o movimento secial do anno
p. findo desta Socledade, o ultimo numero da Gazeta
Medica do Bahie e uma proposta assignada pelos confrades
Drs. Galdine Ribeire e Antonio Maltez, apresentando para
socios contribuintes os Snrs. Dra. Decio Marinho Barbosa,
Pio Bittencourt, Eladio Lasserre, Pedro Maltez, José I‘relre
Gouvéa e José Santos Pereira.

Pela ordem, pedea palavra, o Prof. Aristides Novis para
desohrigar-se de um convite da Sociedade de Biologia de
Montevidéo, afim de tomar parte no unieo Congresso
Internacional de Biologiz a se realisar, por cccasido dag
festas commemorativag do centenario do Uruguay, em
Outubro vindouro. Incumbido tambein pelo nosso Ministro
junto a aquells paiz, de presidix e organisar o comité de
medicos bahianos, pede o anxilio desta Sociedade e espera
dos geus illustres consocios adhesdes e contribuigdes seien-
tificas que confirmem a nossa posigio de realce na medicina
patria. Os Profs. Torres e José Olympio pedem informagso

69
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sobre o programama, promettendo o Prof. Novis, apresental-o
opportunamente,

O Prof. Octavio Torres pondera sobre a falta de divul-
gacdo dog nossos convites e a maneira porgue se estd
publicando a ordem do dia sem os titulos des trabalhos, o
que prejudica enormemente as seszdes com a falta de
s0cios e que 8b assim o fazem pela {gnorancia dos assumptos
& serem discutidos! Lembra ainda a necessidade de s
agradecer a todos os jornaes a publicagio gratuita de
assnmptos referentes a Sociedade.

O Dr, Orlando Ribeirvo se justifica, dizendo qus sabedor
das obrigagdes inherentes ao cargo, tem procurado cumpril-
as 4 risca, mandando com bastante antecedencia, para
todoes os jornaes da caplial, noticias e convites que sb por
motivos que lhe sfo desconhecidos deixam de ser publicados
na integra. 7

De accordo com a ordem do dia, fala o Prof. Flaviano
sobre mais um easo de esporotrichose ne Behia, De maneira
brilhante, discorre demoradamente sobre o valor dag esta-
tisticas e a relativa raridade desses casos, em nosso melo,
sobretudo da gomma izolada, accentuando ag vantagens dos
exames de laboratorio indispensaveis a seguranga do diag-
nostico. Lembra a possivel confusdo com a gomma de
evolugdo lenta. Apés, evidenciar outras singularidades
inherentes ao caso 16 a observagho que se segue:

No dia 9 de Abril do corrente anno (1930), veio
consultar-nog, a’ consetho de distinctissimo coliega, o Sur. J.
M. A., branco, com 46 annos de edade, casado, negociante,
portuguds domiciliado na Bahia, desde oz 10 annos de
idade. .

Antecedentes  familines. — Pag vivo e forte, mora em
Portugal, mae falleeida, ha tempos, em consequencia de
um cancer do recfo. Tem 9 irméaos vivos e bem dispostos
em Portugal, ¢ & mortos: um com 4 annos de edade, por
garampo e outro, aos 8, nio sabe de que.

Antecedentes pessoass, — Quando pequeno, teve sarampo
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e depois engorgitamento dos ganglios do pescogo; anginas
repetidas, molestias venereas apenas uns cancros molles.

Em Outubre do anno p. passado {19293, estava no
interior do Estade, quando percebeu na regisio costal
esq'uqrda, perto da axilla, um nodulo do tamanho de um
ario de milho, que ndo lhe causava dbr alguma, nem
quande o comyprimia,

0 peguenc nodulo foi erescendo aos poucos até atingir
&8 dimensdes de uma noz. Em principics de Margo, a pelle,
até entio de cor normal, fol ficando vermelho-arroxeada no
logar da lezic. A pressio agora causava-the alguma dor,
nio muito forte, entrefanto,

Por prescripgio de um collega applicou sobre o logar
doente um pouco de coilargol.

0 nodulo amollecen e formou-se uma pequena abertura
na pelle por onde sahin alguma serosidade.

O crificlo depois fechou-se para de novo ge abrir, dando
gahida a serosidade clara. Por fim o orificio nfo mais
cieatrison; em vés de serosidade, comegou entzo a vazar
um liguido séro purulento, ora mais ora menos amarellado.

Nunca houve eliminacio de grios, nem de tecidos
mortificados ( cornicao). Nenhuma dor incommoda o
paciente.

Estado actual. — O pacients é um individuo de altura
mediana, bdn constituigdo, bem nuirido, bons dentes, e
mostra gozar de boa safide. _

Na regiao costal esguerda, na altura do guarto espago
intercostal, na linha axillar anterior nota-se uma sallencia
alongada, horizontal, medindo 6 centimetros de compri-
mento por 2 de Iargura, tendo na extremidade posterior
uma pequena ulceragio de forma oval, medindo 7 milli-
metros de comprimento por 3 de largura, de bordas desco-
ladas e vermelho-arroxeadas,

Hsta uiceracho se communica por meio de um pequeno
trajecto fistulogo com uma cavidade maior, especie de
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saceo, onde se acumula pus amarello citrine, em grande
guantidade.

A pelle gue reveste a saliencia aciroa mencionada tem
a cbr violacea, nio uniforme e pela apalpagio, percebe-se
que ella se acha adelgroada e descolada na parte media,
onde ge sente wna zona molle, Circundando este trecho
amollecido, sente-se nitidamente uma orla mais elevada e
resistente. O paclente nic accusa déres expontaneas nz
iesfio. Bystema ganglionar intacto.

Os outros orgiios, apparelhos e systemass, funceionam
bem,

A evolugao do mal e o aspecto clinieo da Tes(.to imypu-
zeram logo o diagnostico de gomma. :

Restava saber a causa.

A etiologia syphilitica {oi afastadas a evolagho lenta, o
ausencia de cornicfio, o tamauho da uleeracdo, o aspecto
de suas bordas, desoommg, arroxeadas e a mlm ahscluta
de symptomas loeticos concumitantes, tude fslava contra
a lues,

A tuberculose tambem fol posta & miargem; embora de
evolucgio forpidsa, a gomma tuberculosa uleerada apressnta
bordas irregulaleb com tendencia cheloidiana e ¢ estado
gerel do paciente & precario, o que ndo se di no caso em
apreco.

Tudo fazia pensar numa mycose ¢ dentre ellas na espo-
rotrichose.

A gomma anica isolada, porém, nio ¢ o que se ohgerva
commumhiente nessa mycofe. Ao contrario, a multiplici-
dade de lesdes e o seu polymorphismo sfio signaes preciosos
para ¢ disgnostico clinico e isto falfa no nosgo case.

Apezar disto, a evolucgo lénta da gomma, a uleeragio
muito pequena del]a resultante, & tendencis para cieatrizsagro
das bordas de coloragio arroxeada e o optimo estado geral
do paciente fizeram-nos desconfiar da esporetrichose.

Recorremos entiio &8 pesquisas laboratoriaes,

Para afastar de todo a hypothese de tuberculose, fizemos
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eefregacos comt o material retirade das paredes da gomma,
coramos pelo methodo de Ziehl e levamos ao microscopio.
Nenhum badillo acido resistente fol vistumbrado.

Com uma pipeta esterilizsada colthemos um pouco da
serosidade c¢itrina do interior da gomma e semeamos 1o
mefo de Sabouraud por processo da coulée sur le verre sec de
Gougerot.

Dois dias depois, examinando a cultura nascente, através
do tubo, segundo o processo classico, viam-ge nitidamente -
o mycelio e conidias numercsas a eclle presas por um
pegneno pediculo.

Diversos collegas tiveram oceasido de examinar a referida
cultara. O seu aspecto macroscopico dia a dia se tornava
mais typico; a principio esbranquigada, foi depois escure~
recendo, tomando a cdr de chocolate e pregucando na
superficie.

Esfregacos feitos com a cultura obtlda, revelaram ao
microscopio o mesmo agpecto caracteristico do esporo-
tricho,

Depois de firmado o dmgjnomco e instituido o trata-
mento iodurade, voltando o doents ao nosso consultorio,
mostrou-nos utn pequens nodulo, apenas perceptivel pela
apalpagio, e que elle casnalmente degeobrin ao ensaboar-se
no banho.

Informou-nos ainda o paciente que o referido noduloe
eatava demppare'cendo com o ugo do iodeto de potassio.

Tinhamos assim, embora semdmmente mais um ele-
mento para o diagnostico clinico.

COMMENTARIOS

O diagnostico clinico da esporotrichoss nem sempre €
facil. Os multiplos aspectos clinicos, de par com as mais
variadas localisagbes dessa mycose, simuladora de outras
~doengaz mwais encontradigas e, por isse megne, maig
lembradas, tém dado logar a repetidos erros.
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A confusho se estabelece, em geral, com a syphilizes
tuberculoge.

« Inghezondere sind es Imes und Taberculose, deren
Esscheinungs formen in fast charackieristischer art von der
Bporotrichose ebenfalls crzeugt werden» { Bruschke und
B. Langer-Handbuch der pathegenen Mikroorganismen —
Vol. V, pag. 401--38.% ed.). '

Outras doengas podem vir 4 balha no diagnostico diffe-
rencizl da esporotrichose, conforme o aspecto gue csta
revela.

Aqui, porem, nio cabe esmiuvear o agsumpte,

Para admittir a existencia favoravel da esporotrichose
Beurmann e Gougerot indicam o8 caracteres segnintes:

«Grande numero de lesdes, contrastando com nm bom
estado geral; comego das lesdes por wma nodosidade endu—
recida, que, pouco a pouco, abeedn; amolecimento parcial
cupuliforme, viceracio ag mais das vezes estreita, alargando-
se gecundarizmente, bordas irregulares e violaceas, as vezes
vermelhas, escuras, pigmentadas, quasi sempre descoladas,
cobrindo recessos subcuianeos ern gue o pus se acumula;
contraste entre a estreiteza da ulceracio e a exfensio da
gomma fundida; coexistencia de diversos periuitos ou de
duas viceragdes contiguas para uma mesma gomma ¢ porsis-
fencia. entre ag duas ulceragbes de wma delgada ponte de
pelle violacea; pus viscoso ou sorosidade citvina; facilidade
das auto-inoculagdes; evolucdo fria e indaolente; cicatrizacio
apezar da persistencia do abeesso abaixo da pelle adelga-
cada; cicatrizes chatas, molles, de bordas despedagadas e as
mais das vezes denteadas de linguetas cutaneas mal unidas
e de contorno escure; ausencia habitual de adenopathiag,
ete. « Les Nouvelles raycoses, pag. 115

O diagnoestico clinico deve ser gempre confirmado pelo
bacteriologico, gue é facil e estd a0 alcance do medico.

Dentreos varios processog usades no laboratorio, impoem-
ge pels sua simplicidade e precisio, ¢ da enltura a frio, no
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meio de Sabouraud, segundo a techuica da coulée de pus sur
le verre sée de todos muito conhecida.

Foi a ella que recorremos no nosse £aso,

Os caracteres de auliura obfida levam-nos a crer tmtar-
se do esporotrichose de Beurmann.

O Prof, Torres felicita-o pelo seu interessante e diffieil
diagnostico a gue s6 podia chegar apos os melos utilisados
* para o diagnoestico differencial. Entretante, julga nio serem
taes casos ravos ent nogso melo attribuindo a sua apparente
raridade, a falta dos exames de laboratorie. Indaga da
profissao do paciente, dizendo haver, num cago seu, facil-
mente chegndd ao diagnostico de eaporctrichose pblﬂ melo
de vida do mesmo gue era embalador.

Dr. José Olympio acha interessante a communicagdo do

Flaviano e discorda de Dy, Torres que diz affirmar
theoricamente,appellando paraa diffenldade do dingnostico,
e cita um caso de wm sew suspeitose de esporotrichoge.

Q Prof. Torrves contesta. O Prof. Flaviano agradece aos
illustres consocies gue diseutiram s sua commuricagdo e
respondendo ao Dr, Torres, diz, ser ¢ gen doente negoclante
e ndo ter verificado no pacicnte o pouto de entrada dog
germens, desconflando, porem, que tenha se dade pela
garganta, pois que o doente informoun fer tido anginas
tepetidas. Admira-se entretanto nzo serem freguentes taes
casos aperar da existencia profusa dos - egporotrichos na
natureza.

Pyelographie intravenose. — O Dr. José Bilveira comega
dizendo que vae diseutir uma das questdes mais interessantes
da Radiclogia clinica actual —a da plelografia intravenosa.
Acentua que o assunto tem merecido a atencdo deos mais
eminentes especinlistas e estd sendo discntido nas mrais
notavels agremiaghes medicas,

Divide a sua communicacio em duas parbes: uma
teorica, na qual disentird o principio do metodo, far-se-i
um ligeiro escorso historico, ete. ; oufra descritiva, onde se
cuidard da téenica empregada. A primeira serfi a sua
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tarefa, a segunda ficando a cargo do D, Adrianc Pondé,

Inicia a sua dissertagio dizendo gue os radiologos e
“wrologistas lnspirados na prova de Graham-Cole para a
vignalizagiio da vesicula hiliar entenderam que tambem se
deveria obier o desenho do bacinete pela injegio de wma
substancia contrastante, administrada por via intravenosa ¢
climinavel pelos rins em grande proporgio. Refere-se,
depois, fis primeirms tentativas de Rowntree, Osborne,
Sutherland e Schell, na America do Norte, nos trabaihosg de
Lichtenbrg, Rosenstein, Volkmann, Hryntschak, na Ale~
manha, Lenarduzi ¢ Pecco, na [talia, Heuser e Banari, na
Avgentina, .. K fdnalmente aos biilhanies resultados olitidos
por A. hoseno e anunciados ao Congresso Alemao de
Urologia em Setembro de 1928, mercd do empregs do
«Pyelognosty, mwa assoclagdo do fodéto de sodio 4 uréda.

Dembra rapidamente as mais notaveis pesguisas feling
ulfimamente com o « Urogelectan »—materia mais tolersvel
e menos toxics que o pyelognost —e diz que estimualados
pelos estudos dos colegas estrangeires foram levados slee
o Dz, Pondéao ensnio dessa nova téenica. X gue felizinente
a realizarain com o mais corapleto éxito no Gabinete parti-
cular do Prof. Prado Vallndares.

Deixa a apresentacic das radiografas e a descrigio da
téenica empregada para o Dr. Pondé, B termina acentuando
que com tao reduzide numero de casos obsersudos nio
pretendem tirar conclusdes definitivas sobre o valor do
metodo recern-creado; mus quevem o 80 estunular os
colegas & pratica de tho esperancoso meio semiotico.

O Dr. Pondé fale em seguida, insiste ainda no principio
em quese funda o processo e dig, o proposito, que éle bem
e enquadra no gyupo daguele dos conbrastes por opacifii-
cagro indirecta ou  transeivenlaforia esfubelecido pelo
Prof. Valladares. Tala entao sobre o tdenica do processo de
Roseno. Analisa o preparo do docnte, do material a injectar-
ge e do proprio acto da, injecio,

Sobre a primeiva guestio diz gue pio ge hi mistér que
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" néo de se conservar o observado em «jejum patural» na
" nisnban wmesma do exame, Critica os exageros de Heuser’
“exigindo do paciente um jejum de 36 horas, a congervagio
da bexiga cheia de urina-até o final da prova, etc. Acha
apenas de vantagem, pars evitar a agso perturbaddra da
aerocolia, o uso de um. enterochsma com agua levemente
f.épld‘l

Passa 4 fabricagiio da 8olugho opacificante: — refere-se

& dissoluctio do producto, sos nmdados de eqter;hzagao e -

. filtragiio déle, ete.
Cogita aﬁnal do modo por que se deve praticar a injegio e
~ apresenta opportunamente o esquema do aparelho eagenhado
- para tal aplicagso.

Por fim explica as mdmgraﬁas obtidas e faz ainda
algumas consideractes zobre as vanfegens da nova éepica.
" Dr. Orando Ribeiro faz algumas consideragbes em-
torno da pyelographia directa, passando em seguida a {ratar

" da pyelographia venosa. Diz que as vantagens desta, sobre

aguells, sfo indiscuiivels, no entanto, no momento, ainda
se nio pode declarar o methodo em apreco, verdadeira~
mente pratico pelas justas razdes seguintes: complicagio
na feitura do soluic opacificante, grande demora em -
injectal-o, falta de nitides das imagens radiographicas,
guando peqtena é a quantidadé de sal empregada, presenga
de phenomenoes toxicos quando o soluto é um pouce mais
concentrado. :

Por taes razdes, pensz, que o methodo, na realidade
promissor, ainda esti no dominio da experimentagic, . -

. Beguidamente folicita muito cordialmente os proficientes
radiologistas Dre. Adriano Pondé e José de Silveira, os
. primeiros a porem em pratica, entre o8 8 pyelogra.phm

. Teno3a.

Dr. Ponde agr&dece a gentileza. da d1scuss§.0.
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© Em torno da atrophia do prostata~Dr. Americo Valerio —
Arch, Bras, de Medicina— Margo 1930

Estudo de 2 casos de atrophia da prostata, terminados
pela cura clinica dos doentes.

No primeiro, o symptoma predominante era a impo—
-tencia ( e um individuo casado hanm anno ) e no segundo
a retengiio incompleta de urina.

O A. attribGe a atrophia da prostata 4 syphilis; & blenor-
thagia e ao Ggo.e abugo dag magsagens digitaes.

Curou-ge 0 primelro doente com applicagtes de diather-
mia, injecgdes de fibrolysina e auto-hemotherapia; o segundo,
com Jdiathermia uretro-vesical o prostato~vesical, 1113ec(;oes
de thiosinamina e bismogenol.

A L

As rectates esienosantes — Prof. H, Hartmann., Paris Med’wai
5 Abr, 1930,

-0 A. contesta as estatisticas gue tem dado cowo muito
mals frequentes na miuther do gue no homem, as rectites
estenosantes, baseando-se em suas observagdes feitas em
hospitaes geraes, onde sio admittidos homens e mulheres.
Com elle estic Kelserf e Buie, este da clinica Mayo.
B 120 cagos enconitrou 69 mulheres e b1 homens.
Pathogenia: — A syphilis, a tuberculose, a pederastia
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passiva, oceasionando o canero molle ¢ 2 blenowrhagia ano-
- rectaes, sfo os principaes causadores da estenose rectal
inflammatoria,

O estreitamento € em geral bhaixo, de 2 a 6 centimetros
acima do anus, de forma cylindrica; a parede do recto
apresenta-ce expessada, abrangeundo o processo inflamma-
torio todas as suas tunicas, sendo as lesdes maiores na
camada sub-mucosgs. '

Eetudo clinico: — Comecando pela rectite com mais ou
menos abundante suppuragio e vontade frequente de
defecar, para, depois de consiituido o esfreitamento, as
fezes se fornarem rarns e difficeis, achatadas, finas, e 48
vezes, pequenas e durag, obriganda o doente a usar lavagens
& purgativos diavios, ‘

A obstrucgan complets fem sido muito raramente
observade, pelo facto da estenose ser constifuida por um
cylindre vigide, onde todas as tanicas sgo invadidas pela
escleroge, nfo podende se produzirem os phenomenos
espasmodicos que complicam tho a me(do as estenoses
CATICEYO8AS,

Em um periodo adeantado, a intoxicagio chronica cau-
sada pela retengio estercoral, produz perturbacdes diges-
tivas, perda de appetite, vomitos, culminando essas comapli-
cagdes ne cachexia do doente.

Diagnostico: — A verificacso de wm estreliamento tendo
uma certa alfura e acompanhado de reciite, é sufiiciente
para distingui-lo do estreitamento cicatricial e do congenito.

A avsencia de um tumor permitte a diffevenciacio com
a5 estenoses cancerogas.

Bomente as estenoses altas sio de difficil diagnostico;
1BSEeS CA508, 0 exame proctoscopico é que firma o diagnos—
tico, nao se devendo fambem, aqui, dispensar o exame
radiologico, depois de applicar uma lavagem de gelobarina.

Tratamento: — 36 pbde ser clrurgico. Depols de referir-
se 4 dilata¢iio brusca, que deve ser progeripta, ¢ & dilatagho
lenta, esta mmuito melhor, e a diversos outros provcessos
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como a electrolyse, a alia-frequencia, a rectotoinia externa
e interna e a colostomia iliaca, o A. passa a degcrever a
extirpacio dos estreitamentos, sendo a seguinte a technica
por elleusada: —~ depoisde dilatado o anus, faz-seumaincisio

circular a0 nivel da juncgao cutaneo-mucosa, com ¢ bisturi, -

até chegar na parte superior dos esphinterss, onde as tunicas
rectaes, estando fundidas em um bloco fibro-lardacec, tem
este de ser descollado e isclado o recto das partes visinhas;
leva-se o descollamento a$é bastante acima, de modo a poder
abaixar factlmente a pontasuperior até para fora do orificio
anal. Suturado o recto 4 pelle, faz-se uma incisdo na parte
posterior de uma das fossas ischio-rectaes, pela qual intro-
duzem-ge dois drenog que divergem em V, para ficar nm
para deante e outro para triz do intestino abaixado.

- Todas a8 vezes que a secedo do recto é feita em partes
doentes, o resultado é medioere on mau; nao ha recahida .
quando todas ag partes doentes s6o Letiradas

Dahi concluir-se, que as ano-rectites estenosantes, consti—
tuindo uma doenga progressivamente ascendente, requérem
intervencio precéee, e de modo a retivar todo tecldo doente,

Parece mesmo ao A.

Indicado, fazer um tratamento prophylactico dos estrei-
tarentos, extirpando por via intrg-esphyncteriana ag
ano-rectites suppurativas e granulosas, que, abandonadas,
vém maais tarde terminar-se mo estrelfarpento.

A, L.

Os dados actunes do tratamento do syphilis.— G. Milian, —
Ptm's Médécal, Margo 1930.

0 A. comega por lagtimar a wmnde desordem que reina
-no tratamento da syphilis.

Cada medico tem suas preferencias por determmada
- medicamento, usando-o systematicamente, Nao ge deve
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proceder assim, mas obedecendo a certas razdes, que passa
a expor. Ha 4 principaes medicamentos anti-syphiliticos:
-~ 0 meteurio, o arsenico, o bismuthe e o iodeto de
potassio,

Antigamenie empregava-se muito, e guasisd, o mercurio,
mesmo porgue nao havia outro.

Viam-ge entdo individuos conservarem suag lesdes inde-
finidamente, apesar do uso continuo de pilulas e injeccbes
mercuriacs. - '

(hegou-geadizer gue, para dois casos de placas mucosas,
um era resistente ao tratamento, ‘

Quando appareceram o 608 ¢ o 914, esses pobres
individuos curaram-ge miraculosamente, quasi de um dia
para o outro,

A syphilis, que resistia ao mercurio, fol vencida pelos
arsenchenzbes.

Pagsaram-se o8 annoy, e agora o cffello curativo dos
arsenobenzbes j& nos parece diminnido ; porque? — devido
& desordern gue reina no emprego desses preparados, em
doses insufficienies e espacadas, oz treponemas acostu-
naram-se com elles, adguirindo mesmo, uma certa resis-
tencia.

Chegon ha pouco o bismutho, logo com successos excel-
lentes, mais nao tae brilhantes como os do 914 e 606,
poxgque o Bi e Hg, sendo corpos visinhos, tém acgiio
bactericida guasi identica. O lodeic de potassio ficou
completamente esquecido desde ¢ advenfo dos arseno-
benzdes; elle cura, entretanto, gommay syphiliticas, os
accidentes esclerosos, e em muites casos, di resultados
maravilbosos. ‘

Dos diversos medicamentog anti-syphiliticos, ndo se
pode dizer se ha um melhor do gue outro. Cada um tem
sua accho determinada para um certe parasite.

Bsse, 0 motivo de nio se dever empregar s6 um medi-
camnento, mas fodos, suceessivamente, até chegar-se dquelle
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que ha do esterilisar o mdlwduo, llbertando -0 dog trepo-
nemas. : ‘

A resistencia medicamentosa ¢ um faeto verificado
experimentalmente, desde Erlich. .

Modo de administracho juntos ou separadamente? A
ultima forma é a preferivel, porque s6 assim se pode verificar a
qual se deve attiibuir o que de bom oumau se vae passando
no organismo do doente. Oz medicamentos devem ser
administrados successivamente e sem interrupeso entre as
series, de modo a nao deixar o treponema tomar folago, e a
assedis-lo de modo continuo, até destrui-lo totalmente.

Tsto durard 6 a 8 mezes, ¥

 Para o mercurio e o bismutho, a dose nio pode sexr
muito variada, porque os limites de tolerancm pova esses
preparados 820 estreitos.

Para o arsenico, ( 914 e 606 ), a questao da dose é outra,
por se tratar de medicamento pouce toxice, a despeito da
temivel reputagiio com que velo ao mundo.

Tem-se demonstrado experimentalmente, ser de 2
centgos. por kilo de animal, a dose de 914 necessaria para a
therapia sterilisons magna de uma spiriliose da galhnha

No homem &b se tem empregado até 1 e mefo conigr.
por kilo, e ainda agsim muito poneoy sdo oy medicos que
ousam administri-lo nessa dose:

Para mafar um homem, a dose de 914 sevin de 82 10 grq.,
de accordo com o que se verifica nos animaes.

Diz o A, que no Uruoguay injéctam-ge correntemente
2 gre,, de umu vés e gque elle, Inadvertidamente, em um’
hospital militar, durante a guerra, applicon a 8 soldados, a
cada nm 3 grs. de 914, que foram admiravelmente supor~
tadas, melhor, até, do que as pequenas doges, que haviam
antes sido applicada.
 Ae grandes doges n&o provocam reacgdes biotropicas.

O 914 deve, portanto, ser empregado em doses rassigas,,
se guizermos curar nao somente os accidentes, mas tambem
a doenga.

B |
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Para o iodeto de potassio dd-se o mesmo; deve ser usado -
em grandes doses; no minimo 3 grs.; em geral, a doge de
6 grs. por dia da regultados therapeuticos excellentes.

Alem de feita por doses fortes, a therapeutica anti--

- gyphilitica deve ainda ser prolongada e continua. Os
phenemenos de reactivacdo, que e enconfram a cada passo
na clinica, sdo devidos a doses ora fracas, ora irregulares.

Nao se devem misturar os medicamentos; depois de cada
um delles faz-se a reaccho de Wassermann para verificar o
resultado obtido.
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