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O decretode 18 de J a--;;*i{}ix*d dé 1890

OUE REORGANIZA O SERVICO SANITAR'G TERRESTRE
DA REPUBLICA  +

&

Com o decreto d'esta data foi expedido o regulamento que.
reconstitue o conselho d¢ satude publica, ¢ reorganisa o servico
sanitario terrestre da Republica dos Estados Unidos do Brasil.

O art. 2.° do deereto declara que este regulamento serd exe-
: éuta_do cm todos os cstados confederados até que cstes. tenham
'provido sobre o rcféridoservigo cm legislaturas ordinarias,
" Esta declaraciio nos faz csperar que na constituicdo definiviva
dos cstados confederados tenhamos finalmente uma organisé{?
¢do regular do servigo da hygicne ﬁublica, como ha tantos
annos reclamamos, com um pessoal technico capaz de exercer
a administra¢io sanitaria ¢ a policia hygienica com a indepen-
dencia, 'dignidadc, criterio ¢ zelo que merece a saudego povo,
suprema lei de um paiz civilisado. '

A reorganisacio dada pelo decreto de 18 de Janciro ndo sa-
t_isfaz'és exigencias do servigo sanitario ‘nos.diversos estados
da Republica, ¢ continta a centralisar a administragdo da hy-
giene, por um mechanismo complicado, difficil € moroso, como
cra o do regulamento de 3 de Fevereiro de 1886, ao qual
tivemos occasido de fazer, n'esta Gazela, obécrvac;ﬁcs que sdo
ainda applicaveis ao actual.

Aos inspectores de hygiene dos Estados cumpre :

«Corresponder-se com o governador do Estado ¢ com o ins-
pector geral de hygiene, communicando as occurrcncias"impof—
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tantes que se derem no servigo a seu carge, propondo as medi-
das que julgarem convenicntes ¢ prcstando as mformagoecs que
lhes forem emgu:las » (Art. 15 § 11y

_ «Cumpur as ordens e mstrucc; €s que lhes expedir o mspc—
ctor geral de hygiene. » (“?‘ft 15 g. 5.) . .

Do inspector geral de hyg;:enc, residente na capital federal e
desconhecendo as condi_g{’j{es de muitos dos Estados, sendo de
todos, depende, entretanto, toda a direcciio do servico sanitario
nas diversas localidades da Republica; d’elle partem as ordens
e mStrUCPoes para o_servigo da hygicne em gqualquer Estado

-dinda o mais reinoto e quando se¢ derem occurrencias graves

ou extraordinarias, o caminho apontado pelo regulaments ao
inspector de hygiene do Estadb ¢ : — propor-ao inspector geral
as medidas que julgar convenientes, esperar pela approvigao
d’cllag, depois de prestar as informacoes que forem exigidas, ¢
conforme a gravidade dos acontecimentos, a guaidar convoca- -
¢io do conselho de saude publica e suas resolucdes, que terdo
de descer, em direc¢iio inversa, passando de novo por todos
esses tramites, alé o Estado, que pode ser devastado-por uma
epidemia, emquanto nio lhe chegam cstas providencias de
longo curso.

Em parte alguma ha exemplt de uma centralisagdo tdo pre-
judicial, e, estamos certos que clla hade cessar com a consti-
tuicdo dos Estados. Em todos os paizes alem dos agentes sanita-
rios incumbidos de executar os regulamentos, existem as juntas
consultivaé.' nas provificias, nas cidadés, nos districtos ou nos
municipios, exercendo suas elevadas funcedes junto 4s autorida-
des administrativas das respectivas circumscripgdes.

Na Inglaterra a _organisagdo do servico 'sanitario, que tem a,
sua frente o conselho superior (Local Government Board ) des-
centralisa-se em conselhos das cidades e districtos { Town-
Council ¢ Local Board) que tem altas attribuigées em tudo o
que se refere 4 salubridade publica. ’

N‘Allemanha ha um conselho sanitario na capital de cada
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provihcia ou districtg, ao qual incumbe indicar as medidas rela-
tivas 4 hygiene, .
~ N'Austrta ha em cada provincia‘o Landessanitatsrath, que. é
um conselho sanitario, consultado pelo governo' da provincia
em todas as questdes bygienicas que a ella interessam, e po-
dendo tomar a iniciativa de propostas para melhorar seu esta-
‘do sanitario. |

Na I'ran¢a ha em cada districto um conselho de hygiene publi-
ca e de salubridade, com attribui¢des indenticas.

Na Belgica as commissdes medicas provinciaes, na Iespanha
" as guntas provinciaes de saude, na Hollanda os conselhos medi-
cos provinciaes, na ltalia os conselhos sanitarios provinciaes, cm
todos os paizcs emfim, existem estas juntas consultivas nas
provmcnas ou d1str1¢tos que emittem parecer sobre as questdes
hygienicas, ¢ tomam a iniciativa de propor 4 competente auto~
ridade administrativa as mccﬁlidaslnecessarias, em qualquer caso .
que interesse & saude publica, na respectiva circumscripgao,

As funcgoes dos membros d'cstes conselhos sdo geralmente
honorificas e gratuitas, mas suas resolugdes, embora de caracter -
consultivo, exercem grande influencia, pelo respeito que sc
presta n'esses paizes 4 opinido dos homens competentes na
solucdo das questdes technicas especiacs que possam agitar-se
em qualquer emergencia. " _

‘Esta organisacio cxistio ja na Bahia, desde 1838 até 1858,
muito bem modelada no Conselho de Salubridade. ‘

N'esta mesma Gazela jd pugnamos em 1867 ¢ depois em 1877
e 1886 pela .reorganisacdo do Conselho de Salubridade, que
funccionou por muitos annos na antiga provincia da Bahia com
uma organisagio e attribui¢des semclhantes as dos c&nsclhos
de hygiene provinciaes ¢u districtaes dos paizes a que ]a nos
referimos. d 7

Diziamos entdo, considerando as difficuldades da direcgdo da
hygiene publica e policia sanitaria, e.a importancia das questdes
‘cuja decisdio pode ser cotn urgencia exigida, que o meio mais
cfficaz de regularisar este servico seria’ a. reorggnisagio do
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Conselho de salubridade. E accrescentamos ainda, n'um d'a-
quelles artigos, cstas palavras que hoije, diante dos. {actos,
adquirem novo valor,

« Ja tivemos a fortuna de possuir n'esta provincia uma insti-
tuicdo d'esta natureza, que prestou excellentes servigos c!u‘ra-ntd
mais de dous decennios, ¢ sua organisacao, inspirada pelo ¢cs-,
pirito providente de sabios legisladores, resistiu por muito
tempo & apathia, e ao sopro mortifero da politica partidgria que
corrompe as nossas melhores instituigdes.  °

«O Conselho de Salubridade publica da Bahia, creado pela
lei provincial n. 73, de 15 de Junho de 1838, sendo presidente .
da provincia o Consclheiro Thomaz Xavier Garcia de Almeida
funccionou regularmente desde 15 de Fevereiro de 1840, teve
em scu scio illustragdes profissionacs das mais »distinctas que
temos possuido, ¢ depois de prestar por mais de 20 annos o
mais efficaz auxilio 4 administraclie da provincia, foi pouco a
pouco aflrouxands cm scu zelo, ¢ pela morte de alguns mem-
bros, pela falta de preenchimento das vagas, ¢ pela indolencia
de outros, cahiu na apathia ¢ no ecsquecimento, de sorte quc
sem ter sido legalmente éxtincto, desapparcceu ha mais de 10
annos da scena publica. »

- «0O conselho compunha-se de 12 membros titulares, ¢ sua lei
orgamca sabiamente confeccionada, cra a seguinte :

« Art. 1.° Ilavera na capital da provincia um consclho de
salubridade, com o fim de aconselhar 4s authoridades adminis-
trativas e policiacs, sobre tudo que pertencer 4 saude publica.

Art. 2.° Nenhuma medida concernente 4 saude publica terd
lugar sem que scja ouvido o conselho de que trata esta lei, o
qual tambem propord 4s ditas authoridades todas as medidas
que parecerem convenientes. .

Art. 3.° O conselho serd composto de doze membros titu-
lares nomeados pelo Governo da Provincia, ¢ dc um numero
illimitado de membros correspondentes, nomeados pelos titu-
Jares, & 130 somente approvados pelo governo.

§ 1.° S6 podem ser membros do Conselho de Salubridade os
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medicos, 0s cirurgioes, pharmaceuticos ¢ mais pessoas versadas
nas sciencias physicas ou naturacs. ' -

Art. 4.° O Conselho de Salubridade organisard seu rug,imcnto
interno, e o submetterd 4 approvacio do governo da provincia,
tendo por indispensavel obrigagio formular um relatorio
annual de todos os seus trabalhos. '

Art. 5.2 O governo prestard um local conveniente ds sessoes
do Comsclho de salubridade, ¢ applicard com a competente
authorisacdo legdl, uma quantia sufficiente para as dcspezas
de sua policia interna, ¢ das investigacoes que officialmente se
lhe incumbirem. '

Art. 6.° I'icam revogadas as disposi¢des em contrario.»

Era uma organisacio semelhantc que deviamos esperar da
reforma realisada sob os auspicios do regimen dcsccmtralisa_lw
dor de um governo republicano.

Em um servi¢o por sua natureza urgente, ¢ quo tdo de perto
interessa a todos os cidaddos, como o da saude publica, os
inconvenientes do systema centralisador sio de méra intuigdo.

Ndo seria descabido reproduzir aqui as reflexdes que sobre
este ponto fizemos & reforma de 3 de Fevereiro de 1886, apon-
tando ao ministro Bardo de Mamoré a instructiva lecgio que se
_encontra na historia da organisa¢io da hvgicne administrativa
de alguns dos paizes cultos.

I’ bem conhecida a extensa circular de 3 de Maio de 1851,
em que o illustrado ministro franccz Buffet mostrava aos pre-
feitos dos departamentos a incontestavel utilidade dos conselhos
de salubridade ¢ a solicitude que devia esta institui¢io merceer
das autoridades administrativas. «fim caso de epidemia, dizia
elle aos prefeitos, vosso primeiro dever ¢ reunir scm demora
os conselhos de hygicne. Somente elles vos podem ,auxiliar
c{hcazmcnte na cuidadosa tarcfa de verificar os factos, de
“estudar as condicdes hygwmcab das localidades invadidas, de
aconselhar as medidas que devem.ser tomadas, ¢ de redigir as
instrucgdes, que, partindo de um comité constituido, adquirirdo
necessariamente uma autoridade muito malor que as que

&
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emanassem de uma s pessoa. Os soccorros, mais bem
dirigidos, terdo assim malis accdo ¢ mais segurcs resultados.y

Nenhum hygienista désconhete tambem o luminoso trabalho
de Royer—Collard crudito relator do parecer sobre o projecto de
arganisagdo da hygiene publica em Iranca, ¢m 1848, em que,
entre outras, responde 4 questdio proposta pelo ministro sobre a
convenicncia de crear muitas classes de conselhos de hygienc:

-« A maioria da commissio, diz elle, pcnsa que tendo os
conselhos de hygiene publica por funcciio principal esclarecer a
autoridade sobre o que conviria fazer no interesse das popu-
lagGes, e por consequencia fornecer instrucgdes ¢ apresentar
propostas, haveria vantagem em multiplical-os quanto possivel,
e- em disseminal-os pelas diflerentes localidades. Tanto im-

porta em materia de administragdo restringir e centralisar

os meios de accdo, afim de dar ao poder exceutivo mais unidadé
¢ energia, quanto ¢ necessario que a luz chegue a todos, de
todos os lados, ¢ que cada parte do territorio tenha, de alguma
“sorte, sentinellas permanentes destinadas a chamar, quando
for' necessario, a autoridade publica em seu soccorro.»

Se, entre nds, néo sc pode desde jd, por falta de pessoal suffi-
ciente nas pequenas localidades, imitar completamente a
organisacio do servigo sanitario da Franca, instituindo,

“semclhanga dos conselhos de hygiene de departamento e de

districto, ¢ das commissGes cantonaes que alli existem, um
conselho em cada provincia, uma junta em cada comarca, e
uma commissdo_de hygicne em cada municipio, com certeza
nio falta, nas capitacs das provi‘ncias, um numero bastante dec
homens instruidos, ¢ capazes dc esclarecer a administragiio

~sobre as questdes de hygiene que interessam 4s respectivas

cxrcumscrlpgoes cujas condiches elles incontestavelmente
conhecem melhor do que a inspectoria geral ou o conselho
superior de saude publica.

Og conselhos de salubridade, para conscrvarmos o nome que
foi dado ao da Bahia pela lei de 15 de Junho de 1838, seriam
excellentes auxiliares das admmlstra(soes dos Estados ¢ poderiam

L
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exercer uma acgio mais amplamente benefica ¢ providente,
tendo o direito de iniciativa nas quesfOes que interessam &
saude publica, ¢ ndo se limitands somente a responder ds que
lhes sdo submettidas pela autoridade administrativa.

Iiste direito, tdo natural dquelles que-exercem a funcgio de
sentinellas da saude publica, ndo foi conferido pelo novo regu-
lamento, nem ao conselho de saude publica que é meramente
consultivo, ¢ se reunird sob a presidencia do Ministro do Inte-
rior, quando este o determinar (arts. 3.%¢ ¢ 4. °).

Nio carecemos de commentarios para provar que ndo podem

inspirar a0 publico muita confianca as deliberacdes que ema-
narem de um conselho, cujas discussdes sdo dirigidas ¢ julgadas
por quem ndg tem a necessaria competcncm scientifica para
apreual -as. '
* A funcgio da presidencia caberia. com melhdr direito ao
inspector geral da satide publica, ou antes a um dos membros
do conselho por eleiciio feita entre clles ; mas o vicio da centra-
~lisagdo dé_genéra ¢ atrophia todes as nossas instituigdes desde
sua origem. | * |

Achamo-nos exactamente n'aquelle estado que descrevi ia cm
1848 Royer-Collard, referindo-se ao regimen que tinha domi-
nado a Franca. «Ndo ¢ a vontade do bem publico, dizia clle,
“que falta aqui aos governos ; mas sua naturcza e sua {6rma, as
.‘tradiqt“)ems sob as “quacs elles viviam, teem sido talvez um
obstaculo aos melhoramentos desejaveis.»

«O governo, isolado de alguma sorte da socicdade, nio
conhecia bastante as necessidades das populagdes, sobretudo
nas conmnunas ruraes, ¢ ndo entretinha bastante activamente
com cllas um commercio de benevolencia e confianca reci-
procas. ‘ ) o

«Nio acontece 0 mesmo hoje. A repubhca em Franca, é a
- democracia IS??O ¢, 0 governo do povo; em outros tﬁ,t‘mos;' 0
governo, sahido do seio do pove, s€ associa intimameite 3
socicdade, ¢ a sociedade, livre ¢ soberana, governa o governo.
“ «D'esta origem commum ¢ d’csta fusio de todos os poderes
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. resultam para o.paiz o dircito de associaciio, o direito de
eleicio ¢ o direito de imic iativa em cada associagdo reconhecida
¢ autorisada pela lei. Taes sdo os principios que devem presu:llr
4 organisacdo ger al das institui¢des de hygiene publica em toda_
a Franga.» -

A commissio, que, pclo orgdio de scu relator, assim se
exprimia, em scu parccer sobre o projecto de organisaciio da
hygiene publica na Franga, propoz a constitui¢io dos consclhos
sanitarios por eleicio feita do scguinte modo: «Os medicos,
pharmaceuticos e veterinarios dos cantdes, rcunidos na capital
do districto, clegeriio em escrutinio de lista ¢ ¢ por maioria abso-
luta de votos, os medicos, pharmacecuticos ¢ veterinarios dos
conselhos de hygiene publica. Os outros membres serido eleitos
pelo consetho do cantdo.»

O proprio- ministro, Tourret, embora mcmbro do govcrno .
quc como tal geralmente procura absorver todas as parcellas de
autoridade, dotado de um cspirito superior, ndo hesitou em .
declarar, em seu relatorio, que temia que, supprimindo o prin-
cipio da clei¢do, sc tirassc & instituicio dos consclhos de salu-
bridade ¢ de hygiene publica um de seus principaes clementos
de férga ¢ de vitalidade, e julgava que, para poderem produzir
todos os bons resultados que se tinha o dircito de esperar
d’clles, era necessario deixar-thes a faculdade de reunir-se de
motu proprio ¢ de tomar a iniciativa perante a administraciio,
em todas as questGes que interessam 4 satide publica.

O conselho de salubridade publica, crcado aqui na Bahia pela
lei provincial n. 73,.de 15 de Junho de 1838, com o fim de
aconselhar as autoridades administrativas e policiaes sobre fudo 0
que perience & saude publica, tinha este direito de iniciativa em
todas as questdes relativas 4 hygiene. Nenkuma medida concer—
~nente a Savde publica terd logar, diz o art. 2° da dita lei, sem gite

seja ouvido o conselho de que trata esta lei, o qual®ambem propo-
rd ds ditas autoridades as medidas que parecerein convenienles.»

A Republica deve restituir-nos, ampliando-as, as refor mas
democraticas ¢ descentrahsadoras iniciadas pelos ZOVErnos



adiantados da epoca da regencia, e que 0 imperio nos arrancou

pouco a pouco. |
A reforma do servi¢o de hygiene publica nio pdde ser feita

sob outros principios. |
A sciencia e 0 bem publico assim o exigem.

NEVRO-PATHOLOGIA

- Do hypnotismo como agente anes-
1thesico ¢ therapeutico

COMMUNICAGAO FEITA & SOCIEDADE MEDICA DA BAHIA

Pelo DR. CORIOLANO BURGOS

Tendo a honra de communicar a esta illustre Sociedade que
j4 tive occasi@o de praticar pequenas operagdes durante o somno
~hypnotico em duas doentes de minha clinica, sem que ellas
accusassem o menor soflrimento, nem tivessem conhecimento

do facto. ' ,

—A primeira—D. J. C., branca, solteira, 35 annos de idade,
constituicao robusta, é uma grande hysterica, 4 qual desde Se-
tembro de 1887, presto os meus servigos medicos. Pelo que ella
me referiu n'essa occasido desde a 1.* erupgio menstrual soffria

- temporariamente de simples —elouffementshystericos— os quaes
n'aquella data passafam a tomar as proporgdes de grande-
ataque hysterico, em virtude das contrariedades reacs a que a
doente estava sugelita, motivadas por circumstancias alheias a_
sua vontade. De um caracter incongruente, versatil e irascivel,
como em geral s@o as hystericas, esta doente s¢ tem em. si de
constante a sua inconstancia, como muito bem disse Syde-
nham, em rclagio a nevrose hysterica e de cujas palavras me

“sirvo agora. ' . , .

—Um a dois dias antes do apparecimento das regras a

doente comegava a ter grandes ataques’ que demoravam das 6
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4s-11 horas da noite ¢ 4s vezes mais, sem guardarem intervallo

&

entre si. o ,

‘No periodo das attitudes plasticas pude observar por vezes a -
doente conservar-se durante 1o minutos, de joelhos, bracos
abertos ¢ estendidos perpendicularmente ao tronco, cabega
pendida para a parte posterior d'este,” olhos salientando~se
consideravelmente nas orbitas, face horrorosamente decornposta
( cousa singular) ¢ depois cahir no assoalho COMO uma massa
inerte. ' '

No periodo dos gramdes movimentos, anterior a este,
posicdes assumidas pela doente erdo as mais levianas ¢ grotes-
cas que se pode imaginar; tomei o alvitre de deixal-a rolar -

pelo assoalho porque difficilmente podia ser contida ; ora mor~

dendo as pessoas que d.ella se acercavam, ora destruindo tudo
que estivesse ao alcance das mios.
Esta doente tinha anesthesia direita ¢ hyperesthesia esquerda;

diversas zonas hyperesthesicas ¢ uma zona hysterogena na

parte media da regido vesical logo acima do pubis; pude veri-
ficar mais tarde que ella tinha impossibilidade completa de
urinar, perturbagio que era devida 4 constricgiio espasmodica
da uretra, a bexiga conservando-se sempre cheia.

Esta perturbagdo na miccdome foi occultada a principio, pela
doente, a qual abstinha-se de beber agua durante o dia para
ndo ter o ataque a noite ; peld manhi expelliaa muito custo 1 a
2 colheradas de urina, contando sempre que no dia seguinte’
urinaria mais livremente ; entretanto, depois de passada a CI‘ISC
a perturbacdo diminuia mas nio desapparecia de todo.

Durante um d'esses grandes ataques lancei mao do chloro-

{ormio ; chloroformisei~a em pleno ataque ¢ pude entdo extrahir

uma grande quantidade de urina.
Foin'essa occasifio, em margo de 1888, que conversando com
o'meu presado collega e amigo o illustre adjunfo da Faculdade

‘Dr. Alfredo Britto, este suggeriu-me a ideia de applicar o

hypnotismo. Effectivamente comecei a ler alguma cousa sobre

“oassumpto ¢ tratei logo de applical-o a mesma doente — e com
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-alguma felicidade de minha parte, porquanto loga na 1.? sessio
consegui hypnotizal-a, ¢ de entdo em diante era durante o
somno hypnotico que eu lhe fazia o cathcterismo da bexiga.

A doente comegou- logo a melhoraf ¢ sé muito mais tarde
veio a saber que eu lhe extrahia a urina durante o .somno
hypnotico, no que difficilmente acreditou.

Notando entdo que melhorava progressivamente, ja sugeita-
va-se 4 operagdo  em estado de vigilia, ¢ cntretanto que no
comego dizia que nunca se prestaria a semelhante operagdo.

- Nunca pude n'esta doente’ parar o ataque pela compressio do
ovario: o que alids tenho conseguido em outras; a razio me
parece estar no estado de plenitude da bexiga; evacuada esta o
dtaque desapparecia pouco a pouco, para reapparecer logo que
comegasse a replecdo do orgdo. '

Continuei regularmente o tratamento até maio.do corrente
anno, quando lhe fiz pela ultima vez o catheterismo ; de entdo
~ para ca olla tem tido pequenos ataques ¢ muitos espacados e a

o

urinagdo se faz regularmente.

.Esta doente ¢ facilmente hyphotisavel ; cumpre todas as
suggestdes durante o somno, mas ndo cumpre as suggestdes 4
distancia. |

Ja obtive n'ella 0 que ainda ndo vi aqui entre nds, isto €, a
suggestdo por escripto: Escrevi em um papel o seguinte : —
«logo que acabar de ler estas linhas ha de dormir profunda~
mentc » —e¢ assignei-me. Mandei entregar cste bilhete por uma

-pessoa extranha, recommendando, porem, que nio entregasse
sem que ella estivesse commodamente assentada. Effectiva-
mentc ao terminar a leitura a doente levou a mio 4 fronte, as
palpebras cahiram, a cabeca pendeu sobre o encosto da cadeira,
¢ eu verifiquei que ella estava mergulhada em profundo somno.

'Vinte minutos depois despertei-a, sim;ﬂgsmente pronunciando

a palavra—accorde ; e pergunteci-lhe o que se tinha passado.—
Respondeu-me que tinha lido uma ordem minha, e ao terminar
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- a’leitura quiz levantar-se ¢ d’ahi nada mais. Devo dizer que a
-minha lettra e firma sdo muito familiares a doente.

A segunda doente —Ph. P., 36 annos de idade, solteira,
‘branca, temperamento lymphatico-nervoso, com uma predispo-
si¢do notavel 4 producgio de tumores em todo o corpo, soffre
-de hysteria ndo convulsiva,

Vi-a pela primeira vez em 28 de Agosto do corrente anno;
cntido estava sob a dupla influencia de um intenso accesso de
febre palustre e de um ndo menos.intenso ataque hystérico, —
Além da hyperesthesia hysterica esquerda, tinha ella na regido
dorsal um ponto dolorosissimo onde ndo consentia a mais leve
pressio. Tinha um desejo irresistivel de gritar, que ella esfor-
¢ava-se por supplantar mas ndo conseguia. Immediatamente
fiz-lhe a suggestdo de que ia dormir ¢ fechei-lhe os olhos fa-
zendo~lhe sobre estes uma ligeira pressio ; dentro de 5 minutos
retiret 0s dedos ¢ a doente dormia—ndo profundamente po’rque
gemia surdamente quando eu fazia pressio sobré o ponto
doloroso da regido dorsal ; uma nova suggestio forte e impe- -
riosa fel-a dormir profundimente. Entio pude diagnosticar
um abscesso profundo ao lado esquerdo da columna vertebral
na regido dorsal. Propositalmente exerci energica pressio sobre
esse ponto a que a doente respondia com um gemido surdo ¢
- longiquo mas sem exercer o menor movimento.

Depois de suggestional-a—de quendo devia ter mais ataques,
nem dores no ponto do abscesso, ordenci-lhe que despertasse.
As dores eflectivamente tinhdo diminuido, mas ndo desappa-.
recidoi=
- Se bem que eu lhe tivesse feito a suggestio de que a febre
tambem desappareceria, todavia administrei-lhe o sulfato de
quinina, ao. que attribuo o desapparecimento d'ella no fim de
2 dias.

A 31 de Agosto as dores do abscesso recrudesceram ; resolvi
abril-o, o queé fiz durante o somno hypnotico, retirando nio
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pequena quantidade de pus amarello ¢ de boa natureza. Feito o
curativo fiz a doente assentar-se sem dispertar-lhe e fiz-lhe
a seguinte suggestdio: dentro de cinco minutos exactos a
senhora ha de accordar, levantar-sc, dard um passcio pela sala
¢ se assentara de novo, na mesma cadeira, onde adgrmecera 5
minutos depois que se tiver assg'ntado.

Effectivamente esta suggestdo {oi cumprida 4 risca, e com
uma precisdo notavel em relagio ao tempo. Ph... accordou
quando o ponteiro do relogio mdrcava o termo do ultimo
minuto; a principio indecisa, por duas vezes tentou levantar-sc
¢ assentara=se de novo; a terceira tentativa levantou-se, deu
uma volta pela sala e asscntou-se de novo; tomei nota do
tempo"c quando escoou-se 0 ultimo minuto dos 5§ marcados; a
“cabega pendeu ¢ Ph... estava de novo hypnotisada.

Alguns dias mais tarde abri-lhe um outro pequeno tumor na
mamma direita pelo mesmo processo; e a 3 de Novembro
p. findo abri-lhe um outro ndo pequenc na cavidade axillar
esquerda. '

Em Setémbro Ph... apresentou-s¢ com symptomas de
beriberi; actualmente acha-se muito melhorada e em via de
um restabelecimento proximo.

Por emquanto nio quero discutir as vantagens ou desvan-
tagens do hypnotismo; aguardo um maior numero de obser-
vagdes, porque, como muito bem diz o professor Bernheim, nido
se deve tirar conclusdes de um pequeno numero de observacdes.
As duas grandes escolas que se debatem .actualmente na
sciencia, estdo accordes sobre o facto, mas nio sobre a inter-
pretacio d'elle. Os phenomcenos physicos determinados pela
hypnose sdo para a ecscola da Salpetriére, o que € a suggestio
para a cscola de Nancy. '

Esta me parece, cstar mais de accordo com a observagio
geral. " | o

Rl



PATHOLOGIA INTERNA

GI‘IPPO ¢ febre denguo (1)

Pelo interesse de actualidade ¢ erudigio que  contém,
transcrevemos da Coimbra Medica a excellente licgdo do pro-
fessor de pathologia interna *da Faculdade de Medicina de
Coimbra, o sr. dr. Epiphanio Marques.

o
ks

£

Meus senhores :(—FEssa grande epidemia ou, antes, pandemia
de grippe que, nascendo na Russia, invadiu em poucas semanas
a Europa mteira, ndo poupou o NOSSo paiz, e acha-se entre .
nos revelando felizmente um caracter bemgno | o

Strumpell ndo descreve esta doenga : apenas a cita a propo«-
sito da bronchite commum ; cumpre-me, pois, na qualidade de
professor de pathologia interna, preencher esta lacuna. Permit-
tam-me agora uma declaracio franca e sincera.

A epidemia actual & a primeira que observo, sendo todavia
possivel que tenha assistido a outra, ou outras, na epocha em
que cra inteiramepte allicio aos estudos medicos. Sei que em
1850—1860 reinou a grippe cm Coimbra, mas n'esse tempo
exercia eu a clinica ¢m Estremoz. Ora, a epidemia de grippe,
que actualmente existe n'esta cidade, revela wm caracter be-
nigno e certa uniformidade ; sendo porém a doenga susceptivel
de tantas variantes, e faltando-me a observacio pessoal a res-
peito das suas numcrosas modalidades, terei forgosamente de -
me fcfegir, na minha exposicdio, ao que outros tém dicto ou
escripto sobre o assumpto. | |
DEFINIGAO

o

Até hoje tém sido infructuosos todos os esforgos para se des-
cobrir a causa proxima da grippe: por outro lado, esta doenga
nio se traduz scmpre por manifestacdes identicas : portanto,
além de nos faltar um elemento essencial para a definigio, ¢

(1} Licdo lida na aunla de Palhoidgia Interna pelo respectivo professor.



impossivel abranger n'uma formula univoca todas as modali-
-dades da doenca em questdo. Definirei pois grippe pela enu-
meragdo das principaes perturbagdes que ella determina, ¢
direi : grippe—uma doenga geral, epidemica, caracterisada por
delerminacdes catarrhaes constantes, ¢ de intensidade variavel,
nas vias-aerias, acompanhadas muitas vezes de dete}minaga’es_

em outros apparclhos, sobretudo no apparelho dzgcstwo ¢ no
systema, cerebro—espmhal

GENESE, ETIOLOGIA E PATHOGENIA

‘A grippe-reveste géralmente a forma de epidemia, algumas
vezes a de pandemia, € sO em casos raros se mostra na {érma
cqporadlca. -

A explosdo das epidemias de grippe é subita ¢ a sua disse~
miﬁagﬁo rapida. L.ogo que apparccem n'uma povoaciio, estas
epidemias tomam grande extensdo, podendo demorar-se mezes
scm que sejam modificadas pelas variagdes atmosphericas, mas
-cessando em geral no fim de um até dois mezes.

Na sua propégagio a docnc;;a mostra-se muito caprichosa:
ora caminha palmo a palmo passando successivamente de uma
a outra povoagdo, ora apparecc successiva ou simultaneamente
sobre locahdades mais ou menos afastadas respeitando, ao
menos momentaneamente, as regides intermedias, Nio seguc
as costas maritimas nem o curso dos grandes rios como &
¢holem e outros contagios; na sua, propagacio, cmfim, nio
obedece a leis conhecidas.

As epidemias sio independentes dos climas e estacdes;
atacam indistinctamente qualquer pessda, seja qual for a sua
edade, sexo, temperamento, conbntmgao ou condig@o social ;e
somente, segundo sc¢ diz, poupam os doentes aflectados de
.doengas agudas, na certeza “de que a 1mmumdadu cessa no
“momento da convalescenga.

N'este momento discute-se ainda em Paris a contagiosidade
da grippe, segundo diz o distincto clinico o sr. Fragoso Tavares,

o



ed1wdcm-se as opinides em presenca de faclos favoravms a
contagionistas e ndo contagionistas.

Eichhorst nio duvida du virulencia da grippe (2); pena ¢
que este distincto medico nio apresente os factos que servem
de base 4 sua opinido.

Hamilton segue identica doutrina, mas as conmdcmqocs
adduzidas sfo por tal modo futeis, que ndo merecem as honras
da impugnagio. |

Carecendo de auctoridade para impér a minha opinifo,
parece~me comtudo que a contagiosidade da grippe, ndo ]é)édp
couciliar-se com a rapidez da sua propagacio.

Com effeito, em 1833, a grippe, com poucos dias de inter-
vallo, apparecen em Moscow, Odessa, Alexandria e Paris. A
de 1847 marchou ainda com maior rapidez, por quanto, de
Janeiro a Setembro, percorreu a Hespanha, Terra Nova, Nova
Zeclandia, Valparaizo, Syria, Costa Occidental da Africa e final-
mente Hong-Kong, O mesmo temos a dizer da epidemia
actual, v ' )

Nio é realmente d’este modo que se propagam os contagios :
cstes seguem as grandes vias de communicaglio e avangam
com rapidez proporcional 4 das relacdes entre 0s pévos.

Quando um contagio invade uma localidade, férma-se a
- principio um f6co limitado; as primeiras pesgods atacadas
originam depois novos fécos, d'onde a doenga irradia lenta e
progressivamente : assim se generalisa a epidemia. Na grippe,
pelo contrario, a cxplosde, como disse, é subita e a dissemi-
na¢do rapida, bastando apenas algumas horas para que muitos
milhares de pessoas soffram a influencia epidemica. |

Tém-se inventado varias hypotheses para explicar a evolugio
das epidemias. |

Beeckel diz que, em btrasburgo o cxcesso de ozone na
atmosphera excitava as vias respiratorias a ponto de provocar -
verdadeiras epidemias de bronchite. Péde oppor-se a -Boeckel +

(2) Traité de Patholagie Inter ne el de Uumpeutaqw par Ie (locteur
Hermann ]‘whhorst 1885,

“ L]
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1.° que a grippe differe cssencialmente da bronchite ; 2.° que a
‘violencia da epidemia de- Genova, cm 1858, comcxdlu com o
minimo de ozone no ar, ¢ o seu desapparecimento com a ele-
vacdo subita de 7 grdos nas indicag&cs' ozZonometricas.

- Outros tém invocado a ac¢lio do frio. Esta hypothese poderia
applicar-se 4s cpidemias que mascem no inverno ; mas n'este
caso. seria inexplicavel a epidemia de 1762, que s¢ manifestou
cm junho— a do Cabo da Boa IZsperanca que nasceu no estio
—a de 1837, que fez rapidos progressos em Edimburgo, em-
bora a estaciio fosse de uma dogura e amenidade pouco ordi-
narias, etc.
© Alguns accusam as influencias telluricas. Fauconet, por
excmplo, diz que a grippe de todos os invernos, que apparecia
em Lido, era originada pelos grandes movimentos de terra que
alli sc fazem todos os annos desde certa epocha. Estas exca-
vagdes, praticadas n'um sélo fico em detritos ammaeq e vege-~
tacs, exhalariam miasmas que determinariam’ as cpzdcmzas
habituacs.

Se a doutrina de IFauconet {osse verdadeira, o impaludismo
scria companheiro inseparavel da grippe, © que ¢ desmentido -
 pela observagio. E' certo que a influcncia da malaria pade
manifestar-s¢ por exacerbag¢des mhais ou menos periodicas no
decurso da grippe, como no de outra qualquer .doen¢a infe-
ctuosa, mas n'este caso ha uma ac¢fio morbigena dupla, corrcs-
pondente a dols microbios pathogenas que invadiram o orga-
nismo. Emfim, as condi¢des em que apparccem as cpidemias
de grippe sio diversissimas, ¢ muitas vezes diamectralmente
oppostas ds de Lydo. |
A cste rcepcno cxporu por muito conceituosas, as con-
sideragdes de Raige- Dclormc Quando nds, diz elle, exa-~
minamos o conjuncto de symptomas da grippe, o scu des-
envolvimento ~debaixo da forma exclusiva de epidemia,
¢ a marcha das epidemias, que se propagam a grande
extensio de um paiz ¢ algumas vezes a partés conside-

raveis do globo, é forcoso ver n'ella uma doenca sui generis,
ANNO XXf. SERIE Tii. VOL. VII. . h . 47
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produzida, como a peste negra do seculo XIV ¢ como a cholera-
do nosso seculo, por uma causa désconhecida mas geral; uma
doenca que affecta, embora em pequeno grdo, as funcgdes vitaes
da mesma forma, por assim dizer, que o fazem estas duas
ultimas epidemias ¢ todas aqucllas que, produzidas pOr‘in—' 3
fec¢io, como o typho, a febre amarella, as dysenterias epide-
micas, sec assemelham a um c¢nvenenamento miasmatico: uma
doenga geral, emfim, que se traduz por alguns symptomas
locaes importantes, sem duvida, como caracteres especificos,
mas signiflicando puramente uma condi¢io organica accessoria
¢ secundaria, quendo pode porsisd constituir toda a doenga. Em
summa nds pensamos que a igritagdo ou inﬂanﬁmag&o das
mucosas nasal, pharvngeca ¢ bronchica, ¢ o effeito de uma
causa ou alteracdo mais profunda, cuja existencia ndo pdde
contestar-se na grippe Como nos ENVEnenamentos POT gazcs
delecterios (1). ‘

Effectivamente, como dizem Moncret ¢ Fleury, ¢ raro en- -
contrar nos livros mais antigos uma opinido path(wcniéa tédo
bem estabelecida. E' na verdade impossivel desconhecer, como
" causa dcterminante d'esta doenga, um agente cspccxﬁco que
. revolucione tod% a C"O[]Oml& cmbora faga sentir mais pronun-
ciadamente os seus effeitos Sobre certos apparclhos organicos.
Ignoramos ainda a natureza d’cste agente, mas devemos suppor,
em harmonia com as doutrinas modernas, que se trata de um
'ﬁdiCré—organi'snzo, cuja presenga ainda ndp foi possivel surpre-
hender apezar das pretengdes em contrario de Letzerich ¢ re-
centemente de Seifert.

iste ultimo pathologista diz ter c,n\,ontmdo COCCO$ NO MUCO
nasal ¢ nos productos da expectoraciio, mas nio no sangue..
Tambem nio conseguiu inocular positivamente aquelles micro-
organismos em animaes, (2 ). Portanto o agente especifico da
grippe s6 se conhece pelos seus effeitos,

Desconhecido o agente infectuoso, ¢ impossivel indicar o

{1y Moneret ¢ Fleury, art. Grippe. '
(9) Elc 1}101'51 ari. (ﬂ ippe.

k]
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mechanismo de sua ‘a;cgéo. Ignora~se” ainda qual a alteragdo
~ primitiva provo:ada por aquelle agente; a este rf:sp_t_:i‘tQ'-.tfi
 prematura qualquer conclusio, pois que a sciencia nio dispoe
de elementos para resolver este problema

A grippe epidemica, ouuma doenga muito analoga nos -
cavallos, pode preceder ou acompanhar a grippe humana. Em
Lisboa, diz a Medicina Conten}pm'anea, houve, ha mezes, bas-
tantes casos de doencas em cavallos domesticos, capitulada
pelos competentes como grippe de férma typhoide. Nos jornaes
noticiosos li que em Braganga cstavam-affectados de grippe uns
‘quqrcntd cavallos do regimento de cavallaria aquartelado
n'aquella cidade. As -epidemias de grippe podem affectara
raga cavallar: tal foi a epizootia em 1872 que victimou 16:000
cavallos nos Estados Unidos da America (Jaccoud ).

A grippe ndo confere immunidade : as recahidas e recidivas
$40 frc@mntes; podendo qualquer individuo ser atacado duas
¢'tres vezes pela doenta durante a mesma epidemia.

»

SYMPTOMAS

Certos pathologistas admittem tantas diviqd“ de grippe,
qumtos 0s symptomas pr(,Jr)mumntL,b ou as complic aGcoces ¢
accidentes fortuitos, observadgs na clinica; ¢ d'aqut aS*dLVISOCS
dc grippec em inflammatoria, nervosa ¢ biliosa—em abdominal,
thoracica ¢ encephalica—em-convulsiva, syncopal, hemoptoma?
‘delirante, eruptiva, paralytica, cpilepticd, rheumatismal, etc.
Pertence a Recamier a paternidade d’esta ultima classificacio ;
¢, Lomo diz espirituosamente Landouz} pouco faltou dquelle
: augtor para admittir tantas grippes diversas, quantos os mdz—
viduos atacados.

]accoud divide a doencga cm leve, commum ¢ grave.

In5p1rado pela leitura de muitos livros que tcnho a mmha
d18p081§ao posso dizer-lhes desde ja que a grippe por si mesma
nio é mortal, ¢ que a sua gravidade parcce subordinada 4s con-
dic¢des xn_dn'ic;uaca, as complicacdes e accidentes iortultos que

3
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sobrevém no decurso da doenga. A grippe, quando ataca indi-
viduos, cujo apparelho respiratorio, digestivo ou nerveso, estd

profundamente alterado, aggrava necessariamente essas doen-

¢as, precipita a sua marcha e appressa a sua terminaciio funesta,
“sobretudo se a doenca se implanta n'um phtisico. ‘
Concebe~-se perfeitamente que n'um individuo cardiaco a
grippe possa aggravar a lesdo primitiva, ¢ precipitar 2 sua
marcha, em conscquencia dos eslorgos da tosse ¢ das pertur—
ba¢oes de respiragdo e circulacdo. Nos velhos, principalmente-
nos affectados de asthma ou catharro chronico, a doenca pro-
- voca 4s vezes uma secrecdo bronchica tdo abundante, _Ewci
produz a asphyxia rapida. [Xsta mesma asphyxia pode realisar-
s¢ nas creangas em consequencia do espasmo da glotte, que
frcquentes vezes ¢ provocado, n'esta edade, por laryngites
muito superficiacs. Nos adultos, enfraquecidos por doencas
antcriores, vida desregrada ou pela permanencia cm logares
insalubres, o catharro gastro-intestinal +é susceptivel de pro-
duzir um estado adynamico, a que 0 doente nio possa resistir.
Finalmente, algumas vezes succumbem individuos, cujo estado
anterior de saude era excellente; mas, ainda n'este easo a res-
ponsabilidade da morte pesa sobre as complicagdes e nid sobre
a grippe. Vé-se pois que a grippe pdde aggra sar molestias pre-
cxistentes e accelerar a sua terminacdo funesta. Eis 0 motivo
porque a mortalidade média ¢ maior durante as epidemias do
que no tempo ordinario. A prova d'esta verdade deprehende-se
* da estatistica publicada na Medicina Contemporanca de 2¢ de
Dezembro ultimo. Com effeito na semana finda em 21 do
mesmo mez registraram-se vinte ¢ cinco obitos por pneumonia
aguda, onze por bronchite, vinte ¢ sete pela tubcreulose pul-
monar, dezessels pela apoplexia cerebral, dezoito por lesdes
cardiacas. Esta mortalidade ¢ muito superior 4 média habitual.
Talvez muitos dos individuos, que succumbiram, vivessem
ainda s¢ a grippe os ndo tivesse atacado ¢ precipitado a termi-
nacdo funesta de doengas anteriores. Portanto ¢ indispensavel
que toda a gente, em tempo de epidemias d’csge genero, tome
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todas as cautelas tendentes a evitar a invasdo da doenqa‘ ‘par-
~ticularmente se o scu estado de saude for prccario e cxccsmva
a sua impressionabilidade. ' '

A epidemia de grippe ‘mianifesta em Coimbra um caracter
benigno. A do_eng-a tem geralmente comegado por "ca'lefrioas,
- seguidos de febre de ascengio rapida a 39—40° que remitte ou
mesmo cessa no segundo ou terceiro dia. Em poucos casos a
febre tem revelado caracter remittente ou intermittente. Além

da febre a doenga tem-se caracterisado por cephalalgia frontal
~de certa intensidade, face vultuosa, injecgdo de conjunctivas,
coryza e laryngo-brouchite ligeiras, tosse moderada ; algumas
vezes angina leve ¢ symptomas de catharro gastro-intestinal, e
constantemente por um abatimento profundo, que sobrevive a
convalescenga ¢ que ndo corresponde 4 benignidade da doenga,
A duragio tem oscillado- entre quatro a sete dias: a marcha
tem sido regular e livre de complicaghes; a terminagido con-
stantemente favoravel. ] _ _

Meus Senhares :—Nas epidemias de grippe, como em muitas
outras, observam-sc {ormas rudimentares, em quc 08 sympto-
mas sdo por tal modo attenuados, que a doenca passa quasi
despercebida, podendo até o doente occupar-se nos seus tra-
balhos ordinarios. ‘ » ”

Desde esta {6rma, por assimdizer embryonaria, até, como diz
Graves, 4 {cbrecatarrhal de pelor especie, a grippe é susceptivel
de numerosos grdos intermedios ¢ dc¢ modalidades varia-
dissimas. ,

Pondo de partec as divisces inventadas pelos diversos pa-
thologistas, descreverei todos os symptomas por que pode
traduzir-se a grippe, apontando-lhes a0 mesmo tempo- as
complicagdes que pdédem sobrevir no decurso da doenga, na
certeza de que csta ndo se revela por manifestagdes IClCl"JtLCc"LS
em todos os doentes. '

A grippe pdde comegar bruscamente por, frio vioclento e
unico,. ou por calefrios repetidos, seguidos de calor: outras
vezes ¢ precedida de um periodo prodromico, caracterisado
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por déres de intensidade variavel nos membros e articulagdes;
cephalalgia quasi sempre {rontal, insoﬁrﬁn_ia1 anorexia, e'por: en-
fraqucmmento geral ¢ profundo, ‘que nio correspon_dc—;-_'é beni-
gnidade da doenga. ‘ _ -

Estabelecido o periodico inicial, a face do doente mostra-sc-
rubra, anxiosa, ¢ parece intumecscida; os olhos lacrimejantes ¢
como que franzidos pela difliculdade que o doente tem ém.
encarar a luz (photophobia}, as conjunctivas injectadas ¢ fre-
quentemente mﬂammadas

Muitas vezes, desde o principio, - exaggera-se¢ a ur:.ul&(;do |
capillar peripherica: d’ahi a pelle rubra ¢ quente, os suores
geraes ou parciacs, que ndo alliviam o docntc e, talvez, os
exanthemas variados que apparecem no decurso da doenca.

O apparelho respiratorio ¢ dos primeiros a sentir os effeitos
do agente infectuoso: pdde até dizer-se que ¢ o preferido por
aquells agente, na maior parte dos casos, para theatro de sud
accio. _ ) |

“A coryza manifesta-se pelo calor ¢'seccura das narinas, pro-
rido exaggerado que provoca verdadeiros accessos de espirros
e frequentemente a cpistaxis, ¢ pela seeregiio de um liquido
salgado e lampido a principio, mais tarde mucmpumlchio e
esverdinhado. O catharro da pitaitaria pode propzigarl-sc aos
scios frontaes, de que resulta uma dor frontal intensa que, som-
mada com a cephalalgia primitiva, ¢ um verdadeiro martyrio
para o doente. '

A laryngite revela- ~se pela rouquidao, que pode chcg uatéd a
aphom_a, calor, dér de intensidade variavel mas geraimente me-
diocre, tosse, por uma senségao emfim analoga 4 que provoca-
ria um corpo extranho. _'

A tracheo-bronchite traduz-sc por certo grau de oppressio |
thoracica, ardor na parte anterior do peito, naturalmente devido |
4 impressio do ar sobre a mucosa bronchica inflammada, pela
tosse muitas vezes penocsa ¢ quintosa, secca a principio ¢ depois
humida, ¢ finalmente pela expectoragao serosa ¢ transparente .
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ou filamentosa, que mais tarde augmenta ‘e se torna opaca,
numullar e muco-purulenta.

A cstes symptomas junctam-se os signads stethoscopicos,
' que variam com a séde, cxtensio ¢ intensidade da inflammacio

laryngo-bronchica. ' '

A grippe pode percorrer todas a8 suas phascs sem que o do-
ente experimente difficuldade de respiracio; mas em certos ca- .,
-s0s manifesta~sc desde o periodo inicial uma forte dyspnea,
que frequentemente chega 4 altura de orthopnea.
- Esta desordemrespiratoria, que tem remissges ¢ cxacerbagdes,
cxphca sc ds vezes por complicacdes bromho -puimonares
~(bronchite capillgr, congestio pulmonar, pneumonia, ete. }; mas,
em outros casos, somente podeattribuir-se aalteracoes de inner-
vacdo por ndo corresponder 4 cxtensio e intensidade das lesdes
do appurelho respiratorio. A dyspnea intensa com effeito pdde
observar-sc, embora seja pouco apreciavel o catarrho bronchico
¢ completa a pérmeabilidade do pulmio.

Todas as complica¢des indicadas. aggravam cxtraordinaria-
.mente o prognostico, porque a imperfeicdo da hcmdtosc conduz

a asphyxia lenta ou rapida.

A pneumonia grippal ¢ complicacio frequente em algumas
epidemias, ¢ mercce mengdo cspecial pela physionomia parti-
cular que apresenta.

Sem ter epocha fixa de apparecimento, e podendo até desen-
volver-se na convalescenga, a prneumonia tem um principio
latente e insidioso; raras vezes sz observa a pontada intensa ¢
a rala ou fervor crepitante fino ¢ secco; a pontada ¢ ordinaria-
mente mediocre, ¢ o fervor mais humido do que na pneumonia
franca; os escarros sio ligeiramente arcjados e viscosos. Os
phehomenos mais caracteristicos, ¢ que desde logo despertam
a attcngﬁo do medico, sdo— o frio inicial, a aggravacdo da febre
o som bago 4 percussdo, 0 som tuba‘r,_c a dyspnéa excessivada
phegmasia. Apezar da complicagio pulmonar, o pulso ¢ molle,
depressivel ¢ conserva uma frequencia media. Emfim a adyna-

®



mia € precoce ¢ a terminagio da docnqw ordmar amente funesta
(Jaccoud). '

As perturbacoel gastro-intestinacs sdo tio frequentes, que
devem ser consideradas como elemento importante da docnga.

A angina apparece na maior parte dos casos e, segundo Prin-
gle, tem sido symptoma predominante em algumas epidemias.
A inflammag¢io pode propagar-se ds parotidas p(,lo Landl de
Stenon, ¢ ao ouvido medio pela tuba de Eustachio.

A alteraciio do tubo digestivo em geral é pouco pronunciada :
ha perda de appetite, séde, bocea amarga, lingua pastosa ¢ hu-
mida, nauseas ¢ as vezes vomitos, diarrheia emfim ou consti-
pagdo pertinaz. Em alguns casos porem os symptomas gastro-
intestinaes, por muito accentuados e predommantes reclamam
toda o solicitude da parte do medico.

'Com cffeito ha seccura de lingua, nauseas, vomitos frequen-
tes ¢ abundantes de materia biliosa, ictericia e dér no hypo-
chondorio direito, ¢ emfim diarrheia persistente de intensidade
variavel. Quando o doente revela este conjuﬁcto de symptomas
juncto 4 alteraciio de feigdes e prostragio de forcas, sem mani-"
festacdo, pelo menos, notavel, de symptomas cncephalicos ¢
thoracicos, diz-se que tem a grippe de /5;'17151 abdominal, do
mesmo modo que se diz ter grippe thoracica quando 0% phcno-—
menos thoracicos predominam.

O pulsoraras vezes conserva uniformidade no decurso da
grippe. N'um dado momento € rapido e duro: poucas hox'asz
depois rapida ¢ molle, ¢ successivamente cheio e accelerado,
pequeno e fraco, cte., sendo porem notavel que, jd no {im da
doenga, o pulso s¢ mostre algumas vezes cheio, forte ¢ vi-
brante. ' |

A febre ndo parece ser clemento essencial ¢ indispensavel
da grippe, ainda mesmo nos casos serios, porquc a. morte pode
sobrevir na ausencia de febre ou, pelo menos, com clevacio
moderada de,temperatura. Quando existe, a febre pode ser
-intensa ou moderada, sub=continua, intermittcnte ou remittente,
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‘mas cm. geral a sua marcha ¢ 1rrc¢ru1ar1581ma e nio pocie ser
figurada por curvas thermometricas prefixas. ,

A secrcgdo cutanca cxagera~se em muitos casos € por vezes
0s suores sdo copiosos. A secreciio urinaria diminue e pode
até suspender-se. As urinas sio rubras, saturadas de uratos ¢
contem ds vezes grande por¢iio de uro-crythrina oude purpurinay
rcvcldndo assim alguma analogia com a urina dos rheumaticos
e gottosos (]accoud)

-0 systema nervoso resente-se sempre mais ou menos da

&

acgdo do agente infectuoso, ¢ revela csse resentimento de modo
muito variavel, mas por vezes muito intenso.
- Scja qu‘al for a forma de grippe, excepto a rudimentar, obser-
- va-s¢ nos doentes um abatimento pronunciado que persiste
alem da convalescenga «cephalalgia que algumas vezes tem a
forma nevralgica», rachialgia de intensidade variavel ¢ déres
‘nervosas disseminadas pclas diversas regides do corpo.
- Em graumais elevado manifesta-se. perversio de sensacdes
(perda ou viciagdo do olfacto ¢ gosto, zunido de ouvidos, etc.),
vertigens, espasmos variados, sobresalto de tendaes, convulsdes
nos membros inferiores, caimbras nos musculos dos membros
superiores ¢ inferiores, solugo ¢ finalmente delirio ou estado
comatoso, '

Quando estes symptomas s¢ mostram accentuados sem par=
- ticipagio notavel da parte dos apparelhos respiratorio e diges=
tivo, diz-se que o docnte tem grippe de férma encephalica.
~ Eis o conjuncto de symptomas inherente & grippe ; note-se
porém que a doenca, longe de se traduzir sempre pof manifes-
tagdes wdenticas, revela pelo contrario uma physionomia parti-
cular nas differentes epochas em quc apparece. Assim na
'cpldemta de 1773, em Vienna, predominaram as desordens
gastro-intestinaes ¢ a ictericia. Na de 1830, em Paris, os phe-
nomenos prédominantes consistiam em caimbras ¢ catharros
" gastro-intestinacs. Na de 1834 sobresahiam, os phenomenos
encephalicos e, em outros doentes, a dyspnea. Na de 1837 pre-

ponderaram as bronchites capillares e broncho-pneumomas.
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N'esta mesma epidemia. a docnc;a revestiu muitas vezes. a
féorma hemorrhagica, etc. |

Ca MARCHA DLRA@AO E TE RMI‘\TA(:AO

Nos casos sxmphces a doenga percorre regularmente todas :
as suas phases: no caso de complicacdes a reguldrldade da
matcha soffre necessariamente oscillagdes. '
A duragdo ¢ variavel; em geral nos casos benignos dura
ﬁ'qua'tr'o a seis dias, nos graves wm a tres septenarios. '

Geralmente a grippe termina pela cura; embora, como ja
dissemos, tenha certa apparencia de gravidade. Nos casos
complicados a terminagdo estd subordinada a gravidade das
complicacdes. |

Como complemento ao que disse sobre comphcagocs resta-
me {azer-lhes saber que a grippe pode complicar-se de purpura
hemorrhagica, pericardite, pleurisia, rheumatismoe de diversos

cxanthemas. 4

CONVALESCENGA

A convalescenga, embora em casos benignos, ¢ mais ou me~-
nos longa ¢ demorada: os doentes sentem-se fracos por muito
tempo, a tosse persiste, o appetite volta lentamente ¢ q indivi-
duo revela grande impressionabilidade relativamente s vicis-
situdes atmosphericas. Cumpre a todos os convalescentes. o ro-
dtiar-se das maiores cautelas, porque as recahidas sdo frequen-
tes e perigosas, particularmente pelo estado de abatimento em
que estio os convalescentes.

DIAGNOSTICO

O diagnostico nem sempre ¢ ﬁml 6 predominio de sympto -
mas em tal ou tal apparelho organico pode fazer suppdr a-exis-
tencia deuma meningite, tuberculoscaguda, typho rhcumahamo
etc. ; mas as duvidas cessam com a marcha da docnqa e coma
conmdcraqao das condicdes ettologu.as

Avirritacdo da mucosa laryngo-bronchica é em grande numero
de casos o caracter.dominante da grippe; todavia entre esta e a

.



llaryng('j—br()'n?chitc ha differencas radicaes. A intensidade dos
phenomenos geraes, a prostragio de forgas, ¢ a dyspnea des-
proporcionada com a extensdo e intensidade das localisages
laryngo-bronchicas, distinguem a grippe do catarrho commum.
Este apparece todos os annos no inverno e depende -evidente-
mente do {rio humidof reina sobretudo nas localidades mal
defendidas das vicissitudes atmosphericas, affecta de pi‘efer_encia
velhos, creancas ¢ pessods que mais s exgéem ao {rio e humi-
dade —a grippc pelb contrario zomba dos climas ¢ estagdes,
ataca indistinctamente qualquer individuo, seja qual {or a sua
edade; e tanto affecta as pessoas que se expdem ds vicissitudes
atmosphericas, como aquellas que s¢ rodeiam. dé todas as com-
“modidades ¢ cautelas. Portanto a grippe tem alguma cousa de

especial, que falta no catarrho commum da larynge ¢ bron-
chios. |

A grippe péde confundir-se com a febre dengue; a sua phy-
sionomia ¢ as vezes tio semclhante, que o diagnostico diffe-
rencial € impossivel, como adeante se vera.

FERRE  dengue

Em Lisboa, diz o distincto clinico o sr. I'ragoso Tavares,
alem da grippe de car acter benigno em que preponderam as dc-— |
terminagdes locaes do appa clho respiratorio, reina ao mcsmo
tenﬁpo a a’eiiffuc tambem bcu lgna, com a sua crupg,do caracte-
ristica e todos os signaes precisos para capltulal acomo td] B
possivel que este novo hospede nos visite.

Foi o sr. Carlos Tavares, distincto professor da Eschola de
Lisboa, quem observou o case de dengue no nosso paiz em um
individuo de Lisboa, que vercancavatem Chellas. Scja-me per-
mittido resumir a descripgdo quae sua exa. faz da doenca. | _

O doente sentiu-se, durante alguns dias, alquebrado ¢ sem
forcas para o trabalha,, perdeu o appetite, a lingua tornou-se
saburrrosa, o halito indicavp vastricismo, apparcceram calefrios
¢ dores dos joelhos vendo-se o doente obrigado a recolher- =S¢
4 cama. Passadas vinte ¢ quatro hOI‘dS associaram-se 4s



“dores. dos; joelhos — cephalalgia ¢ dorcs lombares, o pulso
estava (na tarde d’esse dia) cheio ¢ frequcntc ¢ a temperatura
a 39%— O sr. Carlos Tavares, que justa ¢ primitivamente
tmha dlagnostlcado — cmbalago gastrico — abandonou o dia-
gnoshco em face da inefficacia do tratamento, da prostragio do
doente, que egualava a do typho no periodo de fastigio, e da'_
faIta de remissdo do estado gerale das déres. Como os sympto-
"cssenmacs s¢ resumeam em ccphalalma dores lombares ¢ dores
nos;oelhos o illustrado professor suspeitou da cxistencia dd‘j
dengue e procurou compjetar o diagnostico, examinando s¢ ap-
parecia o erythcma de face ¢'a injecgdo das mucosas d'aquella
‘regido, injecgdo quealgumas vezes se propaga 4 mucosa du pha-
rynge ¢ das vias aerias. Tal erythema ndo apparcceu, o rue
nao deve surprchender, porgue tambem f{alta ds vezes na
dencrue epidemica mais characteristica. Appellou entdo para
uma outra crupgdo cutanca, que costuma apparecer no decurso
da 'doe'nga 'e que effectivamente apparcceu decorridos ¢.neo .
dias. Esta erupcdo occupava prmmpalmcntc a Dcllc dos mcm—
bros superiores e, n'estes, a das mios: assim, como a do tronco
¢ membros pelvicos. ' |
A €rupgdo ndo era uniforme: em alguns pontos aprescntava
caracter rubcoliforme, em cutros tinha a apparencia de roscola
¢, cm alguns, as manchas roseas eievaram-sc, acuminaram ¢
assumiram aspecto papuloso. Duou esta erupcdo quatro a
cinco dias, succedendo~lhe uma descamacio furfuracea que nio
foi acompanhada de prurido. A dér lombar foi a primeira a
ceder, cessou depois a dos joelhds e finalmente a cephalalgia.
A remissio das duas primeiras coincidiu com. a erupcdo; a
cephalalgia porém dcsappareceu com extrema lentiddo, exacer-
bando-se SCMpre com 0s movimentos, ¢ sobrevivendo, ainda
que mais branda, 4 defervescencia critica.
O tratamento consistiu a principio n'um purgante, depois em
antlpyrma ¢, durante a convalcﬁcenga em tonicos e apcrltwos.
O sr. Carlos Tavares observon ém setembro do anno antc-
rior um outro caso de febre fengue cm um individuo que
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residia em Santa Martha. Neste a docnga deye as mesmas
particuiaudades de {orma, séde ¢ persistencia, observadas no
primeiro doente, havendo simplesmente a-notar: 1.° que no
segundo appareceu o erythema da face, que 'apenas durou
algumas horas, ¢ sc extendeu 4s mucosas da pharinge, véo
palatino ¢ pilares, assim como 4 da arvore aerea; 2.° que. a
erupgdo tardia foi substituida por um phenomeno cutaneo
verdadeiramente critico—a sudacdo forte e prolongada (1). |

A dengue € pois uma febre cruptiva, transmissivel (2), ende-
mica na India, America, Persia ¢ Egypto, caracterisada “por
febre ordinariamente de ascencdo rapida 39—41°, cephalalgia
frontal intensa, dores articulares ¢ musculares agudas ¢ pelas=
erupgdes apontadas pelo illustrado professor de l.isboa.

O sr. Carlos Tavares suppde que a dengue ¢ uma férma
attenvada do sarampo, isto ¢, que ¢sta para o sarampo como-a
varioloide para a variola. Scja como {or, € difficil ¢ até impos-
sivel, em alguns casos, extremar a grippe da febre dengue, pois
que a esta ultima pode associar-se a angina, o catarrho castro-
intestinal e a laryngo-bronchite. Ora, se as erup¢oes proprias 4
- dengue {altarem, o que ndo ¢ raro: ou sec tiverem férma rudi-
mentar ¢ duracdo cphemera de modo a passarem desperce-
bidas, o medico ficard privado dos clementos essericiacs para
o diagnostico differencial entre as referidas doengas.

. A dengue, a principio, péde confundir-se com a escarlatina
pela angina ¢ febre elevada que a acompanhd; ou com o
rheumatismo, pelas dores poly-articularcs ¢ musculares que a
caracterisam. A evolu¢do da doenga dissiparé todas as\duvidasi

1]

PROGNOSTICO

A grippe, embora revele certa apparcncia de gravidade, ter-
mina pela cura, quandg implantada n'um individuo cujo estado
de saude anterior era bom. Todas as complica¢des aggravam

(1) Medicing Contemporanes de 3 de novembro de 1889,

i2) A contagiosidade da dengue tem side evidenfemente dpmonstmda
por muitos factos de transmissdo. (Hed. Contemp. de 15 de dezembro
de 1889).
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.inais ou mengs & prognostico, devendo tambem considerar-se
como circumstancids particularmente desfavoraveis—a inferio-
ridade de condigdes individuaes, e a preexistencia de doengas
nos apparclhos da innervacio, respiracio ¢ digestio. A doenca
¢ com efleito muito grave no caso de’enfraquecimento’ conge~
nito ou adquirido; nos velhos, sobretudo nos bronchiticos ; nos
asthmaticos ou que soffrem de lesdes cardiacas, cte. Entretanto
cumpre reservar sempre o prognostico, porque no excellente
jornal Correio Medico, de Lisboa, de 1 do corrente—refere-se
- qut uma doente de sctentasannos, rachitica, cyphotica, catar-
rhosa e muito gravemente atacada desde o principio, offereccu
pqntos de pneumonia catarrhal, ¢ todavia curou-se.

Nio esquegam, meus senhores, que a grippe, embora scia
simplés ¢ ataque um individuo em koas condi¢des de saude,
pode predispdr para doengas gravissimas, como por exemplo
para tuberculose pulmonar, o que ndo deve surprehender, por
_isso que as lcsdes broncho- pulmonares constituem um terreno
eminentemente favoravel 4 cultura e desenvolvimento do bacillo
de Koch. | «

O prognostico da febre dengue na ausencia de complica¢des
é sempre favoravel. Na epidemia que, no verio passado, reinou
em Smyrna foram atacadas para cima de 100,000 pessoas, e
comtudo, apezar da apparencia grave que a doenga revestiu, ¢
das complicagdes frequentes que s¢ manifestaram, apenas falle-
ceram dois déentes: um, em que sobreveio abundante enteror-
rhagia ; oytro, d4 edade de dous annos ¢ meio, com convul-
s6es (3). ' | ot

TRATAMENTO

Quando qualquer epidemia reina n'uma localidade, cumpre a
todas as'pessoas, sujeitas & influencia epidemica, adoptar
certas medidas prophyldctlcas contra a doenga rundnte Esta
regra ¢ applicavel a O?zppe ca dengue. .

Até hoje, como ji lhes disse, nao csta, definitivamente

3y Medicina Contemporanea, n. 50, de 15 de dezembro de 1889,
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conhecido o agente infectuoso da grippe, nem o da dengue;
mas suppbe-s¢ que esse agente deve ser um micro-organismo.

Ora concorda-se unanimemente em que os microbios patho-
genas pociern penetrar no nosso cOrpo, € conservar-se aili
durante muito tempo no estado latente por nia encontrarem
condi¢des de meio favoravel ao seu desenvolvimento, ou por-
que ‘a economia, por sua vitalidade e actividade nutritivas,
neutralisa a ac¢do pathogena dos ditos microbios: mas, se o
individuo se expde a causas susceptiveis de perturbar ¢ enfra-
quecer 0 organismo, 0s agentes pathogenos, até ahi inoffen~
éi-vos, encontram n#s tecidos modificados um-terreno favoravel
a sua cultura ¢ multiplicacfo, e produzem os effeitos que lhes
sdo proprios, isto &, a doenca infectuosa. 4

Depgehende-se‘ portanto d’estas consideragdes a convenicncia
¢ necessidade que tém o3 individuos, sujeitos & influencia
epidemica, de evitarem todas ‘as causas que possam compro-
metter a vitalidade organica, taes sdo--mudancas rapidas de
temperatura, impressdeS moraes, excessos de todo o genero,

~traumatismos, indigestdes, insomnias prolongadas, cte.

Nio conhecendo nds o agente mfectuoso nem o0 mechanismo .

de sua ac¢id, o tratamento da grippe somente pode ser sym-
ptomatico. -

A -epidemia em Coimbra nio desmentiu ainda o caractes
bcnigno que revelou a principio ; e por ora ndo manifesta essa
grande tendencia a alastrar que sc tem observado em Lisboa e
outras cidades populosas do cstrangeiro. E' possivel que alguns
casos benignos tenham passado por catharros communs ¢
deixem de figurar na estatistica como manifestagdes da doenca
reinante. Seja como for, a epidemia por ora nas inspira receios

legitimos, nem pela gravidade nem pela extensdo, pois que

nas notas.do Govemo Civil registraram-se até ao dia 12, inclu-
sive 339 casos de grlppe comprchendendo a clinica civil e
hospitalar, dando-se 70 casos cm estudantes ¢ 56 em rAtlitares.
Suppondo ainda que o numero dos atacados sébe 2400, a por-

#



centagem ¢ insignificante relativamente 4 populaciio da cidade
que monta a mais de 14:000 habitantes, pois que ¢é 2,66:100.

As determinacdes locaes da grippe tém sido ‘¢m geral ligeiras
¢limitadas ao apparclho respiratorio e digestivo. A febre
muitas vezes tem sido intensa ¢ de ascencio rapida. As per-
turbagBes nervosas, abstrahindo do grande abatimento que
acompanha a doenga desde-a sua invasio, tém sido pouco pro-
nunciadas, constando-me apenas que o delirio se mamfestara.
no sr. bispo de Braganga. .

Nas formas benignas, a dicta, agazalho ligeiros sudonﬁcos :
tém trmmph'tdo da doenga. :

Nos casos de ascengdo rapida da temperatura a 39-=40,5°,
face vultuosa, injecgdo de conjunctivas, insomnia'e agitacio,
tem-sc usado com summa vantagem da antipyrina, observan—_
do -s¢c a remissdo ¢ até a cessagdo dos phcnomcnos .gcraes o
chundo ou terceiro’ dia. o

Em alguns doentes a febre tem-se¢ mostrado remittente” ou |
intermittente, desapparecendo com o use do sulphato ou chlo-
rhydrato de quinina. |

Nos casos de determinagdes locaes, limitadas ao apparclho
respiratorio, ¢ acompanhadas de febre mediocre, tem:se pro-
cedido como na simples bronchite a frigore, applicando-se
sudorificos, calmantes ¢ éx‘peétorantes, especialmente os pos
de Dower, assim como os synapismos, com o fim de diminuir a
turgescencia e excitabilidade da mucosa, moderar a tossc ¢ fa-
vorecer a expectoragdo, prevenir emfim a propagagdo da inflam-
macidc aos pequenos bronchios. .

Em alguns doentes’ tém predominado os symptomas de
catharro gastro-intestinal ; a  applica¢io dos cvacuantes tem -
conjurado a doenca ou pelo menosabreviado a sua duracio.

-O abatimento que acompanha a doenca ¢ sobrevive 4 convd- |
lescenca, reclama o uso de tonicos e estimulantes.

-Sendo variadissimas as modalidades da grippe ¢ numerbsas
as complicacdes que pédem sobrevir, a conducta do medico ha
de- neéessariamente variar  segundo a p’liysic’)nomia' das epide-



mias ¢ as complicagies qua occorrerem : portanto ndo posso
' 'cspcci’al’isar“tbdas as indicacoes que pddem surgir n'uma doenga
susceptivel de manifestagtes tdo variadas; isso seria o mesmo
que fazer um longo trabalhe sobre dmonomco e tchap sutica.

O tratamento da febze dengue, como o da grippe, ¢ pura-
mentc symptomatico, por isso que nio & conhecido o agénte
infectuoso. Na epidemia de Smyrna combatia-se o estado

gastro-intestinal com purgantes ¢ ali mentagdo liquida (cdldo e
| lexte) a febre ¢ ddres com antipyrina em 11])6\,(;()(,8 ‘hypoder-
_‘micas, pois, pela via gastrica, provocara nauseas ¢ VOMmitos
usava-se cmfim dos tonicos ¢ estimulantes. O sr. Carlos
Tavares usou do mesmo tratamento, ndo carccendo parém de
| _‘a'p_plicar' a antipyrina, em injecgdes hypodermicas.

Nao podendo contestar-se a contagiosidade d'esta doenga,
convém adoptar algumas medidas preventivas, pelo menos
impedir, quanto seja possivel, a communica¢do dos individuos
%io"s: com o0s doentes. | o

Termino, meus Senhores, dizendo-lhes que ndo sc conhecem
lesdes especiacs 4 grippe. As alteracdes mais vulgares cncon-
tradas na autopsia siio as do catharro simples. Muitas outras
lesdics podem encontrar-sc ; mas falta-lhes o séllo da constan-
cia, ¢ ndo pdédem explicar as variedades sy mptomatmas quu Q
grippe ¢ susceptivel de apresentar.

HYGIENE PUBLICA

z&(“‘lo'-p do pod 1” excecutivo

DECRETO N. 160—DE I8 DE JANELRO DE 18g0

Constitue o Conselho de Sande Pubiica e reorganiza o sérvico sanilaro
{ervestre da Republica

O marechal Mangel'D:odoro da Fonseca, chefe do Governo
Provisorio- dos Estados Unides do Brazil, constituido pelo
Exercito e Armacda em nome da Nagio, d:crch |

Art. 1.° Fica constituido o (omcnhﬂ de Saude Publica ¢
reorganizado e scrvico sanitario terrestre da -Republica, na
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conformidade do regulamento que com estc baixa assignado
pelo Dr. Aristides da Silveira Lobo, Ministro dos Negocios do
Interior. ' | : o

Art. 2.2 O regulamento de que trata o artigo anterior serd
executado em todos os estados confederados, at€ que estes
tenham provido sobre' o referido servigo em legisiaturas or-
dinarias. . . B L

‘Art, 3.° Ficam revogadas as disposigdes em contrario.

Sala das sessdes do Governo Provisorio, 18 de Janeiro de
1890, 2.° da Repukblica, ' |

ManorL Deoporo pa Fonseca.
o Aristides da Silveira Lobo.

Regulamento a gue se refere o© decreto
n. 182 desta data '

2
TITULO I

Das Reparticoes de Saude

Art. 1.° Haverd na Capital da Republica dos Estados Unidos
do Brazil um conselho de saude publica, especialmente incum- -
‘bido de interpér parccer acerca das questdes de hygiene ¢ sglu-
bridade geral sobre que {ér consultaco pelo Governo. .
 Art. 2.° O servigo sanitario de terra ficard a cargo da Inspe-
ctoria Geral de hygicne com sua séde na Capital Federal. Ista
repartigio terd por flin: a execugdo do respectivo regulamento
e o estudo de todos os assumptos concernentes a saude publica
na parte que lhe compete, para ¢ que propord ao Governo as -
medidas que julgar convenicntes ¢ cumprird as ordens que
d’elle receber. S

CAPITULO I
‘Do Conselho de saude publica

Art. 3.° O conselho de saude publica se compord dos Inspe-~
ctores Geraes de hygiene ¢ de saude dos portos, dos cirurgioes
mdres do exercito’'c armada, do Director ¢ Iente de hygiene da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, lente de construcgao
¢ architectura civil da escola Polytechnica, do presidente*da
Academia Nadional de Medicina, de um membro do Conselho
de Intendencia Municipal, do Inspector Geral das obras publi-
cas, do engenheiro sanitario da [nspectoria Geral, do engenheiro
‘fiscal da Companhia « City Improvements» e do Director do
servigo sanitario da Santa Casa da Misericordia. ..

~O ministro do Interior, que serd o presidente do conselho
designara um dos membros do mesmo conselho para substi-
tuil-o, em secus impgdimentos, na dirccgdo dos trabalhos.

L
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"0 conselho de saude funccionard na Secretaria de Estado dos
\Iegomos do Interior.

Art. 4.° As sessdies do conselho de saude pubhca se effectua-
rdo, quando o Ministro do Interior determinar : n'ellas servird
de Secretarid o secretario da Inspectoria Geral de hygiene.

Para que o conselho possa funccionar sera mister que estela
presente a maioria dos respectivos membros.

Art. 5.° A convocacdo dos membros do conselho para se reu-~
nirem em sessdo sera feita com a antecedencia precisa, afim de
que formulem o seu parecer por escripto sobre o objecto da
consulta, que lhes serd communicado no aviso de convocagao ;
salvo o caso de consulta sobre assumpto por sua natureza
urgente.*

+ Art. 6.° Os pareceres facultativos formulados pelos membros
do conselho, de accordo com a ordem do dia que f{ér marcada
na sessdo anterior ou indicada no aviso de convocagdo, constardo
de parte expositiva ¢ de conclusdes; ¢ somente estas SErdo .
lidas em sessdo ¢ submettidas 4 d*scussao

O presidente dara por finda a discussdc quando entender que
0 assumpto se acha’suflicientemente esclarecido, ou adLard, sl
assim julgar conveniente.

§ 1.° Todas as deliberagdes do conselho serdo tomadas por
votacdo nominal ¢ considerar-se-hio adoptadas as conclu:;oes
que obtlverem maioria de votos. |

© As conclusges adoptadas {icardo constituindo o parecer
do conselho e n'essa qualidade serdo impressas na Synopse de
que trata o art 8.°.

Art. 7.» Das c]ehbcragou do conselho se lavrard uma acta,
que sera assignada por todos 0s membros presentes, com
declaracio das conclusdes cm que tiverem sido vencidos.

Art. 8.2 No{im de cada anno, o Governo mandara publicar
uma Synopse dos trabalhos do consclho de saude publica, na
qual se con51gnarao 0s pareceres do conselho, nos termos do
art. 6.°, § 2.°, ¢ se incluirdo integralmente,as resolugdes doé
(zoverno com relacdo aos assumptos n'elle discutidos.

Na Synopse serdo tambem impressos, em annexo € na sua
integra, 0s parcceres formulados pf,los membros do conselho
na forma prescripta no art. 6.°, 1.* parte.

CARITULO 11

‘Da Inspectoria Geral de Hygiene.

Art, 9.° A Inspectoria Geral de hygiene incumbe :

[. O estudo de todas as questdes relativas a hygiene publica
do Brazil.

II. O saneamento das localidades ¢ das habitagSes.

II. A adop¢iio dos meios tendentes a prevenir, combater



Ou attenuar as molestias endemicas, epidemicas ¢ transmusmvels
a0 homem e aos animaes.

IV."A organizacdo, direcgdo e dlbtrlbuxgao dos %occorro:a cle
assistencia publica aos necessitados em épocas normaes - €
cpidemicas. ' |

V. A direcgio ¢ ¢ propagacdo do servigo de xaccmagdo ,

VI, Aindicagdo dos meios de melhorar as cond‘sgoes sanita=
‘rias das pOpUld(;OLs industriaes ¢ agricolas. B :

VIH. A inspcecdo sanitaria das escolas, fabricas ¢ oﬂlcmas,
hospitacs, Lospicios, prisdes, estabelecimentos de caridade ¢

beneficencia, quartcls arscnacs, asvlos cquacsqucrhabua{,ocs
collectivas publicas ¢ pdrtlculares

VII. A fiscalisa¢do da alimentacdo publica, do censumo ¢
fabrico de bebidas nacionaes e estrangcxraq naturaes e arti-
ficiaes, bem como do commercio ¢ exploraglio das aguas
mineracs.

IX. A fiscalisagdo do cxercicio da medicina e da pharmacia.

X. A policia sanitaria, sobretudo que directa ou indirecta~
mente interessar & saude dos habitantes das udadca villas e
povoados da chubhca g

XILA or ganisagao das cstatisticas demographo- bdllltdrlds

XII. A organisacio e apcrfugoamcnto do co‘tlwo phaxmawu-
tico brazileiro.

XL A fiscalisagio sanitaria de todos os grandes trabalbos
.de utilidade publica, dos cemiterios e de todas as construcgdes
¢ ‘obras susceptiveis de compzomcucr os interesses da Sd-.ld"
pullica. ‘ ‘ :

CArts 1. Na execugdo destes servicos a Inspu_torm (:cml de
1y'=1nnc cxercerd a sua auteridade por sio¢ por meio de dele-
gados de hvgienc na Capital Federal e pelas Inspcdorlas de
hvglcnc, ¢ scus delegados nos Estados. .

Art. 11. A Inspectoria Geral de hygienc se compord de :
Inspeator Geral de hygiene ;
ajudantes do fnspector;
secretario, medico ;
officiacs da secretaria ;
Amanuenscs ;
archivista bibliothecario, medico :
auxiliar do archivo; - n
porteiro;

I continuo; ~

13 celegdd% .de hygiene nas paroch1as urbc,maa da Capnal
IFederal ;

r2 ditos em commissio;

7 delegados de hyg giene nas parochias suburbanas do dis-
tricto federal € ‘os seguuﬁes auxiliadores :

Ba = U e
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1° medico encarregado da estat;st:ca demographo sammrla

1 medico encarregado do servico de vaccinagdo animal

I cngenhcxro sanitario com dous cngenhelros d]udantcs um
‘auxiliar ¢ um desenhista ;- -

-1 veterinario
. 4 pharmaccumcos encarregados da %thsagdo das pharma-

cias; os desinfectadores gue forem necessarios e tres serventes.

Art. 12. As Ingy cctorias de hygiene dos Estados Confedera-
dos serdo constituidas do seguinte ‘modo o

. Nos Estados do Para Maranhio, Pernambuco, Bahia,

1o de Janeiro, Minas C;macs S. Paulo ¢ Rio Grande do Sul
havera: \ |

1 Inspector de hygiene; .

1 ajudante do Inspector; "

1 secrctario;
e delegddos de hygicne em todos os mumupms
) Os Estados do Amazonas, Piauhy, Ceard, Rio Crande do
Norte Parahyba, Sergipe, Alaom% Espirito banto, Parana,
Santa Catharina, Goyaz ¢ Matto Grosso terio :

1 Inspector de higiene ¢ delegados em todos os municipios.

Paragrapho "unico. Serdo homeados pelo Governy® Geral ¢
- por Decreto: o Tnspector Geral de hygiene ¢ os Inspectores de
hygiene dos Estados ¢, sobre proposta do Inspector Geral, o
sceretario da Inspedorla Geral.

Por'portaria do Ministro do Interior os delegados de hygiene,
-0 medico demographista, o medico cnearregado da vaccinagdo
animal, os pharmaceuticos ¢ 0s velerinarios ; e, sobre proposta
do Inbpcctm Geral, os ajudantes do mesmo Il]pr,CtOI’ 0 enge-
nheiro sanitario, os officiacs da secrctaria e os amanuenscs. Por
proposta dos Inspcctorcs de hyglene dos Estados os respectivos

ajudantes e secretarios. .

Pelo Inspector Geral os demais emprc‘cmdo% da Inspectoria
Geral, sendo os ajudantes auxiliar ¢ desenhjsta do engenheiro
sanitario sobre proposta d'este.

Serdo nomeados pelos governadores os ddcgados de ]]V&.,ICI’IC‘
nos kstados. '

Art. 13. O Inspector Geral de hygicne sera substituido, cm
seus impedimentos, por um a]udante dcsu;mdo pelo Governo,
¢ estes pelos delegados de hygiene, tambem designados pelo
Governo. O secretario da Inspectoria Geral per um dos officiaes
da secretaria, ¢ LStC por um dos amanuenses designados pelo
Inspector.

Nos Estados os IprCCtOf‘CS de h}glene serdo bUbStltUldO&.__.
pelos ajudantes, na falta d'estes, por um medico designado
pelo governador do Estado.

( Continiia. )



" REVISTA DA IMPRENSA MEDICA

PENSO ANTISEPTICO DE LisTER. —A" Medical Society de Londres
fez o eminente professor a communicacio abalxo transcmpta '
sobre o seu novo penso antiseptica : ‘

« Quando ha cinco annos, fiz n’esta Sociedade, uma commu-
nicagio sobre as propriedades antisepticas do bichloreto de
'mercurio, f{izera notar que, ao contacto da albumina, se fazi'é'
um precipitado, d’albuminato de mercurio; podia ser aalbumina
‘considerada como um acido, combinando-se com uma base
mercurial. Pude depms verificar que nem sempre assim era.
O mercurio fica associado ao bichloreto que a albumina ndo

deslocou. O bichlorcto fica intacto; simplesment= a 'leumma
fica associada com elle.

O preupltado formado assim, podc MESmO aginda depois de
sceeo, dlSSOlVCI‘-b& no s6ro do sangue ¢ este ssoluto poderosa:— '
mente antiseptico, tem demais a vantagem de ndo ser irritante.

Estes resultados, que ja tornei publicos, tinham-me per-
mittido {azer um novo penso antiseptico ; uma gaze com S0ro
¢ sublimado, isto é, uma gaze carregada de sublimado corro-
sivo em dissolucdo no sdro sanguineo. Deu este penso muito
bons resultados nas minhas mios ¢ na de muitos cirurgides,
principalmente Poland ¢ Spain.

~ Comtudo nio preenchia clle todas as indicagdes necessarias,
porque a- gaze cra dura, nio absorvia sufficientemente ¢ nem
.sempre era facil obter os materiaes necessarios para a fabricar. .
O séro de cavallo, que era mais frequentes vezes empregado, €
cffcctwamcnte difficil d'obtere altcra—se com rapldez pclo tcmpo
quente

Tive entdo a lembranga de accrescentar & dissolugdo de subli-
mado no s6ro, um. quinto de sal ammoniaco; csta mistura
constltue o que 08 chimicos antlgm chamava o sal Alembroth.
Este duplo sal’de mercurio ¢ ammoniaco fazia, em dxssolugdo
no s6ro, um liquido que se manejava mtais facilmente do que a
‘simples dissolugdo do bichloreto no mesmo vehiculo. Procurei



~entdo saber se tinha este novo soluto propriedades antisepticas
eguacs 4s do sublimado ¢ foram favoraveis os resultados das
experiencias. ' ,
" Segui o methodo que vou expdr. Collocando em tubos por-
“¢0es de séro sanguineo, juntava-se-lhe quantidade conhecida
da solugdo antiseptica em experiencia. Depois addicionava-lhe
algumas gottas d'um liquido septico, por cxc—:'mplo soro de
sanguc, em putrefaccdo. Pondo estes tubos na estufa, pude
' avemguar que a germindcio de microbiés era mais d1fﬁc11 cme
. presenga do sal Alembroth do que do sublimado.
' ~ Ha ainda um ponto que é importante fazer notar ; o soluto de
s_c")ro__ ¢ de sal Alembroth € menos irritante do que a deséro e
sublimado ; verifiguei isto por ¢xperiencia em mim proprio.
Tem comtudo o sal Alembroth alguns inconvenientes. I’
muito soluvel; de modo que uma gaze preparada com elle perde,
20 cabo de 24 horas, as propriedades antiscpticas, porgue 0s
- liquidos da ferida lhe dissolveram todo o sal. Outro inconve-
niente € que, se a ferida deita abundantes liquidos, dissolvem
cstes tanto sal Alembroth a ponto de dar solugdo cencentrada,
que & cxcessivamente irritante. Observei cste facto em uma-
amputacio do seio; os liquidos que escorriam por sob o penso
irritaram ;tanto' 0s tegumentos como o faria um vesicatorio.
Por differentes vezes tentei modificar a preparacio do -sal
Alembroth, sem nunca poder alcancar resultado sério. Comecei
entdo a expérimcntar com o cyancto de mercurio, cujas pro-
priedades antisepticas me haviam sido reveladas pelo dr. Mar-
tindale. Este sal tem a propriedade de ndo coagular a albumina,
sendo. tambem fortemente antiseptico. - E, coisa importantc
para notar, emquanto que pequena proporcio dé cyancto
(1 por 10 mil) péde impedir a gefmina¢io microbiana,—poder
inhibttorio—¢ preciso relativamente muito maior quantidade
do mesmo sal para destruir as bacterias—poder parasiticida.
Infelizmente ¢ este sal por tal modo irritante, que é impos-
sivel empregal-o. Procurei entio associal-o com outro corpo,
para fazer um sal duplo com menor accio irritante ¢ egual



accao antiseptica.'pbtim um sal duplo.de mercurio ¢ de- zinco;
scrvindo-me do processo scguinte : mistura-se uma soluciio de
sgl duplo de cyaneto de mercurio e de potassio com um soluto’
de sulphato de zinco; o zinco *substitue o potassio ¢ resulta
assim um sal, o cyaneto duplo de mercurio e zinco, :
Este sal ¢ quasi insoluvel na agua, mas Cl-lSSOlVC-SG-Ha_ gly-
ccrina na propor¢do de 1 para 150 ¢ no s6ro sanguineo na de
I por 3:000, Pude avengﬁiar que, dissolvido no soro,,a 1 por:
¥5:000, impedia a gcrmu‘lagao mlc,robland durante 18 dias.
- Comecei entdo estudos sobre o valor, comparativo. antise-
ptico dos tres saes méncionados: ulembroth! cyancto de mer-
curio e cyaneto duplo. Averiguel que o poder inhibitorio d’este
ultimo sal.é tres vezes mais consideravel que o do cyancto ¢
um tergo mais forte do que o do cyaneto de mercurio. -
Mandei entdo fabricar pensos com o novo sal antiseptico, que
temaformade um pé muito {ino. Preparada uma emulsdo d'este
sal em agua, glycerinada levemente, estende-se sobre a gaze
cmprega-se a glycerina para augmentar a adhcerencia ao tecido.
Usei do-‘pcnso preparado assim. Deu excellentes resultados,
mas apresentou algumas vezes. inconvenientes graves. Umas
foram graves pustulas, sem duvida provenientes d'uma irri- -
tacdo especial da pelle ¢, outras vezes appareceram.sunpura-
¢oes tardias, 0 que nunca acontece com 0S8 Pensos phenicados.
Perante estas desvantagens, puz de parte cste penso ¢ come-
cci estudos sobre o bi-iodeto de mercurio, superior ao. sal
embmth por ser pouco soluvel, tanto’na agua como ho séro
sanguineo. A gaze prcpardda com o bi-iodeto ¢ réalmente muito
antiseptica mas*produz com frequencia irrita¢des na pelle: Para
as cvitar, costumo interpdr, entre a gaze ¢ 0s tecidos, outra
gaze impregnada do soluto de sublimado a 1 por 4:000.
Durante os meus estudos sobre o iodeto de mercurio, averi-
guei um facto que tem importancia, tanto pclo lado pratico
4. como pzlo theorico. Com o proposito de fixar o iodeto sobre a
gaz:s, misturava-o com uma dissolugdo d'amido e vi que o
‘precipitade resultante d'esta mistura cra formado pclo iodeto de
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mercurio, associado intimamente 4s parccllas do amido. A
agua que estava por cima do precipitado tinha, de amido,
somente vestigios. Logo imsistirei scbre a considcra;e'l impor-
tancia d'este resultado. ’ | '

Como nio fiquei satisfeito com o bi-iodeto de mercurio;
voltel novamente, aos pensos precedentes, porque -desde as
primeiras experiencias havia obtido alguns resultades muito

‘importante§ e quc mce permittiram evitar, em parte, os incon- |

venientes que estes differentes pensos apresentaram.
‘Effcctivamente notei que as suppuragdes tardias, por vezes
observadas, ndo appareciam, quando houvera a precaucdo de
molhar préviamente a gaze em sublamado antes de a apphcar
sobre a ferida. S
Quando se molha, n’estas condi¢des, a gaze preparada com
o cyancto duplo, no soluto de sublimado, este desloca a glyce-~
rina que fazia adherir o sal 4 gaze. D’esta férma jd o cyancto
nio adherc ¢ solta-se sob {érma pulverulenta. |
-Pelo contrario, o iodeto duplo de potassio e mercurio, em sus-
pensdo na hgua amidonada, fixa-se na gaze muito bem ¢, como
nio é soluvel, péde-sc¢ molhar esta no soluto de sublimado,
antes d’applicar-se 4s feridas sem que haja receio de a ag:erar
Este ultimo penso—iodeto duplo de mercurio e amldo——prc-
para-se do seguinte modo : comega-se por saturar a gaze com o
iodeto duplo € molha-se esta em seguida no soluto amylacco.
Por este artificio, fica o lodeto intimamente fixado na gaze.
1Y este penso deu-me cxcellentes resultados. .
Tambem me servi da dissolugdo d’'amido puara preparat a
gaze com o cyancto duplo. Este sal, como ja {iz ver, ¢ por tal
forma pulverulento que exigia, para se fixar na gazc, a inter-
vengdo da glycerina. Para n3o empregar esta substancia, mis-
turava eu, a uma dissolu¢io d'amido, cyaneto duplo e uma
certa quantidade de potassa. Verifiquei que, por esta {6rma,
era possivel impregnar fortemente a gaze com o cyancto duplo.

A gaze preparada por este modo tem muito grande poder
inhibitorio, mas quasi nenhuma cnergia parasiticida, por-isso
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antes de usar d'ella, é necessario molhal-a com o soluto de
sublimado a 1 por 4:000; d'esta férma pode haver certeza de
que,. no momento da applicacio dor penso esti’x’o"toda:s” as suas
pécas componentes isentas de microbios. E, como o .cyaneto
duplo nio ¢ soluvel, niio deve haver receio de que os liquidos
escorridos da ferida” o dissolvam, roubando 4 gaze as propme* B
dades antisepticas. | P |

~Actualmente a gaze, preparada com o cyaneto duplo e
molhada no soluto de sublimado, ¢ ainda, antes de applicar=se
4s feridas, molhada em solucdio phenica, que desloca o subli-
mado corrosivo. De’ modo que 0s tegumentos cstdo directa-
mente em contacto com o cyaneto duplo, porque passado-pouco
tempo desapparece todo o acido phenico. Isto é vantajoso,
porque o sublimado irrita frequentes vezes a pelle.

~Ainda fiz estudos sobre o cyaneto de zinco averiguando nio
Ser este’ sal tio antiseptico como 0 cvancto duplo de zinco de
mercurio. Tem comtudo o sal de zinco propriedades antise-
pticas aproveitaveis no tratamento das doengas cutaneas.

Taes sdo as'descobertas que desejava tornar cenhecidas;
parece-me ser possivel que d'ellas derivem verdadeiros servi-
¢os e utilidade para a cirurgia.» o |

TRATAMENTO DA INFLUENZA. —-buppondo tratar-se d'uma do—
enga infectuosa, sejam quaes forem tanto o nome comao a.
origem, diz M. Boucheron que o fim theorico ¢:

1.>—Impedir a multiplica¢gdo de microbios que acabam: de
éntt;ar no organisma, ¢- |
2.>—Combater os effeitos produzidos pelos que ja entraram
e se desenvolveram.

Aconselha portanto que desde o primeiro accesso de febre,
se tomem d’hora em hora, hostias de salol {0 gr., 30) ¢ de
naphtol (egual dése), estas ultimas 4s comidas, de modo a
perfazer as ddses de 2 grammas de cada substancia ; o$ adultos

" podem chegar a 3 grammas. Continua~se durante quatro a cinco

dias. Deve - tomar-se. tambem quinina ou antipyrina, scgundo

predominar febre ou dor.
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-Diz-¢ -author que oito vezes sobre dez, o resﬁ‘ltado ¢ desap-~
parecer a febre no primeiro dia do tratamento.

- Como omicrobiodainfluenza sémente actua, emgeral, por 4
dias, seguindo o tratamento, em quatroou cinco dias termina a
-molestia. Emtodos os casos, nem o doente tem de ficar de cama
nem soffte muito, principalmente se gosa bda saude habitual.

Correspondem as mais notaveis methoras aos casos em que
se empregou de principio o tratamento antiseptico, antes do
“agente morbido ter invadido de todo o organismo do enfermo.
- Nio houve tio grande beneficio therapeutico quando estes
‘medicamentos foram applicados mais tarde, no meio da marcha
da doenga. Parece que nem o salol nem o naphtol sdo bastante
enefgico_s para destruir os microbios completamente desenvol-
* vidos e somente lhes podem impedir o desenvolvimento, no
comego da invasio. | \

Muitas pessoas, que ja estavam tomando salol ou naphtol
em ddse pequena, por causa doutros incommodos, pareceu
serem mais refractarias 4 influenza do que outras, da mesma
casa, que nio haviam tomado aquelles medicamentos. J4 com
Boucheron, tinham notado este facto, o professor Bouchard e
Landouzy; mas o primeiro observou que, mesmo por este
~meio se ndo obtem certamente o estado refractario.

Seja como for, ndo faz mal na pratica, que se empreguem
~antisepticos, ndo toxicos, tomando duas grammas por dia, de
naphtol e de salol, no comecgo da influenza, porque, em alguns
casos teem estes medicamentos suspendido a cvolugi’tb da mo-
lestia, & semelhanga do effeito da quinina sobre a {ebre inter-
mittente moderada. (Med. Contempomnea). L

\ ETEO RO LOGIA

Observa c~oe% 1110t(,0r010g;1(3a5 do
mez de janeiro

PerLo Cons. Dr. Rosenpo A. P. Guimaries

A temperatura média do mez foi 28°,31; no mesmo mez do
anno passado 27°,89.-A temperatura ao sol, na média, 39°33; no .

#
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mez do anno "passado 38°,80. A temperatura maxima 30°% no
mez do anno passado 30.° A minima 26°; no mez do anno pas-
sado 26°. A média maxima dos dias 2¢°,29; no mez do anno
passado 29,05 A média minima das noites 26°,87; no mez do
anno 26°353. R o "

- A pressdo barometrica média, observada no barometro,
759"™,55, e calculada a zero 756™™,06; no mez do anno passado
{oi esta 758”™,08. Pressdo maxima 761®”00; minima 757™,00
(absolutas). B | - |

'O pluviometro marcou 57 millimetros de agua de chuva,
eguaes a 2 litros 280; no mez do anno passado marcou 70 mil-
limetros, eguaes a 2 litros, 8oo; differenca para menos 13 mil-
limetros eguaes a o litro, 520.

De accordo com o calculo jd publicado a chuva de todo o
mez deu por cada milha quadrada 275.880.000 ‘litros; ou
275,880 toneladas metricas, ou 14,807.520 arrobas ou 15.137.143
barris d’agua. ) ‘- ' ' ' '
. Os'ventos fordo dos rumos de N. ¢ K. alguns dias NO, SO,
ESE e S. ¥ -

Houve 8 dias de chuva ¢ um de trovoada; no mez do anno
~ passado g dias de chuva e um de trovoada. -

O hygrometro oscillou entre 76° ¢ 88,° humidade relativa
correspondente 63 e 81.

NOTICIARIO

10.° Congresso Medico Internacional. — A commissio or-
ganisadora d'este congresso honrou-nos com um convite que
agradecemos, ¢ ao qual acompanhavam os estatutos ¢ pro-
gramma que abaixo publicamos. “ .

O presidente do Congresso é o Prof. Rudolf Virchow; vice-"
presidentes Prof. V. Bergmann, Leyden ¢ Waldeyer, e secreta-
rio geral Dr. Lassar.

EstaTuTos E PrOGRAMMA.—Art. I — O congresso medico-
internacional serd aberto em Berlim na segunda feira 3 de
Agosto de 18go, e terminara no sabbado ¢, do mesmo mez e
anno. I

Art. II—O congresso serd composto dos medicos approvados
que se ingcreverem e pedirem o seu diploma de membros,
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Todos os sabios que tiverem interesse pelos trabalhos do

Coéngresso, serdo adrmtudos a titulo de mcmbroc& cxtraordl-
narios..

- Cada membro pagarda no acto da msulpgdo uma quota de
20 marcos, ¢ terd direito a um exemplar impresso das’ dl%cussoes
“havidas no Congresso. o g

A inscripgio effectuar-sc-ha no *comeco da assembléa.
Poderd tambem effectuar-se anteriormente, parab que bastard
cnviar a quota ao thesourciro (1), indicando por essa occasido,
o nome, posigdo e domicilio. |

Art. III—O fim do Congresso serd exclusivamente scien-
tifico. _ |

Art, IV—Os trabalhos. do Congresso serdio divididos em 15
secgdes. Cada membro devera indicar no acto da inscripeio, a
que seccdao prefere adherir. '

Art. V—O comité de organisa¢io fara eleger na sessio da
abertura, a commissdo definitiva, que scra composta : de um
presidente, tres vice-presidentes, ¢ de um numero indefinido
de presidentes honorarios ¢ sccretarios. '

Para cada seccao particular'seré nomecado um presidente ¢
um numero sufficiente de presidentes honorarios, os quaes por
turnos dirigirdo as discussdes. Para salvar o inconveniente da

- differenca de linguas, nomear-sc-hdo de cntre os membros
estrangeiros, um numero correépondentc: de secretarios. -

Os deveres d'estes limitar-se-hdo unicamente as sessoes do
CONgEresso. ¥

* Terminado o congresso, serd effectuada a publicacio das
discussdes por um comité especial de redaccio, que sera
nomeado pela presidencia. |

Art. VI—O: congresso reunird diariamente, quer seja em
sessoes geraes, quer nas das suas scssdes,

As sessOes geraes terdo logar das 11 4s.2 do dia. Havera tres

d'essas secgdes.
: ¥

(1) Direc¢fio: Dr. M. Bartels, Bureau des Ilauses der Abgemdnebeu. Berlun
S. W, Leipzigerstrasse, 75.
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" O tempo para’ as sessdes das secgbes sera determinado por
cssas, tendo em vista porem quc nenhuma d'estas sessdes
devera coincidir com as sessbes geraes. Duas ou mais secgoes
poderdo fazer ao mesmo tempo as suas sessﬁés, uma vez que a
meza do Congresso possa dispor de local para esse effeito.. =

- Art. VII—As sessoes geraes estdo destinadas:

- a) Para tratar sobre 8s trabalhos ¢ assumptos geraes -do

CONgresso. |
b) Para conferencias« communicag¢des de interesse geral.
Art. VIII—As conferencias das sessdes geraes ordinarias,
bem como as das scssdes extraordinarias, derdo reservadas
unicamente para os convidados pelo comité de organisagéo. |

As propostas relativas aos trabalhos do congresso devem’

ser communicadas ao comité de organisagdo antes do 1.° de

Junho de 18go.

Este comité resolverd se devem ou ndo ser incluidas na ~

ordem do dia.

Art. IV—Nas sessdes das secgdes tratar-se-hdo as questdes
¢ assumptos que, forem apresentados pelo comité de organi-
sacio da seccdo. As informacdes dos relatores eleitos pelo comité,
bem como as demais communicagbes € mogdes que forem
apresentadas sobre o assumpto, formam a base do que houver a
tratar: Se o tempo o permittir poderdo tratar-se tambem.outras

communicacdes ou assumptos que tenham sido aprescntados

por membros € que tenham sido acccitos peld comité *da
seccdo. A meza de cada seccdo decide sobre a admissdo d'essas
communicacdes ¢ sobre a ordem pela qual hajam dé ser trata-

&

das, porém isso somente quando isso ndo sgja decidido pela

SECgd0 Ma Mesma Sessao.
Nio terdo logar votagdes sobre as questdes scientificas. ~

- Art. X—Os discursos de abertura das sessdes ndo poderido

_durar mais de 20 miNuTOs. Nas dlscussocs ‘parciaes, so dlSpOI‘d

‘ cada orador de 10 MINUTOS.

Art. XI—Todas as conferencias e communicagdes, tanto nas



sessdes geraes, como nas sessées especiaes, deverdo ser remet-
' tidas por escripto. aos secretarios antes de finalisar a sessio
correspondente. O comité de redacciio regeitard ou admittird
esses escripios, ¢ poderd igualmente limitar a extensio d'elles,
no momento da publitacio dos annaes do congresso. »

Os secretarios solicitardo dos srs. membros que tomarem
parte- nas discussdes, antes de terminado o dia, uma 1nfor—
mag¢do por escripto, sobre as observacoes feitas durante a
dlscussao.
- Art. XIl—As linguas officiaed para as scssoes, scrio : o alle-
mao, o ingley e o france;. B

Os$ estatutos, bem como os programmas ¢ as ordens do dia
serdo publicadas n'essas tres linguas.

E" permittido comtudo o uso de outras linguas para breves

observagdes nas sessOcs, sempre que um membro presentc se
‘encarregue de traduzir para uma das linguas officiacs, o scntldo

s ‘ _ .

Art, XIII—O presidente de cada sessdo dirigivd os debates
em coniormldadc das regras geralmente ELCCCIt’lS nas assem-
blcas parlamcntarcs

da observacio.

B

Art. XIV—0s estudantes de medicina, bem como oulras pes-
soas, n;;ulherés ou homr_:ns, que nio forem medicos, mas que
tenham interesse especial pelas discussoes de alguma sessio,
'poderao ser-convidados pelo presidente da sessdo correspon-
dcnte ou ser admlttldos por pedido previo, como ouvintes..

Art. -XV——AS communicacdes ou questdes relativas a
assumptos das scegdces particulares, serdo dirigidas aos scug
respectivos presidentes. Todas as demais communicacdes e
‘questo”es serdo dirigidas ao secretario geral Dr. Lassar, Berlim

NW., Karlstr. 19



. A digitalina de Flomolle e. Quevenne, principio activo puro da
digitalis, se emprega como ella nas molestias de coragan, nas palpitacoes, -
hydropesias, elc, e nio apresenta os.inconvenientes da planta. A Acade-
mia de Medicina de Paris honrou-a com sua alta approvacdo. Emprega-se
em granwlos de 1-a 3 por dia, ou em solugdo de 10 a 30 gotas. -

i

Ferro de Quevenne,—Ha 50 annos considerado corno o primeiro.dos
ferruginosos por causa de sua pureze, de sua poderosa actividade, de sua -
. jucilidade de administragdo, ¢ porque nio tem a acgdo caustica ¢ irritante
dos saes de ferro e das preparacoes soluveis. Para evitar as falsificaces
impuras e desleaes, ter o cuidado de prescrever sempre : 0 verdadeiro ferro
de Quevenne. - S E

O licor de Laprade, de albuminaio de ferro, o mais assimilavel dos
saes de ferro, constitué o tratamento especifico da chlorose & da' anemia

- O ‘vi_r-xl-xo de Bayard, de peptona phosphatada, & um dos _poderost)'s
reconstituintes da therapeutica. _ o

Dyspepsia.—As numerosas experiencias clinicas dos Srs.. Archam-
banlt, Bouchut. Fremy, do Hotel Dieu, professor Gubler, etc., teem de-
monstrado a efficacia notavel do Klwxir e pilulas ehiorhydro-pepsicos Gres,

- (amargos ¢ lermenios digestivos) nas dyspepsias, anorexia, vomitos da
prenhez e perturbacoes gastro-inteslinaes das creancas (lienteria). Contendo
cada colhier de sOpa do elixir 50 cenligrammags de pepsina titulada, as do-
ses sio para os adullos de um calice de licor em cada reféigio, e para as.
creancas de 1 a 2 colheres de sobreneza. ® '

¢

PILULAS de Bromhydrato de Quinina BOILLE, approv. pela -
Academia de Medicina de Paris,conira Nevralgias,Febres, Enxaquecas .
&Gota, Rheumatismos. — 14, Rue des Beaux-Aris, PARIS.

XAROPE GENEVOIX de Iodureto de Galcio, mais éctiyo que
o iodureto de potassio,contra Escrofulas, Lymphatismo, Rachitisme,
Tuberculose, Syphilis. — 14, Rue des Beaux-Arts, PARIS.

As Pastilhas de Houadé, de cocaina, 840 prescriptas com opli~

mo resultado contra as dores de garganta, rouquiddo, extinccdo da voz, © -

pharyngite, laryngite, angina e ulcera¢des tubercnlosas,

O QUINIUM ROY GRANULADO, preparado com o extracto
aquoso da quina unido ao gquinium (extracto alcoolico peia cal}, um
contendo a parte tonica da casca, o outro todos os alcaloides, representa,
péso. por péso, 0 pé de quina calysaya. E' soluvel n'agua, no vinho, ete.

- Pharmacia Roy, 3, rua Michel-Ange, Paris, e em outras pharnincias,

!

TISICA, BRONCHITES CHRONICAS, TOSSES PERTI-
NAZES,CATARRHOS, curados pela EMUESAO MARCHAIS.
Madrid : Melchor Garcia ; Buenos-Ayres : Demarchi Irméos;
Montevideo : Las CaSes; Mexico : Van den Wingaert. .



