GAZETA MEDICA DA IAHIA

fUBLz@AQ}m '@stm

VT

| '_'A"”'_'?O”_ XXI;_': o OUTUBRO 1889 N A

:’#.-

INTERESSES PROFISSIONAES

Pi‘ovnnento do recurso em que%t e B

de hcenc;as a pharlnaceutleos,

Os actos pelos quaes o governo provincial entendeu de justica
'_prover 0$ recursos mtcrpo:,tos ha mais de®anno e meio, por.

~“dous pharmaceutico$ d’esta cidade, aos quaes a Inbpectorla de
Hygiene convidou a principio, e intimou formalmente depois'a - -

‘requererem licenca em 24 horas para continuarem a ter abertas -
as suas dfﬁcina‘s exigem de nds algumas breves corisidera'gfjeé -
--'nao 56 pc,la novidade do conflicto entre elles ¢ a ductorxd'tde"
samtarxa superior da provm<:1a como porque a receiite de(:ls*LO', .' ‘

presidencial estabeleceu‘um precbdcnt- que fecha de vez as -

"-portas a quaesquer guestoes “da mesma natureza, que possam_
de futuro surgir no paiz sobre identico assumpto. .
O zelo e a constante vigilancia da Junta de Hygiene em relagio :
ao exercicio irregular da pharmacia, de accordo com a legmldqaoz
vigente, ou em proldas garantias cl aquelles que teem a pesada_ '-
“responsabilidage d'este exercicio, sdo de certo muito para
:Louvar mas 0s vexames que.lhes sdo impostos por virtude de'

mterpretaqao erronea do reoulamento sanitario, ndo podem -

‘deixar de produzir sobre- 0s ‘prejudxcados ¢ em geral sobre
-"todos 0s espiritos rectos e sdos, 0 que, produzem todas as
‘mjustx(;as embora 1moluntar1as--—a resistencia legal -ou. a

_subnnssao resignada em uns, € a reprovagdo tacita ou escprcssa',
~em outros.

Como orgio das dm.s proﬁssocq alhadas a. medlm e a.
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pharmaceutlca temos por mais de uma vez: pugnado tambem-_
pelos legitimos interesses e pelos dircitos d'esta ultima, ndo s6 B
contra os abusos introduzidos no seu exercicio, como contra a
injustica de algumas disposicdes regulamentares delle, ou
contra 2 tibieza e neghoencm das auctorldades samtauas em-
'cumprjr outras que, €m compensagio, o cercam de certas
garantias ¢ privilegios, frequentemente illudidos; ou usurpados ;
impunemente por especuladores leigos. Entre outros esforgos -
- que, -infel‘izmente com pouco proveito, em diversas epocas temos.

empregado n'este sentido,.citaremos 0s tres artigos que em 1876
publicamos nos ns. 6 e seguintes, sob 0 titulo_'-'P/za'fniac'ia
profissio e pharmacia tndustria ; e mais recentemente, em 1887 .
e 1888, (Setembro e Dezembro) uma Representagdo dos"--r'
.pharmaceuticos €la Bahia ao governo imperial contra umas
celebres e inexequiveis tabellas de medicamentos, _th@l_l-.S-lllQS"

e rotulos; e uma Confesiagdo sobre o mesmcas‘sﬂmbto, p'(jr'.

dous pharmaceuticos, ao parecer aprcqcntado a0 govcrno pela |

Inspectoria Geral d’Hygiene. . - -

Com quanto as justas queixas da classc'pharmaceutica,poi‘ g

diversas vezes articuladas na ithprensa ou perante 0s poderes -

competentes, ndo tenham sido sempreattendidas como d'foi"_a de
que nos occupamaos, Ou antes, por essa mesma rasio, temos
por um grato dever assignalar o facto da plena reparagio
contida no provimento dos recursos que abaixo transcrevemos,

e que abona o caracter justiceiro do nosso eminente collega, o

8r. Cons. Almeida Conto, actual presidente d’esta provincia,
A imposigio feita a todos os pharmaceutlco:a sujeitos &
]urlsdxcqao da Junta d'Hygiene d’esta cap1tal para s¢ munirem
de novas licengas data de 1886, quando se reorganisou o servigo -
‘'sanitario em todo 0 imperio, de Lonform;dadc com o nowsmmof
Regula,gncnto posto em vigor pelo Decreto de 3 de Fevereiro
- d'aquelle anno.
- Convidados os pharmaceutLCOb a requererem 4 Inspectorraf
d'Hygiene licen¢a para continuarem a ter abertas as suas
_pharmacias, quc j4 o estavam legalmente, .sob 0" pretexto
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nugatorio de se regularisgr a respectiva eécriptur'agéo
submetteram -sc alguns ¢ satisfizeram essa formalidade, que™
a todos pareceu um. tanto singular. Mais tarde, porém, cm
1887, em vez de um sxmples convite verbal ¢ amigavel como
a principio, ‘a InSpectona, assumindo o caracter auctoptamo,
dirigiu-se . aos pharmaceuticos de medo imperativo por- um
cedital .em que sc lhes marcava o prazo de 30 dias para se
proverem de licéngas, e por outro lhes fazia saber®qual a
importancia dos respectxvos emolumentos. .

bubmetteram—se ainda a esta categorica 1nt1magao por
*dctraz da- quai divisavam natur almente as penas regulamentares
contra a desobediencia, muitos pharmaceuticos que ndo estavam
dispostos a luctar contra a mamfcqta injustica de tal exigencia,
- -preferindo receber a .nova I1cenga mediante uma despesa'
taxada em 20§000!

Fmd«o o prazo, foram de novo intimados, sob a ameaga de
severas penas, os recalcitrantes da capital (4 excep¢io de um)
a cumprir o que lhes ordenava a Inspectoria. Dous d'estes, 0s
_‘Sr-s. Euclides Caldas ¢ Hermelino Ribeiro, recorreram para o
governo, allegando a illegalidade de semelhante 111[1{)0&31@&101 -
aquclle em Margo ¢cste em Maio do anno passado. |

E %

~ E nd3o obstante acharem-se éstes recursos pandentcs da

dcasao do governo provincial, aquella intimagdo estendeu-se
| ainda a outros pharmaccuucos do interior, um dos quacs, ‘a0
-queé nos conbta recorreu tambem do acto da Inspectorla

A .mterpretagﬁo'pr_empilada e erronea das disposigdes, alids
claras e terminantes do Regulamento sobre o exercicio da
pharmacm foram a causa .a'este escusado e desagradavel-
conflicto, agora, felizmente, resolvido em favor dos reclamantes
pela auctoridade competente, depois de*ima demora conside-
ravel, e que continuaria, talvez, apxolongar—@e 1ndehn1damcnte
~ se o actual administrador da provincia néo se cmﬂormasee com

éste salutar principio, nem sempre reconhecido, ¢ menos ainda
~ praticado por todos os que gowrnam ou teem a seu cargo &

+
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applicagdo das leis : —¢ duplamentc ]usto quem mals cecio faz
]ustlga | ' RS :

- Decidida como acaba de ser esta’ unStdO pharmaccut;ca
"dlbpcnsamo nos de summariar 0s fundamcntos em- que se
bascardm 0$ recorrentes; 0s prlllClpaCS deqses fundamentos_~
vém apontados nos dous.actos do governo provincial, os quaes o

nio-obstante screm identicos na materia sobre que versam :

e qua#i eguaes MO contexto, aqui trafiscrevemos - ambos
comecando pelo que se refere ao recurso maxs antlgo
:ordern ChI’OﬂOlOgLC& . ‘ IR -
G Tomando conhecimento do prescnte rccurso, interposto para
esta presidencia pelo pharmaceutico Kuclides Emilio Pires Cal-
- das da decisdo da inspectoria de hygiene d’esta provincia, obm—- ‘
gando-o atirar, dentro de vinte e quatro horas, hcenga afim de
continuar a ter aberta a sua pharmacia 4 rua de Carlos Gomes e’
considerando que o recorrente estabelecen-se quando mgorava o
regulamento n. 828 de 21 de setembro de 1851, que no art 56
dispensava da licenca das camaras municipaes qualqucr boti-
cario que matriculado de accordp com o art. 28 do mesmo- re-
_gulamento quizesse abrir pharmacia; | ® o

Considerando, portanto, que uma vez. mamculado conforme- '
mente ao citado regulamento néo precisava " de licenca. alguma 0"
phc rmaceutico que quizesse abrir botica ;.

Considerando que ndo podendo a lei ter e-fféito retroac‘tivd_;_'e
 referindo-se ao regulamento de 1882 ¢ 1886, quanto 4 exigencia

de licenca somente ds pharmacias por se abrir, ndo podem as

disposi¢des de taes regulamentos ter applicacdes.ao recorrente;
Dou provimento ao presente recurso para o fim de 'co'nlhcc-e-r- |

que ‘o recorrente ndo precisa de licenca da inspectoria . de

hygiene para ter aberta a sua botica & rua de Carlos Gomes.
Dé-se conheumenm do presente despacho 4 mencxonada

mspcctor tan. ‘ '

. @ o : . : S

« Tomando_ 'conhedmcut.o do presente recurso, iﬁterpoétd

para csta presidencia pelo pharmaceutico Manoel Hermelino

W



Ribcix‘-d, da decisdo da inspectoria de h?gienefd’es'ta provincia,
~ obrigando-o a tirar, dentro de 24 horas, licen¢a afim de: conti~
nudra ter aberta a sua pkarmacia 4 rua'dePalacioe considerando
que o recorrente, quando estabeleceu-se vigorava o reg: n. 828
~de 27 de Setembro de 1851, que no art. 56 dispensava da
licena das camaras municipacs qualquer boticario, que,
matriculado de accordo com o mesmo regulamento, quizesse.
abrir pharmacia : considerando, portanto, que uma vez matri-
culado, conforme o citado regulamento, nfo preci’sava-' de
licenca alguma o pharmaceutico que quizessc abrir botica
consxderando que, nido tendo a lei effeito retroactivo, as
. d15p051§oes legaes que exigem a licenga alludlda (as quaes
.. referem-se quanto 4 licenca sémente 4s pharmacxas por s¢ abr._lr) _
ndo podem de modo algum ter applicagdo ao recorrerite;

Dou provimento ao presente recurso para o fim de reconhecer
que o recorrente niio carece de licenca da inspectoria de hyglene
‘para ter aberta a sua pharmacia, 4 rua de Palacio».

HYGIENE PEDAGOGICA

"A gymna astica nas Hscolas
PeLo Dr. B H %MARAL

No's paizes 'onde ‘os interesses da nacdo 1mpocm—sc com mais
_rlgor aos homem de estado, e onde cada individué, como parte
do povo, reprcsenta uma porc¢io da for¢a productora ¢ activa
da sua patria, tem-se procurado estudar todas as questdes que
se 'préndem a08s grandcs problemas do ensino, cprincipalmcntc )
aquelles. que dizem respeito directamente 4 conservagao dos
homens ¢ ao desenvolwmento das suas energias. .

L3

A sciencia tomou a si remediar as pcrturbagoc,s funccionaes.
dos individuos pela medicina, ¢ desenvolver-lhes o espirito €.0
corpo pela instrucgao. Estd, porém, mais ou menos provatio que,

dadas circumstancias todas normaes, ndo se pode admlttxr o e

" “vigar natural da mentahdade sem a satde do corpo. .,
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Experxencms empreﬁenddas pmmem sem ﬁm deiermmado
‘por occasido de'trabalharem juntos operarios francezes ¢ mglr.,—
‘zes, € que mostraram a superioridade destes ulnmos, ‘melhor .
‘alimentados e mais robustos, ¢ continnadas depois regular-
mente, tém demonstrado que, no homem como no animal, o
bom trabalho depende do vigor, e que quanto mais forte mais
d4 como producgdo o individuo, o que esta de accordo com as.
leis naturaes. | o

A lucta pela existencia ¢ tio viva nos tempos modemoS-‘,'_d‘i‘z
Herbert Spencer, que pouco numerosos serdo 0s homens que
poderdio sahir d'ella victoriosos; ja muitos succumbem SOb a -
alta pressio a que sfo submettidos, ¢ esta pressdo continlia a
augmentar por tal forma que se torna de uma importancia parti--
cular cducar os meninos de modo que nio sé elles sejam aptosa -
sustentar a luta intellectual que os espera, mas que tambem ,
possam supportar physicamente a fadiga a que serdo sub-. ,
mettidos " o

' Dcpo1s destas rasdes suscitadas por um dos luminares da
sciencia contemporanca cm favor dos exercicios physmos
cabem talvez aqui algumas consideracdes politicas.

O homem, mesmo o mais civilisado, parece estar longc .
ainda do periodo guerreiro. |

i

A combatividade, para nos servir-mos desta cxpressda dos
phrenologos, parece ser um dos instinctos mais naturaes ou
mais arraigados dos individuos. B |

Algumas na¢des j4 tém considerado digne de estudo este
problema da robustez dos homens para a guerra, para o mar,
para as industrias, as quaes serdo para nds tambem algum dia
uma realidade, ¢ j@ o tém resolvido, apezar de dotadas de-
climas mais vigorisadores do que o nosso. .

E' assim que se tem chegado aobviaraos 1nconvenwmes das-
profissdes sendentarias, tdo conhecidas pela classe medica na
pathologia ¢ na clinica, por meio de cxercicios apropriados.

Pode-s¢ dar com vantagem a palavra sobre o assumpto a
Physiologia. -
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A falta de exercidc:io, diz ella, torna os %-uscul-osfrac’oa_
-pallidos ; enfraquece-lhes a nutri¢io, atrophia-lhes as fibras ou
~ converte-as-em um -tecido analogo ao fibroso, o que ‘produz
uma diminui¢do de contractilidade. |
O exercicio restitue-lhes a ¢ér rosada, activa a circulacdo e
augmenta a nutri¢do, 0 que produz tambem augmento da sua
‘massa total. Esta verdade, reconhecida por todos, foi posta.
“ainda mais em evidencia pela seguinte experiencia do professor
Guyot
Elle tomou a medida do seu biceps, esgrimiu durante uma
hora, ¢ tomando nova medida do mesmo n%sculo versicou que
elle tinha augmentado de volume.
E isto comprehende-se bem ; sabe-se que 0 sanguc ¢ o grande
~animador vital, ¢ que ¢ elle que da aos tecidos os clementos
necessarios de reparagdo ; ora, cada’contraéqé’to muscular deter-
mina um affluxo de sangue arterial ¢ a expulsio do venoso;
- facilita o actesso do hydrogenco e carbono que vem da alimen-
tagdo, que completamente queimados dio origem a agua ¢
acidos que sdo climinados pela expiragdo, principalmente o
" carbonico, fornecendo aos musculos os elementos necessarios
‘para_o seu bom funccionamento, ¢ facilitando a expulsdo de
corpos cuja pfesenga fatiga a fibra muscular, :
Os povos antigos conheciam tudo isto; e todos os que
conhecem a historia sabem que foi aos exercicios de gymnas-
tica que se deve o brilho das Bellas-Artes na Grecia.
Hoje a gymnastica ¢ reconhecida como uma necessidade por
todos os homens civilisados, para compensar as desvantagens
“do pouco exercicio que certo meio social e algumas profissies
impedem, especialmente nas cidades. Ella faz parte de todos
‘0s programmas de instrucgdo primaria nos paizes do Norte da
Europa, ¢ mesmo nos do Sul, como na Belgica, na Allemanha,
na Franga, na Hollanda, na Austria e na Inglaterra. |
E' na Inglaterra principalmente que -.tod‘os, 08 exercicios
violentos sdo usados quasi cm excesso.: . ., |
E ‘de regra para todo menino 1nglez ]00ar o cricket.
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| Conversando To Sri Hippeau, encarregado de estudar a
educagio nas escolas publicas européas, com um professor
inglez, director de #m collegio, a respeito da preferencia que
davam os seus compatriotas a todos os exercicios do corpo.:
« Ngs procuramos incutir ferro na alma de¢ nossos alu mnos»,
disse-lhe o professor, ' |

E entdo explica o aator ha pouco citado a boa razio d'este
systema notando que se tem observado uma certa encrgld de
caracter, que s¢ manifesta bem na vida civil, nos alumnos dos
estabelecimentos onde se ensina ¢ gymnastica. - | |
~ Talvez a explicaciio d’este facto seja possivel, 1ac1ocmando
do seguinte modo® o respeito 4 {or¢a é reconhecido- por todos:
¢ sobre elle, digam o que quizerem os poetas da morbidez, que”

s¢ ‘mantém ainda os imperios, os governos ¢ a justica; o

homem que se reconhece physicamente forte tem um certo
.orgulho, alids bem enténdido, falla com forga, acostuma-se-a
fazcr-se¢ respeitar, tem ousadia e coragem ; cstenda-se isto a
todos os habitantes de um paiz e ter-se-ha um grande p_ovq. |
Eis-aqui, talvez, um dos segredos da influencia da Inglaterra ;-
¢, pelo. menos, como se cducam estes altivos aristocratas e
maritimos, que tém estabeleudo a sua supremac,la commercial
¢ colonisadora nos mares € nos continentes.  #

Fn;{rc nos succede | ustamentc 0 contrarl()' a gymnastica nas
‘nossas casas de cducac,ao ¢ uma palavra apenas; as creangas
sobesscnome s6 comprehendem as fargas arriscadas dos clo-
wis. Nio ha na Bahia um s6 estabelecimento de ensinog ondc
se pratique i gymnastica methodicamente. _

Tudo ist; j4 tem sido dito pelo orgio competcnte dos depu-
tados " nas assemblcaS' a razab de taes exercicios tem sido
reconhecida em ndo pequenos relatorios; mas a indiffcrenc;a_
pela execugdo das reformas precisas na pratica do ensino, ¢ as
‘miserias do nosse¢ material escolar tém feito sempre deixar de
lado este assumpto de primeira ordem; isto pelo que diz
respeito 4s escolas publicas ;" nas particulares a insufﬁcienci-a
de recursos, o pouco preparo para.os que sc¢ dedicam a fundur
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estabelizcimentos de instruccio, o desejo economico de pagar
de meihos a um director de exercicios, tém mantido esta educa-
¢io dda nossa raga tio difforme pelo lado intellectual, ¢ tdo

dé’sa:’strada pelo lado do vigor physico.

’\Lem Jestas causas ha ainda o receio pouco chlfucudo
das mies

i,"t;:ndo pjrcsenciado ou sabido de alguns desastres produzidos

pelos descuidos dos creados ou vigilantes, que permittem aos

-meninos a reproducgio do que veem fazer aos saltimbancos nos
e

‘ cu“c oS, cllas suppem que a gymnastica ¢ isto, quando o exer-

cicio util a que nos referimos ¢ muito diverd®.

A gymnastica é hoje uma arte que tem as suas regras basca*
das em razbes scientificas scguras, que comeg¢a pog movi- -
mentos muito brandos, que se Oraclwtm conforme a ec%de ¢ 0

vigor dos meninos, ¢ que € cmpregada em medicina com o fim

de curar, dando excellentes resultados na formacdo e regular
desenvolvimento das funcgdes nos dois sexos.

- E se ha rovo que mais carecd de meios que corriiam a sua
na g G ja

fraqueza physica, a sua apparencia cachetica, a sua tncapaci-

dade mesmo para certas profissdes, como a do marg, que pre-~
cise luctar -contra a guerra,que fazem ao seu vigor um clima

‘enewvante e uma alimentagdo pouco -fortalecedora, ¢ o nosso.

E 1iés ndo queremos lembrar. drthyppothese de uma questio

‘internacional, de uma lucta com qualqucr nacio cujos soldados,

muito mais vigorosos do que 0s nossos, imporiam ao paiz todas
as affrontasy e as humilhacdes dos vencidos e dos fracos.

Parece-me que a classe medica, pela sua influencia incontes-

Ctavel ¢ mcontc%tada poderia influir poderosamente junto as
~familias, nos conselhos de hygicne e do ensino para mtrodumr
“estautilissima reforma, como disciplina obrig 1tor1a nas escolas
"do governo e nos internatos particulares. "

E’ uma questdio vital esta, pois d’ella depende, como se v¢,
a b lleza da raga, o vigor do operario, a actividade do homem
ANNO XXI. SERIE III. VOI. VIL , 22
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de lettras ¢ a encrgia do soldado; d'cllarcsultard, talvez, o exito
de muitas batalhas, o desenvolvimento das industrias, o avango

da sciencia e a prosperidade da patria, objectivos todos dlf-"ﬂOb
de scrios estudos.

‘HELMINTHOLOGIA

‘Anl&:yiost01na duodenal o a,nlz; Vlo i o

_ tomiasoe L
PrrLo pr. ADOLPHO LUTZ

| ) " { Coneclusio da pag. 139) ‘,
Consideraremos agora o tratamento dos phenomenos pmduiﬁ!
zidos .pela estdse venosa, principalmente da hydropisia. Esta
" ltima precisa de tratamento particular, quando ¢ c?'néscqu‘cﬂc‘ia'
de’uma lesdo  das funcgbes cardiacas; os ligeiros edemas
.'hydrcmmo; pedem s6 a cura da anemia. Os diversos remedios
antx*hydropzcos pbédem ser cmpregados com bom resultado
somente os drasticos {ortes parecem ser contra-indicados, por-

‘que o sey uso, depois de breves mclhoras é quam sempre
5Lgu1do de peioras manifestas. O emprego dos diureticos (p(‘ |
exemplo do tartaro soluvel, do acetgio de potassio) ¢ dos dia-.
phoreticos, (como o jaborandi ¢ a pilocarpina ), da resultadm

favoraveis; porém todas esgas substancias sio dlSp&I’lS._nu%
o melhor tratamento consiste no emprego racional da dtge;_itcd--m. |
Depois de numerosas experiencias vejo-me obrigado a decla-
rar, que este medicamento.¢ o mais importante no, tratﬁrxic:n;m
da ankylostomiase, excepgiio feita dos anthelminthicgs ; ha mes-
mo casos em que o regularisamento da acg¢io cardiaca péki-

digitalis ¢ a tarefa mais importante, ¢ a remogan da causa moz
bida primitiva vem em segundo plano. Sinto tanto mais a obri-

gagdo de insistir sobre a utilidade d’este remedio, qu’mto Lui

me consta que algum autor tenha recommendado o sen Con-
-prego. K’ principalmente indicado nos casos chronicos, em cue
os embaragos de circulagiio se manifestam, além. do-sooro

+



" cardiaco, por pulsagdes {requentes e irregulares, por um matiz

cyanotico dos labios ¢ das unhas, ¢ por cscassct secregdo de

~.urina. Ndo me arreceio de empregal-a nos *casos em que se

pode suppor uma degeneragdo cardiaca, pmquc n'uma série de
casos graves ndo so ndo vi inconveniente algum, mas ao con-

trario, varios successos brilhantes, Ndo somente a hydropisia
desapparece em tempo- brevissimo depois de uma sccre¢io

- urinaria abundante, mas tambem a bronchite e as pcrtur.b'tgées

digestivas mostram melhoras sorprchendentes. A acgiio ¢ com-
pletamente analoga 4 observada em lesdes cardiacas nio com-
pensadas; somente na anisylostomidsu a cura pode ser com-
plcta ® :
Empreguei a digitalis quasi sempre em p6 de folhas, sob a
forma de pilulas de 0,15 administradas 4 a 6 vezes por dia;
csta forma ndo sé foi preferida a da infusdo pelos clocngés, mas
tambem foi provada igualmente efficaz. Principio por essas

ddses maiores, que no cometo da acgdo sdo diminuidas e até
) 4

supprimidas, segundo as indicagdes ou cmﬁra—-indicagécs for-
necidas pelo pulso. Convém observar este.ultimo duas vezes
por d‘ia. ‘

Convém usar de, preparagocs jd conhecidas, ¢ ser muito cau-
teloso no emprego de novas; se falhar o effeito, ¢ necessario
saber sendo se deve accusar a md qualidade da droga,

IXm rertos casos convém principiar o tratarhento pela admi-
nistracdo da digitalis; em outros pdde ser dada logo depois do
emprego anthelminthico. Se este & administrado durante alguns
dias, pode-se empregar a digitalis nos intervallos,

Fallarei de duas categorias de remedios, muito empregados
na falta de uwm tratamento especifico. A primeira ¢ formada
pelos estomachicos ¢ amargos; estes, porém, ndo deram Il’la.lb
resultade do gue a maior parte dos remedios populares, ¢ hoje
podem ser considerados superfluos. A segunda ¢ formada pelos
purgantes, os quacs sio na maior parte drasticos. Ndo se pode
negar que o uso d'estes ¢ ds vezes scguido de uma melhora,
embora passageira, das dyspepsias ¢ das dores localisadas.



160

Provavelmente o emprego dos purgantes nao podera ser dis-
pensado na paxcsm intestinal pronunciada, caracteristica do
periodo médio da’ molestia; mas n'cstes casos sdo preferiveis
os salinos em ddses moderadas.

Dcpcns da climinacio dos vermes, ¢ pelo uso de alimentacdo
conveniente esse symptoma nao tardard a desapparccer. _

Raras vezes havera occasido de empregar outros medica- |
mentos ; as vezes o acido c¢hlorhydrico ou o sal de Carlbbad
artificial poderd ser cmpregado com proveito.

Se ja houver diarrhéa, aproveita-se o estado de vacuidade do
intesting para a cura anthelminthica ¢ emprega-sc s6 depom
d’esta o opio ou os adstringentes.

Depois de explicar os varios modos ¢ os medicamentos em-
pregadgs, convém resumir o que dissemos dcerca do trata-
mento.@

A therapeutica da ankylostomiase, embora muito vantajosa,
nio é simples, e 0 resultado favolravel‘_depcndc muito de uma
observacio minuciosa dos preceitos acima indicados. E' muito
para desejar que o tratamento dos casos mais graves seja feito
n'um hospital, ou debaixo da observagio do medico, e mesmo
nos casos mais leves, ao menos durante ,a cura anthelmin-
thica. Infelizmentc o medico ¢ muitas vezes obrigado a um
tratamento ambulante ; levaremos essa circumstancia em conta,
mas veremos em primeiro logar como a cura poderd ser feita.
do modo mais vantajoso para o doente,

O diagnostico pode muitas vezes scr feito a distancia, ¢ mais
sc reforga pelos commemorativos; o exame dos differentes or- .
gdos nos 'da mais certeza, porém ndo ¢ completo, se¢ nio se
estende 4 investigacio microscopica das fezes. Por esta se
conhece se 0 numero correspondente de ovos de ankylostoma é
eliminado, ¢ tambem se pode verificar a pfescnga de outros hel~
minthos. Um numero pequeno de ovos induzir-nos-ha 4 procura
de-complicagdes, quando Sodemos excluir uma duragdo prolon-
gada da molestia, ou uma resistencia diminuta do doente, ou
entdo curas anthelminthicas precedentes. Deve-se tambem
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tomar em conta a quantidade do alimento; o volume ¢ a con-
sistencia das fezes por isso as de]ecgoeb naturacs sdo prcfc~
riveis as provocadas por purgantes. o

Antes de administrar 0s anthelminthicos, dcvc-8{, combater,
com medicamentos convenientes, a tendencia ao vomito, a co-
prostasc e as perturbacdes da circulagdo, manifestadas pela hy-
dropisia.

A ceia precedente ao tratamento anthelminthicodeve ser com-

posta de alimentos digestiveis ¢ precedida dos medicamentos
preparativos. o ,
- Os anthelminthicos sio dados de manhd cedo em jejum. Se,
depois de algumas horas, ndo houver ecvacua¢io espontanca,
péde-sc provocal-a por meio de purgantes. Quando se quer
fazer o exame das fezes, convem que cstas sejam liquidas.

" As dejecgbes que trazem os vermes climinados sdo caracte~
risadas pelo cheiro do anthelminthico empregado. Para observar
0s ‘vermes, comvem despejar as fezes ds pequenas porgdes
n'um vaso largo, de fundo branco ¢ diluil-as com agua quanta
for prcc1sa ' ‘

Dleste modo o0s vermes cxpulSOS podem ser colhidos ou
| mmplcsmcntc contados. Peclo numero d’elles, de combmaqao
com os resultados do exame do doente ¢ das fezes (pelo mi-
croscopio), pode~se ja julgar o effeito do tratamento. Se o
successo for completo, os doentes quasi sempre accusam imme-
~ diatamente melhoras consideraveis. ‘ -

Terminado o tratamento anthelminthico, deixa-se passar
alguns dias, durante os quaes se tratard dos phenomenos pre-
valecentes, alimentando bem o doente. A diarrhéa, ou um elfeito
- excessivo dos purgantes, deve ser combatida cnergicamente.
Se for preciso, usar-se-ha da digitalis, ¢, quando ndo houver
outra indicagdo pode~-se administrar os ferruginosos.

Alguns dias depois faz-s¢ outro exame microscopico das 1c-
zes. Sc ndo se encontrar mais ovos, continda-se com a me-
dicacdo symptomatica durante o tempo que parecer necessario.
Casos benignos podem ter alta, com ordem de "apparecer de

¢
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8 em 8 dias. J4 depois da primeira semana pGde-se observar
injecgdes vasculares novas no sacco cunjunctival e uma dimi-
nuicdo de frequencia do pulso. Com o tempo estes phenomenos
tornam-s¢ mais sensiveis. O appetite costuma rcappareccr de-
pressa, mas o ruido de corrupio ¢ o sopro cardiaco dcsapparv
ccm lentamente, ¢ as palpitaqocs se manifestamainda por muito
tempo por occasido dos esforgos. A intermittencia do pulso €
- que custa mais a desapparecer. Em muitos casos o estado geral,
depois de duas semanas, j4 tem melhorado tanto, que se pode
permittir aos doentes (:iu,e recomecem 08 seus trabalhos com a
condicdo de descansarem quando se sentirem fétigad@s.

A cura pode ser considerada completa, quando o doente,
além de certo bem~estar ¢ aptiddo parao trabalho, mostra'cé)r_ _
normal da pelle e das mucasas; 0 que se dd quaS1 sempre no
£8pago de tres a oito semanas.

Se pcld cxamé ﬁlicroscopico se¢ conhece que ficaram alguns
ankvlostomas femeas no intestino, péde-sc deixar de expellil-os;
'porém quasi sempre por isso a cura ficard retardada. No Cas0
de se encontrar ainda umnumero consideravel de ovos, repetir-
se-ha o tratamento, passada uma semana, quantas vezes forem
precisas. |

No tratamento policlinico péde-se¢ prescindir de um exame
preliminar das fezes: dd-se o remedio comdirec¢Ses minuciosas
¢ faz-se o exame microscopicd depois de uma semana. Se este
exame nio for possivel, pdde-se conheeer pelo estado do doente
se convem repetir a dése. Depois da elimina¢io completa, con-
vem tornar a ver o doente algumas vezes com intervallos mais
longos. ®

O medico nao deve julgar cumpridos os seus deveres antes
de ter dirigido a attencdo do doente para as condigées nocivas ¢
deter tomado medidas para impedir uma nova infecgdo.

Tenho ainda de fallar brevemente da prophylaxia da anky-
lostomiase, que se occupa principalmente das seguintes ques-
toes : ‘
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& :
» Como se péde impedir a propagacio delarvas ou de ovos
dc ankylostomas 2
* Comg se impede a 1ntrodugdo d’estes no organismo hu-
mano ?
Para a solugiio do primciro problema ¢ de importancia que
as nocdes concernentes ao parasita e os methodos de sua expul-
830 se tornem populares. Cada um individuo inféctado offercce
um perigo para os habitantes do mesmo~logar, perigo que so
termina pela expulsio dos parasitas. Um tratamento consequen-
te de todos os doentes acabaria pclo desapparecimento da mo=-
lestla mesmo em pessimas condi¢des hygienicas. Iste fim,
porém, ndo ¢ tdo facil de obter-se, porque um pequeno NUMero
de ankylostomas péde apenas ser diagnosticado pelo micros-
copio, e s6 os portadores de uma grande quantidade costumam
procurar o medico. A thelapcutlca tambem nio ¢ ainda tdo facil
¢ segura que se possa applicar a todos os individuos suspeitos,
como sc costuma fazer com a santonina no tratamento dos as-
caridas. Uma outra condi¢fio ¢ mais facil de se realisar.: con-
siste em impedir que o0s excrementos sejam espalhados,
estabelecendo latrinas convenientes, ‘

Parece certo que todos os focos d'esta molestia devem ;-,1;11
existencia ao desprezo d'esta medida clementar de hygiene. No-
contendo das-{ossas de latrinas parece ndo haver desenvolvi-
mento de larvas, talvez por ser muito liquido, ¢ nio sc conhece
mfecqoes propagadas pelo empregd d'estas materias na afrucul—
tura. Lntrr‘.tanto‘ Se apparecessc aloum perigo, poduma ser

_evitado por uma esterilisagdo das fezes. Para este fim o calor
parece mais apropriado, de preferencia aos acidos mineracs,
acido phenico bruto, ete. )

Para impedir a introducgio das larvas € preciso em primeiro
logar alguma precaugdona escolha da agua como bebida. Pdde--
se tiral-a sem: hesitacio das nascentes ou dos conductos
convenientemente fechadost ¢ tambem de pogos bem cstabele-
cidos, onde a agua da chuva ndo cntra scndo dcpom de
filtrada pela terra. As aguas prov avclmente infeccionadas offere-
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cem pouco perigZ), quando se deixa o liquido em repouso nos
vasos, evitando bulir no deposito. O modo de beber agua de
brugos sobre as margens dos regatos ou rios deve ser evitado.:
Uma filtragio por pedras porosas, filtros de barro ou de carviao
da uma garantia sufliciente ; um pouco de papel de filtro ou
mesmo um panno de tecido bastante unido tambem impede a
passagem das larvas, de modo que nio serd prem%o usar do
calor para a esteriliza¢iio da agua.

Nos logares em que as condigdes hyglcmcaq 840 L\efmluc}%as ,.
como nos {éecosde anemia parasitaria, sera preferivel por outras
razdes tambem, usar so de bebidas preparadas com agua fer-
vendo, como cha, café, ete.

A importacio por meio de particulas de terra infectada,
adherentes 4s maos, como acontece aos oleiros, mineiros e
criangas, pode ser naturalmente evitada pelo simples aceio,
principalmente ndo tomando comidas, sendn depois de ter lava~
do bem as mios. | |

Nas minas ¢ olarias pode-se facilimente evitar a infecciio do
terreno, prohibindo severamente a deposicio das {ezes fom de
certosfogares destinados a este fim.

Em geral resulta da nossa descripgio que a molestia nilo.
.p6de apparccer sendo em pessimas condicgdes hygienicas ; por
1sso cada caso de ankylostomiase constitue para nés um dever
de prestarmos toda a attenc¢do para a existencia dessas  defici-
encias de hygiene e combatel-as quando {Or possivel.



VARIEDADE -

A proposito das injecgdes revivifi-
cantes do Dr. Brown-Séquard

Com este titulo recebemos de um nosso collega a seguinte
carta, e o artigo que abaixo publicamos.

Meus, caros redactores.—A lcitura do artigo da Lancel, repro-
duzido no ultimo numero da Gazeta Medica, (* ) no qual o emi-
nente physiologista Brown-Séquard informa de Brighton o
publico medico inglez das suas experienciag feitas em Pariz,
‘e das suas idéas sobre a revivificagdo physica e mental do
‘homem vclho com injecgdes hypodermicas de um liquido extra-
hido dos testiculos de animacs novos ¢ vigorosos, {ez-me
lembrar de um interessante ¢ curioso livrinho, que 1i ha alguns
annos, intitulado L'art de vivre longtemps, rceditado- pela 6°
vez em 1869, e escripto pelo Dr. Noirot; ¢ sendo elle, talvez,
pouco lido entre nds, pareceu-me opportuno trasladar para aqui,
com vossa permissio, em proveito dos lcitores que por ventura
o ndo conhecam, o capitulo que trata dos—« meios de prolon-
gar artificialmente a vida humana».

Em approximar estes dous escriptos em tempo e logar ndo-
vae de minha parte o menor vislumbre de desconsideragin pelas
recentes investigacdes do illustre mestre ¢ sabio experimenta-~
lista. O meu proposito ¢ unicamente mostrar, com 0 resumo
historico do Dr. Noirot, os®varios caminhos por ende ha
seculos tem divagado o espirito, humano, para alcangar o
- mesmo, e ainda muito mais do que agora nos promette ¢ Dr.
Brown-Séquard, desde a simples restauragdo de funcgdes
amortecidas, ou quasi extinctas pecla decadencia natural ou’
provocada até ao re]uvencsumcmo e 4 longevidade indefinida,

*3 Por falta de espago nio prmde ser puhhcvio asfe ar hn ny nam?2eo -

Rl]tl‘CL(iB]]tC‘
. 4 Rcdacgzdo.
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que foi o sonho dourado, ou a expeculagio de muitos homens
demasiado crentes ou embaidores, nos tempos de obscuran-
tismo e de sgpersticdo medica e religiosa.

Sio hoje cutros os homens ¢ outras as idéas; aquelles nio sio
j& accreditados unicamente sob palavra, ou pelo prestigio da
sua fama ; e estas ndo sdo acceitas sem provas documentadas,
ou demonstragao rigorosa. ‘ |

Chegou-se a este ultimo resultado gradualmente, na succes-
sio dos tempo%, desde a chimera primitiva e a hypothese
gratuita e v, até ao facto consagrado pela sancgdo experimental.

' n'estes tempos e n'estas condicdes, e quaﬁdo as questoes
scientificas ndo se resolvem jd pela unica forga da auctoridade,
mas pela observagio eventual ou provocada, sujeita ao exame,
a verificagio ¢ & critica dos competentes, que o ‘emerito pro-
fessor do collegio de Franca nos annuncia, ndo sémente a pos-
sibilidade, mas o facto extraordinario verificado em sua propria’
pessda, de uma especice de rejuvenescimento, ainda que par-
cial ¢ temporario, de alguns orgdos, a acquisi¢do de uma certa
somma da energia funccional dimintida pela e_dade: justa-~
mente aquillo que em outras eras se procurou obter por meios
muito menos ou nada scientificos. :

A boa razdo estabeleceu de ha muito o principio de que o
melhor meio de sustar, ou de resarcir as perdas ¢ a economia
nos gastos do organismo; em segundo Jogar vem, como com-
plemento, a reparacio d'ellas pelos processos roburantes natu-
raes. Inocular, porém, vida nova do exterior, ou accrescimo de

actividade funccional ar Llﬁualmentb por meio de injecgdes vivi-
ficantes de liquido tirado de um orgdlo sacrificade de fresco,
¢ o que ninguem presumia que viesse assignalar este resto dc_
secylo XIX, como um legado de um benemerito ancido dos
_nossos tempos aos velhos do futuro, os quaes, a confirmar-se
plenamente o facto, virde a ser menos velhos pelo tempo que
quizerem, se lhes forem administradas, pelo novo pr-oceséo
‘e em periodos determinados, doses repctldab de vigor ¢ de
mocidade.
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"Deus queira que assim scja, para que, com outros muitos

hd - - .
companheiros possa ainda participar de tdo insigne, admira-
. vel ¢ nccessario beneficio o vosso amigo e collega

S SENEX.
-Setembro 1889. : |

SOBRE OS MEIOS DE PROLONGAR ARTIF ICIAL\’[E\ITIL
A VIDA HUMANA -~

- Cest’élixir de la sagesse quiest
celui de la sanié 2t de Ia longévite.
VIREY.

@ )
A ’

A arte de prolongar artificialmente a vida pio se limitou a
scduyzir a imaginagido dos enthusiastas, ou a cubiga dos impos-
tores ; chegou a sertambem o sonho predilecto de grandes intel-
ligencias.

Se a procura do cspzrito vital incorporado, esta pedra philo-
sophal da medicina, ¢ apenas uma aberragiio, nem por isso .
devemos crer que cHa tenha sido totalmente esteril ‘para a hu-
manidade.
~ Os grandes indagadores da cdade media, que comsumiam a
~vida n’essa jornada para o desconhecido, no fim da qudl estava
a cternidade terrestre, depararam algumas vezes pelo caminho
com grandes verdades. : : :

Incarni¢ados na busca do elixir de longa vida, encontraram
casualmente o acido carbonico, o phosphoro, o antimonio e o
arsenico., “

A g::rocomia, pelo scu lado, ndo se firmando ja sobre as
sciencias occultas, mas sobre ideias mais ou menos exactas de
physiologia, tambem se alimentou por muito,tempo de illusdes
ambiciosas. -

N&o menos fecunda, porem, do que a philosophia hermetica,
clla afastou os limites d'esta parte da hygiene que ensina os
meios de poupar o capital da vida que a natureza dlblilb‘dlu a
cada individuo ao nascer.
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E’ nos livros santos que Cl]COﬂllcll’l‘lO‘: as primeiras nogocs da
gerocomia. |

Sabe-se que David, ja velho, recuperou o scu vigor aquecen-
do-se nos bracos de uma joven Sunamita. .
~Vinte ¢ scis seculos dcpoxs Bocerhave applicou com plovmto
a mesma receita a um velho burgomestre de Amsterdam, com
a differenca de que dobrou a dose, ¢ mandou deitar o magis~
trado hollandez entre duas raparigas. |

Conta-sc que por conselho de um medico judeu, Barbarussa
chegado a extrema velhice, tinha de continuo C_gnchegadas a0
cstomago, ou s ilhargas, criancas que s¢ revesavam de vez em
quando. ' - *

Ista especie de for mcntagao segundo diziam, reanimavam-n’ o
por modo sensivel. !

A narracio biblica do grande valor que attribuiam os anti-
gos ao bafejo de um halito ainda puro, ‘suggeriram, na edade
media, a ideia de utilisar para alongar a vidla as particulas sa-
lutares da respiragdo humana. '

O halito de raparigas de menos de treze annos, encerradas
em grande numero em um quarto bem fechado, foi recolhido
no mez de Maioem um recipiente cujo gargallo atravessava a
parede, : - -

O producto darespiragio das jovens clonacl!a&, condensava-se
em uma agua limpida, de maravilhosa efficacia, diziam, para
sustentar 08 espiritos vitaes, '

—_—

E’ certo que os annaes da macrobiologia citam como tendo
chegado a edade muito avangada diversas pessoas que tinham
vivido habitualmente em companhia de gente moga.

Claudio Ilermippo, que viveu 115 annos, occupava-sc na edu-
ca¢do demeninas, ¢ altribuia a sua longa vida & sua profissdo,

Cornaro ao principiar o seu regimen, troufe para sua casa
onze sobrinhos, que elle mesmo creou.

iz



Cohausen {alla de um fidalgo francez que sustentava cons-
tantemente dez ou doze raparigas no seu palacio por motivos de
beneficencia, -¢ que tendo despedido csta especie de anjos da
guagda na edade de go annos, cahiu cm abatimento, e em breve
morreu. .

O pocta inglez Waller, que ainda escrevia aos 8o annos com-
tddo o calor ¢ a amavel facilidade de um genio nascente, dizia
que gostava de aquecer-se aos raios da belleza, e nunca estava
tdo satisfeito como no meio das mais jovens, das mais esp1r1-
“tuosas e das mais bellas mulheres da corte.

E’ sabido que Kantrepetia a mindo: « Meus amigos, nio ha
amigos ». w .

Tendo apprendido na sua velhice a conhecer o valor da
‘amisade, e a sentir a necessidade d’ella, ndo quiz ter outra
companhia sendo a de jovens amaveis ¢ instruidos..

. _ & e ) . .
E' provavel quc as cmanagdes materiaes tivessem muito

secundaria influencia em prolongar cssas ¢éxistencias.

Foi antes 4 alegria, este apanagio da mocidade, que influe
sobre a alma como a luz sobre os corpos, que os macrobios
mencionados deveram a sua longevidade. , |

Admitte, entretanto, um celebre medico moderno, que um
corpo gasto possa tirar nova {or¢a da atmosphera de outro
corpo florescente de mocidade.

Parece pensar com Bacon, que a esphera d'actividade rIos es-
piritos vitaes de cada individuo se estende um pouco para alem
dos limites do seu proprio corpo. |

~Nota a este respeito a acgiio que tem algumas vezes sobre os
memblos paralysados o contacto de amnnes estflpado‘s e ainda
qucntcs

.

O Dr. Hochstelten, de. Reutlingen, dava o nome de magne-
tismo bestial 4 causa occulta de certos effeitos que se produzem
pelo contacto de*homens doentes com animaes sidos,

>
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"Era attrahido por estes o principio morbido como o para-

# raios attrahe das nuvens a electricidade, Viu muitas Vezes cu-

rarem-se¢ pastores de sciaticas rebeldes, pondo.as pemas em
contacto com um ¢do vigoroso ¢ sadio. - "y

O animal dd logo signaes de inquictagdo, ¢ quando o soltam
foge a ganir e a mancar.

Affirmam as pessoas curadas d'esta maneira; que scntem
durante a operagdo o quer que scja de frio a correr pelas pcrnas
fora.

Accrescentamos, que quando uma mulher idosa casa com um

“rapaz, vé-sc muitas vezes que clla torna-se mais agil e mais
vivaz. Restaura-se com os cfﬂuv 108 do marldo que n'esse caso
enlanguccc victima de urn casamento desegual.

Dizem que Artesio, sentindo desfallecer os seus espiritos, as-
pirara com forca os de um mancebo robusto ¢ o matdra, mas
que vivéra muitos annos em virtude de se ter apossado d'este
espirito estranho. o »

Sabem todos que os carniceiros, que vivem n'uma atmos-
phera impregnada de emanagdes de carncs frescas, ostentam
geralmente os attributos de uma satde florescente.

A idade média,'tidﬁfecundé cm ideias extravagantes de encan-
tamentos e de sympathias occultas, devia por f{or¢a preoccu-
par-se com ardor a respeito do problema da prolongacio
da vida. _

Durante essa epoca de barbaria ¢ de trevas, que foi chamada
o eclipse do espirito humano, suppoz-se¢ poder prolongar a
existencia 4 vontade, pedindo ao alambique ¢ aos férnos a

. quinta essencia vital, prevenindo a influencia de certos
astros, etc. '

Admittiu-se, por excmplo, que a carne das serpentes, dos
veados ¢ das aguias tinha a propricdade de renovar a vida,
em virtude de uma cogrelagio harmonica. ,

Estes antmaes, com effeito, conforme as &enca da ap‘oca,_

-
-



despojavam-se annualmente «dos tristes apanagios da caduci-
dade, para sc revestirem das apparencias de uma mocidade
brilhante» mudando as serpentes a pelle, os veados as pontas; e -
as aguras o bico.

%

Poram preparados numerosos elixires cujos principaes ingre-
dientes eram o ouro potavel, as perolas dissolvidas em summo
de limdo, a esmeralda e o jacintho em po, as pedras de bezoar,
a ponta do rhinoceronte; procurou-se, finalmente, colher ¢ deri-
var as influencias e as virtudes dos corpos celestes no meio dos
anneis constellarios, ete.

Segundo a philosophia hermetica, o agente scercto a que sc
dava o nome de pedra philosophal, devia possuir tres propric-
dades distinctas. No primeiro grau de pu_feza realisava a
transmutacido dos metacs. Em malor grau de perfeicio podia
prolongar a vida além dos limites naturaes. Finalmente, em
grau mais elevado d'exaltacio deveria transportar 0s homens
até ao commer "o intimo com os seres cspirituaes. =

Izaac, o hoi ndez, Basilio Valentim ¢. Danicl Zacharios
affirmam que un 1 pesSoa que tomasse todas as semanas uma
diminuta ddse de pedra philosophal conservaria sempre a
satide perfeita, ¢ que a vida se lhe prolongama caté a ultima
hora quc lhe {oi malcadd por Deus».

Foi por este meio que Fredérico Geraldo, 1rnno Rosa Cruz, e

o crmitdo Trautmansdorf teriam alcancado, o primeiro a idade
de 400 annos e o segundo a de 140 3

- Salom@o de Trismosin gabava-se de poder restituir a moci-
dade a mulheres de go annos, administrando-lhes o elixir
vital. '

« Prolongar a vida até ao juizo final, dizia elle, ¢ para mim
um brinco», . |

Artephio, que vivia em 1130, dizia ter,1000 annos.

«Eu mesmo, Artephio, que isto cscrevo, estou no mundo ha
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mil annos, ou pouco faltara, pela graga de Deus; ¢ com o uso
da admiravel qumta essencia ». ‘

Um dos descobrimentos que malis sensagio produzwam na
edade media foi a grande obra de Arnaud de Villeneuve

Promettia este sabio seculos de existencia a quem repetisse
de scte em scte annos a operagdo scguinte : |

Em Abril ou Maio applicar sobre o coracdo, durante o somno,
um emplastro composto de acafrio, rosas rubras, sandalo,
ambar ¢ alocs; ' . |

Sustentar-se de gallinhas criadas de modo c%peual em que
a carne de vibora figurava em primeiro logar;

Fazer uso ao mesmo tempo de uma conserva composta de
perolas, saphiras, esmeraldas, almiscar, cte. |

Arnaud de Villeneuve teve tal ascendencia sobre os seus

contemporancos, que ainda tendo side condemnado pela Uni-

versidade de Paris, por ter sustentado diversas proposigdes
hereticas, o papa Clemente V mandou-o chams - para tratal-o.

Os seus adeptos, entretanto, nio tinham de wzar por muito
tempo do beneficio da longa vida, pois quc per 2o depois de lhes
ter promettido a longevidade, elle dedicava-sc 4 astrologia, ¢
predizia o fim do mundo.

Perdoemos e¢stas aberragdes ao sabio que descobriu os
acidos sulfurico, chlorhydrico € azotico, ¢ que soube primeiro,
segundo dizem, extrahir o alcool ¢ a essencia de terebinthina.

%

No comego do seculo XVI um homem extraordinario encheu
toda a Europa com oestrondo da suafama. Era Aurcolo Phxhppc |
Theophrasto Bombasto dc Hohenheim, geralmente conhecido

&

pelo nome de Paracelso!

Inaugurou as suas ligdes publicas queimando as obras de
. - - : : : "
Galeno e de Avicena.
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«Sabei, dizia clle apostrophando os livros condemnados ao
fogo, que o meu barrcte contem mais &ciencia do que vés. »
Gabava-se de ter descobcno o espirito vital incorporado, ¢
pretendia crear homens por meio do alambique. Este homem,
+ que promettia a immortalidade aos seus adeptos, morreu n'um
hospital aos 48 annos.

Um seculo depois os medicos derramavam a mdos largas o
sangue humano. Luiz XIII era sangrado quarenta e sete vezcs
nos ultimos dias da sua vida. Ndo tardou a apparecer outra
ordem de ideias. Perisou-se em transfundir em vez de'derramar
o Sangue € que assim estava resolvido o problema do rejuve-
ncqmmc,nto universal.

Se¢ndo o sangue o principio ¢ a alma da vwla, admittiu-sc a
possibilidade de prolongar quasi indefinidamente a cxistencia
1n]ectand0 nas veias de um velho o sangue de um rapaz
vigoroso.

Iembraram-se da fabulado remocamento de Eson por Medéa.

Sabe-se que esta magica, depois de ter ferido o velho no
pescoco, deixou :ahir todo o sangue que lhe girava nas veias, e
substitui~o por . m succo maravilioso que tinha preparado,
fervendo, entre outros ingredientes, o figado de um veado
velho, ¢ a cabeca de uma gralha branca por nove scculos.

A transfusio do sangue toscamente praticada produziu resul-
tados desastrosos. | |

Foi prohibida por uma decisiio da corte Romana, e por um
decreto do Parlamento de Paris. |
~ Se, como meio de rejuvenescimento, esta operacio nio
rcahsou as esperancas qu?: fizera nascer, nao deixa de ¢ser
certo que n'estes ultimos tempos, gragas ao apcrfugoamwto do
processo, ella tem conservado ndo pequeno numero de vidas.

Pode até succeder que o futuro lhe prepare sorte brilhante

como-meio methodico de prolongar a vida aos velhos.
ANNO XXI. SERIE IIL VOL Vil pE
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thﬂOlOO‘lStaS mgle/eq prenmentamm n'a L por var ias vezes
com bom exito em anirhaes. -
Segundo’ Hofeland, ella, por algum tgi‘npo a0 menos, resti-
tuira a ovelhas e a cavallos o ouvir, o movimento, a. forqa ca
“alegria que lhes havia tirado a edade, ST Soe

Demais, em todos os tempos foram attribuidas grandes vir=
tudes ao sangue. O do cabrito era gabado contra a pleurisia, e
da doninha contra as escrophulaq e o do homem contra a
epilepsia. N

Na antiguidade passava por veneno o sangue do touro.
| Dizem que fora com elle que se matara Themistocles. _

Zombando das fabulas gregas, segundo dizia, o sceptico
Voltaire mandou sangrar um touro, ¢ bebcu 1mpuncmcnte
uma chicara do sangue. _

Luiz X1, para purificar os humores ¢ prolongar a vida, bebia
sangue de creangas, ¢ d'este modo realisava a fabula do
Vamplro

Mais ou menos no tempo em que estava em voga a.transfusio
do sangue, Francisco Bacon, o pae da philosophia experimental -
“julgou digno da sva attengiio ¢ dos seus estudos o problema da
prolonofan;do da vida.

- No seu pensar a vida ¢ uma chamma consammida de con-
tinuo pelo ar ambiente.
A causa da velhice, e d'esta morte gradual de - que se pretende
affastar o termo, ¢ a impermeabilidade.

A velhice é uma especie de endurecimento umvcrsal como
qu¢ uma incrustaciio terrea. ) |

As moleculas do nosso corpo conchegam-se pouco a pouco
pela ac¢do dupla do ar exterior ¢ pela reacciio do principia vital,
que actia do centro para a urcumfcrcncxa. '

Para prevenir ou retardar a corrupcio que vem de fora. ¢
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necessario-obstar & acgdo destruidora do ar atmospherico, quer
apertando os péros da pelle por meio do frio ou dos adstrin-
gentés., quer obstruindo-os pelas uncgdes oleosas, ou applicacio
de verniz. .

Seria diminuida a consumpgdo intcrior com um regimen

temperante, e principalmente com o opio, que representaria_ a

~ parte principal na condensacio do espirito por via de repulsio.

Bacon aconselha, finalmente, uma operacdo essencial, cujo

fim ¢ evacuar os sucos velhos substituindo-os por novos, de

modo que periodicamente ‘s¢ renove a substancia do corpo
humano: '

‘Preenche-se a primeira indicacio por um regimen debilitante,
¢ .pelos purgantes. A segunda com o uso dos tonicos ¢ de ali-
mentos reparadores destinados a encher de succos vivificantes
0s vasos exhaustos. _

Por mais exquisita que scja a theoria do illustre chanceller,
nem por isso deixa de ser certo que a sua Historia da vida ¢ da
morle encerra grandes ideias, conceitos novos, oliscr”vagbes
profundas, ¢ uma multiddo de preceitos de incontestavel utili-
dadc pratica. . 5

Descartes, que nas suas viagens pela Allemanha se achdra em
contacto com os Rosa-Cruzes, tambem se occupou muito com o
problema da prolongacio da vida.

Com quanto ndio ousasse prometter a immortalidade, ndo
duvidava, segundo dizem 0s seus conterrancos, da possibi-
lidade de se conseguir viver tantos annos como os patriarchas.

Nada prova em suas obras que elle tivesse tal pretencio, a
nio ser que se repute um arcano a celebre fritada de ovos, de
que clle era tdo guloso.

- O que ¢ certo &, que Descartes. considerava a dieta vegetal
muitissimo favoravel 4 longevidade. |
Consistia o seu reginren em grande numcro de refeicdes



pouco abundantes « para dar, dizia elle, que fazer continuamente
a0 estomago, como s¢ faz com as mads de um moinho». __
Para isso era preciso usar s6 de substancias pouco nutritivas,
taes como as ervas, as raizes ¢ as fructas, |
Demais, elle aborrecia profundamente os charlatlics e 08
nv cntoxes de especificos,

Outro philosopho Maupertuis, pensou que achado o meio de
retardar 0s movimentos vegetativos do corpo humano talvez
s¢ podesse augmentar a durago da vida.

A natureza d4 continuamente provas de obscrvar em todas as
suas operagocs muita analogia, ¢ de tratar a cspeae humana ¢
os animaes com bastante igualdade.

Ora, as plantas e os arbustos acostumados ao dcécango' no
inverno, duram pouco se o calor das estufas as obriga a vccretar
em todas as estacdes. Os ovos das aves ¢ de diversas espcaes
de insectes, sdo animaes encerrados em uma casca. Teemn uma
especic de vida que se pode prolongar por muito tempo
livrando- os do calor, que ¢ s6 o que pode conduzir essa vida
até & maturidade. Pode-se nao somente retardar a vida dos
insectos emquanto estio no primeiro ovo, impedindo~o de se¢
romper, como tambem demoral-a quando estdo sob a forma de
chrysalidas, conservando-os em logar frio, pouco favmax cl a
sua evolucao. s |

Esta prolongagiio ¢ consideravel algumas vezes, porque pode
durar por alguns annos; ¢ em uma vida que de ordinario ¢ de
alguns dias ‘apenas, annos sio mais do que seriam seculos -
para nos. _

Tem-se dito que o processo de Maupertuis consistia em untar
0s corpos com uma especie de verniz; clle, porém, a este res-
peito, nada formulou com precisio. | |

[

Se nos transportamos aos ultimos annos do seculo XVILI,
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advento de ousadas innovacdes.
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vemos renovadas, sob forma diversa, as aberragdes que na
‘edade media tinham atormentado o espiritc humano.
Aspiragdes vagas anova. orde de cousas, a agita¢io pro-

duzida nas massas por essa especie de estado electrico, prenuncio

das grandes tempestades, deviam poderosamente favorccer o

¥

« . - ) . g ¥ . .
Foi entdo que surgiu uma multidio de compostos ¢ de appa-

-relhos aos quaes se attribuia a virtude de suspender o curso da

‘nat-ureza e de prevenir a velhice.
Como exemplos citaremos:
O famoso sal da vida do bardo Leopoldo dc Hirschen;

O chado conde de Saint-Germain, de que se guarda a recuta
a qual, segundo dizem, {azia prodigios, com quanto ndo passasse
de uma mistura de flores de sabugueiro, sementes de funcho e
d'anis, cremor de tartaro e folhas de sene ;

- O elixir de immortalidade, de Cao"hostro que era apcnas um
licor estomacal insignificante;

Finalmente, o leito ccleste do Dr. Graham, que vendido em
leildo mostrou no interior uma especie dc ;;pparclho magnetico,
substancias odoriferas, e cordas metallicas, cujas vibracdes
produziam, em dadas circumstancias, uns sons mais ou menos
harmoniosos. : s

O que distingue a epoca de que fallamos, & que os inven-
tores d'esses suppostos especificos eram charlatics, que se nio
illudiam a respeito da inanida_dke dos seus descobrimentos, ¢ s6
procuravam fazer fortuna g custa da credulidade publica.

Na edade media, pelo contrario, as suppostas panacéas eram
muitas vezes o fructo de sabias lucubra¢des, ¢ 0s que*as pro-

clamavam com enthus1asmo tinham ao ‘menos por deaculpa a
forga das suas convicgdes.

O leito do Dr. Graham faz-me lembrar de um processo que
parcce ter sido-recommendado pelo medica allemdo Julius von
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der Fisch Weiller, fallecido ha alguns annos com mais de um
seculo de edade. R |
No seu entender seria promettida a longevidade a ‘todo
aquelle que, sempre que pudesse, ¢ a0 Menos de noite, conser-
vasse d posigdo segumte
A cabe¢a voltada para o polo do norte, e o resto do corpo"'ém
direcciio horisontal, approximada o mais possivel do meridiano. |
A persistencia n'esta posi¢io collocaria o individuo em
relacio com o sentido das correntes magneticas, que sulcam a
superficie do nosso globo
D'isto resultaria uma especie de magnetizagdo continua, regu-
lar e normal da'massa de ferro contida em nossos'drgéos, c um
accrescimo consideravel do nosso principio vital, -

A custo se acereditaria que Cagliostro ainda tivesse adeptos
n'este nosso seculo de luz ¢ de progresso; entretanto é um
facto verdadeiro, |

Contava o padre Lacordaire em uma das suas cartas, que
para uma molestia do larynge usava de um clixir preparado
pela receita d’este mysterioso personagem. |

« Belyo, diz elle, pura e simplesmente ouro potavel, ouvis?
ouro descoberto outr'ora por Cagliostro, ¢ encontrado por um
velho diplomata, que nada teéndo que introh'letter—se 110s nego-
cios humanos, busca ha viate annos um modesto elixir que

prolongasse a vida mais ou menos até duzentos annos, quando
nao a‘trezcntos».

L —_—

w

Todas as panacéas, todos os arcanos de que temos ﬁilado
nuca tiveram sendo uma virtude chimerica.

Se tiveram momentanea voga, é porque ao vulgo agradava o
maravilhoso, ¢ que estes recursos fallavam a um instincto que’
domina todos os outros, o da conservacio.
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Toda a gente, com effeito, queixa-se da vida, c todos querem
viver.

~ Veremos que ¢ a outra ordem de factos que se deve pediro
segredo de prolongar a existencia.

- Observemos, ao terminar, que se a arte é impotente para
insufflar, por assim dizer, vida nova em um ofganismo gasto, a
natureza por singular capricho produz algumas vezes um reju-
venescimento parcial. Fis aqui um exemplo.

Hufeland cita um habitante do Palatinado, ao qual, aos o8
annos, comecaram a nascer dentesy A*renovacio foi tal que no
espaco de quatro annos ( elle morreu com 102 } brotaram-lhe 5o.,

Sinclair falla de ym homem que na edade de ros annos viu
nascerem-lhe dentes novos e cabellos pretos.’

Uma mulher, citada pelo mesmo auctory viu aos gg annos
“cobrir-se-lhe a cabeca de cabellos ruivos, que embranqueceram
cinco annos depois, alguns mezes antes da sua morte.

Em uma mulher de nome Joanna Boor, fallecida em Pcnna-
tier, no Périgord, na edade de 108 annos, os cabellos brancos
foram substitaidos aos go por outros pretos, que ficaram brancos
aos 100 annos, ¢ tinham sido®utra vez substituidos por outros
pretos. |

Ja fallamos de I'rancisco Hugo, morto em Smyrna com perto

' ','sde 115 annos ; aos 100 tinham-lhe nascido cabellos pretos ; aos

112 as sobrancelhas ¢ a barba tinham tomado a mesma cor.
- Aos 110 tinham-lhe nascido dous grandes molares,

Bernstein falla de uma mulher na qual as regras cessaram
aos 6o annos depois de um parto, ¢ mais tarde reappareceram
aos 75, e-continuaram até acs 9o annos. - 4




REVISTA DA IMPRENSA MEDICA

" OPERAGOES DURANTE 0 SOMNO HYPNOTICO.—O Sr. Mesnet com-
municou & Academia de Medicina de Paris, em uma das sessées
deste anno, a observacdo de uma doente em quem © Pr_of._: Til-
laux \prdticéra ‘& operacio de cystocele vaginal, durante o
SOMNO hvpnouco o
Permitti-me, diz clle, vos lembrar outras opcraqoes feltas em
iguaes condicdes. |
Uma amputagio do seio por Jules Cloquct fc1ta em 182q, .
Em 1845 e 1846 varias operagdes feitas e¢m. Cherbourg pelo
Dr. Loysel, entre outras, uma amputacdo da perna, a seccio do
tendio d'Achilles ¢ a extirpacio de glandulas submaxillares.
Em 1839 uma amputacdo da céxa pelo Dr. Guéi‘éncau-, de-
Poitiers. o

+

N'este mesmo anno uma operacgio de fistula anal pelo
Dr. Vcrneml , | |
| Mmtos partos tém sido feitos ultimamente seb a acgio da
hypnose. Emfim, multas operagdes s¢ tem fcxto com o aumho
deste poderoso meio, na Europa ¢ na America.-

Els aqui agora o resumo da observagdo de Tillaux:

Era uma mulher de 25 annos com cystocele vaginal volumoso,
‘em consequencia de parto guc teve ha dous annos, tumor que
se tornou pouco a pouco doloroso a ponto da doente vir reclamar,
o soccorro da cirurgia; estado geral bom, sem phenomenos
nervosos apreciaveis. Um dia, entretanto, o interno do serv_i(;o'
conversando com ella, em f{ixidez do olhar notou ligeiros
espasmos nos membros, vendo-a com grande sorpresa ador-
mecer subitamente. Ao despertar, o interno interrogou-a sobre
este accidente ¢ ella confessou que facilmente dormia, desde
que fixasse a vista em um objecto por algum tempo ; tanto, em
Nancy, o Dr. Bernheim a tinha {eito udormecer por rnuxtas ve-
zes com a maior facilidade. :

Sempre que se produzia o somno hypnotico toda a sensibi-
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lidade doloresa desapparesia, confessou a doente, de modo que

o exame do tumor podlia ser {eito sem o menor incommodo

para ella, e depois de acordada de nada tinha consciencia.

- A'vista de tio boas disposicdes, o Prof. Tillaux resolveu-sc
a praticar a colporrhapia sem o uso do chloroformio. Tudo pre-
parado, foi a. doente hypnotisada e feita a operagio durante

.20 minutos, sem que denotasse a mais ligeira ddr; apenas com
algum dcsassoceoo. Apds o toilette operatorio, foi conduzida ao.
seu leito e despertada, sem nada se queixar nem sc lembrando
do que soffrera. .

O Prof. Tillaux avisa-lhe que a operagio ficou adiada para o
dia seguinte; ella desgostou-se com isto. Diz-lhe entdo Tillaux
que ellaj4 fora operada: a doente duvidou, mas, por fim, reco-
nheceu que se achava um pouco differente. |

Passado o tempo necessario, a doente retirou~-se do hospltal
‘curada e satisfeita do optimo resultado do secu tratamento.

~ Eis aqui agora, para completar a observagiio, qual o estado
psycho-sensorial da doemc A facilidade com que se hypnotisa
¢ extrema.

Na hypnose extinguem-se as scnsibilidades em toda a super-
ficic do corpo e das mucosas, persistindo apenas a tactil. Este
notavel exemplo de dleOCla{;dO das sensibilidades, com aboligio
desta ou d’aquella ¢ conservagdio de outras, é um facto frequente
nos hypnotisados, e a ignorancia cm qué sc tem estado por

tanto tempo da conservacgio do tacto, quando sc podia atra-
vessar com um alfinete o dedo d'uma doente sem que ella o
sentisse, tem feito admittir a influencia sobrenatural, servindo

de pretexto a illusdo da transposicdo dos sentidos. E', gragas a
esta apparencia de rasdo, que se pode dizer : Seus olhos estio
fechados, todo seu corpo ¢ insensivel, suas maos podem ser
magoadas sem dér, ¢ entretanto as doentes reconhecem a sen-
sagio tactil. |

Vejamos agora o papel reciproco do cxperimentador d'um
lado, ¢ do operador do outro, em relagdo 4 operada.

A influencia do experimentador ¢ soberana; elle ¢ senhor

ANNO XXI. SERIE IH. VOL. VIL, S
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absoluto da situaciio, dispde ¢ manda. O operador representa o
scu papel no.momento do acto operatorio ¢ se torna indifferente
4 doente. Ista fica, pois, unicamente isolada do resto do
mundo, sé em relagiio directa com o experimentador, de qucm

b

ouve a véz e a quem obedcce servilmente.

A audic@o e o tacto persistem s6s n'esta especie de naufragio
das impressdgs sensitivo-scensoriaes, de modo que ¢ pelo exer-
cicio destes dous sentidos, que a communicacdo {ica estabelecida
com o experimentador, ao mesmo tempo que sdo fechados a
outro qualquer excitante, venha d'onde vier: muitas vezes até,
em relacdo a clle, taes sentidos attingem um grio de hyperes-
thesia funccional que excede muito a média de seu cxercicio
normal.

Nio ¢ preciso que elle falle alto para ser ouvido: a doente é
toda ouvido, entende ¢ realisa as mais simples determinacdes,
nio tem actividade mental senfio para clle, ¢ se cessa de lhe
fallar torna-sc immovel e muda, incapaz de toda espontaneidade.
A doente dirige os bragos ¢ as mios para o experimentador,
como se achasse em seu contacto uma impressio agradavel : se
outra pessoa a toca, ella retira-se bruscamente ¢ com desagrado
CXPressivo.

Esta concentragio exclusiva da doente para o experimentador,
deve ser entretida por appellos incessantes {eitos a sua activi-
dade mental, por perguntas variadas, at;é'quc deixdda a si
mesma, clla ndo se desperte bruscamente, perdendo-se assim o
proveito da ancsthesia. |

Nio devo terminar esta communica¢do sem vos fallar das
perturbag¢des da memoria ¢ da ignorancia absoluta da operacio
‘quando acordada a doente. Ella vé com sorpresa as pessoas que
a rodeiam, apossando-se do mcio em que se acha por vistas
geraes para todos. I preciso, seguramente, que uma grande
alteragio mental sec tenha effectuado no conjuncto de suas
faculdades, para que scisdo tdo completa se opere no exercicio.
de sua memoria.
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Dir-me-hdo, que certesa tendes de que a memoria se acha
abolida? -

Isto nio passa de mystificagio. |

Nao vejo outra resposta a dar sendo esta: Séde testemunha
dos factos de que me occupo, observae imparcialmente 0 des-
pertar d'uma hypnotisada; véde sua expressiio, scu olhar, seu
espanta, a transformacgdio que se opera em todo seu ser, na
coloraciio "de sua pelle, no timbre de sua voz, e ndo podereis .
fingir ou contestar a emocdo de que vos apoderaes, como sc
deu com os assistentes de Tillaux gquando sua doente, con-
duzida a seu leito, pedio-lhe de lhe marcar no dia seguinte o da
operag¢io ! S

Todos os individuos hypnotisaveis se portam, em um mesmo
gréé de inscosibilidade geral ¢ profunda, do mesmo modo
diante dec uma operacdo sangrenta. '

A anesthesia hypnotica nunca serd, pois, sindo o pxnllcmo
de algumas doentes; mas sua applicacdo tera sobre o chloro-
formio a vantagem dc subtrail-as aos perigos dg chloroformi-
sacdo e aos inconvenientes que resultdo d'ella. |

Nio acho, nos dizia Tillaux, no facto de uma hemorrhagia
sobrevinda, uma hora depois, na operada, sindo uma unica
observagio a fazer relativamente 4s doentcs que podem apro-
‘veitar tal methodo, ¢ € que o espasmo dos pequenos vasos, que
diminue a perda dosangue durante a operagdo, pode tornar-sc,
quando”cessa a hypnosc ¢ que a circulacdo sc ‘restabelece
largamente, occasiio d’hemorrhagias que inspirdio cuidados.

Seja como for, porem, concluo a observagao com um facto
ja conhecido.

- Que o hypnotismo cxerce sobre cerfos indiduos uma ac¢do
perturbadora do systema nervoso, que suspende momentaneamnente
as sensibilidades superficiaes e profundas, a ponto de que uma
grande operagdo sangrenta pode ser praticada nelles sem desperiar
~dor e sem gque tenhdo della conhecimento. |

TRATAMENTO DO PE TORTO PELO METHODO bE PHELPS, — Kirmis-



son apresentou em uma das sessdes do ultimo Congresso de
Cirurgia de Paris a seguinte communica¢ido, de intercsse pratico
de grande valor: Até estes ultimos annos a therapeutica dos
pés tortos tem oscillado entre duas ordens de meios, o
tratamento orthopedico ajudado da tenotomia subcutanea, ou
0s processos de osteotomia e de resec¢do tarsiana. o

Entre estas ordens de processos*vem tomar logar um outro,
intermediario, consistindo em fazer a secgfio a céo dberto de
todas as partes molles que se oppdem ao indireitamento. |

Foi em 1884 que um discipulo do professor Sayre, de New-
York, o Dr. Phelps, apresentou este processo no Congrc.sso de
Copenhague.

Na occasido em que o auctor fazia sua communicagdo tlnhd
ja praticado doze vezes scu processo, ¢ DPost ¢ II1gbton'
( de Montreal ) scis Vezes, tendo dado todas excellentes

resultados. Logo que Phelps fez conhecer scu methodo foi ellc
xmmeclldtamu]tc generalisado. ' '

Um grande numero de cirurgides relataram successos deste
methodo, por cxemplo, Shaffer ¢ Bradford na America, Phillj-

pson, Kapteyn e Levy em Hamburgo __

A these recente de Noyon noticia que o professor Tilanus
d'Amsterdam adoptou a operagido de Phelps, praticando-a jd

vinte vezes em individuos de 16 mezes a 12 annos,

Na clinica de Volkmann a operagio de Phelps substituiu
inteiramente a tenotomia do peroneo posterior e a reseccdo
cunciforme do tarso, como6 nos da conhecimento o recente

trabalho de Biingner. - | '

Desde 1884 esta operagdo tem sido praticada 21 vezes na
clinica de Idalle, em doentes de 4 mezes a 15 annos, nunca se
produnndo em todas a mais simples complica¢io operatoria ¢ o

resultado sempre satisfactorio.

Até aqui este processo parece ter merecido pouca attencgdo
dos cirurgides francezes. |

Por minha parte tive ja occasido de pratical-o sete vezes,
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- todas em quatro doctites, visto 3 delles terem deformidades nos
dois pés. ’

O primeiro dos meus doentes, de 4 annos de idade, tinha um
duplo pé-torto, varus equinus congenito, extremamente pro-
nunciado, e que quando nos foi apregentado nenhum tratamento
ainda tinha experimentado. |

No segundo doente a interven¢io offerece ainda mais intc-
resse, porque ja tinha scffrido a tenotomia do tenddo de
Achilles na edade de seis mezes, trazendg continuamente um
apparcltho de duas hastes lateracs.

Ora, apczar do uso deste apparclho, constantemente \rigiado

- pela mae e pelo cirurgido, a deformidade existia e progredia.
Nos dois ultimos doentes de 3 ¢ 6+annos, a deformidade
comprehendia ambos os pés e era pronunciada. Mas o que
augmenta muito o interesse destas obscrvagdes ¢ que nos dois
pequenos doentes tinha-se recorrido ja a tenotomia do tendio
d’Achilles ¢ 4 extirpa¢io do astragalo sem chegar-se a reduzir a
- deQrmldddC ‘ , i

Pois bem, em todos elles a operacio dc Phelps, déra excel-
lente resultado. IFm uma palavra, nos nossos operados a ope-
racao fora isenta absolutamente de complicagdes; apenas dores,
mas ausencia absoluta de febre ¢ de supuragio,

A este respeito estamos de accordo com os ciurgides que
publicaram factos em apoio d'este miethodo. Como elles obti~
vemos tambem os resultados mais favoraveis, sob o duplo
ponto de vista da reducgdo da deformidade € da restituicio
das funcgdes.

Fizemos ja notar que nossas duas operacdes ultimas criio
particularmente interessantes, no facto de que a 6peragio de
Phelps tinha corrigido o que a ablagio do astragalo nido con-
seguira. - ‘ :

- Achamos no trabalho de Bugner um facto scmelhante oriundo

~ da clinica de Volkmann. Tratava-se de um menino de 5 annos
que tinha soffrido a tenotomia dos dois tenddes d'Achilles ¢
depois a abla¢io dos dois astragalos, tudo sem resultado.
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A operagio de Phelps foi praticada em ambos os pés e em
consequencia della causou admiragio o modo por que foi
obtido o indircitamento. Apenas foi preciso um curto trata-
mento orthopedico para consolidar o resultado.

Ja dissemos bastante, cgemos, para demonstrar ao mesmo
tempo a benignidade ¢ a efficacia da operagdo de Phelps. |

‘Gragas a clla acerta-sc rapidamente o {im esthetico ¢ sem
riscos nos casos em que o indireitamento era ja impossivel ou
pelo menos necessitava um tratamento orthopedico longo ¢
difficil, cujos resultados definitivos eram alcatorios. |

 Gracas a clla ainda as differentes operacdics dos 0ssos, tarso-
tomia, tarsectomja, astragalotomia, etc., nao scrao mais do que
processos excepcionaes, applicaveis somente a deformidades
extremamente pronunciadas, ou, como no adulto, a4 pés-tortos’
inveterados. ( Bulletin Médical ).

MovresTia pe TroMsen — Lsta affeccdo, descripta, pela pri-
meira vez, em 1876, pelo Dr. Thomsen de Kappeln, e de que
vieram depois a soffrer clle proprio ¢ varios membros de sua
familia, acaba de ser tambem observada na Succia pelo
Dr. Wising, constituindo este caso o trigesimo terceiro  até
agora conhecido na sciencia.

Ao cenvez do que se déra com a familia Thomsen e os casos
de Pontoppidan e Bernhardt, nenhuma influencia hereditaria
se fazia sentir n'este doente, um cstudante de Stockholmo, de
18 annds, em cuja familia jamais foram observados symptomas
de myotomia nem de qualquer affec¢io neuro ou psycho-
pathica.

‘No paciente de Wising a molestia de Thomsen, cujo
symptoma essencial consiste na continuacio da contracgdo
dos musculos depois de¢ haver cessado a intengdo de movel-os,

estado a que Seeligmiiller denominou « Intentions-krampf»,
tinha determinado as manifestacdes myotonicas cm quaslt
todos os musculos do corpe, especialmente nos das extremi-
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dades, da garganta ¢ da face, tornando-sc ainda mais salientes
no abfr dos olhos.

iram tambem affectados os musculos da lingua ¢ da masti-
gagio ¢ isentos os do pharynge e dos olhos.

.0 bom humor, um copo de vinho,ou uma temperatura mode-
‘rada abrandavam a affecgiio, que sc exacerbava,.ao contrario
pelo tempo muita quente e oppressivo.

A hypertrophia muscular, symptoma tambem proeminente
da myotomia, como Secligmiiller primciro o mencionou, era
muito pronunciada em todos os musculos, especialménte nos
deltoides os {emoraes ¢ 08 gastrocnemeos,

O Dr. Wising considera a atfec¢io como de caracter perma-
nente, mas sem influencia alguma sobre a duracgdo da vida, e
julga de vantagem os excrcicios gymnasticos ja aconselhados
por Thomsen., ‘

Propuyraxia pa TUBERCULOsSE. — Dez mil exemplares das
prescripgtes cuja substancia damos em seguida, formuladas
pelo « New-York Board of Health », acabam de ser profusa-
mente distribuidos pcla Unido Americana, com o fim de prevenir
o contagio das affec¢des tuberculosas.

1. Os escarros suspeitos devem ser recebidos em vasos de

barro ou de vidro contendo uma solugio de bichloréto de
- mercurio, 1 para I.000.
. 2.° Nio dormir em quarto occupado por pessoa que sc
suspeite soffrer de consumpcio. Os aposentos habitados por
um tisico devem ser o menos mobiliados que for -ﬁossivel.
O uso de tapegarias, cte., deve sempre ser completamente
zibandonado. , '

3.° Nao deixar de lavar perfeitamente com agua fervendo, logo
depois de servido os utensilios de meza de toda pessoa suspeita
de consumpcio. ' | |
© 4.° Ndo misturar a sopa servida dos tisicos com a de outras
pessoas.

-

5.2 Nao prescindir de receber as dejecgdes diarrheicas d’estes
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pacientes n'um vaso contendo subhmado COrrosivo (uma partc)
¢ agua (mil partes). - ®

-6.° Ndo deixar a familia de consultar o medlco a respeito
das relagdes sociaecs de pessoas que se desconfia soffrerem de
consump¢io. .

7.° Ndo consentir que as mdes suppostas affectadas de con~
sumpc¢do amamentem sua prole.
8.2 As aves ou 0s animaes domesticos siio muito susceptiveis
~de adquirir a tuberculose, pelo que s¢ ndo deve expol-os a0
contacto de pessoas tisicas; cgual’mente, ndo conservar, porem
“destruir immediatamente, todos os ja suppostos de consumpgio,
pois d'outra sorte elles podem transmittil-a*a seres humanos.

9.° Acciar perfeitamente os soalhos, as paredes ¢ os forros
das salas ¢ dos quartos dos individuos que soffrem dc con-
sumpgdo, pelo menos uma vez cm duas semanas.

‘MoresTia bE Morvan. — Um novo caso de panaricio analge-
sico observado pelo Dr. Thiriar, de Bruxellas, parece vir em
apoio da doutrina que admitte uma lesdio do systema nervoso
central n'essa molestia, " _

No unico exame post-mortem praticado até agora, cm um
doente do proprio Dr. Morvan (Gazette des Hopitaux, 36 de
Abril de 188g), encontraram-se ambas as lesdes nervosas,
peripherica ¢ central, estando affectados os nervos das extre-
midades superiores ¢ da ampliagdo cervical da medulla,
- Nos nervos havia uma hyperplasia do tecido connectivo e
na medulla um desenvolvimento anormal do tecido intersticial,
occupando as columnas e os cornos posteriores e, provavel—-
mente, a substancia cinzenta central.

Infelizmente ndo foi possivel determinar si existiam cavidades
morbidas tubulares perto das porg¢des centraes da medulla,
—a forma de lesdo intitulada syringo-myelia —, que o Dr. Thi-
riar acredita ser a condi¢io a que € devido o panaricio
analgesico. |

Sua docnte era uma mulher de scssentd ¢ seis annos,. quc



189 | ’

soffrera; seis annos antes, uma contusio no pollegar. esquerdo,
- a qual $rovocou uma tumefac¢io muito grande que nunca

'dcsappareceo inteiramente. | |
- Quatorze mezes antes de sua admissio, as. duas primeiras
phalanges.do dedo annular da mao direita s¢ tornaram tume-
feitas ¢ dolorosas, abrindo-se ultlmamente ¢ danflo sahida a
algum pus,

Um anno mais tarde, o pollex esquerdo tosnou-se de novo
doloroso ¢ augmentado de volume, ¢ algum tempo depois
rompeo-se evacuando-sc um i‘Jouco de pis. Desde aquelle
tempo havia sido muito pequena a dor de cada um dos pana-
ricios.

Pelo cxame, encontraram-sc .inflammadas as glandulas
lymphaticas de ambos os lados do pescoco ¢ em ambas -as
axillas, ¢ os bracos em sua parte superior cstavam ambos
consideravelmente atrophiados e carecendo de sensibilidade.

Nio havia dor nem dormencia na visinhanca de cada um dos
panaru:mb. * , | i
A theoria proposta pclo Dr. Thiriar para dar a razdo do
-segundo panaricio, que sobrevelo sem causa alguma apparente:
¢ que o mal antigo do pollegar esquerdo, quc jamais fora
curado, originou uma nevrite ascendente que {oi scguida de
- syringo-myeclia e entdo, provavclmente de nevrife descendente
no lado direito, '\ |
-
ME1o DE ALLIVIO PARA O ESPASMO DA TOSSE CONVULSA. —
Heiberg fora o primeiro a observar quz o levantamento da
maxilla superior é o melhor methodo para fazer o larynge
“admittir ar, e recommendbu um processo para este fim, o qual.
fora antes d’elle mencionado por Kappeler, ¢ que o Dr. Negeli
modificou ¢ descreveo da maficira seguinte: |
Considerando-sc em frente da crcanca, a ama sc apodera
fortemente, com o dedo indicador ¢ o medio, doramo ascen-
dente do maxilar inferior ¢m ffbntb do ouvido, colloca ambos

os pollegares contra o mento, ¢ por meio dc uma trac¢do e

’

ANNO XXI. SERIE IIL. VOI. VIIL. . 25



Y

: ' 190

pressio vigorosa mas dchcada move a maxilia inferior para
diante ¢ para baixo. , ' : *

Si a boca estiver um pouco aberta, o maxillar pode ser fixado
pela collocacdo do pollegar ou do indicador un_icamehtc atraz -
dos incisivos anteriores ¢ inferiores e agarrando o mento com
o resto da mio, e executando a tracgdo como acima.

Em todos estes casos, a mio esquerda conserva-se na testa
do pacicente e exerce a tracgdo em sentido contrario.” .

Sia ama cstiver atraz do paciente, pode collocar ambos os
pollegares acima do angulo maxillar, o index na arcada _z*jgo‘-

matica ¢ o resto dos dedos no mente, empurrando para diante
¢ para baixo. Immediatamente a maxilla superior & lcvantada'
¢ a creanca deve ser sollicitada a tomar uma respira¢io pro--
. funda. -

O plano pode ser adoptado ainda que o accesso vénha

durante o somno, ¢ Neagell allirma que n'esse casoa creanca

nio desperta. ( The Lancet — Agosto de 1880 ).

METECROLOGIA

Observacoces maetcorologicas do.
meoez de setembro
Pero Cons. Dr. Rosenno ‘A, P. GuimarZes

A temperatura média do mez foi 25°,27; no mesmo mez
‘do anno passado 23°46. A temperatura ao sol, na média,
36°%33; no mez do anno passado 37%,50. A temperétuf‘a ma-.
xima 27°50; no mez do anno passado 27°,50. A minima 22°;
no mez do anno- passado 23°. A média maxima dos dias 26.11;
‘no mez doanno passado 26°,36. A média minima das noites
24°,04; no mez do anno passado 24°,33.

A pressio barometrica média, observada no barometro,
76277 23, € calcuidm azero 756,20, no mez do anno pas-
 sado foi esta 75770 7 4. Pms:,cy) maxima 7064™", 00 ; minima
759" 00 (absolutas).
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O pulviometro marcou 75 millimetros de agua’ de chuva,
eguaes a 3 litros; no mez do anno passado marcou 61 millime-

tros, eguacs a 2 litros, 440; differenga para mais 14 millimetros .
eguacs a o, litro sb6e. .

De accordo com o calculo ja publicado ac,huva. de todo omez
deu por cada milha quadrada 363.000.000 litros; ou 363.000
toneladas metricas; ou 19.602.000 arrobas ou 17.285.714, 2 bar-
ris de agua. | '

Os ventos foram ainda variados ¢ irregulares ; sendo mais
frequentes os de N; E ¢ SE; alguns dias S e NO.

Houve 8 dias de chuva ; no mez do anno passado 5 dias.

O hygrométro oscilliou entre 812 € g2*, humidade relativa
corrcspondente 70 € 87. |

;é:
IRESKZECIY

NECROLOGIO -

professor Jacobson

- Nodia 14 de Setembro falleceo em Cranz o celebre opthal-
mologista allemdo, cons. Dr. Jacobson, professor na Universi-
dade de Koenigsberg.

Natural dessa cidade, Jacobson viveu sempre em sua patria,
ausentando-se, porém, por diversas vezes, em viagens, exclu-
sivamente dedicadas 4 sciencia.

Aos 16 annos matriculou-se na Faculdade de Medicina.

Em 1854 dedicou-se jacobson 4 clinica, sendo em 1877 no-
meado Director da clinica ophtalmologica da Universidade.

Medico de um talento superior ¢ inspirado professor, Jacob-
son sabia, como ninguem, Inspirar a seus discipulos, que o
estremeciam ¢ admiravam, a mais entranhada ¢ a mais: pula
dedicagao pcla sciencia ¢, pela humanidade.

Com seu elevado espirito de eminente eseriptor rebatia o
charlatanismo audaz que pavonéa ousado, mentindo despejada-

b4

mente aos intuitos rcspextomcs da sciencia. -
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- Jacobson, de um caracter purissimo, ¢ respeitado, cra -d¢

-todo indifferente as glorias futeis da notonedade

Cifrava-se a sua vida no cumprimento. exemplamsslmo de
scus deveres de clinico ¢ de professor, ass quaes elle entrega-
‘va-se¢ como si 0s exageros do trabalho no laboratorio, na clini-
ca ¢ no hospital n3o pudessem nunca entibiar-lhe as nobres
dedicagdes do espirito ¢ alquebrar-the as {forgas’do corpo.

Milhares ¢ milhares de pessoas lhe devem na Allemanha a
luz dos olhos, e os indigentes devem chorar a perda do scu
incansavel bemfeitor. , | o

Muitos medicos honrani-lhe a memoria de mestre notclvd e
de paternal amigo. _

A ophtalmologia perde em Jacobson um de seus eminentis-
simos cultores. % |

Nunca se ha de apagar a memoria de Jacobson, ¢ 0 seu nome
como o seu espirito superior, ha de sempre perdurar como pcr;
duram entre nos, ¢ mesmo {ora da Allemanha, os do seu qué-l-
rido mestre ¢ amigo Albrecht von Grafe, que elle venerou tao
ardentcmente. : ' |

Deixa escriptos trabalhos notaveis e obrserva¢des impor-
tantes sobre a especialidade em que cra provecto, sabendo-se
tambem que em umas cartas dirigidas a de Grafe, que nunca
publicara, encontra-se riquissimo cabedal cla sciencia que tdo
magistralmente professava.

"~ NOTICIARIO o

Annuario medico brazileiro.—Correspondenteao movimento
medico em 1888 sahio 4 luz na Cérte do Imperio esta utilissima
_publicagio, dirigida pelo infatigavel] e estudioso bibliothecario
da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, Dr. Carlos Costa.
A especie do thermometro, que serve nas ‘pyre'xia‘s' de seguro
. meio dc orlentagao chnica o Annuario medico brazileiro apre-—."
senta aos seos leitores ‘tudo quanto s¢ opera no paiz durante_
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-cada anno attinente aos trabalhos das sciencias medicas, desde
as publicacdes academicas até as discussdes do Congresso
“medico~-cirurgico, analysando ¢ criticando, applaudindo. ¢
animando. - .
Contando ¢m sua collaboragio com excellentes anxiliares
para a b1bhoglaphld 0 Annuarig lucta entretanto com grandes
difficuldades para se manter, devidas. entre outras causas, ao
~desantmo que tambem invadio a classe medica brazileira, prin-
“cipalmcnte nas provincias. E dizemos-dgsanimo para ndo em-
pregarmos outra expressio mais adequada que entretanto
desgostaria e nfo teria 0 poder de desper '[dl -2 para a conquista
do seo aperfeicoamento e da sua uniao em favor da sciencia ¢
do paiz. Por excepcional acontecimento o governo actual foi em
auxilio desta interessante publicacio, facilitando~lhe mais um
anno de vida ¢ a sua disseminacdo pela classe medica.
"Felicitamos ao digno director do Annuario, elle que dispensa
as nossas exhertagdes para continuar no seo incessante labor
‘pelo'melhoramento das institui¢cdes medicas.
O Annuario consta de 202 paginas, ¢ bem impresso, e bdita-se
na rasa dos Srs. H. Lombaerts & Comp.—Rua dos OLIl"lVCb
n. 7. Rio de Janeiro.

#

° Congresso de Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro.
— Sobre importanie trabalho rcalisado nesta utilissima insti-
tuigdo dirigio o governo o seguintesofficio, que demonstra jd
a alguma consideragio em que felizmente é recebido o esforco
scientifico neste paiz " .

Ministerio dos Negocios do Imperio.—1.* directoria ~—Rio de
Janeiro.em 5 de Outubro de 188¢. '

Accuso o regebxmento do officio de 28 de Setembro altimo,
com ¢ qual V. 8! remetteu -a este ministerio o parecer apresen-
tado por uma commissdo do 2.° Congresso Brazileiro de Me--
dicina ¢ Cirurgia; unanimemente adoptado ¢ dbSLT‘ﬂblCd geral
do mesmo congresso, sobre providencias necessarias ao sanea-
mento désta capital e de outras cidades do Imperio. |
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"Em resposta, cabe-me declarar a V. 5. que o governo
agradece o louvavel empenho que o congresso mallifcstou pela
prompta resolugdo das medidas propostas, das quaes algumas
acham-se em estudo, outras iniciadas e em via de execucdo,

tendo merecido ao governo a solicita consideracdo com que

procura attender a todos os assumptos que nteressam- d saude
publica, , . ' '

Deus guarde a V. 8. — Bardo de Loreto. — Sr. Dr. Hilario,
‘Gouvéa, Presidente do 2.° Congresso Brazileiro de Medicina S
Cirurgia.

Faculd ade de Medicina do Rio de Janeiro, — IFoi nomeado
lente cathedratico de Ilistologia theorica e pratica desta Facul-
dade o preparador da mesma cadeira Dr. Eduardo Chapot
Prevost, apds o concurso a que submetteo-se para o rcféri_do

#
logar.

Processo a proposito do hypnotismo, — O tribunal de Hel-
singborg, na Suetia, foi, ha pouco tempo, theatro de um
processo muito curioso a proposito do hypnotismo. Um jovem
estudante -de medicina queixara-se ao juizo compectente contra
um medico da cidade porque o. tinha hypnotisado por varias -
vezes sem sua acquic§cencia, do gque'resultava uma funesta
alteracdo de sco systema nervoso com cnfraquecimento de suas
faculdades mentaecs. O «queixoso apresentou diversas teste~
munhas. Calculem agora os leitores o qué succedia. Com
grande sorpresa do tribunal as- testemunhas ndo’so se contra-
diziam absolutamente entre si, mas ainda referiam cousas as
mais inverosimeis deste mundo, algumas@ até provocando do
tribunal completa hilaridade. Nada se comprchendia nem cousa
alguma instruia a queixa do estuddnte. Eis sendo quando um,
‘medico,; tambem testemunha, declara em pleno tribunal que
0 seu ‘cbllcgg} accusado havia hypnositado todas as testemunhas
lhes suggerindo as declaragdes curiosas que acabavam de
fazer. | ’

=



A vista disto o tribunal suspendeo a audiencia no meio de
grarides gargalhadas e enviBu o queixoso com seos papeis ds
summidades medicas para cxaminarem a pendencia judiciaria e
darem seo parecer.

'Os leprosos em Bombay — O Conselho Muﬂlmpa] de Bom-
bay regettou o bill que o gowrno da India. proposera para
diminuir os progressos da lepra, isto"¢, pela sequestragio de
todos os leprosos. Em logar de tomar a este respeito uma
medida geral, o Conselho Municipal determinou a sequesiracio
dos leprosos pobres, emquanto que aos ricos permittio com-
pleta liberdade. E' verdade quc estes SA0 MENos perigosos que
os primeiros; mas niio se justificio em hygiene prophylactica ¢
‘policia sanitaria a promulgacio de duas leis, uma para os
pobres, outra para 0s ricos.

Repressio do alcoolismo. -—No congresso internacional do
alcoolismo, ultimamente realisado em Paris, foram unanime-
mente adoptadas as seguintes proposigdes, com vistas as admi-
nistra¢io da hygiene publica junta ao governo :

1.° O augmento do consumo do alcool é uma das causas f)? 1MCi-
paes da criminalidade, dos suicidios e da loucura.

“ A diminuigdo da venda das bebidas, tendo por fim a
rcducgiio do consumo do alcool, o chgrcssﬁo ¢ de opinido quc
o governo tome medidas efficazes para restringir o numero das
casas de ncgocio que vendam taes bebidas. |

A digitalim}: de Homolle e Quevennd, principio activo puro da
digitalis, sc emprega como elia nas molestics de corasdo, nas palpitacoes,
hydropesias, ete , e ndo apresenta os inconvenientes da plania. A Acade-
mia de Medicina de Paris honrou-a com sua alla approvaceo. Emprega-se
em granulos de 1 a3 por dia, ou em solugio de 10 a 30 gotas. '

Herro de Quevenne,—Ha 56 annos considerado como o primeiro dos
ferenginosos por causa de sua puresa, de sua poderosa actividade, de sua
facilidade administracdo, ¢ pordque ndo ferh a accho caustica e irritante-

¥



dos saes de ferro e das preparacdes soluveis. Paba evitar.as falsificactes
impuras e desl(‘aos ter o cuidado de preserever sempre: 0 verdadezro ferr 0_
de Ozwvenne : '

L

: ) & R (I :
O licor de Liaprade, de albuminato de forro, o mais assimilavel dos
saes de {erre, couslitue o tratamento especifico da chlorose e da anemia.

*

O vinho de Bayard,, e peptonae phosphatada, & am dos POderasos
reconstituintes da therapeutica. N

PILULAS de Bromhydrato de Quinina BOILLE, approv. pela
Academia de Medicina de Paris,conira Nevralgias,Febres, Enxaquecas
Gota, Rheumatismos, — 14, Rue des Beaux-Arts, PARIS,

XAROPE GENEVOIX de Jodureto de Galpm, mais activo qua
o iodureto de potassio,contra Bscrofulas, Lymyphatismo, Rachitismo,
Tuberculose, Syphilis. — 14, Rue des Beaux-Arts, P.ARIS.

¥

Diyspepsia.—As nomerosas experiencias clinicas dos Srs. Archam-
hault, Bouchut, Fremy, do Hoiel Diecu, professor Gubler, ete,,  teem de-
monstrado a efficacia notavel do Elizir e pilulas chlrhydro-pepsico Gres,
amargos ¢ fermentos digestivos) nas dyspepsias, :er'ex@as, vomitos da
-~ prenhoez e perturhw(‘)@s gastro-intestinaes das ereancas (lionieri%) Contendo
cada cother de S(‘)pn do elixir 50 centigrammas de pepsina titulada, as do-
§es SAO para os 1(111![05 de um ealice de licor em cada ‘0fmg.m e [mra as
creancas dg 1 a 2 colheres de sobremeza, ' -

A

As I’nétilhnszdé Houds, de coeaina, sio prescript&é com opti-
mo resultado contra as dores de garganta, rouquiddo, exiineedo -da voz,
pharyngite, laryngite, angina e ulcerasdes tuberculosas. S

O guinionm granulado de TRoy, formado do extracto zlquoso' de
quinina unido ao quinino { exéracto alcoolico pela cal) um contenido o
part(, tr)nim da cortical, e o oufro todos os alcalaides, represenla peso [}01
peso, o pe de quing calysaye. E soluvel n'agua, no vinho, ete!

Pharmacia Roy, 3, Rue Michel-Ange, Paris, e nas Pharmacias. -
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TISICA, BRONGHITES GHRONIGAS TOSSES PERTI-
NAZES,CATARRHOS, curados pela EMULSAO MARCHAIS.
Madrid : Melchor Garcia; Buesnos-Ayres: Demarchi Irmaos; -

Montevideo, : Las Cases; Mexico : Van den Wingaert.
. #*: . ‘ .



