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O ‘:ru‘n ema do traci:oma mwo- 1osso p“}/ j& nio 6
“assumpto de primeird mao para 68 1ossos oculistas e
sanitaristes e, nds mesmos, wnis e unia ves, nos temos

* delle vcenpado e remorias, artigos.e conferencias, no

cumprimento de um dever Tnnmanitario me.ih:.trlﬁt;l(;():
dever esse gue, ainda agm'a, nos fau veltar ao assv'npto
na egperaneca de gue, cédo ou tarde, obw eiln alguma
consa se fard de muis efficiente. e pmuco '

O proximo Congresso de Hygzene, incluindo no
seu programma a questdo da prophylaxia do trachoma,
“interessou vivamrenie nos séus trabullios o crescida
phulange de ophtalmologistas nacionaus, toda ella
animada dos wmais dignos e louvaveis gentimentos de
solidariedade na defesa da saude dos nossos patricios.

Mais do que nunea se faz nister pela propria
natureza ¢ complexidade 'do assumpto em aprego, a
collabor agio  decididd de todos - os ocalistas que se
'eanalimm no vasto territorio patno cada qual a fornecer

J
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os' dados valiosos. attinentes & sua regifio. Sao esses
tragos regionaes, enfeixando informes da maior valia,
~que hao de compdr o quadro eschematico, verdadeiro
mappa sobre o gual os sanitaristas terdo que formular
os planos para a gigantesca lucta ao grande mal que
insidiosa, tenaz e implacavelmente, enfraguece as nossas
melhores energias—a energia do brago producior das
nogsas populagoes campesinas. A campanha a encetar
& por demais complexa pelos muitiplos aspectos que
apresenta, cada gual mails ingrato, mais eivado de
difficuldades a vencer.

Devemos, antes de tudo, considerar que a invasio
do trachoma em certos Kstados da Federacao, maximé
no norte do Palz, data de era muito mals remota do
que, & primeira vista, se poderia suppdr. Pode-se mesmo,
sem risco de contradita, aflirmar gue ella se enguadra
em duas epochas distinctas—a colonial, isto & aquella
qUe nasceu com &s primeiras tentativas de colonizagio
e a hodierna, que surgia com as primeiras levas de
immigrantes de varias nacionalidades, intensificadas no
ultimo guartel do seculo passado, principalmente nos
primordios do regime republicano. Portuguéses, fran-
céses, hespanhbes e hollandéses, que se disputaram na
conquista da risonha terra de Santa.Cruz, andavam ja
por aquelles remorados tempos, corridos pelo terrivel
morbo, que lavrava em grandes. {6cos nos seus paizes
de origem, maximé nos povos da bacia do Mediterraneo.
Assim & que se encontra explicacho para a existencia
secular desses focos de endemicidade esparsos na vastidao
do alto nordeste brasileiro, desde as piseosas margens
do caudaloso ric 3. Francisco até os confins do Maranhioe
e Pard, numa longa caminhada abravés dos serides
bahianos, pernambueancs, parabybanos, riograndenses,
cearenses e plauhyenses,
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A edade madura dessa companhia indesejavel, que
Lia seculos pontilhou as plagas nordestinas tem documen- - -
tagfio insophismavel nos diarios do licenciade Marcos
Venancio, cirargiso portugués, datados de 1736 ¢ nas
referencias sobre as legies de aventureiros que deman-
daram 0s invios sertdes em busca do ouro das minas de
Carirys-Novos, bemy assim na therapeutica empyrica do
macerato da semente do jiquirity (abrus precatorius)
contra o trachoma, creada pela sabedoria medica dos
velhos pagés e legada através de wvarias geragbes ao
caboclo mesinheiro dos nossos tempos.

_ Os immigrantes portuguéses, italianos, syrios e
outros, que numa epocha mais recente, em pequeno
numero se espalharam nas terras quentes do nordeste,
mascateands ou fixando residencia, ja encontraram
Horescente o velho mal, de cuju triste historia e exis-
tencia no Bgypto nos fala o Popirum Fherd.

Nao admira, pois, que Moura Brasil, ao iniciar a sua
gloriosa carreira profissional, houvesse registado o
trachoma, ne Ceard, em 1876, _

Ao lado do trachoma, assim ha tanto tempo identi-
ficado, existem certas formas de conjunctivites chronicas
e agudas, algumas em surtos epidemicos, que acom-
mettem as populagdes da extensa faixa nordestina,
favorecendo grandemente o seu contagio.

Vem de molde lembrar, 4 questio da blepharo-cou-

junctivite, chamada vulgasmente Sopyrange, entidade
morbida ji por nds descripta em’ 1922, endemica e
largamente diffundida nos nossos sertGes, principal-
mente em algumas locaiidades da Bahia e no grande e
fertilissimo valle do Coriri, no Ceard, onde se alastra
de permeic com o frachoma wvero, ndo raro a elle
associado, no mesmo -individuo, como tivemos oppoi-
tunidade de verificar,
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A confusfio que se estabelece, mwuitas vezes, no yue
toca go diagnostico dessa e de cutras foras de conjune-
tivite, ndo pode deixar de comprometter o exito do
tratamento, ao tempo que faz avuliar assustadoramente
as estatisilcas apressadas, dos que toleram o exagero
das cifras, no proposito, até certo ponto louvavel, de
acordar da indifferenca os respousaveis pela defesa
sanitaria da nossa gente, Nao queremos citar factos nem
algarismos, mas desejamos chamar a atlencio para taes
exageros que podem desserviv os bons intuitos. Assim
& preciso nao confundir o trachoma com a Sapyranga,
que & uma blepharite ulecerosa e mutilante, evoluindo
de maneira especial pela symetria das suas lestes, a
qual, por vezes, acarreta a destruigio guase total das
palpebras, principalmente a inferior. Nella o exame
mais acurado das mucosas ndo evidencia o menor trago
dug lesdes proprias do trachoma—rtao pouco das suasg
complicagdes mais frequentes, como sejam o entropio, o
panuus trachomatoso, ete.

O trachoma legitimo ou were existe realmente no
nordeste do Brusil, formando varios focos, alguns de

-accentuada gravidade; entretanto, vale ponderar gue
localizados esses f6cos, como se acham na sua maioria,
facilitain as medidas repressivas que contra elle, por-
ventura se queira tomar.

Bem ao contrario do gue se passa na Hespanha, a
julgar pelas cifras verdadeiramente apavorantes, consig-

" nadas num recente trabalho do Dr., Merida Nicolich,
nas cidades littoraneas do Norte do DBrasil & relativa-
mente raro encontrarse trachomatosos legitimos, que
nao sejam adventicios, principalmente syrios e judeus.

Vem mesmo a proposito accentuar essa ausencia
relativa do trachoma, em quase todas as cidades praieiras
do Norte, em absoluto desaccérdo com a assercio do
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eminente professor argentino Dr. Raul Arganaraz, em
seu exhaustivo artige sobre o trachoma nas duag
Americas, ta parte em que se refere em particular ao
Brasil,— quando poe-em relevo n sua malor frequencia
uas populagoes costelras. _

As fontes onde o eminente ophitalimologo hauriu faes
informes, padecem daquelle mesmo sl que, nao
escapando ao sen arguto espirito, o levou a acreditar
que «el desarrolle del traclioma en el Brasil, como en
muchas otras naciones americanas, ha sido exagerado
erroneamente», ' )

Em Salvador, comoem Aracajl, Maceié e Fortaleza,
o trachoma vero é relativamente raro, '

Accentiio a designacao de trachoma legitimo on vers,
porque é de habito em certos pontos a designacao
commuw de eonjunctivite granulosa para as varias formas
de conjunctivite, entre ellas a sapyrange e a de Koch Week,
esta ultima conhecida entre s gertanejos peln denomi-
pacto de «ddr d'olhoss, -

- A grande massa de trachomatosos encontra-se no
sertho, o que estd em absoluto desiccordo com a theoria
defendida pelos que entendem de vér no mar ou no
clima marinho certa influencia: na propagacio do -
trachoma. Os dados referentes ds questoes de climato-
logia, topographia e certos factores weteorologicos. tém
certamente importancia no estundo do problema prophy-
lactico; entretanto, reputo primacialmente de maior
valia um conhecimento mais exacto dessas formas de
associacio, verdadeiras symbioses pathologicas e outras
entidades morbidas, que se eostumam rotutar indistine
tamente nos sertGes nordestinos de conjunctivite granulosa,
avultando demasiado as estatisticas. _

Esses dados, a0 nosso vér, trario grande contingente
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a0 exito da campanha anti-trachcmatosa; falvez,
mesmo 20 estudo da sua etiologia.

O assumpto merece, de facto, realgado, sobretudo
agora que se aventa a possibilidade de ser o responsavel
pelo trachoma um germe da classe dos ultra-wvirus,
vehiculado por wn ou varios microbios conjunctivitogenos,
com os quaes vive em perfeitas symbioses pathologicas
e a que se deve juntar o facto da sua preferencia pelos
tecidos de origem eclodermics. Seria assim explicavel a
coexistencia t&o frequente do trachoma com .outras
conjunctivites banaes, {al qual se observa nos focos
trachomatozos do nordeste.

A collaboracao regional de todos ¢s nossos oculistas,
traria, dest’arte, maiores elementos, sob esse mnovo
aspecto, gue offerecs a questiio da etiologia do trachoma.

Em uma memoria que apresentdmos ac Congresso
do Trachoma, reunide no Rio de Janeiro e 1918, sob
o titulo « O Trachema e sue distribuigdo geographica ma
Bakig»s, tivemos ensgjo de lembrar medidas prophy-
lacticas que, entio, nos pareceram uteis e praticaveis
N0 110880 meio. C

Mal de natureza muifo provavelmente microbiana
e especifica, conforme esth no consenso geral, ao menos
‘da quase totalidade dos oculistas nacionaes e extran-
geiros, possue um alto grao.de contagio, na dependencia
principalmente do individuo; delle dependendo, por-
tanto, em grande parte o successo a obter na prophy-
laxia. Serd, entdo, o trachomatoso o ponto de partida
para o ataque, devendo elle emprestar toda a sua

_collaboragio nos esforgos para a erradicacao do mal.
A educacac sanitaria deveri ser incrementada sem
desfallecimentos, maximé no seio das populacgoes infec-
tadas, tendo-se em visia que ella constitue a pedra
fundamental da campanha. O corpo de medicos e enfer-

'3
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meiros especializados, por mais devotado gue seja, nio
podera prescindir desse precioso alliade que & o pove,
guando educado e desejoso de collaborar nobremente.
A imprensa e a escola sio outros tantos valiosos auxi-
liares nesse trabatho que ge poderia dizer —de preparagdo
para maior exito da acciio dos poderes publicos.

A vigilancia sanitaria far-se-4 sentir efficazmente, de
preferencia sobre as grandes agglomeragses —quarteis,
fabricas, collegios, ete., num acurado trabalhio de selec-
cdio dos doentes e assistencia medica gratuita,

Nos grandes fécos de endemia seria de ventagem a
creacio de escolas exclusivamente destinadas is creangas -
trachomatosas.

Nas corpur"ag(‘)es armadas evifar-se-d a incorporagdo
dos velhos trachomatosos e incluir-se-ao em formagoes
especiaes os recemn-infectados, onde receberfio tratamento
adequado, a exemplo do gque se pratica com sUCCEsso
em determinados paizes,

Az medidas de vigilancia sanitaria manbma on
terrestre sero organizadas uniformemente e extensivas
a todo o territorio da Republica, principaimente nos
portos que recebem immigracio.

A severidade dessas medidas de vigilancia por parte
das autoridades sanitarias, como se pratica na America
do Norte, muito concorreria para impedir a entrada de
outros milhares de trachomatosos, que se virlam juniar
a0s que j4 nos trouxe a immigragio ein massa—de
elementos os mais heterogensos, Parece-nos, de outra
parte, de bom aviso chamar a attengio dos poderes
publicos para o perigo que offerece a Immigracio
japoneza, intensificada nesses ultimos temapos, para os
portos de S. Paulo e da Amazonia, sem rigorosas
medidas de selecgdo, sabido que o Exfremo Oriente &

hoje um formidavel reservatorio de trachomatosos.
2
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O Japdo gue possue fécos endemicos onde a percentagem
atbinge 4s cifras collossaes de 80 ¢ 90 Y%, desembarcou
em  nossos  portos, no quinguennio ultime 51,631
individuos.

O numero de imrigrantes polacos, rumenos e lithu-
anos, que ingressou durante o meswo periodo montou
a 71.517.

A Coréa, a China, a Indm, a Mandchuria e outras
regives aslaticas offereoem espectaculos desoladores,
quanto & diffusfo desse mal incapacitante. Ao lado dos
nippoes figuram os rumenos, lithuavos, polacos e os
teuto-russos que, um accordo diplomatico com a nossa
Chancellaria permittin  recentemente a entrada em
nosso paiz. Ora, é do conhecimento de todos que se
interessam pela distribuigio geographica do trachoma,
gue a faixa terriforial que se estende das bordas do
Mor Negro &s frias praias do Mar Baltico encerra uma
concentragio de focos endemicos tio elevada gue supera
tudo o que se pode imaginar. Nela se comprehende a
Ukranie, 2 Criméa, o vorte da Bessarabie, a Moldavia, a
Russia Branca, a Polowia, a Prussic Oriental e as novas
republicas Balficas, de onde provém exactamente essa
novsa corrente immigratoria gue recebemos de bragos
abertos e olhos fechados. Nem & segredo para quem 18 os
jornaes as noticias positivas que nos chegaram de uma
epidemia detrachoma agudo (provavelmente formas de
associagdo), que irrompeu ho- campo de concentracio
desses 1mm1grantes teuto-russos, quando de viagem para
o Brasil.

Precisamos, sem duvida alguma, povear o nosso
vasto ferritorio, mas cumpre niio esquecer as questdes
de ordem sanitaria que o problema envolve, O paiz que
recebe larga immigracao tem que cuidar parallelamente
do problema-—sadide, com elementos seguros e decisivos,
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Deve apparelbiar-secom leis especiaes e bem coordenadas,
que nao figuern no papel, mas que se cumpram fiel-
- mente. Infelizmente, em materia de administracio
publica, nfio existe ainda certa coovrdenscso de actos
entre os varios departamentos, de modo a permittir
melhor e mais efficiente applicagfio das leis. Devemos a
esse proposito salientar gue, dentre os poucoes tracho-
matosos gue registamos em nossa clinica, residentes em
Sulvador, encontram-se varios individuos de nacionali-
dade rumena, filhos da Bessarabia, dos quaes seis
perfenciam a uma famiiia recentemente chegada do sen
paiz de origem. _

A defesa sanitaria, principalmente maritima, deverd
ser exercida rigorosa e implacavelmente, para que
possa prestar o maior beneficio possivel ao fim collimado.

A esse respeito convem salientar que os portos do
Norte estiveram até agora, relaiivamente izeutos de
infestacdes extrangeiras pela auzencia de immigragdo,
a0 menos em grandes levas; agora, porém, que comegaim
a se estabelecer correntes imwmigratorias nipponicas e
teuto-russas, respeetivamiente para a Amazonia e o sul
do Estado da Bahia, conviria que a fiscalizagio de
entrada se fizesse mais efficlente por profissionaes espe-
cializados, medida que deve ser extensiva a todos os
portos nacionaes, pois até o presente as reparticdes
sanitarias nfo possuem oculistas para o bom desem-
penho da sua missae flscalisadora,

As municipalidades, onde se encontram fécos ende-
micos, com o auxilio do governo estadual e federal,
organizarko postos de soccorros gratuitos e auxiliardo
por todos os modos as autoridades sanitariag, na luta
conira o trachoma. Os Hospitaes serfo obrigados a
consiruir enfermnarias especiaes destinadas aos tracho-
matosos,
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Nas escolas officiaes e equiparadas serfio dados
“cursos de especializacdo 2os doutorandos e post-gradu-
ados, de maneira a habilita-los na pratica da prophy-
laxia, diagnostico, tratamento do trachoma e das suas
complicagdes.

Sao essas, etn fragos geraes, as principaes medidas
gue se contdm num programma de prophylaxia do
trachome, aos guaes se hio de juntar outras, ao sabor
das necessidades regionaes e da propria complexidade
do problema. ‘

E bem verdade que no tocante 4 prophylaxia do
trachoma, a campanha sanitaria nfic pode deixar de
_apresentar immensas difficuldades, a comecar pela
ignorancia em que nos encontramos de referencia 4 sua
verdadeira etiologia. Os trabalhos memoraveis do idol-
vidavel Noguchi, ainda que orientados nas melhores e
mais perfeitas condicdes de technica, nsio auctorizam,
por emquanto, umsa solugio definitiva no que tange 4
especificidade do bacterium granulosis, a despeito mesmo
de algumas verificagtes comprobatorias levadas a effeito
por Addario, Tinnoff e Thygeson, alem das inocula¢tes
positivas no Macacus rhesus e no chipanzé com identidade
~ das lesoes histo-pathologicas.

Péretz e Mac-Collan, grandes autoridades noassumpto,
negam a especificidade do B. granulosis de Noguchi, mas
todos estao de absoluto acedrdo em admittir o trachoma
como uma molestia contagiosa, causada por um hacillo,
que elege os tecidos conjunctivaes e se transmitie de
individuo a individuo. ‘

Estudos italianos muito interessantes datando do
comego de 1927, vieram pdr em relévo uma nova face
da questdo, qual seja o chamado sfufus trachomatosus,
‘ng dependencia de um accentuado vagotonismo e um
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positivo’ reflexo occulo—cardiaco, nos individuos pnrt;a-
dores de trachoma,

" Taes individuos apresentariam em geral uma constz-
tuicao iymphatica, ao contrario dos portadores de fulli-
culose que apresentariam o typo da diathese exsudativa
de Crerni. C

Tsse novo capitulo no estudo clinico da molestia
offerece larga margem para novas investigagoes no
dominio da’ physiopathologia.

Seja. como for, na dependencia ou nio de condigles
intrinsecas ou extrinsecss, o conhecimento adguirido
na pratica de sua prophylaxia, permittmdb como seon-
teceu no Estado de Kentuchy fazer baixar de 50000 a
3000 a cifra de trachomatosos, no curto periodo de
quinze annos, autoriza plena confianga nas medldas
sanitarias de repressfio ao mal.

Hssag providencias se podem resumir n0os seguintes
capitulos:

1.°—Tdentificar os {6cos de endemia e procurar os
trachomatosos latentes;

9.9— Cuidar do trachomatoso, de modo a restitui-lo,
se possivel, a actividade productora e impedir o contagio;

3.9~ Prevenir por todes os melos medicos, hygi-
enicos e educatives ba familia, na escola, nas fabricas,
nag corporacses militares ou civis, ete. novas infestagoes;

4.9~ Evitar mediante emprego de medidas rigorosas
e flelmente executadas, a entrada de novos infectados
no Paiz; -

5.9—Eduecar o povo, de modo a que todo o indi-
viduo possa cooperar na grande obra de defender o que
de mais util e nobre elle possue—A VISAO.

Bahia, Maio de 1930.



0 PROBLEMA DAS VEGETACOES ADENOIDES
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Dr. Colombo Spinola

Asgistente oxtraordinario de Clinica Oto-Rhino-Taryngologica,
da Faculdade de Medicina da Bahia

THESE APRESENTADA A0 CONGRESS® PAN-AMERICANG
DA CREANQA-LIMA PERU

A hypertrophia da glandula de Lugchikn, o aecentuado
augmento do tecido iymphoide do pharynge nazal, cons-
titue o que se assenton denominar « vegetagdes udenozdes »
Por sua snalogia de estructura tem-se relacionado e sempre
procuraco ligar o tecido lymphoide do nazo-pharynge com
os lymphaticos do organismo. Desde a epocha em que
Meyer chamou a attengio para a importancia destag forma-
¢oes do rhino-pharynge; uma cohorte de especialistes e
medicos clinicos, estudon, com afinco, as perturbacdes
geraes do organismo, oriundas do augmento de volume,
da inflammagio ou da suppuragiio da amygdala pharyngéa.
O problema, por ser um dos mais esmiucados da laryngo-
logia, aprecenta ainda aspectos novos, se encararmos ag
consequencias distantes que estas formagdes do cavum sdo
capazes de produzir, 1 assim que, de iniclo, limitada a
pathologia das vegefacdes adenoides a uma inflammagao
periodica, com consequencias mais ou menos importantes
para o lado do apparelha auditivo e do apparelho respira-
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torio, hoje, disturbios gerios de todo o orgenismo humano
v&o enconirar, naquelle tecido esponjoso, molle, de superficie
irregular, escondido naguella cavidade retro-nazal, a sua
formal explicagdo. As vegetagbes adenoides sdo no entanto,
pode-se assim dizer, quasi .que s6 limitadas & pathologia
infantil. Qs casos apparecidos em adultos e mesmo em velhos
constittem excepofio, Moure relata um caso em um velho
de 60 annos. Cito, de minha clinica, uma senhora de 35
annos e um rapaz de 30 annos fora oufros poncos cazos,
talvez cinco, no maximo, cnde 0 augmento da amygdala
pharyngéa produszia notavel embarago respiratorio. Mas
s80 casos, como affirmed, pertencentes a wm desvio 4 regra
geral: as vegetacdes adenoides sio da infancia; ag suas
consequencias persistem, muitas vezes, durante toda vida,
marcandg-acom agsiguatura indelevel. & vathologia infantil
& inseparavel dag vegetacees adenoides. A vida da ereanga
estd sempre em luta com estas formagoes que lhe roubam o
oxygeno e que the intoxicam o organismo. De meodo que o
pequenino ser, que vive debalxo de uma deficlencia de ar,
que nao basia para a sua alimentagio, vé-se além disso
envenenado pela secregio purulenta, fabricada com abun-
dancia, nesta «esponja secretora», que elle ingere, em cada
movimento de degluticio.

Seria desnecessario repelir o gue se tem dito milhares
de vezes sobre vegetaghes adencides, ge nio fosse ainda
preciso repisar os factos concretos das consequencias desas-
trosas de sua pregenga, da obatrucgio nazo-pharyngéa, para
que se possa uniformizar uma conduets, que alis, deve ser
unica, efficaz e simples, a extirpagio cirmrgica, fora dos
periodos inflammatorios;

O embarago mechanico da respiragio, a obstrucgao nazal
com todas as suas consequencias, €, realmente o que mais
impressiona acs circumstantes, especialmente 4 familia.
Com o sen physico debilitado, a creanca € infelleciualmente
fraca; vem, com a fadiga do corpo, 0 entorpecimento do
cerebre. Na phase alegre da vida, a creanga vive triste,
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- -incapaz; tudo lhe representa um grande saerificio, um
esforgo enorme para o seu organiswo mal nutrido. Nos
collegios, os que menos aproveitam as ligdes dos professores
sho exactamente aguelles, em que foi achada malor prolife-
rigio de vegetacoes adenoides. ‘A «aprosexia de Giavers &
am pheronigngj4 bew conhecido, Inspectores do Departa-
wento de Sadde Publica, em Nova Youk, encontraram
como cifras: muhrn de vegetagdes adencides em escolares,
10 e 19 ;e nds, aqui na Bahia, temos este numero muito
muis -elevads; chegando até a 85. ¢ 40 %. Ora, se nda
encaraYios o embarago mechanico da respiragdo que ag
xegetlmoes adenoldes pmfhucm vamos encontrar grande
DUIErn” _-de-c_redngas debilitadas, mal nutridas, devendo
esta anorialidade, exclusivamente, correr por conta destas
formagdes do épi-pharynge. De forma que podemos clara:
mente dividir a8 causas dos males produzidos pelas vege-
tagoes adenmdes em duas cathegoriag: causas mechanicas
que 830 constantes, devidas tio somente 20 seu augmento
de volume € causas’ inflammatorids, infeceiosas, quando
estag vegetagdes se inflamram ¢ suppuram,

Dag duag € difficil declarar qual a mais nnpmtmte
taes e tantas §40 as-snas nefastas consequencias. B verdade,
e seja logo dito de passagem, qne a sua hypertrophla
favorece 2 sua infeogho. Uma amygdala desenvolvida exag-
geradamente é uma amygdala melopragica. Nem por isso’
umg amygdala de tamanho natural deixa de se infeccionar.
Para isso basta mostrar que o infecgao da amygdala palatina
dige innumeras vezoy sem a sua hypertzoplua,. Assim’ e
explicam, muitas vezes, o catarrho nazo-pharyngeo, rebelde
a todo tratamento e Ao commum, na epocha da puberdade,

S¢ olharmos para a hypertrophia da terceira amygdala,

encarada 80 sobre o seu aspecto hyperplasico, pelo seu
anormal de=e'1vol\'1me"1t0 vaMO3 Ver que & creanga, exac-
tamente na el.)ochw enl que mais precisa de cqnd_lgoes
favoraveis ao seu désenvolvimento, comeea a apresentar
~ deformagbes que ‘documentam esta precaria respiragio

.1
&
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nazal. Porque é exactamente por uma deficiencia de respi-
racio nazal, de ar purificado, que principiam a apparecer
ag perturbagdes de sua hygidez e todas suas conseguencias
no pequenino ser. Az vegetagdes adenoides sio de diag-
nostico facilede facilimo tratamento, Paraoseu diagnoétic_o
nem mesmo é preeiso langar mio de instrumentos: o «fogue
digital» € o soberano meio de verificar a presenga dag
vegetaghes adenoides. E esta anormalidade, tio simples de
ser diagnosticadn e tio facil de ser curada, produz as
maiores e mais serias perturbagdes dasaude especialmente,
das creangas. Pelo exaggerado desenvolvimento do tecido
lymphoide do nazo-pharynge, encontramos perturbagoes
no degenvolvimento anatomico da creanga. B’ assim que,
as deformacdes faciaes, s atrophia do massigo osseo da face,
a pequenez do labio superior e sua elevagho, em opposigdo
& saliencia do labio inferior e sua quéda — deixando ver a
arcada dentaria stravéz a bocca entre—aberta, —a abobada
palatina ogival, a areada dentaria superior diminuida, nao
permittindo espago sufficiente para a implantagio dos
dentes, na maioria dos casos cavalgados, o nariz estreitado
e levantado, a face, a cabega e o pescogo inclinados para
deante, constituem tudo isto symptomas claros do adenoideo:
Se juntarmos a estes caracteristicos as consequencias-da sua
disfuncgfio respiratoria sobre o desenvolvimento da eaixa
thoracica, em um organismo ainda em via de consolidagao,
em um eégqueleto, cuja ossificacic nio estd ainda eonsoli-
dada, vamos encontrar uma estreiteza em todos os seus
diametros, com accentuado achatamento Jateral e projeceao
do esterno para deante, realizande o pectus carinatum dos
passaros, tudo concorrendo para um aspécto que revela ao
primeiro golpe de vista & creanga adenoidea, e gue se
consagrou denominar facies adencidea. Aliks, esta face
adenoidea nio ¢, mathematicamente, reveladora da presenga
de vegetagdes adenoides, mas é constante nas insufficiencias
respiratoriag mais ou menos accentuadas, Sexia talves, mais
acertado denominar-se «facies da insufficiencia respiratoria
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"u_azalu._ A’g vezes, encontra-se uma retraogio da bage _do
thorax, constituindo o aspecto em «ampulhetar do corpo,

denotando uma insufiiciente ventilagio pulmonar. Ora, estag
consequencing importantes da falta de respiragho nazal, a
sua supplencia pela bocea, improprin para a funcgdo —
‘nunca é demais repetiv-se.— & capaz de juntar, de favorecer
perfurbagbes outras do pharyuge buccal, e do apparelho
respiratorio ety suas porcdes -inferiores. As amygdalites
palatinas e linguaes, as pharyngites agudas grippaes; as
bronchites, os resfrindos constantes 4 menor mudanca do-
eatado hygrometiico do ar, nao tem ouira causa senfio a via
impropria de sua penetragho no organismio, IMpuro sem as

qualidades que a physiologia j4 demonstrou que elleadquire

nas fossas nazaes e que o torna proprio para o respiragho.

Durante o dia, is vezes, quando a obsirucgio éincompleta,

a creanga ainda langa mio da vontade e agindo directa-
mente sobre os. musculos inspiradores ella reantem a boeea
fechafla e consegue wma respiracio nazal, embora inguffi-

ciente, 0 que nfo pode conservar por muito tempo, porgue

o organismo exige mafor quantidade de oxygeno, que
somente pode entrar por uma cavidade maior, e com poueo
os musculos relaxam-ge e volta a ereanga a fer a bocea
aberta. :

 Tste esforgo voluntario durante o d;a fechando a bocea
para que a respiragdo se faga pelo nariz, msuﬁlmente muita

vez, por instancia dos circumstantes, faz com que a creanga
viva copstantemente debaizo de uma- diefa de ar, — pela
passagern insufficiente deste para a sua nutrigao, —das
mais prejudiciaes para o desenvolver de todaz ag cellulag
de seu organismo ainda em formagio. Dahi a hematose
insufficiente e todas as suas nefastas consequencias. O desen-

volvimento da creanca nao corresponde a edade; o sen peso
& desproporcional ; a creanga dorme mal, tem pesadellos e
ronea durante o somno, Dormindo mal, a creanga accorda
aba’mda Q somuno & entrecortado pelo despertar, no.momento

em que a garganta secca, reagmdo a cada momento com o
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contacto do ar exterior, elemento extranho, anormalmente.
ahi penetrando, provoca um accesso de tosse, qus & impede
de continuar na mesma posigao. O somno nao repara o
cansago do dia, maximé com o esforgo dinrno voluntario
para forgar a respiragio nazal. A creanga que dorme mal
passa o dia mal. Tudo constitue wm motivo de aborreci-
mento, nada & distrie. Ella sente-se fatigada, extenuada,
a creanca ndo tem disposicdo para o trabalho, especial-
mente, para oz trabalhos intellectuaes. Vem o atrazo e
& distracgao, tde vroprios dos adenoideos. Além disso,
este deficit intellectual corre, as mais das vezes, por conta
de uma deficiencia da audicdo, que vae se installando,
insidicsamente, ¢ tao commum nos casos de hypertrophia
da glandula de Luschka ou, especializando melhor, da
glandula de Gerlach, desenvolvida ao nivel do pavilhio
da trompa de Eustachio e difficultando a aeraggo conve-
niente da caixa do tympano, ou a sua propamgdo infe-
eclosa, nos casos de adenoidites.

As vegetagtes adenoldes podem inflaremar-ge e suppurar,
A inflammacio ¢ extremamente commum nas creangad.
As minhas obgervagdas em adultos sfio notadas, como jime
refert, em excepgdo. Cinco casos em centenas ou mithares
de observacoes. Quasi sempre ao lado daguelle guadro Ja
deseripto —o fucies adenoides— juntam-ge outros symptomas
gue vem ainda aggravar mais o estado de satide precario
dos doentinhos. As adencidites hypertrophicas trazem
congequencias proximas e periurbagdes 4 distancia de geu
fHoo de origem. As infecgbes proximas dic-se por pro-
pagacao immediata. A inflammacio da oreiha media é o
exemplo mais frizante desta disseminacio da inflammacao
docavuin a calxa do tympano, Ora, atrompa de Kostachio,
obstruida pelo tamanho e‘\.awemda da amygala que oscupa
ag proximidades de seu orificio nazal, impedindo dessa
forma, a passagem do ar & caixa dotympano, ¢ collamente,
portanto, de suas paredes offerecs terreno de tode favoravel
4 propagacie da infecciio do rhino-pharynge. £ tho commum
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as mﬁammaqoes do epl-pharynge propagarem-se a orelha
wedia que Collet j& dissera que a membrana do tympcmo &o:
espelho-do eqvum. A otite media aguda, com ou sem guppu-
ragio € a complicagao maig commum das adenoidites. Tm
nosso meio, com raras excepehes, as otites medias tém esta
origem. As ofites mediag do sarampo, da grippe, da
varicella, ete., apresentam inflammacao dotecido fymphoide
“do pharynge, previamente, Esta consequencia ¢, de facto,
uma das mals importantes para o organismo, porgue a
“surdez em seus ‘diversos grios, origina-se de um mio estado
do thino-pharynge, de sua inflammagao constante, nos
primeiros annos de vida. As otites medias suppuradas, pelo
quadro objective que apresentam, pareceriam as consequen-
cias mais notaveis para o 1ado da orelha media. Puro engano.
Ag otites mediag surdas, aguellas gue se desenvolvem sem
ddr e sein secreglo, que passa geralmente despércebidag,
mas que s30 frequentes nos casos de adenoidites agudas,
a0 factores constantes de hypoacusia, que se vae desenvol-
vendo com o correr da edade. As adenoidites sio ainda
causas de sinusites, de amygdalites ¢ de laryngites. As
ginusites da infancia nio 8io t&o raras como se imaginou,
especialmente, as sinusites maxillares. E esta infecgio
dos seios maxillares na infancia tem gua origem quasi
serupre na suppuragio do cavum. Como as sinusites, as
amygdalites e as laryngites desenvolvem-se no curso das
adenoidites. Raramente uma amygdalite da infancia nio
é subsequente a um accesso de adenoidite, favorecida a
infecgio pela posigho mesma das vegetagdes adenoides
em relagdo as amygdalag palatinas. Observagoes nossas tém
demonstrado gue, no caso de amygdalite conseguente a
adenoidite aguda, a suppressio das vegetagGes adenoides
unicamente, cuva as crises constanfes de amygdalites.
B verdade que tambem possuo observagdes contrarias; as
amygdalites primarias, as adenoidites secundarias, casos,
alids, muito mais raros. De sorte que, quando existe uma
adenoidite, esta pode originar uma sinusite, uma amyg-



22 GAZETA MEDICA DA BAHIA

dalite, uma laryngite, que por sua parte, cessada a infla-
mmagao originaria nem semprs cessa o effeito, podendo as
que fearam infectadas, novamente, provecarems um surto
agudo de adenoidite. Parece gque resta uwm intercambio
infeccioso na creangs, em gua cavidade nazal e no pharynge:
de uma vez € a adenoidite gue desperta uma sinusite ou
uma amyydalite, de outra feita ¢ wma amygdalite que
provoca o apparecimento de uma adenoidite ou de uma
sinusite, ou é esta ultima que faz apparecer uma adenoidite
ot wma sinusite. .. A creanga, e surama; vive, sob uma
‘constanteinflaminagao da parte superior dos seus apparelhos

digestivo & respiratorio, debaixo de uma rhine-pharyngite
gue nao cessa. Ilxpiica-se assim a persistencia de um
catarrho que nao para depois da erradicacio das amygdalas
e das vegetaghes adenoides. Hste corre, provavelmente, por
conta de wma sinusite. Hsta suppuragio constante géra
uma pharyngite chronica e uma laryngite, esta ultima
com zspecto. de laryngite estridulosa. A cavidade buceal
participa do processo inflamrnatorio com carvies dentarias,
favorecidag pela «implantagao defeituosa dos dentes muito
nnidos gob uma abobada palatinag wiuito estreitas. As
perturbagdes que se desenvolvem 4 distancia do fco nazo-
pharyngeo sio provenientes da degluticao das secregdes,
Deglutidas, atravessam o esophago, ganham o estomago
e as nltimas partes do tubo digestivo ou seguem o larynge,
a trachea, og bronchios e invadem os pulmdes. Explicam-
se assim as tracheo~bronchites, as bronchites e as brongho-
pnewmoniag. Nbés -conhecemos como sao freguentes as
bronchites infantis e nosso melo. Quantas nao correrio
por conta das vegetagdes adenoides?... As rhino-bronchites
sio frequentissimas, Hstas dronchiles repetidus, que esgotam
a therapeutica dog pediatras, gue chegam a fazer suspeitar-
ge de tuberculose, as falsas fuberculoses, cessam com uma
simples adenoidectomia, Os casos multiplicam-se entre
noés. Ha tempos foi-me conduzida ao consultorio uma
creancinha de 7 annog, tratada ha ji um anno, de uma
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" bronchite ehronica, por nm distincto collega. Elle nio
sabia explicar as recahidas constantes que tinha a crean-
~einha, pols og cuidados eram até excessivos. Nao havia
nadsa para o lado das amygdalas, mas na parede posterior
do pharynge tinha aguella réde purulenta tao caracteristiea.
que descia do « cavum». Existia uma proliferagao abundan-
tisgima de vegetacdes adenoides. Passada a phase aguda,.
febril, do momento, foi a creanga operada com o melhor.
exito possivel. A bronchite cessou. O estado geral melthorou
sensivelmente com uma temporada no campo. As perturba-
¢hes para o lado do apparelho digestive sio tambem bem
conhecidas, Todos os pediatras tem assistido «curas quasi
milagrogas de enterites chronicas alguns diag depoiz de ter
gido praticada a adenoidectomia», (Parrel). Qs tratados
estao repletos de copiosas observacies de perturbacses diges-
tivas produzidas pelas vegetagdes adenoides inflammadas.
Fm nosso meio a percentagera de doengas do apparelho
- digestivo & excessiva. K’ bem possivel que as adenoidites
gejam responsaveiy, tambem, por essn wmortalidade exces-
giva, culpada 80 a mi e mal dirigida alimentagé,d. £ curial
a explicagio. T’ sempre mais perigoso para o nosso tubo
digestivo, aingestdo de phs, secretado pelo naze-pharynge,
que a ingestdo de muitos alimentss condemnados. Com a
mesma origem explicam-se as infecgdes appendiculares.
- Castaigne chamou a attengao para, as nephrites de origem
naze-pharyngéa.: J4 obgervamos um cago de albmminuria
que. cessou apds uma intervengdo de adenoidectomia.
Ag complicagbes ocnlares sao de frequencia relativa. .
‘As comjunetivites, as dacryocystites, ag kerdtites, ag kerato-
conjunctivites, etc., sfo as conseguencias mais conhecidas,
Um caso de nyctalopia (cepueira crepuscular ) foi curada
" por uma adencidectomia. Muitos cagos de inflamimagso
chronica das conjunctivag foram por nds curados por uma
operagiio de adenoidectomia. Em muitos casos de trachoma
na infancia, 86 houve melhora apés a mesma intervencao.
As phasges agudas do frachoma coincidirio com os accessos
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de adenoidites? B’ um facte digno de observacio. Existird
uma relagho entrg o frachoma e as vegetagdes adencides?

Existird uma relagio. entre o trachoma, syndrome hyper-
plasia do tecido adenoideo palpebral e a hyperplasia do

tecido adenoideo geral? Hstudos recentes de Miller, datados

de 1928, fazem crer nas relages intimas entre a doenga

ocular-¢ 2 adenoidite. '

O tratamento das vegetagbes adenoides € um 86, Krradi-
cagao cirurgica peios processos conhecidos fora dos periodos
ou surtos agudos. Néo ha, como para as amygdalas, vozes
que c¢ontra indiquem —sua ektirpa(‘ao cirurgica. Todos sao
unanimes,
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Direcgdo dos tradalhos. —Prof. José Olympio, secrefariado’
~ pelos Drs. Oriando Ribeiro e Jodo Mendonga.

Leitura do acta.— B’ lida e approvada a da - sessio
anterior.

 Expediente. ﬂRecapgdo dos Archivos Brasileiros de Medi-
cina {Abril de 1980), Gazeta Medica da Bakia (Margo de
1930, Revista Brasileira de Medicina e Pharmaeio ( Janeiro
e Margo de 1930). Bao propostos ¢ acceifos soelos - o8
" Drs, Jodo Affonso de Carvalho, Alberto Pecanha Martins,
Symphronio Farias, Alfredo Bahia Montelro, Aiberto
Diogenes, Oswaldo Gomes.
' Ordem do dio.— Mais alguns casos de affecgdes oculares
hqadm a infocgdes nazaes & PAra-nories, com apresentcegao de
“doentes { Prof. Eduardo de Moraea).
" Comega o Prof. Moraes dizendo que o voto unanime do
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congresso da especialidade realizado no Rio de Janeire, &
‘contrario 4s suas idéas, nio diminuiu as swas conviegdes
nem ezntibion o sey enthusiasmo, cada vez mais orescente
com o dia a dia das provas esmagadoras em favor da
influencia indiscutivel das infecgbes nazaes e para-nazaes
na genese das uffecgdes oculares. Refere que vae frizar
pontos nio entendides na guestho como ainda ha pouco
verificou com a crifica feita pelo Brasil Medico 4 these do
Dr, Pedro Falcao.
Em tal eritica, diz-se que as idéas defendidas pela
Pscola Bahiana sio velharias destituidas de importancia.
Incidentemente, nota o Prof. Moraes o dispauterio
formal do critico que chegou a dizer que cousas classicas
acceltas em todos os terspos & logares nio tem importancia. -
Continuando, diz o Prof Moraes gque o eritico refere gue
em: face de tres insuccessos occorridos por intervengles em
cavidades nazaes e para-nagaes no caso de affecgdes aculares,
¢ descrente do methodo. Fm face de taes assertivas que
expdem a ignorancia do critico em torno 46 gque ha de
novo no assurnpto, diz o Prof. Moraes que, effectivamente,
é velba a nogo do valor das infecgbes nazaes e para-nazaes
na etiologia das affecgoes ocnlares. Fan abono disso, relembra
recente artigo em que se recommenda particular ¢nidado
com o dente canine {dente do olho) pela possibilidade de
. infecgbes oculares, tende como ponto de paréida os maxil-
lares. O gue ndo € velho e, a0 contrario, é muito recente
é a 1déa das sinusifes mudas, latentes, sem perturbagdes
subjectivas e nao diagnosticaveis até pelog methodos mais
modernos da semiotica, idéa ventilada pelos americanos em
- Fevereiro de 1929. O gue nio & velho é a unidade infecciosa
gue 3. 8. lembrou para a etiologia das affecgdes oculares.
Exemplificando, diz o Prof. Moraes que o estaphylococco
ou outro microbio, localizado em cavidades nazaes e para-
nazaes, pelas condigdes optimas de cultura dessas cavidades,
explica o efernizagio das affecgdes oculares em cujo local
(o olho ), vae o referido germen produzir ag mais variadas
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syndromes ou niolestias ao sabor dascondicoes individuaes.
Lembra a possibilidade "das metamorphoses microbianas
(transformagdes do estaphylococco e Pneumocoeco ¢ assim
por deante ) como é notorio num- trabaiho que cita.

0 estaphylococeo, como unidade infecciosa, produziria,
entdo, ag mais oppostas lesdes: hyperplasiag e atrophias: na :
orb:ta que representavia um locus minoris resistentice.

-Adduz o valor do individuo para a differenciagio das
lesoes citadas, lembrando certo dito que é mister o stafus
trachomatosus para a eclosao do trachoma a gue, em
parenthesis, nega toda especialidade etiologica. _

De referencia, ainda, a uma nota irbénica do critico, em
que se diz que a Bscola da Bahia pretende tudo curar pela
abertura das cavidades nazaes e para-nazaes, vepiza o
Prof. Moraes que o que se pretende demonstrar é-a existencia
‘em taes cavidades de lesdes macroscopicas e microscopicas,
responsaveiz pelag. affecgdes oculares posteriores e que o
desapparecimento do f6eo nazal ou para:nazal-coincide com
o desapparecimento da lesao ocular. Ainda: mais decisivos
sfo o5 restltados quando se trata convenientemente o olho
affectado. Em resposta aos tres casos citados pelo critico que
8. 8. suppode terem sido por si operados, ficou patente a
existencia de lesdes nazzes ¢ para-nazaes, c

Friza que a Hscola da Bahia nao pretende tratar affec-
coes oculares com sinusectomias, mais sim abrir o foco e
tratar a orbita, 0 que d4 excellentes e incontestes resultados.
Passa o Prof. Moraes a citar algumas observagdes. Um caso
de ulcerigho da cornea, com quasi cegueira. Operado. o
doente dum desvio do septo e feita & sinusectomia, com 48 .
horas houve melhoias evidentes, Actmalmente o paciente
acha-se quasi completamente curado e gem recidiva. Refere
mais tres casos de trachoma operados de sinusectomia bi-
maxillar e posteriormente de abertura de outras cavidades
pa.'ra«na.za,es, com execellentes resuitados ( cura ). Um desses-
casos foi operado por Carlos de Moraes.

Outro caso de diminuigao da visdo com scotoma central
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. das cOres, muito melhorado com dupla sinusectomia nazal
‘e para-nazal. Observagao de atrophia dos maxillares com
diminuigio da visao, muito melhorada com a sinusectomia
maxillar. Um caso de cataracta do olho direito com
chorioretinite do outro lado: com a dupla sinusectomia
maxillar e ethmoidal, o doente declaron que o olho
esquerdo estava muite bem. Cita oufros factos nesse mesmo
sentido. ‘

Conclue o Prof. Moraes, resumindo os pontos principaes
de seus estudos: a nogao muito antiga das lesdes ooulares
por via de infecgGes nazaes e para- nazaes; a idéa recentis-
sima dessas infecgbes nazaes e para-nazaes mudas, latentes;
4 exphcagao de taes relagdes, pessoal, e, por izgso mesmo,
- nio visivel em parte alguma; a confirnacio macroscopica
de taes infecgbes latentes e o nexo de causalidade entre
-ellas e ag lesdes oculares; principalmente, os grandes bene-
ficios para os doentes, decorrentes de suas idéas zobre o
assumpto.

Cita ainda uns versos escriptos por um doente seu,
-gendo muito acclamado ac terminar.

Discussdo. —O Dr. Joao Affonso de Carvalho comega
frizando a maxima probidade scientifica do Prof. Moraes
na observagdo fidelissinza de casos clinicos, historiando-os:
A repulsa formal acs mesmos no Rio de Janeiro, através de
Penido Buwrnier que a fez, baseado em descoberta de
Noguchi em torno do possivel microbio do trachoma.
O bom acolhimento na Bahia através das palavras de
Cesario de Andrade, Jatob#, Gustavo doy Santog. Confessa-
se um enthusiasta dag idéas do Prof. Moraes, por ter
‘prezenciado suas brilhantissimas intervengfes e por tél-as
tambem praticado com o mais decisivo exito. Cita uma
observagao que apparece na these do Dr. Pedro Falcdo, de
glawcoma duplo curado com a dupla sinusectomia maxillar;
refere uma observagio pessoal de um doente com viséo
nulla, hypotonia ocular, descollamento da retina 4 direita
e cataracta com sub-luxagho & esquerda, doente gue,
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como a anterior, apresentnwa grandes melhmas com ‘o
asselo da bocea e a dupla sinusectomia maxillar, »
Synthetiza as {déas do Prof. Morues; Ievantq 4. assertwa- )
‘de que os factos du clinica 86 podem ser negados por. -
outros, jamais por ditos livrescos, Termina couclmmndo_’
a sua solidariedade ao Prof. Moraes, sendo muito accla
mado; taibem, ao concluir. .
Prof. Aristides Novis.—— 1 um leigo na. especmhdqde-_
que vem tecer breve comment‘trlo e torno’ a brilhante”
‘communicagao do Prof. Moraes. E? uma. pallida contri-
buigio da physmloﬂm experimental ‘sobre ¢ intrincado
assumptio, do qual o fllustrado docente s¢ vae fahindo com
galbardia, a julgar-se pela eloguencia dos casos agora
mesmo mesmo trazidos a esta Somedade, em amparc de
guas asse1goes
Nao ¢ de extranhar que lesoes nos dominios do trwemeo'
phssam ter repercussao sobre o apparelho. visual, se. é o
‘mesmo nervo, incorporado 43 fibras sympathicas, que
preside a nutrigio de todo o segmento cephalico. Comprova-o. .
a physiologia, em classicas experiencias conco as de Longet
e Magendie, verificando-se em. consequencia da secgio do
trigemeo a chamada keratite neuro-paralytica, phenomeno
inflammatorio agudo, que leva & suppurag&o global ‘o
contefido orbitario do coelho, e que, ‘mfo. grade outra
“interpretagfio, ndo péde deixar de refleclir, essencialmente,
—profunda alteragao dystrophica local, por separagio da
parte affectada dos influxos centraed. No mesmo sentido
das perturbagdes neuro-trophicas a distancis, depde factos
da nossa observagfo, -como 0 gue presenciamos num cio,
submettido algum tempo antes, no Laboratorio de Physiolo-
gia, 4 secgio uni-laieral do tronco vago sympathico, no
pescogo, & gue reapparecendo mals tarde, se lhe poude .
perceber uma cataracta perfeitamente organizada no mesmo
lado da cicatriz, apresentada zos alumnos como effeito
tardio desse genero de experiencias (dystrophias ).
Deoutro lado, temogainda o depoimento das ophtalmias
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sympathicas, em as quaes, a lesdo de um olho léva ao
espirito do pratico a previsdo do acommettimento do
outro, ainda sao, pelas relagoes de solidariedade nervésa
binocular. Por tudo isto, ze comprehende que wn procésso
inflammatirio localisado em uma das cavidades da face,
(seios maxillares, por exemplo,) nio pdssa occorrer com
indifferenga das fibras do nervo maxillar superior, ramo
médio do trigemeo; e pois, do troneco mesmo deste nervo.
Alterade o tronco, esta sacrificada a hygides do sen primeiro
ramo,— ¢ nervo ophtalmico —o vehiculo dos estimulos
nutritivos para o globo octlar, e assim diminuida a vitali-
dade da parte, em detrimento de sua defesa conira as
aggressbes microbianas, sejam quaes forem.

Penso, pois, que as relagtes de solidariedade morblda,
entre as cavidades da face, tao magistralmente agsignaladas
pelo meu eminente coliega, repousarny nas irritacbes da
peripheria affectada sobre og centros do 5.° par craneanc,
os quaes refléctem em acgbes dystrophicas esse estado
anormal. Dest’'arte, se justificam os beneficiozs hauridos de
‘uma operagho de sinusite sobre certas affecgbes oculares,
conduzindo, como nos casos presentes, a gmos variados de
_enfraquecimento na acuidade visnal.

Résta-me fazer o8 votos mals sincéros por que continte -
8. 8. a palmilhar, firmemente, a senda fragada, na guali-
dade de chéfe de uma eschla respeitavel, qual seja a escdla
oto-rhino-laryngologica bahiana, no sentido de desvendar

cada vez maig, com as névoas do horizonte scientifico, no

ambito de especuhdade outras tantus e dolorbsas névoas
quaes a8 que turvam o horizonte visual dos seus dOentes
para bem da humanidade.

£, pelo adeantado da hora, suspensa a sessao.



SOCTEDADE DE MEDICINA DA BAIA

A Prrurrirs Sgessio po AnNo, Sua Nova Dmecroria

Nasultima sessio desta Sociedade, foi realizada a eleighio
da Directoria, que tem de reger os destinos da mesma, no
presente anno, -

Presente um grande numero dé socios e apumcia% s
cedulas, o Presidente Dr. Aristides Novis, declarou eleitos
os seguintes socios: Presidente, Dr, Leoncio Pinto; 1.° Vice-
Presidente, Dr. Octavio Torres; 2.° Vice,” Dr. Flaviano
Silvay 3.% Vice, Dr. Eduardo Aranjo; 1.9 Secretario, Dr.
Antonio Maltez; 2.2 Secretario, Dr. Antonio Leone; Secre-
tario Geral, Dr. \Iagallme% Netto; Thesoureiro, Dr. Vlddl da
Cunha, _

Por proposta do Dr. Novis, foram reeleitas todas asz
- commissdes dag  diversas secgbes, e por proposta do
_Dr. Octavio Torres fol langado, na acta, um vote de louvor
a toda a Directoria, que findou o seu mandato, pmnmpai-
mente ao seu Presidente, Dr. Aristides Novis.

‘Xstando presentes, os recem-nomeados tomaram posse
sob. longa salva de palmas, tendo o Dr. Presidente promet-
tido envidar todos os esforgos para manter a Sociedade no
mesmo nivel, em que a recebia do seu illustrado collega :
‘Dr. Novis, agradscendo a sua eleicio. _

No expedlente o Dr. Aristides Novis comamunica que a-
12 de Qutubro proximo se reunird, em Montevidéo, no
Uruguay, ume Congresso Internacional de Biologia, em com-
memoragdo do primeiro - Centenario de Indepeundencia
daquelle paiz, e aproveita a opportunidade para dizer, que
0 nosso ministro ne Uruguay, Dr. Helio Lobo, a pedido do
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Comité organizador, o havia convidado para presidente do
Congresso, na Bahia, e que nesta qualidade tinha organizado
o Comité bahiano para o referido Congresso, conforme as
secodes do mesmo, ji tendo egcolhido oz seguintes collegas
Drs. Piraja da Silya, Alvaro de (Jarvﬂho,'EuvaIdo Diniz,
Mario Andréa, Octavio Torres e Sabino Silv:

0 Dr, Presidente, em seguida, faz um qnd]o nao sb aos
membros da Sociedads, mas tdmbem aos demals collegas,
afim de apreseniarem o maior numero de trabalhos para que
2 Bahia scientifica possa figurar com uma excellonte gontri-
buigio ( trabalhos, memorias, etc. ).

Fytando esgotada a hora, o Dr. L(,onuo Pinto declara
encerrada a sessdo.




ITTOTILCLARIO

BAHIA-MEDICA

Acabn de apparecer o primeiro numero de um jornal
iliustre, animado dos mesmos ideaes gue, ha 64 annos,
modelavam a3 primeiras edigdes deste periodico. Surge a
Bahta-Medica como um indice de vitalidade do meio
" profissional, movida pelo determinismo biogenético que’
subordina as installagdes organicas o Imperativo prestigio
dag funegdes florescentes. Tanto basta para vérmos ne facto
auspicioso a natural conseguencia daguillo por que ha
tanto mourejamos, isto ¢, a incentivacio do espirito medico
bahiano, j4 agora transhordante das nossas velhas paginas
para as novas e luzidas folhas da bem ingpirada confreira.
Recebemol-a, pols, como ao premio de wm longo programma
de sacrificios, que em tanto importam ag nossas luctas pela
conservagio do fogo sagrado, accdso nestas officinas pelas
maos devotas de Januario de Faria, Pires Caldas, Wucherer,
Paterson, Silva Lima e Pacifico Pereira, como a expressdo
symbolica da 16, que, desde entdo, acenava para a Bahia
muito amada o logar que de direito lhe asgiste nos fastos
‘da medicina brasileira. '

Cultive a Bahio~Medica essa mesma crenga, que 108 ha
soerguido de tantos desfallecimentos, e certo, triwmphard
dos seus recelos do «invio caminho» a palmilhar. Outrs,
alids, nio poderd ser, no caso, a espectativa de quern,
buscando os responsaveis pelo ndvel periodico, os encontra
divididos sentre as intelligentes actividades de Macedo
Guimardes, — Freire Gouvela, e o refulgente patrocinio de

5
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uma . pleiade selecta de professores da nossa gloviesa
Faculdade.

Que a Bahia scientifica saiba cumprir o alto dever eivico
de amparar o vigoso rebento de sua imprensa nova como,
méo grado inevitaveis contratempos, tem sido dadivosa
para nog, : :

Bao estes os votos cordises da Gazetw Medica para a
Joven e festejada collega,

N O

KOLA GLYCERO-PHOSPHATADA
NEVROSIS, ANEMIA CEREBRAL VERTIGEM

A.GIRARD, 48, Rue d Wlésia PARIS Frantis}
Depseio: FESREIRA, 165 uados ndrdas, IO de AMEIRD




UMA OBRA MERITORIA

Acaba de ser reinaugurada, no Hospital Geral da Santa
Casa de Misericordia, no Rio de Janeiro, a 26.% enfermaria,
a cargo do nosso digno conterraneo, Dr. Arminio Fraga.

O illnstre docente da Clinica Dermatologicd e Syphili-
graphiea, tao logo nomeado para dirigir a referida enfer-
maria, cogiton de imprimir-lhe completa remodelagio,
dando-The feigho moderna,—a unica compativel com o8’
progreszos da especialidade, de que & devotado cultér. Para
isto, teve a felicidade de contar com a clarividencia e apoio
do Snr. Ministro Vianna do Castello, a guem procurou,
na gualidade de livre-docente da Faculdade, para pleitear

- os melhoramentos, j& agora, inaugurados. '

Em signal de reconhecimento ao Snr. Ministro, teve
inicio a solemridade com o descerramento de wma placa de
bronze, com og seguintes dizeres: '

« Este servigo, pelos beneficios recebidos, eterniza
o seu reconhecimento a0 Exmo. Sar. Dr. Augusto
de Vianna do Castello, Ministro da Justica e
Negoelog Interiores, — Abril, 1930

Consta 0 novo servigo dag seguintes secgdes: — gabinetes
de radiotherapia, de raios ultravioleta e infra-vermelho,
electro-coagulagao, néve carbonica, diathermia, alta fre-
quencia, correntes galvanica, faradica, caustico e massagens
vibratorias; laboratorio, sala de exames e curativos, archivo
da clinica, refeitorio, duas enfermanas com 43 leitos,
bioterio, solario, ete.

A assistencia & cerimonia foi a mais selecta, tendo 0
chefe da nova enfermaria, o Dr. Arminio Fra,ga, pronun-
clado o discurso, a seguir, o qual transcrevemos, de envoita
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com o8 parabens que lhe enviamos pelo exito de tao bella
iniciativa pela causa dos infelizes, amparados, doravante,
Pela sua philantropia e competeﬂcm
«Exmo. Snr. Representante do senhor \f[mmtro da
Justica, senador Miguel de Carvalho, Drs. Mordomio e
director do Hospital Geral da Santa Casa, meus genhores:
A singela placa que, neste momento, se acaba de
descobrir deante de nés, vae ficar recordando doravaunte,
o sentimento duradouro de gratidao de todog aguelles que
labutam neste ambiente da 26.% enfermaria, pela augpiciosa
realisacio que agora se inaugura, sob o poderoso influxo
com que a favorecestes, ’
Uma vez ainda se faz assignalar a vossa ascencio 4s mais
elevadag espheras do poder publico ne Pragil com uma
nova demongtragio de humanitarismo e de progresso, com
um gesto a0 mesmo tempo de beneficencia ¢ de previséio.
Porque, de facto, as mudangas tio radicaes que permittistes
operar a este nosso Servigo de Dermatologia, confundidas,
como testemunham todes com wma real renovagio da sua
efficiencia e de sua vitalidade, a ponts de impulsional-o
até 4 vanguarda da nossa especialidade, dentro ou féra do
nosso meio hospitalar, reflectem e hao de sempre reflectir
2 obra do homem de coragiio, que a presidiu, facilitando o
conforto e a seguranga dos methodos modernos de diag-
nostico e de tratamento aos soffredores gue agui vierem em
busca de wm allivie, refiectem ainda a obra do administrador
esclarecido que prepara deste modo o maximo de aprovei-
tamento e de vantagens para os jovens collegas que procuram
iniciar-gse no conhecimento ou. na especialisagao de nma
digeiplina 50 ardua como a Dermato-Syphilologla ; reflec-
tem, finalmente, a obra do patriota chelo de vigorosa f6
nag possibilidades do nosso futuro e que, aos favores trazidos
a0 ensino medico, entende ainda assim abrir largo eaminho
4s exploracbes e ao exercicio scientifico da nossa clinica.
Transformagbes de tanta grandezs, bem o sabemos,
tende-as operado j& muitas vezes e os espectaculos da
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gratidao publica vos sdo0, desde muito, familiares, dando-vos
conta daquillo que a vossa personalidade se temn constituido
no reconhecimento geral do nosso povo. O da classe medica,
muite em particalar, tem sido levado iterafivamente até
w63 pelos mais conspicuos e pelos mais eloguentes entre os
seus representantes. Permitti, portanto, senhor ministro,
que 2 esgas continuag consagracdes de toda ums classe de
vosaos concidadaos, venha ainda eu, « pars minima», dessa
mesroa classe, accrescentar agora, de publico, o immenso
tributo de reconhecimento que vos devernos todos os desta
enfermarian. ‘

B S¥ " WS



- SOCIEDADE DE PEDIATRIA DA BAHIA

Do Dr. Alvaro da Franca Rocha, 1.2 Secretario dessa
nbével Sociedade, recebemos a seguinte communicagio:

Bahiz, 11 de Junho de 1930

Tenho o prazer de levar so vosso conhecimento gue,
em reunido realizada no Institute Baptista Machado, da
Liga Bahiana Contra a Mortalidade Infantil, a 28 de Maio
p. findo, foi fundada, nesta Capifal, a «Sociedade de
Pediatria da Bahia», que tem por fim o estudo dag questoes,
aitinentes & wedicina e a hygiene infantis.

Discutidas e logo unanimemente approvadas as bases
da Sociedade, fol eleita a sua Directoria, que assim ficou
constituida:

Presidente de honra— Prof. Dz, Alfredo de Magalhdes
Presidente — Prof. Dr. Martagao Gesteira
Vice-Presidente—Prof. Dr. Durval Gama

1.9 Becretario — Dr. Alvaro da Franca Rocha

2.0 Secretario — Dr, Braulio Xavier Filho

Thesgoureiro —Dr. Carlos Levindo M. Pereira.

Franca Rocma
1.2 Secretario.

Agradecendo a gentil comnmunicagio, a Gazete Medicn
almeja & nova aggremiacio soientifica toda a sorte de
prosperidades, e que ella pessa betn corresponder aocs seus
fing, convertendo em: realidade as fortes esperancas fque
descangam na brilhante selecgdo do seu nucleo fundador. -

A’ disposigao da sunillustre Directoria ficam as paginasg
deste periodice, para as suas publicacoes, até o appareci-
mento do orgamm proprio, que e annuneia. :



Soviedade Academica de Nedicina Alfredo Britt

“Tambem nos distingniu com a seguinte communicagao,
a estudiosa Associagdao Academica, sob o titulo acima:

Famo, Swr.

Tenho a honra de levar ao conhecimenio de V. Excia.
que, no dia 1.° deste méz, a « Sociedade Academica de
Medicina Alfredo Britto» empossou a nova Directoria eleita
para presidir 4 sua gestao durante o corrente anno, a qual
esth assim constituida:

Presidente honorario — Prof. Dr. AL¥REDO BRITTO
Presidente effectivo—Drdo. Francisco E. P. Guimaries
Vice-Presidente —Acad. Jofio Fortuna Andréa dos Santos
Seocretario Geral —Drdo. Einar Lima de Lima

1.% Secretario — Drdo. J. Lefio Borges

2.° Secretario — Acad. Gessy Duarte Vieira

Orador — Drdo. Antonic Caldas Coni
Vice-orador — Acad. Oriando de Castro Lima
Thezoureiro — Acad. Waldemar Lorens
Bibliothecario — Drdo. Rodrigo Marting Catharino.

. COMMISSAO DE SYNDICANCIA

Relator —Drdo. Nino Magno 3aptista
Membros — Acad. Aloysio Novis
»  Hdgard Valente
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COMMISSAQ DA REVISTA

" Drdo. Nelson Reis Cabral
Drdo. Antonio Miranda
Acad. Arnaldo Silveira

Cidade do Salvador, 5 de Maio de 1930.

{a) J. LEio Borars
1.0 Secretario.

Votos os mais sinceros da Gazeta Medica por que a nova,
Directoria eleita possa manter, como é de esperar, ao
mesmo nivel do renome e prestigio conquistadog, — o bello
centro de actividade discente,




REVISTA DAS REVISTAS

O diagnostico da febre amarella pela dosagem da alexing —
J. da Costa Cruz— Memorias do Inst. Oswaldo Cruz
«—Margo 1930.

880 das conclusdes do A. os seguintes topicos:

-—«Na febre amarella a diminui¢ao do poder slexico do
goro & um symptoma constante, ds vezes mesmo j& presente
nas primeiras horas de molestia.

— Embora sem nenhum elemento de prova, considera-
se possivel a existencia de casos frustos em que. fanto pela
dosagem da alexina como pelos symptomas clinicos, seja
impossivel fazer o diagnostico de febre amarella. '

—Nas convalescentes de febre amarella o tedr alexico
normal do sére ae reconstitie rapidamente, nao servindo a
dogagemr da alexina para o diagnostico retrogpectivo da
molestia. '

«— Do exame dosz 103 cazos observados, 4 concordancia
do diagnostico clinico com o da dosagem da alexina foi
de 93,27 %,

Dos 6,8 % de discordanciag, em 0,97 % o diagnostico
pela dosagem da alexina foi negativo e o diagnostico clinico
positivo, mas este estava errado; em 0,97 % o diagnostico
pela dosagem da alexina foi positivo e o diagnostico clinico
negativo estava sem nenhuma duvida certo; em 4,85 % o
diagnostico pela dosagem da alexina foi positivo, ao passo
que o diagnostico clinico foi grippe, sem que se saiba com
seguranca com gual estd a verdade.

A dosagem dasilexing é de grande valor para o proguostico,
porque quanto mais grave é o caso tanto mais baixo é o "
tedr alexico do sbro». '

© O trabalho estd escripto em portugués e em inglés,

A, L



LIVROS NOVOS

Colheite de malerial e sua importancia cinico e hygienica
—-Dr. Octavio Torres—{Sep. dos Arch. de Hygiene).
Rio de Janeiro.

a0 17 paginas de texto ¢ 1 de gravuras que compdem
o trabalho acima nomeado.

Nelle ¢ A, vpoz em fbco o assumpto, gue tem side
descurado, & conseguiu methodiza-lo, tornande-o accessivel
203 praticos, Depois de encarecer o papel do laboratorio, na
clinica e na hygiene, passa As «regras que devemi ser
seguidas na colheita de material», seja o sangue, a urina,
as fezes, 0 escarvo, ou o liguido cephalo-rachidiano, quer
se trate da lepra, da peste, do paludismio, das febves do
grupo typhico, da syphilis, do cancro molle, da gonorrhéa,
da diphteria, dos porfadores de meningococeus, ou da
filariose,

O livrinho tanto serve para os technicos comeo para os
praticos. .
AL

Rythmo fetal — Dr. Affonso Henriques Furtade. Typ. Parai-
sopolis -— Minas. '

Verificando o A. que o coragho do féto, 4 escuta, sd

nos permitte contar um numero de bulhas egual ao de

- pulsagdes, emguanto no adulto aguellas s40 em numero

duplo a0 destas, propde-se a explicar o facto pela ausencia

da chamada segunda butha cardiaca, contra a opiniao de

‘autores nacionaes e extrangeiros que do assumpto tém
tratado.
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D4 a seguinte explicacdo: —a segunda bulha cardiaca,
on bulha diastotica & prodizida pela « vibracioe das valvulas
sigmbidear, sendo a hypertensao arterial o que mais concorre
para a hyperphonese dessa bulha; na cirenlagao puimonar
passara-se o3 mesmos phenomencs, encontrande-se hyper-
phonese do 2.2 tom pulmonar guando ha hypertensiio nos
dominios da pequena circulagio e hypophonese no cago
contrario, Pergunta entfio o A. se nao podemos «admittir,
no této «in utero» uma hypotensio permanente, produzindo
o abafamento e mesmo o desapparecimento da segunda
bulha»?

Na creanga a pressido arterial é mals baixza do que no
adulto e a segunda bulha muito menos accentuada que a
primeira, devido a serem og grossog vagsos relativamente
amples; no féfo essa pressio deverd ser muito mwals haixa
ainda, por ser malor & arvore vascular, augmentada ¢om o
cordéio e a placenta. Tambem na pequena cireulagho, a
‘pressao ¢ reduzida ao minime, pela passagen do sangue
da auricula diretta 4 esquerda pelo buraco de Botal, dimi-
nuindo congideravelmente a guantidade de sangue que
passa ag ventriculo para ser levado ao pulm&o pela arteria
pulmonar; e do que sbbe pela arteria pulmonar quasi
nenhum vae aos pulmdes, porque passa pelo canal srierial
para s aorta descendente,

Reduzidas assim ao minilmo as causas de tensio e
vibragao das valvulas sigméides da aorta e da arteria pul-
monar, ellas nio produzirao som capaz de ser percebido
4 escuta, concluindo assim o A. ser o rythmo fetal um
rythme a wm tempo.

Al L.



PUBLICACOES RECEBIDAS

Annaes  Brasileiros de Dermalologic e Syphiligraphie, Rio de
Janeiro, n. 1—1830.

Ars Medica, Barcelona, Margo e Abril de 1930.

I Avendr Medical, Lyon, Margo de 1930,

Le¢ Monde Medical, 1.% de Maio de 1930,

La Prensa, Midica Argentina, Buenos Aires, 20 dc Maio de 1930.

Revista Medico~Cirurgica do Br asit, Rio de J&I}SII’(), Abril de
1930.

Gazetes Clindea, B, Panlo, Margo de 1930.

Annaes da Sociedade Medico-Cirurgica de Franee, Estado de o
Paulo, Janeiro, Fevereiro e Margo de 1930.

Fmprensa Medica, Rio de Janeiro, 20 de Maio de 1930.

Lo Semang, Medica, Buenos-Aires, ns. 21 e 22—1930.

Revue Franguise de Gynecologic et o Gostdirique, Paris, Maio de
1930.

I Eeho dédicndl dv Nord, Lille-Franca, ns, 19 e 20--1950,

Revista Sud-Admericana de Endocrinologic, Tmmunclogia, Quimio-

“levapia, Buenos Alres, n. 5—1930,

Bulletins of Mémoires de la Societé dezx Chirurgiens de Paris,
Sessdo de 4 de Abril de 1930.

Boletim da Sociedade de Medicine ¢ Omwgm de 8. Paulo, Feve-
reiro € Margo de 1930.

8. Paulo Medico, n. 6, Abril de 1950.

 Boletim da Academia Nacional de Medicing, Rio de Janeiro—

Ressdo de 2 de Maio de 1930.

La Rassegna di Clindca, Terapia ¢ écamze Aﬁ' int, Roma, Marco e
Abril de 1930. :

T Crowice Medice, Lima, Peri—Janeiro, Fevereire e Margo de
1930. .



