COMENTARIOS SOBRE A DESCOBERTA DO MECANISMO DE HERANCA DA ANEMIA FALCTFORME
COMMENTS ON THE DISCOVERY OF SICKLE CELL ANEMIA INHERITANCE
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Em ciéncia, uma sé cabeca que pensa é mais proveitosa que um laboratdrio cheio de equipamentos, mas vazio de
idéias. Professor Jessé Accioly ndo tinha laboratorio de pesquisa, mas tinha a mente de pesquisador. Em 1947,
observando pacientes de anemia falciforme e seus parentes, formulou corretamente qual deveria ser o mecanismo
de heranca dessa doenca genética. Publicou sua hipdtese em revista local sem saber que neste mesmo ano de 1947,
J. Neel, geneticista americano, chegara a mesma conclusdo publicando-a, porém, na mais famosa revista internaci-
onal de genética humana. Anos depois, em 1973, uma Carta ao Editor torna de conhecimento internacional a
descoberta de Jessé Accioly.
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In science, just agood ideain head is much better than an equipped lab but no good ideas. Professor Jessé Accioly never
had a research laboratory but had a good idea. In 1947, by observing sickle cell patients and their families, Accioly come
out with a hypothesisregarding the inheritance of this disease, unknown at that time. His work was published locally in
Bahiaat thesameyear that J. Neel, an American geneticist, published similar conclusion in the most famousinternational

journal of human genetics. Later, in 1973, a Letter to the Editor, reveal to the world the discovery of Jessé Accioly.
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Em ClinicaM édica, ter muitaexperiénciasemrefletirem
profundidade sobre a mesma € tdo vazio quanto a ndo
experiéncia. A reflexdo cientifica orientada a descoberta €, as
vezes, mais produtiva que a experimentagdo sem a devida
reflexdo. O Professor Jessé Accioly soube fazer da mente um
|aboratdrio de pesquisatendo aidéiacomo objeto de trabal ho.

DESCOBERTA

O Professor Jessé Accioly ndo eraum pesquisador por
formag&o e ndo viveu sob cobrangas de publicacdes. Dispunha
de tempo para pensar. Pesquisava por amor a0 saber. A sua
época, décadade quarentado século XX, naBahia, assim como
em passado mais remoto, em outras partes do mundo,
renomados descobridores de fendmenos da natureza,
dispunham apenas de suas mentes como instrumento de
pesquisa. Saber pensar éalicdo que delesrecebemos. Ter prazer
em pensar éavirtude maior de quem quer entender e descobrir.

Jessé Accioly néo elaborou uma hipétese anteci pada.
Os dados povoavam suamente amedi daque atendia pacientes
com anemia faciforme e seus parentes. A diferenca é que a
mente de Jessé buscava entender algo que os professores
nunca ensinaram, os livros nunca relataram e nem mesmo a
ciéncia sabia. Desconhecia-se 0 mecanismo de herancga da
anemiafalciforme. 1sso € ndo seconheciam asleisdanatureza
gue distribuem os pacientes e os portadores do gene da
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anemia falciforme dentro de suas familias. Jessé Accioly
encontrou prazer no desafio de tentar descobri-las.

Quem gostade pensar, gostade aprender. JesseAccioly
confessou-me que havialido e aprendido os mecanismos de
heranca descritos por Mendel em seus célebres estudos de
cruzamentosde ervilhas. N&o apenasleu Mendel, mastambém
conheciaalinguainglesaqueaépocajaeraalinguadaciéncia
Com seus conhecimentos, debrucou-se sobre as anotagbes
dadistribuicéo de casos dentro dasfamilias, e escreveu assim:

“... ficamos a imaginar o que aconteceria a um
individuo, filho de dois outros sickle cell trait, e
que herdasse de ambos os progenitores o gen
responsavel pelo estigma falciforme, isso é, que
fosse homozigoto. Dai nasceu uma hipétese que
apresentei em nota prévia em uma das sessdes
realizadas por ocasido da inauguracéo do Instituto
Brasileiro para Investigacdo da Tuberculose...”

Com essa hipdtese em mente Jessé Accioly esbogou
um heredograma modelo de heranga tipo autossémica
recessiva. Foi mais longe, elaborou conclusfes extraidas de
sua hipétese e escreveu:

“... para que a nossa hipotese fosse verdadeira,
seria preciso que todos os portadores de anemia
falciforme fossem filhos de dois falcémicos”.

Hoje sabemos que essa conclusdo estavacorreta. Mas,
aquela época, ninguém sabia. Assim, Jesseé decidiu buscar
dadosdaliteraturaafim deverificar se elescorroboravam sua
hip6tese. Verdadeiro espirito cientifico: exame dos dados de
observagdo clinica; buscapor descobrir como sedavaaheranca
daanemiafaciforme; elaboracdo de umahipotesefundamentada
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na segregacdo dos caracteres da Lei de Mendel; pesguisa na
literatura para adicdo de dados a verificagdo da hipotese.
Louvavel sistematizacao cientificado pensamento | dgico.
Apbs a pesquisa na literatura, Jessé escreveu:
“Uma simples revisao bibliografica, porem, nega
de logo o seu fundamento genético, pois sdo
inimeros 0s casos em que um dos pais é falcémico
mas o outro é normal”.

Ao pesquisador inseguro esse achado deveria levar a
desisténciadaidéia. Todavia, novamente aqui, afloraareflexéo
do pesquisador que conhece com quaistipos de variaveis esta
lidando. Jessé ndo desistiu. Sabiaque adeteccdo de portadores
erarealizada por mais de uma técnica e que nem todas eram
confiaveis ou de elevada sensibilidade. 1sso €, sendo atécnica
dedeteccéo de portadores (“ sicklecell trait”) geradoradefalsos-
negativos, a ndo concordancia com a hipétese a ser testada
poderia ser em decorréncia do ruido causado por esses
resultados falsos-negativos. Jessé escreveu:

“De outro lado, porem, estes trabalhos ndo
referem a técnica usada nem quantos tests foram
feitos para a pesquisa da falcemia™.

Com apropriadaprudénciacientificaJesséfoi adiante.
Convencido de que sua idéia era correta afirmou que o
mecanismo de heranca daanemiafalciforme eraautossdmico
recessivo. Escreveu e publicou um longo trabalho (de 29
paginas), narevista local intitulada Arquivos da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal daBahia (2: 169-198,
1947). Para clareza dos leitores, desenhou um heredograma
model o do mecanismo de heranca proposto.

Imaginemos o fato do ponto de vista de divulgacdo
cientifica. Tratava-se de uma descoberta inédita, referente ao
mecanismo de heranca de umadoencgaque estavanavanguarda
das pesquisas nos paises avangados, publicada em lingua
portuguesa em uma revista local. Poucas pessoas tomaram
conhecimento dessa descoberta. Curiosamente, nem o préprio
Jessé procurou torna-la de conhecimento internacional.
Contentou-se em descobrir e publicar locamente. Valeressaltar
gue a forma de gpresentacdo do trabalho de Jessé satisfazia e
continua satisfazendo nos dias atuais, a todos os critérios de
umapesquisaque conduz aumadescobertainédita. Eimportante
ressaltar 0 avancado grau de conhecimento de Genéticarevelado
pelo Autor. Jessé fez uso, absolutamente correto, dos termos
fendtipo, gendtipo, homozigoto e heterozigoto. Se ainda hoje
taistermos ndo contam com a absoluta familiaridade de muitos
profissionais da salide, imaginem em 1947, doze anos antes do
nascimento daGenéticaClinica

Nessaépoca, décadade quarentado século X X, famosos
pesquisadores nos Estados Unidos daAméricado Norte (USA)
buscavam descobrir o mecanismo deherancadaanemiafaciforme.

RELEMBRANDO
Quando fiz meu doutoramento nos USA em 1969,
aprendi que o famoso geneticista americano de nome James

Neel, pesquisador da Universidade de Wisconsin, em Ann
Arbor, Michigan, USA, havia sido o descobridor do
mecanismo de heranca da anemia falciforme publicado na
revistaMedicine (26: 115-153, 1947).

Anosdepais, jadevoltaao Brasil, enumdiaqueparecia
como outro qual quer, inicio dos anos setenta, estavaeu, como
sempre, no Laboratdrio de Genética Médica no 6° andar do
Hospital das Clinicas, hoje HUPES, quando o Professor Jessé
Accioly procurou-me para presentear-me com uma cépiade
seu trabalho publicado em uma simples revista local
denominada TertuliasAcadémicas.

Percebi que Jessé falava com pleno conhecimento de
Genéticae queestavaamerelatar algo extraordinario do ponto
de vista cientifico. Solicitei-lhe tudo que havia publicado a
respeito de suadescobertado mecanismo de herangadaanemia
falciforme. Embora sem ter condictes de comprovar por ndo
haver publicacdo em revistacredenciada, ndo tive dividas que
adescobertade Jessé Accioly antecederaem maisdeumano a
publicacdo de James Neel. Todavia, verifiquel que haviauma
maneirade comprovar, pelo menos, asimultaneidade das duas
publicacdes. nosUSA eem Salvador, Bahia, Brasil.

Naguela mesma semana estava previsto uma palestra
minha, coordenadapelo Prof. Alvaro Rubin de Pinho, paraum
grupo de psiquiatras. No entusiasmo da conversa com Jessg,
dediquei todaaminhafalaao trabalho de JesséAccioly. Mas,
falar por agui ndo erasd o que eu queria. Haviaem mimforte
apelo de justica cientifica. Juntei 0 materia que Jessé me
dera, e escrevi uma carta ao Editor do American Journal of
Human Genetics, nosUSA.

A cartafoi publicadaem julho de 1973, no volume 25
(4), paginas 457-458, eteve arepercussao merecida, tanto nos
USA como entre os geneticistas brasileiros. Pouco tempo
depois, recebi do Departamento de Hematol ogiada Facul dade
deMedicinadaUniversidade de Michigan, AnnArbor, USA,
asolicitacdo paraenviar, traduzido paraalinguainglesa, todo
otrabalho de Jessé que estavareferido napublicacdo daCarta
ao Editor. Contei com avaliosacolaborag&o do Prof. Gilberto
Reboucas no desempenho da funcéo de tradutora. Depois de
tudo isso, acompanhei a literatura internacional com a
satisfacdo de ver citados:

Neel e Accioly como descobridores do mecanismo
de heranca da anemia falciforme.

Agora, ano 2010, ao comemorar-se a descoberta de
Jessé Accioly desegjo tornar publico meu agradecimento ao
descobridor brasileiro do mecanismo de heranca da anemia
falciforme por ter-me dado a oportunidade de publicar seu
feito na mais conceituada revista internacional de genética
humana. Reconhego que apublicacdo daquelaCartado Editor
foi, em minhavida, atnicapublicacdo cientificaparaaqual eu
nada pesquisei, mas que me deixou com um dos melhores
sentimentos de al egriacompartilhada e dejusticarealizada.

Honras a memoéria do Professor Jessé Accioly,
descobridor brasileiro do mecanismo de heranca da anemia
faciforme.
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