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A HISTORIA DA PNEUMOLOGIA NA BAMIA: TRIBUTO A0 PROFESSOR CESAR AUGUSTO DE ARAUJO-

Almério de Souza Machado
Faculdade Medicina da Bahia (FAMEB) da Universidade Federal da Bahia (UFBA); Salvador, BA, Brasil

Parafraseando o famoso endocrinologista e eminente
Professor da Universidade de Madri (Espanha), D. Gregério
Marandn (1958) no seu livro Vocago e Etica: “Nemsempre os
dever es que se cumprem espontaneamente sao 0s mais gratos,
nem os mais importantes. As vezes é necessario que as
circunstancias nos conduzam a fazer coisas que, de outro
modo, ndo fariamos, e com as quais, entretanto satisfazemos
uma remota e profunda aspiracdo de nossa consciéncia” 9,
o Autor do presente trabalho sentiu-se motivado a escrever
téo relevante trabalho, sobretudo, porque foi convidado a
proferir uma Conferéncia sobre a “Histéria da Pneumologia
naBahia’ naFaculdadede MedicinadaBahia(UFBA), durante
o Ciclo de Conferéncia das Comemoracdes da Semana do
Médico, que teve lugar no periodo de 15 a 20 de outubro de
1995, em Salvador (Bahia).

Em dezembro de 1993, vérias geragdes de Pneumol ogistas
de Salvador se reuniram em jantar de confraternizacao,
promovido pela Sociedade de Pneumologia da Bahia e pela
Disciplinade Pneumol ogiada Faculdade de MedicinadaBahia
da Universidade Federal da Bahia, ocasido em que fui
convidado a abordar varios assuntos relacionados com a
PneumologianaBahiaeno Brasil. Paraingressar naAcademia
de Medicinada Bahia, 0 autor objetivou registrar por escrito,
0 seu depoimento sobre este tema.

Agorando posso meeximir deste dever de publicélo neste
ndmero especial da Gazeta M édica da Bahia, Comemorativa
do Bicentenério daprimeira Faculdade de Medicinado Brasil,
pois me sinto sobremaneira desvanecido por ter sido, por
duas vezes, arelatar tudo, sobretudo para as novas geracoes,
COMO SuUrgiu em nosso meio esta téo fascinante especialidade.

Como o primeiro Especialistaem Pneumologia da Bahia,
eutiveoraro privilégio deter convivido, muito proximo e por
prolongado periodo, com uma das figuras mais notéveis da
MedicinaNaciona, o Profo. CESAR DEARAUJO, considerado
0 maior incentivador e, porque ndo dizer mesmo, o iniciador
daPneumol ogianaBahiaemerecedor deum lugar de destaque
nesta Especialidade.

Foi realizado um trabal ho histérico utilizando como fonte
de pesquisa, depoimentos (do préprio autor, dos familiares,
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amigos e colegas), livros, discursos, palestras, reportagens
dejornais e revistas e artigos em revistas especializadas.

Estruturou-se este artigo, destacando o papel da Tuberculose
como marco paraaevol ucao daPneumol ogiacomo especididade
e, enfatizando o seu desenvolvimento no ensno médico, na
producdo cientifica e na assisténcia a salide, ressaltando o papd
desenvolvido pelo Professor César de Araljo.

A HigtériadaPneumologianaBahia
Clementino Fraga e Discipulos

Permita-mereportar aos primordios deste século. Em 1903,
diplomou-se pela Faculdade de Medicina da Bahia, o Dr.
Clementino Fraga, e, logo no ano seguinte, ingressou no
guadro docente da Faculdade de M edicinadaBahia. Em 1910,
apdsnotavel e comentado concurso da“ Belle-Epoque’ baiana,
€ nomeado Professor Substituto, galgando em 1914, aos 34
anos, o acme dasuacarreira: aCatedradaClinicaMédica. No
exercicio profissional e no magistério teve destacada atuacao,
ndo sd naMedicinalnterna, mas, em especial, nalutacontraa
Tuberculose*?.

Foi o Fundador do Primeiro Curso de Tisiologiano Brasil
e considerado o precursor do Ensino desta Especialidade,
formando geracBes e geracfes. Promoveu intercdmbio com
centroscientificos do mundo etrouxe a0 nosso Pais, asmaiores
sumidades no género. E dele aafirmativa: “A Medicinando é
sacerdécio: éprofisso. Profissdo dedtruismo ... DaTisiologia
patricia sou veterano...”. Os seus trabalhos sdo provas
eloqlientes da sua preocupacdo: FRONTEIRAS DA
TUBERCULOSE, TUBERCULOSE PULMONAR,
DIAGNOSTICODASSINDROMESRESPIRATORIAS, dentre
outros, foram condensados no volume de Clinica Médica,
publicado em 191842,

Durante pouco maisde 10 anos, o Prof°. Clementino Fraga
exerceu com brilhantismo a Cétedra de Clinica Médica da
Faculdade, dela se afastando em 1921, para cumprir mandato
parlamentar, eleito que fora Deputado Federal 2.

No curto periodo em que exerceu o magistério o fez com
proficiéncia, e o fato mais expressivo do seu desempenho foi
a“pléiadedediscipulos’ deescol queformou. “Nao foi apenas
o Professor que deixou alunos, mas o Mestre que deixou
discipulos’. Foi um “Garimpeiro de Valores’. Destacaram-se
entre outros: César Augusto de Araljo, Arlindo de Assis,
Armando Sampaio Tavares, José Olympio daSilva, Francisco
de Magal haes Netto, Arminio Fraga, Afrénio Amaral, Sabino
Silva, Luiz Pedreira Torres, além de seus, filhos Hélio e
Clementino Filho®2,

Permita-me salientar dentre estes:

Arlindo de Assis ausentou-se da Bahia, passando grande
parte dasuavidatrabal hando na Fundagéo Ataul pho de Paiva.
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No Rio de Janeiro, seu grande mérito foi, sem divida, o deter
cultivado, durante 40 anos, a estirpe BCG Moreau, - que
recebera do Instituto Pasteur de Paris “consagrada pelas
investigacBes internacionais entre as melhores do mundo e
aceita universalmente como meio profilatico da
Tuberculose” @2,

CESARDEARAUJO, 0 Mestre César como eraconhecido
por toda a classe médica, outro “Garimpeiro de Valores’,
parafraseando o Professor Clementino Fraga Filho®2.

ATerceiraClinicaMédica

Em 1956, o ensino de Clinica M édica estavaacargo da 3®
Cadeirade ClinicaMédicadaFaculdade de MedicinadaBahia
da entdo Universidade da ahia, cujo Catedrético era o
PROFESSOR CESAR DE ARAUJO. Naguela ocasi&o como
seu aluno, do 4° ano de Medicina, que tive a felicidade de
conhecé-lo e dele me aproximar. Iniciou-se uma grande
admiracao pel o Professor, que exibiaumasolidaformacdo em
Medicina Interna - hgja vista a sua aprovacdo em brilhante
concurso para a Cétedra, realizado em 1949 - diado a um
profundo conhecimento da Patologia Toracica, o que fez
diferencié-lo dostisiol ogistas daguela época. Naredidade, o
Profo. CESAR DEARAUJOiniciou asuaformacio em Clinica
Médica, embora demonstrasse precocemente 0 seu pendor
pelaTisiologia

Tendo concluido o curso médico aos 22 anos, ja no ano
seguinte enveredava pela carreira universitéria, tomando-se
Assistente Interino da 12 Cadeirade ClinicaMédica, tendo em
1927, defendido tese para Livre-Docéncia com o trabalho:
SOBRE A INDICACAO E OS RESULTADOS DO
PNEUMOTORAX ARTIFICIAL NA TUBERCULOSE
PULMONAR, para, em 1930, reger interinamenteaCadeirade
Clinica Médica, substituindo o Prof. Armando Tavares.

Com o falecimento em 1946 do Prof°. Sabino Silva,
Catedrético da32ClinicaMédica, o Prof>. CESARDEARAUJO
0 substituiu em cardter interino, tornando-se o seu titular em
1949, defendendo aTese* BRONQUIOSE TUBERCULOSE”,
em disputado concurso. Durante 0s 18 anos de exercicio como
Catedrético da 32 ClinicaMédica, além das aulas tedricas que
ministrava com muita naturalidade e conhecimento,
principalmente, sobre Diabetes Mellitus, Colagenoses e,
obviamente, da Patologia Toracica, havia sessbes na
Enfermaria do Hospital Prof®. Edgard Santos para discussdo
decasosclinicos. A Cadeirade Tisiologiaestavasob aregéncia
doProfe. JOSE SILVEIRA.

Espontaneamente, aindaem 1956, comecel afreglientar o
Ambulatério da 32 Clinica Médica que era supervisionado
pelos Drs. Osvaldo Vieira, Paulo Duarte Guimaraes, Antonio
Vidal dos Santos e Fernando Nova. Eventuamente, assistia
as discussdes de casos clinicos na enfermaria, ocasido em
queo Prof®, CESAR DEARAUJO, com extremasimplicidadee
seguranca, pontificava. Em 1957, fui o seuinterno, cargo obtido
apOs concurso, uma vez que naguela época o internato era
remunerado, mas, no ano seguinte, foi extinto, em decorréncia
dainstalacdo do Programa de Residéncia M édicano Hospital

Prof Edgard Santos. Em funcdo das atribui¢cdes a mim
confiadas, tinha contato diario naenfermariacom o Professor,
oportunidade em que eram discutidas as observacfes clinicas,
por mim preparadas, dos pacientes internados. Apesar de ser
uma enfermaria de Clinica Médica, predominava a Patologia
Torécicaefoi entdo quemeincline parao estudo das Doencas
Respiratérias, pois era o Unico loca onde se internava e se
estudavaas Pneumopati as ndo-tubercul osas e o Prof®, CESAR
DE ARAUJO dominava o assunto com rara desenvoltura,
embevecendo atodos aquel es que participavam das reuni &es,
com as suas licBes e conhecimentos.

Apesar de, durante a sua vida universitéria estar sempre
ligada ao Ensino da Clinica Médica, era evidente a sua
predilecdo para as Doencas do Aparelho Respiratério, haja
vista 0 seu grande desempenho e a sua producdo cientifica
nessa &rea. Inicialmente e durante longos anos, dedicou-se
com afinco ao “grande flagelo social que entéo dizimava a
humanidade. A chamada “Peste Branca’, que assolava de
maneiraavassal adoraem todo 0 mundo, n&o poupando sequer
pessoas de melhor poder aquisitivo, inclusive um dosilustres
professores da nossa Faculdade: o Prof. Prado Valladares.
“Haviamedo generalizado da doenca, inclusive dos préprios
médicos. O fabuloso nimero de pacientes a mdo ndo
interessavaaclinicaprivada, muito menosaassisténciapublica
e gratuita. Os que cuidavam da doenca, escondiam-se sob
eufemismos diversos. Tisidlogos? Nunca... Preconceitos
muitos. Tanto que, certo colega, ndo se utilizava de cigarros
oferecidos por CESAR DE ARAUJO, com receio de contégio”,
conforme depoimento do Prof. JOSE SILVEIRA®,

E assim, o Prof® César tornou-se um dos Pioneiros da
Tuberculose na Bahia, ja que o préprio Silveira confessou
que, junto com o Prof°. Valladares, se desinteressou pelo
assunto. Na companhia do Grande Mestre Valladares, o que
passou a fascinar foi a paixao pela Radiologia, tanto assim
gue a sua viagem a Europa se deveu ao fato de se aprimorar
nesta Especiaidade. Mais tarde, ainda na Alemanha, é que,
por sugestdo do Prof°. Prado Valadares, foi aconselhado a
“seguir novos caminhos’, diante da situacdo da tuberculose
em Salvador, “doenca que estava a carecer de atencfes’ 7.

A ResdénciaMédica

Em 1958, o Prof°. ROBERTO FIGUEIRA SANTOS- que
retomararecentemente dos Estados Unidoselogo que chegara
havia assumido, através brilhante concurso, a 22 Cadeira de
ClinicaMédica, da Faculdade Medicina da Bahia navaga do
Prof°. José Olympio da Silva, implantou aResidénciaMédica
do Hospital Prof®. Edgard Santos em Medicina Interna e
Cirurgia. Em 1959, tornei-me Residente de Clinica Médica
tendo dispendido trés meses na Enfermariado Prof°. CESAR
DE ARAUJO, porém, no 2° ano de Residéncia, optei pela
permanénciadurante quase 1 ano nasuaenfermaria, com curto
interregno no Servico de Radiologia, chefiado pelo Prof®.
Fernando Costa D’ Almeida. Nessa ocasido, os lagcos de
amizade tomaram-se mais estreitos e ainda no inicio de 1960
fui ao Rio de Janeiro, por recomendaco do Prof°. CESAR DE
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ARAUJO, entrar em contacto com os Professores Ant6nio
Ibiapina e Henri Jouval no Instituto de Tisiologia e
Pneumologia, a fim de, ap6s a conclusdo do 2° ano de
Residéncia, estagiar, durante um periodo, naguele Servico.

Ao retomar a Salvador, fui convocado pelo Prof°. Roberto
Santos a comparecer a0 seu Gabinete e, ha ocasido, me foi
oferecida uma Bolsa de Estudos, concedida pelo
Departamento de Estado do Governo dos Estados Unidos da
Américado Norte, paracumprir um Curso de Especializacéo
de 18 meses, na Universidade de Pittsburgh, Pennsylvania,
daquele Pais. Por indicacdo sua, um grupo de ex-residentes se
dirigiu aos Estados Unidos, aém de mim, os Drs. Agnaldo
David de Souza, Ernesto Simdes Neto, José de Souza Costa,
José Duarte de Aralljo, Marco Aurdlio de Barros, os quais se
incorporaram aos Drs. Luciano Pedreirade Cerqueira, Alvaro
Rabello Jr. e Gilberto Reboucas, quejaestavam laha 1 ano.

O Prof°. Roberto Santos com seu grande descortinio e
clarividéncia, com a sua incontestavel reputacdo nos meios
cientificos internacionais, além do seu prestigio agui e no
exterior, preocupou-se com aformacéo devariosprofissionais
em diversas especialidades clinicas e cirdrgicas, os enviando
a0 exterior para pés-graduacéo.

O NucleodePneumologia

Regressando ao Brasil, em 1963, fui indicado pelo Prof®.
CESAR DE ARAUJO, para ser 0 seu Assistente apos ter se
submetido a Concurso de Habilitagdo. Tem lugar entdo um
grande impulso para o desenvolvimento da Pneumologia na
Bahia, com o irrestrito apoio e ativa participacdo do Prof®.
CESAR DE ARAUJO. No ano seguinte, comegaram as
atividades, sob a minha supervisao, do Ambulatério de
Pneumologia, no Hospital Prof°. Edgard Santos. O interesse
pela especialidade é despertado, germinando um pequeno
nicleo na 32 Cadeira de Clinica Médica. Incorporou-se aele
em 1965, o Dr. Pedro Mello da Silva e, posteriormente, em
1966, o Dr. Anténio Carlos Pecanha Martins, ambos recém-
formados. Reunides freqlientes e bem movimentadas
ocorreram. Discussdes clinico-radiol 6gi cas com a parti cipacao
dosDrs. Fernando AlmeidaeLysalvaro Ferreirano servico de
Radiologia do Hospital Prof®. Edgard Santos eram semanais.
N&o raras vezes, os proprios radiologistas, profissionais
bastante experientes, consultavam, paratirar as suas dividas,
oProfe, CESARDEARAUJO.

Os Drs. Dindlio Tolentino Alvares e Nahum Chaperman
constantemente traziam casos clinicos do “ Santa Terezinha”
(Atual Hospital Especializado Octavio Mangabeira) para
consulta, esclarecimentos e mesmo internamentos. Lembro-
me perfeitamente que, ao analisar radiografiasdo trax, varios
dendsdeixavam dever algumas* sombras’ eo Prof®. CESAR
DEARAUJO nosmostrava, dizendo: “Nadamaisdificil dever
do que aquilo que esta diante dos olhos’. E frases lapidares
eram repetidas: “ Pensar em tubercul ose a propésito de tudo e
apropésitodenada’, “ Tem muitosvirusaprocurade doenca’.
“Em Medicina quanto mais se corre, mais seficaparaatras’.
“EnlaMédicine comme en |’ amour ni toujoursni jamais’ (na

medicinacomo no amor, nem sempre, nem nunca). “ Nem tudo
gue pia é asma’. “Radiografia ndo tem frente, nem costas”.

A enfermariaerabastante freqlientada por variosdiscipul os
eex-colaboradoresseus, dém deamigosfraternosqueiamvisité
lo, buscar aconselhamentos, tais como L uiz Fernando Macédo
Costa, Anténio Luiz Matheus Biscaia, Rodolpho Santos
Teixeira, Raimundo Bittencourt, José Almeida (Zelito)
Maga hées, PériclesCardoso, Afonso Macid Neto, Raul Chaves.

Aquele pequeno nucleo interessado na Pneumologia,
participaram também os Drs. Durval Olivieri e Pedro Alaim
Martins Garciaque, emboraexercessem outras especialidades
médicas, chegaram mesmo a ministrar aulas no 1° Curso de
Pneumologiaem 1967, patrocinado pela3? Cadeirade Clinica
Médica, aprovado pelo Conselho Departamental da Faculdade
de Medicina da Bahia da UFBA e que esteve sob a minha
coordenacdo. O Curso foi um sucesso. Médicos e estudantes
participaram, em grande nimero, denotando um grande
interesse pela emergente especialidade.

A patologia torécica era bastante diversificada e vérios
casos cirdrgicos foram encaminhados para, iniciamente, o
Prof®. Fernando Carvalho Luz e depois aos Professores
Fernando Visco Didier e Augusto Teixeira. Sessoes de
correlacdo clinico-anatomopatol 6gica eram realizadas no
Servico de Anatomia Patol 6gica com a participacdo também
dosProf%. Clarival de Prado Valladares, Jorge Studart, Sérgio
Santana Filho.

A broncoscopia rigida era realizada pelo Prof. Carlos
Moraes, Catedrético de Oto-rino-laringologiae pelo Dr. Nahum
Chaperman. S6 ndo dispinhamos da avaliacdo funcional
pulmonar, porém, pouco tempo depois, conseguimos o
espirdmetro de Coallins, cedido pelo Dr. Antbnio Natalino
Manta Dantas, que o havia encontrado abandonado em uma
das dependéncias do Hospital Edgard Santos.

A GrandeEpidemia

Sabia-seque, em 1935, morriam 1.600 pessoas, por ano, de
tubercul ose pulmonar, somente na Capital (cérca de 400 por
100.000 hahitantes), amais elevadado Brasil e umadas mais
elevadas dos centros civilizados do mundo.

Em setembro daguele ano, o Prof®. CESAR DE ARAUJO
clama contra tal situacdo e em 1936, surge um ponderavel
movimento de reacdo contra a Tuberculose. Em 21 de maio
desse mesmo ano, pronuncia uma palestrano Rotary Clube da
Bahia, expondo com fidelidade e crueza as condicdes adversas
existentes para o combate a doenca e apela com veeméncia
paraque setomem providéncias para sanar ta situacdo, clamor
este que é corroborado pelo Prof°, JOSE SILVEIRA, maistarde
em pronunciamento feito no 1° Congresso Regiond deMedicina
da Bahia, quando afirmou que “a Tuberculose é um flagelo de
t30 extraordinérias proporcdes que se ndo lhe opuzermos uma
barreiratdo forte, em combate enérgico etenaz e bem orientado,
seremos responsabilizados, nas geragdes vindouras pelo crime
delheshaver legado o maior fator de degeneracdo emiséria’ 9.

TransformagBesimportantestém lugar. Em 31 dejulho de
1936, foi entregue ao Prof®, CESAR DEARAUJO alnspetoria
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deProfilaxiadaTuberculose parachefié-la, tendo el etambém
“estendido o seu labor ao Dispensario Ramiro de Azevedo.
transfigurado das ruinas a que chegara ao esplendor, pelo
arquiteto do bem”®,

Reinaugurado em 29 demaio de 1937, o Prof°. CESAR DE
ARAUJO inicia o seu discurso em solenidade presidida pelo
Interventor do Estado da Bahia, Juracy Magalhes: “E com
emocdo - mas emocao Viva e profundamente sentida - que
falo, neste momento, em que, revivescendo das quase ruinas
em que havia parado, num admiravel “ SURREXIT”, se
reinaugura o Dispensario Ramiro de Azevedo, o velho reduto
de onde clarinaram na Bahia, os primeiros gritos de rebate
contraamaior das nossas calamidades sociais, o local onde,
na clausura dos consultérios entre a dor e a indigéncia,
desde a minha manha profissional, tenho passado boa parte
da vida, encontrando em cada canto uma reminiscéncia,
que a memdria espelha em seus relevos’ e termina, assim se
expressando, que fala... “Em nome dos que sofrem e dos que
choram a tragédia da Peste Branca, “ em nome dos que da
vida, s conhecem as limitagBes miseraveis do destino, tanta
vez injusto e crud” ... “em nome dos que, na exaustdo das
forcas para vencer, perderam as prerrogativas dos mimos
confortativos... ... “ em nome dos que passam em andrajos
dolorosos da maior pendria” ..., “emnome dos que rogamno
lado das alfurjas’ ..., ... “ em nome dos que se amontoam no
muladar das obscuridades purulentas’ ... “em nome desses
todos, meu Deus, que ndo tém um pouco de ar nos seus
cochicol osdetaipa, nas suas mansar das fragei s como ninhos,
dependurados nas galharias dos montes, que os ventos
arrebentam, as chuvas destroem, as erosdes desmoronam’”...
..."em nome dessas vitimas das desigualdades fatais, das
cegas distribuicdes da sorte, que os teoristas da dor alheia
capitulam de l6gicas condic¢Bes de vida” ..., “em nome desses
todos que vivem no casario infecto urbano, suburbano e
infra urbano, semgraca, semalegria, sem sustento, emnome
do tuberculoso pobre, em nome do vigor e da salide da sua
gente, dizimada pelas vidas que o flagel o todos os dias, todos
0s meses, todos os anos, impiedosamente vai ceifando, em
nome, por termo, dos mais sagrados principios de
solidariedade humana”®.

Naguele mesmo ano, mais dois Dispensarios periféricos
foram organizados nos Centros de Salde, dotados de
Radiol ogiae Colapsoterapia, além deum Dispensario Infantil,
gracas ao Profe. Martagdo Gesteira, Drs. Alvaro FrancaRocha
e Alvaro Bahia. Ampliou-se o Servico de Calmetizaco,
introduzido na Bahia pelos Professores Eduardo Araljo e
Alfredo Britto, onde se procedeu controle clinico, radiol 6gico
e bacteriol6gico das criancas vacinadas.

ALutaAnti-Tuberculose

Em 30 deabril de 1936, aFundacéo Anti- Tubercul ose Santa
Terezinha foi instalada com a finalidade precipua de prestar
assisténcia material aos doentes (distribuicdo de géneros
alimenticiose utilidades) etem como Presidente dasolenidade
a Sr& Lavinia Magalhaes, esposa do Interventor Federal na

Bahia, 0 Cel. Juracy Magahaes. O Prof®. César de Aralljo,
designado Diretor Técnico Vitalicio darecém criada Fundago,
contando com o apoio integral do Governo do Estado,
pronuncia discurso: “Infelizes Irméaos Nossos!” ... em que
retrata a situacdo calamitosa da Tubercul ose, informando que
a Bahia ...” cidade com legenda de hospitaleira, mas, quase
sem hospitais para os pobres, ndo dispde nem de 50 leitos
() no benemérito Hospital Santa Isabel”. E, citando a
pardbola do bom Samaritano, apela: “Grandes e pequenas,
nobres e humildes, precisamos adotar a licdo evangélica no
que toca ao tuberculoso pobre da Bahia, ndo é possivel que
continue o que esta acontecendo... a situacéo do tuberculoso
emnosso meio é de um desolador abandono! E o tuberculoso
indigente, o tuberculoso que nédo tem “ leito, que ndo tem
péo, que vive a tda, sofrendo como péria, escorracado,
temido, sem saber ao certo onde acabar com a imensidade
de seu martirio”. E uma “verdadeira tragédia de infortanio,
gerado pelo conluio sinistro da doenca edamisérial”. “Mais
de trés lustros de contacto com essa pobre gente, me
aprimoram os sentimentos de piedade por tamanho
infortinio!” ... “Desgracados irmaos nossos, que nasceram
sob o0 esplendor do mesmo céu, porém para os quais a sorte
ingrata reservou otravo dassupremasamarguras’... E langou
campanha para construcéo do Hospital®.

Os dados apresentados sensibilizaram sobremaneira o
Governodo Estado e, - pelo fato do Prof. CESAR DEARAUJO
ter sido médico particular do Interventor do Estado da Bahia,
Juracy Magalhaes, - em 27 de abril de 1937 tem inicio a
construcdo do moderno Hospital Sanatério Santa Terezinha
com uma Maternidade Anexa.

Em 16 de setembro de 1936, é fundada por CESAR DE
ARAUJO aSociedade de TisiologiadaBahia, ocasido em que
compareceram clinicos etisiol ogistas, tendo como Presidente
da cerimbnia, o Diretor da Faculdade de Medicina da Bahia,
Prof®. Edgard Santos e como secretérios, os Professores
CESARDEARAUJO eAdriano Pondét®.

Em 21 de fevereiro de 1937, ao retomar da Alemanha, o
Profo. JOSE SILVEIRA inaugura o Instituto Brasileiro para
Investigacéo da Tuberculose (1BIT), no Ambulatério Augusto
ViannadaFaculdade de Medicinada Bahiacom a*“finalidade
puramente cientifica’, sendo aprimeiraorganizacéo existente
no Brasil com esse objetivo. No seu Conselho Consultivo,
participaram os professores Edgard Santos e CESAR DE
ARAUJO, como Presidente e Vice-Presidente,
respectivamente®,

Em maio de 1939, érealizado o 1° Congresso Nacional de
Tuberculose no Rio de Janeiro, onde sdo discutidos os
problemas graves da doenca, oportunidade em que o Prof®.
CESAR DE ARAUJO, Conselheiro de Honra, teve destacada
atuacado, apresentando o trabalho: “A Incidéncia de
Tuberculoseno Preto” eo Prof®. JOSE SILVEIRA abordando o
tema: “Bases para Organizacdo da L uta Anti-Tuberculose em
face do atual momento epidemiol dgico do Brasil”®®,

Em 20 de julho de 1939, o Prof®. CESAR DE ARAUJO
proferiu palestrano Rotary Clube da Bahia, langando aidéia
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para a construcdo do Preventério na Luta Anti-Tuberculose,
gue seria uma “notavel obra de solidariedade humana”. E
solicita “urgéncia de dar combate sério e decisivo a maior
das nossas calamidades sociais’ e mais adiante acentua“ que
continua a devastacéo todos os dias, todos os meses, todos
0s anos, anulando silenciosamente para o trabalho e para a
vida, umnumero consideravel de vitimas, semeando por toda
a parte a desolacdo, o sofrimento e a morte”... “E o
patriménio humano da nacionalidade que vai se
dilapidando”... Afirmaque*” o Preventdrio acodea 2 objetivos:
afasta a crianca do ambiente contaminado e procura remover
as deficiéncias organicas, com uma vida higiénica rigorosa,
fiscalizacdo especializada, aparelhando-a melhor na defesa
contra a doenca”... “A ou infectada, porém nao doente, a
crianca ai encontra ambiente sadio, educacdo, controle
médico etera exaltadasas suasenergias defensoras. | sto posto,
dir-se-ia que internados os contagiantes, o perigo deixaria
de existir"®. As suas palavras ecoaram favoravelmente,
obtendo valioso e inestimével apoio de um grupo de senhoras
representativas da sociedade baiana, que, apds adquirirem uma
chécaraem Brotas, de propriedade daSr& Henriqueta Catarino,
iniciaram a sua construcao.

Em agosto de 1939, étambém editadapelaprimeiravez por
CESARDEARAUJO a“Revistade TisiologiadaBahia’ que,
por ter encontrado grandes dificul dades, néo teve vidalonga,
como soe acontecer, até os dias atuais, como as Revistas
Médicas da Bahia.

Em 1941, realiza-se 0 2° Congresso Naciond de Tisiologia
que, entre os temas oficiais, figura o de “Tuberculose rural e
nos peguenos centrosurbanos’. O Prof®, CESAR DEARAUJO
expbe, em uma andise bastante meticulosa, 0 seu trabalho
gue foi publicado na Separata dos Arquivos de Higiene,
nimero 1, de junho deste mesmo ano, chegando a vérias
conclusdes, das quais saliento algumas?.

“Os dados que possuimos, no momento, sobre
Epidemiologia da Tuberculose no Brasil, referem-se
quase exclusivamente as Capitais, muito escassos
sendo aqueles relativos ao Interior”,

“E de maior interesse investigar a situacéo
epidemiolégica no Interior para conhecimento das
cifras de infeccdo e da doenca, e mais, das
populacgdes, dos seus costumes, de suas formas e de
meios de vida”,

“O Interior da Bahia vem sendo progressivamente
infectado, nisso tendo grande parte as relacdes inter-
humanas com a Capital e outros Centros, o grande
nimero de doentes que rumam para o Interior, ora
em busca dos “ climas bons’ ora de volta a seus
“ambientes familiares”, a falta de educacéo
sanitéria, o baixo padréo devida, asendemiasrurais,
a deficiente assisténcia médica ...”,

“A luta anti-tuberculose deve ser intensificada nas
Capitais, mas, também, dentro de nossas
possibilidades, ir atentando na situacdo do interior,
principalmente daqueles centros de maior relacao

comercial e inter-humana com as mesmas, onde as
curvas epidemiol égicas demonstrammaior gravidade
da questdo”, e no seu Ultimo tépico, acentua que:

“.., dada adificuldade do seguro social atingir grande
parte das populaces rurais, urge que, ao lado dos
organismos para estatais, o poder publico tenha a
iniciativa das providéncias necessérias a deficéncia
dessa grande empresa de redencdo nacional”.

A Memorave Cruzada

Em 3 de janeiro de 1942, como Diretor Geral do
Departamento de Sallde da Secretaria de Salde e Assisténcia,
o Prof°. CESAR DE ARAUJO na ceriménia inaugural do
Hospital Sanatério Santa Terezinha e na presenca do
Interventor Federal daBahia, Dr. Landulpho Alves, pronuncia
discurso em que assinala: ...” Diante desse monumento,
simbol o de piedade e, sobretudo dejustica social, que, dentre
em pouco, acolhedor e a altura de sua missdo, abrira as
suas portas ao tuberculoso anénimo da Bahia” ..."” Santa
Terezinha!” ... 6rgdo de salde e de assisténcia, instrumento
de prevencdo e amparo, flor do progresso e da solidariedade
danossaterra.”... “ Anossamaior doenca é bemuma questdo
de excepcional gravidade, cuja constante endémica s6 ndo
apavora, porgue ja os familiarizou com o mal, no habito de
lidar com o perigo, que, de individuo a individuo, despovoa
os lares, aniquila familias inteiras, atinge a comunhdo e
desfibra a raca”©®.

O Professor César Aralljo assumiu a direcdo do Hospital
Sanatério Santa Terezinha, logo apds a sua inauguragao.

Em 29 de setembro de 1944, o Instituto Brasileiro paraa
Investigacdo da Tuberculose (IBIT) inaugurou a sua sede
préprianaFederacdo, em presencada Sra. Ruth Aleixo, esposa
do Interventor Federal daBahiaGeneral Renato Pinto Aleixo,
dentre vaérias autoridades de expressdo nacional. Usou da
palavrao Prof José Silveira, diretor daquele centro cientifico,
gue falou sobre o “significado do acontecimento e das
finalidades do I ngtituto, frisando entre o trabalho de rotinano
ambiente easinvestigacdes e pesquisas que devem preval ecer
em todas as atividades daguel e estabel ecimento” . Entretanto,
toda a construcdo fora orientada com o objetivo de:
“assisténcia aos tubercul osos e profilaxia da doenca, ensino
e pesquisas, além de preparo de técnicos e especialistas’ Y.

Em 17 de maio de 1945, apds memoravel cruzadaque agitou
e comoveu a alma da Bahia, foi inaugurado o Preventério
Santa Terezinha - fruto de um trabalho da Fundacdo Anti-
Tuberculose Santa Terezinha, cuja finalidade era de caréter
filantropico e constituida de “senhoras admiraveis - almas
de apostolos e de patriotas, bondade e acdo, a viverem um
grande ideal de civismo e de religiosas da solidariedade
humana - o ideal de uma vida melhor para os filhos dos
tuberculosos ... 0 ideal de uma Bahia melhor sem criancas
vitimas da sinistra doenca!” . O Preventério tinha
capacidade paraabrigar 100 criancas de 4 a 10 anos, filhos de
tuberculosos pobres e dispunha de instalagdes com toda a
infra-estrutura para um atendimento modelar para os padrdes
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da época. Todo o equipamento féra doado pela Sra. Ruth
Aleixo, que ocupava a Presidéncia da Legido Brasileira de
Assisténcia. Na solenidade de inauguracdo, o Profe. CESAR
DE ARAUJO proferiu discurso, intitulado: “ Em nome dessa
infancia que nemsabesorrir”..., em que destacater sido “ uma
vitoria de ter sido esforco da Fundacao Santa Terezinha, em
anos a fio, de um trabalho sem pausas. Realidade de uma
notavel obra de solidariedade humana. O Preventério Santa
Terezinha, na pontualidade dos carinhos e nos oficios da
Ciéncia, destinados a redencao de tantas criancas que, sem
eles, iriam ser feridas e aniquiladas pela
tuberculose”...” Assim o Preventdrio Santa Terezinha vem
preencher uma grande lacuna no nosso armamentario anti-
tuberculoso. Porque cresce, € cousa sabida, a incidéncia de
tuberculose na Bahia na fase de franca epidemia que
cursamos. E deformas graves’. E citaque Armand Dellile, na
Franca, relata que criancas em contato com tubercul 0sos
adoecem na proporcao de 60%, e morrem nade 40%; af astadas
do lar infectado, a morbilidade € de 0,3% e a mortaidade de
0,01%. E conclui asuaoracéo, afirmando que a Bahia agradece
enternecida, em nome desta infancia que padece ai além, nos
ermos e magoados horizontes das desigualdades humanas.
Em nome dessa infancia que nem sabe sorrir como sorriemas
criancas, porque da vida ndo sabe mais nada que a pendria
de todo ano. Em nome dessa infancia desamparada que tema
espreitar-lheavida embotéo, noslares contaminados, 0 germe
da tuberculose, que a marcara inexoravelmente para o
sofrimento, para o martirio e para a morte”®,

De 15 a 22 de setembro de 1946 tem lugar a lll Semana
Anti-Tuberculose da Bahia, precedendo ao 3° Congresso
Naciona de Tuberculose, e o Prof®. CESAR DE ARAUJO
profere o seguinte discurso na sua abertura®:

“Nem um problema na Bahia, est4 a clamar por
providéncias mais imediatas, mais urgentes, que o
da tuberculose. Porgque uma verdadeira calamidade,
praticamente licenciada, no raio imenso de seus
flagicios e que vem, assustadoramente, desbordando
da Capital, seu velho matadouro, para os inermes
nucleos urbanos do interior €, até, para as zonas
rurais.”

“Sem flores de retérica, essas flores de artificio que
tanto témprejudicado o Brasil, averdadeduraetriste
éesta: aBahiaqueno Brasil, sempreteve umprimado
nas artes, nas letras, nas ciéncias e em tantas cousas
mais, a Bahia que naguela frase conhecida de D.
Pedro 1l, era “ sempre a Bahia” , tem hoje mais este
sombrio galarddo: é a cidade do Brasil em que se
esthd morrendo mais de tuberculose! Ano de 1944,
por exemplo: Bahia - 569,6 6bitos por 100.000
habitantes, Curitiba - 126,4 por 100.000 habitantes
(amenor do Brasil). Nos Estados Unidos: New York -
47,9 por 100.000 habitantes e lowa - 15,0 por
100.000 habitantes (a menor taxa daquele pais)”...
E, pateticamente proclama: “o0 que ndo se pode
continuar € esse suicidio coletivo, nem sequer

herdico, da beleza tragica de um sabre a rasgar o
ventre de um samurai, mas suicidio lento e
indecoroso, que transforma esta grande paragem sul
americana em hospital ao ar livre”... “Suicidio, sim,
€ o0 termo. Porque ja passou a época em que a
Tuberculose era considerada incuravel. Eummal que
se ndo podia prevenir.” E enfatico afirma: “ CURA-SE
ATUBERCULOSE EA TUBERCULOSE SEEVITA",
e, mais adiante informa: “Comeca hoje a Semana de
Tuberculose na Bahia. Um clamor do coracdo e do
espirito da Bahia - boa, generosa, heréica e pia de
todos os tempos. O toque de reunir para a grande
cruzada civica tdo grande quanto a de emancipacao
politica - porgue pela redencdo do jugo da maior de
todas as pragas sociais. Rumorosa, esplendente,
iluminada de amor e de fé, a mobilizacdo comecou.
Contra a tuberculose! Pela Bahia e pelo Brasil.”

E a0 concluir sua a ocucdo, esperancoso, diz: “Creio
que todos trabalharé&o, ato de defesa e ato de
altruismo, para que ndo cresca de ano para ano a
hecatombe de tantos irmaos nossos ... e ndo se
avolume tanto sofrimento sem remédio... e ndo se
lamente tanto luto... e tanta orfandade ...tanto
martirio e tanto desamparo.”

E a0 término da Semana Anti-Tuberculose, em discurso
no Saldo Nobre do Instituto Geogréfico e Histérico daBahia,
o Prof°. JOSE SILVEIRA conclui: “ Ouviram-se, ento asmais
primorosas e sabias oragdes. Ante 0s nossos olhos, em tons
muito fortes, o quadro lGgubre, mas verdadeiro, da
tuberculose em nosso meio, €l oglientemente esbocado pela
inteligéncia brilhante de CESAR DE ARAUJO. E dos nossos
ouvidos ecoam ainda as notas vibrantes do seu apelo a um
tempo angustiado e confiante”... “...Iniciaremos o grande
combate a doenca, ja4 agora, ndo apenas pelas vozes
quixotescas dos que pareciam pregar no deserto, mas pela
vontade decidida e firme do nosso povo”... “ A alvorada desse
dia magnifico em que possam as geracdes vindouras apagar
definitivamente a mancha negra da tuberculose que tanto
nos humilha e nos avilta ante os povos civilizados do
mundo” @9,

Aindaem 1946, o Prof°. CESAR DEARAUJO preside0 3°
Congresso Naciona de Tuberculose na Bahia, apresentando
também como Co-relator, o tema: “O Diagndstico e o
Tratamento Precoce como Base da Campanha Contra
Tuberculose”.

Em 1957, foi inaugurado o Centro de Pesquisas e
Dispensario CESAR DE ARAUJO, fruto da sua obstinacio
em prol da luta contra a Tuberculose, considerado “6rgao
vanguardeiro de combate a tuberculose, destinado ao exame
especializado, diagnéstico, tratamento e orientacéo da
comunidade da sua érea de agcdo” .

A GrandeMégoa
O Profe. CESAR DE ARAUJO dirigiu o Hospital Santa
Terezinhade 1942 até 1946 ¢, jano final dasuagestéo, capitula
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magoado, vitima da injustica, ingratidéo e aleivosias. Envia
a0 Redator do Jorna “Diério daBahia’, umacarta, publicada
na edicdo de 7 de junho daquele ano, em que refutauma série
de acusacdesveiculadasno dia12 demaio de 1946. E logo no
iniciodasuamissivaafirma...” saber existir, na sombra, deha
muito, um “ silencioso roer de tracas’, no nome e na vida
desse pobre Hospital, que umidealista fez viver umdia. Sm,
um idealista que, t6lo como todos os idealistas, em vez de
cuidar somente da sua vida, como faz toda gente de juizo,
deu de se meter na alheia (“ o diabo do piolho do ideal”!),
sim, a dessa gente ao desampar o, vitima da tuberculose, que
andava morrendo nas sarjetas e tantas vezes deixava de
recuperar a salde por néo ter onde. Pediu, rogou, falou,
perdeu tempo, fez até maus discursos ... sem ao menos
acalentar a esperanca de reserva de um canto qualquer no
Céu”... “Afinal de contas, a termo de tantas lutas, no fim da
vida, vou chegando a conclusao de que realmente o melhor
caminho para qualquer idealista é “ pbr os seus ideais em
uma garrafa de alcool”, como disse Monteiro Lobato. Para
gue lutar pela sua realidade? Para que viver
incompreendido? Lapidado? Quase desmoralizado?
..." Difamar ndo écorrigir” .“ Esecorrigir €oquesepretende,
0 caminho, verdadeiramente, ndo podera ser nunca o da
difamacdo de um Instituto, cujo trabalho arduo e heréico
para viver, se ndo merece admiracdo, deve merecer respeito,
€, se ndo respeito, pelo menos piedade!”. E jano fim da sua
carta-resposta ao referido jornal, declara: ... “o maior
responsavel pelas coisas mas do Santa Terezinha, sou eu.
Sm. Eu que o sonhei. Que concorri para que ele se fizesse
realidade. E claro, e nisso estou com o Conselheiro Acécio,
gueseelendo existisse, nadatambémexistiria. Ainda a Bahia
estaria, provavelmente apelando para os poderes publicos,
cousa muito classica e muito comum nesses “ Brasis’ . Belos
artigos! Belos discursos! E os doentes que esperassem! Mais
pratico, realmente, para o apostolado e menos pratico para
os doentes. Mas, perdoe-me a Bahia se me impacientei. E
gue ndo podia mais ver naquele “ Ramiro de Azevedo” , onde
trabalho desde a minha manha profissional, tanto
desampar o etanto sofrimento. Doia-me o coracdo. Dominou-
me a inquietacdo. Nao foi por mal, confesso e perdoem-me.
Foi 0 anseio de alguém que, tendo conhecido o sofrimento,
na sua infancia pobre, ndo podia considerar o que via
“l6gica condicdo de vida” . E ndo ouviu os homens de Juizo
que lhe diziam “ ser 0 Santa Terezinha” uma obra de louco.
“ Que 0 Santa Terezinha ndo era uma empresa para a Bahia” .
Sm, ndo owvi e tudo fiz para que ele fosse uma realidade.
Tudo esqueci, a minha clinica particular, levando horas
inteiras na Secretaria da Viacdo, acompanhando a planta
do futuro Hospital. Procurando terreno. Acompanhando a
obra. A instalacdo. Pedindo. Aborrecendo, importunando
de jeito que, fui até apedidado “ Santa Terezinha” . “ Talvez
um dia facam justica ao meu esforco. Por enquanto, a maior
recompensa que tenho tido é a da consciéncia que me
segreda, na intimidade de suas confidéncias que, como
homem e como médico, tenho procurado cumprir o meu

dever... Ao Santa Terezinha s6 me prende o ideal de vé-lo
cada vez melhor. Se para isso for preciso mudar de méaos...
gue mude! Que viva porémt!...” @,

Apéster deixado aDirecéo do Hospital Santa Terezinha, o
Prof°. CESAR DEARAUJO assumiu aDiretoriadaDivisio de
Tubercul ose do Estado da Bahiae ao mesmo tempo, substituiu
interinamente o Prof°. Sabino Silva, Catedrético da3?Clinica
Médica da Faculdade de Medicina da Bahia, que falecera
recentemente. Na Divisdo de Tuberculose permaneceu até o
ano seguinte.

O EnsinodaTisiologia

Em 28 de novembro de 1949, no Governo do Presidente
Eurico Gaspar Dutra e tendo como Ministro da Educacéo e
Salide, o baiano Clemente Mariani, foi criadaobrigatoriamente
aCétedrade Tisiologia paratodas as Faculdades de Medicina
das Universidades Federais, atendendo ao que preceituava a
Lei n° 426 de 7 de outubro de 1949. Inscreveu-se como
candidato Unico o Prof®. JOSE SILVEIRA e, na sua Banca
Examinadora do Concurso para a Cadeira, figurava, dentre
outros, os Prof°s. CESAR DE ARAUJO e Fernando S3o Paulo.
Aprovado com distin¢do, grau 10, s6 assumiu a Catedra em
1950, quando, no Governo do Presidente Getulio Vargaserao
seu Ministro de Educacéo e Salde, o também baiano Ernesto
Simdes Filho. Ainda naquele ano, tem inicio a construcdo da
ClinicaTisiol6gica, cujainauguracdo ocorreu em 16 de outubro
de 1952 - dentro dos melhores padrdes técnicos - em
solenidade em que estiveram presentes 0 Ministro Simdes
Filho, os Dr%. Arlindo de Assis (Diretor do Servico Nacional
de Salide), Eduardo Araljjo (Diretor daFaculdade de Medicina
da Bahia), além de outras autoridades, parlamentares,
professores, alunos e convidados. Na oportunidade, o Prof®.
José Silveiradiscursae diz que: “E preciso ver na solenidade
atual, alguma coisa maisdo que ainauguracdo deumsimples
hospital para tuberculose. Por sobre essa elevada finalidade,
por st mesmo benemérita - tdo agudo é e continuara a ser
por muito tempo ainda, o grito angustioso dos que carecem
deassisténcia - esta a tarefa sublime e complexo da formacéo
das equipes humanas sem as quais 0s grandes e majestosos
hospitais navegarao em mares procel0sos como haus
desarvoradas e sem governo.” E, ao encerrar a cerimonia
de inauguracdo, o Ministro Smdes Filho diz que... “ A
Catedra ligada ao Hospital, a Universidade como centro do
saber e a servico da Humanidade, a prética elaborada pela
ciéncia - eis um triptico luminoso para engrandecer as
tradicOes da inteligéncia e dos sentimentos cristdos da
Bahia” @9,

Durante o periodo de 1950 a1952, em queaClinicaesteve
em construcdo, “coube a0 IBIT ahonrasingular de favorecer
as condicdes para os dois primeiros anos do curso (de
Tisiologia) que iria se realizar” apds 0 que o0 ensino da
especialidade se procedeu naguele estabelecimento de 100
leitos, abrigando alunos da Faculdade de Medicinada Bahia,
e, depois de 1953, da Escola Bahiana de Medicina e Salde
Plblica, agregada a Universidade Catélica de Salvador, cuja
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Cétedratambém estava sob aregéncia do Prof®. Silveira.

Com aaposentadoriado Prof®. José Silveira, em 1974, fui
convidado pelo Prof®. Renato Lobo, Catedrético da Clinica
M édicada Escolade Medicinae Salide Plblica, paraministrar
0 Curso de Patologia e Clinica do Aparelho Respiratorio,
durante osanosde 1975 e 1976. Em 1977, através concurso de
titulos, assumi a regéncia da disciplina de Pneumologia
daguela Escola, permanecendo durante alguns anos, até a
sua extin¢do, como conseqiiéncia da reforma departamental
ocorrida

Em 12 de maio de 1955, em Sessdo Solene presidida pelo
Dro. Régis Pacheco, Governador do Estado da Bahia e
contando com a presenca de seu Secretario de Salde, o Dre.
Orlins Costa e proeminentes personalidades da nossaterra, €
concluida 22etapado prédio do IBIT, instituicdo considerada
“patrimonio cultural daBahia’... Em 6 de junho desse ano, o
Dr. Celso Santiago Caldas Filho, Diretor do Servico Nacional
deTubercul ose escreveu paraojornal “A TARDE” um artigo,
cujo excertos transcrevo: “O IBIT, como é conhecido
vulgarmente, € umainstitui¢do singular no Brasil. Nao temos
conhecimento de uma segunda. Tudo nele revela gosto e
aprimoramento” . “ Seu aspecto material é o queexistedemais
agradavel. Nada existe de triste...” ...” Oxaa pudessem os
nossos homens, quer de cima, quer de administragéo,
convencerem-se de que com um pouco maisde gjudamaterial
e de pessoal a um estabelecimento como o IBIT,
prescindiriamos certamente de todos os demais centros de
estudo sobre a tubercul ose no pais, inclusive as projetadas e
iniciadas constructes denominadas com 0 pomposo nome de
Institutos de Pneumologia, destinados sem ddvida, ao mais
espetacular fracasso por falta de absoluta nfo s de pessoal

especializado como e principalmente de orientacao cientifica.
Melhorar pois em profundidade aquilo quejaexiste debom e

prético como o é, o Instituto Brasileiro paraalnvestigacéo da
Tuberculose em substituicdo a extensa rede programada e
consubstanciada na construcdo de custosissimos Institutos
de Pneumologia, sem quaisquer condicfes de garantias de
funcionamento, deveria constituir a preocupacdo de todos
quantos possuam qualquer parcela de responsabilidade na
administracdo publica’ (os grifos sdo nosso).

O comentario do Prof°. José Silveiraarespeito danotafoi
a gue se segue: “Porgue ndo se aceitou essa sugestao do
Diretor do Servico Naciona de Tubercul ose, guiadapel o bom
senso e pelo desgjo de alcancar a curto prazo. um grande
rendimento?’

Que pressagiol... Retumbante fracasso foi, sobretudo o
do articulista. Os fatos que se seguiram mostram o grande
equivoco cometido.

Em 1965, o Prof°. José Silveraaposentou-sedaUniversidade
Federd daBahia, porém mantevenaEscolaBahianadeMedicina
e Salde Publica até 1975. Na Faculdade de MedicinadaBahia
foi subgtituido interinamente pelo Prof°. Manoel Ezequiel Costa
até 1970, quando foram extintas as Cétedras.

Em 1971, o “IBIT sem mudar sequer a sua sigla
identificadora, apenas com as finalidades ampliadas, os seus

departamentos adaptados as exigéncias modernas, da
evolucdo nosografica e com o proposito de associar 0s
cuidados dos enfermos de tubercul ose aos de outras doencas
do térax”, transforma-se em Instituto Brasileiro para a
Investigacdo do Torax. “Com isso, estara o IBIT, cada vez
mais, préximo ao ideal superior que hd, tantos anos, inspirou
asuacriacdo. Ndo o de ser umainstitui ¢ao preocupadaapenas
eirreversivelmente com o diagndstico eo tratamento rotineiros
de uma sb doenca, por mais séria, complexa e grave que sgja
ou tenha sido, como é o caso da Tuberculose. Eis porque o
IBIT sente que tem de buscar outros campos de trabalho...
Sobretudo porque envolvido 0 mundo por umaatmosferacada
vez maisinfecta e poluida, a principal agressao se haveriade
fazer sobre a permanentemente exposta superficie da area
respiratéria’... Em virtude disso, “aumenta o niUmero das
vitimas da asma, das bronquites cronicas, do enfisema, das
infeccBes pulmonares de toda a espécie... do cancer de
pulmao” 8,

Em 12 de outubro deste mesmo ano, é inaugurado o
Hospital do Torax, com apresencado Governador Luiz Viana
Filho e, contando com o decisivo apoio de setores
governamentais, inicia as suas atividades abrangendo as
Doencasdo Térax eaCardiologia, tanto naparte clinicacomo
cirargica.

Dai em diante, ampliaram-se os horizontes daPneumol ogia
fora do &mbito universitério.

OAfagtamento

Ao completar 65 anos, em abril de 1963, o Prof°. CESAR
DEARAUJO pleiteou asuapermanéncianaCétedrada3*Clinica
Médica, juntamente com o Prof®. Raphael Menezes, naCétedra
deAnatomiaHumana, umavez que, naguelaocasi 8o, haviaum
dispositivo no Regulamento das Universidades Federais, que
obrigava 0 Professor a se aposentar com aguela idade, a ndo
ser que, em reuni o da Congregacao daFaculdade de Medicina
da Bahia, 0s seus Membros decidissem pela permanéncia por
mais 5 anos. O Profe. CESAR DE ARAUJO conseguiu 0 seu
objetivo, por apenas 1 (hum) voto a mais do minimo exigido!
Confidenciou-me na ocasido a sua grande decepcdo e magoa
com o que ocorrera, pois, por pouco, ndo foi afastado
definitivamente da sua Cétedra. Contou-me, também, e
novamente o que tinha ocorrido no tempo do Santa Terezinha,
quando “falso amigo o apunhalou de surpresa, e pelas costas’,
eque, decertafeitaao saber queaguémteriafeito“ comentarios
desairosos’ asuapessoa, pensou demoradamente edisse: “ndo
me lembro deter feito nenhumbem aelel”.

Aliés, por varias vezes fui o seu confidente e, por outro
lado, ele foi sempre o meu conselheiro, sobretudo em
momentosdificeis.

Em meados de 1967, pouco tempo antes do seu
afastamento, o Prof®. CESAR DE ARAUJO participou deuma
Sessdo Anatomo-Clinica, quando Ihefoi dado um caso clinico,
muito complexo, para discussdo e, consequente, diagndstico.
Tratava-se de uma paciente com grave insuficiéncia
respiratoria, decorrentede doencaintersticial pulmonar difusa,
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cuja etiologia comportava extenso diagnéstico diferencial.
Apés andlise minuciosa da gama de doencas que conduzia
aquela situacdo, o Prof°. César chegou a conclusdo de se
tratar de Fibrose Intersticial Pulmonar Difusa Idiopética
(Doencade Hamman-Rich), o quefoi confirmado pelos dados
histopatol 6gicos de necroscopia, exibidos pelo patologista.
A discussdo foi primorosa. O Corpo Clinico do Hospital Prof®.
Edgard Santos, presente no seu Anfiteatro, levantou-se para
aplaudi-lo. Foi asuaUltimaaulal
Em dezembro de 1967, pouco mesesantesde completar 70
anos, limite méximo paraaaposentadoriacompul soria, af asta-
se das suas atividades na Universidade, aquela altura com
problemas sérios de salide. Houve recidiva de antiga doenca
pulmonar, aliado ao enfisema que |he limitavaadeambul acdo,
além do diabetes, que necessitava doses elevadas de Insulina,
e da hipertensdo arterial, cujo controle |he era proporcionado
pelos alcalbides da Rauwolfia Serpentina, esta Ultima droga
bem tolerada. Com a medicacdo que era obrigado a usar, e
eram muitas, desenvolvia extensas lesdes eczematosas pelas
maos, face, pescoco e pelo corpo, e o Dre. Alfredo Bahia
Monteiro era constantemente solicitado para vé-lo. Vérias
vezes diziaque “viviade teimoso” e, apesar das dificuldades
respiratdrias, ndo deixavao indefectivel cigarro, que afirmava
ter sido “filado de amigos’, com isso querendo deixar
transparecer que fumava eventualmente. - Tentava nos
enganar...
Em 21 de dezembro de 1967, fui incumbido de representar
0 Corpo Clinico da Enfermariada 32 ClinicaMédica, ocasido
em que, inaugurado um quadro com a sua fotografia, no seu
Gabinete, pronunciei o seguinte discurso:
“E com a mais profunda das emocdes que, neste
momento, desempenho a honrosa missdo de traduzir o
pensamento do corpo clinico, dos estudantes, enfim,
dosfuncionariosdanossaquerida3®CadeiradeClinica
Médica, nesta homenagem que, antes de tudo, se
converte num ato de saudade, Unica palavra capaz de
sintetizar este complexo indescritivel de emogdes, que
nos envolveu, desde quando, inexoravelmente, nos
foi negada t&o cara convivéncia nesta enfermaria’.
“Nestes dias sombrios da nossa vida, onde a cada
momento o gosto amargo da realidade se torna mais
amargo, vivemos como se profundo pesadelo tivesse
interrompido os nossos sonhos ...".
“Quantas e quantas vezes temos buscado inutilmente
divisar naguela cadeira que ficou vazia, o Mestre, 0
carissimo amigo, o conselheiro das horas dificeis....”.
V6s, hoje, voltastes; aqui estais; 0 mandamos buscar
paratestemunhardes o nosso fraterna afeto, acarinhosa
gratiddo, o nosso mais profundo reconhecimento. Como
poderemos traduzi-lo exatamente como os sentimos,
neste solenissmo momento?’
“Relembrando os vossos gigantes feitos em prol da
Medicina Nacional ? Cantando a poesiaincandescente
davossa alma? Citando a grandeza do vosso espirito,
emolduradapelasbel ezas dafilosofiaque concebestes?

N&o, irflamosvos contrariar, por certo. A vossavidafoi
um atestado soberbo de excelsahumildade. V és, mais
do que cientista, filésofo, tribuno, fostes um humilde.
Pelo menos nesta hora, respeitamos 0s v0ssos
sentimentos tantas e tantas vezes subestimados e
incompreendidos”’.

“- Sabemos, entretanto o quanto fomos e temos sido
egoistas ...".

“- E necessario, profundamente necesséria, estavossa
partida...”.

“Este fim de luta ditarg, por certo, hovas jornadas; a
inquietude do vosso espirito em semear 0 bem,
continua sendo a mesma, queimando viva, alimentada
poderosamente pela mesma seiva que acalentou os
vossos sonhos de adolescente. N&o vos importam os
sofrimentos fisicos. Continuais a ser 0 mesmo Mestre
César, comtodo o entusiasmo eespirito deluta, eassim
continuareis sendo.”

“Em novas searas, estara com 0 peso da vossa
autoridade, marcada pela impressionante capacidade
de lideranca, a desfraldar a bandeira do sempre. As
reverberacdes do vosso talento, maravilhados, tantas
vezes 0s assistimos. Milagres da ciéncia, milagres do
humanismo, milagres da vossa inesgotéavel bondade’.
“Os v0ssos amigos mandaram apor este retrato, neste
santudrio, na tentativa va de perenizar a vossa presenca.
Emverdade, € endo seriapreci 0. Asgeragdestranamitiro
as geracBes, num eco incessante e infindo, que o Mestre
CESAR DEARAUJO estaatuante em suaCétedra, como
sempre, arelvindicar osdiretos daverdade, aglorificar a
ciéncia médica, a perpetuar 0 humanismo nos coragtes
jovens, que agqui haverdo de passar. E este sublime
ingtante, que, no inicio era saudade, converte-se no hino
de esperanca que o cantaremos para vOs, com a voz
embargada pela emocéo.”

“Parti, Mestre CESAR, impregnado damaviosamelodia
da nossa alma, auto de glorificacdo do nosso
imorredouro reconhecimento. Voai e semea a vossa
grandeza noutras plagas, porque, por Deus vos
prometemos, vOs estarei conosco”.

Mesmo ausente daenfermaria, eu visitavao Prof. CESAR
semanalmente e, inlmeras vezes, era recomendado por ele
para ver seus pacientes em residéncia.

Os nossos lacos de amizade jamais desapareceram.

Em 1968, o Prof°. Renato Marques L 6bo, discipul o do Prof.
Sabino Silva, assumiu a regéncia da 32 Cadeira de Clinica
M édicae, com sua aquiescéncia e apoio, mantivemos o grupo
unido em torno do legado do Prof°. CESAR DE ARAUJO: a
chama acesa do seu ideal que nunca se apagou.

Com aimplementacdo da ReformaUniversitariaem 1970,
foi extintaa Cétedra, dando lugar aestrutura Departamental e
por isso o Prof. Renato L&bo, desiludido, aposentou-se.
Houve profundas modificagdes no ensino médico. Surgiram
os Departamentos especializados. Em 1971, foi criado o
Departamento de Cardio-Angio-Pneumologia, dentre outros,
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gue congregava clinicos e cirurgifes das 3 especialidades.
CriadaaDisciplinade Pneumologia, fui designado, pelo Prof®.
Gerson Pinto, chefe do nével Departamento, para coordenéla.
Compunham o corpo docente da Discipling, os Drs. Socrates
Guanaes Gomes - que havia retornado recentemente da Gra
Bretanha, onde fez Curso de Especializacdo em Pneumologia;
Pedro Mello da Silva; Antonio Carlos PecanhaMartins; Alvaro
Rabdlo Jinior; Carlos Alberto Paes Alves; Carlos Henrique
Moreira; eogrupo daextintaClinicaTisioldgica: osDrs. Manod
Ezequid daCosta, Alvaro Pinheiro Lemos, Ulpiano Caval canti,
Stella Medeiros e José Maria de Andrade. As atividades da
Disciplina constavam de Aulas Tebricas e Praticas, Sessdes
Clinicasdo Departamento, Sessdesde RadiologiaTorécica, dém
do Ambulatério de Pneumologia.

Em 1974, s8o extintos os departamentos clinico-cirdrgicos
e criado o Departamento de Medicina, compreendendo as
sub-especididadesdaClinicaMédica. Assumeachefiao Prof©.
Heonir Rocha e, novamente, sou designado pelo seu Chefe,
Coordenador da Disciplina de Pneumologia, que fazia parte
do denco de Disciplinas Optativasdo Curriculo Médico. Como
integrantes do corpo docente estavam os Drs. Socrates
Guanaes Gomes, Pedro Mello da Silva, Antdnio Carlos
PecanhaMartins, Ulpiano Caval cante, José Mariade Andrade,
Alvaro Pinheiro Lemos e Stella Medeiros. O Dr. Manoel
Ezequiel da Costa ja havia se aposentado.

As atividades eram constituidas de: Sessdes Clinicas;
Ambulatério; Sessdes Anatomo-Clinicas com a participacéo
do Servico de Anatomia Patol égicado Hospital Prof. Edgard
Santos, representado pel os Dros. Mario Caymi GomeseMarco
Antdnio Cardoso de Almeida; SessBes de Radiologia do
Torax; Atendimento de Consulta e Visitas aos pacientes
pneumol égicasinternados nasdiversasenfermariasde Clinica
MeédicaeAulasTebricas nas Disciplinas do Curriculo Minimo
(PropedéuticaMédica, ClinicaMédical, Il elll) enaDisciplina
Optativa para alunos do 42 ano médico.

Em 1974, sob aminhacoordenacdo, foi ministrado um Curso
de Pneumologia Infantil no periodo de marco ajunho.

Estabelecemos também contatos com os Professores
Mario Rigatto, da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul; Mateus Romeiro Neto e Jodo
Barbas VdenteFilho, do Hospital dasClinicasdaUniversidade
de S8o Paulo; Octavio Ratto, Manoel Lopes dos Santos, do
Hospital Sdo Paulo e da Escola Paulistade Medicina; Sylvio
Riosem Camposdo Jorddo (SP), com o objetivo de manter um
intercAmbio com as referidas ingtitui¢des. V&rios internos do
6° ano médi co foram encaminhados parao Sul do Paisafimde
cumprir Internato Opcional na érea de Pneumologia.

Durante varios anos, mantivemos estreito relacionamento
com tais centros de Pneumologia, hdo s6 encaminhando
Internos e Residentes para estagio, bem como promovendo
Cursos e Conferéncias. Contamos com 0 concurso de varios
professores da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
onde a Pneumol ogia, juntamente com o Grupo de S&o Paulo
(Escola Paulista de Medicina e da Faculdade de Medicina
Universidade de Sao Paulo) despontava, como ainda hoje

desponta, no cenério nacional . Os Professores Mé&rio Rigatto,
Nelson Porto, Bruno Palombini, José Camargo, sobretudo os
dois primeiros, aqui estiveram com freqiiéncia, transmitindo
0s seus conhecimentos para todos nés.

OGrandeMarco

Em setembro de 1974, realizou-se a Jornada | nternacional
de Pneumol ogia, em Camposde Jorddo, Sdo Paulo e, nodial4
de setembro, com a minha presenca e de vérios colegas
participantes do evento, foi fundada a Sociedade Brasileira
de Pneumologia, tendo ali se decidido que o | Congresso
Brasileiro seriano ano seguinte, tendo como sede a cidade de
Brasilia - Distrito Federal, sob a presidéncia do Dr. Paulo
Tavares.

Em 1975, o Dr. Roberto Simon Filho, Diretor do Hospital
Getllio Vargas, da Secretaria de Salide do Estado da Bahia
(SESAB) criou 0 Ambulatério de Pneumol ogiae designou-me
chefe desta unidade, tendo atribuicéo de supervisdo de
Internos e Residentes daquel e nosocdmio, tendo permanecido
nessa funcéo até outubro do ano seguinte, quando fui posto
a disposicdo do Hospital Octévio Mangabeira da SESAB.

Em abril de 1975, fundamosa Seccéo Regional daSociedade
Brasileirade Pneumol ogiaem Salvador, sendo deito paradirigir
0s seus destinos, pelo periodo de 2 anos.

Em junho de 1975, tem lugar o Curso de Extensao
Universitériado Departamento de Medicina da Faculdade de
MedicinadaUniversidade Federal daBahia- UFBA intitulado
“ Atualidades em Pneumologia’, sob aminhacoordenacdo ea
participacdo dos Professores Octavio Ratto (Escola Paulista
deMedicina), Jesse Teixeira (PontificiaUniversidade Catdlica
do Rio de Janeiro), Newton Bethlem e Germano Gerhardt
(Universidade Federal do Rio de Janeiro), dém de todos os
integrantes da Disciplinade PneumologiadaFAMEB-UFBA,
e os Professores José Silveirae Alvaro Rabello Jr.

Na 12 quinzenade outubro deste mesmo ano foi ministrado
um Curso | ntensivo de Pneumol ogia, sob o patrocinio darecém
criada Seccdo Regional da Sociedade Brasileira de
Pneumologia.

Em outubro de 1975, o | Congresso Brasileiro de
Pneumologia e Tisiologia e Il Jornada Internacional de
Pneumologiatém lugar naCapital Federal, ocasi&io em quefui
escolhido Vice-Presidente da Sociedade Brasileira de
Pneumologia e a Bahia, escolhida para sediar o proximo
Congresso, em 1976, sob aminha Presidéncia.

Em setembro de 1976, o Prof°. Alfred Fishman, Chefe do
Departamento Cardiovascular e Pulmonar da Universidade
dePennsylvaniaEUA eo Prof. Mario Rigatto, sob o patrocinio
da Disciplina de Pneumologia da FAMEB-UFBA e da
Sociedade de Pneumologia da Bahia, vieram proferir aulas e
conferéncias sobre Fisiopatologia Respiratéria, no Hospital
Universitério Prof°. Edgard Santos (UFBA).

Em outubro de 1976, o Il Congresso Brasileiro de
Pneumologia e Tisiologia e a |11 Jornada Internacional de
Pneumol ogiaocorreram em Salvador com aparticipacdo de 1.200
congressistas de todos os pontos do Pais e daAméricado Sul.
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Na Sessdo de Abertura do Congresso com a presenca de
autoridades, pronunciei a seguinte saudaco:

“Senhores Congressistas:
Ao aceitar a honrosa missdo, uma das mais caras da
minhavida profissional e de professor universitério, a
de presidir este Congresso, movido pelo entusiasmo e
espirito delutapel o bem servir, ndo medi esforcospara
gue a Pneumologia estivesse aqui, no dia de hoje,
representada pelas suas expressdes mais auténticas e
significativas. Por isso, ao lado dasfiguras de escol da
Pneumologia Nacional, outros pesquisadores de
renome internacional: dos Estados Unidos, Inglaterra,
Suica, Canada, Franca e Alemanha.
A honra das suas presencas faz coroar 0s nossos
esforgos nos proporcionando a felicidade pelo dever
cumprido, como se estivesse a longos haustos,
respirando 0 “ar luminoso e macio”, como tdo belo e
lindo o define o verso do grego Euripedes.
Quando cumprimos com enorme sacrificio a extensa
agenda de, pessoamente, convocar por este imenso
Brasil a presenca de Vossas Senhorias, colhi uma
impresséo solidificada na certeza da necessidade
imperiosa e inadiavel de um maior entrosamento e
comunicabilidade entre todos quantos fazem Ciéncia
nesse Pais.
Faco neste momento, portanto, veemente apelo para
que a Ciéncia Médica, predominantemente
enclausurada em nuicleos estanques e isolados, muitas
vezes cercados aos limites geograficos dos Estados
sgjag ustadarapidamente ao dinamismo cadavez maior
das permutas cientificas em centros de infusdo e
informatica, tdo numerosos onde quer que existam
efervescénciae ebulicdo deidéas, Unico caminho para
gque avoz brasileirasgjaouvida e presente no contexto
da universalidade cientifica
Sentimos a complexidade da realizagdo do exposto,
dada as nossas dimensdes continentais e
desigual dadesregionais. Entretanto cremosfirmemente
na nossa capacidade criadora e realizadora...
N&o poderia haver momento t&o ideal e promissor...
Ao lado, portanto, do proficuo trabalho que por certo
este Congresso havera de promover em prol da
Pneumologia, temos certeza que os alicerces de um
racional e objetivo entrosamento cientifico comecaréo
a ser construidos, o que havera de orgulhar-se esta
Bahia de todos os brasileiros.
Neste Congresso, estamos langcando também com
grande satisfacéo, o 1° Concurso para o Titulo de
Especiaistaem Pneumol ogiae, neste sentido, cumpre-
me aindatrazer umacomunicacdo importante: o Titulo
de Especialista que sera concedido neste Congresso
conta com 0 aval da Associacdo Médica Brasileira,
segundo entendimentos que a AMB e a Sociedade
Brasileirade Pneumol ogiaacabam de conluir.
Permita-nos dedicar a realizacdo deste Congresso a

memoariado saudoso Mestre CESAR DE ARAUJO.
Que ele expresse o reconhecimento ao incansavel
batalhador, o Prof®. José Silveira, cujas lutas em prol
da Tisiologia sdo por demais conhecidas por todos
nos brasileiros.
Finalmente, na emocéo das derradeiras palavras, 0s
Nossos mais sinceros agradecimentos ao Prof®.
ROBERTO FIGUEIRA SANTOS, hoje aqui ao nosso
lado, muito mais cientista do que nosso Governador”.
Este Congresso foi o grande marco na Histéria da
Pneumol ogia da Bahia e do Brasil. Contamos com a presenca
de eminentes professores, nacionais e internacionais, que
durante 6 dias, ministraram Cursos, Aulas, Conferéncias,
participaram de Mesas-Redondas, Coléquios e Sessdo de
Corréelacdo Clinico-Radiol 6gico-Patol 6gica, etc. Destacamos
os Professores Nelson Porto, Bruno Palombini, José Camargo,
Werner Paul Ott, Marlow Kwitko (Rio Grandedo Sul); Octévio
Ribeiro Ratto, Manoel Lopes dos Santos, Francisco Suso
Vargas, Jodo Barbas Val ente (S0 Paulo); Germano Gerhardt,
Teotbnio Miranda Ribeiro, Afrénio Garcia, Anténio Ribeiro
Neto, Gerson Pomp (Rio de Janeiro); Paulo Tavares, Laércio
Valenca (Brasilia); Antdnio Pedro Mirra e David Erlich
(Instituto de Cancer de Sao Paulo) e os Professores Eugene
Robin, indicado para o Prémio Nobel de Medicina (Stanford
University, Califérnia, USA) John e Tessa Hedley-White
(Harvard University, Massachusetts, USA); Robert Fraser
(Universidade Quebec Montreal , Canada); Paul Sadoul
(Faculdade de Nancy, Franca); Ewald Weibel (Instituto de
Anatomia da Universidade de Berna, Suica); Lynne Reid
(Brompton Hospital - London Universily, Inglaterra); W. T.
Ulmer (Bochum University, Alemanha); Leon Schwarzenberg
(Instituto de Cancerol ogiae |munogenéticade Paris, Franca);
WIademir Pereira(Harvard University, USA).

A Educacdo Continuada

As atividades cientificas da Sociedade de Pneumologia
da Bahia, sob a minha direcdo, se sucederam intensamente
atingindo seu periodo aureo.

Comegou a grande arrancada para o desenvolvimento da
Especiaidade. Em novembro de 1976, o Prof. Jack Pepys do
Brompton Hospital da Universidade de Londres, Inglaterra,
veio a Bahia, a nosso convite, proferir Conferéncias sobre
DoencasAlérgicas. Noinicio defevereiroamarco de 1977, o
Prof°. Sir John Crofton, daUniversidade de Edinburgo, Escicia,
autor do livro “Doencas Respiratérias’, e a sua esposa
DoutoraEileen Crofton, ministram Cursos sobre“ Atualizacéo
de Temas de Pneumologia’ abordando importantes assuntos,
tais como: Quimioterapia e Prevencdo da Tubercul ose;
Recentes Progressos em Asma; Bronquite Cronica e Cancer
de Pulmao (Etiologia e Prevencéo); Epidemiologia da
Bronquite Cronica e do Cancer do Pulmao; Cigarro e Salde;
Sarcoidose; Eosinofilia Pulmonar.

Em margo de 1977, o Prof®. E. J. Moran Campbell, Chefe
do Departamento Cardiopulmonar da Universidade Mc
Master, em Hamilton, Ontario, Canada, quem introduziu o
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conceito de Insuficiéncia Respiratéria, veio a convite da
Sociedade Brasileira de Pneumologia (Seccdo Bahia) e da
Disciplina de Pneumologia (FAMEB-UFBA), proferir
conferéncias, justamente sobre Insuficiéncia Respiratéria,
Equilibrio Acido-Bésico e Sindrome de Hipoventilacio
Alveolar.

Em 1977, o Prof°. Reuben Cherniak, da Universidade de
Winnipeg, Manitoba - Canadd, autor do livro “Respiracéo”
velo aSalvador pronunciar conferéncias sobre Fisiopatologia
Respiratéria.

Em 1978, o Prof®. Peter Safar, daUniversidade de Pittsburgh,
Pennsylvania, Estados Unidos, autor do livro “Ressucitacdo
Cardio-Respiratdrio-Cerebral”, ministrou aulas sobre
“Avancos na Ressuscitagdo Cérdio-Pulmonar”.

Aindaem 1978, o Prof°. Jean Paul L e Bourgeois, do Grupo
Hospitalar Gustave Roussy, de Paris - Franca, também veio a
Bahia, ministrar aulas sobre Patologia Respiratoria.

Em 1978, o Prof®. Sir Richard Doll, da Universidade de
Oxford, Inglaterra, autor de inimeras pesquisas e trabalhos
sobre Tabagismo, aqui em Salvador, em conjuncdo com a
Sociedade de Pneumologia da Bahia sob minha Presidéncia,
lanca Campanha de Combate ao Tabagismo e profere
conferéncias a respeito das suas pesquisas.

Em 1980, o Prof°. Andrew Douglas, co-autor do livro
“Doencas Respiratérias’ da Universidade de Edinburgo, da
Escdcia passou todo 0 més de fevereiro ministrando curso
sobre Doencas do Aparelho Respiratdrio; e o Prof. Carlo
Grassi, daUniversidadede Pavia, Itdlia, participaemumaMesa
redonda sobre Asma Brénquica.

Em 1984, o Prof°. Charles Fletcher, Professor Emérito de
EpidemiologiaClinicado Royal Postgraduate Medical School,
Hammersmith Hospital de Londres, Inglaterra proferiu
conferéncia sobre: Histéria Natural da Obstrucéo Brénguica
Cronica.

Em 1980, o Prof°. Ruy W. Lorenco da Universidade de
Chicago, lllinois,USA, velo aBahiaproferir conferéncias sobre
Patologia Respiratéria.

O Desenvalvimento da Especialidade

Em 1977, iniciamos as atividades didéticas no Hospital
Octéavio Mangabeira onde ministramos aulas préticas para 0os
alunos de Pneumologia da Escola Bahiana de Medicina e
Salide Publica, contando com a colaboracdo dos Drs. Mério
César de Almeida e Enéas Carvaho Filho, este o Diretor do
Hospital. Ademais, havia reunifes semanais com 0 corpo
clinico do Hospital Octavio Mangabeira, Internose Residentes
dePneumologiado Hospital Prof. Edgard Santos oportunidade
em que eram discutidos os casos clinicos dos doentes
internados, atividade que persiste até os dias atuais sob a
orientacdo dos atuais preceptores do referido Hospital.

Devido a0 interesse cada vez mais crescente em relacéo a
Pneumol ogia, anossa Seccdo Regional da SociedadeBrasileira
em abril de 1977 étransformadaem Sociedade de Pneumologia
daBahiaauténoma, contando em seus quadros com um grande
nimero de socios (pneumologistas, pediatras, anestesistas e

internistas). Eleito que fui, exerci as funcbes de Presidente
durante 4 anos, mantendo sempre continua atuacdo cientifica.
Durante a nossa gestéo, que no inicio foi acumulada com a
Presidéncia da Sociedade Brasileira de Pneumol ogia, sediada
em S3o Paulo, promovemos conferéncias, cursos, inclusive o
Il Curso Anual de Pneumologia e Tisiologia, em Garanhuns,
Pernambuco, cuja coordenacdo esteve a cargo também dos
Drs. Angelo Rizzo, Geraldo Antunes (Pemambuco), Amauiry
Brasil (Piaui) e Cristévam Pinto Martins (Para).

Em junho de 1977, firmou-se convénio entre aA ssociaco
MédicaBrasileiraearecém-criada Confederacao Brasileirade
Pneumologiae Tisiologia, surgidadaintegracdo daFederacdo
Brasileira das Sociedades de Tisiologia e Doencas
Respiratérias e da Sociedade Brasileira de Pneumologia. A
Confederacdo passou a orientar o Departamento de
Pneumologia e Tisiologia da AMB e teve também como
finalidade “representar” junto a AMB 0s interesses comuns
asduas entidades que acompdem, no que respeitaacelebracdo
do convénio para a concessdo do Titulo de especidista em
Pneumologiae Tisiologia. O Convénio foi assinado pelosDrs.
Pedro Kassab e Radion Schueler Barbosa, Presidente e
Secretario da AMB, respectivamente e os Drs. Germano
Gerhardt eAlmério Machado pela Confederacdo Brasileirade
Pneumologia e Tisiologia. A Bahia, por mim representada,
juntamente com os Drs. Newton Bethlem (Rio de Janeiro),
Manod L opes dos Santos (Sao Paulo) e Rogério Xavier (Rio
Grande do Sul), participaram da Banca Examinadora do
Concurso, de ambito nacional, para concessdo do Titulo de
Especialistaem Pneumologiae Tisiologia

Emjulho de 1977, aBahiafoi representadapor mimno il
Congresso Europeu de Doencas do Térax, promovido pela
Academialnternacional de Medicinae Cirurgiado Térax, em
Roma, Itdlia, tendo presidido as Mesas Redondas sobre:
Pneumopatias Profissionais e Embolizacdo da Circulacéo
Sistémicano Tratamento de Hemoptises Severas e Repetidas.

Em setembro de 1977, no Il Congresso Brasileiro de
Pneumologia e Tisiologia e na 4% Jornada Intemacional de
Pneumologia, realizados no Hotel Nacional no Rio de Janeiro,
na Sessao Solene de Abertura pronunciel discurso, prestando
conta das minhas atividades a frente da Presidéncia da
Sociedade Brasileirade Pneumologia:

“Ao presidirmos o Ultimo Congresso de Pneumol ogia
e Tisiologia realizado em Salvador, em outubro do
ano passado, naquele honroso e inesquecivel
evento, em a nossa saudacdo aos Senhores
Congressistas, mais do que uma idéia, mais do que
um simples alerta, fiel ao espirito da ciéncia e
alicercado nesta firme convicgdo, apelamos para a
anulacdo das barreiras geogréficas dos nossos
Brasis e, mais do que isto, conclamamos pelo
constante intercmbio dos circulos ou Escolas dos
que neles fazem a Pneumologia €, inclusive,
propusemos um sistema de informatica das
experiéncias e pesquisas em curso, acessivel atodos
0s especialistas interessados”.
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“Novamente agui, externamos 0 mesmo pensamento,
porque acreditamos que este enriquecimento de
conhecimentos ndo apenas objetiva o aprimoramento
na Especialidade, mas, sobretudo, fortalece o foro
da Sociedade de Pneumologia, como Entidade
concreta e ndo um aglomerado ao acaso, de homens
e de instituicbes, que se dedica as Doencas
Respiratérias...”.

“Fiel aos nossosideais, comparecemaos e participamos
ativamente de conferéncias e conclaves, aqui e no
exterior, e em vitorioso esfor¢o, presenteamos a Bahia
com a presenca de uma pléiade de eminentes
professores nacionais e internacionais, tais como:
MARIO RIGATTO, OCTAVIO RATTO, JESSE
TEIXEIRA, NEWTON BETHLEM, GERMANO
GERHARDT FILHO, ALFRED FISHMAN, JACK
PEPYS, EILEEN e JOHN CROFTON, MORAN
CAMPBELL, JEAN PAUL LE BOURGEOIS, nomes
entre os maiores adignificarem anossa Especialidade.
Assim acreditamos ter dado continuidade a luta, h& 3
anos, iniciada em Campos de Jordédo, naquele
memorével setembro!”

“Em verdade, este trabalho transcendeu, pois a um
simples of erecimento ou aquisicdo de conhecimentos,
congtituiu para nos, pelo menos, tentativa vélida de
superacdo deste estagio das contribuicdes
individualistas ou de grupos herméticos ao progresso
cientifico...”

“Se admitirmos o conceito de salde de H. Spencer e
Wylie como “a perfeita e continua adaptacdo do
organismo ao seu ambiente’, forcosamente teremos
que aceitar que nada mais representamos sendo
Ecossistemas dependentes conseqlientemente da
Biosfera Terrestre. Somente através de uma conduta
coletiva de acimulo e intercambio de conhecimentos
aditar o avanco da Ciéncia e da Tecnologia, podera o
Homem, face & Terra, enfrentar os dilemas, da nossa
prépriasobrevivénciaque o futuro, ndo muito distante,
estd a pressagiar de cinzento os horizontes da propria
humanidade...”

“O pensador e médico francés, JEAN GUITON, em
umacél ebre conferénciapronunciada, hamuito tempo,
interpelou a platéia em tom patético, face aos
progressosdaCiéncia: “ Se por um sortilégio do destino,
fizéssemos adormecer um médico em 1930 e somente
permitissemos acorda-lo em 1960, como ele iria
encontrar a Medicina?’

“Em raciocinio andlogo senhores, como iremos
encontrar a Pneumologia em 1990, ante a mutilacdo
anarquica e desordenada, ambiciosa e talvez genocida
do meio em que vivemos?’

“Estaremos plena e amplamente capazes de vencer os
gases, vapores, fumos em sua marcha insidiosa e
progressiva a destruir e mutilar alvéolos? ao
determinismo inexorével das doencas degenerativas?

Finalmente, desbravaremos os ainda incognoscivels
labirintos dos processos imunol 6gicos?’

“A Pneumologia - que nestes Gltimos anos tem
assumido uma importancia transcendental diante do
aumento crescente das doencas respiratérias,
sobretudo as decorrentes da poluicdo ambiental, da
poluicdo profissional, que estdo a desafiar meios ndo
curativos, mas profilaticos - deve se preocupar
precipuamente com 0s métodos ndo somente com o
objetivo de erradicar e curar as doencas, mas sSim para
evitar o elevado tributo que esta se pagando aexpl oséo
industrial. E, como muito apropriadamente sereferiu o
Secretétio danossa Sociedade, Dr. Herval PinaRibeiro,
em Editoria no Jornal de Pneumologia, “em vez de se
dispender somas fabulosas em programas
tecnoldgicos, atamente sofisticados, ndo seria mais
sensato propiciar condicBes favoraveis a melhoria
sbcio-econdmica da populacao?’

“N&o seriamais justo alertar aos érgaos responsaveis
pela salide do povo sobre o grande perigo da poluicéo
gue paira e esté dizimando milhares de vidas? N&o se
estd com isto preconizando deter-se 0 progresso
industrial, absolutamente. O que sequer sim éaadocéo
de multiplas medidas esclarecedoras e acauteladoras
afim de preservar asalide de um povo.” E estatambém
€ a nossa responsabilidade.”

“Como soldados da ciéncia pelo que temos feito, pelo
gue haveremos de realizar, das geragdes do amanhg,
certamente receberemos o justo prémio”. Que ele sgja
0 monumento ao marco da ciénciahumana, finalmente
libertada dos limites que a cerceiam no presente...”
“Assim, Senhores Congressistas, quero lhes afirmar
neste momento dos mais solenes, que este foi o
contexto filosofico que procuramosimprimir durante o
periodo em que regemos os destinos da nossa nével,
porém pujante e vitoriosa Sociedade Brasileira de
Pneumologia. E estou certo de que todos os esforgos
serdo envidados para que a nossa Sociedade, pioneira
no campo da Pneumol ogia neste Pais, continue nasua
trgjetoriabrilhante”.

Na ocasido, foi transmitida a Presidéncia da Sociedade
Brasileira de Pneumologia ao Dr. Germano Gerhardt Filho,
Professor da Faculdade de M edicina da Universidade Federal
do RiodeJaneiro e Diretor do Servigo Naciona de Tuberculose
do Ministério da Salde.

DisciplinadePneumologia(FAMEB-UFBA)

Em janeiro de 1978, ao assumir a Chefiado Departamento
deMedicinadaFaculdade de MedicinadaBahia(UFA), eleito
gue eu fora para cumprir mandato de 2 anos, apds o que fui
reeleito por mais 2 anos, a coordenacdo da disciplina de
Pneumologia ficou sob a orientagdo do Dr. Pedro Mello da
Silva, durante 4 anos.

Em 1978, teveinicio aRes dénciaMédicaem Pneumologia,
no Curso de Especializacio na Area Médica sob Forma de
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Residéncia(CEAMFOR), do Hospital Professor Edgard Santos,
da Universidade Federal daBahia.

Em julho deste mesmo ano, a Bahia foi novamente
representadapor mimno X111 Congresso Mundia de Doengas
do Térax em Kyoto, Japdo, promovido pelaAmerican College
of Chest Physicians, onde foi apresentado o trabalho
“|soniazidaeHepatite” , em colaboracdo com o Dr. Méario César
de Almeida, jovem pneumologista. Nesta ocasido também
apresentel trabalho no painel sobre” Tuberculose’, juntamente
com especiaistas de todo 0 mundo.

Em janeiro de 1979, realiza-se a primeira reunido da
Campanha Nacional Contra o Fumo, em Sdo Paulo, sob a
coordenacao do Dr. Antdénio Pedro Mirra, Diretor do
Departamento de Cirurgia Torécica do Instituto de Céncer de
S80 Paulo (Hospital A.C. Camargo da Fundagdo Anténio
Prudente) e Coordenador do Registro de Cancer de S0 Paulo
(Departamento de Epidemiologia da Faculdade de Salde
Publica da Universidade de S&o Paulo), tendo como
participantes o Dr. Antdnio Carl os Campos Junqueira, Diretor
daEscolade Cancerologia Celestino Bourrol e Observador da
Uni&o Internacional Contra o Céancer; Dr°. Méario Rigatto,
Professor da Facul dade de Medicina da Universidade Federal
do Rio Grandedo Sul; Dr. Roberto Bibas, Chefedo Servico de
Cirurgiade Torax do Ingtituto Nacional de Cancer, no Rio de
Janeiro; Profa. Ruth Marcondes, Chefe daDisciplinaEducacdo
em Salde Publica, da Faculdade de Saude Publica da
Universidade de S3o Paulo; Dr. José Rosemberg, Professor
deTisiologiae Doencas Pulmonares da Faculdade de Ciéncias
Médicas de Sorocaba da Pontificia Universidade Catdlica de
S0 Paulo; Dr. Mozart Tavares Lima, Chefe do Servico de
Pneumologiado Instituto do Servidor do Estado de S0 Paulo
edo Ingtituto Clemente Ferreirae com aminhapresenca, como
representante da Sociedade Brasileira de Cancerologia e da
Sociedade de Pneumologia da Bahia. E por ser o Ano
Internaciona da Crianca foi entdo desencadeada campanha,
tendo como populacdo alvo: a crianca.

Em abril de 1979, eu e o Dr. Antdnio Pedro Mirra, fomos
recebidos pelo Prof. Mario Augusto Castro Lima, Ministro do
Estado para Assuntos da Salde do Brasil, obtendo todo o
apoio do Ministério para a Campanha que ja tinhatambém o
respaldo da Organizacdo Mundial de Salde e da Unido
Internacional Contra o Cancer. Naquela oportunidade
estivemos também com o Senador Jarbas Passarinho, Lider
do Governo, que hipotecou solidariedade a nossa luta contra
0 Tabagismo.

Em junho de 1979 compareci a 42 Conferéncia Mundial
sobre Tabagismo e Salde, em Estocolmo Suécia, como
representante do Ministério da Salide.

Em 1981, o Dr. Méario César de Almeida assumiu a
Presidéncia da Sociedade de Pneumologia da Bahia, porém
ndo conseguiu completar o periodo para o qual fora eleito,
por ter falecido, no ano seguinte, em conseqiiéncia de doenca
incurdvel. Completou o seu mandato o Dr. José Maria de
Andrade. Dai em diante os Presidentes da Sociedade foram:
Drs. Anténio Carlos PecanhaMartins, Anténio CarlosLemos,

Jamocyr Marinho, Augusto Farias, Antonio José Déria e
atuamente Dr. Guilhardo Ribeiro.

Em 1982 ap6s o término do meu mandato na Chefia do
Departamento de M edicina, assumiu o Prof. Ruy Machado da
Silvaque me designou novamente Coordenador da Disciplina
de Pneumologia durante 2 anos, tendo sido sucedido pelos
Drs. Anténio CarlosLemos, Anténio Carlos PecanhaMartins,
Alvaro Cruz Filho e, até o presente momento Dr. Antonio Carlos
Lemos.

Homenagem ao M estre César

Ao encerrar este meu depoimento, gostaria, maisumavez,
deexpressar aminhaprofundaadmiracdo aestaexcelsafigura
do professor que “influenciou, mais profundamente um
grande nimero de médicos’. Como bem acentuou o Prof®.
L uiz Fernando M acedo Costa, 0“ Prof®. CESAR DEARAUJO,
direta ou indiretamente, sua atencdo se exerceu sobre a
formacdo cultural, profissional e mora de quase todos os
colegas, no exercicio de seu magistério, prolongado por mais
de 20 anos. O Mestre CESAR convencia pela persuasio,
envolvia pelabondade, conquistava peladialéticae conduzia
pelo exemplo”. “A voz compassiva e mansa derramava,
entretanto termos de consolacdo e o balsamo da esperanca
quando era preciso apagar os “desenganos’. “Adquiriu a
fama de possuir a maior cultura médica da Bahia, porém,
naquele tempo de notaveis humanistas, o Dr. CESAR
distinguiu - se também pela vasta cultura geral, reconhecida,
aliés, e proclamadapor todos...Eraumainteligénciafecundae
poderosa. Um saber que a todos admirava. Dominava as
grandes amplitudes da ClinicaMédica, daestirpe dos Fragae
dos Couto. Familiarizado com as belas letras, era assidua a
frequéncia a Machado de Assis e Anatole France. Dai a
tendéncia ao ceticismo. Proust e Sartre lhe andavam a
cabeceiradoleito. Conheciapasso apasso aComédiaHumana
... “A sua copiosa producdo cientifica, de alta valia pela
solidez e relevantes importéncia do contelido era, toda ela,
celinicamente trabalhada no mais puro esmalte da linguagem
castica, com trasflores estilisticas de requintado apuro”, como
disse muito bem Magalhdes Netto619,

“Construiu um mundo de idealismo e sonhos. Viveu-o
intensamente. E, sublimou, nagranderealidade quefoi o Santa
Terezinha, todos 0s seus anseios ...".

Em novembro de 1969, internou-se no Hospital Portugués,
apresentando quadro clinico grave de Insuficiéncia
Respiratéria. A agonia se processou lenta e insidiosamente,
dentro daquela harmonia e dignidade que sempre mantivera.
A imagem de sua morte como que se uniu para iluminar a
imagem de sua vida—“morreu como viveu, qual amajestade
de uma Catedral Gética e solidanafirmezade suaslinhas’.

Sua agonia assumiu propor¢fes do grandioso, e sua
morte, do Belo Sublime em que haeurritimiadasformas, em
gue a pléstica beleza e harmonia das linhas se somam a
dignidade nobre, correta, imperturbavel, das atitudes e
expressdes que caracterizam os deuses e heréis do ideal

grego.
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“O ateniense que sempre foi pela perfeicdo cultural, vivia
junto ao espartano, que desconhecia a timidez, sem perder o
sentido da generosidade, nem comprometer o ativo senso”.

E “noleito, nos derradeirosinstantes, consciente, proferiu as
palavrastrigtes’, conforme depoi mento do seumédico, Prof. Luiz
Macedo Codta: “ ... diga |a fora que seu mestre estd morrendo:
esamorrendo eesta sorrindo eestesorriso, o Ultimo... éfingido” .
“Naquele dia, Mestre César adormeceu ao luar” .

E o Prof®. Est&cio de Lima, no dia5 de dezembro de 1969,
no Saldo Nobre da Faculdade de MedicinadaBahia, em nome
da Congregacdo e da Academia de Letras da Bahia, na
cerimdnia que precedeu a0 sepultamento do Profe. CESAR
DE ARAUJO, assim concluiu asua homenagem:

“Tu, César, ndo partes para a obscuridade e o siléncio
tumular. Ascendes a eterna mansdo dos grandes eleitos da
inteligéncia e da virtude” .

SENECA: O bom n&o éviver, masviver bem; morrer mais
tarde ou mais cedo ndo tem importancia, € morrer bem oumal.

E o Prof°. CESAR DE ARAUJO, “ um grande médico e
professor, e um dos mais caros patriménios de valor humano
gue a Bahia produzu” ... viveu bem...e, .. .” até o fim, velou
pela satde do préximo ..." .

Conclusio

Atualmente, os Pneumologistas baianos tém mantido
continuae proficuaatividades didaticas e cientificasem 0 nosso
meio, perpetuando todo o trabalho que teve inicio no finad da
décadade 1950, na32ClinicaMédicadaFAMEB-UFBA.

Nos ultimos anos houve um progresso acentuado da
Pneumologia. Os grandes avangos, no que concerne a
tecnologia, permitindo diagndsticos cada vez mais acurados, e
a terapéutica, conduzindo a cura de doencas até entéo
consideradas incuraveis, trouxeram novas esperancas para
nossaespeciaidade. E verdade que o problemada Tubercul ose,
ainda congtitui em termo de sallde publica, um grande desafio,
sobretudo para os paises subdesenvolvidos ou em
desenvolvimento, como o nosso. Vérios fatores ocorrem para
tal situacdo: problemas scio-culturais, faltade decisdo politica
e incompeténcia administrativa das autoridades sanitérias de
por em prética os conhecimentos cientificos existentes. E, se
for mantida a atual ordem econdmica mundial, ndo se pode
esperar nenhum impacto significativo sobre o problema da
Tuberculose nas proximas décadas. Acresce a tudo isso a
Sindromede ImunodeficiénciaAdquirida(AIDS), quetemsido
0 maior desafio paraaMedicina.

A Pneumologia na Bahia se encontra muito bem situada
no contexto nacional, despontando como um dos melhores

centros do Pais, hgja vista a qualificacdo e capacitacdo dos
seus profissionais com numero crescentes de Mestres e
Doutores.
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